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Apprendre l’anglais peut parfois s’avérer fastidieux. Pour vous aider 

dans cette démarche, veuillez trouver ci-dessous quelques techniques 

pour apprendre plus rapidement et facilement l’anglais… 

 

Technique #1 : Regardez vos films en anglais 

Dorénavant, vous devrez regarder vos films en anglais. Si vous commencez 

à apprendre l’anglais, je vous conseille de regarder des films en VOST FR. 

C’est la version originale du film en anglais avec des sous-titres en français. 

Mais si vous avez un bon niveau en anglais et que vous souhaitez vous 

perfectionner, il est plus judicieux de regarder vos films en anglais avec des 

sous-titres anglais. Cela vous permettra de mieux assimiler les expressions 

et le vocabulaire. Ainsi, vous allez apprendre l’anglais sans même vous en 

rendre compte. 

 

 

Technique #2 : Chantez votre chanson préférée 

La musique est une des méthodes les plus efficaces pour apprendre 

l’anglais. Elle permet d’améliorer votre prononciation, le rythme de votre 

voix et votre vocabulaire. Regardez les paroles de votre chanson préférée 

sur internet et entraînez-vous  à la chanter à haute voix avec la meilleure 

prononciation possible. 

 

 

Technique #3 : Fixez-vous des objectifs  

Certes, si vous pratiquez régulièrement l’anglais dès qu’une occasion se 

présente à vous, vous allez très rapidement progresser. Mais vous ne 

maîtriserez pas l’anglais du jour au lendemain. Alors pour ne pas vous 

décourager dès les premières difficultés, il faut vous fixer de petits objectifs 

atteignables à court terme. Une fois l’objectif atteint, cochez-le sur votre 

liste. Ainsi vous pourrez constater les progrès que vous avez effectués et ce 

qu’il vous reste à accomplir pour vous perfectionner. 

 

>> Cliquez ICI pour Parler Anglais en 30 Jours Chrono << 
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Technique #4 : Apprenez à parler de vous 

S’il y a bien une chose dont vous devez être capable de parler, c’est de vous. 

Que ce soit pour faire des rencontres ou pour satisfaire les exigences au 

cours d’un entretien en anglais cela vous sera toujours utile.  

Vous devez être capable de vous présenter en anglais n’ importe où en 

moins de 5 minutes. Pour cela vous devez apprendre par cœur cette 

présentation. Cela vous permettra le moment venu de ne pas hésiter dans la 

prononciation ou l’emploi de certains mots. En la préparant à l’avance, vous 

serez plus confiant le jour J. Vous pouvez inclure dans votre présentation 

les réponses aux questions suivantes : Qui êtes-vous ? Ce que vous faites 

dans la vie (travail, hobby, passion) ?  

Cette présentation aura pour but d’engager la conversation avec votre 

interlocuteur. Mais surtout elle vous fera pratiquer la langue sans même 

vous en rendre compte. 

 

Technique #5 : Trouvez-vous des amis parlant anglais 

Pour parler sérieusement anglais, vous devez faire connaissance avec des 

personnes parlant couramment l’anglais. Cela ne signifie pas que vous 

devez uniquement trouver des anglais d’origine. Mais vous pouvez trouver 

des personnes parlant l’anglais comme deuxième langue. L’anglais est la 

langue la plus couramment utilisée dans le monde. Il n’est donc pas difficile 

de trouver des amis avec qui il est plus judicieux pour votre apprentissage 

de vous exprimer en anglais. 

 

Technique #6 : Osez franchir le pas ! 

Quand on décide d’apprendre une nouvelle langue comme l’anglais, il ne 

faut pas avoir peur de saisir toutes les opportunités qui se présentent à 

vous ! Toutes les occasions sont bonnes pour pratiquer votre anglais à 

l’oral, comme aborder les gens lors d’une soirée, aborder un étranger qui a 

l'air perdu, ou juste participer en cours lorsque le professeur pose une 

question. N’ayez pas peur de faire des erreurs. Faire des erreurs fait partie 

de n’importe quel processus d’apprentissage. Peu importe que votre anglais 

soit encore approximatif ou que vous faites encore quelques erreurs, le but 

est de pratiquer la langue en parlant anglais. Alors soyez indulgent avec 

vous-même et lancez-vous ! 

 

>> Cliquez ICI pour Parler Anglais en 30 Jours Chrono << 
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Technique #7 : Prenez des cours ! 

Si vous sentez que vous avez besoin de pratiquer davantage et que vous 

souhaitez rencontrer d’autres personnes qui apprennent l’anglais comme 

vous, pourquoi ne pas prendre des cours ? 

Vous pensez qu’il n’est pas possible de suivre des cours sur Internet ? 

Détrompez-vous, donnez-moi 20 minutes par jour et je vous promets que 

vous parlerez anglais en toute confiance d'ici 30 jours chrono !  

Cliquez-ici pour en savoir plus   

 

Bonus #1 : Equipez-vous des bons outils 

Il n’y a pas de secret. Pour apprendre une langue dans les meilleures 

conditions possibles, il faut que vous ayez à votre disposition les outils 

adéquats. Dictionnaire, grammaire, liste des verbes, exercices et tests 

doivent faire partie de votre apprentissage au quotidien. Ne passez pas un 

jour sans utiliser l’un ou l’autre de ses outils. Votre régularité en sera 

récompensée. 

 

Bonus #2 : Essayez la méthode « Parlez Anglais en 30 Jours » 

 

 

 

 

 

 

 

 

Découvrez une méthode simple, rapide et efficace pour apprendre 

l’anglais en toute confiance et en 30 jours chrono. 

 

Parler Anglais en 30 Jours s’adresse à toute personne qui souhaite parler 

anglais rapidement et sans effort. En fait, 30 jours avec ce cours d’anglais 

est équivalent à plusieurs années de cours d’anglais à l’école. 
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Ce que vous allez apprendre : 

 

 A Parler anglais en 30 jours chrono 

 A étendre votre vocabulaire pour être à l’aise dans n’importe 

quelle situation 

 A comprendre tous les anglophones 

 A lire et écrire naturellement en anglais 

 Les pièges à éviter dans l’apprentissage de l’anglais 

 Et bien plus encore… 

 

Cette méthode d’apprentissage de l’anglais est un cours d’anglais simplifié 

accessible à tous, redoutablement efficace et diaboliquement rapide qui 

conviendrait parfaitement à un enfant de 6 ans, alors pourquoi pas à vous ? 

 

>> Cliquez ici pour Tester la Méthode << 
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