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PAGHAHANDOGPAGHAHANDOGPAGHAHANDOGPAGHAHANDOG

Ang Learner’s Material na ito ay bunga ng
pagtitiyaga at pagmamahal ng mga gurong
manunulat mula sa ibat-ibang Division ng Rehiyon XI.

Ito ay inihahandog na gabay para sa mga Guro
na may layuning mapagaan ang kanilang
pagtuturo. Isa rin itong inspirasyon upang
maisakatuparan ang hangarin na mabigyan ng
sapat at wastong kaalaman ang mga mag-aaral.

At sa lahat ng mga taong tumulong, naging
bahagi at naging inspirasyon upang ito ay
maisakatuparan.

Mga Manunulat
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MODULEMODULEMODULEMODULE 1:1:1:1: MGAMGAMGAMGA PANGINABUHIPANGINABUHIPANGINABUHIPANGINABUHI SASASASA KOMUNIDADKOMUNIDADKOMUNIDADKOMUNIDAD

Pagtulun-anPagtulun-anPagtulun-anPagtulun-an 1111 :::: BahandiBahandiBahandiBahandi sasasasa KinaiyahanKinaiyahanKinaiyahanKinaiyahan

BalikBalikBalikBalik LantawLantawLantawLantaw

Kinsay nagbuhat sa mga pagbag-o nga
nahitabo sa imong komunidad?
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Pag-aghatPag-aghatPag-aghatPag-aghat

Mag-awit kita.

KINSAYKINSAYKINSAYKINSAY NAGBUHAT?NAGBUHAT?NAGBUHAT?NAGBUHAT?

KinsayKinsayKinsayKinsay nagbuhatnagbuhatnagbuhatnagbuhat sasasasa isdaisdaisdaisda,,,, sasasasa isdaisdaisdaisda,,,, sasasasa isda?isda?isda?isda?

KinsayKinsayKinsayKinsay nagbuhatnagbuhatnagbuhatnagbuhat sasasasa isdaisdaisdaisda???? AngAngAngAng DiyosDiyosDiyosDiyos lamang.lamang.lamang.lamang.

SusihaSusihaSusihaSusiha KiniKiniKiniKini

BahandiBahandiBahandiBahandi sasasasa KinaiyahanKinaiyahanKinaiyahanKinaiyahan
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Nakakita na ba mo ani nila sa personal? Asa man?
Nganong nabuhat man kining mga butanga?
Unsa ang tawag niining mga butanga?

HinumdomiHinumdomiHinumdomiHinumdomi KiniKiniKiniKini

BahandiBahandiBahandiBahandi sasasasa KinaiyahanKinaiyahanKinaiyahanKinaiyahan ang tawag sa mga
butang nga binuhat sa Diyos nga makahatag og
maayong panginabuhian sa mga taong nagpuyo
sa usa ka dapit. Pananglit niini ang mga bukid,
yuta, suba, dagat ug uban pa.

Kinahanglan ampingan kining mga
bahandia kay dili makahimo ang tawo niini. Sa
panahon nga ang kinaiyahan maabuso o
madaot na, wala nay sikinsa pa nga makapuli niini
nga mga butang.
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SulayiSulayiSulayiSulayi KiniKiniKiniKini

Nganli ang mga butang nga nahisakop sa mga
bahandi sa kinaiyahan.

PaghanasPaghanasPaghanasPaghanas

Basaha ang matag hugpulong. Isulat sa imong
papel ang TAMATAMATAMATAMA kung husto ang iyahang pasabot.
Kung dili husto, isulat ang MALIMALIMALIMALI.

1. Ang kinaiyahan binuhat sa Diyos ug tawo.
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2. Apil sa bahandi sa kinaiyahan ang barko nga
naglutaw sa lawod.

3. Dili gayod madaut ang mga bahandi sa
kinaiyahan.

4. Ang bahandi sa kinaiyahan makahatag og
panginabuhian sa mga tawo.

5. Ang bukid, suba ug lasang nahiapil sa mga
bahandi sa kinaiyahan.
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Pagtulun-anPagtulun-anPagtulun-anPagtulun-an 2222 :::: KlaseKlaseKlaseKlase sasasasa BahandiBahandiBahandiBahandi sasasasa
KinaiyahanKinaiyahanKinaiyahanKinaiyahan

BalikBalikBalikBalik LantawLantawLantawLantaw

Unsa ang buot ipasabot sa Bahandi sa Kinaiyahan?
Nganong gitawag man sila nga mga bahandi?
Kinsa ang naghimo niining mga butanga?
Unsa ang ilang importansya sa kinabuhi sa tawo?

Pag-aghatPag-aghatPag-aghatPag-aghat

Basaha ang balak.

BahandiBahandiBahandiBahandi sasasasa KinaiyahanKinaiyahanKinaiyahanKinaiyahan

I. Dakong pasalamat
Bahanding nadawat
Sa Diyos nga gamhanan
Sa kinaiyahan

II. Bahandi sa yuta
Bahandi sa dagat
Atong atimanon
Sa tanang panahon

Kantaha ang liriko sa tula gamit ang tono sa Leron,
Leron Sinta.
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SusihaSusihaSusihaSusiha KiniKiniKiniKini

Daghan ka og makita nga mga bahandi sa
kinaiyahan. Pila ka klase kini nga mga bahandi?

BuhataBuhataBuhataBuhata KiniKiniKiniKini

Paminaw sa imong magtutudlo kon unsaon paghimo
ang inyong buluhaton.
Andam na ba ka? Magdula na ta!

Timan-iTiman-iTiman-iTiman-i KiniKiniKiniKini

BahandiBahandiBahandiBahandi sasasasa YutaYutaYutaYuta

ang tawag sa mga bahandi sa kinaiyahan nga
makita sa ibabaw ug ilalom sa yuta. Pananglit niini
ang mga hayop nga nagpuyo sa yuta, kahoy,
bulawan, tanom, bukid, ug uban pa.
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BahandiBahandiBahandiBahandi sasasasa TubigTubigTubigTubig

ang tawag sa mga bahandi sa kinaiyahan nga
makita sa ibabaw ug ilalom sa tubig. Pananglit niini
ang mga hayop nga nagpuyo sa tubig, perlas,
tanom sa dagat, korales, ug uban pa.

SulayiSulayiSulayiSulayi KiniKiniKiniKini

PAGBAROGPAGBAROGPAGBAROGPAGBAROG kung ang imong makita nga hulagway
usa ka bahandi sa yuta.

ITAASITAASITAASITAAS ANGANGANGANG DUHADUHADUHADUHA KAKAKAKA KAMOTKAMOTKAMOTKAMOT kung ang imong makita
usa ka bahandi sa tubig.

PAGLINGKOD dayon human isulti sa magtutudlo ang
tamang tubag.
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PaghanasPaghanasPaghanasPaghanas

Isulat sa walang bahin sa imong papel ang mga
bahandi sa yuta ug isulat sa toong bahin ang mga
bahandi sa tubig.

bangus

kawayan

kasag

buaya

iring
nukos

pantat

wati

bareta sa bulawan
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Pagtulun-anPagtulun-anPagtulun-anPagtulun-an 3333 :::: MgaMgaMgaMga BahandiBahandiBahandiBahandi sasasasa KinaiyahanKinaiyahanKinaiyahanKinaiyahan
GikanGikanGikanGikan sasasasa HulmaHulmaHulmaHulma sasasasa YutaYutaYutaYuta ugugugug TubigTubigTubigTubig

BalikBalikBalikBalik LantawLantawLantawLantaw

Sa unsang klase sa bahandi nahisakop ang mga
musunod:



12

Unsa ang ngalan niini nga hulma sa yuta ug tubig?
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BuhataBuhataBuhataBuhata KiniKiniKiniKini

Kauban ang imong grupo, isulat samanilamanilamanilamanila paperpaperpaperpaper
ang mga bahandi sa kinaiyahan nga makita sa
inyong nabunot nga hulma sa yuta o tubig.

Timan-iTiman-iTiman-iTiman-i KiniKiniKiniKini

Ang matag hulma sa yuta ug tubig nagahatag og
nagkandaiyang mga bahandi sa kinaiyahan.

Adunay mga bahandi nga makita lamang sa usa ka
hulma sa yuta o tubig .

Adunay mga bahandi nga bisan sa unsang hulma sa
yuta o tubig nimo makita.
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Pagtulun-anPagtulun-anPagtulun-anPagtulun-an 4444 :::: MgaMgaMgaMga ProduktoProduktoProduktoProdukto sasasasa KomunidadKomunidadKomunidadKomunidad

BalikBalikBalikBalik LantawLantawLantawLantaw

Pagdibuho og tul-id nga linya gikan sa lingin tapad
sa bahandi ngadto sa lingin tapad sa ngalan sa
hulma sa yuta o tubig diin siya kasagaran makita.
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Pag-aghatPag-aghatPag-aghatPag-aghat

Paminaw sa usa ka istorya mahitungod sa
dakong tabang sa saging diha sa pamilya ni
Tatay Berto.

Pangandam sa tubag sa mga pangutana
human sa istorya nga basahon sa imong
magtutudlo.

SusihaSusihaSusihaSusiha KiniKiniKiniKini

Kung ang lungsod sa Panabo naay saging, unsa pod
ang mga produkto sa imong komunidad?

Sa Panabo! Sa akong Komunidad!

?
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BuhataBuhataBuhataBuhata KiniKiniKiniKini

Paminaw sa imong magtutudlo kon unsaon paghimo
ang GraphicGraphicGraphicGraphic OrganizerOrganizerOrganizerOrganizer.
Isulat sa sulod sa matag lingin ang usa ka produkto
sa imong komunidad. Dugangi ang mga lingin kung
gikinahanglan.

Timan-iTiman-iTiman-iTiman-i KiniKiniKiniKini

Ang produkto sa usa ka komunidad magdepende sa
mga bahandi nga gihatag sa kinaiyahan.

Adunay mga komunidad nga nailhan sa ilang mga
produkto sama sa bulad, sukang pinakurat, durian
kendi, pinya, asukal ug uban pa.

Ang mga produkto maoy dakong tabang sa
katawhan sa ilang pagpanginabuhi.
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SulayiSulayiSulayiSulayi KiniKiniKiniKini

Baliki ang graphicgraphicgraphicgraphic organizerorganizerorganizerorganizer sa inyong grupo.

Ila-ilaha ang mga produkto nga gikan sa bahandi sa
kinaiyahan.

PaghanasPaghanasPaghanasPaghanas

Pagdibuho og hulagway sa lima ka produkto sa
imong komunidad nga gikan sa bahandi sa
kinaiyahan.
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Pagtulun-anPagtulun-anPagtulun-anPagtulun-an 5555 :::: BahandiBahandiBahandiBahandi sasasasa KinaiyahanKinaiyahanKinaiyahanKinaiyahan sasasasa
KomunidadKomunidadKomunidadKomunidad

BalikBalikBalikBalik LantawLantawLantawLantaw

Unsa ang mga produkto sa inyong komunidad nga
gikan sa bahandi sa kinaiyahan?

BUGASBUGASBUGASBUGAS

Pag-aghatPag-aghatPag-aghatPag-aghat

Nakakita na ba ka og nindot kaayo nga paskin?
Unsa may imong nasabtan sa maong paskin?
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SusihaSusihaSusihaSusiha KiniKiniKiniKini

Mga dapat bantayan ug hinumdoman sa paghimo
og paskin:

1. mga produkto sa inyong komunidad
2. pagpakita og garbo sa mga bahandi sa
kinaiyahan nga makita sa komunidad

3. kaanindot sa pagdibuho
4. angay ug limpyo nga pagkolor sa mga dibuho
5. paggamit sa espasyo sa papel

BuhataBuhataBuhataBuhata KiniKiniKiniKini

Kauban ang imong grupo, paghimo og usa ka
paskin nga nagpakita sa inyong garbo sa mga
produkto sa inyong komunidad nga gikan sa
bahandi sa kinaiyahan.

HinumdomiHinumdomiHinumdomiHinumdomi KiniKiniKiniKini

Ipasigarbo ang tanan, gamay man o dako, nga
produkto sa imong komunidad labaw na kung kini
gikan sa bahandi sa kinaiyahan.
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Kini nga mga produkto mamahimong magpaila sa
imong komunidad ngadto sa uban pang mga lugar.

Pagtulun-anPagtulun-anPagtulun-anPagtulun-an 6666 :::: PanginabuhiPanginabuhiPanginabuhiPanginabuhi sasasasa KomunidadKomunidadKomunidadKomunidad

BuhataBuhataBuhataBuhata KiniKiniKiniKini

Magdula kita og BuhatBuhatBuhatBuhat Ko,Ko,Ko,Ko, TagnaonTagnaonTagnaonTagnaon MoMoMoMo.
1. Naay artista sa atubangan sa klase.
2. Bantayi ninyo ang lihok sa artista para
mahatagan mo og pasambingay kung unsa
ang buluhaton sa tawo nga ginapatagna.

3. Paunahay mo og tag-an. Ang grupo nga
pinakadaghan og natagna maoy daog sa dula.

Andam na ba ka? Sugod na ta og dula!
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SusihaSusihaSusihaSusiha KiniKiniKiniKini

Estudyuhi ang duha ka hulagway sa ubos.

1 2

Unsay mahitabo sa kinabuhi sa tawo sa unang
hulagway? Sa ikaduha?
Unsa kaimportante ang panginabuhi sa tawo?
Nganong nanginahanglan man ang tawo sa kwarta
o salapi? Pwera sa salapi, unsa pay benepisyo nga
makuha gikan sa panginabuhi?
Mamatay ba ang tawo kung walay panginabuhi?
Ngano man?

HinumdomiHinumdomiHinumdomiHinumdomi KiniKiniKiniKini

Ang panginabuhipanginabuhipanginabuhipanginabuhimaoy tawag sa pagpanarbaho,
pagpangempleyo o paglihok sa tawo aron
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makadawat og baylo nga benepisyo sama sa suhol,
pagkaon, sweldo ug uban pa.

Pananglit sa panginabuhi mao ang pagtudlo sa
eskwelahan, panagat, pag-uma, pamanday,
pangisda, pagpaninda, pagmaneho ug uban pa.

SulayiSulayiSulayiSulayi KiniKiniKiniKini

Unsa ang panginabuhi sa imong pamilya? Sa imong
silingan? Sa imong komunidad?
Unsa ang gusto nimong panginabuhi pag-abot sa
panahon? Nganong kini man ang imong gusto?
Unsa man ang imong buhaton aron matuman
gayud ang imong gustong panginabuhi?
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PaghanasPaghanasPaghanasPaghanas

Ila-ilaha ang mga panginabuhi sa matag hulagway.
Isulat sa imong papel ang panginabuhi nga makita
sa imong komunidad.
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Pagtulun-anPagtulun-anPagtulun-anPagtulun-an 7777 :::: KoneksyonKoneksyonKoneksyonKoneksyon sasasasa PanginabuhiPanginabuhiPanginabuhiPanginabuhi ugugugug
PalibotPalibotPalibotPalibot

Pag-aghatPag-aghatPag-aghatPag-aghat

Manganta kita ug “Maestra Bisan Asa”. Gamiton
nato ang tono sa “Dinhi Malipayon, Didto
Malipayon”.

MAESTRAMAESTRAMAESTRAMAESTRA BISANBISANBISANBISAN ASAASAASAASA

Dinhi may maestra

Didto may maestra

Bisan asa makit-an siya

Musaka sa bukid

Mubaktas sa patag

Bisan asa adtoon niya

BuhataBuhataBuhataBuhata KiniKiniKiniKini

Paminaw sa inyong magtutudlo kay iyang ipasabot
kung unsaon paghimo sa buluhaton.
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Tubaga ang musunod nga mga pangutana. Isulat
ang inyong tubag sa sulod sa porma nga inyong
gidibuho samanilamanilamanilamanila paperpaperpaperpaper.

Ipapilit sa sulod ani nga porma
ang hulagway nga inyong
nabunot. Sa ubos sa hulagway,
isulat ang tubag sa pangutana:

UnsangUnsangUnsangUnsang klasengklasengklasengklaseng panginabuhipanginabuhipanginabuhipanginabuhi angangangang
naanaanaanaa sasasasa hulagway?hulagway?hulagway?hulagway?

AsaAsaAsaAsa kasagarankasagarankasagarankasagaran makitamakitamakitamakita angangangang
maongmaongmaongmaong panginabuhi?panginabuhi?panginabuhi?panginabuhi?

NganongNganongNganongNganong didtodidtodidtodidto manmanmanman silasilasilasila
kasagarankasagarankasagarankasagaran makita?makita?makita?makita?

Kung makita pa ang panginabuhi sa ubang dapit o
palibot, paghimo na pud og pormang lingin ug
pormang kasingkasing sumpay gihapon sa
hulagway nga naa sa kahon. Pananglitan:

Gamita nga sumbanan ang mosunod nga hulagway.
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SulayiSulayiSulayiSulayi KiniKiniKiniKini

Naa sa walang bahin ang hulagway sa komunidad.
Sa tuong bahin, pagsulat og tulo (3) ka panginabuhi
nga kasagaran makita dinhi.
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Pagtulun-anPagtulun-anPagtulun-anPagtulun-an 8888 :::: SugilanonSugilanonSugilanonSugilanon sasasasa NanginabuhiNanginabuhiNanginabuhiNanginabuhi

BalikBalikBalikBalik LantawLantawLantawLantaw

Unsa ang kasagarang panginabuhi sa mga
lumulupyo niining mga lugara?
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SusihaSusihaSusihaSusiha KiniKiniKiniKini

Naa tay bisita karon. Ipakita ang imong tam-is nga
pahiyom. Ila-ilaha siya.

BuhataBuhataBuhataBuhata KiniKiniKiniKini

Naila-ila na ba nimo ang atong bisita?
Lingkod ug paminawa ang pagsaysay niya sa iyang
mga kasinatian sa pagpanginabuhi.
Andama ang imong kaugalingon sa pagtubag sa
mga pangutana pagkahuman sa pagsaysay sa
atong bisita.
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Pagtulun-anPagtulun-anPagtulun-anPagtulun-an 9999 :::: EpektoEpektoEpektoEpekto sasasasa PanginabuhiPanginabuhiPanginabuhiPanginabuhi sasasasa PamilyaPamilyaPamilyaPamilya
ugugugug KomunidadKomunidadKomunidadKomunidad

Pag-aghatPag-aghatPag-aghatPag-aghat

Basaha ang
balak.

PANGINABUHIPANGINABUHIPANGINABUHIPANGINABUHI SASASASA PAMILYAPAMILYAPAMILYAPAMILYA

Dako nakong garbo
Isulti ko kaninyo

Si Tatay ug si Nanay
Naningkamot sa pagpanarbaho

Si Tatay mangisda
Sa dagat o sapa

Mga nakuhang isda
Si Nanay mobaligya

Halin sa isda
Makatabang og dako
Ubang panginahanglan

Maanaa kanamo

Unsa ang panginabuhi sa pamilya?
Unsa ang trabaho ni Tatay? Ni Nanay?
Nganong makatabang og dako ang halin sa isda?
Unsa kaha ang ubang panginahanglan sa pamilya?
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Unsa kaha ang mahitabo kung walay panginabuhi
ang pamilya?

BuhataBuhataBuhataBuhata KiniKiniKiniKini

Uban sa imong grupo, paghisgot kamo sa mga
epekto sa naay panginabuhi o walay panginabuhi
sa pamilya ug komunidad. Isulat ang inyong tubag
samanilamanilamanilamanila paperpaperpaperpaper.

EpektoEpektoEpektoEpekto sasasasa
PamilyaPamilyaPamilyaPamilya

EpektoEpektoEpektoEpekto sasasasa
KomunidadKomunidadKomunidadKomunidad

NaayNaayNaayNaay
PanginabuhiPanginabuhiPanginabuhiPanginabuhi

1. 2.

WalayWalayWalayWalay
PanginabuhiPanginabuhiPanginabuhiPanginabuhi

3. 4.

Timan-iTiman-iTiman-iTiman-i KiniKiniKiniKini

Ang panginabuhi dakong tabang sa inadlaw-adlaw
nga pagpaningkamot nga makabaton og maayong
pagpanginabuhi ang usa ka pamilya.
Sa kamahal sa mga palaliton karon, kinahanglan
nga magtinabangay na ang tanang mga hamtong
nga miyembro sa pamilya sa pagpanginabuhi aron
masustentohan ang mga galastuhon sa pamilya.
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Ang kita gikan sa maong panginabuhi maoy
gamiton sa pagbayad sa konsumo sa kuryente ug
tubig, pagpalit sa bugas, sud-an, sabon, asukal,
sinina, ug sa uban pang panginahanglan sa tibuok
pamilya.

PaghanasPaghanasPaghanasPaghanas

Pagdibuho sa imong papel og nawong nga nagngisi
kung TamaTamaTamaTama ang gisulti sa hugpulong. Pagdibuho
usab og nawong nga nagmug-ot kung MaliMaliMaliMali ang
ginasulti sa hugpulong.

TAMA = MALI =

1. Malipayon ang pamilya nga adunay
panginabuhi.

2. Mapalit ang bisan unsang panginahanglan sa
pamilyang walay panginabuhi.

3. Kung walay panginabuhi, walay kakuhaan og
panggasto sa panginahanglan sa pamilya.

4. Maka-eskwela sa maayong tulunghaan ang
mga anak sa pamilya nga adunay panginabuhi.

5. Walay igong kwarta ang pamilyang walay
panginabuhi.
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Pagtulun-anPagtulun-anPagtulun-anPagtulun-an 10101010 :::: SukaranongSukaranongSukaranongSukaranong PanginahanglanPanginahanglanPanginahanglanPanginahanglan
sasasasa PamilyaPamilyaPamilyaPamilya

Pag-aghatPag-aghatPag-aghatPag-aghat

Unsa ang ngalan sa mosunod nga mga butang?
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SusihaSusihaSusihaSusiha KiniKiniKiniKini

Sa mga butang nga inyong nakita, unsa ang imong
mga gipanag-iya sa pagkakaron? Unsa usab ang
wala?
Unsa imong bation kung tanan kini ihatag kanimo?
Gikinahanglan ba nimo ning tanan? Ngano man?

BuhataBuhataBuhataBuhata KiniKiniKiniKini

Uban sa imong grupo, isulat samanilamanilamanilamanila paperpaperpaperpaper ang
lima(5) ka mga butang nga kinahanglan kayo sa
pamilya aron mabuhi.

Timan-iTiman-iTiman-iTiman-i KiniKiniKiniKini

Ang pagkaon, sinina, kapasilungan, tambal ug tubig
ang mga sukaranong panginahanglan sa usa ka
pamilya aron mabuhi.
Dugang niini, kinahanglan usab ang maayong
edukasyon, kahimsog sa panglawas ug proteksyon
sa kinabuhi ug panginabuhi.
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Aron mahatag kini nga mga panginahanglan,
makatabang og dako kung adunay maayong
panginabuhi ang usa ka pamilya.

PaghanasPaghanasPaghanasPaghanas

Biktima ang kasikbit ninyong lugar sa usa ka bagyo.
Nangayo sila og mga donasyon. Asa sa mga
musunod nga butang ang pwede nimo ihatag para
tubagon ang ilang panginahanglan?
Butangi og tsek (√) ang butang nga angay ihatag.

1. 2. 3.

bag aritos sando

4. 5. 6.

tubig purol sardinas

7. 8. 9.

libro bugas orasan

BUGASBUGASBUGASBUGAS
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Pagtulun-anPagtulun-anPagtulun-anPagtulun-an 11111111 :::: YanongYanongYanongYanong BadyetBadyetBadyetBadyet sasasasa PamilyaPamilyaPamilyaPamilya

BalikBalikBalikBalik LantawLantawLantawLantaw

Manganta kita isip paghinumdom sa nakat-unan.

PANGINAHANGLANPANGINAHANGLANPANGINAHANGLANPANGINAHANGLAN SASASASA PAMILYAPAMILYAPAMILYAPAMILYA

Ang akong pamilya
Dunay panginahanglan
Bugas, tubig, sud-an
Balay silonganan

Sinina ug tambal
Dili gyud hikalimtan

Himsog, nalipay ang tanan!

Unsa ang mga panginahanglan sa pamilya nga
nahisgotan sa kanta?

Pag-aghatPag-aghatPag-aghatPag-aghat

Naa ba kay balon nga kwarta? Pila
man?
Unsa ang imong paliton niini?
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BuhataBuhataBuhataBuhata KiniKiniKiniKini

Gihatagan kamo og balon nga  20.00. Pagpili gikan
sa mosunod nga mga baligya ug ilista sa papel o
manilamanilamanilamanila paperpaperpaperpaper ang inyong paliton, ang presyo niini ug
sumadaha pagkahuman. Kinahanglan dili kamo
molampas sa inyong balon.

JuiceJuiceJuiceJuice sitsirya iceiceiceice creamcreamcreamcream biskwit
6.00 5.00 3.00 5.00

turon tubig maruya kendi
3.00 6.00 3.00 1.00

Sundoga ninyo ang sumbanan sa mosunod nga
panid ug isulat ang inyong tubag samanilamanilamanilamanila paperpaperpaperpaper.
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BALONBALONBALONBALON SASASASA USAUSAUSAUSA KAKAKAKA ADLAWADLAWADLAWADLAW ====     20.0020.0020.0020.00

Ngalan sa paliton Presyo

1.

2.

3.

4.

5.

SUMADA

Sobra, kung naa.

Tan-awa ang inyong listahan. Kabalo ba mo unsay
tawag niini?
Gitawag kini og ‘badyet’.
Unsa ang buot ipasabot sa ‘badyet’?

Timan-iTiman-iTiman-iTiman-i KiniKiniKiniKini

Badyet ang tawag sa usa ka listahan sa mga
planong gastohanan nga dili molapas sa
gibanabana nga kita.
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SulayiSulayiSulayiSulayi KiniKiniKiniKini

YanongYanongYanongYanong BadyetBadyetBadyetBadyet sasasasa PamilyaPamilyaPamilyaPamilya
Adunay  150.00 nga gigahin alang sa pagkaon sa
imong pamilya sa usa ka adlaw. Unsaon man kini
nimo og pagbahin-bahin?
Tan-awa ang mga hulagway ug presyo sa mga
palaliton sa sunod nga panid aron ka magiyahan.
Buhati og badyet ang para sa pamahaw, paniudto
ug panihapon sa imong pamilya.
Isulat ang imong badyet sa usa ka papel. Gamita
ang giya sa nagsunod nga panid.

LISTAHANLISTAHANLISTAHANLISTAHAN UGUGUGUG PRESYOPRESYOPRESYOPRESYO SASASASA PAGKAONPAGKAONPAGKAONPAGKAON

bugas
30.00/kilo

itlog
4.00/buok

hotdog
5.00/buok

gatas
20.00/pakete

bulad
40.00/kilo

isda
50.00/kilo

karne
150.00/kilo

manok
120.00/kilo

BUGASBUGASBUGASBUGAS
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palya
5.00/buok

saging
1.00/buok

sardinas
10.00/lata

karots
20.00/kilo

mais
5.00/buok

kasag
50.00/buok

kape
5.00/buok

talong
10.00/kilo

sorbete
3.00/apa

kamote
8.00/kilo

asin
2.00/baso

batong
5.00/bugkos

tubig
5.00/botelya

suka
8.00/botelya

tahong
10.00/plato

kamatis
10.00/kilo

kalbasa
5.00/hiwa

mantikamantikamantikamantika

mantika
15.00/lapad

tangkong
5.00/bugkos

toyo
8.00/lapad
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GIYAGIYAGIYAGIYA SASASASA PAGHIMOPAGHIMOPAGHIMOPAGHIMO OGOGOGOG BADYETBADYETBADYETBADYET
Gigahin nga badyet:  150.00
Pila ang miyembro sa pamilya?

UnsaUnsaUnsaUnsa imongimongimongimong paliton?paliton?paliton?paliton?
UnsaUnsaUnsaUnsa

kadaghankadaghankadaghankadaghan
imongimongimongimong paliton?paliton?paliton?paliton?

PilaPilaPilaPila manmanmanman angangangang
bayrunon?bayrunon?bayrunon?bayrunon?

Pamahaw:
1.
2.
3.
4.
Paniudto:
1.
2.
3.
4.
Panihapon:
1.
2.
3.
4.

SUMADA
Sobra sa kwarta
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Pagtulun-anPagtulun-anPagtulun-anPagtulun-an 12121212 :::: PanginabuhiPanginabuhiPanginabuhiPanginabuhi ugugugug PanginahanglanPanginahanglanPanginahanglanPanginahanglan
sasasasa PamilyaPamilyaPamilyaPamilya

Pag-aghatPag-aghatPag-aghatPag-aghat

Unsa ang mga panginahanglan sa pamilya nga
klarong nahatag sa mga ginikanan sa ilang pamilya?

Unsay kapareho o kalahian sa maong pamilya ug sa
imong pamilya?



43

BuhataBuhataBuhataBuhata KiniKiniKiniKini

Paghimo og usa ka gamay nga paskin (posterposterposterposter)gamit
ang limpyo nga couponcouponcouponcoupon bondbondbondbond.
Isulat sa tunga sa imong paskin ang tubag niining
pangutana.

NganongNganongNganongNganong gikinahanglangikinahanglangikinahanglangikinahanglan angangangang panginabuhi?panginabuhi?panginabuhi?panginabuhi?

Ayaw kalimot sa pagdibuho ug mga disenyo nga
angay sa imong tubag. Kolori kini og tarong.

TimanTimanTimanTiman----iiii KiniKiniKiniKini

Ang panginabuhi sa pamilya, hilabi na sa mga
ginikanan, mahinungdanon kaayo alang sa
pagsuporta sa mga panginahanglan sa pamilya.
Kung gamay ang kita gikan sa maong panginabuhi,
limitado usab ang masuportahan nga
panginahanglan.
Tungod niini, importante kaayo ang pag-badyet
aron mapasigoan ang maong kita.
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