14
X
e
>
~~
—
Ay
(14!
T
W
»
,
-
O
O
QO
'
" @
.L—-
'

MTRA. MA. TERESA GUTIERREZ ALANIS/ FEBRERO 2015




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE PSICOLOGIA

DIVISION SISTEMA DE UNIVERSIDAD ABIERTA

GUIA DE ESTUDIO

BASES BIOLOGICAS DE LA CONDUCTA

CLAVE: 1100
SEMESTRE: 1

CREDITOS: 6

ELABORADA POR:
MTRA. MA. TERESA GUTIERREZ ALANIS

FEBRERO 2015

@h‘

I 4



INTRODUCCION GENERAL DE LA ASIGNATURA:

Bases Biologicas de la Conducta es la primera asignatura de la
TRADICION PSICOBIOLOGICA, es la entrada al estudio de la conducta
desde enfoques biologicos o fisiologicos de los fenomenos que son objeto de
estudio del psicélogo. Esta vinculada con las asignaturas subsecuentes del
segundo al cuarto semestre y en conjunto con ellas sirven de sustento al

campo de conocimiento de Neurociencias.

Las asignaturas de la TRADICION PSICOBIOLOGICA son:
En primer semestre BASES BIOLOGICAS DE LA CONDUCTA
En segundo semestre es NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION
La de tercero es TALLER DE PSICOFISIOLOGIA y

En cuarto tenemos NEUROCOGNICION Y PRACTICAS DE
PSICOBIOLOGIA.

Los contenidos revisados en Bases Biologicas de la Conducta son, en su
caso, antecedente o complemento de los de materias posteriores de la

misma Tradicion.

Dentro de la Formacion Basica de la Licenciatura en Psicologia se requiere
precisar los referentes biologicos de los fenomenos propios del campo de
estudio de la Psicologia. Asi, la presente asignatura es la primera de
cuatro, que constituyen un Bloque de materias cuyo objetivo es plantear la
explicacion de los procesos psicologicos desde la mirada de lo biolégico,
desde el conocimiento que se tiene el funcionamiento del Sistema Nervioso

(SN) como un sustrato anatomo-funcional de los procesos.
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http://sua.psicol.unam.mx/alunampsicol/matrlsttr/asesor1/neurocogntemario.doc
http://sua.psicol.unam.mx/alunampsicol/matrlsttr/asesor1/pracpsicobiotemario.doc
http://sua.psicol.unam.mx/alunampsicol/matrlsttr/asesor1/pracpsicobiotemario.doc

Desde el marco referencial de las Neurociencias, se aportara una
explicacion complementaria a otras de los temas de estudio de la

Psicologia.

En la materia de Bases Biologicas de la Conducta (BBC) se pretende
introducir una vision integral de los factores que subyacen al
comportamiento, las estructuras, sistemas y procesos fisiologicos que
soportan procesos como ver, pensar, sonar o crear, en suma todo aquello

que nos hace seres humanos.

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA:
EL ALUMNO:

Comprendera una vision integral de los factores biolégicos que subyacen al
comportamiento, al conocer los aportes de la psicobiologia y las
neurociencias y comparar la vision biolégica con otras aproximaciones

que tiene la psicologia a sus objetos de estudio.
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TEMARIO:

El contenido de Bases Biologicas de la Conducta incluye SEIS UNIDADES:

Unidad Tema

1 Epistemologia e historia de la psicobiologia.

2 Las células del Sistema Nervioso.

3 La neurona como sistema de procesamiento de
informacion.

4 La comunicacion entre las neuronas: transmision
sinaptica.

5 La quimica de la conducta.

Organizacion estructural y funcional del Sistema Nervioso.

CRITERIOS DE EVALUACION:

La asignatura se evaluara mediante examenes de opcion multiple por tema que se

presentaran en el Centro de Evaluacion Continua (CEC). Los horarios de

atencion del CEC son de lunes a viernes de 9:00-14:00 y 16:00-20:00 y los

sabados de 9:00-14:00. Estan disponibles en formatos impreso y automatizado.

ACREDITACION DE LA ASIGNATURA:

Para acreditar la asignatura se debe cumplir con cada una de las evaluaciones

parciales por unidad, y el promedio del total de calificaciones por unidad sera la

calificacion final de la asignatura.
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UNIDAD 1. EPISTEMOLOGIA E HISTORIA DE LA PSICOBIOLOGIA.

INTRODUCCION:

La Psicobiologia se trata, en suma, del estudio cientifico de la biologia del
comportamiento, las dos disciplinas principales implicadas son, por
supuesto, la biologia y la psicologia las cuales aportan elementos desde
sus paradigmas para explicar desde el comportamiento mas simple al mas
complejo. En detalle muchas otras disciplinas son auxiliares de este
campo de estudio lo que deriva en areas o ramas de estudio mas
especificas (neuropsicologia, neurofisiologia, psicofarmacologia, etc.). A
pesar de ser un campo de estudio que tiene sus antecedentes en la
antigiedad, su desenvolvimiento mayor es resultado de las investigaciones
recientes de la segunda mitad del siglo XX y el actual. El campo de
conocimiento fascinante de las neurociencias, como una gran familia que
agrupa diversos saberes, ofrece la posibilidad de wun abordaje
complementario indispensable a los procesos o fenomenos propios del

interés del psicologo.

Se trata de generar las explicaciones a procesos complejos, como el
pensamiento o la imaginacion, a partir de la descripcion de los procesos
biologicos y la fisiologia del sistema nervioso SN. Es probable, que desde
los primeros trabajos de los anatomistas o fisiélogos clasicos se planteo la
necesidad de abrir un nuevo campo que pudiera dar respuestas mas
complejas que trascendieran a las relaciones causa-efecto de los trabajos
con lesiones cerebrales, asi se estudian procesos, se entienden las regiones
cerebrales y estructuras como parte de sistemas, de un todo mas complejo

que no se puede resumir en una sola de sus partes.

En esta primera unidad se hara una revision historica del estudio de la
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Psicobiologia, sus limites y perspectivas, las ramas o areas de estudio que
atiende, asi como, algunos ejemplos de los objetos de estudio o

problematicas que son de su interés.

OBJETIVO GENERAL.
EL ALUMNO:

1. Conocera el ambito de estudio y aplicacion de la Psicobiologia en la

formacion del psicélogo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

EL ALUMNO:

1.1 Definira el concepto de Psicobiologia

1.2 Describira los antecedentes historicos del estudio de la psicobiologia y

de las aproximaciones biolégicas al estudio de la conducta
1.3 Identificara la relacion de ésta con otras disciplinas

1.4 Conocera el tipo de problemas o asuntos y tipos de investigacion que

son de interés de la psicobiologia

1.5 Identificara las ramas de estudio o areas de la psicobiologia y los temas

u objetos de estudio de cada una

1.6 Discutira como se puede estudiar de manera indirecta el

funcionamiento del Sistema Nervioso (SN) a partir de sus manifestaciones

1.7 Enunciara las aportaciones de las neurociencias a la psicologia



BIBLIOGRAFIA BASICA:

Pinel J.P.J. (2007) Biopsicologia. Editorial Pearson Educacion 6a Edicion
Madrid Espana, Cap. 1

Carlson N.R. (2006) Fisiologia de la Conducta Ed. Pearson Educacion
Madrid Espana Capitulos 1

Rosenzweig M.R. y Leiman A.L. (2001) Psicologia Fisiologica Editorial Mc
Graw Hill 2a Edicion Madrid Espana Capitulos 1.



UNIDAD 2. LAS CELULAS DEL SISTEMA NERVIOSO.

INTRODUCCION:

Es sin duda una pequena gran maravilla de la Naturaleza la neurona,
con su ilimitada posibilidad de interconectarse y constituir con sus redes
el andamiaje para que ocurran los eventos mas simples y automaticos
como un pestaneo o la genialidad de la creacion artistica. En suma el gran
universo que es el tejido nervioso, el cual se constituye de células
nerviosas de dos tipos: las neuronas y la glia. La glia funciona como un
sostén fisico de la neurona y como un sostén metabolico pues mediante
ella es posible hacer el transporte de nutrientes, oxigeno y desechos de y al

torrente sanguineo.

Las neuronas, a diferencia de otras células, no se reproducen, pero
tienen a cambio la posibilidad de generar impulsos nerviosos y trasmitirlos
a otras neuronas haciendo redes interminables de conexiones. Existen
diversos tipos tanto de neuronas como de células gliales con funciones

especiales y situadas en regiones especificas del SN.

La neurona es la unidad genética, anatomica, funcional y trofica del SN,
esta constituida por un cuerpo celular (soma) y prolongaciones de
citoplasma de dos tipos: axon y dendritas. Las neuronas se pueden
clasificar por su numero de prolongaciones o contactos, por la forma del
soma o por la longitud del axén. La teoria neuronal establece los principios

de funcionamiento del elemento basico del SN: la neurona.

Otro tipo de células del tejido nervioso son las células gliales que tienen
multiples funciones accesorias a las neuronas y que en términos generales
favorecen las condiciones para que las neuronas sobrevivan y hagan su

trabajo de interconectarse eficientemente.
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La razon de ser de las neuronas es establecer conexiones con otras
neuronas, de no ser asi, se mueren. A diferencia de otros tejidos, la piel
por ejemplo, el tejido nervioso no tiene a sus células pegadas una a otra en
un "tapete" continuo, sino que existe un espacio minusculo de separacion
entre las neuronas que se llama espacio sinaptico. Asi, el contacto entre
células nerviosas no se da por una cercania fisica simplemente, sino por

una afinidad y por un intercambio bioquimico entre ellas.

La glia es otro tipo de células del SN que sirve de sostén y transporte de
nutrientes a las neuronas ademas de ser util para fortalecer y reforzar las
uniones sinapticas lo cual tiene efectos positivos en el aprendizaje a nivel

del SN, entre otros.

En esta unidad se revisaran las caracteristicas particulares de las
células nerviosas, las neuronas y la glia. Las estructuras celulares que
componen a la neurona y su funcion tanto en el metabolismo de la célula
como en la intercomunicacion con otras neuronas, asi como, las
caracteristicas especiales de las prolongaciones celulares (axones y
dendritas) y su importancia funcional en las conexiones nerviosas. De las
células gliales, veremos los diferentes tipos y su importancia funcional en

distintos procesos del sistema nervioso.

OBJETIVO GENERAL

EL ALUMNO:

2. Conocera las células del tejido nervioso (neuronas y glia),
identificando sus caracteristicas estructurales y su importancia

funcional.
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OBJETIVOS INTERMEDIOS:
EL ALUMNO:

2.1 Identificara los organelos celulares en el cuerpo neuronal y su

funcion.

2.2 Describira caracteristicas  estructurales y funcionales de

las prolongaciones neuronales (dendritas y axon).
2.3 Describira funciones y tipos de neuronas.

2.4 Conocera los diferentes tipos de células gliales y describira su

importancia funcional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
EL ALUMNO:

2.1.1 Describira las caracteristicas de la membrana celular de la

neurona.

2.1.2 Explicara la funcion de c/u de los organelos celulares

(ntcleo, Aparato Golgi, reticulo endoplasmico, mitocondrias, etc.).
2.2.1 Explicara las caracteristicas y funcion tienen las dendritas.
2.2.2 Describira los componentes del axon y sus funciones

2.2.3 Explicara el proceso de mielinizacion, en funcion de las
células gliales que la generan y de la velocidad de conduccion (fibras

mielinizadas vs. amielinicas).
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2.3.1 Identificara los diferentes tipos de neuronas con base en la
forma del soma, longitud del axén, funciéon, numero y tipo de

prolongaciones (puntos de contacto con otras células).

2.3.2 Ubicara en que regiones del S.N. predominan qué tipo de células

nerviosas y que funcion tienen.

2.4.1 Identificara los tipos de células gliales (células de neuroglia y

microglia).

2.4.2 Describira las funciones de las todas y cada una de las células

gliales en el SNC y SNP.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
Carlson N.R. (2006) Fisiologia de la conducta, Espana: Pearson, Cap. 2

Lopez Antunez, L. ( 1986) Anatomia Funcional del Sistema Nervioso,

México; Limusa cap. 3y 5

Kiernan, J.A. /Barr M.L. (2001) El sistema Nervioso Humano: un punto de

vista anatoémico (72 edicion), México: Mc Graw Hill-Interamericana. Cap. 2.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Netter F.H. Sistema Nevioso:Anatomia y Fisilogia, Coleccion CIBA de

[lustraciones Médicas, México: Salvat

Pasantes H. Sanchez J. Tapia R. Neurobiologia Celular (1991) México: SEP
Y FCE
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UNIDAD 3. LA NEURONA COMO SISTEMA DE PROCESAMIENTO DE
INFORMACION.

INTRODUCCION:

Hasta ahora se ha visto la peculiaridad y similitud de las neuronas con
otras células del organismo, pero lo mas trascendente de su labor ésta aun
por revelarse en esta Unidad, se trata de la capacidad para generar un
impulso nervioso, que es el lenguaje de uso corriente, mediante el cual se
comunican las neuronas. Las relaciones interneuronales integran el
mecanismo que hace posible el funcionamiento del SN y por tanto del
organismo. Son esas conexiones las responsables de respuestas que van
desde el mantenimiento de la homeostasis corporal, hasta de las
sensaciones, movimientos, lenguaje, pensamiento o memoria que sirven de

sustrato a la conducta compleja.

Por sus caracteristicas, la membrana neuronal permite el paso selectivo de
ciertas sustancias que existen dentro y fuera de ella, muchas de las cuales
tienen cargas eléctricas que las definen como iones, asi este mecanismo de
intercambio pasivo supone un estado basal que permite a la neurona
responder en el caso necesario, lo cual es llamado el potencial de
membrana en reposo. Por otro lado, al ser estimulada, por sus propias
fuerzas metabdlicas, la neurona hace que se movilicen canales ionicos y
bombas en la membrana que permiten un ingreso de sustancias, selectivas
y determinadas, que haran posible una respuesta ya sea excitatoria o
inhibitoria. Es ésta pues, una de las funciones centrales de la célula
nerviosa lo que forma parte del gran proceso de transmision sinaptica que

se revisara en la siguiente Unidad. Asi, en esta Unidad se revisa con

(V)
A



detalle lo referente a la generacion del impulso nervioso, los iones
implicados y su papel como reguladores del potencial de membrana

celular.

OBJETIVO GENERAL

EL ALUMNO:

3. Conocera las funciones neuronales que permiten el procesamiento de

informacioén; excitabilidad neuronal (potencial de membrana).

OBJETIVO INTERMEDIO:

EL ALUMNO:

3.1 Explicara las condiciones necesarias y caracteristicas de la membrana
celular en relacion con el potencial de membrana en reposo y la generacion

del impulso nervioso.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

EL ALUMNO:

3.1.1 Explicara caracteristicas y propiedades de la membrana neuronal
que posibilitan una condicibn necesaria para el procesamiento de

informacion (potencial de membrana)

3.1.2 De qué dependen, los potenciales de membrana en reposo y de
accion; explicara que iones intervienen y como (accion de bombas y

canales neuronales)




3.1.3 Explicara los componentes y momentos del impulso nervioso
(graficar las fases del mismo: polarizacion, despolarizaciéon, repolarizacion,

periodos refractarios).

3.1.4 Explicara a qué se refiere el tipo de reaccion todo o nada de la fibra

nerviosa.

3.1.5 Describira el tipo de senales eléctricas de la neurona, potenciales pre

y postsinapticos

3.1.6 Observara y conocera las consecuencias que suceden a las
alteraciones en el proceso de conduccion neuronal, ya sea como disfuncion

o trastorno de la conducta. Revisar lo referente a un trastorno dado.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
Carlson N.R. (2006) Fisiologia de la conducta, Espana: Pearson, Cap. 2y 4

Lopez Antunez, L. (1986) Anatomia Funcional del Sistema Nervioso,

Meéxico; Limusa cap. 4

Rosenzweig, R.M. y Leiman, A.I. ( 1992) Psicologia Fisiologica, México; Mc
Graw Hill, cap. S5y 6

Kandell E. R. Y Schwartz J.H.(1997), Neurociencia y Conducta, Madrid;
Ed. Prentice Hall

Brailowski S. (199595) Las Sustancias de los Suenos:

Neuropsicofarmacologia, México: FCE
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Pasantes H. Sanchez J. Tapia R. (1991) Neurobiologia Celular,
SEPY FCE

México:

Cooper J.R. y Bloom F.E. (1984) Las Bases Bioquimicas de la

Neurofarmacologia, México: Manual Moderno

Uriarte V. Neuropsicofarmacologia, México: Trillas.




UNIDAD 4. LA COMUNICACION ENTRE LAS NEURONAS:
TRANSMISION SINAPTICA.

INTRODUCCION:

La sinapsis es un espacio minusculo que separa entre si a las neuronas
y que debe ser salvado para llevar un mensaje de una a otra, este mensaje
es una sustancia quimica llamada neurotrasmisor, que es liberada por la
primer neurona (terminal presinaptica) y es captada por los receptores de
la otra neurona (terminal postsinaptica) para activarse de igual manera.
Las posibilidades de respuesta de esta segunda neurona son: excitarse o
inhibirse de acuerdo con una toma de decisiones en forma de suma

algebraica de los estimulos que recibe.

Existen dos tipos de sinapsis: las llamadas eléctricas y las quimicas. En
las primeras el espacio que separa a ambas neuronas es tan pequefno que
el impulso nervioso salta de una a otra con facilidad, en las segundas se
requiere de un neurotrasmisor que lleve el mensaje a la segunda neurona.
Todo lo referente a este proceso complejo de neurotrasmision se vera en la

siguiente Unidad de la asignatura.

OBJETIVO GENERAL:

EL ALUMNO:

4. Describira los procesos involucrados en la transmision sinaptica como [

]

medio de comunicacion interneuronal.




OBJETIVOS INTERMEDIOS:
EL ALUMNO:

4.1 Describira los diferentes tipos de uniones sinapticas

(morfologicamente y funcionalmente).

4.2 Identificara como ocurre y de qué dependen la conduccion y velocidad

de propagacion del impulso nervioso.

4.3 Identificara componentes de las uniones sinapticas y los fenomenos

que tienen lugar en la transmision sinaptica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
EL ALUMNO:

4.1.1 Describira los tipos diferentes de uniones sinapticas:

axodendritica, axosomatica, axoaxonica y su funcion.

4.1.2. Explicara las caracteristicas generales de las sinapsis eléctricas y

quimicas (similitudes y diferencias)

4.2.1 Explicara como se propaga el impulso nervioso a través del

axon.

4.2.2 Explicara las diferencias de las fibras mielinizadas y no

mielinizadas en cuanto a la conduccion del impulso nervioso.

4.4.1 En un esquema, ubicara los componentes de una union sinaptica:

terminales pre y postsinaptica, espacio sinaptico, etc.
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4.3.2 Identificara las estructuras que se observan en el boton terminal

y explicara su funcion en la sinapsis.

4.3.3 Explicara de manera secuencial los fenémenos que ocurren en la
sinapsis (potencial de accion, propagacion del impulso, transporte de
neurotrasmisor al boton, liberacion del NT, captura presinaptica,

potencial postsinaptico y transporte o conduccion post sinaptica).

4.3.4 Explicara que son los potenciales post sinapticos: PPSI y PPSE.

4.3.5 Describira los procesos de sumacion espacial y temporal, en los

circuitos neuronales, destacando su funcion .

4.3.6 Enunciara de manera general, lo referente a la accion del

Neurotrasmisor en la transmision sinaptica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
Carlson N.R. (2006) Fisiologia de la conducta, Espana: Pearson, Cap. 2 y
4

Lopez Antunez, L. ( 1986) Anatomia Funcional del Sistema Nervioso,

Meéxico; Limusa cap. 4

Rosenzweig, R.M. y Leiman, A.I. ( 1992) Psicologia Fisiologica, México; Mc
Graw Hill, cap. S5y 6

Kandell E. R. Y Schwartz J.H.(1997), Neurociencia y Conducta, Madrid;
Ed. Prentice Hall

Brailowski S. (199595) Las Sustancias de los Suenos:

Neuropsicofarmacologia, México: FCE
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Pasantes H. Sanchez J. Tapia R. (1991) Neurobiologia Celular, Meéxico:

SEPY FCE

Cooper J.R. y Bloom F.E. (1984) Las Bases Bioquimicas de

Neurofarmacologia, México: Manual Moderno

Uriarte V. Neuropsicofarmacologia, México: Trillas
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UNIDAD 5. LA QUIMICA DE LA CONDUCTA

INTRODUCCION.

En las unidades anteriores hemos revisado lo referente a los mecanismos
mediante los cuales las neuronas se interconectan entre si y, sin restarle
importancia o interés a todo lo anterior, puede ser la parte que ahora
abordaremos, los aspectos quimicos de esta relacion, un campo fascinante
de estudio, pues mucho del buen funcionamiento del individuo depende
de ello. Como sabemos existen dos tipos de sinapsis: las llamadas
eléctricas y las quimicas. En las primeras el espacio que separa a ambas
neuronas es tan pequeno que el impulso nervioso salta de una a otra con
facilidad, en las segundas se requiere de un neurotrasmisor que lleve el

mensaje a la segunda neurona.

Una vez liberado el neurotrasmisor puede ser captado por el receptor
postsinaptico con la respuesta correspondiente, recapturado o quedarse en

el espacio sinaptico para su degradacion.

Es claro que de la correcta transmision sinaptica dependera el
funcionamiento adecuado del organismo y especificamente en relacion con
la actuacion de las sustancias neurotrasmisoras, diversos trastornos se
asocian a un "desequilibrio" de éstas en sus sitios de accion. Asi, por
ejemplo, se ha visto que una deficiente comunicacion dopaminérgica en los
ganglios basales esta relacionada con el Mal de Parkinson y que una baja
actividad de catecolaminas y serotonina en estructuras limbicas esta
asociada a los trastornos depresivos, entre otros. De ahi que los farmacos
que actuan sobre el SN incidan en algin momento de la transmision
sinaptica, por lo que también se revisara algo de Psicofarmacologia. En
esta unidad se revisara con detalle lo referente a los neurotrasmisores y

sus interacciones farmacologicas.
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OBJETIVO GENERAL
EL ALUMNO

5. Conocera los mecanismos de sintesis, almacenamiento, liberacion,
captacion y recaptura del neurotrasmisor en una sinapsis tipica, asi como

la relacion con psicofarmacos.

OBJETIVOS INTERMEDIOS
EL ALUMNO

5.1 Identificara las sustancias neurotrasmisoras explicando sus funciones

en el S.N.

5.2. Explicara el mecanismo de accion de algunos farmacos del S.N.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

EL ALUMNO

5.1.1 Explicara los criterios o caracteristicas para determinar que una

sustancia pueda funcionar como Neurotrasmisor (NT)

5.1.2 Explicara los mecanismos de produccion (sintesis, precursores),

almacenamiento y liberacion del neurotrasmisor (vesciculas sinapticas,

participacion del ion Calcio).
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5.1.3 Mencionara y enlistar los Tipos o Familias de Neurotrasmisores.

5.1.4 Explicara los tipos y funciones de los receptores post sinapticos y los

segundos mensajeros.

5.1.5 Describira las funciones y sitios de accion de los siguientes
neurotrasmisores; glutamato, catecolaminas (dopamina,adrenalina

y noradrenalina), acetilcolina, serotonina y GABA.

5.1.6 Explicara la funcion de los NT como neuromoduladores y en que tipo

de procesos cumplen esta funcion ( p.e. aprendizaje, memoria,)

5.2.1 Explicara el mecanismo de accion y  sobre que
neurotrasmisores actuan; los antidepresivos, antipsicoéticos,

antiparkinsoénicos y tranquilizantes (barbituricos).

BIBLIOGRAFiIiA BASICA:

Carlson N.R. (2006) Fisiologia de la conducta, Espana: Pearson, Cap. 2y 4

Lopez Antunez, L. ( 1986) Anatomia Funcional del Sistema Nervioso,

Meéxico; Limusa cap. 4

Rosenzweig, R.M. y Leiman, A.I. ( 1992) Psicologia Fisiologica, México; Mc
Graw Hill, cap. Sy 6

Kandell E. R. Y Schwartz J.H.(1997), Neurociencia y Conducta, Madrid;
Ed. Prentice Hall
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UNIDAD 6. ORGANIZACION ESTRUCTURAL Y FUNCIONAL DEL
SISTEMA NERVIOSO

INTRODUCCION

El sistema nervioso (SN) es el sustrato anatomofuncional del
comportamiento humano. El SN tiene la capacidad de registrar
informacion y emitir una respuesta ante la misma. Los estimulos que
recibe pueden ser fisicos o quimicos. Las respuestas que puede emitir son
motoras (conducta) y hormonales o viscerales (emociones), con fines

adaptativos y de supervivencia.

El SN humano es impresionantemente complejo. Redes de células
nerviosas, algunas con fibras de mas de un metro de longitud, atraviesan
el cuerpo conectando cada porcion lejana de tejido con los 10 mil millones
de células nerviosas de que consta el encéfalo. La estimulacion llega a los
centros nerviosos desde un receptor (nivel aferente) después es procesada
(nivel integracion) y finalmente, se produce la respuesta cuando las neuro-
nas eferentes conectan estos centros nerviosos con elementos efectores,
musculos o glandulas (nivel eferente). EI SN se divide en: Sistema
Nervioso Central (SNC), constituido por el encéfalo y la médula espinal,
Sistema Nervioso Periférico (SNP) integrado por los nervios espinales,
nervios craneales y el Sistema Neurovegetativo o Auténomo (SNA)

(simpatico y parasimpatico).

Las diferentes estructuras que componen el SNC se han ido
especializando en cuanto a sus funciones. Esta especializacion no sé6lo ha
ocurrido a través de la evolucion de las especies (filogenia) sino a lo largo
del desarrollo embrionario y los primeros anos de vida extrauterina

(ontogenia). El estudio del desarrollo embriologico del SN nos permite
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conocer y ubicar las estructuras, o conjunto de ellas, que lo componen
globalmente. Entender, ain superficialmente, la embriologia del SN nos
permite distinguir semejanzas y diferencias entre las estructuras de
acuerdo con su "historia" embrionaria y ubicar las grandes regiones del

SNC como son: los hemisferios cerebrales, diencéfalo, tallo cerebral, etc.

En esta unidad se revisara tanto la embriologia del SNC como las
divisiones del sistema nervioso en general, ademas de los sistemas de

proteccion, irrigacion y sostén del Sistema Nervioso.

OBJETIVO GENERAL:
EL ALUMNO

6. Conocera la organizacion estructural y funcional del SN. Identificara las
Divisiones del SN. Ubicara las principales regiones y estructuras del

SNC apoyandose en el estudio de su desarrollo embrionario

OBJETIVOS INTERMEDIOS
EL ALUMNO

6. 1 Explicara las divisiones del SN y el proceso de desarrollo embrionario

del SN (cerebro en gestacion)

6.2 Conocera los principales métodos y técnicas de estudio del SN

6.3 Conocera los sistemas de irrigacion, nutricion y eliminacion del SN
6.4 Identificara los grupos funcionales y regiones anatomicas del SN

6.5 Conocera los factores de riesgo tempranos para el desarrollo del SN )
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:
EL ALUMNO:

6. 1. 1. Describira qué estructuras componen el sistema nervioso central

(SNC), periférico (SNP) y neurovegetativo o Autonomo (SNA).

6.1. 2 Reconocera los sistemas aferentes y eferentes del SNC (somaticos)

y SNP (viscerales).

6.1.3 Describira, de manera general y valiéndose de esquemas, el
proceso de desarrollo embrionario del SNC (desde la aparicion de las
capas germinativas hasta la diferenciacion de las estructuras

nerviosas)

6.2.1 Describira en qué consisten los principales métodos de estudio del
SN, (atlas, planos y cortes anatomicos) y las técnicas de lesion y

estimulacion.

6.2.2 Conocera los métodos de estudio para Diagnéstico de los trastornos

del SN (electrofisiologicos y de imagen)

6.3.1. Explicara el sistema de arterias que proveen la irrigacion sanguinea

al SNC
6.3.1 Explicara la circulacion de LCR y su importancia funcional

6.4.1 Ubicara anatomicamente, mediante un esquema, las principales
regiones del SNC (hemisferios cerebrales, diencéfalo, cerebelo,
mesencéfalo, puente, médula oblongada, médula espinal y cavidades

cerebrales) y con cuales funciones generales estan relacionadas.

6.5.1. Mencionara un problema o evento que afecte el desarrollo R
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embrionario del SNC y tenga consecuencias en la pérdida funcional o

déficits de conducta.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Carlson N.R. (2001) Fisiologia de la conducta, Espana, Ariel Neurociencias,

Cap. 3

Rosenzweig y Leiman (2000) Psicologia Fisiologica Ed. Mc Graw Hill
Espana, Cap. 2

Pinel J.P.J. (2007) Biopsicologia. Editorial Pearson Educacion 6a Edicion
Madrid Espana, Cap. 3

Lopez Antunez, L., Anatomia Funcional del Sistema Nervioso, Ed. Limusa,

Mex., 1990, p.p. 5-11 y Cap. IL

Kiernan, J.A. (Barr, M.L.), El Sistema Nervioso Humano, Ed. Mc Graw Hill,
7a Edicion. Méx., Cap. 1. 2001.

Bustamante, J., Neuroanatomia Funcional, Ed. Addison-Wesley

Iberoamericana, Méx., 1990, p.p. 1-17. Cap. 1.

Statton, D.B., Neurofisiologia, Ed. Limusa, Méx, 1990.




