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Kurzwiederholung: 

+ Motivation 

Emotionen – Abwechslung/Methodenvielfalt – Aktivitäten – Struktur – 
Sozialformenwechsel – Test – Spiele – „multimodal“ – Hilfen für den Lehrenden 
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Was kann ein Lehrwerk leisten und wie ist dies in Beste Freunde umgesetzt?  

 Motivation: kurze Lektionen, ansprechende Bilder 

 Strukturierter Aufbau 

 Lernziele 

 Wünsche der Lernenden 

 Lerntipps und Lernstrategien 

 Einbezug der Muttersprachen, Sprachvergleich 

 Mehrkanalige Darstellung 

 Wiederholungen 

 Handlungsorientierung: Spiele, Projekte, Rätsel 

 Übungsformenvielfalt inkl. vieler Hörtexte 

 Grammatik: entdeckend, aber auch systematisch 

 Aussprachetraining 

 [Hilfe für den Lehrenden] 
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Motivation: Aufbau und Kürze der Lektionen 
 

Kursbuch 
1 Lektion =  
4 Seiten 
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Feste Struktur Arbeitsbuch 
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Ansprechende Bilder 

Lukas 
Laura 

Kati 

Nico 
Anna 

Simon 

Hallo! 



PD Dr. phil. habil. Marion Grein 

Neurodidaktische Ansätze in Beste Freunde 



PD Dr. phil. habil. Marion Grein 

Neurodidaktische Ansätze in Beste Freunde 

Folie Nr.  8 
 12.01.2017 

A2 
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Lernziele und Bedürfnisse der Lernenden berücksichtigen 
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Lernstrategien, Lerntipps 
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Berücksichtigung der Muttersprachen -> Regionalausgaben und gezielt! 
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Mehrkanaligkeit: Bild und Ton (sehr viel Hörübungen) 
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Mehrkanalig: Musik hören & singen 
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Mehrkanalig: Filme Sechs kurze Filme (à ca. drei Minuten)  
Szenen aus dem Alltag deutschsprachiger 
Jugendlicher. In jedem Modulfilm stellt sich ein 
Jugendlicher vor, unabhängig von den 
Protagonisten des Kursbuchs Beste Freunde.  
 
Die landeskundlich orientierten Dia-
Shows enthalten Informationen zu den 
beliebtesten Freizeitbeschäftigungen, 
Sportarten, Schulfächern, Essen, 
Sehenswürdigkeiten etc. von Jugendlichen in 
Deutschland.  
 
Zu den Filmen und Dia-Shows gibt es 
didaktisierte Arbeitsblätter (PDF) im Bereich 
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Film 
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Dia-Show 
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Wiederholungen: nach jedem Modul, also immer nach drei Lektionen, findet sich 
eine gezielte Wiederholung im Kursbuch und eine Wiederholung durch ein gezieltes 
Training und ein Projekt im Arbeitsbuch  



PD Dr. phil. habil. Marion Grein 

Neurodidaktische Ansätze in Beste Freunde 

Folie Nr.  19 
 12.01.2017 



PD Dr. phil. habil. Marion Grein 

Neurodidaktische Ansätze in Beste Freunde 

Folie Nr.  20 
 12.01.2017 

Übungsformenvielfalt mit einer sinnvollen Progression von Vorentlastung, passiven 
(u.a. „Antworte in deiner Sprache“), semi-passiven Übungen hin zu aktivierenden und 
kreativen Aufgaben und Projekten 
 
Text             einfache  
      Verstehensfragen 
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Semi-passiv 
 
 
 
 
 
 
 
 
Einschleifen durch Kettenübung 
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Aktiv dann ein Projekt zu selbst gewählten Wörtern aus dem Bereich Schule 
(Handlungsorientierung) 
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Einsatz von Spielen und Rätseln 
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Grammatik: entdeckend und systematisiert, so dass alle Lernstile berücksichtigt 
werden 
 
KB 
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AB 
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- Konkretes Aussprachetraining (inkl. Spiele) 
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Hilfe für Lehrende: Interaktive Kursbuch für Whiteboard und Beamer 



PD Dr. phil. habil. Marion Grein 

Neurodidaktische Ansätze in Beste Freunde 

Weitere Faktoren noch einmal zusammengefasst 

- Emotionale Anbindung durch die Protagonisten in der gleichen Situation 

- Übungsformenvielfalt: sehr viele Textsorten mit ausgesprochen vielen 
Aufgabeformen -> unterschiedliche Einstiegstextsorten 

- Ausgesprochen viele Interaktionen (inkl. Partnerarbeitsseiten, ab S. 81) 

- Einsatz von Liedern und Spielen (als Übungsformen) 

- Alle Fertigkeiten mit unterschiedlichen Strategien (global, selektiv, detailliert) 

- Viele Hörtexte 

- Imitation und Kognitivierung 

- Projektarbeit 

- Leben von SchülerInnen in Deutschland 



PD Dr. phil. habil. Marion Grein 

Neurodidaktische Ansätze in Beste Freunde 

Folie Nr.  31 
 12.01.2017 

Exkurs: Interhemisphärisches Lernen und Gehirnaktivierung 
 
1. Das Gehirn wird immer nur dann „trainiert“, wenn es neue oder ungewohnte 

Tätigkeiten ausübt, d.h. Gehirn trainieren ist nicht automatisch lernen 
 

2. Das beste Gehirntraining ist das Erlernen einer Sprache, da Sprache im gesamten 
Cortex verarbeitet wird 
 

3. Interhemisphärisches Lernen (Schiffler, Ludger) 
Grundlagen:  
a) Werden Inhalte immer über den gleichen Kanal rezipiert, sinkt die 

Behaltensleistung. 
b) Die Aktivierung neuronaler Bahnen in der rechten Hemisphäre steigern die 

Behaltensleistung -> bekannt durch den Einsatz von Musik, melodiöses Sprechen, 
Bewegung (Sauerstoffzufuhr, Blutzirkulation) -> Tanz, Bilder,  -> 
interhemisphärische Übungsformen 
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Einstiegstest:  
 
Falten Sie jetzt alle ohne zu überlegen Ihre Hände ineinander und lassen Sie sie so 
liegen  

Welcher Daumen liegt bei Ihnen oben? Schauen Sie auch nach 
Ihren Nachbarn! 

Rechtshänder: Liegt der rechte Daumen oben, gibt gerade die linke 
Hirnhälfte den Ton an, liegt der linke oben ist es die rechte Hälfte. Jeder 
Mensch unterliegt mal dem einen mal dem anderen Kommando, tendiert 
aber generell zu einer der beider Seiten. 
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Grobe (nicht ganz haltbare) Einteilung 
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Interhemisphärische Übungstypen in Beste Freunde (neben Filmen, Musik), die man 
auch erweitern kann 
 
 

Bewegung und Sprache 
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Variante von „Ich packe meinen Koffer“ 
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Intonation = rechte Gehirnhälfte 
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Diese Übungen kann man immer weiter ergänzen oder auch die Schüler bitten, ähnliche 
Aufgaben zu erstellen – dann wird das Gehirn noch mehr beansprucht.   



PD Dr. phil. habil. Marion Grein 

Neurodidaktische Ansätze in Beste Freunde 

Folie Nr.  44 
 12.01.2017 

Fazit: Alle neurodidaktischen Aspekte sind perfekt umgesetzt! 

Danke für Ihre Aufmerksamkeit!!    Fragen?  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


