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BIENVIINIDOS A
FORMACION EN MINISTERIO

Gracias por tu disponibilidad para ensefiar un curso de TIM;
es nuestro deseo que estas hojas introductorias sean de
ayuda en tu preparacién como lider del curso Cémo
Estudiar la Biblia.

¢ Por qué TIM?

Los cursos del Formacion En Ministerio (TIM) estan
disefiados especificamente para ayudar en el entrenamiento
de laicos para la obra ministerial que se lleva a cabo tanto en
la iglesia como en la comunidad. El entrenamiento de laicos
es un trabajo importante por varias razones.

Primero que todo, las Escrituras ensefian que los laicos
deben estar preparados para ministrar efectivamente. "Y él
mismo constituy6 a unos, apdstoles; a otros, profetas; a
otros, evangelistas; a otros, pastores y maestros, a fin de
perfeccionar a los santos para la obra del ministerio, para la
edificacion del cuerpo de Cristo" (Efesios 4:11,12).

En segundo lugar, ningtn individuo—por més "super
pastor"—que sea—puede hacer, sin la ayuda de otros, todo
lo que hay que hacer en una iglesia. El entrenamiento
minister-i-al incrementa de gran manera el potencial de la
iglesia para el ministerio, multiplicando los miembros
disponibles para ministrar.

Tercero, el laico desea involucramiento significativo en el
trabajo de la iglesia. Lo que frecuentemente se considera
como apatia en los miembros puede ser realmente
aburrimiento, ya que estdn simplemente observando lo que
ocurre y no activamente involucrados. Cuarto, la mayoria
de las personas que no son "salvos" nunca entrardn en una
iglesia y por lo tanto, la iglesia necesita entrenar ministros
laicos para enviarlos a donde se encuentran esas personas—
en sus lugares de trabajo y en la comunidad.

Distintivos de TIM

(Qué diferencia hay entre este programa y otros?



La principal diferencia se radica en la metodologia
educativa empleada en cada uno de nuestros cursos; dicha
metodologia estd conformada de varios aspectos que forman
parte integral del curso. Estos son: cabeza, corazén y manos.

El aspecto de Cabeza se refiere al drea cognitiva del
aprendizaje. Sin un contenido adecuado, cualquier
ministerio serd superficial.

El aspecto de Corazén se refiere a la aplicacion personal.

En la medida en que apropiamos la verdad de Dios en
nuestras vidas, habrd un cambio en nuestras actitudes,
valores y perspectivas, hasta conformarse a las de Cristo. Sin
una aplicacién. cualquier ministerio serd carnal.

El aspecto de las Manos se refiere a la actividad
ministerial—el involucramiento en las vidas de otros. Esta
es la meta principal de cada curso, porque si no
compartimos la verdad aprendida, el aprendizaje serd vacio.

Los cursos tienen sus cuadernillos ge trabajo, que contienen
instrucciones de cémo realizar el estudio del dia; de esta
manera cada aprendiz puede hacer el estudio biblico por si
solo. El material que se trabaja estd dividido en capitulos,
cada uno con el pasaje biblico a estudiar; ademds hay una
seccién de preguntas para repasar el tema o sugerencias de
actividades para llevar a cabo, junto con espacios en el
mismo libro donde uno puede anotar sus ideas y respuestas.
Estos son como un repaso y para enfatizar lo que se haya
aprendido. Los estudiantes deben comprometerse a
diligenciar los estudios de cada capitulo antes de llegar a la
reunién semanal. Tu tarea es complementar lo aprendido—
no suplir toda la informacién; llevarlos de la teorfa a la
practica.

Cada texto del curso ha sido probado anteriormente en
diferentes iglesias antes de, ser publicado para asegurar su
buena calidad y que sea una herramienta efectiva para el
aprendizaje.

Discipulo—Aprendiz

Nos referimos a los integrantes del grupo como
"aprendices”, o discipulos, como son llamados en el Nuevo
Testamento. Los aprendices / discipulos del Nuevo

5



Testamento integraron estos tres aspectos de aprendizaje de
una manera maravillosa -informacién (cabeza), vida
(corazén) y ministerio (manos). El resultado es que 2,000
afios méds tarde el mundo sigue impactado por el mensaje
que vivieron y ensefiaron. Nuestra oracién es que los
aprendices y discipulos de nuestro curso tengan un impacto
similar en aquella parte del mundo en donde viveny
trabajan.

Para poder Comprender a Tus Aprendices ...

Los aprendices adultos no son iguales a los nifios. Para tener
éxito como profesor de adultos, debes aprender los
siguientes cinco principios y repasarlos frecuentemente:

LOS ADULTOS NECESITAN AFIRMACION EN CUANTO
AL APRENDIZAJE: Muchos adultos creen en el dicho de
que "a perro viejo no se le puede ensefiar nuevos trucos".
Otros se acordardn de sus antiguos fracasos de sus épocas
de estudiante y por lo tanto, evitardn situaciones formales
de aprendizaje. Las investigaciones demuestran que
exceptuando los casos de dafios cerebrales, la edad no altera
nuestra habilidad para aprender. Un error que
frecuentemente se comete es pensar que el aprendizaje
ocurre Unica y exclusivamente en un salén de clase. Hay que
entender que los aprendices (y todos nosotros) estamos
aprendiendo constantemente y durante cada momento de
nuestras vidas, muchas veces sin darnos cuenta de ello.
Todo lo g~e .td. haces y dices en la reunién de grupo como
lider, debe comunicar este mensaje positivo: "{Td puedes
hacerlo!"

LOS ADULTOS APRENDEN MAS LENTAMENTE EN LA
MEDIDA EN QUE PASAN LOS ANOS: Personas de treinta
afios aprenden mds lentamente que los de diecisiete y los de
sesenta aprenden mds lentamente que los de treinta.
Algunos de tus adultos querrdn evitar experiencias de
aprendizaje ya que, como adultos, intentaron tomar clases
disefiadas para jévenes de veinte afios. Para mantener una
experiencia positiva de aprendizaje, debes estar pendiente
de la rapidez con la cual puedes llevar la ensefianza. No
sigas al siguiente punto hasta que todos hayan entendido el
presente; esto es indispensable, aunque signifique un atraso
en tu cronograma inicial. Lo importante es que los
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integrantes hayan aprendido, y esto es mds importante que
lograr cubrir cierta cantidad de informacién para cierta
fecha preestablecida. (Nota: Este principio también se refiere
a ti; [asegurate de apartar la suficiente cantidad de tiempo
necesario para la preparacién de la reunién).

EL APRENDIZAJE DE LOS ADULTOS ESTA
RELACIONADO CON LA EXPERIENCIA: El estudiante
universitario de primer semestre carece de aquella
perspectlva que se adquiere luego de una larga vida llena de
experiencias; sus conocimientos provienen de los libros y de
experimentos cuidadosamente estructurados dentro de un
laboratorio. Los adultos de méds edad han vivido aquellas
ricas experiencias que aportan perspectiva, conocimiento y
el juicio maduro necesario para distinguir entre lo urgente y
lo importante; cualquier informacién nueva debe integrarse
a esta red de significado. Pero ... ;qué significa todo esto
para ti? Los adultos en tu grupo pueden enriquecer a los
demds compartiendo sus experiencias ya que sus
conocimientos estdn relacionados directamente con la vida
real; ellos viven sus experiencias y estas llegan sobre unas
bases ya 'cimentadas en la realidad, no en unos
conocimientos y conceptos abstractos. Sin embargo, todo
esto tiene también su lado potencialmente negativo: los
adultos no cambian tan rdpidamente. Una.vida de
experiencias ha producido hédbitos de comportamiento y
patrones especificos de pensamiento. Por lo tanto, debes
estar preparado para ejercitar la paciencia al intentar
ayudarles a transformar sus vidas.

LA\PARTICIPACION ADULTA POR LO GENERAL ES
DETERMINADA POR LAS NECESIDADES SENTIDAS. La
mayoria de adultos no deciden aprenden algo sélo por
aprenderlo: tienen muchas demandas de tiempo y energia, y
se resisten a comprometerse con una actividad de
aprendizaje a largo plazo—a no ser que vean algin
beneficio practico que resulte de él. No podrds forzarles a
aprender; su motivacién debe provenir de ellos mismos. Es
obvio que los integrantes estardn motivados al iniciarse el
curso y una forma efectiva de mantener esta motivacion es:
1) descubrir lo que cada uno espera recibir del curso para
luego 2) ayudarles a aprender eso mismo y de una vez
ponerlo en préctica. (Como lider, tienes la gran ventaja de
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que el aspecto de las manos del curso ofrece la forma—
especifica y. préctica de enfatizar y utilizar lo que los
integrantes hayan aprendido).

LOS SENTIMIENTOS Y LAS EMOCIONES PUEDEN
AFECTAR EL APRENDIZAJE DEL ADULTO: Los
sentimientos negativos tales como el temor del fracaso
pueden interferir con el proceso de aprendizaje; estos
sentimientos pueden surgir a raiz de malas experiencias en
el pasado. Adultos que asocian el aprendizaje con el
sufrimiento al sentirse incomodos probablemente no estardn
tan dispuestos a permitir cambios en sus vidas como lo
exige el aprendizaje. Para tener éxito en la ensefianza de
adultos, debes ir méds alld de la técnica, conscientemente
intentando crear sentimientos positivos en tus aprendices.
Otro aspecto importante para el adulto es sentirse comodo
fisicamente (en cuanto a las sillas, la luz, la temperatura,
etc.). Ademads, necesitan sentirse valorados como personas y
por lo tanto, la contribucién de cada uno debe ser recibida
respetuosa ... mente, sin permitir que sea ridiculizada.
También necesitan sentirse seguros; llegardn a confiar en ti y
en los otros integrantes del grupo en la medida en que se
den cuenta que te preocupes por ellos como individuos, que
mantienes sus comentarios en confidencia y que confies en
ellos lo suficiente como para ser honesto y abierto en cuanto
a ti mismo.

Dirigiendo los Dialogos de Grupo

Los aprendices llegardn a la reunién de grupo habiendo
estudiado el pasaje para ese dia, entonces tu tarea principal
no es la de dispensar informacién sino de ayudarles a
entender de manera mds completa y profunda la
informacion recibida en la guia de estudio. Debes guiarles a
explorar como se relaciona lo que aprendieron, con las otras
verdades que conocen; ademds, es importante que
descubran la relacién entre esa informacién y sus propias
vidas. En otras palabras, tu tarea es ayudarles a solidificar la
parte cabeza, animdndoles a encontrar las posibles
aplicaciones de corazén y manos. El método més efectivo
para lograr esto es la ensefianza por medio del didlogo. Las
siguientes pautas pueden ayudarte a manejar efectivamente
este método.



HAY QUE SER ENTUSIASTA, ABIERTO Y AMIGABLE.
Esto hace que los aprendices se animen a participar.

ESTAR MUY BIEN PREPARADO. Cuando empiezas a
planear la reunién, anota las preguntas que consideras que
podrian ayudar a tus aprendices a aprovechar de la mejor
manera su propio estudio.

CONTROLAR EL DIALOGO COMO UN MODERADOR.
No permitas que el didlogo se desvie del tema, ni que
algunos pocos dominen la interaccién y el didlogo.

Es importante estar motivando a todos a participar. Si
alguien que habla bastante quiere afiadir un comentario,
puedes decir, por ejemplo, "Por qué no escuchamos las
opiniones de las otras personas en cuanto a este tema. Pablo,
(quieres comentar al respecto?"

ERMITIR QUE LOS APRENDICES HABLEN LA MAYOR
PARTE DEL-TIEMPO. jUn buen lider de didlogos hablard
apenas el 20-30% de la reunién, o menos!

NO DEBES PREOCUPARTE SI HAY SILENCIO DESPUES
DE HACERLES UNA PREGUNTA. ;Te acuerdas del
principio ntimero 2 de la educacién de adultos? Es posible
que tus aprendices se demoren un poco para pensar en una
respuesta a tu pregunta. Si el silencio se prolonga
demasiado, es posible que no te hayan entendido la
pregunta; puedes modificarla pero no la respondas ti
mismo.

NO SER EL UNICO EN RESPONDER LAS PREGUNTAS
HECHAS POR EL GRUPO. Pregtintale a los demas
integrantes si quieren responder a la pregunta, o llévales a
un pasaje de la Escritura que podra ayudarles a contestarla.
Anima a los aprendices a esforzarse por encontrar la
respuesta ellos mismos. Podré ser facil para ti como profesor
proveer la respuesta pero, a la larga es un dafio a su salud
espiritual ya que crea dependencias y debilidad; sobra decir
que una meta del curso es crear. en ellos salud y fortaleza
espiritual.

ESCUCHAR CUIDADOSAMENTE y CON INTERES. -
Inclinate hacia la persona que estd hablando y enfoca su
cara. Posiblemente querrds repetir con tus propias palabras
su comentario o pregunta para asegurarle que lo has
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entendido claramente. Esto evita confusién y comunica el
siguiente mensaje positivo: "lo que tienes que decir vale la
pena y quiero asegurarme de haberlo entendido
perfectamente".

MANEJAR CON MUCHO TACTO LAS RESPUESTAS
EQUIVOCADAS O INAPROPIADAS. Pregtntale al grupo
cudntos estdn de acuerdo con el comentario; un estudiante
se siente menos contrariado cuando es corregido por sus
compafieros que por el profesor. Si no surge la respuesta
correcta, debes dar la informacién adecuada por el bien de
todos; mds tarde podrds tener una cita aparte con la persona
que present6 el comentario equivocado para explicarle tu
manera de ver el asunto y presentarle los argumentos y
evidencia del caso. Esto permite que los temas estudiados
sean claros para la clase, sin herir a la persona que tuvo un
comentario errado. Si utilizas todo el tiempo de la clase para
convencer a esa persona de su error, él o ella (y los otros
miembros de la clase) pueden verlo como una lucha de
poderes—que estds tratando de imponer tu superioridad
sobre él. Acuérdate que el cambio lleva tiempo; si hablas la
verdad en amor y con bondad, es el Espiritu Santo quien
lentamente ird cambiando los pensamientos de las personas.

FINALIZAR CON UN RESUMEN DEL DIALOGO. Debes
dejar suficiente tiempo antes de finalizar la reunién para
resumir lo hablado y aprendido. Acorta el didlogo si es
necesario pero no dejes que se termine la reunion sin
resumir; al terminar la reunién, el grupo debe tener una idea
clara de lo que se hablé y las conclusiones a las que se
llegaron.

Dirige con Confianza

Es emocionante reconocer que Dios nos puede utilizar para
Su obra, que podemos guiar a otros en su madurez y
servicio espiritual. Si Dios te ha dado este deseo, el de
colaborarle a otros en su bisqueda de llegar a ser todo lo
que pueden en Cristo, [entonces inicia con confianza esta
etapa de ser lider de grupo! Puedes depositar tu confianza
en El, quien ha prometido estar con nosotros en todo
momento (Mt. 28:20). jQue Dios te bendiga en esta tarea de
tan vital importancia!
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REUNION
INTRODUCTORIA

Estableciendo una Atmodsfera que Promueva el Aprendizaje

La primera vez que se retine cualquier grupo, es critico. Allf
se establece el clima que determinard la comodidad de los
integrantes entre si y se descubrird el compromiso que cada
miembro tendrd con los objetivos del curso.

Por esta razén, el énfasis de esta primera reunién es que los
integrantes se familiaricen entre si, estableciendo un clima
social agradable, con ef resultado, de que los participantes
deseen volver. Tt como lider, hards una introduccién al
contenido del curso y una explicacién de los aspectos de la
metodologia que empleamos en este curso. Concluirds con
un tiempo de oracién en el cual podran participar varia:s
personas, reconociendo la necesidad de que el Espiritu de
Dios une a los individuos para que lleguen a ser un grupo
unido y altamente motivado.

Este curso exige que cada integrante se comprometa a
estudiar por 1o menos una hora cada semana. Como lider, tu
tarea principal serd la de facilitar el desarrollo personal de
cada miembro en el arte del estudio biblico inductivo. Tu
propio ejemplo de aprendizaje es de vital importancia para
los aprendices, como también la forma en que manejas los
didlogos del grupo. En estos tiempos- de didlogo, debes
encargarte principalmente de motivar a las personas a
compartir lo que hayan descubierto en su estudio personal y
tendrds la oportunidad de compartir tus propios
descubrimientos como ce-aprendiz en la rica experiencia del
estudio biblico inductivo.

Los objetivos en esta primera reunién son:

1. Que cada participante aprenda los nombres de los otros
miembros del grupo.
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2. Que cada miembro participe de la primera actividad en la
cual comparten de si mismos; esta actividad ayudara a
romper las barreras relacionales, incrementando asi la
comodidad que siente cada persona en el grupo.

3. Que cada persona identifique los temas que han de
tratarse en este curso.

4. Que cada aprendiz defina los aspectos de cabeza, corazén
y manos que se encuentran en sus cuadernillos de trabajo y
que se utilizardn en las reuniones semanales.

5. Que cada persona identifique los requisitos del curso.

6. Que los aprendices dediquen este curso y ellos mismos al
Sefior durante el tiempo de oracién.

Pautas Generales para Ti como Lider de Estudio

1. Estudiar el capitulo asignado en Cémo Estudiar la Biblia
tan cuidadosamente como quisieras que lo estudiaran tus
aprendices.

2. Al preparar el material de cada capitulo, tener en cuenta
los puntos que planeas enfatizar durante la reunién de
grupo. Estas notas se pueden hacer en los mdrgenes del
texto o en hojas aparte.

3. Leer el material que se encuentra en esta Guia para
Lideres para cada capitulo, inicamente al completar tu
estudio personal.

4. Seguir el esquema general de actividades y el horario
sugerido para las reuniones semanales.

Familiarizdndose los Unos con los Otros (18-20 Minutos)

En la medida en que vayan llegando los integrantes del
grupo, sirveles un liviano refrigerio y colécales
autoadhesivos en donde aparecen escritos sus nombres.
Saluda a cada persona calurosamente tratando de
memorizar los nombres de aquellas personas a quienes no
conoces. Si la reunién se lleva a cabo en un salén de clase,

12



formar un circulo con las sillas. De esta manera todos se
podrédn mirar de frente. Después de iniciar con una oracién,
explicales que la mayor parte de la reunién se dedicard a
que se familiaricen los unos con los otros. Utiliza la
siguiente actividad para animar la interaccién entre los
participantes.

Pidele a cada persona que hable con el que estd a su lado y
que descubra tres aspectos nuevos de él—los cuales
compartird con el grupo. Animales a descubrir la razén por
la cual esa persona decidié venir al grupo. Después de que
varias personas hayan compartido lo que aprendieron,
comenta que ya todos saben algo que no sabian antes de
entrar al salén acerca de otra persona del grupo—y que
antes de terminarse el curso, descubrirdn muchas cosas més.
Luego explicales que esta actividad tiene un segundo
proposito; es una pequefia muestra de lo que espera
aprender cada uno del curso. Cada persona tiene algo tinico
para contribuir y sin esa contribucién, la clase no serfa igual.
En este curso, en la medida en que estudian y aplican la
Palabra de Dios, cada persona podréa afiadir un
descubrimiento y comentario tnico, que redundard en
enriquecimiento para todos.

Familiarizdndose con el Contenido del Curso (12-15
Minutos)

Distribuye los libros de Cémo Estudiar La Biblia y pideles
que escriban en ellos sus nombres antes de abrirlo en la
pégina del Indice. Permite que por unos momentos lean los
titulos de los temas de la primera parte, los cuales
estudiardn durante las 12 semanas del curso. Los
participantes deberdn traer sus libros cada semana su
trabajo y estudio serdn la base para los didlogos de grupo.

Explicales que el curso tiene dos objetivos principales que
son:
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1. Aprender un método practico y serio del estudio de la
Palabra. Este método puede ser utilizado para estudiar
cualquier libro de la Biblia.

2. Prepararlos para dirigir estudios biblicos con base en el
libro de Efesios, utilizando las preguntas de didlogo
desarrolladas en la segunda parte del curso.

Tt ya debes estar familiarizado con el contenido del curso,
pero, toma varios minutos para explicarlo ante el grupo,
utilizando el Indice. Tus palabras deben ayudarles a
entender mds especificamente cudl es el énfasis de cada
reunion.

Muéstrales que los primeros dos capitulos son una
preparacién general para el estudio biblico. El primer
capitulo les explica la preparaciéon necesaria de corazén,
mientras que el segundo les describe las herramientas y
recursos necesarios para completar el curso. En los capitulos
3 al 6, los estudiantes aprenderdn a captar 1) la idea global
de un libro de la Biblia y 2) cémo dividirlo en segmentos
l6gicos y prdcticos para estudiarlo por porciones. Luego se
da inicio al estudio de Efesios 1:1-14 al practicar la
observacion (capitulo 7), comprension (capitulo 8),
aplicacién (capitulo 9) y preparacion para la ensefianza de la
Palabra (capitulo 10). Estos pasos individuales del estudio
biblico inductivo se combinan al estudiar Efesios 1:15-23
(capitulos 11y 12) Y se ponen en préctica en la segunda
parte de Cémo Estudiar la Biblia, cuando los integrantes
estudian todo el libro de Efesios.

Familiarizdndose con el Método de TIM (8-10 Minutos)

Muéstrales que el curso se basa en los aspectos cabeza,
corazén y manos. La cabeza se refiere al contenido biblico, el
cual quieres que aprendan y entiendan los aprendices. El
corazon representa la respuesta y acciéon tomada por cada
aprendiz con respecto a las verdades biblicas. Tu deseo es
que el contenido afecte su voluntad, asi que el guia de
estudio y las reuniones de grupo enfatizaran la aplicacién
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del material a sus vidas. El aspecto manos se refiere a la
meta de preparar a cada aprendiz a utilizar el contenido del
curso en las vidas de otros. Es nuestro deseo que las
personas tomando este curso compartan el contenido con
otros, tanto en grupo como individualmente.

El poner en marcha la filosofia de este curso implica lo
siguiente:

CABEZA: Un compromiso a este nivel de estudio biblico.

Debes enfatizar que este método de estudio biblico esta
disefiado para aquellos que se quieren involucrar en un
estudio serio de la Palabra. Anticipamos que muchos de los
integrantes serdn futuros lideres. de estudios biblicos de
grupo. Este curso va incrementando su dificultad con el
paso de cada semana, ya que los capitulos se basan en lo
aprendido durante los capitulos anteriores. Aquellos
estudiantes que cumplan con sus tareas cuidadosamente,
gozardn de gran beneficio espiritual por sus estudios; los
que no preparan los estudios cuidadosamente pueden llegar
a perder el interés que tuvieron inicialmente y salirse del
curso.

Es esencial que las herramientas de estudio biblico
mencionadas en el capitulo 2 estén a disposicién de cada
aprendiz, preferiblemente comprandolos si no los tienen.
Una posibilidad es ponerte en contacto con la libreria
cristiana mds cercana para solicitar precios favorables o por
lo menos que tengan copias disponibles para los estudiantes
que lleguen a comprarlos.

CORAZON: Cada capitulo estd disefiado para proveerle al
integrante la oportunidad de aplicar las verdades
aprendidas, aunque, cada capitulo varia en cuanto a cémo
aplicarlas. Como lider, tienes la oportunidad de aplicar lo
aprendido durante la reunién de grupo. La mejor forma de
preparar es hacer aplicaciones personales td mismo en la
medida en que trabajes el capitulo.
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MANOS: Ora y planea tus reuniones con miras hacia el
capitulo 10, en el cual se presenta el aspecto manos del
programa y en el cual se les anima a los aprendices a
implementar su aprendizaje en el ministerio. Esperamos que
la mayoria de los aprendices quieran dirigir su propio
estudio biblico de Efesios, aun mientras participan de este
curso o tan pronto lo terminen.

Es posible que ellos mismos dirijan otro grupo en el estudio
de este mismo curso. No es necesario que sean expertos en
dirigir estudios biblicos para poder tomar el liderazgo. Al
contrario, estudiantes sinceros de la Palabra de Dios,
quienes preparan cuidadosamente el estudio del
cuadernillo, quienes se preparan para la reunién de grupo
utilizando la Guia para Lideres y que dependen del Sefior
para recibir Su bendicién y guia, pueden ser grandemente
utilizados para ayudar a otros a aprender cémo estudiar la
Biblia efectivamente.

Aprendices que no deciden dirigir estudios biblicos al
concluir este curso, pero que si implementan los principios
en su estudio biblico personal, logran cumplir con el aspecto
manos del estudio.

Familiarizdndose con el Verdadero Maestro (15 Minutos)

Toma varios minutos ahora para explicar el papel del
Espiritu Santo en la ensefianza y en las vidas de los
creyentes. Para las personas que conocen al Sefior Jesucristo
como su Salvador, es el espiritu Santo quien les puede guiar
y ayudar a comprender la verdad encontrada en los pasajes
de cada semana. Utiliza textos biblicos tales como Juan
14:16, 17, 26; Juan 16:7-15; y 1 Corintios 2. Termina este
devocional con Salmos 119:18; "Abre mis ojos, y miraré las
maravillas de tu ley". Anima a cada aprendiz a comenzar su
tarea cada semana con una oracién similar a la del salmista,
reconociendo su total dependencia en el Espfritu para
entender la Palabra de Dios.
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Introduccion al Leccion 1

Una vez terminado el vistazo general del curso, toma cinco
minutos para dialogar con respecto al primer capitulo.
Muéstrales que estd conformado por dos partes: primero, los
requisitos para el estudio biblico, y en segundo lugar, las
suposiciones con respecto al estudio biblico. Explicales el
propésito de las preguntas de repaso que aparecen al final
de cada seccién: son para ayudarles a pensar
especificamente en los aspectos claves de la ensefianza de
cada capitulo.

En la seccién de "Corazén Nuevo", anima a cada uno de los
aprendices a escribir su testimonio de cémo llegé a poner su
fe en Jesucristo. Este testimonio debe incluir: 1) la necesidad
sentida que lo llevé a poner su fe en Cristo y 2) su real
comprension de la razén por la cual Cristo puede salvar y 3)
cémo la salvacién de Cristo fue aplicada personalmente al
llegar a ser cristiano.

Concluye esta primera reunién con un tiempo de oracién en
el cual algunas personas pueden orar voluntariamente,
dedicando el curso y a si mismos al Sefior. Mds
especificamente, solicitales que oren para que sean
disciplinados, tanto ellos como los demads integrantes del
grupo, pidiéndole a Dios que sus demds actividades no les
impidan preparar el estudio del primer capitulo.

Como lider, la oracién debe ser una parte vital de tu
preparacién semanal; no te olvides de orar fielmente por
cada miembro de tu grupo. Dios se interesa més en ver
vidas cambiadas que en escuchar didlogos interesantes. El
fallecido W.E. Sangster, reconocido predicador, le hacia la
siguiente advertencia a los lideres: que asi como se
preocupaban por su metodologia y el contenido de sus
charlas, deberian también preocuparse por la preparacién
de sus corazones. En su libro, Power in Preaching
(Abingdon Press), escribi6, "Las obras de Dios sin la oracién,
producen una ineficacia absoluta".
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Lecciéon 1

REPARACION PARA EL
ESTUDIO BIBLICO

Perspectiva y Objetivos

El arte de aprender a estudiar la Biblia exige mucho més que
aprenderse de memoria algunos pasos para seguir al leer un
pasaje biblico. Hay algunos requisitos en cuanto a las
actitudes del corazén que son vitales para lograr un estudio
biblico exitoso. Al prepararte para dirigir el estudio de esta
porcioén de las Escrituras, ora para que cada aprendiz trate
seriamente con estos temas:

1. Un corazén nuevo

2. Un coraz6n hambriento

3. Un corazén obediente

4. Un corazon persistente

5. Un corazoén dispuesto, que se deja ensefiar

Actividad Introductoria (12-15 Minutos)

La semana pasada hiciste una corta introduccién a este
primer capitulo de estudio, acerca de como un cristiano
debe dar su testimonio. Ahora permite que cada aprendiz
comparta cémo llegé a conocer a Cristo como su salvador
personal. (Divide los integrantes en grupos pequefios de dos
o tres si el grupo es numeroso). Anima a los demas
integrantes del grupo a dar sus comentarios constructivos
con respecto al testimonio presentado. Algunas preguntas
que les puedes hacer son: ;El testimonio tuvo en cuenta la
informacion solicitada? ;Cémo podria mejorarse? Animales
a dar sugerencias especificas con el fin de que cada uno
pueda compartir su fe en Cristo efectivamente.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (30-
35 Minutos)
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En esta parte del estudio. semanal los integrantes tendrédn la
oportunidad de compartir lo que hayan aprendido de la
Palabra. Todos habran estudiado el pasaje correspondiente
en el cuadernillo y cada semana puedes variar la
metodologia que utilizas para animarlos a compartir. No es
necesario repasar en orden cada pregunta, comentario y
espacié en blanco que se encuentra en el cuadernillo, ya que
en corto tiempo se puede volver 'mondtono.

Aunque frecuentemente le preguntes algidn dato que ya les
fue solicitado por el cuadernillo, intenta. pedirlo de manera
creativa y diferente para evitar que los aprendices
simplemente lean la respuesta que anotaron en su
cuadernillo. Es importante que compartan de lo que hayan
aprendido y encontrar la manera de que lo hagan con
variedad e interés -,

Bases Personales para el Estudio Biblico

UN CORAZON HAMBRIENTO: Es posible que quieras
desarrollar de manera mds profunda, uno o ambos de los
pasajes incluidos en el cuadernillo para ilustrar este punto, o
afiadir otros pasajes mds. Otra posibilidad es dirigir al grupo
en un didlogo en torno al tema de cémo desarrollar un
corazén hambriento, pero hambriento de la Palabra de Dios.
Aytdales a ver que su deseo de leer la Palabra de Dios
crecerd en la medida en que experimenten las bendiciones
espirituales que vendrdn como consecuencia de una mejor
comprensién y aplicacién de las Escrituras en sus vidas y
ministerio. En la medida en que crecemos, se incrementa
nuestro apetito espiritual.

UN CORAZON OBEDIENTE. Sterrett nos aporta una frase
pertinente que podrias enfatizar. El dice:

Para poder entender la Biblia realmente, debemos estar dispuestos
a obedecer lo que Dios nos muestra como Su voluntad, la Biblia
nos exige una respuesta, no solamente andlisis. Si no estamos
dispuestos a actuar, no podemos alcanzar la totalidad de la verdad.
Un corazén desobediente es cerrarse a la comprension de las
Escrituras, mientras que un corazon obediente facilmente entiende
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el significado de las Escrituras. (Norton T. Sterrett,
Understanding Your Bible, p.20).

Dialoguen acerca del efecto debilitador que produce la
desobediencia (o una obediencia parcial) sobre la vida
espiritual del individuo y su capacidad de entender lo que le
dice la Palabra. Algunos de los obstdculos que impiden o
dificultan la obediencia—muchos de los cuales habrén
experimentado los integrantes en su diario vivir—son, entre
otros: un corazén que no se rinde ante Dios, seguir
practicando algtin pecado siendo consciente del error de
ésto, tener un pecado sin confesar, relaciones dificiles en el
hogar, el tomar decisiones no totalmente "correctas” en el
trabajo, pasar demasiado tiempo frente al televisor, practicar
habitos inadecuados para estudiar, o posiblemente necesitar
mads descanso. Los integrantes podrdn mencionar con
facilidad estos y otros impedimentos, j basados en su propia
experiencia!

UN CORAZON PERSISTENTE. Un corazén persistente en
este curso significa en parte la fidelidad en los hébitos de
estudio. Preguntales qué han descubierto en cuanto a
formas de ser mds fieles en el estudio de la Palabra. Tu lista
podrd incluir:

v" Fijando algtin tiempo especifico para el estudio y siendo
fiel a ésto

v' Ajustando las circunstancias de tal manera que el tiempo
de estudio esté libre de distracciones

v Escogiendo un momento cuando la mente esté alerta

v" Disciplina para utilizar el tiempo de studio
efectivamente.

UN CORAZON DISPUESTO, QUE SE DEJA ENSENAR. Un
corazén dispuesto es un corazén que dice, "Soy tu hijo; ti
eres mi padre. Enséfiame hoy de tu Palabra". Un corazén
que se deja ensefiar estd dispuesto a recibir ensefianzas de
parte de hermanos o hermanas en Cristo—y no solamente
los que hayan recibido de Dios el don de la ensefianza.
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Termina la reunién con un tiempo breve en el cual los
miembros del grupo puedan compartir ideas, necesidades y
motivos de oracién para luego orar los unos por los otros;
este tiempo puede ser utilizado para orar no solamente por
las necesidades compartidas por el grupo, sino también para
pedirle a Dios que otorgue a cada aprendiz el corazén que
debe tener y que haga las modificaciones necesarias.

Suposiciones Basicas Acerca del Estudio Biblico

LA BIBLIA ES LA PALABRA DE DIOS. Con sélo decir que
la Biblia es autoritaria no expresamos en su totalidad el
significado de esta verdad tan importante. Pidele a los
aprendices que consideren las implicaciones de tener acceso
a un mensaje escrito por Dios mismo. Dialoguen acerca de:
(Coémo puede afectar el estudio y la ensefianza de la Palabra
el ser conscientes de esta verdad? Permite que varios
respondan.

EL ESPIRITU SANTO ES NUESTRO MAESTRO.
Obviamente esta verdad no significa que no necesitemos de
maestros humanos, sino que reconoce que es el Espiritu
Santo es quien abre los ojos de nuestro entendimiento
cuando estudiamos la Palabra. Hay dos peligros que pueden
surgir a raiz de esta verdad: 1) esperar pasivamente que el
Espiritu haga todo por nosotros y por lo tanto no ver la
necesidad de un estudio cuidadoso y 2) considerar que
cualquier pensamiento nuevo proviene necesariamente del
Espiritu. Los resultados de nuestro estudio personal deben
ser comparados con los resultados de las otras personas en
el grupo como también con la informacién que encontramos
en los recursos y textos que tenemos a nuestra disposicién.

LAS TRADUCCIONES SON CLARAS y FACILES DE
ENTENDER. Dialoguen acerca de cudles podrian ser las
posibles implicaciones del hecho de que Dios quiere que Su
Palabra sea claramente comprendida por las personas mas
comunes. Trae varias traducciones a la clase y discutan
brevemente los-méritos y las limitaciones de cada una.
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UEDES ADQUIRIR UNA COMPRENSION ADECUADA
PERO NO PERFECTA. Es importante comunicarle a los
aprendices que llegar a "la tinica y verdadera interpretacién”
de cada pasaje biblico es practicamente imposible. Aun los
eruditos mds sabios, entendidos y santos jno han podido
llegar a comun acuerdo sobre cada pasaje! Y es dudoso que
los laicos puedan alcanzar y sobrepasar la tremenda
comprension que tienen estos eruditos de la Palabra. Sin
embargo, no hay razén para desesperarse. La Palabra de
Dios estd llena de verdades entendibles y mds importante
atn, la tarea que Dios nos ha dejado a cada uno es la de
aplicar dichas verdades a nuestro diario vivir.

LAS ESCRITURAS INTERPRETAN LAS ESCRITURAS.
Aunque el propésito de este curso no es el de estudiar los
principios de interpretacion (o hermenéutica), éstos son
ilustrados y puestos en préctica de diferentes maneras a
través del curso. Algunos de estos principios son: el estudio
del contexto y trasfondo histérico, buscando el propésito del
autor, viendo el libro dentro de su verdadero contexto,
comprendiendo las palabras y la gramdtica, como también
comparando las referencias sugeridas.

Introduccion al Leccidon 2

El segundo capitulo describe las herramientas bdsicas que se
utilizardn en este curso; puedes informarles que para la
préxima reunion traerds contigo una muestra de éstas.
(BOOKSHARE tiene a la venta un juego completo de
recursos que incluyen los libros mencionados en este
segundo capitulo y el precio es bastante favorable). Es
necesario que los aprendices tengan acceso a estos libros
también para preparar sus estudios cada semana y los
precios médicos de BOOKSHARE los pueden aprovechar
ellos igual que td como maestro. Los que compren sus
propias copias estaran haciendo una inversién valiosa para
toda la vida, ya que les serdn ttiles en la preparacién de sus
estudios biblicos y ensefianzas durante los afios venideros.
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Leccién 2

HERRAMIENT AS PARA EL
ESTUDIO BIBLICO

Perspectiva y Objetivos

Hay varios requisitos para el estudio biblico, entre los cuales
estd el de tener un corazén dispuesto. Pero ademads de éste,
es también importante tener a disposicién algunas
herramientas especiales las cuales permitirdn aprovechar al
méximo el estudio biblico. Los siguientes seran los objetivos
para este capitulo:

1. Que los integrantes del grupo adquieran una Biblia de
estudio, una concordancia, un diccionario biblico, un atlas
biblico y un comentario biblico.

2. Que los integrantes sepan utilizar estas herramientas para
aprovechar al médximo sus estudios biblicos.

Actividad Introductoria (10-15 Minutos)

Inicia tu reunién con un tiempo de oracién, aprovechando
esta oportunidad para orar especificamente por los estudios
biblicos que realizardn tus aprendices durante los meses
venideros, como también el ministerio en el cual cada uno se
involucrard; ademds de lo anterior, presentar en oracién los
motivos mencionados por los miembros del grupo.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (35-
40 Minutos)

Luego de este tiempo de oracién, distribuye los ejemplares
de los textos que hayas traido. Permite que los integrantes

miren su contenido, para familiarizarse con él. Después de
un tiempo prudente retine de nuevo al grupo y comienza a
mirar con ellos cada libro mds detalladamente.
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LA BIBLIA DE ESTUDIO: Explicales que esta es la
herramienta mds importante. Frecuentemente el laico piensa
que la mejor Biblia de estudio es la que contiene bastantes
notas preparadas, pero esto no es necesariamente cierto.
Frecuentemente estas notas desaniman el estudio serio de la
Biblia ya que trae un esquema del pasaje y otros
comentarios adicionales. La Biblia mds indicada es la que le
anima al estudiante a realizar su propio estudio e
investigacion independiente de la Palabra. Sugerimos traer a
la clase varias biblias de estudio para examinarlas
juntamente con los demds miembros de la clase.

UNA CONCORDANCIA: De igual manera, trae .contigo
una o varias concordancias a la reunién. Pidele a los
integrantes que te muestren por 10 menos tres formas de
utilizar Ias concordancias, tal como se les explicé en el
cuadernillo. Selecciona una con palabras en hebreo o griego
para demostrarles como se diferencia de las otras
concordancias,

UN DICCIONARIO BffiLICO: Un buen diccionario biblico
puede ser muy ttil. Trae contigo dos o méds y prepdrate para
demostrarles a los integrantes las formas en que pueden ser
utilizadas. Para que los miembros del grupo entiendan el
valer de esta herramienta y sepan cudl diccionario comprar,
necesitardn utilizarlas durante este tiempo.

UN ATLAS BILICO: Muchas biblias de estudio traen un
atlas adecuado. Sin embargo, algunas tienen mapas
supremamente pobres, dificiles de usar y con una
informacién inadecuada. Si los mapas de la Biblia de algin
integrante. son pobres, animale a invertir en la compra de
un buen atlas; si compra el juego que ofrecemos, el atlas
viene incluido.

UN COMENTARIO BIBLICO: Hay varias alternativas de
comentarios para escoger .. Trae a la -clase uno o mds
comentarios del libro de Efesios e indicales lo que sepas
acerca de sus puntos favorables, sus limitaciones y el énfasis
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de cada uno. Si traes apenas un solo comentario, debe ser el
que mds recomiendas.

Introduccion al Leccidon 3

Los capitulos de este curso fueron disefiados con base en un
principio muy importante: que los estudiantes estudien
primero el texto de las Escrituras, sin antes utilizar cualquier
otra fuente de informacién. No podemos enfatizar
demasiado la importancia de este principio; aquellos
estudiantes que primero estudien la Palabra misma y luego
los demds textos, incrementaran considerablemente la
confianza que tienen en su habilidad de entender la Palabra
de Dios y de paso podrédn ensefiarla més efectivamente a
otros.

El capitulo tres tiene dos pasos importantes:
1. Ojear el libro de Efesios, buscando el propésito del autor,

2. Leer el libro més cuidadosamente, buscando las ideas
importantes que- presenta Pablo; las cuales deberan
sustentar dicho propésito.

La meta de este tercer capitulo es .que los aprendices sé
familiaricen con Efesios y busquen sus ideas generales. Esta
tarea serd fécil para los que leen rapidamente; los que leen
mds lentamente deben pensar en invertir mds tiempo que la
hora.para terminar con el trabajo asignado en este capitulo.
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Lecciéon 3

DESCUBRIENDO LOS
PROPOSITOS DEL AUTOR

Perspectiva y Objetivos

jAnimate! Tus aprendices lograron completar la tarea mds
dificil del curso—Ila de buscar el propédsito del autor. Esta
busqueda (con cualquier libro de la Biblia) pero
especialmente con un libro como Efesios, requiere
perseverancia y disciplina. Es una experiencia
supremamente importante y gratifican te para cada
estudiante, ya que estdn aprendiendo a depender del texto y
de ellos mismos para descubrir los mensajes de la Biblia.
Sugiero que afirmes de manera especial a cada aprendiz que
haya completado el trabajo de esta semana.

El objetivo principal de este capitulo es el de repasar junto
con los integrantes del curso, su trabajo de descubrir el
propésito de Pablo al escribir este libro de Efesios.

Actividad Introductoria (3-5 Minutos)

ara centrar la atencién de los integrantes en la importancia
del contenido de la reunién de hoy, trae contigo un
rompecabezas, pero que nadie vea la figura armada. Pon los
pedazos desordenados del rompecabezas en una mesay
pidele al grupo intentar armarlo durante unos minutos. A lo
mejor podrdn unir algunos de los pedazos pero no lograran
completarlo en tan poco tiempo y sin saber qué es. Luego
muséstrales la figura armada y diles, ";Serfa mucho mads f4cil
armar el rompecabezas ahora, viendo como es, ;no es
cierto?" Enfatiza que es igual con las Escrituras—es mucho
mads fé4cil entender el mensaje de un pasaje o versiculo y ain
de un libro si primero podemos ver el libro en su totalidad,
antes de examinar las palabras y versiculos de manera
individual.
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Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (40-
45 Minutos)

Algunos autores biblicos presentan claramente su propdsito
al escribir (como por ejemplo Juan y 1 de Juan) mientras que
la mayoria dan apenas un indicio. Toma unos minutos para
dialogar con los integrantes del grupo acerca del propdsito
que tuvo Pablo al escribir 1 de Corintios. Al parecer Pablo
recibié informacién de dos fuentes, que al responderlas,
determinaron el contenido de su libro. Estas fuentes eran: 1)
lo que le habian informado acerca de varios asuntos (1:11) y
2) lo que le habian escrito (7:1). Estos versiculos nos indican
que con base en esta informacién escribié su epistola, en
respuesta a las dreas de necesidad de la iglesia. Toma unos
momentos para examinar con el grupo este ejemplo de
estructura y propoésito.

Pasos para Descubrir el Propdsito del Autor

RIMER PASO. Invierte unos minutos para repasar las tres
formas que hay para descubrir el propésito del autor..
Pidele a los integrantes compartir lo que descubrieron al
ojear Efesios. Utilizar un tablero o un retroproyector puede
facilitar el didlogo y el estudio; asi todos podrdn entender
claramente lo discutido y evaluar cada punto. Dialoguen
con respecto a las opiniones compartidas por los integrantes.
Las siguientes sugerencias (junto con tus propias) se pueden
utilizar en la medida en que sean necesarias para mantener
vivo el didlogo. Es dificil encontrar los propésitos implicitos
en un libro como Efesios pero posiblemente los aprendices
hayan descubierto algunos de los siguientes:

1. Capitulo 1: 10,2: 11 en adelante; incluye las pautas a
seguir para reunir todas las cosas en Cristo.

2. Capitulo 1: 15 en adelante; indica que Pablo habia oido de
la fe de los creyentes en Efeso y que queria fortalecerlos en
ella. Comparar con capitulos 4-6.
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3. Capitulo 3: 1,13: Pablo se refiere a sus situacién de estar
preso.

SEGUNDO PASOQO. Este paso se fundamenta en el primero.
Al guiarlos en este didlogo; puedes comenzar con la
siguiente pregunta: ;Cudles fueron las principales ideas que
encontraste en el capitulo 1? ;en el capitulo 2? etc. Algunos
de los temas importantes que' posiblemente hayan
identificado los inté~rantes:' .

1. Capitulo 1:3-23: La oracién de Pablo.

2. Capitulo 2: 1.:10: La vida del creyente previo y posterior a
su conversion.

3. Capitulo 2:11-3:21: La relacién entre gentiles y judios en el
cuerpo de Cristo.-

4. Capitulo 4:1-16: El cuerpo que crece yse perfecciona al
ejercitar sus dones espirituales.

5 . Capitulo 4: 17-5:20: Las aplicaciones practicas en la vida
del creyente cuando Cristo mora en éI.

6. Capitulo 5 :21-6:9: Se tratan los temas del sometimiento y
la sujecién.

7. Capitulo 6:10-20: La armadura espiritual del creyente.

La lista anterior contiene sugerencias y no es definitiva.
Utilizala solo-segin se requiere para promover el didlogo.
Anim:a a cada miembro del grupo a participar del didlogo y
a interactuar con los comentarios de los demds. Contribuye
con tu propia. experiencia segin sea necesario para que el
aprendizaje sea efectivo y ttil para cada persona.

Finalmente pregunta: ;Cudl crees que fue el propésito
general de Pablo al escribirle a los Efesios? Escribe las ideas
de cada uno en eltablero o retroproyector para que sean mds
faciles de evaluar. Trabaja con el grupo paraproducir, entre
todos, una declaracién de propédsito con el cual todos estén
de acuerdo.

28



Introduccian al Leccion 4.

Este proximo capitulo requiere mds lecturas de Efesios, para
desarrollar un esquema del libro. Anima a los integrantes a
prestarle atencién y cuidado a ambos aspectos del estudio.
Comparte tus propias experiencias en esta drea 'y
recuérdales que algunos eruditos. de la Biblia leen un texto
decenas de veces al estudiarlo.
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Leccién 4

DESCUBRIENNDO
EL PLAN DEL AUTOR

Perspectiva y Objetivos

En este capitulo seguiremos desarrollando las ideas
principales del libro de Efesios, el cual debe llevarnos a un
esquema del libro entero. A los integrantes, por medio de
sus cuadernillos, se .les pidi6 dividir el libro en porciones
adecuadas para estudios biblicos semanales. Como en el
capitulo 3, la .interaccién del grupo puede modificar el
material. Sin embargo, es vital que cada integrante
desarrolle su propio esquema antes de llegar a la reunién de
grupo. Al concluir este capitulo, cada aprendizdebe tener en
su poder;

1. Una "declaracion del propésito” del libro de Efesios.

2. Sus divisiones del libro de Efesios por porciones, para asi
poder llevar a cabo estudios biblicos.

3. Una frase breve que resuma el terna de cada una de
dichas porciones.

Actividad Introductoria (3-5 Minutos)—

Para dar inicio a esta reunidn, 'pregtntale al grupo: ; Alguna
vez te has involucrado en un proyecto que al parecer era tan
monumental que solias preguntarte si algtin dia lograrias
terminarlo? Estos proyectos—viéndolos en su totalidad -son
a veces incontrolables, pero al fraccionarlos en porciones
mads pequenias, llegan a ser mds manejables. (Comparte un
ejemplo de tu propia experiencia o antes de comenzar la
clase pidele el favor a alguien de hacerlo. Algunos ejemplos
pueden ser: que hayas ampliado tu casa, que te hayas
involucrado en un proyecto muy grande en el trabajo, o en
alguna oportunidad cambiado de casa). Ahora coméntales
que completar el estudio de Efesios es igual; al dividir el
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libro en varias porciones, es més facil digerirlo que
intentando entenderlo de una sola vez—en su totalidad.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (40.45
Minutos)

Continte utilizando el tablero o retroproyector para
desarrollar y modificar—juntamente con el grupo—el
esquema dellibro de Efesios. En la parte superior del tablero,
anota la "declaracién del propésito” al cual llegaron en la
dltima reunién. Trabajen capitulo por capitulo y pregtintales
por las ideas principales encontradas al hacer este estudio
en sus casas.

Animale a cada uno a expresar lo que haya descubierto,
dejando espacio para el pensamiento individual. No es
necesario que el grupo llegue a comin acuerdo con relacién
a este esquema; sin embargo, las interacciones y comentarios
del grupo fomentan el fortalecimiento del producto final y
esto lo reconocerdn los integrantes, especialmente si han
experimentado una discusién abierta, con la participacién
de todos.

Introduccion al Leccidn 5

Puedes presentar este capitulo de manera muy sencilla,
mirdndolo juntamente con el grupo y observando los temas
que alli se mencionan. Enfatiza cudn vital es para ellos
realizar su propio trabajo individual primero, sin la ayuda
de cualquier otra fuente ajena como notas en su Biblia de
estudio, diccionarios, comentarios; etc.
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Leccién 5

EXAMINANDO
EL TRASFONDO HISTORICO

Perspectiva y Objetivos

Ya que los integrantes han captado claramente el propdsito
y plan del autor de Efesios, ha llegado el momento para
profundizar en el significado de esta carta de Pablo. En este
capitulo veremos lo siguiente: 1) tres clases de informacién
para examinar el contexto histérico, 2) dénde localizar esta
informacién y 3) proveer al estudiante algo de experiencia
en utilizarla. El objetivo de este capitulo serd el de ensefiarle
a cada aprendiz cudndo y cémo utilizar las referencias, los
mapas biblicos y el diccionario biblico para descubrir la
informacién de contexto histérico.

Actividad Introductoria (5-10 Minutos)

ara iniciar la reunién, serd importante mostrarles que
algunos versiculos—para lograr entender e interpretarlos
correctamente—requieren de mayor informacién sobre el
contexto histérico. Juan 4:1-9 es un ejemplo de éstos y los
miembros del curso estdn ya familiarizados con él.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (35.40
Minutos)

(Dénde Comenzar a Buscar Informaciéon de Contexto
Histérico? LAS REFERENCIAS. Recuérdale al grupo que
deben iniciar la basqueda de esta informacién haciendo uso
de las referencias que aparecen en sus Biblias de estudio, ya
que pueden afiadir informacién ttil acerca de las
localizaciones geograficas y términos que contienen un
significado histérico.

La ciudad de Efeso es el ejemplo perfecto; la referencia que
aparece en la palabra "Efeso" en Efesios 1:1 nos lleva a
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Hechos 18:19, y luego al capitulo-19 del mismo libro de los
Hechos. Este capitulo contiene bastante informacién
importante y relevante para permitirnos estudiar el contexto
histérico de Efesios. Recomendamos repasar
cuidadosamente con el grupo los pasos relacionados con la
utilizacién de las referencias, para que todos entiendan
cémo fue que llegamos finalmente a Hechos 19. En algunas
oportunidades las referencias no seran tan ttiles como en
este caso pero frecuentemente arrojardn infomacién valiosa.

Pide a los integrantes del curso compartir 10 que
descubrieron acerca. del ministerio misionero de Pablo en
Efeso segin Hechos 19. Algunos puntos claves son:

Versiculos 1-7: Los primeros discipulos fueron cristianos
llenos del Espiritu Santo.

Versiculos 8-10: Pablo entrené a los discipulos cada dia por
esacio de dos afios.

Versiculo 10: Se evangelizé a toda Asia. (;Serd que ésto lo
llevaron a cabo los discipulos que recibieron el
entrenamiento de Pablo?)

Versiculos 11,12: Dios utiliz6 a Pablo para-hacer milagros.

Versiculos 13-20: Algunos exorcistas ambulantes intentaron
invocar el nombre de Jestis pero no les funciong; sin
embargo, ésto sirvié para "ser magnificado el nombre del
Senor Jests".

Versiculos 21-41: Hubo un gran disturbio instigado por los
"plateros” (quienes hacian idolos a los dioses de Efeso).

El contenido de este capitulo te ofrece la oportunidad ideal
para retar a los aprendices; aqui pueden apreciarel ejemplo
perfecto de un entrenamiento y ministerio de laicos. Pablo
llevaba apenas un corto tiempo en Efeso cuando surgi6 la
oposicién. Verso 9 dice, "Pero endureciéndose algunos y no
creyendo, maldiciendo el Camino delante de la multitud ..."
Pablo no se enfrent6 a la persecucién como en otras
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oportunidades—al contrario, “... se apart6 ... de ellos y
separ6 a los discipulos ... "

Decidi6 utilizar "la escuela de uno llamado Tiranno" para
dedicarse diariamente a la ensefianza de estos discipulos. Es
interesante observar que Pablo discutia diariamente desde la
quinta hora hasta la décima, es decir, de 11 :00 am a 4:00 pm.
Algunos entendidos sugieren que estas horas del dia eran
supremamente calientes y por lo tanto se dedicaban a
almorzar y a tomar la siesta, lo cual nos demuestra la
incansable dedicacién del apdstol con su ministerio y el
compromiso de los discipulos: mientras la gente a su
alrededor descansaba, estos discipulos se entrenaban para
servir a Cristo.

Hoy se requiere este mismo nivel de compromiso. La iglesia
necesita hombres y mujeres que digan," La obra de Cristo es
tan importante que estoy dispuesto a ajustar mi horario de
actividades con el fin de recibir entrenamiento y estar
involucrado en ella".

MAPAS BIBLICOS. Aunque no son muchas las
oportunidades en que el estudio de un mapa tendra un
significado importante en el estudio biblico, anima a tu
grupo a familiarizarse con la ubicacién de cada referencia
geografica y a buscar su posible relevancia con el texto que
se estd estudiando.

El ejercicio de utilizar el mapa en este capitulo les ayudard a
reconocer la ubicacién y tamafio de las provincias y regiones
en esos tiempos. Esta informacién serd ttil mds adelante en
nuestro estudio de Efesios.

DICCIONARIO BIBLICO. En la mayoria de los casos el
diccionario biblico serd la herramienta de mayor ayuda en la
busqueda de informacién de contexto histérico. Pide que un
miembro del grupo comparta lo que haya descubierto de su
estudio utilizando el diccionario biblico. Si deseas, y si el
tiempo lo permite, puedes darles una o dos tareas mds en
cuanto al uso de esta herramienta tan importante. Puedes
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pedirles, por ejemplo, que busquen informacién sobre otra
ciudad que quedaba cerca de Efeso; la ciudad de Colosas.

Muchos comentarios son también una fuente de
informacién adicional—pero es importante que el grupo no
lea el comentario de Efesios todavia; esto vendrd més
adelante.

Introduccion al Leccidon 6

Explicales que los capitulos del 6 al 10 son, en un sentido,
una unidad. La filosoffa de cabeza, corazén y manos se
desarrollard progresivamente en estos cinco capitulos.
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Leccién 6

CABEZA:
ESTUDIANDO PORCIONES
DE LA BiBLIA

Perspectiva y Objetivos

Cabeza, corazén y manos son términos sencillos para
referirnos a lo que los educadores frecuentemente clasifican
como los aspectos cognitivos, afectivos y sensoriomotriz del
aprendizaje. Serd necesario para ti repasar la importancia de
estos tres aspectos del aprendizaje, los cuales encontrards en
la introduccién a esta Guia para Lideres, antes de dirigir esta
reunién. Los objetivos para este capitulo son que cada
miembro del grupo logre:

1. Entender el método de cabeza, corazén y manos de
estudio biblico.

2. Aplicar los cinco pasos de estudio biblico (que se
encuentran en sus cuadernillos), con el fin de entender lo
que dice y significa cualquier pasaje de la Biblia.

Actividad Introductoria (5-10 Minutos)

Para iniciar esta reunién, permite que los integrantes
compartan algunos motivos de oracién. Levanta estas
necesidades ante el Sefior, pidiéndole que ayude a cada
persona a entender lo que dice la Biblia y mds importante
auin, a entender su significado.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (40-
45 Minutos)

Invierte unos minutos en repasar el método de cabeza,
corazén y manos. Dialoguen acerca de la importancia de
evitar desarrollar un ministerio superficial (que carezca de
contenido); carnal (que le falte la apropiacién de la verdad),
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o vacio (careciendo de la aplicacién de la verdad). Los
cuadernillos mencionan cinco pasos importantes para el
aspecto de cabeza. Cada miembro del grupo podrd moldear
estos pasos a su propia personalidad, pero es importante
dialogar con respecto a ellos para que todos los entiendan.

Uno: Leer, Esperando escuchar la voz de Dios. Enfatizar la
importancia de reconocer que Dios es el autor de la Biblia,
recordando esto cada vez que la lean o estudien.

Dos: Leer Repetida y Cuidadosamente: Dialogar en cuanto
al valor de leer la Palabra repetidas veces en las fases
iniciales del estudio biblico. Si quieres, puedes compartir tus
propias experiencias con el grupo, o hablar de las
experiencias de otra persona. Pide que el grupo comparta
los beneficios experimentados al leer el pasaje repetidas
veces.

Tres: Hacer marcas y anotaciones en el texto. Traer a la clase
varios ldpices de color para demostrar su utilidad en marcar
el texto. Otra posibilidad es utilizar un -retroproyector,
colocando en €], el pasaje de Efesios 1: 1-14. Demostrar tus
propias técnicas para marcar, resaltar y hacer anotaciones;
muséstrales tu propia Biblia y como has utilizado este
sistema. Coméntales que en la préxima reunién deben
compartir su propio sistema de hacer anotaciones.
Asegurate de comunicarles la idea de que no hay "una sola"
forma de hacerlo; que cada quien llegard a desarrollar un
sistema que le sirva.

Cuatro: Anotar tus Observaciones. Repasar brevemente las
ocho clases de observaciones mencionadas en el cuadernillo.
Permite que los aprendices compartan algo de lo que hayan
descubierto al estudiar esta parte del cuadernillo. _

Cinco: Formular Preguntas. Animar a los aprendices a
escribir en sus cuadernillos cualquier pregunta que pueda
surgir. Enfatizar que no es necesario contestar todas las
preguntas ahora ya que surgirdn las respuestas en la medida
en que profundicen en el estudio del texto. Algunas de sus
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preguntas les servirdn mds adelante cuando comiencen a
dirigir estudios biblicos de Efesios.

Algunas sugerencias de preguntas:

1. PREGUNTAS EN CUANTO AL SIGNIFICADO DE LAS
PALABRAS. En el versiculo 3 encontramos que Dios "nos
bendijo" (verbo en tiempo pasado). ;Significa que ya
tenemos todas las bendiciones que podemos recibir de Dios?
(Qué significa?

2. PREGUNTAS DE SU RELEVANCIA. ;Qué relevancia
tiene el hecho de que Pablo utiliza con tanta frecuencia "en
Cristo" (verso 3), "en él" (verso 4), "por medio de Jesucristo"
(verso 5), 0 "el Amado" (verso 6), al expresar lo que Dios ha
hecho por nosotros?

3. PREGUNTAS DE IMPLICACION. ;Qué implica la frase
"en el Amado" (verso 6)? Si se refiere a Cristo, jpor qué
utiliza este término?

4. PREGUNTAS DE RELACION. ;Cual es la relacién entre:
el hecho de que Dios nos haya escogido y Su propésito al
hacerlo? (Observa los versiculos 4, 11 Y 12). Yen los versos
13 y 14, ;hay alguna relacién entre el hecho de ser "sellados
con el Espiritu Santo" y "la redencién de la posesiéon
adquirida"? ;Cuadl es esa relacién?

5. PREGUNTAS DE PROGRESION. Observa en Efesios 1:3-
14 1o que Dios ha hecho por nosotros. ;Hay alguna
p~ogresioén de pensamientos aqui? Describe lo que veas.

Los estudiantes van a descubrir que en algunos pasajes estas
preguntas no tienen relevancia; pero hay que enfatizar la
impor-. tancia de tenerlas en cuenta al estudiar cualquier
pasaje. A lo mejor se sorprenderdn; descubrirdn que las
preguntas sirven para fijarse bien en el contenido del pasaje
y sacar a relucir su significado.
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Introduccion al Leccidon. 7

Coméntales que la clave para un estudio biblico efectivo es
la observacién continua de un pasaje—estudiarlo desde
varias perspectivas y dngulos. Animales a tener en cuenta
observaciones y relaciones, y hacerle preguntas al texto,
jespecialmente preguntas a las cuales ellos mismos no tienen
respuesta! Recuérdale al grupo que estos son los pasos
iniciales en la buisqueda de las riquezas espirituales y
conceptuales que tiene la Palabra de Dios.
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Leccién 7

CABEZA: PARTE 2
OBSERVANDO PORCIONES
DE LA BiBLIA

Perspectiva y Objetivos

En este capitulo el estudiante utiliza los cinco pasos para
estudio biblico presentados en el capitulo anterior; estos
pasos motivardn y ayudaran a cada integrante a observar y
cuestionar los pasajes biblicos. Es vital que la experiencia de
cada uno al desarrollar este método de estudio biblico. sea
exitoso; por lo tanto, es esencial que como lider los gufes
cuidadosamente.

Actividad Introductoria (3-5 Minutos)

La iistoria presentada en este capitulo acerca de la clase que
dicté Louis Agassiz en la Universidad de Yale nos ayuda a
transmit r el significado de "observar". Tal como dice la
historia, el Pr fe sor Agassiz trajo un pez a la clase y le pidi6
a la clase obseaarlo y anotar todo lo que pudiesen encontrar
en él. Est lo debia hacer sin comunicarse con los otros
estudiantes y sin mirar ni gtn libro sobre peces. Luego de
darles estas instrucciones el p~ofesor los dej6 con su tarea y
su pez. En la siguiente clase, el profesor recogi6 sus
respuestas pero al leerlas respondid, ";N descubrieron nada
mads que eso?" y salié nuevamente, dejandolos solos con el
pez. Al dia siguiente volvi6 el profesor; los estudiantes, con
orgullo, le entregaron sus listas con atiin mds informacién -
pero de nuevo el profesor se mostré insatisfecho y les
solicité observar el mismo pez durante la siguiente hora de
clase. Luego de estas tres horas en las cuales tuvieron
tiempo para mirar, indagar, observar y anotar sus
descubrimientos, produjeron una lista con la cual el profesor
se veia mds o menos satisfecho. Pero, en seguida procedi6 a
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mostrarles muchas cosas mds acerca de ese pez, las cuales
ningin alumno habia notado.

El estudio de la Palabra es parecido al estudio de ese pez;
requiere de mucha observacién pero es jinmensamente més
gratificante! Orar, mirar, leer, pensar, indagar, meditar,
formular preguntas, volver a leer—todas son necesarias en
la tarea de observar.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (35-
40 Minutos)

Repasa con el grupo el material de estudio biblico inductivo,
el cual desarroll6 cada miembro en su tiempo personal de
estudio. Permite que cada uno comparta lo que haya
descubierto en su tiempo de estudio. Deben incluir no
solamente las verdades espirituales que hayan encontrado,
sino también las preguntas que le formularon al texto.
Pregtintale a cada uno cémo expresé y anoté sus
observaciones. Es de esperarse que habrd una variedad de
observaciones—estas proveerdn ideas e innovaciones, las
cuales podrén ser copiadas por los miembros del grupo.

Pidele a varios compartir con el grupo el sistema de
simbolos y anotaciones que utilizaron; comparte con ellos tu
propio sistema. Coméntales que por el hecho de estar
apenas iniciando en ésto, podria ser ttil disefiar una tabla
sencilla en la cual anotar el significado de los colores y
simbolos utilizados para lograr asi mantener la uniformidad
durante todo el estudio.

Luego, gasta unos minutos dialogando con respecto a las
observaciones que descubrieron en sus estudios
individuales.

Utilizando un tablero o retroproyector, repasa con el grupo
las preguntas que surgieron a partir de su estudio del texto.
Resalta las preguntas que podrian servir al dirigir un
estudio biblico.
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Introduccion al Leccidon 8

En el siguiente capitulo, los aprendices completaran su
estudio inductivo de Efesios 1: 1-1 ( En este capitulo
utilizardn una' variedad de' herramientas de estudio biblico
y vale la pena aprovechar este tiempo para repasarlas con
ellos, brevemente. Es posible que los integrantes tengan que
consultar otras versiones, referencias, un atlas biblico,'
diccionario biblico, (aun el diccionario comtn y corriente es
de ayuda en algunas oportunidades) y un comentario del
libro de Efesios.

Enfatiza nuevamente que:

1. Para lograr un estudio efectivo, es de vital importancia
hacer su propia investigacion y estudio sin la ayuda de estas
herramientas de estudio. Es especialmente importante no
leer el comentario antes de realizar el estudio personal.

2. Es importante seguir los pasos en el orden en que
aparecen en el cuadernillo. Nuevamente, la razén de ésto, es
desarrollar al méximo la efectividad del estudio y la
investigacion personal; luego, si se entra en el estudi6 de los
recursos disponibles, utilizando de tltimo el comentario. Es
increible ver cudnto se fortalece el auto-estima’' del
estudiante cuando sigue este orden. Es un patrén que podrd
afectar a la persona durante toda su vida, especialmente
fortaleciendo sus dreas de estudio y de ensefianza.

ADVERTENCIA: Si el estudiante' decide acortar camino y
ahorrar tiempo leyendo primeramente el comentario, es
posible que nunca llegue a ser un verdadero estudiante y
maestro de la Palabra.
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Lecciéon 8

CABASA: PARTE 3
COMPRENDIENDO
PORCIONES DE LA PALABRA

Perspectiva y Objetivos

Este capitulo provee la oportunidad de utilizar las cinco
herramientas, de las cuales se ha venido hablando.
Sugerimos repasar el uso de cada una en la reunién de
grupo, tiempo en el cual cada persona tendra .l1a-
oportunidad de compartir las experiencias que ha tenido
haciendo uso de ellas.

Actividad Introductoria (5-10 Minutos) .

Comienza este tiempo abriendo el espacio para que varios
compartan ~us preocupaciones y cargas y luego algunos
voluntarios pueden orar, presentdndolas delante del Sefior.
Termina, orando para que Dios abra ojos, corazones y
entendimiento durante el estudio de Su Palabra.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (35-
40 Minutos)

BUSCAR LAS DEFINICIONES DE ALGUNAS PALABRAS
EN UN DICCIONARIO. Preguntarles: ;Encontraste algo
nuevo o diferente' cuando buscaste las palabras en el
diccionario? Compartir lo que hayan descubierto y cudles
palabras decidieron buscar en el diccionario.

LEER POR LUMENOS UNA TRADUCCION DIFERENTE
A LA DE TU BIBLIA. 'Permite que los aprendices compartan
lo que hayan encontrado en las otras traducciones.

Coméntales de algunos ejemplos que te hayan servido a ti,
personalmente. Por ejemplo:
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Verso 4: La Reina Valera dice, " ... antes de la fundacion del
mundo ... " en cambio Dios Habla Hoy aclara esta frase
diciendo: "antes de la creacién del mundo".

EXAMINAR LAS REFERENCIAS. Es importante desarrollar
una metodologia adecuada con las referencias. Es obvio que
no todas proveerdn informacion ttil para entender mejor el
pasaje en estudio y en algunos casos los principiantes se
desaniman al confundirse y enredarse en la bisqueda de
tantos versiculos. Si compartes con ellos las siguientes
pautas, quizds podrds evitar que esto suceda.

L. Por lo general, cada referencia contiene una lista més
amplia de versiculos que ayudan a desarrollar el tema en
estudio. Por ejemplo, las referencias para "los lugares
celestiales" (versiculo 3) nos muestran varios versiculos,
algunos de los cuales nos llevan a Efesios donde se utiliza
esta misma expresion y en los cuales aparecen atin mads
referencias. En el versiculo 9 encontramos la siguiente frase:
"el misterio de su voluntad", el cual nos lleva a Efesios 3:3;
allf se encuentran atiin mds referencias.

2. Para aprovechar al méximo el tiempo de estudio debes
concentrarte en aquellos pasajes de mayor importancia y en
los cuales aparece la mayor cantidad de informacién que sea
util para tu estudio.

UBICAR LOS LUGARES EN UN ATLAS BIBLICO.
Preguntarles: ;Qué pudieron descubrir en cuanto a la
importancia de la ubicacién de Efesios al mirar el mapa?
(Efeso era un puerto principal y estratégico para alcanzar a
toda la provincia para Cristo. Las calles romanas unian a
este puerto comercial tan importante con las demads
ciudades de la provincia).

BUSCAR DEFINICIONES EN UN DICCIONARIO
BIBLICO. Con el uso de esta herramienta tan importante se
puede descubrir una gran riqueza de informacién. Pedirle a
varios compartir lo que hayan aprendido acerca de algiun
tema en particular que buscaron en el diccionario.
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CONSULTAR UN COMENTARIO. Pedir que otros
compartan sus descubrimientos con respecto a la
informacion recogida del comentario biblico. Luego
preguntarles: ;Qué encontraste al comparar lo que ensefia el
comentario con lo que habias descubierto a raiz de tu propio
estudio y la informacién obtenida de los demds libros?

Si el comentario sustenta la investigacion del aprendiz, muy
bien. Si no, vale la pena revaluar las conclusiones a las
cuales llegaron. Es indispensable recordar que los
comentarios no son inspirados por Dios; si el estudio
cuidadoso arroja conclusiones diferentes, no hay que temer,
sino defenderlos. Acuérdales que jaun los comentaristas
entre si tienen sus diferencias de opinién, reflejados en sus
textos!

Contestando las Preguntas. Para terminar, repasa las
preguntas formuladas por los aprendices. En lo posible.
aytdales a contestar sus propias preguntas. Muéstrales
c6mo hacerlo, formulando preguntas adicionales al texto y
utilizando algtn libro como recurso. Este método de
aprendizaje serd de ayuda para ellos en su estudio biblico
individual.

Introduccién al Capitulo 9

La aplicacién del aspecto corazén del estudio biblico es el
tema del siguiente capitulo; alli se explican dos métodos
diferentes para la aplicacién de la verdad. El primero es
particularmente apropiado para el estudio personal de las
Escrituras. El segundo puede ser una herramienta ttil en un
estudio biblico de grupo.

Coméntales que algunas de las preguntas de aplicacién
sugeridas en el capitulo nueve no tendrén relevancia alguna
en ciertos pasajes de la Biblia (como por ejemplo Efesios 1:1-
14). Sin embargo, algunas serdn relevantes y de gran
utilidad en el estudio. Se puede descubrir una aplicacién
justo en el momento de intentar contestar una pregunta—
posiblemente una aplicacién que no se hubiera descubierto
de otra manera. Siéntate con libertad de presentar otros
métodos que te hayan servido en alguna oportunidad.
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Leccién 9

CORAZON:
APLICANDO PORCIONES
DE LA BiBLIA

Perspectiva y Objetivos

Ya que los integrantes de tu grupo han aprendido cémo
descubrir las ensefianzas de la Palabra, es importante que
aprendan como aplicar estas ensefianzas a sus vidas. Ora
para que Dios le ayude a cadauno a:

1. Aplicar eltexto a su vida

2. Descubrir y hacer las apropiadas aplicaciones en estudios
biblicos en el futuro.

Actividad Introductoria (5-10 Minutos)

Para centrar la atencién de. todos en la importancia de
aplicar las Escrituras a sus vidas, pide que. alguien lea
Santiago 1:22-25 en voz alta. Coméntales que aunque es vital
entenderlo que nos dicen las Escrituras, ésto en s no es
suficiente. Aunque la idea no es forzar el pasaje para
encontrar una aplicacién—si es que realmente no existe—
debernos estudiar cuidadosamente, pidiendo que el Sefior
nos muestre. corno aplicar Su verdad en nuestras vidas.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (35-
40 Minutos)

Escuchando el Mensaje. Guia al grupo en un didlogo
respecto a las dos categorias de preguntas que se pueden
hacer para llegar a una aplicacién de las Escrituras.
Asegtirate de compartir otros métodos que utilizas o de los
cuales hayas oido.
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Aplicando el Mensaje. Pideles que compartan las
aplicaciones personales elaboradas por ellos en sus
cuadernillos; afirmales cada aplicacién y comparte las tuyas.

A continuacién, algunas sugerencias que se pueden utilizar
solamente en caso de ser necesario para animar la
conversacion.

Versiculo 1: Pensar en el término "apdstol" y sus
aplicaciones al ministerio hoy en dia. Necesitamos ser fieles
en nuestras vidas cristianas aunque no estemos pensando en
dirigir un estudio biblico etc.

Versiculo 2: Dialogar respecto a la gracia y paz que
recibimos en Cristo.

Versiculo 3: Lo que Dios ha hecho por nosotros por medio
de Su Hijo Jesucristo.

Versiculo 4: El hecho de que Dios nos haya escogido y el
propésito de esa decisién para nuestras vidas.

Versiculo 5: La relacién que gozamos como hijos Suyos y
nuestra relacién en amor con Jesucristo, quien 10 hizo
posible.

Versiculo 7: Perdén de pecados ..

Versiculo 8-10: Pensar y dialogar respecto 'a la frase:
"Dandonos a conocer el misterio de su voluntad ... "
(comparar con 2:11-22, donde también se trata este tema
pero .con mds profundidad).

Versiculo 11: Nuestra herencia como creyentes.
Introduccién al Capitulo 10

Este capitulo 'presenta el aspecto manos del estudio biblico.
Si lo deseas, puedes utilizar este tiempo para recordarles
que nuestra filosofia educativa tiene tres aspectos: Cabeza se
refiere a tener acceso a un contenido adecuado—con el fin
de preparar a cada persona para ministrar efectivamente
segun lo que haya aprendido en este curso; corazén tiene
que ver con la aplicacién de aquella verdad en la vida
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personal de cada uno; y manos demuestra cémo el laico
puede utilizar lo aprendido en su ministerio con otros.

Lo mds probable es que algunos del grupo no tengan interés
en ser lideres de estudios biblicos como se aprendié en este
curso. Pero quizds algunos si lo desean y esperamos que en
el transcurso del curso, otros tomardn el mismo reto; es una
meta de este curso. Sin embargo, cada persona debe tratar
seriamente con el contenido del curso, ya sea para dirigir un
estudio o para enriquecer su estudio biblico personal.

En el capitulo 10 los aprendices desarrollardn preguntas de
HECHO, SIGNIFICADO Y APLICACION. Aunque no es el
tnico método para dirigir estudios biblicos, es un método
bueno—uno que con la préctica podrd ser utilizado
efectivamente por laicos.

Comparte con el grupo la idea bdsica de lo que se busca
aprender en este capitulo:

PREGUNTA ACERCA DE LOS HECHOS. La persona se
pregunta: ;Qué hecho descubro en este versiculo, el cual
tiene posibilidades importantes de aplicaciéon?

PREGUNTA DE SIGNIFICADO: Se puede formular una o
mads preguntas para llegar a descubrir el significado mds
amplio de aquel hecho. Frecuentemente las preguntas que
mds ayudan a descubrir el significado de los hechos son las
que tienen que ver con el contexto del versiculo.

PREGUNTA DE APLICACION: La pregunta final busca
contestar: ;Qué tiene que ver este hecho conmigo, con mi
vida, con mis circunstancias?

Se puede desarrollar un didlogo y estudio biblico
significativo con preguntas como éstas, formuladas con base
en el pasaje que se ha estudiado con el método inductivo.
Asegtirales que serd una experiencia introductoria para ellos
y que la habilidad de formular buenas preguntas es un
proceso que requiere tiempo, dedicaciéon y experiencia, pero
que trae resultados positivos.
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Leccién 10

MANOS:
ENSENANDO PORCIONES
DE LA BiBLIA

Perspectiva y Objetivos

La tarea principal de este capitulo es ayudar a los
integrantes a desarrollar su habilidad para formular las tres
clases de preguntas utilizadas al dirigir estudios biblicos.
Coméntales que esta habilidad se va desarrollando por
medio de la practica—asi que si perseveran, con el tiempo
gozardn de los beneficios que trae esta habilidad.

Actividad Introductoria (3-5 Minutos)

Pide que alguien lea Santiago 2:14-26 en una versién
moderna para iniciar este tiempo. Coméntales que io que
resta de la reunion se. enfocard en entender cémo aplicar y
compartir lo aprendido.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (40-
45 Minutos)

Preparando Preguntas Biblicas

Inicia este capitulo pidiéndole a los integrantes compartir
algunas de las preguntas que formularon en el capitulo
anterior. Lo mds probable es que se pueda desarrollar
buenas preguntas con base en ellas. Luego deben compartir
las preguntas desarrolladas para este capitulo.

Tres Clases de Preguntas

Brevemente repasar las preguntas de ejemplo que aparecen
en el cuadernillo. Asegtirate de que todos entiendan la
relacién entre las tres clases de preguntas (HECHOS,
SIGNIFICADO y APLICACION). Luego pedirle a un
miembro del grupo leer las preguntas que haya
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desarrollado. Dar bastante afirmacién si son preguntas bien
formuladas—es decir, si la pregunta de hecho es importante
y si las de significado y aplicacién tienen una clara relaciéon
con la pregunta de hecho. Si necesitan modificacién,
dialogar al respecto juntamente con todo el grupo y sugerir
algunos cambios. Continuar la evaluacién de sus preguntas,
segun permite el tiempo.

Es posible que deseas también examinar algunos de los
ejemplos sugeridos mds adelante en el capitulo. Si tienen
dificultades en formular preguntas, ayiidales por medio de
estos ejemplos, explicindoles como pasar de un hecho de la
Palabra a descubrir el significado y hacer una aplicacién,
Tienes libertad para modificar estos ejemplos si' es
necesario.

Pautas para Formular Preguntas

1. Seguir esta secuencia: primero HECHO, luego
SIGNIFICADO y finalmente, APLICACION. En algunas
ocasiones no se puede derivar la pregunta de
signifiCado'del texto, ni del contexto ni de las referencias.
En estos casos es necesario proveer el significado con base
en estudios adicionales y de los comentarios. Sin. embargo,
hay que tener cuidado, y solamente afiadir este significado
cuando sea estrictamente necesario; obviamente si el
significado aparece en el texto o contexto, no serd necesario
recurrir a los comentarios .

En otras oportunidades, no se puede formular una pregunta
de aplicacién con base en el pasaje, aun después de realizar
un estudio profundo y exhaustivo. No te preocupes y no
trates de forzar el texto; mds bien, sigue con el siguiente
grupo de preguntas .

Surgiransituaciones cuando no es adecuado utilizar las tres
preguntas. Porejemplo, tu grupo puede sentir que alguna
pregunta de hecho es muy simple o muy bdsica; que ni
siquiera vale la pena contestarla o dialogar respecto a ella.
En dichas circunstancias puedes comentarles brevemente
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acerca de tal hecho, de su significado (si también es
demasiado simple) e invertir la gran mayoria del tiempo en
el didlogo respecto a la pregunta de aplicacion. .

2. Centrar la atencién del estudio directamente en el texto—
esto le da la oportunidad a todos de participar en el didlogo.
Evitar consultar otros pasajes y libros para buscar la
respuesta; utilizalas inicamente cuando sea estrictamente'
necesario y cuando ya se haya estudiado a fondo el pasaje
en mencion.

3. Centrar la atencién del grupo en verdades significativas -
y hacer preguntas' que sean relevantesa la vida.

Preparacion de la Introduecion

Varios miembros del grupo pueden participar.
compartiendo sus ideas de cémo' hacer la intr<;>duccién
'del capitulo: termina compartiendo tu propio plan. Enfatiza
quela introduccién al estudio biblico puede ser algo muy
sencillo—una o dos frases son a veces suficientes para
llamar la atencién del grupo y llevarlos al tema que se
estudiara.

Concluyendo la Reunién

Del mismo modo, la conclusién debe ser algo muy sencillo y
natural. Las aplicaciones irdn surgiendo durante el
transcurso de la reunién y por lo tanto, la conclusién no
tiene que ser muy larga. Repasa con el grupo las diferentes
conclusiones mencionadas en este capitulo y comparte con
ellos cémo terminarias tt la reunion.

Introduccién al Capitulo 11

En los dltimos capitulos pondremos en préactica todos los
pasos que se hayan visto en este curso. Los integrantes
tendrdn dos semanas para completar este estudio de Efesios,
tiempo suficiente para trabajar cuidadosamente cada paso
del estudio inductivo que aprendieron en el curso.
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Mira brevemente con ellos lo que les espera en el transcurso
de la semana y animales a reconocer que pueden completar
el estudio exitosamente. Los pasos a seguir estdn claramente
expuestos en el cuadernillo—animales a repasarlos (con la
informacién en los capitulos 3-9) en la medida en que van
preparando el trabajo. Enfatiza nuevamente la importancia
de realizar su propio estudio investigativo primero, sin
recurrir a la ayuda del comentario ni a otras personas.
Aunque este método es mds dificil inicialmente, les traerad
grandes beneficio en el futuro si lo siguen fielmente.

Animales a anotar las observaciones que surgen al leer y
pensar sobre el contenido del pasaje. Deben hacer cualquier
marca en el texto que les ayude a aclararlo; asegiirales de
que no hay formas "correctas" e "incorrectas" de hacer las
marcas -la forma que les ayude a entender con mds claridad,
es la mds adecuada.

En la segunda parte del libro hardn estudios semanales de
Efesios, hasta terminar el estudio de este libro de la Biblia.
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Leccién 11

EFESOS 1:15-23
ESTUDIO A

Perspectiva y Objetivos

Al iniciar estos dos estudios de Efesios 1:15-23, tendrds que
tomar una decisién en cuanto al énfasis del estudio; para
ello, debes escoger entre estas dos opciones:

1. Enfatizar los pasos de estudio biblico desarrollados en
este curso. Esta opcién es mds apropiada si los integrantes
no piensan dirigir un estudio biblico de Efesios
inmediatamente.

2. Preparar al grupo para dirigir estudios biblicos del libro
de Efesios. Tendrds que enfatizar el drea de formular
preguntas claves. Los que planean dirigir estudios biblicos
deben estar dispuestos a invertir varias horas en
preparacién para cada estudio.

Acuérdales a los que no estdn pensando dirigir estudios
biblicos inmediatamente que de todas formas es una meta
loable completar el estudio inductivo en la segunda parte
del libro. Esta experiencia les ayudard en gran manera a
incrementar su comprension de Efesios y darles una
herramienta efectiva para estudiar otros libros de la Biblia.

En esta semana terminards tu propio estudio de la primera
parte del pasaje. Es importante estudiarlo con maés
intensidad y profundidad que los estudiantes; acuérdate
que ti provees el ejemplo e impones el ritmo de estudio. Los
aprendices aprenderdn tanto de tu ejemplo personal como
del pasaje mismo.
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Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (35-
40 Minutos)

Decidiendo cudl sera el Temade la Reunidon

El primer paso es descubrir' el tema central del pasaje, lo
cual se hace leyendo el texto varias veces. Si una vez
terminada esta lectura sigue siendo dificil descubrir el. tema,
es totalmente aceptable seguir las pautas del cuadernillo -las
de .descubrir y apuntar las observaciones y preguntas. No
tiene nada de malo seguir con este paso sin antes haber
aclarado cudl es el tema del pasaje. En el transcurso del
estudio del mismo, surgird el tema. Coméntales a los
aprendices que si tienen dificultades para descubrir el tema,
que no se preocupen; simplemente deben anotar su mejor
aproximacion en' ldpiz y llegar & la reunién de grupo
esperando aprender de los demds. Bajo ninguna
circunstancia deben buscar esta informacién en 'otros libros
antes de terminar su propio estudio del pasaje.

Anotando las Observaciones

La experiencia de hacer observaciones y llegar a
conclusiones en cuanto al texto serd para ti un reto, pero a la
vez muy satisfactoria. Por lo general, van surgiendo ideas al
anotar tus observaciones, formular preguntas, .escribir
comentarios, observar relaciones, enfatizar hechos, etc.
Como lider del grupo debes sentar las bases con tu ejemplo,
mostrdndoles cémo hacer observaciones extensas sobre el
texto, compartiendo las tuyas con el grupo.

Podrias utilizar elretroproyector para demostrar cémo
hiciste tus propias marcas al pasaje con el fin de clarificar y
resaltar las verdades en ella. En ,.el mismo texto que aparece
en el retroproyector, varios pueden afiadir ejemplos desde
sus propios estilos de hacer anotaciones.

Haciéndole Preguntas al Texto

En esta seccién del cuadernillo, se le pide al estudiante
anotar sus "preguntas en cuanto al significado del texto.
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Animales a no preocuparse demasiado por la calidad de
estas preguntas; todas sirven porque lo importante en esta
etapa es iniciar el proceso de interactuar con el texto y de
tratar con su contenido. Pedir que compartan las preguntas
que hayan formulado y las mismas respuestas que
encontraron.
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Leccién 12

EFESIOS 1:15-23

PARTE 2

Perspectiva y Objetivos

Al concluir este capitulo habrds terminado los tiltimos pasos
del estudio de Efesios 1: 15-23 y formulado las preguntas
.para dirigir el estudio biblico.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (35-
40 Minutos)

Estudiando las Referencias

Es muy importante para los integrantes aprender a utilizar
las referencias de manera exitosa, con elfin de descubrir
informacién ttil para su estudio de la Palabra. Asegtrate de
que cada uno entienda c6mo hacer uso de ellas. Toma el
tiempo necesario en la reunién de grupo para ayudarles con
esta experiencia t.an importante. Muéstrales cémo
encontraste informacién relevante por medio de las
referencias y pide que otros compartan sus experiencias
también.

Estudiando el Atlas Biblico

Debido a que este pasaje no hace referencia a ningin lugar
geografico, simplemente recuérdales del valor que tiene
ubicar en un mapa las referencias geograficas que surgen en
el pasaje.

Estudiando el Diccionario Biblico

Quiero enfatizar lo suficiente acerca del valor que tiene un
buen diccionario biblico en el estudio de Ia Palabra. Por
ejemplo, en este pasaje hay un estudio excelente sobre el

tema de la "fe", el cual contiene bastante informacién util;
esta puede ser utilizada tanto para el crecimiento personal
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como para el grupo en general. Lo mismo se puede decir de
un sinntimero de palabras que aparecen en esta porcién de
las Escrituras. Comparte lo que hayas descubierto en cuanto
a alguna palabra o tema en particular de este pasaje.

Estudiando el Comentario

El propésito que tiene el autor de cada comentario al escribir
su libro, como también la cantidad de informacién que
contiene, varia considerablemente entre uno y otro; por lo
tanto, las sugerencias que proporcionamos en esta seccién
deben ser modificadas segtin la situacién particular de cada
grupo. Lo que si es indispensable, es enfatizar la
importancia de dejar para lo tltimo la lectura del
comentario; explicarles' que cuando llegue el momento de
utilizarlo, deben estar pendientes de encontrar:

1. Frases que clarifiquen las dreas que para ellos siguen
confusas, luego de realizar su propio estudio del texto; y

2. Comentarios adicionales o explicaciones sobre algtin tema
interesante y de importancia en el pasaje.

Aplicaciones a la Vida Real

Es sumamente importante que el aprendiz descubra cémo
aplicar las Escrituras a su vida para asf gozar de los
beneficios que recibird a cambio de su esfuerzo. Animales a:

1. Abrir sus corazones a lo que Dios les quiere decir.
2. Pedirle a Dios ayuda para aplicar Su verdad a sus vidas.

3. Utilizar las sugerencias del Capitulo 9 para pensar en
aplicaciones personales.

4. Compartir con los demds como les hablé este pasaje.

Para esta reunion, los aprendices deberdn tener anotadas en
sus cuadernillos varias aplicaciones de la Palabra; puedes
pedir que algunos compartan estas aplicaciones y sugerimos
que ti también compartas por lo menos una de las tuyas.
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Luego de terminar tu preparaciéon personal del pasaje, lee
los siguientes comentarios que te pueden servir al dirigir la
reunion:

Verso 15: "Vuestra fe ... vuestro amor... " ;Hay una relacién
secuencial aqui? ;Serd que un resultado natural y apropiado
de nuestra fe en Jesucristo es el amor para con los demds? Es
un tema que sirve para promover buenos didlogos.

Verso 16: Observa la manera en que Pablo inicia su oracién;
(estds de acuerdo con nosotros en que fue una forma muy
apropiada de comenzar? (Estaba animando a los Efesios a
continuar en su fe, y era también una forma de recordarse a
si mismo de seguir orando por ellos). Siendo este un buen
modelo para la oracién, ;como podemos ponerlo en
préctica?

Verso 17: ;Cudl es el elemento basico de la oracién de Pablo
en este versiculo? ;A cudl "sabiduria" y "revelacién" se
refiere? (Ver el contexto anterior). Observa que Pablo no se
contenta con hablarles simplemente de lo que son y lo que
tienen en Cristo; en su oracién para los Efesios pide ademads
que reciban " ... el espiritu de sabiduria y de revelacién en el
conocimiento de él.," ;Por qué es importante esto?

Verso 18 y 19: Pablo ora diciendo que el espiritu alumbre" ..
Jos ojos de [su] entendimiento ... ". John R. W. Stott dice, "En
la Biblia cuando se utiliza la palabra corazén, se refiere a
todo el ser interior, el cual estd compuesto tanto de la mente
como de las emociones". (The Message of Ephesians). ;Por
cudles tres dreas ora Pablo—con el fin de que Dios alumbre
su entendimiento? ;En qué sentido es ésta la "esperanza" a
que €l los ha llamado?

"Su herencia en los santos" puede referirse a lo que Dios
tiene con él mismo, ahora (por ejemplo, los santos
redimidos), o puede traducirse como "ante los santos" y asi
referirse a la herencia que los creyentes gozamos junto con
los demads cristianos. Si es este tltimo, ;cudles beneficios
précticos resultan de esta verdad? (;Serd que Dios desea que
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entendamos y apreciemos mds el valor de pertenecer a un
cuerpo donde podemos gozar de compafierismo con los
demds creyentes?)

En tercer lugar, Pablo ora para que sepamos la
"supereminente grandeza de su poder".

Verso 20: ;Cudn grande es el poder de Dios? ;Cuadl es el
valor practico en nuestra vida cristiana de ser conscientes de
este poder? (Reconociendo lo que ya hizo por nosotros,
¢habrd algo que no pueda hacer por nosotros?)

(Cudl es el significado de que Cristo estd "sentado a su
diestra en los lugares celestiales"? (Ver también Efesios 1:10).
En tu . opinién, ;por qué razén enfatiza Pablo esta verdad?
(Acuérdate que le escribe. a los cristianos que viven en una
ciudad dominada por los dioses de Diana y Japiter -ver
Hechos 19:35). ;Cuél es la importancia de esta verdad hoy?
(Nuestra sociedad también tiene dioses hoy en dia pero
podernos estar seguros de que Dios ya los vencié y que tiene
la victoria!)

Verso 22,23: Segin estos dos versiculos, ;cudl es la relacion
entre Cristo y los creyentes? (El es la "cabeza"; los creyentes
somos el "cuerpo"). Con base en esta analogia, ;qué
responsabilidades tiene la iglesia (los creyentes) ante Cristo?

Nuestro propésito al proporcionar. el material anterior es
proveer algunas ideas adicionales que te podran ayudar al
dirigir el didlogo de la reunién. Estas preguntas serdn de
ayuda para los aprendices en su tarea de desarrollar
"preguntas claves", las cuales necesitaran en el futuro.
cuando también dirijan estudios biblicos.
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INTRODUCCION
A LAS LECCIONES 13-24

Perspectiva y Objetivos

Estds a punto de iniciar la segunda parte del curso de Cémo
Estudiar la Biblia. En la primera parte, los integrantes
aprendieron cudles son los pasos del estudio biblico
inductivo y las herramientas que necesitardn para llevarlo a
cabo; esta segunda parte les provee la oportunidad de poner
en prdctica lo aprendido. Acuérdate que tu meta es tratar de
ir modificando paulatinamente la forma en que ellos
estudian la Palabra.

Para lograr esta meta, tendrds que preparar los estudios
biblicos cuidadosamente, teniendo en cuenta cada paso—asf
como esperas que lo hagan los integrantes. Recuerda, jtt
eres el modelo y ejemplo con el cual se van a guiar todos!

Otra meta para este estudio es la de.ensefiar al grupo a
preparar esquemas con las cuales dirigir estudios biblicos.
Aunque algunos no estardn pensando en tomar la direccién
de un estudio biblico inmediatamente, el solo saber c6mo
hacerlo les serd de gran valor. Esperamos que muchos se
acojan al llamado de Dios para este ministerio tan especial
que es el de dirigir a otros en el estudio de la Palabra.

Esta Guia para Lideres tiene algunas sugerencias en cuanto
a las preguntas que pueden ser utilizadas para guiar
estudios biblicos—estudios en los cuales se anima el didlogo
y el compartir de los miembros. Dichas preguntas estdn
disefiadas para complementar las tuyas; trata de no mirarlas
hasta no haber terminado tu estudio del pasaje y formulado
tus propias preguntas.

Los objetivos para esta reunion son:

1. Ayudar a cada aprendiz a sentirse cémodo con el grupo.
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2. Repasar, brevemente, la primera parte de Cémo Estudiar
la Biblia.

3. Dirigir el grupo en un didlogo acerca del enfoque y la
meta de esta segunda parte, escogiendo primordialmente
entre estas opciones: 1) practicar los pasos para el estudio
biblico inductivo 2) enfatizar el entrenamiento para lideres
de estudio biblico, o 3) si asi lo desean—una combinacién de
las dos primeras.

Esta Guia para Lideres estd disefiada para ayudarte en la
enseflanza de cualquiera de las metas y énfasis arriba
mencionadas. Tendrds que ajustar el tiempo invertido eri
cada seccién segtn las prioridades e intereses del grupo. En
algunos casos tendrdn que ampliar el tiempo dé la reunién,
si el grupo eligi6 la opcion tres.

La Reunion Semanal

Primero que todo, debes ser consciente de que el propésito
principal de este curso es capacitar personas. Por lo tanto, la
mayor parte de la reunién debe invertirse en dialogar acerca
de lo. que hayan aprendido los integrantes en su estudio del
pasaje. Por lo que ti has realizado ei mismo estudio, estards
preparado para dirigir la reunién con el fin de prepararlos
para tomar la direccién de sus propios estudios biblicos de

grupo'
Durante cada reunién, debes concentrarte en estos tres
aspectos:

1. El énfasis de la ensefianza para esa reunién
2. Los pasos del estudio inductivo

3. Las preguntas formuladas por los integrantes, que mads
adelante serdn utilizadas por ellos al dirigir sus propios
estudios biblicos.

Si los integrantes del grupo no piensan dirigir estudios
inmediatamente, tu interés serd el de enfatizar los primeros
dos puntos. Si alguno, o todos, estdn planeando dirigir
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estudios con base en el libro de Efesios, es importante
invertirun tiempo Prolongado en dialogar respecto a las
preguntas que hayan formulado para este estudio. Es
posible que sea necesario reunirte con estos estudiantes por
separado durante una hora semanal, aproximadamente, con
el fin de prepararlos adecuadamente para dirigir sus
estudios biblicos.

Concluyendo esta Reunian (5 Minutos)

Termina la reunién con un tiempo en el cual todos podrdn
compartir y orar. Luego ora tt, pidiendo que Dios te gufe en
tu preparacién y estudio, y que le provea a los demads la
oportunidad de compartir con otros lo que estdn
aprendiendo.
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Leccién 13

BUSCANDO
LAS IDEAS PRINCIPALES

EsTUDO DE EFESO 2:1-10

Perspectiva y Objetivos

Recuerda—es necesario realizar tu propio estudio inductivo
de Efesios para asi guiar efectivamente a los demds en estas
reuniones semanales. Tus objetivos para este capitulo son:

1. Que cada integrante practique y mejore su habilidad para
descubrir el tema del pasaje biblico.

2. Que cada integrante reconozca la importancia de las
preguntas de HECHO, SIGNIFICADO Y APLICACION.

Actividad Introductoria (5 Minutos)

Busca una fotografia en una revista y recorta de ella un
pequefio cuadro. Pega este cuadro en una hoja de papel
blanco y rétalo por el grupo, preguntdndoles si pueden
descifrar como era la fotografia original. Después de unos
minutos de didlogo, coloca el resto de la fotografia original,
entera, encima del cuadro para que se vea en su totalidad.
Enfatiza que aunque cada parte contribuye a la fotografia en
si, es esencial verla en su totalidad para descifrar a qué
corresponden las partes individuales. Lo mismo sucede con
las Escrituras.

El Enfasis de l1a Reunién: Buscando las Ideas Principales
(8-10 minutos)

Repasa con los integrantes el material que se encuentra en el
primer capitulo (de la segunda parte) de sus cuadernillos.
Efesios 2:1-10 nos provee un ejemplo excelente de cémo las
ideas principales nos ayudan a comprender el contenido del
pasaje. Busca estas ideas principales al leer el pasaje
repetidas veces. Los versiculos 1-3 hablan de nuestra
condicién de muerte espiritual sin Cristo, mientras que los
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versiculos 4-9 enfatizan que ahora tenemos vida juntamente
con Cristo. El versiculo 10 nos muestra lo que debemos
hacer con nuestras vidas, estando ahora en Cristo. Una vez
ubicadas las ideas principales, nos sirven para interpretar
las demds ideas que podremos encontrar.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (30-
35 Minutos)

El Tema de Efesios 2:1-10

El hecho de descubrir las ideas principales nos permite ver
el tema global del capitulo. Trabajando en grupo, descubran
el tema del pasaje con base en las ideas principales que
hallaron anteriormente.

Preguntas Claves

Trabajen el pasaje en su totalidad como grupo, enfatizando
las preguntas de HECHO, SIGNIFICADO y APLICACION.
Al iniciar,permite que el grupo sugiera una pregunta con
base en la primera seccién del pasaje (versos 1-3). Si se le
dificulta al grupo hacerlo, puedes preguntarles lo siguiente:
(Coémo describe Pablo a los Efesios en el versiculo 1? Luego:
(Qué pregunta podriamos hacer para resaltar o extraer el
significado de esta muerte? Si nadie responde, preguntarles:
(A qué clase de muerte se refiere Pablo aqui? Finalmente, se
necesita una pregunta de aplicacién; pideles compartir una
de las que hayan formulado en sus cuadernillos. Un ejemplo
podria ser: ;Por qué razén es importante ensefiar esta
verdad en nuestro ministerio?

Siempre hay que enfatizar estas tres clases de preguntas—en
primer lugar, centrar la atencién del grupo en un hecho
relevante que surge del pasaje mismo.Juego desarrollar el
significado de este hecho segun la ensefianza del texto o de
las referencias/herramientas adicionales, y' finalmente'
encontrar la aplicacién de esta verdad a la vida real. Pide
que vatios compartan sus preguntas para asi desarrollar; 'en
lo posible, el estudio biblico con base en el trabajo de los
estudiantes mismos.
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Verso 2: ;Cémo describe Pablo este "andar” en muerte
espiritual? ;Qué significan las palabras utilizadas en este
versiculo? ("siguiendo la corriente": Pablo se refiere a regirse
por lo que estd de "moda" en ese momento, segtin la
sociedad). ;Qué mds contribuye a este "andar en muerte" del
no creyente? ;Juega algan papel la voluntad humana?
(Coémo se compara esta ensefianza con el pensar de .la
mayoria de las personas—quienes se sienten con derecho de
vivir como quieren en este mundo "libre"? ..

Verso 3: ;Cudles dos aspectos del pecado del hombre vemos
resaltados aqui? (vivimos los deseos de la carne, haciendo la
vo: luntad de la carne) ;Qué le dice este versiculo a la
persona que cree que puede ser salvo por las obras?

Verso 4: ;Cudlfue la motivacién que le llevé a Dios a
salvarnos? ;Qué le responde este versiculo a la persona que
no se siente lo suficientemente "bueno" para ser salvo?

Versos 5,6: ;C;udles tres cosas ha hecho Dios por nosotros?
¢ P
¢(Que significado tiene cada uno para tu propia vida?'

Verso 7: ;Cuadl es el propésito de Dios al redimirnos? ;Cual
debe ser nuestra respuesta ante tal hecho?

Versos 8-10: ;Cuadl es la relaciéon apropiada e inapropiada
entre las obras y la salvacion? (Las obras son el resultado de
la salvacién, no el medio por el cual se obtiene). ;Por qué
razé6n las obras no son tenidas en cuenta para la salvacién
pero, por otro lado son .consideradas como fruto de la
salvacion? ;Cudles son algunas de las obras que pide Dios
de ti?

Concluyendo esta Reunién (5-8 Minutos)

Termina la' reunién con un tiempo en el cual todos pueden
compartir y orar. Luego ora tt, pidiendo que Dios te gufe en
tu preparacién y estudio, y que le provea 4 los demads la
oportunidad de compartir, con otros, lo que estdn
aprendiendo.
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Leccién 14

OBSERVANDO
EL TEXTO

EstuDo DE EFESO 2:11-22

Perspectiva y Objetivos

La reunién de grupo tiene varios componentes y una parte
significativa e integral es el tiempo en el cual 'todos pueden
compartir y orar juntos. En la reunién de hoy, el enfoque
para el tiempo de la oracién puede estar relacionado con el
ministerio que tendra cada integrante—el ministerio de
compartir con otros lo que estan aprendiendo. Jeremias dijo,
"Fuero') .halladas tus palabras, y yo las comi ... " (Jeremias
15: 16). Alimentarse de la Palabra de Dios es esencial; pero
nuestro ministerio no puede terminar alli. Anima a cada
integrante a discernir el plan de Dios para su vida, en
cuanto al ministerio de compartir con otros lo que estd
aprendiendo en este curso.

Sigue enfatizando la importancia de trabajar cada paso del
estudio inductivo al desarrollar el pasaje. Este método -
"paso-apaso"—es fundamental para poder dirigir estudios
biblicos de manera efectiva.

Los objetivos para esta reunién son:

1. Que cada integrante desarrolle su propio sistema de
lectura cuidadosa del pasaje y decida cudles seran las
marcas y anotaciones que le ayudardn a entenderlo mejor.

2. Que cada integrante comience a hacerle preguntas
significativas al texto.

Actividad Introductoria (3-5 Minutos)

Para presentar el tema de esta reunién, puedes invitar al
grupo a reflexionar sobre algunas de las barreras que existen
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entre las personas hoy en dia, dando varios ejemplos de ello.
A lo mejor podrds descubrir ejemplos de la vida real en esa
regién—no entre judios y drabes, o blancos y negros,
exclusivamente, sino ejemplos mds reales para el lugar
especifico en donde viven ustedes.

Esta introduccién puede llevar directamente a la ensefianza
de la Palabra, utilizando una frase como la siguiente: "Estos
problemas, tan inevitables y serios en nuestros tiempos,
estuvieron presentes y causaron dificultades para los
cristianos en la época de la iglesia primitiva. Observa como
Pablo se refiere a este tema en los versiculos 2:11-22".

El Enfasis de la Reunion: Observando el Texto (S-10
Minutos)

Recuérdale a todos que el sistema particular que utilizan
para resaltar y hacer anotaciones en el texto, es un sistema
que varia de persona a persona. Es posible que les sea de
ayuda llevar en su Biblia una guia del significado de las
marcas y anotaciones mientras se acostumbran y se
familiarizan con el uso de su propio sistema. Animales a
compartir con otros sus observaciones y anotaciones;
comparte td también 10 que hayas descubierto en tu propio
estudio. A continuacién unas pautas adicionales que podrdn
ser de ayuda al dirigir el didlogo:

Preguntar: ;Qué marca le pusieron a las palabras iniciales de
"Por tanto"? Es la frase que conecta a este pasaje con el
anterior, especialmente los versiculos 8-10. Para indicar esta
conexidn, se puede poner un. circulo alrededor de las
palabras "por tanto", trazando una linea hasta los versiculos
8-10.

Hacer un contraste entre la frase "en aquel tiempo" (verso

12) y "ahora" (verso 1 S). Esto se puede hacer resaltando
(preferiblemente con ldpiz amarillo) estas palabras y
conectdndolas con una linea amarilla. Muéstrales cémo estas
palabras de contraste enfocan primeramente el estado de los

67



gentiles (sin esperanza, alejados, ajenos) pero luego enfoca
el cambio que tuvieron (el hecho de estar cercanos por la
sangre de Cristo).

Observa las palabras que tienen relacién: "la sangre de
Cristo" (verso 13), "en su carne" (verso 15). Ambas frases
hablan de su sacrificio por nuestros pecados.

Resaltar las palabras "uno—un solo—un mismo" que Pablo
repite en los versiculos 14, 15, 16 Y 18. El uso repetido refleja
su importancia en el pasaje. Muéstrales esta verdad tan
importante y su relevancia en la vida de la iglesia, hoy.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (30-
35 Minutos)

El Tema de Efesios 2:11-22

Pidele al grupo sus sugerencias para darle un tema a este
pasaje; no fue tan facil como el pasaje anterior. Hacer este
ejercicio es importante, ya que les provee la experiencia
necesaria para poder hacerlo semanalmente cuando llegue
el momento de preparar sus propias reuniones. Es posible
que los temas sugeridos sean como el que le encontré yo: "El
Misterio Revelado: Judios y Gentiles en un Solo Cuerpo".

Preguntas Claves

El uso de las preguntas de HECHO, SIGNIFICADO Y
APLICACION es una forma sencilla y efectiva de preparar
un estudio biblico. El uso de preguntas bien elaboradas
janimard al grupo a hablar durante la mayor parte de la
reunién! (Sin embargo, tG—como lider del estudio biblico—
sigues siendo quien dirige el didlogo). Las siguientes
preguntas son para complementar las que ya hayas
formulado con base en el pasaje.

Versos 13-18: ;Qué hizo Cristo con respecto a este
problema? ;C6mo lo hizo? ;Cudles fueron los resultados
con respecto a nuestra relacién con Dios y con otros? ;Qué
efectos prdcticos tendrd esta paz en nuestra vida? ;Cudles
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factores obstaculizan el poder experimentarlo plenamente
como cristianos?

Versos 19-22: ;Qué clase de relacion tenemos ahora con los
demds creyentes? En la practica, ;como te afecta el

non

significado de los términos "bien coordinado", "creciendo" y
"templo santo"?

Concluyendo esta Reunién (5-10 Minutos)
Pidele al grupo encontrar y compartir algin versiculo qué
resalte sus actitudes con respecto a: .

1. Las demds personas o grupos—incluyendo grupos
cristianos—diferentes a los suyos.

2. Las habilidades" dones y oportunidades que Dios. les
haya dado para ministrar.

Pideles compartir la razén por la cual este versiculo les es
importante.
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Leccién 15

HACIENDOLE
PREGUNTAS AL TEXTO

EstuDo DE EFESO 3:1-13

Perspectiva y Objetivos

El formular preguntas nos ayuda a profundizar nuestra
comprensién de la Palabra y poder aplicar lo aprendido, en
nuestras vidas. Estas nos obligan a pensar en el sentido real,
fundamental y practico de la ensefianza. Es muy posible que
a las personas que asistan a una conferencia, las palabras y
los conceptos pasen por desapercibido, en vez de llegarles
directamente al corazén; para evitar ésto, las preguntas
ayudan a resaltar y . extraer lo aprendido, ya que apuntan
directamente a la ensefianza y exigen la participacién de
cada integrante.

Los miembros de' tu grupo podrdn aprender a formularle
preguntas al texto, de manera espontdnea. Hay preguntas
como: ;Quién? ;Doénde? ;Qué? ;Por qué? y ;Como? que son
de gran ayuda. Ejemplos especificos incluyen: ;Qué significa
ésto? ;En que otros pasajes de la Palabra aparece este tema?
(Por qué razoén dijo ésto? ;Como se llevard a cabo? ;Es
condicional? ;Tiene que ver conmigo?

La meta en este capitulo es que cada aprendiz aprenda a
formular preguntas, al estudiar la Palabra de Dios.

Actividad Introductoria (3~5 Minutos)

Se dice que las buenas noticias vuelan ... y es cierto. ;Te has
dado cuenta cudn dificil es mantenerte en silencio cuando
tienes alguna buena noticia? Posiblemente acabas de
encontrar algo que pensaste haber perdido para siempre, o
acaba de llamar tu mejor amigo (que vive lejos) para decir
que estd cerca de tu casa y que viene a verte; en esos
momentos lo méds comtn es compartir la noticia con la
primera persona con quien te encuentras. Al mirar este
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pasaje de Efesios, vemos que Pablo no solamente escuché
las buenas nuevas, sino que habia sido enviado por Dios
para compartirlas con los demds. Este mensaje de Pablo era
(y es) maravilloso; jde hecho la verdad mds grande que el
mundo podré escuchar!

El Enfasis de la Reunién: Haciéndole Preguntas al Texto
(5-10 Minutos)

Dialoguen acerca de la importancia de hacer preguntas;
intenta ayudarles a ver que al cuestionar lo que leemos
puede llevarnos a un entendimiento mds profundo de la
Palabra y su eventual aplicacién a nuestras vidas. Estas
preguntas pueden causar que el texto tenga un significado
mads real en sus vidas.

Animales a formular preguntas que sean de ayuda para
descubrir el significado del texto; en esta etapa inicial no es
importante preocuparse por la gramdtica o las palabras
escogidas sino concentrarse en aquellos puntos del texto que
necesitan clarificacién. A veces la respuesta a la pregunta
formulada puede hallarse en el mismo versiculo; en otras
ocasiones aparece en el contexto y en otras, leyendo las
herramientas a su disposicién.

Ahora repasa las preguntas de Efesios 3:1-13 desarrolladas
por todo el grupo, como también las que vienen en el
cuadernillo. Ayuddales a reconocer que el hacerle preguntas
al texto puede producir gran satisfaccién al estudiar la
Palabra.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (35-
40 Minutos)

El Tema de Efesios 3:1-13

Preguntar: ;Como se compara el tema de este capitulo con el
de Efesios 2:11-22? Lo mds probable es que los integrantes
hayan observado fuertes similitudes entre los dos—y con
razén. En ambos pasajes Pablo habla de la revelacién del
"misterio”, es decir, que tanto judios como gentiles forman
parte del mismo cuerpo. Pero en este capitulo hay una
dimensién adicional. Probablemente lo notaste en tu propio

71



estudio—el hecho de que Pablo es el mensajero de Dios para
comunicar este misterio.

Preguntas Claves

Verso 3:1: Explica como "esta causa" tiene relacién con
Efesios 2:19-22.

Evidentemente Pablo se encontraba preso cuando escribié
esta carta. ;Qué significa la frase, "por Vosotros los
gentiles"? ;Cudl principio de la vida cristiana vemos
ilustrado alli? (Comparar con 1 Juan 3: 16). ;Es un principio
que podemos aplicar a nuestras vidas hoy? Ampliar la
respuesta.

Versos 2-8: ;Cudl fue "el misterio" revelado a Pablo?
(Observa verso 8). Prepdrate para compartir con el grupo el
contexto histérico de esta verdad, encontrado en Hechos
capitulos 9 y 22. ;Cémo describe Pablo su llamado al
ministerio en este pasaje? (Mirar especialmente los
versiculos 7 y 8). ;Cudl es la actitud que demuestra? ;Por
qué es importante tener esta actitud en nuestro ministerio?

Versos 8-12: A la luz de la verdad que le fue revelada, ;qué
actitud toma Pablo con respect6 a su responsabilidad?
¢(Cémo podemos vivir esta verdad en nuestras vidas?

Verso 13: ;Cual es la actitud que Pablo le pide a los Efesios
con respecto a é1? ;Por qué? ;Qué'’ significa ésto? ;Tiene
Dios un propésito con nuestro sufrimiento? (Comparar con
Hebreos capitulo 12). ;Cémo debemos responder ante el
sufrimiento?

Concluyendo esta Reunién (5-10 Minutos)

Pablo tuvo un llamado definitivo y dramédtico durante su
conversion, y éste fue el de predicar a los gentiles. Es posible
que nosotros no hayamos vivido una experiencia tan
dramdtica durante nuestra conversion, sin embargo,
debemos preguntarnos, ";Me ha llamado Dios a un
ministerio similar?" ;Cudles son las bases para tu respuesta?
(Considera pasajes como II Corintios 5:19-22 y II Timoteo
4:5).
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Leccién 16

ESTUDANDO EL PASAJE
EU SU CONTEXTO

EstuDo DE EFESO 3:14-21

Perspectiva y Objetivos

Este pasaje es, en cierta forma, la continuacién de Efesios
3:1- 13. De hecho, es muy probable que Pablo haya iniciado
este tema en el versiculo 1. Consciente de que
probablemente algunos en la iglesia no sabrian de su
ministerio apostélico, decidié primero explicarlo, lo cual
hace en los versiculos 3:1- .13. Las metas para esta reunién
son que cada aprendiz:

1. Aprenda a considerar cuidadosamente el contexto de cada
pasaje.

2. Compare su forma de orar, con la de Pablo.

3. Se concentre en lo que Dios desea para su vida, asi come
lo hizo Pablo.

4. Se apropie de la promesa de Efesios 3:20.
Actividad Introductoria (3-5 Minutos)

Inicia este capitulo llevando el grupo a reflexionar sobre la
forma en que cada uno ora. La mayoria de nosotros, al orar;
nos concentramos en nuestras necesidades y peticiones
personales, como también las de nuestra familia. Pidele al
grupo compartir aspectos de su vida de oracién, para asi
levantar expectativas en cuanto a la forma que tenia Pablo
de orar ~ por lo menos lo que podemos apreciar con base en
este pasaje.

El Enfasis de l1a Reunién: Estudiando el Pasaje en Su
Contexto (5- 10 minutos)
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Mantenerlo en Su Debido Lugar

Ahora repasa esta parte del cuadernillo, asegurdndote que
cada integrante entienda la definicién del contexto cercano y
lejano, como también las razones por las cuales es tan
importante tener en cuenta este aspecto del contexto en el
estudio biblico.

Observando de Cerca

Pide que el grupo comparta de sus cuadernillos los ejemplos
de Efesios 3:14-21 donde ven la importancia de estudiar el
pasaje en su debido contexto.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (30-35
Minutos)

El Terna de Efesios 3:14-21

El tema de este pasaje se encuentra en el versiculo 14, con la
frase "doblo mis rodillas". Vemos la oracion de Pablo (tanto
en el capitulo 2 como en el "3), clamando que estos cristianos
gentiles conozcan y comprendan todas las bendiciones que
tienen en Cristo, y que puedan gozar de ellas.

Preguntas Claves

Versos 14,15: Para resumir los primeros 13 versiculos: ;Cudl
es "esta causa" que lleva Pablo a doblar sus rodillas ante el
Padre? ;Esta relacionado con el verso 15? Explicar tu
respuesta.

Versos 16-19: ;Cudl es el tema central de su oracién (verso
16)? ;Cudl es el significado de la expresion "en el hombre
interior"? ;Cémo sabremos si ocurre ésto en nuestras vidas?
(Qué significa la primera parte del versiculo 17? ;Qué
significado debemos atribuirle a la palabra "habite"? ;Cémo
describe el amor de Cristo en este pasaje? ;Qué respuesta
debe provocar en nosotros este amor?

Versos 20,21: jCudn poderosas y maravillosas son estas
palabras! Observa la verdad méds grande de todas aqui: Que
iEl es poderoso para hacer todas las cosas ... | Medita sobre
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estas preguntas: ;Qué? ;Como? ;Dénde? ;Por qué? Toma
unos minutos para contemplar en silencio un Dios tan
poderoso que se encuentra jtan cercano a nosotros ... en
nuestro corazén! {SU presencia tiene que cambiar nuestras
vidas!

Concluyendo esta Reunian (3-5 Minutos)

Al concluir esta reunién, pide que cada integrante compare
su vida de oracién con la de Pablo. Preguntar: ;Cémo se
comparan nuestras prioridades con las de Dios? Luego ora,
pidiendo que Dios utilice esta ensefianza para hablarle a
cada corazén de los que estdn presentes.
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Leccion 17

UTILIZANDO

LLAS REFERENCIAS
EsSTUDO DE EFESO 4:1-16

Perspectiva y Objetivos

Con el capitulo 4 se inicia la segunda parte del libro de
Efesios. Es una buena oportunidad para repasar el
significado de las dos principales divisiones del libro. Los
objetivos para estareunién son que cada integrante:

1. Gane experiencia en el usé de las referencias.
2. Examine su vida cristiana a la luz de Efesios 4.
Actividad Introductoria (5-10 Minutos)

La introduccién a esta reunién puede ser una de las
siguientes:

1. Repasar las ideas principales de los capitulos 1-3 de
Efesios.

2. Comparar las funciones de las diferentes partes del
cuerpo de Cristo con el funcionamiento del cuerpo humano.

3. Preguntar: ;Cudles son las implicaciones de formar parte
del cuerpo de Cristo? ;Qué nos dice con respecto a nuestra
importancia? ;De nuestra responsabilidad? Vamos a
contestar estas preguntas importantes durante el transcurso
de la reunién de hoy.

El Enfasis de la Reunién: Utilizando las Referencias (5-10
Minutos) .,

Repasa el material del cuadernillo que habla de las
referencias y pide que uno o dos de los integrantes
compartan alguna referencia que les haya servido bastante
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en su estudio. Todos en el grupo, al finalizar la reunién,
deben salir del salén apreciando la utilidad de las
referencias para el estudio biblico, como también los
peligros que hay cuando se les da un uso inapropiado.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra (30-
35 Minutos)

El Tema de Efesios 4:1-16

Al iniciar el estudio de este pasaje, pide que los aprendices
compartan el tema que descubrieron para Efesios 4:1-16. La
frase inicial de este capitulo nos provee informacién clara,
en cuanto al tema de esta seccién como también el tema para
la segunda parte del libro. Utiliza la lista de preguntas
sugeridas a continuacién para complementar las que hayas
formulado.

Repasemos

Vamos a repasar el significado de las dos principales
divisiones del libro de Pablo a los Efesios. Primero que todo,
trae a la memoria del grupo el trabajo que hicieron de
descubrir el propésito y el plan del autor de Efesios
(capitulos 3 y 4 en la primera parte de Cémo Estudiar la
Biblia). P.ide que uno o varios del grupo lean en voz, alta lo
que escribieron en la conclusién de estos capitulos.
Virtualmente todos los eruditos de la Biblia concuerdan con
que el propdsito de Pablo al escribirle a los Efesios puede ser
resumido en el siguiente esquema:

1. La vida del creyente en Cristo, capitulos 1-3
2. El andar del creyente en Cristo, capitulos 4-6

Luego de compartir esto con el grupo, repasa brevemente
los capitulos 1-3 de Efesios. Esto puede hacerse repasando
tus notas iniciales al estudiar el texto, para asi darles un
vistazo general de estos capitulos. Las siguientes
sugerencias pueden ser de ayuda: en el capitulo 1, Pablo
habla primordialmente de nuestro llamado a la vida en
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Cristo, seguido; por una oracién, pidiendo que sus oyentes
respondan a dicho llamado. En el capitulo 2, Pablo expone
sobre la necesidad urgente que tenemos de para nosotros.
En la segunda parte del capitulo 2 y en el comienzo del
capitulo. 3, Pablo habla de nuestra posicién en Cristo, es
decir, que todos somos iguales en él. Luego ofrece una
oracién, pidiendo que esa verdad sea experimentada
plenamente en las vidas de los creyentes de Efeso.

Preguntas Claves

Verso 1: ;Cémo dice Pablo que debemos andar? ;Qué es lo
que nos motiva a andar "como es digno"?

Versos 2,3: Observa la forma de vivir y andar "como es
digno", presentado en el versiculo 2. ;Cuéles de estas
actitudes necesitas practicar en tu propia vida? ;Cuadl es la
relacién entre estas actitudes y lo que urge Pablo en el verso
3? ;Por qué es tan importante esta unidad en el cuerpo de
Cristo hoy en dia? Compartan ideas y formas précticas en
las cuales los miembros del grupo pueden llegar a ser mds
humildes, mansos, pacientes, amorosos—y llegar a apropiar
otras cualidades que contribuyen a la uni" dad del Espiritu.

Versos 4-6: ;Cudl es el propésito de Pablo al utilizar la
palabra "un/una" siete veces en estos versiculos? ;Qué
significado le darias a las palabras en estos versiculos?
¢Cémo contribuye cada uno a la unidad que tenemos en
Cristo?

Versos 7-10: Observa el cambio en el énfasis inicial de la
unidad colectiva en Cristo a este énfasis sobre los individuos
en el Cuerpo. Observa también que Pablo afirma esta
verdad con base en el Antiguo Testamento. (Lo mads
recomendable aquif es no involucrarnos demasiado con los
detalles en esta parte, sino mds bien seguir con el énfasis
principal de lo que Pablo nos dice en los siguientes
versiculos).
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Versos 11,12: ;Por qué razén le daria Dios estos dones a Su
pueblo ("los santos")? ;Crees que este propdsito se estd
logrando efectivamente en tu iglesia? ;Cudles pasos podrias
tomar para estar preparado apropiadamente para servir en
la obra del ministerio?

Versos 12b-16: ;Cudl es el objetivo principal de que los
miembros del Cuerpo participen activamente en el
ministerio? ;Cudles son las evidencias de haber cumplido
con esta meta (verso 13)? ;Cuadles son las evidencias de no
haberla cumplido (verso 14)? ;Cudl es el principio ordenado
por Dios (que frecuentemente pasamos por alto) que nos
permite ser el "varén perfecto"—que Dios desea que
seamos? ;Cuadl(es) crees ser tu(s) ministerio(s) en el Cuerpo
de Cristo?

Concluyendo esta Reunién (5-10 Minutos)

Este es el momento oportuno para dialogar respecto a los
siguientes temas:

1. Los dones y talentos que Dios le ha dado a cada miembro
del grupo.

2. Las oportunidades y lugares de ministerio en las cuales
pueden involucrarse.

3. La preparacion que se requiere para tener un ministerio
efectivo, cada uno en sus respectivas dreas.

4. Pensar en un "plan de accién" para la preparaciéon y uso
de los dones y talentos en el ministerio.
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Leccién 18

UTILIZANDO

UNA CONCORDANCIA
ESTUDO DE EFESO 4:17-24

Perspectiva y Objetivos

En este pasaje Pablo amplia el tema de que nuestro
diario vivir debe reflejar el cambio que ha sufrido
nuestro corazon. Los objetivos para esta reunién son
que cada integrante:

1. Examine su vida a la luz del pasaje.
2. Aprenda a utilizar una concordancia.
Actividad Introductoria (5-10 Minutos)

Para esta fecha, los integrantes ya deben estar
desarrollando sus propias ideas en cuanto a cémo
iniciar los estudios biblicos—especialmente si planean
dirigir un grupo dentro de poco tiempo. Pide que
compartan las ideas que anotaron en sus cuadernillos.
Una buena introduccién debe capturar la atencién del
grupo, llevdandola directamente hacia el pasaje para ese
dia. Después de que compartan sus ideas acerca de la
introduccién, muéstrales la que organizaste ta.
(Algunas sugerencias para la introduccién de este
capitulo son: un tema que sea relevante al patriotismo,
la lealtad que uno tiene para con un equipo deportivo o
con una organizacion, etc. Si formamos parte de una
organizacion, es natural que queramos ser leales y
comentarle a otros acerca de ella).

NOTA: Es posible que las ideas que tengan algunos
integrantes con respecto a la introduccién de la reunién
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sean de ayuda para los demds; es importante
permitirles compartir sus ideas.

El Enfasis de la Reunion: Utilizando una
Concordancia (5-8 minutos)

Repasa con el grupo las razones por las cuales les
podra ser util la concordancia. Puedes agregarle a la
lista que viene en el cuadernillo, cualquier idea
adicional de cémo te ha sido ttil. Una sugerencia de
cémo demostrarles la utilidad de la concordancia, es
trayendo una a la reunién—por ejemplo, puedes
ensefiarles el valor de tener a su disposicién algunas
palabras en el idioma original. No hay que invertir
demasiado tiempo en esta parte, ya que el propdsito
principal es el estudio inductivo del pasaje.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra
(35-40 Minutos)

El Tema de Efesios 4:17-24

Dialoguen con respecto al tema global encontrado en
estos versiculos, como también las ideas generales alli
expuestas, las cuales deben haber apuntado en sus
cuadernillos. Es claro que el énfasis de Pablo en este
pasaje es el llamado a dejar el viejo hombre y vestirse
del nuevo, en Cristo. Es importante, como lider, no
sugerir este tema (ni cualquier otro)—sino ayudar y
animar a los demds a descubrir para ellos mismos el
contenido general del pasaje.

Preguntas Claves

Verso 17: Las palabras "Esto, pues" son como un puente
que hacen una conexién directa entre el pasaje
anteriores y el presente. El sentir de este versiculo es el
siguiente: ya que somos creyentes, nuestro diario vivir,
nuestro "andar" debe cambiar.
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Versos 17-19: Observa cémo describe Pablo el andar de
los gentiles en estos versiculos. ;Cémo describe su
entendimiento? La respuesta la encontramos en el
verso 18, con la descripcién de "la vanidad de su
mente". En el versiculo 19, Pablo muestra como esta
forma de pensar conlleva al comportamiento
pecaminoso. ;Cudles son las implicaciones de este
pasaje con respecto a: la literatura que leemos, la
musica que oimos, las peliculas que escogemos, los
lugares que frecuentamos y los amigos que tenemos?

Serd provechoso también enfatizar el orden de los
pasos que conllevan al pecado; observa que inicia con
la dureza del corazén, la ignorancia—la cual nos aleja
de la vida en Dios, la insensibilidad y la lascivia. ;Cuadl
es el factor clave aqui: nuestro ambiente? jnuestra
naturaleza pecaminosa? ;Y qué de nuestra voluntad
para escoger entre el bien y el mal'?-:-'---

Versos 20-24: En contraste con este andar pecaminoso,
Pablo demuestra los pasos que debe seguir el creyente
para despojarse del viejo hombre y vestirse del nuevo,
sabiendo que en Cristo ya tiene asegurada la victoria
sobre el pecado.

El primer paso mencionado por Pablo lo dice
implicitamente en los versos 20 y 21. ;Cudl es? (Tener
la plena consciencia de que Cristo nos ha llamado a
vivir totalmente alejados del pecado). ;Crees que es
importante reconocer este primer paso? ;Por qué?

¢(Cudl es el segundo paso (verso 22)? ;Cémo podemos
"despojarnos" del viejo hombre? A partir del versiculo
25, Pablo nos inunda con ejemplos de cémo lograrlo.
Observa que se refiere a "la pasada manera de vivir"—
(cudl es la implicacion de ésto y por qué es tan
importante? (;No serd que hace un contraste con
nuestra nueva posicién en Cristo, tan esencial para
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lograr la victoria sobre el pecado de manera practica?)

¢C6mo te habla la frase "viciado conforme a los deseos
... "atu vida, hoy? ; Cémo debemos tratar el problema
de "deseos engafiosos'?

¢Cuadl es el siguiente paso para lograr santidad,
mencionado en el versiculo 23? Una aclaracién que nos
ayudard a comprender mejor esta frase es el hecho de
entender que el tiempo gramatical de este
mandamiento (en el griego) estd en el presente
imperativo (en contraste con el imperativo aoristo de
los versos 22 y 24, el cual enfatiza una accién del
pasado, algo que se ha hecho "una vez por todas"). Una
vez entiendan ésto, puedes preguntarle al grupo: ";Por
qué razon es significativo este dato para comprender
mejor el versiculo?

La verdad que ericontramos expuesta en el verso 24, al
parecer se asemeja a la del verso 23—sin embargo, es
posible que Pablo haya tenido una intencién distinta al
escribirla. Si es asi, ;jcudl podria ser la diferencia entre
estos dos versiculos? (El vestirse del nuevo hombre
inicia con la renovacién de la mente, pero termina con
la accién misma de "vestirse" del nuevo hombre.
Observa las caracteristicas de dicho nuevo hombre,
mencionadas en este versiculo). ;Cémo podemos
relacionar esta verdad con la actitud de muchos que
dicen, "Voy a pecar de todas formas; no puedo
resistirme, por tener .esta naturaleza pecaminosa ... "?

Concluyendo esta Reunién (5 Minutos)

Puedes concluir esta reunién pidiendo que varios del
grupo compartan sus testimonios de como llegaron a
conocer a Cristo, enfatizando los cambios y la
transformacién que hizo Cristo al llegar a sus vidas.
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Leccién 19

UTILIZANDO

UN ATLAS BIBLICO
ESTUDO DE EFESO 4:25-32

Perspectiva y Objetivos

Una meta del estudio de Efesios es animar a cada
integrante a modificar su estilo de vida para que sea
mads similar a la de Cristo. Es importante también que
todos entiendan la importancia de tener en cuenta las
influencias geogréficas en el estudio de cualquier
pasaje biblico.

Actividad Introductoria (3-5 Minutos)

Para presentar este capitulo, ayuda al grupo a pensar
en la comparacion entre el "andar” en la vida cristiana y
el momento cuando un nifio aprende a caminar. Este
ultimo es un momento importante y emocionante en la
vida de un nifio como también en la de sus padres,
quienes observan los esfuerzos de su hijo con orgullo,
amor y gozo. El proceso de aprender a andar el} la vida
cristiana es similar a los esfuerzos del nifio; habran
muchas caidas y tropiezos en el periodo inicial, pero
Dios nos observa y nos cuida con su abundante amor.
El desea vernos andar en esa nueva vida que nos ha
dado; que dejemos una vez por todas las acciones y los
pecados de la vida anterior. Este capitulo trata con
algunos aspectos claves y précticos de nuestra vida en
Cristo.

El Enfasis de la Reunion: Utilizando un Atlas Biblico
(5 minutos)
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Observando el Contexto Geografico.

Desafortunadamente, este capitulo no contiene
referencias geograficas, asi que no tenemos un ejemplo
con el cual demostrar el valor y el uso del atlas biblico.
Sin embargo, invita a los miembros del grupo a
compartir con los demads lo que descubrieron acerca del
valor estratégico de la localizacién de Efeso para la
evangelizacion de toda Asia. Aytudales a entender que
no fue por casualidad que Pablo lleg6 a Efeso y
mantuvo su relacién con ellos por carta.

Continta enfatizando con los integrantes la
importancia de trabajar cada paso del estudio
inductivo. Al llevarlos a dialogar respecto a lo
aprendido en estos pasos serd de ayuda para asegurar
su preparacion cuidadosa de cada capitulo.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra
(40-45 Minutos)

El Tema de Efesios 4:25-32

Lo mds probable es que facilmente descubrieron el
tema sobre el cual ensefia Pablo en este pasaje. Pide
que alguien comparta lo que encontr¢ al respecto.
(Pablo enfatiza varios aspectos en cuanto al andar con
Cristo).

Preguntas Claves

Verso 25: ;Qué es lo primero que Pablo pide que
"desechemos"? ;Hay alguna diferencia entre dejar a un
lado la mentira—y hablar la verdad? Es claro que
algunas personas luchan mds con el aspecto de la
mentira, que otros. ;Qué se puede decir del creyente al
que no se le puede creer lo que dice? ;Cémo afectaria

85



su relacién con Dios, con el cuerpo de creyentes y con
el mundo?

Verso 26: ;Qué nos dice este versiculo de la ira? Cémo
se relaciona con el verso 27? ;Cémo se relaciona con las
palabras de Pablo sobre la ira y el enojo en el versiculo
31? Debido a que no toda ira es pecado, ;cudles pautas
nos guian a cumplir cori estas ensefianzas?

Verso 27: ;Qué significa este versiculo? ;Cémo
debemos entenderlo a la luz del contexto en el que se
encuentra? ;Cémo podemos poner en practica su
ensefianza?

Verso 28: ;Qué méds debe desechar el cristiano? ;Cudl
es "la salida" (1 Corintios 10:13) que nos provee Dios
para evitar este pecado? Este versiculo se refiere a
trabajar para algo mds que para satisfacer nuestras
propias necesidades; ;qué es ese algo mas?

Verso 29: ;Qué nos comunica Pablo en este versiculo en
cuanto a nuestro hablar? ;Cuéles son, para ti, ejemplos
de "palabra corrompida"? ;Cémo podemos discernir si
nuestra conversacion es "buena para la necesaria
edificaciéon"? A nivel préctico, ;como debe esta
descripcion afectar nuestros hébitos en la
comunicacion?

Verso 30: ;Cuadl es el comportamiento que puede
"contristar" al Espiritu Santo? (Observa el contexto para
la respuesta). ;Cudles son los resultados de contristar al
Espiritu? ;Cémo debemos reaccionar luego de
contristarlo con nuestras actitudes y acciones?

Versos 31 y 32: ;Cudles son algunos aspectos mds que
debemos desechar de nuestras vidas? ;Como se
relaciona "toda malicia" con esta lista? ;Cudl es la
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ensefianza en cuanto a como debe reaccionar el
cristiano luego de ser tratado injustamente? ;Cual
podria ser el resultado de esta clase de
comportamiento?

Concluyendo esta Reunién (5-8 Minutos)

Hay varias formas de concluir esta reunién para
resumir y resaltar las ensefianzas:

1. Dialogar en cuanto a la importancia de dejar el
comportamiento antiguo y del "viejo hombre" en
nuestro diario vivir, como también la importancia de
vestirnos del comportamiento cristiano.

2. Reflexionar sobre el ejemplo de Cristo al poner en
préctica estos aspectos durante su vida en la tierra y su
papel en traerlos a la vida del cristiano hoy.

3. Concentrar en un solo aspecto (que haya surgido del
pasaje) relacionado con la vida del cristiano; dialogar
respecto a como implementarlo, de manera préctica, en
la vida de cada uno.
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Leccién 20

UTILIZANDO

UN DICCIONARIO BIBLICO
EsTUuDO DE EFESO 5:1-20

Perspectiva y Objetivos
El objetivo para este capitulo es que cada integrante:
1. Entienda el valor de utilizar un diccionario biblico.

2. Fortalezca sus habilidades para realizar el estudio
biblico inductivo.

3. Contintie examinando y modificando su diario vivir
para andar en amor, luz y sabiduria.

Actividad Introductoria (5-10 Minutos)

Preguntarle al grupo cémo se podria presentar el tema
de este capitulo y ensefiarlo a otros. La introduccién se
planea con base en:

v’ el contenido del material de estudio "
v’ el énfasis del estudio

v’ la personalidades de cada persona en el grupo de
estudio

El Enfasis de la Reunion: Utilizando el Diccionario
Biblico (5-10 minutos)

Esta semana debes llegar a la reunién preparado para
compartir la informacién clave que descubriste
utilizando el diccionario biblico. Anima a los otros a
compartir lo que descubrieron también—datos que
fueron especialmente significativos para su estudio.
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Enfatiza aquella informacién que te ayudé a aclarar el
significado del pasaje.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra
(30-35 Minutos) .

El Tema de Efesios 5:1-20

Pide que varios compartan lo que descubrieron cémo
tema del pasaje; una vez hayan compartido, héblales
de tus ideas al respecto. El tema principal del pasaje es
el andar del creyente y posiblemente quieras utilizar
los versiculos 2, 8 y 14 como subpuntos de este mismo
tema.

Preguntar: ;Como se relaciona este tema con eldel
pasaje anterior? ;De qué manera proveen los primeros.
dos versiculos una conexién con el pasaje anterior?
(Estos versiculos son como un restimen de todo lo que
Dios quiere que suceda en nuestras vidas como
creyentes. Asi concluye el mensaje del capitulo 4y ala
vez presenta una introduccién al mensaje del capitulo
5).

Preguntas Claves
ANDAR EN AMOR: Versiculos 1-7.

Verso 2: ;Cudl es la medida del amor de Cristo? ;Cémo

l é
podemos nosotros, como cristianos, vivir y demostrar
ese amor en nuestras vidas?

Versos 3-7: ;Cual es el contraste de este amor,
presentado en los versiculos 3-7? Dialogar con respecto
a 10 siguiente: ;Para el cristiano, es opcional la vida
moral y ética? ;Cudles pasos practicos podemos tomar
para eliminar de nuestra vida, pecados como los
mencionados en estos versiculos?
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ANDAR EN LUZ: Versiculos 8-14.

Verso 8 es una transicién que nos lleva del tema de la
oscuridad al tema de la vida cristiana transformada
(comparar con Juan 8: 12, Hechos 26: 18).

Versos 8-10: ;Cudles son las caracteristicas de una vida
que ha sido llevada a la luz de Cristo? Esta informacién
la encontramos en el verso 9. ;Por qué razén se refiere
Pablo a estas caracteristicas como "fruto", en contraste
con las "obras" infructuosas de las tinieblas del verso
117 Segtin el pasaje, ;como debemos poner estas
ensefianzas en prdctica en nuestras vidas? Dialogar
respecto a las pautas recibidas en las Escrituras, o las
ensefianzas que aprendemos por la experiencia, las
cuales nos pueden ayudar a vivir una vida agradable
delante del Sefior.

Versos 11-14: ;Cudles son las instrucciones impartidas
en el versiculo 11? ;Crees que la instruccién que
aparece en la parte final de este versiculo, es una tarea
legitima para nosotros los cristianos? Amplia tu
respuesta. Piensa en algunos asuntos donde crees que
Dios desearia vernos activamente involucrados,
combatiendo los males de la sociedad.

El verso 14 nos hace un reto especial; ;qué significa que
un cristiano esté dormido (o en las tinieblas) con
respecto al mal que lo rodea hoy en dia? ;Cémo
podemos estar mds "despiertos” y cudles podrian ser
los resultados?

ANDAR EN SABIDURIA: Versos 5-20.

Versos 15~17: ;Cémo podemos andar sabiamente?
¢C6émo podemos aprovechar mejor nuestro tiempo?
¢(Cuales son algunas de las actividades en tu vida que
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son una pérdida de tiempo? ;Con qué las podrias
reemplazar? ;Cémo integrarlas en tu estilo de vida?
¢Cuales pasos practicos puedes tomar para entender
mejor la voluntad de Dios para tu vida?

Verso 18-20: Parte del concepto de andar sabiamente
significa estar llenos del Espiritu. ;Es posible? ;Es
opcional? ;Qué nos ensefa el versiculo 18? En tu
opinién, jpor qué razén utiliza Pablo la comparacién
de la embriaguez con vino? Comparar con Hechos 2:15.

En este versiculo, ;jcudles son las evidencias de estar
llenos del Espiritu? Es claro que una parte integral es la
de cantar himnos y cdnticos espirituales. Hablando de
manera practica, ;qué podemos hacer para que este
aspecto forme parte de nuestra vida?

"Dando siempre gracias ... " es otro aspecto de vivir
llenos del Espiritu. Cuando damos gracias, ;qué le
estamos diciendo a Dios? ;Qué le comunica a los
demads? ;Qué debes hacer, especificamente, para que el
agradecimiento genuino forme parte de tu vida?

Concluyendo esta Reunién (5-8 Minutos)

Pide que los integrantes compartan como les afecté
estudiar este pasaje, qué aspectos fueron de ayuda en
su "andar" cristiano, y si éstos causaron
transformaciones en su diario vivir.
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Leccion 21

UTILIZANDO

UN COMENTARIO BIBLICO
ESTUDO DE EFESO 5:21-33

Perspectiva y Objetivos

En esta generacion egoista en que vivimos, el concepto
de la sumisién no goza de mucha popularidad. Las
personas buscan defender sus derechos, sobresalir y
lograr su realizacién personal. Esta manera de pensar
ha traido consigo algunas consecuencias
devastadoras—abunda, por ejemplo, el divorcio y los
matrimonios con serios problemas. La estadistica nos
muestra que la mitad de los matrimonios hoy en dia
terminan en el divorcio. Ademds, muchas parejas—
temerosos de un matrimonio fracasado—optan por la
unioén libre. En este capitulo vamos a mirar lo que dice
la Biblia en cuanto a los matrimonios felices y exitosos.

Los objetivos para este capitulo son:

1. Que cada integrante entienda cébmo y cuando utilizar
un comentario biblico.

2. Que cada uno reciba un significado nuevo y
adecuado de la palabra "sumisién".

Actividad Introductoria (3-5 Minutos)

Para iniciar la reunién, pregunta a los integrantes:
(Cudl es tu primera reaccién cuando escuchas la
palabra "sumisiéon"? Invierta unos minutos explorando
con ellos si la sumision de una persona con otra
significa que una de ellas es superior a la otra.
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Si el didlogo se estanca, recuérdales que cada
ciudadano estd sujeto a las leyes del transito, que cada
empleado estd sujeto a su empleador y que, el Ministro
de Gobierno esta sujeto al Presidente. Haz la
sugerencia de que la sumisién biblica esta relacionada
con los roles y papeles que Dios nos ha dado.

El Enfasis de la Reuniodn: Utilizando un Comentario
Biblico (3-5 minutos) ",

El comentario de Efesios es una herramienta
importante, pero debe ser utilizado tinicamente al
tinalizar el estudio personal del pasaje. Resiste la
tentacion de leer el comentario antes de" hacer tu
propio estudio inductivo del pasaje. Asi el comentario
te podréd servir mds como una referencia y guia con
respecto a tu propia. comprension del pasaje.

No serd necesario leer todo lo que contiene el
comentario sobre un tema en particular, aunque sin
lugar a duda no perderds el tiempo si lees la
informacion en su totalidad. Sugerimos leer
primeramente las partes que sean de interés o que
tratan con la interpretaciéon de un pasaje dificil de
entender. Llega a la reunién preparado para ilustrar
algunas de las formas en que el estudio del comentario
enriquecio tu estudio personal de Efesios 5:21-33.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra
(35-40 Minutos)

El Tema de Efesios 5:21-33

Es de esperarse que los integrantes no hayan tenido
dificultades para descubrir el tema de este pasaje,
aunque jhayan luchado con su contenido! Pregtintales
cudles fueron los temas que apuntaron en sus
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cuadernillos. (Es claro que "Someteos unos a otros"
(verso 21) es el tema. Otro titulo seria "Andando en
Sumisién", ya que Pablo trata con el aspecto de "andar"
en los capitulos 4- 6). ,

Se podria argumentar que este capitulo debe iniciar con
el verso 22 pero, como el mandamiento en el verso 21
hace la introduccion de este tema de la sumisién,
comenzaremos con él.

Preguntas Claves

Verso 22-27: ;Cémo describe Pablo la relacién de
esposas con esposos en este pasaje? ;Por qué razén
crees que inicia con la mujer? El término "someteos" en
el versiculo 21 significa "estar bajo la autoridad de otra
persona”. Como lo han enfatizado Lutero y otros, hay
una diferencia entre lo que es una persona y lo que es
su rol y funcién. Fuimos creados todos iguales ante los
ojos de Dios, sin importar la edad o el sexo. Sin
embargo, tenemos diferencias segtin nuestros roles—si
somos marido o mujer, padre o hijo, empleado o
empleador. Dios decidié que el hombre, en su rolo
papel de marido, seria cabeza.

¢De qué manera ilustra Cristo, en su rol de cabeza de la
iglesia, ciertos aspectos del rol del marido corno cabeza
de la mujer? (Puedes observar que es su Salvador,
verso 23; la iglesia estd sujeta a Cristo, verso 24; se
entregd a si mismo por ella, verso 25; para santificarla y
presentarla sin mancha, versos 26- 27). ;Cémo pueden
estos aspectos fortalecer las relaciones de amor,
propoésito y armonia entre marido y mujer, y toda la
familia?

Verso 28-33: ;Por qué ilustra Pablo las
responsabilidades y el papel del marido utilizando una
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analogia del propio cuerpo del hombre? Considera las
implicaciones de esta frase: "El que ama a su mujer, a si
mismo se ama". ;De qué manera puede afectar este
concepto la relaciéon de matrimonio? ;Por qué razén es
significativo el verso 31 para efectos de esta relacion?
Piensa en otros aspectos aparte del sentido fisico.
Utiliza el versiculo 33 para resumir lo aprendido en lo
que va del estudio.

Concluyendo esta Reunién (3-5 Minutos)

Inicia el tiempo de oracién sugiriendo que las personas
casadas evalten sus propios matrimonios a la luz de
este pasaje. Hazles el reto de comprometerse a poner
en préctica, en sus hogares, estos principios de amor y
sometimiento durante los préximos seis meses, sea cual
sea la respuesta de sus conyuges. Al concluirse este
periodo de seis meses, se hard una evaluacién y es de
esperarse que los resultados sean muy satisfactorios y
emocionantes, por el hecho de haber seguido los planes
y deseos de Dios para nosotros en esta drea del amor.
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Leccién 22

FORMULANDO PREGUNTAS

PARA LA REUION DE GRUPO
ESTUDO DE EFESO 6:1-9

Perspectiva y Objetivos

Desafortunadamente, no existe una fé6rmula secreta,
tacil y segura para desarrollar aquellas preguntas
precisas y adecuadas que son la clave para poder
dirigir un estudio biblico de la clase que hemos visto en
este curso. Es cuestion de practicar, de aprender por
medio del ejemplo y vivir la experiencia al dirigir un
estudio personalmente. Con el tiempo, los lideres de
estudios biblicos llegan a poder anticipar la clase de
respuestas que surgen ante sus preguntas y la direccién
que toma el didlogo. Las buenas preguntas deben
llevar al grupo a descubrir y meditar sobre la manera
de poner en préctica lo aprendido de la Palabra. Tus
objetivos con este capitulo serdn de animar a los
aprendices a:

1. Perseverar hasta haber desarrollado la habilidad de
formular buenas preguntas para la reunién de grupo.

2. Examinar y transformar sus propias relaciones de
padre-hijo y empleado-jefe para que se asemejen a las
que vemos en el pasaje.

Actividad Introductoria (3-5 Minutos)

Invierta unos minutos dialogando con respecto al
contenido de los siguientes parrafos:
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En la época del Imperio Romano; los nifios eran un
problema para muchas parejas. Durante ese tiempo, los
bebes "indeasesinados y aun los nifios sanos fueron
considerados como molestia por lo que inhibieron la
promiscuidad sexual y complicaban los trdmites del
divorcio". (John R.W. Stott, El Mensaje de Efesios).

Dos mil afios han pasado y es obvio que la historia se
repite.

Al parecer no hemos aprovechado las experiencias y
ensefianzas arrojadas por nuestro pasado—;serd que
estamos destinados a repetir los fracasos de aquel

imperio tan grande y poderoso, incluyendo su caida?

El pasaje en el capitulo de hoy tiene mucho que
decimos, tanto en cuestiones de padres e hijos como
relaciones entre empleado y jefe.

El Enfasis de la Reunion: Formulando Preguntas para
la Reuniéon de Grupo (10-15 minutos)

Debes aclararle al grupo que la tarea de formular
preguntas acertadas no es facil. Animales a practicar
cuanto puedan y a no desanimarse. Invitalos a
compartir las preguntas que hayan formulado para este
capitulo, enfatizando la serie de preguntas de HECHO,
SIGNIFICADO y APLICACION. Utiliza las preguntas
a continuacién para complementar las que hayas
formulado td y que hayan surgido del grupo,
solamente en el caso de necesitarlas.- En la medida en
que dialoguen con respecto a las respuestas de dichas
preguntas, recuerda que el propédsito principal de este
capitulo es evaluar las preguntas en si. Los aprendices
necesitan tener experiencia en formular y utilizar
preguntas efectivas; afirmalos cuanto puedas y
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comparta con ellos tus criticas constructivas. Ambos
'aspectos son importantes.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra
(30-35 Minutos)

El Tema de Efesios 6:1-9

Pide que un miembro del grupo comparta lo que
descubri6é como tema del pasaje. (Aqui Pablo contintia
tratando el tema de las relaciones; esta vez entre padres
e hijos, siervosy amos -es decir, empleados y jefes).

Preguntas Claves.

RELACIONES ENTRE PADRES E HIJOS: Versiculos
14. Versos 1-3: ;Cuales son las razones que nos ensefia
este pasaje por las cuales los nifios deben obedecer a
sus padres? (Hay por lo menos una razén por
versiculo). ;Qué significa "honrar" a los padres? ;Cémo
podemos hacerlo? ;Cémo podemos honrar a nuestros

padres siendo nosotros adultos, o cuando ya hayan
tallecido?

Verso 4: ;Cudl es la responsabilidad del padre en esta
relaciéon? ;Cémo puede un padre saber si sus. acciones
son parte de una disciplina .adecuada o si esta
provocando su hijo ala ira? Dialoguen al respecto,
sugiriendo pautas a seguir.

En este versiculo, ;cudles son las dos formas de educar
y formar al nifio? ;Cudl es la diferencia entre las dos?
Como padres, ;c6- mo debemos manejar el asunto de la
disciplina en esta época permisiva? ;Qué clase de
educacion ydisciplina le corresponde a los padres, y
cudles son los procedimientos a seguir. para cumplirla?
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RELACIONES ENTRE EMPLEADOS Y JEFES:
Versiculos 5~9.

Anteriormente abundaban los esclavos; la esclavitud
era en si un hecho que todos aceptaban. La mayoria de
los hogares tenia por lo menos un siervo. Por el hecho
de que muchos amos y aun siervos se habian
convertido al cristianismo, a Pablo le parecié
importante dirigirse a los temas relacionados con las
responsabilidades y relaciones entre ellos. En la
terminologia moderna, esta relacion se vive entre los
empleados y sus jefes.

Versos 5-8: jCuales de las actitudes mencionadas en
este pasaje tienen relevancia a tu posiciéon personal
como empleado? Amplia tu respuesta, utilizando
ejemplos de situaciones que hayas vivido con tu jefe.

¢Cuales son las recompensas y posibles beneficios
(implicitas o habladas) de servir a tu jefe o empresa de
esta manera? (Con base en el verso 8 y sus posibles
implicaciones, piensa por ejemplo en: el testimonio que
das, las bendiciones que recibes de Dios, las
oportunidades que podrian surgir en el futuro en tu
lugar de trabajo).

Verso 9: Como jefe, o desde el punto de vista de un jefe,
considera los diferentes aspectos de la relacién que
mantienes Con tus empleados, utilizando como tu guia
la frase, "haced con ellos lo mismo ... ". Lee el verso 8 de
nuevo y piensa en los beneficios obtenidos, al poner
estos principios en préctica con las personas bajo tu
autoridad.
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Concluyendo esta Reunién (5-10 Minutos)

Ayuda a los integrantes del grupo a pensar en
aplicaciones personales y especificas de la verdad que
han estudiado -cambios especificos en sus relaciones.
Puedes entregarles fichas bibliogréficas para anotar
cualquier decisién tomada, o pedirles compartir con el
grupo esa decision, que fue tomada a raiz del estudio.
Otra posibilidad es terminar con un tiempo de oracién
en silencio, en el cual todos se comprometen, delante
del Sefior, a llevar a cabo algtin cambio especifico.

NOTA: Dependiendo del interés de los integrantes,
éste capitulo podria estudiarse en dos reuniones. Como
lider de grupo debes tomar esta decisién, teniendo en
cuenta que no es necesario estudiar obligatoriamente
un capitulo del cuadernillo por reunién. Un factor
significativo al tomar esta decision es el interés que
demuestra el grupo en el tema. En lo posible debes
evitar los dos extremos: 1) invertir demasiado tiempo
en un solo tema, o 2) correr demasiado, sélo para
lograr la meta de estudiar un capitulo por semana. Hay
que ser flexible pero sensible.

100



Leccién 23

INICIANDO Y CONCLUYENDO

UN ESTDIO BIBLICO
ESTUDO DE EFESO 6:10-24

Hemos llegado al dltimo estudio de Efesios y
realmente jes un pasaje poderoso con el cual concluir!
Que Dios lo utilice para fortalecer la vida espiritual
tanto de los integrantes del grupo como la tuya.

Actividad Introductoria (5-10 Minutos)

Preguntar: ;Cudles son las dos formas en las cuales la
introduccién al estudio biblico es similar a la
introduccién a un discurso? Pide que uno o dos
integrantes compartan su introduccién al estudio de la
semana pasada. Asegurate que los dos ejemplos
ofrecidos contengan los dos elementos necesarios de
toda buena introduccioén.

El Enfasis de la Reuni6n: Iniciando y Concluyendo
un Estudio Biblico (10-15 minutos)

CoOmo Iniciar un Buen Estudio Biblico

Pide que el grupo comparta algunas de las
introducciones desarrolladas para el estudio de esta
semana. Dirige al grupo en la evaluacién de cada
una—mirar aspectos como: ;Hace que . los oyentes se
involucren y presten atenciéon? ;Pasa en forma natural
al tema que se quiere estudiar? Afirma el trabajo de
todos para que se sientan cémodos compartiendo sus
ideas.
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Como Concluir un Buen Estudio Biblico

Ahora, dialoguen respecto a los diferentes métodos
para concluir una reunién—estdn mencionadas en el
cuadernillo. Pide sugerencias del grupo en cuanto a
conclusiones que podrian ser efectivas. Comparta
cualquier idea adicional que tengas en cuanto a otras

formas creativas y efectivas de concluir un estudio
biblico.

Lecciones y Descubrimientos Extraidos de la Palabra
(25-30 Minutos)

El Tema de Efesios 6:10-24

Pide que alguien lea los versiculos 10 y 11 en voz alta,
porque resumen claramente el tema del pasaje.

Preguntas Claves

Verso 10: Este versiculo nos da el tema para la seccién
final. Preguntar: ;Cudl es la fuente de nuestra
fortaleza? ;Por qué es significativo? Comparar con Juan
15:1-5.

Versos 11-12: Observa el primer recurso que Dios ha
provisto para nuestra batalla espiritual. ;Cudl es?
(Toda la armadura de Dios). ; Tiene alguna importancia
la palabra "toda"? ;Por qué?

¢Quiénes son los enemigos del creyente? ;Cudles frases
en el pasaje indican que la lucha con el diablo es dificil?
¢(Cudl es la respuesta que debe producir en nosotros?

Verso 13: ;Cuando debe colocarse el creyente toda la
armadura? ;Cudl es la promesa de Dios en dichas
situaciones? Comparar con 1 Corintios 10:13. ;Cual es
el resultado esperado? ;Qué significa?
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Verso 14: Pablo contintia describiendo las piezas de la
armadura, menciondndolas en el mismo orden. en que
se las colocarfa un guerrero al prepararse para entrar
en batalla. Primero que todo, habla de "cefiir vuestros
lomos"; se utilizaba un especie de cinturén, el cual era
de cuero y servia para fijar los vestimentos (para
poderse mover libremente, sin enredarse en la ropa) y a
la vez para portar la espada del soldado. ;Cudl podria
ser la aplicacion de esta verdad? Alguien opiné que
este cinturdn se colocaha jpara proteger las visceras
interiores, donde se digieren las comidas! Si es asi,
(cudles son las posibles implicaciones para la vida del
cristiano?

Observa la segunda pieza de la armadura: "coraza de
justicia". ;Por qué se refiere a la justicia.y por qué es
relevante la parte del cuerpo donde se coloca la coraza?
¢Por qué se la coloca?

Observa que las primeras caracteristicas mencionadas
fueron la verdad y la justicia. ;Por qué razén es
significativo ésto?

Verso 15: ;Por qué habrd escogido Pablo los pies para
el aspecto del "apresto del evangelio de la paz"? El
concepto de "apresto” o "preparaciéon” ;qué
implicaciones tiene y como se logra hacerlo? ;Cudles
serian tus planes o sugerencias especificas para
obtenerlo?

Verso 16: El escudo que se utilizaba en aquella época
era largo y de madera, cubriendo virtualmente todo el
cuerpo. Cubierto de cuero, facilmente apagaba todos
los dardos de fuego utilizados comtinmente en las
batallas de entonces. .
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¢Como sugiere Pablo utilizar esta pieza (escudo de la
fe) en las luchas espirituales contra el enemigo?
Comparar con 1 Corintios 10:12,13.

Verso 17: ;Cual es la siguiente pieza mencionada? ;Por
qué es significativa la cabeza? ;Se refiere Pablo a la
experiencia de la salvacién? ;La seguridad de la
salvacion? ;La seguridad de tener la victoria? ;Por qué
es importante tener esta seguridad al batallar
espiritualmente?

¢Coémo se diferencia la espada de las otras piezas
mencionadas? ;De qué manera ha de usarse en la
batalla del creyente? La espada aqui mencionada
(machaira) era la espada corta utilizada comtinmente
por los romanos en ese tiempo. Era esencial el contacto
tisico para utilizarla exitosamente. ;Cudles son las
implicaciones de esto? ;Cémo estamos tomando la
Palabra de Dios? ;Qué parte tiene en tu vida? ;Cudles
son tus planes para el futuro inmediato y a corto plazo?

Verso 18: Con base en este versiculo, detalla la clase de
oracién que debemos tener. ;Cémo se compara con tu

propia vida de oracién? ;Cuéles son los pasos a tomar

para mejorar o cambiarla?

Verso 18-20: ;Cuadl fue la peticién por la cual solicité
oracién Pablo? ;Qué nos muestra acerca de é1? ;De qué
manera es un ejemplo para nosotros?

Versos 21,22: Tiquico fue quien llev esta carta a los
Efesios. ;Como le describe Pablo? ;Cudl era su tarea?
¢Cuadl fue la importancia de su ministerio en el servicio
de Dios? ; Te identificas con é1? ;Co6mo?
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Verso 23,24: ;Cudles promesas encuentras en estas
conclusiones? ;Cudl es la amonestacién alli
encontrada?

Concluyendo esta Reunién (5-8 Minutos)

Pidele a los miembros del grupo compartir sus ideas
acerca de como terminar esta reunién efectivamente.
Otra posibilidad seria hacerles las siguientes preguntas
al concluir:

1. ;Es opcional la guerra espiritual?

2. ;Cémo puedo asegurar la victoria?
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Leccion 24

DIRIGIENDO TU PROPIO
ESTDIO BIBLICO

Perspectiva y Objetivos

iDebes felicitar a los integrantes de tu grupo!
Completaron este estudio, el cual les exigié un
compromiso significativo, tanto de tiempo como de
energia. Han aprendido y practicado los pasos del
estudio biblico inductivo ademds de haber estudiado
cuidadosamente el libro de Efesios. Aprendieron,
también, pautas valiosas para la direccion de estudios
biblicos. Esta tltima reunién puedes invertirla en
repasar lo aprendido, retando y animando a los
aprendices, como también orando con y por ellos.

Actividad Introductoria (3-5 Minutos)

Rétalos a usar lo aprendido en este curso dirigiendo
ellos mismos un estudio biblico del libro de Efesios.
Podran compartir estas verdades de Efesios estudiando
el libro con una sola persona ya que el estudio puede
ser de gran bendicién para los dos—maestro y
aprendiz. Posiblemente habrdn personas en el grupo
listos para iniciar su propio estudio biblico con un
pequefio grupo. Con el fin de ayudarles en sus
respectivos ministerios, debes estar preparado para
reunirte semanalmente con ellos, para guiarlos en la
preparacion de sus respectivas reuniones. Es posible
que algunos ya hayan iniciado los preparativos para
reunirse con otros para compartir lo aprendido; si es el
caso, pide que compartan estos planes con el resto del
grupo.
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El Enfasis de la Reunién: Dirigiendo Tu Propio
Estudio Biblico (35-40 minutos)

Pautas para Dirigir Estudios Biblicos

Repasa las diez pautas para la direccién: de estudios
biblicos que aparecen en el cuadernillo. Como grupo,
pueden dialogar acerca de la importancia de cada una
y afiadir cualquier pauta adicional que le haga falta ala
lista.

Estudio Biblico Inductivo

Anima al grupo a seguir utilizando este método de
estudio biblico aprendido en los capitulos 3-9 de la
primera parte de este curso. Recuérdales que un
estudio inductivo, practicado cuidadosamente en
cualquier pasaje en fundamental para poder ensefar la
Palabra de Dios efectivamente. Deben utilizar un
cuaderno para anotar los resultados de este estudio y
para organizar sus notas de tal forma que puedan ser
utilizadas mds adelante cuando quieran ensefiarle a
otros.

Concluyendo esta Reunién (5-10 Minutos)

Termina esta reunién final con un tiempo de oracién,
en el cual entregas al Sefior los ministerios de cada
miembro del grupo. Recuérdales que estaras disponible
para ayudarles cuando comiencen a compartir con
otros lo que aprendieron en este curso.
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