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
Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.

21

Carta Circular de Vaisakh 

Hamsa Šiva Soham    

 
Libra 2015 Thula

Carta Nº 6  •   Ciclo 29  •  23 de Septiembre al 23 de Octubre de 2015 
The World Teacher Trust Argentina

1


Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.
May they get lifted up from their malice

and malicious thoughts and actions
into the kingdom of glory.

May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 

y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 

la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.

LIBRA 2016 Thula

d

Carta Nº 6 • Ciclo 31 • 22 de setiembre al 22 de octubre 2016



Carta Circular de Vaisakh  Nº 6 •  Ciclo 31 • LIBRA 2016 Thula 2

 

May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,

the silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,

and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.

Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.

Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.

May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM

Master E. K.

Invocación 
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Plegaria del año 2016 • 2017

Serpent ‘K’ loosens its skin.  
The pictures of past Karma  

on the walls of its skin are peeled off.  
Karma neutralized.

"La serpiente K pierde su piel.   
Las imágenes del Karma pasado  

que están en las paredes de su piel, desaparecen. 
 El Karma es neutralizado".
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Mensaje del año nuevo 2016 • 2017

El año solar que comienza el 20 de marzo de 2016 y dura hasta el 20 
de marzo de 2017 es el treintavo año de un ciclo de sesenta años. Con 
este año completamos la mitad del ciclo que comenzó en 1987-1988. 
Si revisamos las últimas tres décadas, veremos que los treinta años 
anteriores han sido años de grandes cambios. La era de la electrónica 
ha tenido lugar en este periodo que nos adentrará aún más en el mundo 
cibernético durante los próximos treinta años. El ciclo de sesenta años 
tiene su propia importancia para comprender ciertas dimensiones del 
Tiempo. En este ciclo hay ciclos menores de doce grupos de cinco 
años. Con este año siguiente concluimos también los seis grupos de 
cinco años. Así podemos inferir que ciertas cosas concluyen cuando 
comienzan otras nuevas a nivel local y global.

Es interesante observar que el nombre de este año es “Semblante 
Desfavorable” (Durmukhi). “Durmukhi” significa un semblante 
severo que no cede, que no sonríe, que está dispuesto de manera 
desfavorable. Para dar un ejemplo, es como el rostro de una persona 
punitiva. Cuando seguimos la carta astral del primer día del año, 
encontramos sólo a un planeta, Urano, al lado del Sol en Aries. Urano 
es la fuerza conductora para esta Nueva Era y está aposentada en Aries 
para conducir con eficacia. Está en trígono con Saturno en Sagitario 
y en cuadratura con Plutón en Capricornio, así como también con la 
Luna en Virgo. Muestra con claridad el plan del año como un año 
para corregir los hechos erróneos en el planeta. Júpiter cae en la 
casa seis, Virgo, y está en oposición a Quirón y al Nodo Sur, lo que 
significa que no se puede esperar mucho de benevolencia. Saturno-
Marte en Sagitario, la novena casa cósmica, indica investigaciones 
para actividades a largo plazo. Plutón en la casa diez indica trastornos, 
tal como hemos observado en los últimos años. En esencia, es un año 
con cambios significativos con corrección de rumbo para el futuro. 
Esto es lo que todos deben observar, y sintonizarse como corresponde.
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Cuando el Sol entra en Libra, a los discípulos se les aconseja que 
escojan bien. Libra gobierna y controla el sendero de las elecciones. 
Gobierna también la aplicación de medidas de purificación para poder 
ser apto para el discipulado, que a su vez está gobernado por el signo 
siguiente, Escorpio. Saturno está exaltado en Libra, lo que permite 
que realice el equilibrio. Libra se mantiene en el umbral. Allí donde 
se acercan oportunidades, Saturno permite la elección correcta. La 
elección ha de basarse en el principio de responsabilidad, y no en 
factores como la conveniencia, el confort, el provecho, el éxito, etc. 
Los nativos de Libra son los auténticos probacionistas que necesitan 
adaptarse a la vida de responsabilidad más que a la vida de confort. Los 
probacionistas están en los umbrales en que deben hacerse elecciones 
correctas entre valores temporales y valores permanentes, derechos 
frente a responsabilidades, habla frente a silencio, actividades internas 
frente a actividades externas, etc. Necesitan apartar su atención de la 
forma y llevarla a la sustancia. La pasión por la belleza en la forma 
debe reemplazarse por la pasión por la belleza de la sabiduría.

Los nativos de Libra han de adquirir seguridad y mantener una 
posición, lo contrario de la inconstancia y la variabilidad. Necesitan 
inculcarse el sentido de la justicia y del juicio correcto frente a la 
parcialidad y el prejuicio. La tendencia al confort deberá reemplazarse 
por el entusiasmo por la sabiduría. Tienen que alejarse de una vida de 
vanidad y de formas vistosas que es falsa, adoptando una expresión 
sencilla y correcta.

El equilibrio se adquiere en Libra, y este equilibrio te permite 
elevarte de ser un probacionista a ser un discípulo. Los prerrequisitos 
para el discipulado son: una vida sencilla y auténtica, aspiración 
por la sabiduría, conducta recta, actitud judicial, actividad estable 

d 
 Mensaje del mes de Libra
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y significativa, disposición para llevar a cabo responsabilidades y 
juicio claro. Los aspirantes tienen que reflexionar sobre ellos. Que la 
vanidad de Venus y la intriga de Mercurio no engañen al aspirante. 
¡Que prevalezca la percepción profunda de Saturno!
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MENSA JE DEL MAESTRO 

 
La clave para actuar

El conocimiento sin acción es inútil. La devoción sin conocimiento 
no es sino emoción. La autorrealización no es un esfuerzo egoísta. 
Implica la autoiluminación y la iluminación del entorno.

Una luz no es para sí misma. Ilumina el entorno.

Los frutos de la acción son más sabrosos cuando se ofrecen a 
la sociedad en general. La misma acción es alegría. La acción para 
adquirir alegría es un mito.



The World Teacher Trust Argentina9

SRI KRISHNA ,  EL SEÑOR • GÎTÂ - UPANISHAD 

Pronunciaciones de
Krishna El Señor

Las pronunciaciones siguientes son las pronunciaciones 
eternamente válidas de Krishna el Señor, que son de utilidad para 
aquellos que siguen el sendero del Discipulado.

Las formas son mortales y son neutras. El morador interno de 
las formas es eterno y es indefinible. Al ser eternos los moradores 
internos, no se les puede matar. Al ser mortales las formas, no se 
pueden salvar para la eternidad. (2-19)

Los Seres, los moradores internos, no han nacido, y por tanto, 
no mueren. La no-existencia es incompatible con los seres. Existe a 
través del tiempo, aceptando y renunciando a formas. (2-20)

No podemos destruir al ser que mora en el interior, ni puede ser 
destruido. Solo las formas se destruyen. Estas sufren la enfermedad, el 
envejecimiento y la muerte. La destrucción de las formas no debería 
confundirse con la muerte de los seres. (2-21)
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MAITRE YA ,  EL SEÑOR 

 
 

Esforzarse - La clave 

El esfuerzo es saludable. El esfuerzo es más que el hacer. Cuando 
el corazón y la mente están en unión mientras trabajan, tiene lugar 
el esfuerzo. Ese esfuerzo da como resultado la buena salud. Que se 
puedan esforzar en condiciones saludables y limpiamente.

Que haya suficiente luz y aire donde trabajan. Que el clima sea 
templado. Que no sea demasiado frío o demasiado caliente. No olviden 
la cooperación durante el esfuerzo. Que el corazón se despliegue a 
través del esfuerzo cooperativo. La aversión al esfuerzo es malsana. 
Produce enfermedades. 

El envejecimiento se detiene para los que se esfuerzan. La alegría 
burbujeante es un producto del esfuerzo, así como la música sutil es 
el producto de la corriente que fluye. Esfuerzo es el otro nombre del 
Yoga. Permite el alineamiento del corazón, la mente, los sentidos y el 
cuerpo. 

Los miembros de la comunidad de Maitreya son todos trabajadores 
que se esfuerzan debidamente. Trabajan duro día y noche. No son una 
comunidad retirada aunque residan en cordilleras montañosas y valles. 
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MAESTRO MORYA • MARUVU MAHARSHI 

Materia tierna

Los rayos del sol brillan a través de la hoja tierna. El color de la hoja 
tierna es vibrante y radiante. Los rayos de sol que pasan a través de 
una hoja adulta, gruesa y dura, no revelan el color como la anterior. La 
materia de la hoja gruesa es más densa que la de la hoja tierna. Cuando 
la materia es tierna y sutil, la luz la atraviesa. Cuando la materia es 
densa, obstruye el paso de la luz.  

El mundo supramundano es un mundo de materia tierna/sutil 
contrariamente a la materia densa y grosera que uno experimenta en 
la Tierra. Cuando los pensamientos son terrenales, se adquiere materia 
densa. Cuando se tienen predominantemente pensamientos relacionados 
con lo divino, lo supramundano se convierte en una realidad. El 
pensamiento es materia. Cuando está ocupada con la materia, la 
mente se incapacita a sí misma para distinguir las percepciones más 
finas. Cuando la mente se ocupa de los pensamientos superfinos de la 
divinidad y en general mantiene a los sentidos ocupados con formas, 
sonidos, colores y fragancias superfinas, recupera su capacidad perdida. 

Relacionarse con los rayos del Sol del amanecer y del atardecer, con 
el cielo y el mar, con las montañas y los ríos, con las llamas del fuego 
y de las velas, con los sonidos de los mantras, con el embellecimiento 
con luces y flores, permite relacionarse con lo supramundano. 

Lo supramundano no es para los soñadores. 
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MAESTRO KOOT HOOMI /  DE VAPI  MAHARSHI 

 
El camino a la luz

Nosotros conocemos y reconocemos a aquellos que regular y 
rítmicamente rezan para el beneficio de los menos afortunados del 
planeta. Entre los humanos, hay muchos grupos que se mueren de 
hambre por falta de comida, que están expuestos a los extremos de la 
naturaleza sin ropa ni cobijo adecuados, que sufren y mueren por falta 
de salud y tratamiento. Humanos son realmente aquellos que piensan 
en esos grupos, que sienten por ellos, que rezan por ellos y de manera 
tangible los ayudan. Uno no puede llamarse a sí mismo humano cuando 
sus semejantes están sufriendo por falta de necesidades básicas. Servir 
a estos seres y rezar por estos seres es la verdadera idoneidad para ser 
un humano. No servimos a aquellos que buscan iluminación egoísta a 
través de plegarias y meditaciones. No hay manera de iluminar excepto 
a través del corazón.  
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MENSA JE DEL MAESTRO E .  K . 

 
El nonato

Mientras estás en la orilla, ¿acaso no presencias el nacimiento, la 
subida, el crecimiento, el movimiento de avance, la caída, la muerte y 
el retroceso de la marea? ¿Te sientes afligido? 

Mira una marea más subiendo y siguiendo el mismo patrón. Las 
mareas van y vienen a través de las seis modificaciones descritas 
anteriormente. El mar permanece.  De la misma manera, nosotros 
permanecemos. Hay un nacimiento, un ascenso, un crecimiento, un 
movimiento, una caída, una desaparición y muerte de aquello que nace 
de nosotros. Somos similares al mar. Nuestra vida es similar a la marea.  

Si tú sabes esto, nunca estarás afligido.  
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VIDUR A

 
Enseñanzas de sabiduría
 

La pena no permite cumplir con lo deseado. 

Esta quema el cuerpo. 

No sólo eso; agrada a los enemigos. 

Por lo tanto, entretenerse en las penas es de necios.
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PAL ABR A S DE SHIRDI  SA I

 
El oceáno y la ola

Haz lo que sea necesario hacer.

No temas. Ten una mente estable.

Ten confianza en Mí.

VeMe, escúchaMe y obsérvaMe

en todo lo que escuches y veas.

Mi presencia en todo lo que te rodea

te permite trascender la ilusión.

Y debilita también tus apegos.

La ola del Yoga te conduce a Mí,

la Consciencia Oceánica.

Tú eres la ola, YO SOY el océano.

Al surgir de Mí,

has de ser la personificación

del Amor, de la Luz y del Poder.
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SAR A SWATHI

 
La emergencia 
de la palabra

Cada principio de la creación, en el mundo esotérico, es visto 
como una divinidad. La diosa de la Palabra se llama Saraswathi, que 
literalmente significa El Flujo, La Corriente. Este es el flujo de energía 
como Conciencia, al que también se conoce la Palabra. La Palabra fue 
reconocida por los antiguos Sabios Videntes como el Trasfondo de 
todo aquello que ha sido creado. Emana de la Existencia Pura. Cada 
escritura sagrada da una importancia suprema a la Palabra, ésta emerge 
periódicamente y se manifiesta de múltiples formas, para regresar una 
y otra vez a su Fuente, la Existencia Pura. 

Si nosotros nombramos la Fuente de la Palabra como Dios, la 
Palabra está siempre con Él y es Él mismo. La Biblia dice: “En el 
principio existía la Palabra. La Palabra estaba con Dios, y la Palabra 
era Dios”. El Dios absoluto se expresa a través de una idea que emerge 
de Él. Esta emergencia es el nacimiento de la Palabra, que lleva a las 
subsiguientes manifestaciones. Nosotros existimos y también tenemos 
ideas que emergen de nosotros. Esta emergencia se llama la emergencia 
de la Palabra. Cada idea es una emergencia en una dirección particular. 
Nosotros existimos, y las ideas emergen. Lo mismo se puede aplicar al 
sistema macrocósmico. 

La Presencia Eterna se llama Eternidad y de ELLO emerge y se 
exterioriza el flujo. Toda emergencia tiene su propia duración, así como 
cada idea tiene la suya. De esta manera, el tiempo nace a la vez que 
la Palabra. El Tiempo no existe donde no hay idea ni emergencia. En 
la Existencia Pura, sin conciencia, el Tiempo no existe. El Tiempo no 
se manifiesta cuando la Palabra no se manifiesta, pero el Tiempo y la 
Palabra existen eternamente en la Eternidad. Ellos son manifiestos y 
no manifiestos. 
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MENSA JE DE SRI  R AMAKRISHNA

 
Una fruta madura

Una fruta que ha madurado y caído del árbo, sabe muy dulce. Pero 
aquella que ha sido arrancada y ha madurado artificialmente no es 
dulce, y pronto se marchita. De la misma manera, las reglas de casta 
se caen, se desvanecen por sí mismas de aquél que ha alcanzado la 
perfección. Pero mientras este conocimiento elevado no se alcance, él 
deberá cumplir sus distinciones. Desecharlas por voluntad propia es 
simplemente un acto de egoísmo.
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MENSA JE DE HPB SOBRE L A DOCTRINA SECRE TA

La luna

El cálculo de una semana se originó con la gente que calculaba el 
Tiempo en meses lunares. Los hindúes calculaban un mes lunar en sus 
cuatro partes así como un día también se considera en cuatro partes. Un 
mes lunar se divide en cuatro partes consistiendo en siete fases lunares 
y los cuatro interludios. Los cuatro interludios son la Luna Nueva, La 
Octava Fase Ascendente de la Luna, la Luna Llena y la Octava Fase 
Descendente de la Luna. Entre estos interludios, hay siete fases de la 
Luna. Estas siete fases no son necesariamente siete días. Una fase lunar 
no tiene necesariamente la misma duración que un día. Generalmente, 
un mes lunar concluye en el período de 28 - 30 días. Un mes en el 
calendario lunar no dura 30 días debido a la diferente duración de 
las fases lunares. Sin embargo, entre los interludios, hay siete fases 
representadas como sigue:  

Así pues, como entre los interludios, se calcularon siete fases 
como una semana con el interludio siendo considerado una fase para 
la contemplación.  Después de cada siete fases, hay un intervalo 
para la contemplación. Se consideró  que la Luna Llena y la Luna 
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Nueva y la Octava Fase Lunar (Ascendente y Descendente) debían 
dedicarse más a la subjetividad que a la objetividad. Cada Octava 
Fase después de siete fases tendía a ser un día para la contemplación 
interior. La Octava fase sucesiva tendía a ser un día de fiesta para la 
actividad pública. No tenía que ser necesariamente un domingo, pero 
era necesariamente o bien Luna Llena o bien Luna Nueva o bien una 
Octava Fase Ascendente o Descendente. Esta tradición fue seguida por 
los romanos durante el tiempo de los Césares. Anteriormente a este 
periodo los romanos tenían una semana de ocho días. Los griegos y 
atenienses tenían una semana de 10 días.   La semana que tenemos hoy 
en día, de domingo a sábado, es una mezcla de los planetas regentes 
en términos de las semanas lunares. En algunas tradiciones la semana 
se considera de lunes a domingo. Como estudiante de ocultismo, uno 
debe ser capaz de distinguir las fases de la luna y su impacto y los 
regentes planetarios de los cuatro cuartos de un día. La mezcla de las 
semanas lunares con los regentes de los cuadrantes del día solar causó 
la confusión y la consiguiente ignorancia.
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Saturno
Cómo es / Cómo deviene

EL ORIGINAL

La primera limitación es que olvidamos el original y nos convertimos 
sólo en la verdad sustituida. Ese es el anillo de Saturno esotéricamente 
hablando. 

Vemos el sustituto pero no vemos el original. De ese modo nos 
convertimos en un sustituto de nosotros mismos, que somos el original. 
Para invertir este proceso tenemos que instituir el original en el lugar 
del sustituto.

Conocer a Tiziana como suiza italiana es quedarnos con la parte 
sustitutiva de ella. Eso no es el original. El original es que ella es el 
alma. Que ella ha nacido en la parte sur de Suiza es tan sólo la parte 
secundaria. Cuando recordamos la parte original, estamos en una 
mayor sintonía pero cuando recordamos la parte sustitutiva perdemos 
el original.

¿Qué tenemos qué hacer? Tenemos que "engañar al truco"; es decir: 
"Sustituir a todos los seres por el YO SOY". En todo lo que veamos, 
tenemos que instituir el original en lugar del substituto; entonces 
veremos bien. Cuando seamos capaces de ver de este modo, también 
seremos capaces de ver que no nos sentimos mayores, jóvenes ni 
enfermos.
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DISCIPUL ADO

Voluntad espiritual

La voluntad espiritual, el primero de los tres aspectos principales 
del alma, es un propósito activo inteligente, motivado por el amor y 
aplicado amorosamente. La voluntad espiritual, una reverberación de 
la voluntad de Dios, es la fuerza más poderosa y triunfante del mundo, 
y una señal evidente de la divinidad en el hombre. Toda la historia 
de la vida de un hombre está reflejada en su voluntad, propósito y 
planificación. Los motivos impulsores y propulsores que ponen al 
ser humano en funcionamiento y lo llevan a través de los años son la 
voluntad de vivir, de amar, de servir, de sacrificar, de saber, de ser, 
de actuar, de crear, de perseguir, de progresar, de hacer el bien, de 
impulsar, de establecer relaciones correctas. La manifestación de las 
potencialidades y propósitos se lleva a cabo siempre por el uso de 
la voluntad energética y directiva, trabajando a través de la mente y 
controlándola. Esta voluntad sintetiza, acondiciona, estabiliza, cumple 
con el propósito y supera obstáculos: produce orientación, enfoque, 
énfasis y, sobre todo, significado de la vida externa.  

El ideal encarnado por la voluntad espiritual es de implacable 
determinación, dedicación y esfuerzo, de habilidad de resistir, de 
tender una mano, de mantenerse firme, de esperar pacientemente y 
de preservar la intención en todas circunstancias y difucultades, de 
tomar la acción planeada (siempre de una naturaleza creativa y basada 
en la comprensión amorosa) en el momento adecuado. La voluntad, 
aplicada dinámicamente, emerge como poder, un poder por medio del 
cual se hacen las cosas, se llevan a cabo los planes, se expresa el amor 
y la inteligencia, se aplica la disciplina y se establecen los hábitos. 
El hombre, desde el punto de vista de propósitos mundanos egoístas, 
normalmente comprende la voluntad, pero en realidad ésta debe 
interpretarse desde el punto de vista de propósitos espirituales y de 
superar la tentación de deseos carnales y materialistas. En el hombre 



Carta Circular de Vaisakh  Nº 6 •  Ciclo 31 • LIBRA 2016 Thula 22

avanzado, la vountad se manifiesta como la voluntad de liberación de 
la naturaleza más baja y como la voluntad de vivir como un alma y 
responder a la reconocida voluntad de Dios.  

La voluntad se desarrolla y se moldea por el deseo  y el pensamiento. 
Cuando el poder de la voluntad lo dirige el altruismo y la sabiduría, 
es un poder para el bien; sin estas cualidades, es una forma de maldad 
y sumamente peligroso. La voluntad del hombre medio raramente 
hasta ahora es una voluntad de hacer el bien, sino algo que lleva a 
la autoaseveración, a la separación, al egoísmo, al daño, al odio, a la 
enfermedad y a la muerte. La voluntad no debería ser utilizada para 
crear un impacto demoledor en la personalidad de los demás. Utilízala 
en tí mismo y en las circunstancias para detener la maldad, para 
apresurar soluciones, para señalar resultados, para superar obstáculos 
y para proseguir por las oscuras experiencias de la vida.

Un discípulo
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EL MAESTRO

22 • Adi Karanam 
La causa original

La causa se origina desde el estado puro de Existencia. El estado 
original es la Existencia Pura. Es desde allí que surge la causa. En la 
creación la causa surge del Origen por el bienestar de los seres que 
permanecen irrealizados. Para permitirles alcanzar la realización, 
desde el Origen surge la causa de la creación. A su debido tiempo 
ocurre la creación. Los seres realizados también surgen del Origen para 
ayudar a los irrealizados. Su causa es como la causa del Origen. Lo 
Divino lo hace todo sin ningún motivo personal, es todo impersonal. 
Asimismo, el Maestro es también impersonal. No tiene causa en él. 
Responde a las necesidades de los estudiantes que viven en el mundo 
causal. Enseña porque los estudiantes buscan. Da consejo porque los 
estudiantes preguntan. Guía a los que quieren ser guiados. Informa 
a los que buscan información. Lo hace todo a instancia de las almas 
buscadoras; para sí mismo él prefiere SER y no entrar en las acciones 
causales por su propia volición. En eso se asemeja a lo Divino. Su 
disponibilidad conduce a la gente que hay a su alrededor a buscar la 
plenitud en variedad de formas. En todo momento permanece original. 
Responde a las necesidades de los demás, por sí mismo él no inicia 
nada. Tal es el estado del Maestro.

 
Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro 
en la cámara interna de mi corazón.
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K APIL A

El apoyo 
de la naturaleza • 3

Todos los estados de exteriorización y de experiencia son percibidos 
como 'YO SOY' y nada más. El "yo soy" y "yo tengo" desaparecen en un 
estado de ser unitario. Este es el estado de la muerte de la personalidad 
y el nacimiento de la Persona a todos los niveles. La acción tiene lugar 
después, pero los motivos de la acción desaparecen.

Puesto que el "yo tengo" desaparece en el "YO SOY", la búsqueda 
de cosas valiosas y el sentido de pertenencia respecto a ellas también 
se disuelve. El impulso por perseguir la grandeza también se disuelve y 
los sucesos milagrosos también pierden su interés. Los ocho milagros 
son dejados de lado y el sendero del "YO SOY" es contemplado todo 
el tiempo. El pie firme en el sendero del "YO SOY" sobrepasa incluso 
la ilusión de la muerte y se establece en la Eternidad de la Existencia, 
experimentando la inmortalidad antes incluso de dejar el cuerpo físico. 
Uno permanece como "YO SOY" después de haberse apartado incluso 
de su cuerpo. De este modo, la muerte deja de existir para él y cada 
vez que le recuerdan la muerte, se ríe de ella. La muerte no marca su 
fin, sino que es él quien marca el fin de la muerte. ¡Este se convierte 
en Markandeya!''.
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HOJA S DEL A SHR AM

El río fluye

Hablando de un río, uno hace dos afirmaciones aparentemente 
opuestas.

Una es: "El río está continuamente fluyendo". La otra es: "Aquí está 
el río".

Por ello nosotros entendemos que el río tiene dos facetas o 
entidades. Una es que fluye continuamente (dinámico), la otra es la 
existencia en un lugar (estático). Una es la contrapartida analítica del 
río, según la cual hasta la más diminuta parte del agua del río está 
siempre cambiando de posición en el Espacio y en el Tiempo. La otra 
parte es la parte sintética integral, que es tomada como la existencia del 
río. La primera es el río siempre cambiante, mientras que la segunda es 
el río que no cambia.

La primera es la forma relativa y que tiene siempre principio y fin. 
Este aspecto fluyente es la naturaleza del río. La segunda es el Espíritu o 
el Eterno Logos no manifestado, que es el propietario de la Naturaleza. 
La segunda es el Brahmán o Divinidad Interna de la primera.

La afirmación "Aquí está el río" está relacionada con la divinidad del 
río o alma del río, mientras que la afirmación "El río está continuamente 
fluyendo" se refiere a la forma física existente en el Espacio-Tiempo, 
que es el portal entre lo superior y lo inferior.

El Espacio-Tiempo es el Ave Sagrada Hamsa, que tiene como alas 
lo absoluto y lo relativo para cruzar desde sí misma hasta su propio 
globo o huevo.
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Del mismo modo, la Divinidad Interior habita en cada palabra 
física. Los nombres denotan la Divinidad Interior y nunca califican 
a los cuerpos físicos manifestados. Si decimos "Hermano Pablo", ¿a 
qué parte exacta del cuerpo nos referimos con ello? Cada partícula 
infinitesimal del cuerpo de Pablo cambia en el tiempo y en el espacio 
igual que el agua corriente del río. Así también, cada vez que decimos 
"la mano de Pablo, la mente de Pablo o la vida de Pablo", etc., no nos 
referimos ciertamente al precipitado físico manifestado, sino que nos 
referimos a la personalidad. De ahí que cuando usamos nombres para 
llamar, estemos llamando al Ser Interior, a la Divinidad y que sea esta 
Divinidad la que responde cuando llamamos. "Aprendamos a ver a la 
Divinidad que responde detrás de la forma cada vez que llamamos". 
Llamemos por cualquier nombre a Aquel que no tiene nombre y nos 
responderá: "Aquí estoy YO" .
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LORD DAT TATRE YA

El triángulo equilátero

El triángulo equilátero era la base de la sabiduría en todas las 
antiguas escuelas de sabiduría. Alcanzar el equilibrio de las tres 
cualidades es el trabajo fundamental de todos los cursos avanzados 
de sabiduría. Aplicar con dedicación estos principios fundamentales 
en la vida diaria era lo que todo maestro exotérico enseñaba. Todas 
las enseñanzas esotéricas se basan en la adopción sin esfuerzo de las 
enseñanzas exotéricas que transmiten todas las doctrinas exotéricas de 
todas las comunidades en todos los tiempos.

Los principios fundamentales de toda religión constituyen, por 
consiguiente, la base preliminar. El paso siguiente es focalizar la 
atención en un solo punto hacia la experiencia del Ser, para lo que es 
necesario haber trabajado con las tres cualidades. Si no se ha trabajado 
con ellas, no se forma la base para obtener el conocimiento esotérico.

Por esta razón, se considera al triángulo equilátero como la puerta 
para entrar en la sabiduría esotérica. El punto central en el triángulo 
es la abertura que le lleva a uno al otro lado de sí mismo. Esta es la 
sabiduría del triángulo que se conoce como Trai Vidya, cuyo nombre en 
griego es la Santa Trinosofía. Antiguamente había mucho intercambio 
de actividades sociales, culturales y espirituales entre India y Oriente 
Medio. El gran Iniciado llamado Pitágoras aprendió la clave de los 
triángulos del Trai Vidya, y a las escuelas que fundó les dio el nombre 
de ‘Santa Trinosofía’. El Trai Vidya es la clave fundamental para toda 
la sabiduría y puede desplegar los secretos de todos los planos de 
sabiduría, según la intención e intensidad con que se aprenda y aplique.
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Fuego

DE LO INVISIBLE A LO VISIBLE

El fuego de Kundalini es Fuego por fricción cuando está por debajo 
del diafragma. Cuando está por encima del diafragma ya es Fuego solar, 
y cuando llega al cerebro es Fuego eléctrico. El Fuego eléctrico causa 
la iluminación de las células del cerebro. El proceso es el siguiente: del 
Fuego por fricción al solar y del solar al eléctrico. 

Ahora tenemos el Sendero del Raja Yoga, que es como la bombilla 
eléctrica. La bombilla eléctrica no pasa por un proceso de fricción, 
llameado, etc. La electricidad actúa desde arriba hacia abajo; tiene lugar 
de lo invisible a lo visible. 

La electricidad no es visible pero puede iluminar. La electricidad no 
es visible pero podemos experimentarla en forma de Iuz eléctrica, de 
ventilador, etc. Es un proceso de lo invisible a lo visible. Así hay un 
proceso que va de lo visible a lo invisible y otro que va de lo invisible a 
lo visible. Ambos están relacionados con el Fuego. De cualquier forma 
el Fuego parece ser el medio de hacer que salga el Alma, que incluye en 
ella Fuego eléctrico y Fuego por fricción. Recordemos que el Alma es 
el producto del espíritu y la materia y es la luz resplandeciente. Tanto el 
Fuego eléctrico como por fricción son invisibles. El Fuego solar es el 
único fuego visible y su característica fundamental es la iluminación. En 
nosotros existen también espíritu y materia y el proceso de conectarlos 
da como resultado nuestra iluminación como Alma. Este proceso es el 
Sendero del Yoga. De este modo, Agni es también el medio para cococer 
los detalles de los 7 planos de existencia mediante la conexión entre los 
tres Fuegos. 
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La vaca (cow) 
El símbolo y su significado

El ghee de la Vaca equivale al Amruta, la bebida de la inmortalidad.
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Sanaka, Sanandana, Sanat Kumara y Sanat Sujata son los hijos 
del Creador nacidos de la mente, los Chaturmukha Brahma. Son los 
grandes seres, que conocemos como los Kumaras. Funcionan en este 
planeta a través de la Jerarquía de Maestros, e imparten el Yoga Vidya 
para la evolución de los seres del planeta. 

El Señor de este planeta es Sanat Kumara. ÉL permanece en ese 
pueblecito místico, que existe en el plano etérico cerca del desierto 
de Gobi, que se menciona en los Puranas como Shambala. El desierto 
de Gobi se encuentra en Mongolia. El pueblecito de Shambala es un 
Ashram no visible al ojo mortal, se dice que es subterráneo. Shambala 
es visible para aquéllos que han ganado la visión, la visión etérica. 
Sanat Kumara existe en el planeta como su gobernante, como su Señor. 
Maitreya el Señor funciona bajo su guía, y todo el trabajo es para 
asegurar que los seres avancen en su evolución. 

El Logos planetario del esquema de nuestra Tierra se encarna en 
la forma de Sanat Kumara. El Antiguo descendió a este planeta y 
permanece con nosotros desde entonces. ÉL es un reflejo directo de 
aquella Gran Entidad que vive, respira y funciona a través de todas 
las evoluciones de este planeta, sosteniéndolo todo en Su aura o esfera 
magnética de influencia. En ÉL vivimos, nos movemos y tenemos 
nuestro ser, y ninguno de nosotros puede pasar más allá de Su aura.

SANAT KUMAR A

El antiguo
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DE L A PLUMA DEL MAESTRO

Preguntas  
y respuestas
Tipo de rayos 5

Pregunta: Maestro, explique por favor como las almas 
individualizadas expresan sus tipos de rayo y cómo regularlos y 
rectificarlos. (continuación de las entregas previas)

 
Respuesta: La personalidad  del 5º RAYO es como sigue:

Se relaciona con la mente y su ignorancia; su problema es una 
actitud demasiado crítica; su enfermedad es la asfixia mental; su 
hábito es un excesivo análisis; su actividad es la adquisición material; 
su naturaleza es la poca disposición a relacionarse con la divinidad; su 
tendencia es una orientación a la forma más que a la sustancia.

Las dimensiones positivas del 5º Rayo que requieren ser 
desarrolladas son:

Esfuerzo por el conocimiento; comprensión de la importancia y 
potencialidad del alma; ser consciente del beneficio de relacionarse 
con la divinidad; abstenerse de la crítica; aspiración por la actividad 
grupal; distribución de las adquisiciones materiales; intentar sintetizar; 
un estudio en profundidad de la teología que habla más de la sustancia 
que de la forma.
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SECCIÓN DE LOS NIÑOS

Sobre el Servicio 
Dr. K. Parvathi Kumar

La vida necesita a todos los posibles ayudantes
Y por lo tanto preserva a los auténticos Servidores.

 
ASPIRACION VS. AMBICION

Queridos niños, 

Distinguid entre aspiración y ambición. La aspiración es noble; 
la ambición es egoísta. La ambición es cumplir con uno mismo; la 
aspiración es cumplir con las necesidades sociales. La ambición 
es propensa a la caída y a la ignominia; la aspiración protege de la 
auto-caída y la ignominia. La ambición conlleva actos no éticos y 
antisociales para su cumplimiento; la aspiración se preocupa más por 
los medios que por el fin. 

El que aspira es pacífico y lleva una sonrisa natural en su rostro. El 
ambicioso es agitado y es artificial en su sonrisa y en sus gestos.

Es muy digno perseguir una Aspiración. Que la ambición no te 
arrastre y te manipule.

K. Parvathi Kumar
____________________________________

De la editorial del Dr. K. Kumar en la página web: www.jugendforum-mithila.de.
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HISTORIA S PAR A JÓVENES

 
 
Sin ningún defecto 

El rey francés Luis XV (1710-1774) era bien conocido por sus 
despilfarros. Sus gastos causaban sufrimiento a sus súbditos y llevaba 
al estado casi a la bancarota. Madame Pompadour, su amante oficial, 
le sugirió que consultara al Conde de Saint Germain, que parecía 
poseer algunos poderes extraordinarios.  

Luis puso a prueba la capacidad del Conde St. Germain, 
presentándole un diamante lleno de defectos. Le pidió si era posible, a 
grandes rasgos, remediar los defectos e incrementar su valor. El Conde 
examinó la piedra preciosa. Este le ofreció purificarla en tres semanas.  

En la fecha acordada, Saint Germain le entregó el diamante al rey, 
igual, en peso y apariencia, al defectuoso, pero completamente limpio 
de defectos. El rey ordenó a un joyero que examinara el diamante. 
Este joyero quiso comprar la piedra preciosa y le ofreció al rey una 
gran suma, el doble de la suma que una vez él le había ofrecido por el 
diamante defectuoso.  

Los problemas de Luis se solucionaron. El rey reclamó el poder de 
Saint Germain para sí mismo. Le ofreció para su disposición el palacio 
'Chambord' - que contenía 400 habitaciones - para hacer estudios. El 
mismo rey ayudó a St. Germain a producir nuevos pigmentos.   El rey 
no comprendió: el diamante defectuoso era el mismo St. Germain, el 
cual había visitado al rey con el único propósito de salvar a la gente 
de Francia y Europa de los futuros acontecimientos conocidos como 
la Revolución Francesa. 
Compilado por BK
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RESEÑA DE L IBROS

Ekkirala Krishnamacharya  
"EL YOGA DE PATANJALI" 

Info:  
The World Teacher Trust,  

info@worldteachertrust.org 

K. Parvathi Kumar 
"Las Enseñanzas del 

Maestro Koot Hoomi" Vol. 2.  
Info:  

The World Teacher Trust,  
info@worldteachertrust.org

EL YOGA DE PATANJALI 
 
El Yoga es la ciencia por excelencia del hombre. Es 
la más antigua de las ciencias verdaderas que 
permanecen hoy con la humanidad. Los aforismos 
de Patanjali se han dado en forma de instrucciones. 
Cada aforismo se ha dado en primer lugar en 
sánscrito, con el significado de las palabras, 
seguido de un comentario y una explicación en 
inglés. Con este estudio, el Maestro E.K. ha hecho 
una valiosa contribución a la creciente conciencia y 
a la fusión espiritual entre oriente y occidente, que 
ha sido la misión que eligió. 

El Maestro E.K. tiene un enfoque acuariano para 
explicar  los pasos prácticos relativos a la práctica 
del  Yoga para beneficio de los buscadores de la 
Verdad.

Las Enseñanzas del Maestro 
Koot Hoomi, Vol. 2 
 
Un buen maestro pone a trabajar a las personas y a 
aquellas que son  consistentes en el trabajo se les dan 
las enseñanzas. Dar enseñanzas a los que no aplican la 
sabiduría en su trabajo diario causa constipación y 
congestión en las mentes de los estudiantes. Por esta 
razón, en el Yoga la actividad rítmica es prioritaria a la 
transmisión del conocimiento. La  inclinación a recibir 
las enseñanzas y la presencia del Maestro de este 
modo, tiene que ser cultivada por el estudiante. Un 
estudiante cultivado recibe correctamente (las 
enseñanzas) del Maestro. El libro “Las Enseñanzas del 
Maestro Koot Hoomi” Vol. 2 contiene instrucciones del 
Maestro Koot Hoomi, que han sido propuestas por el Dr. 
K. Parvathi Kumar en las Cartas de Vaisakh.

Descarga PDF: http://worldteachertrust.org/_media/pdf/
en/teachings_of_master_koot_hoomi_2.pdf
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Pintura de Ludger Philips

Para todos los seres vivientes de los diversos planetas, el Sol es la puerta de comunicación con las 
inteligencias del plano cósmico. Un yogui debe pasar por el centro solar para desarrollarse en los 
niveles superiores. Nuestra Tierra posee un centro solar, que es Shámbala. Un yogui debe entrar en 
contacto con Shámbala con ayuda de la Jerarquía. Este contacto viene del centro de la cabeza o 
centro coronario del hombre. Por eso, el centro coronario es conocido como el punto de la más alta 
iluminación de su sol.
Todo ser viviente posee un centro solar en él, que es su propia consciencia como “Yo Soy”. Éste es el 
centro de su círculo (el horizonte o el punto de vista). Este centro tiene su contrapartida en el centro 
solar de nuestro sistema solar. El centro solar individual y el centro solar universal son de naturaleza 
complementaria.

________________________

Dr. E. Krishnamacharya: Astrología Espiritual

IMAGEN DEL MES

LIBRA 
Pasar por el Centro Solar
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AGNI • UNA INTRODUCCIÓN AL TR ABA JO DEL FUEGO CÓSMICO   

 

PARTE LVI I I 	  

4 • El Fuego Solar 
Dr. Sri K. Parvathi Kumar

Las Leyes del Fuego Solar: El reconocimiento 
de lo Divino… como Integridad Química 

Por eso el Señor Krishna dice: "Siempre que hay desequilibrio entre 
la materia y el espíritu, Yo desciendo, no para destruir totalmente a la 
materia, sino solamente para establecer un equilibrio y desaparecer 
nuevamente.” La presencia del 2° Logos ayuda a armonizar todo. ¡Y de 
ahí Su importancia en todos los planos de existencia! Verdaderamente, 
la existencia de un plano es posible debido a Su presencia. Por 
ejemplo, la existencia del reino mineral. Es así que la ley de la unidad 
química hace que el mineral permanezca y crezca armoniosamente. Se 
llama 'integridad química'. Es la integridad de lo químico. Tiene una 
integridad que nosotros también tratamos de aprender en nuestra vida. 
¿No es la integridad una gran virtud? ¿Qué es ser integral? Si podemos 
confiar continuamente en que no hay cambio de vibración, podemos 
decir que esa persona es un hombre de integridad. Y Él funciona como 
la integridad de todo lo químico. Y no varía su integridad, lo que 
quiere decir que no hay cambio de vibración cuando Él funciona en 
lo químico. 

Por más que diga muchas frases como ésta, no se puede entender 
bien, pero un buen ejemplo lo explicará bien: ¿Qué es lo que hace que 
la sal sea salada? ¿Qué es lo que hace que el azúcar sea dulce? En todos 
estos miles y miles o incluso millones y millones de años– la sal sigue 
siendo salada. Esa es la integridad del Señor en el mineral. ¿Podemos 
nosotros ser los mismos durante una semana –todo el tiempo? El 
lunes tenemos una clase de vibración, el martes tenemos otra clase 
de vibración, el miércoles otra clase de vibración; cuando finaliza 
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la convivencia grupal  tenemos una clase diferente de vibración. 
Cambiamos todo el tiempo. Incluso durante el día, hay un cambio de 
una hora a otra. Los colores cambian mucho y la cara es (como) la 
pantalla de la TV que refleja todo. Eso significa que no tenemos tanta 
integridad como la tiene lo químico. Desde hace millones de años ha 
estado mostrando la misma cualidad. Eso es lo que hace el yogui. 
Siempre permanece íntegro, lo que significa que no está desintegrado. 
Un ser humano común es un ser desintegrado, lo que significa que 
vive fragmentado y en pedazos. Es como un vaso de agua  roto. No es 
útil. Ni uno solo de los pedazos puede darnos agua. Pero cuando están 
juntos, es útil para saciar la sed.

Así que esa es la definición de integridad. Si decimos que 'un 
hombre es íntegro', quiere decir que conocemos sus patrones de 
funcionamiento. Y en todo momento y en todas las situaciones tiene 
el mismo patrón. Por favor recuerden un patrón que difunde armonía. 
Nosotros también podemos tener un patrón muy constante, pero 
también un patrón que confunde, un patrón que altera. Ese no es el 
patrón que él mantiene. De modo que Él funciona en lo químico como 
la integridad de la química. Por eso damos por sentado que la sal sea 
salada y la mezclamos incluso sin probarla. También el chile picante. 
Él no tiene objeción de ser el calor (picante) del chile, queriendo decir 
que estoy llegando al reino vegetal. Desde el mineral a la planta, 
desde la sal al chile. Así funciona Él en el reino vegetal con la misma 
integridad. Por eso sabemos que una berenjena es una berenjena; por 
su sabor. La berenjena transmite la misma sensación todo el tiempo, 
¿no es así? A menos que la hayamos echado a perder con nuestros 
productos químicos. De modo que la sensación en la planta es la 
existencia del fuego solar. 

 
 (el texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores).
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VENTANA AL SERVIC IO MUNDIAL

Noticias y actividades 
(Los aportes son bienvenidos)

ALEMANIA
Nombre del grupo: WTT - Dem Frieden Dienen e.V., Gopura
Contacto: Christina y Ernst Ambach
Dirección: Leverner Str. 27, D-32361 Pr. Oldendorf
Teléfono: : ++49 +5742-3894 
Mail: dem.frieden.dienen@googlemail.com
Website: www.jugendforum-mithila.de/

 
Actividades:

“El servicio fluye progresivamente nutriendo la vida del entorno.” 
- Dr. Ekkirala Krishnamacharya

Nos gustaría comenzar nuestro informe anual refiriéndonos a la 
visita del Maestro K. Parvathi Kumar y Srmt. Kumari Garu al Centro 
Gopura los días 24 y 25  de junio de 2015. Su visita nos llenó de gozo 
y gratitud. Ambos son un testimonio viviente de servicio abnegado al 
mundo. 

El Maestro K. P. Kumar respondió dos preguntas de importancia 
para nosotros. Primero respondió la pregunta sobre el alimento y la 
plegaria antes de comer. “Cuando comas, no comas para ti mismo. El 
que come para sí mismo es un ladronzuelo. Esa es una frase védica. 
“El que come para sí mismo es un ladronzuelo.” Los ladronzuelos no 
pueden asimilar mucho. Si le ofreces la comida al Dios del Fuego y a 
las cuatro categorías de inteligencias, cuando ellas están satisfechas, 
tú estás satisfecho automáticamente. Cuando los Devas que están en ti 
están complacidos, tú estás complacido.” 

La segunda pregunta fue respecto a nuestra  preocupación por la 
explotación de las vacas y su sufrimiento. Su respuesta fue: “En primer 
lugar, admiro mucho su  interés por los animales. Muy pocos piensan 
en ellos. La única cosa que podemos hacer son plegarias grupales 
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intensas: “Que la vaca sea protegida.” – “Que las cosas auspiciosas 
le lleguen a la vaca y que las cosas no auspiciosas se alejen de ella.” 
– “En una sociedad donde el santo y la vaca están bien protegidos, 
esa sociedad florece. Donde la vaca es manipulada y el santo es 
manipulado, esa sociedad sufre mucho.”

Naturaleza y Medio Ambiente 

Hemos tomado muy seriamente todas estas sugerencias. Y 
experimentamos que nuestro compromiso está siendo cada vez más 
advertido por la sociedad. Una persona muy querida por nosotros, un 
granjero orgánico (Demeter) de las montañas Jura en Suiza, se preocupó 
de hacer público este conocimiento. Como resultado, políticos y 
granjeros intercambiaron pensamientos. Hemos desarrollado una 
poderosa cooperación con este granjero orgénico. 

Hemos emprendido otro proyecto, que es la instalación de 
hoteles para insectos. El verano pasado el tiempo fue lluvioso y frío. 
Observamos que los pájaros, especialmente las golondrinas, no podían 
encontrar insectos para alimentar a sus crías. También las abejas que 
se necesitan urgentemente para la polinización de nuestras plantas, 
se enfermaron debido a la agricultura de monocultivo y el exceso de 
fertilizantes. Un miembro del grupo leyó informes de experiencias 
sobre este problema y construyó un hotel de insectos de acuerdo con 
su propio criterio. Ahora el hotel de insectos se ha popularizado mucho 
y parece que las primeras mariquitas, además de abejas silvestres, ya 
han reservado su alojamiento. Esta gema  está situada bajo un abeto y 
un abedul entrelazados por pequeñas rosas y jazmines fragantes. 

Como todos los años, unas cien plantas de tulsi fueron cultivadas 
para miembros de nuestro grupo, así como para el Instituto SAI de 
la Universidad de Heidelberg. Nuestros vegetales cultivados en casa, 
dulces caseros y jugos hechos con hierbas y flores, fueron entregados 
a personas enfermas o necesitadas que no podían permitirse comprar 
algo fresco. 

Educación

Las escuelas Mithila de Visakhapatnam y los puestos de cuidado 
de la salud de diferentes lugares en y alrededor de Visakhapatnam son 
apoyadas continuamente por la World Teacher Trust de Visakhapatnam. 
Las donaciones son utilizadas según los estatutos. 
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Conversando sobre nuestras actividades en grupos de trabajo, 
desarrollamos maneras de afrontar la tarea con una prudente 
capacidad de discriminación. Así comprendimos claramente que si 
nos esforzamos por el equilibrio social seremos capaces de resolver 
desafíos nacionales e internacionales. 

De esta manera el gobierno, así como la gente, comienza a 
comprender que la paz sólo es posible si los jóvenes están apoyados 
por la ética, el conocimiento, así como también por un entrenamiento 
profesional práctico específico. Un país es fuerte, rico y sano en la 
misma medida que sean educados sus niños. Una segunda consideración 
importante es el respeto y apoyo a las mujeres y proteger a aquellos 
que han ofrecido su vida para el beneficio de la humanidad a través del 
trabajo duro. Por lo tanto, la frase clave de nuestro Proyecto educativo 
es: “Cumple tus obligaciones en todas las áreas de la vida, entonces 
experimentarás verdaderamente la libertad.” Así, como grupo estamos 
experimentando con un proyecto de educación privada. Los hijos de 
refugiados y sus padres que han ido emigrando de otros países de la 
Unión Europea, reciben enseñanza junto con niños alemanes.  

Los maestros se reconocieron como consejeros, porque se ofrecía 
el espacio necesario para el entendimiento de los que estaban 
aprendiendo. Para esto, ellos prepararon un libro de texto sobre la vida 
cotidiana, la naturaleza o problemas técnicos. Aquellos que ya eran 
capaces de hablar alemán, explicaban el contenido. Dependiendo del 
tema, todo se demostraba por la experiencia.  Por ejemplo, estando 
en el jardín, se aprendían los nombres de los árboles, arbustos, flores, 
plantas ornamentales y cultivos. Además se explicaba el propósito de 
cada planta y si también se cultivaban en otros países. 

De la misma manera, enseñamos sobre cuestiones de la cocina 
o del equipamiento de la cocina, preparando juntos diversos platos.  
Esta es verdaderamente una experiencia de síntesis, de conciencia, de 
paciencia y el despertar de un nuevo entusiasmo por la vida. Hace 
algún tiempo alguien me dijo que un maestro de  Berlín le preguntó 
a un niño en el tren suburbano cuántos niños refugiados había en su 
clase. Su respuesta fue: “No, en nuestra clase solo hay niños”. Esta fue 
la sabia respuesta de un niño.
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Salud

En nuestra asociación organizamos regularmente grupos internos 
de discusión sobre asuntos de salud. 

En ocasión del fallecimiento de una miembro del grupo, tuvimos 
la oportunidad de donar todos sus libros y escritos sobre alimentación 
sana y vegetariana, medicina alternativa y espiritualidad. Ellos fueron 
entregados a las bibliotecas de clínicas de bienestar, a instituciones de 
educación en curación, a centros de curación de doctores y prácticas 
terapéuticas de todo tipo. Así, los libros del Maestro E.K., del Maestro 
K.P. Kumar y más de cien revistas  Paracelsus estuvieron disponibles 
para una mayor esfera de influencia.

Se han visitado centros para personas mayores y hogares de 
ancianos. Hemos donado flores y material decorativo para diferentes 
tipos de festividades. 

Nos gustaría concluir nuestro informe agradeciendo al Maestro 
K.P. Kumar por su guía y apoyo para nuestra realización en la vida 
práctica. También nos gustaría agradecer a todos aquellos que nos han 
apoyado. Y finalizaremos con una instrucción y guía del Maestro K.P. 
Kumar:

“La acción es el trabajo de la Naturaleza a través de ustedes, para 
dar satisfacción a los demás. Mientras su trabajo ayude al entorno, 
tendrá un lugar en el plan de la Naturaleza. Por lo tanto, estén en 
acción por el bienestar de los demás. Estén en acción para satisfacer 
al entorno. Con el tiempo, ustedes también serán satisfechos.” - Dr. K. 
Parvathi Kumar 



Carta Circular de Vaisakh  Nº 6 •  Ciclo 31 • LIBRA 2016 Thula 42

L A C IENCIA DEL HOMBRE

Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la Primer Convivencia Grupal de Jóvenes, Parte 47 
Agosto 2001, Visakhapatnam, India. 

Trabajo Creativo

No le puedes preguntar a Einstein si se ha bañado temprano por la 
mañana. Él está en tal creatividad que lo inferior se pone en orden con 
lo superior; lo inferior no lo condiciona. Es por eso que en la vida de 
todos los genios no encuentras reglas de pureza física o emocional. No 
es que ellos las rompan voluntariamente. Ellos están trabajando para 
un propósito superior, lo inferior no los afecta. De la misma manera, 
cuando hay ciertos deberes más nobles en los que estás ocupado, lo 
inferior no te condiciona.

Jesús estaba bebiendo vino en una taberna. Llegaron los líderes 
religiosos y le preguntaron: “¿Cómo puedes beber vino en semejantes 
lugares y rodeado de tales personas? Todo es muy impuro, ¿no tienes 
respeto por la pureza?” Jesús dijo: “Estoy en un estado de conciencia 
tal que las impurezas no pueden tocarme. Aunque comiera alimento 
impuro, no me afectaría.”

Hubo otro profeta que bebía mercurio. Normalmente, si bebes 
mercurio te tienes que morir. Pero él no. Era tan poderoso debido a su 
conciencia, que la química en él podía disolver incluso al mercurio. 
Todas las leyes que formulamos para los normales, muchas veces no 
las encontramos en los seres muy realizados. 

Pero eso no puede ser un ejemplo para nosotros a menos que 
hayamos entrado en el área de la creatividad. La creatividad -cuando 
uno alcanza ese estado- está fuera de las regulaciones normales que 
nos liberan del condicionamiento. La libertad siempre es para aquellos 
que siguen la Ley. 

Eso es lo que le dijo Moisés a la gente que se complacía en comer, 
bailar, beber y aparearse.  Él les dijo:“¡Esto no es libertad! Ustedes 
salieron de la esclavitud de Egipto, y han caído en otra esclavitud.” Esta 
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es la esclavitud de los sentidos. El enemigo interno es más peligroso 
que el enemigo de afuera. Por eso dijo: “Aquellos que siguen la ley 
tienen libertad, y aquellos que no siguen  la ley perecerán por la misma 
ley.” Ellos desarrollaron su propia némesis. 

A la gente creativa no le importa no comer durante dos o tres días. 
Están tan preocupados con algo relacionado con la creatividad que no 
duermen y no comen. Eso muestra que ellos ya no están condicionados 
por el cuerpo. Algunas personas demuestran tal maestría que su cuerpo 
no los condiciona. Mientras que tú sientas diferencia, incomodidad 
cuando no comes, cuando no duermes, estarás en un estado en el que 
el cuerpo te condiciona. Mientras el cuerpo te condicione, tienes que 
seguir las reglas. Cuando ya no estés condicionado por el cuerpo, 
entonces no tendrás que seguir esas reglas. 

Hubo un iniciado que vivió hasta 1950, llamado Ramana Maharshi. 
La gente también lo llamaba Bhagavan Ramana Maharshi. Los devotos 
siempre quieren que su Maestro sea Dios. Ellos agregaron ‘Bhagavan’ 
que significa Dios en sánscrito. El tenía cáncer en su hombro, un 
tumor gangrenoso. Normalmente es muy doloroso. Para él no lo era. 
El cáncer creció hasta el tamaño de un mango, y para la gente que lo 
miraba era muy doloroso, pero no para Ramana. Le solían preguntar: 
“Por favor, ¿por qué no hace algo contra ello?” Él decía: “Dejen que 
esté allí. ¿Por qué se preocupan? Yo no estoy preocupado. Un día u 
otro tendré que partir, este será el agente que finalmente me liberará.  
Este es el mensaje que me da Dios de que no tengo que permanecer en 
este cuerpo por largo tiempo.” 

Lentamente el cáncer comenzó a emitir pus. El doctor dijo que 
necesitaba una limpieza diaria. En realidad la limpieza sería muy 
dolorosa, pero él simplemente le entregaba su hombro al doctor y 
seguía hablando con la gente como si eso se lo estuvieran haciendo 
a otra persona y no a él. Esa fue una clara demostración de que su 
cuerpo no podía imponerle nada. Al final, los doctores dijeron: 
“Maestro, tenemos que extirparlo, de lo contrario usted morirá.” Él 
dijo: “Muy bien, háganlo.” Ellos quisieron darle anestesia. Él dijo: 
“No es necesario. Quiero ver cómo lo hacen.” Fue operado incluso sin 
anestesia local. ¿Pueden imaginarlo? 

Les dijo a los doctores: “Ahora ustedes han eliminado esta gangrena, 
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porque según dijeron tenía que ser extirpada. Pero el mensaje para mí 
es que tengo que irme de este cuerpo. Ustedes los médicos sienten que 
han curado mi gangrena. Pero tengan la seguridad de que no estaré 
más tiempo en este cuerpo.  Dentro de un año partiré de este cuerpo.” 
Y partió así. 

 

Ramana Maharshi
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VISHNU PUR ANA • CAPÍTULO X IX

 
Señor salva a Prahlada • 1 

Parasara dijo: "Prahlada meditó en Dios como (alguien) no distinto 
del universo y de él mismo. De ese modo se volvió uno con el Señor y 
comprendió que él mismo era el Señor. En esa etapa sólo se reconocía 
a si mismo, con exclusión de cualquier otra cosa. Supo que "Yo Soy 
la indestructible, eterna Súper alma de toda la Creación." El Señor de 
la Impregnación  vivió en él como sabiduría. A medida que adquiría 
este tipo de comunión, unión y unidad con el Señor, todas las ataduras 
de las serpientes se fueron rompiendo. Todos los peces y ballenas del 
océano comenzaron a nadar y rodar. Hubo una gran conmoción en 
todo el océano. Movió toda la tierra con todas las montañas, bosques 
y árboles. La conmoción levantó todas las montañas por encima de 
él. Fueron eliminadas. Flotó sobre la superficie del océano y atrajo la 
vista de los observadores.  En este estado de unidad con el Señor, oró 
nuevamente al Señor con todo su pensamiento, palabra y obra. 

Prahlada dijo: "Me inclino ante la importancia de la virtud de todo 
lo denso y lo sutil, lo perecible y lo imperecible, el significado de lo 
manifiesto y lo inmanifiesto; me inclino ante su totalidad que sobrepasa 
e impregna las partes. Tú eres el Señor de todo y tú eres la visión sin 
objetividad. Estabas cubierto y oculto por tus cualidades y atributos. 
Sin embargo, no tienes cualidades ni atributos. Es una maravilla que 
vivas siempre como cualidades y atributos. Estás formado aunque no 
tienes forma. Por eso eres la más grande y más diminuta de todas 
las partes. Te distingues como tus formas sobre el trasfondo de tu 
existencia  indefinida. Terrible y al mismo tiempo agraciada es tu 
forma. Tú eres nuestra sabiduría y nuestra ignorancia. Tú eres la forma 
en la existencia y el ser en la  inexistencia. Concibes nuestra existencia 
y nuestra inexistencia. Tú eres el momento eterno y fugaz que llena 
lo eterno. Tú eres la constitución de los cinco estados de existencia. 
Aun así, los cinco estados no existen para ti, y tú eres puro. Tú eres 
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la unidad de las múltiples partes que hay en ti. Me inclino ante el 
Supremo Purusha que resplandece como lo sutil, lo denso, y los seres 
manifestados de la Creación. Me inclino ante quien no es toda esta 
Creación y de quien proviene toda esta Creación. Me inclino ante Él, 
en quien todo esto existe y en quien todo esto se disuelve."

El Señor bendice a Prahlada
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PAR ACELSUS • SALUD & CUR ACIÓN 
 
 
 Mantener 
al paciente alegre

Un Maestro de Sabiduría sugiere con frecuencia a los médicos: "Sé 
inusual". También con frecuencia dice: "Actúa de rutina". Los médicos 
están generalmente ocupados debido al aumento de las enfermedades 
y al aumento de número de pacientes. Tienen una rutina pesada. Por lo 
tanto, tienen que tener mentes rutinarias. De manera rutinaria, miran 
al paciente, le escuchan, le diagnostican y le prescriben medicinas. 
Los pacientes también tienen mentes rutinarias. Ellos van a la clínica, 
conocen al médico, expresan su enfermedad, recogen la prescripción, 
van a la farmacia, recogen la medicina y la consumen. Con esta 
manera rutinaria de vida, no hay ánimos ni humor ni tan solo una gota 
de alegría.

¿Cómo sería si un médico estuviese alegre en medio de su rutina 
pesada? Un médico alegre estimula la alegría en los enfermos cuando 
les habla de una manera inusualmente alegre. La inusualidad de la 
alegría crea una condición de fortalecimiento en el médico y también 
en el paciente. Cuando las glándulas de un paciente se cultivan con la 
alegría, inconscientemente secretan y desarrollan una sustancia que 
fortalece los nervios. La vitalidad se multiplica cuando un paciente 
depresivo empieza a sonreír.

"La risa es la mejor medicina", dice un sanador chino. En el budismo 
Zen, la risa ocupa todavía una alta posición. Se dedican sesiones a 
sonreír y a reír. Si un médico puede hacer sonreír a su paciente, ya le 
está suministrando un tónico sutil mediante el cual el paciente se cura 
a sí mismo. Las medicinas también trabajan sumamente bien. No se 
puede ver fácilmente la alquimia que ocurre en el paciente a no ser que 
uno sea un trabajador sutil y un sanador refinado.

No dejemos que los médicos sean trabajadores mecánicos. Tienen 
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posibilidades mucho más altas que ser mecánicos. Una sonrisa al 
paciente, un toque cariñoso en el hombro, una palabra alentadora 
no toma mucho tiempo, ni tampoco cuesta nada. Que el médico sea 
competente en el humor para elevarse de ser sólo un médico a la de 
ser un sanador.

Un Yogui cura incluso sin medicamentos en virtud de su 
adaptabilidad a lo inusual. Por sus expresiones y acciones inusuales 
levanta la psique de los enfermos sustancialmente, mediante la cual 
el paciente se cura a sí mismo, incluso sin medicamentos. El trabajo 
psíquico inteligente requiere asociarse con la práctica regular de la 
medicina. Los antiguos creían más en lo primero que en lo último. 
En estos tiempos modernos, en que se pone un excesivo énfasis en el 
medicamento, sería sumamente provechoso un pequeño cambio hacia 
las prácticas no medicinales. 

La transmisión de programas de humor y comedias a través de 
las cadenas de televisión en la sala de espera de los pacientes y en 
las habitaciones “impacientes”, sería de mejor ayuda que el silencio 
mortal que prevalece en nombre de la serenidad. El silencio no siempre 
es recomendado, sobre todo en esos lugares de curación. El enfermo 
está generalmente deprimido. Su psique es anormal. Su psique 
puede ser instantáneamente inyectada mediante una alegre comedia 
retransmitida, como las de Charly Chaplin, Laurel y Hardy, Mickey 
Mouse y otros por el estilo. Mantener al paciente alegre facilita un 
terreno fértil para la curación mediante tratamientos. En Occidente, 
más que música, muchas veces es más recomendable la risa.

Con una suscripción a la revista Paracelsus - Salud y Curación 
contribuyes con este importante trabajo. (84 Euros/ año) 

Informes: www.paracelsus-america.com.ar / info@paracelsus-america.com.ar 
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GRUPO PINAMAR  ALMIRANTE BROWN 714
Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Reuniones de meditación → los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunación

Grupo Indigo  Pellegrini 812, Bragado, Pcia.de Buenos Aires

Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → mismos días y horarios que Swetha Padma

SWETHA PADMA  MENDOZA 2695, 2º PISO, BELGRANO

Meditaciones
EQUINOCCIO → Jueves 22 de septiembre, 8:00 hs.
Luna Nueva de Libra→ Viernes 30 de septiembre, 8:00 hs.
Luna Llena de Libra → Sábado 15 de octubre, 8:00 hs.
Equinoccio → Jueves 22 de septiembre, 8:00 hs.
Curación y servicio → los jueves, 8:00 a 9:30 (Ritual de Agua, una vez al mes).
Escuela Mithila → 3er sábado de cada mes 10:30 hs.
Yoga para jóvenes y adultos → Miércoles 19:00 hs.
Enseñanzas del Maestro CVV → cada 4 sábados. 

GRUPO HARMONY  RIOBAMBA 2520, OLAVARRÍA, PCIA.DE BUENOS AIRES

Meditaciones
Convivencia de Grupo y Ritual del Fuego→ Domingo 25 de setiembre, 8:30 hs.
Luna Nueva de Libra→ Jueves 29 de setiembre, 20:00 hs.
Luna Llena de Libra → Sábado 15 de octubre, 18:00 hs.
Equinoccio → Miércoles 21 de septiembre, 20:00 hs. 
Canto de Gayatri → Domingos, 8:30 hs.
Ritual del Agua → Lunes, 20:00 hs.
Grupo de Meditación y Estudio de Yoga de Síntesis → Lunes y  Miércoles, 18:00 hs.
Grupo de Curación Espiritual → Jueves, 20:00 hs.
Yoga para niños → Sábados, 10:00 hs. Se dicta en: R. Saenz Peña 3933.
Escuela Mithila Olavarría → reunión con la familias y sus niños, 2do. domingo de cada mes.

w t t  a r g e n t i n a  -  a c t i v i d a d e s  g r u pa l e s

WTT - Salta  Las Rosas 140 - Salta
Reuniones de Luna Nueva/Llena, Solsticios/Equinoccios
Reunión a las 19:00 Hs.
Contacto: Silvia Alderete - 0387-4392947/15-4107148
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GRUPO SOL  CERRO DE LAS ROSAS - CIUDAD DE CORDOBA
COORD. LUISA VEL ASCO TE: O3543 - 436625

Meditaciones  
Encuentros grupales  
Grupo de estudio → Sábados 10:00 hs.

GRUPO SOL  TUCUMAN 1000 - COSQUIN - PROV. CORDOBA
COORD. S ILV IA P -  IBARRA -  CEL 03541-15617267

Meditaciones y encuentros grupales a orillas del rio
Otras actividades
Relajacion y Yoga: martes 9:00 hs. y viernes 15 :00 hs. 
GRUPO DE ESTUDIO:  Martes 11:15 hs
Charlas sobre Espiritualidad en la VIDA DIARIA, 1 ros. viernes de cada mes.
Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria → Los 1os viernes de cada mes, a las 18:00

GRUPO DE MISIONES   SAN LUIS 1562, POSADAS

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Canto de Gayatri: Domingos, 4:30 hs.
Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditación → los lunes a las 18:00
Otras actividades
Lectura y Canto de Mantrams previo a la meditación.
Martes    17:15 Hs.  Lectura de libros del Tibetano
Jueves     17:15 Hs.  Lectura de libros del Master KPK
Sabados  17:15 Hs.  Lectura del libro del Master KPK Saturno

GRUPO DE SANTA FE  SAN MARTÍN 3530

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa

GRUPO DE PARANÁ
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa
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Calendario lunar (Huso horario –3, Argentina)CARTA  CIRCULAR  DE   VAISAKH   -  Argentina
  INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2016

Dia Hora Signo Dia Hora Signo
Viernes 2 21:57  Domingo 2 16:44 
Lunes 5 9:40  Miércoles 5 5:27 
Miércoles 7 22:21  Viernes 7 17:41 
Sábado 10 9:56  Lunes 10 3:34 
Lunes 12 18:30  Miércoles 12 9:44 
Miércoles 14 23:24  Viernes 14 12:09 
Sábado 17 1:23  Domingo 16 12:05 
Lunes 19 1:59  Martes 18 11:31 
Miércoles 21 2:54  Jueves 20 12:29 
Viernes 23 5:34  Sábado 22 16:35 
Domingo 25 10:49  Martes 25 0:17 
Martes 27 18:44  Jueves 27 10:52 
Viernes 30 4:53  Sábado 29 23:02 

FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL: 2016

Dia Hora Fase Dia Hora Fase
Jueves 1 6:04 NUEVA Domingo 9 1:34 8ªDes
Viernes 9 8:50 8ªAsc Martes 11 21:00 Danishta
Martes 13 11ªAsc Miércoles 12 11ªDes
Miércoles 14 21:00 Danishta Domingo 16 1:24 LLENA
Viernes 16 16:06 LLENA Sábado 22 16:15 8ªAsc
Jueves 22 11:22 Equinoc Miércoles 26 11ªAsc
Viernes 23 6:57 8ªDes Domingo 30 14:39 NUEVA
Martes 27 11ªDes
Viernes 30 21:13 NUEVA

INGRESO DE  PLANETAS EN CADA SIGNO: 2016 

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Júpiter 9 8:19  Mercurio 7 4:57 
SOL 22 11:22  Venus 18 4:02 
Venus 23 11:52  SOL 22 20:47 
Marte 27 5:08  Mercurio 24 17:47 
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
Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.


