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Estimado equipo directivo:

Comenzamos este curso 2021-2022, lleno de peculiaridades y retos como todos, niños y mayores, comenzamos, con expectativas, ilusión y mucha fuerza.

Nuestra empresa, consciente, -como no podía ser de otra forma-, de los retos que tenemos que afrontar para culminar este curso con seguridad y

tranquilidad desde nuestro servicio de comedor, se ha diseñado y planificado el Proyecto Educativo “Covid 19. Arrancando motores”, con el deseo de seguir

sumando soluciones a los múltiples desafíos que toda la comunidad educativa tiene por delante.

Nuestra oferta de ocio educativo está supeditada este curso, a las pautas que cada centro ha implementado dentro del Protocolo de Seguridad ante el

Covid 19.

Sin embargo, hemos querido además contribuir a que el tiempo de comedor, siga siendo un tiempo de encuentro social, de relajación, dentro de ese

eje primordial para nosotros, del ocio educativo, que nos proporciona este espacio, proponiendo y disfrutando de actividades adaptadas a la nueva “realidad”

que vivimos en nuestros comedores escolares. Anteponemos, por supuesto, la seguridad y el estricto seguimiento de los protocolos de seguridad, pero seguimos

considerando importante ofertar juegos y actividades entretenidas, lo más creativas y dinámicas posibles a nuestros niños, pues sabemos que el ocio,

desempeña un papel fundamental en su desarrollo, especialmente a nivel físico y emocional.

Deseamos, en definitiva, que el Proyecto Educativo que a continuación le presentamos sea de su agrado, y favorezca la calidad del servicio del comedor

escolar, a la vez que les hacemos llegar nuestro apoyo en este complicado curso, y agradecemos, asimismo, la confianza que siguen depositando en nosotros.

¡Un afectuoso saludo!

1 .  I n t r o d u c c i ó n



2.1 Propuesta de actividades de recreo, juego y tiempo libre orientadas a la mejora de 

la convivencia

Educar para la sostenibilidad 

enseñando a los niños y niñas 

la importancia de cuidar del 

medio ambiente a través del 

reciclaje, el 

reaprovechamiento de 

materiales y acciones 

cotidianas respetuosas con 

nuestro entorno. 

Educar para la salud a través 

de la promoción de una 

alimentación variada y 

equilibrada, hábitos de higiene 

y la práctica de actividad 

física. 

Educar para la convivencia

mediante actividades que

fomentan la igualdad, el

respeto y el diálogo,

promoviendo de esta manera

la cooperación e inclusión de

los niños y niñas.

2 .  E j e s  e d u c a t i vo s



3 .  C a t á l o g o  d e  a c t i v i d a d e s

1. Proyecto Educativo Ambiental.

2. Proyecto “La comida no se tira”.

3. El huerto urbano.

4. La jornada del día del celíaco.

5. La jornada del agua.

6. La Patrulla verde.

7. Taller construcción de juguetes.

8. Taller instrumentos musicales 

reciclados.

9. Taller reciclaje creativo.

10. Taller peque manía.

11. Taller energía sostenible.

12. Taller de biodiversidad.

13. Taller de bosques.

14. Taller de jabón.



3 .  C a t á l o g o  d e  a c t i v i d a d e s

1. Juego y movimiento 

(psicomotricidad).

2. Proyecto Educativo emocional.

3. Frutas y verduras de temporada.

4. Food & Fun.

5. Cocinillas.

6. Muppets.

7. I like the moving.

8. Nutrifriends.

9. Realfish.

10. Ligas deportivas.

11. Proyectos y talleres de cocina.

12. Proyecto “Come, canta y baila”.

13. Proyecto “EdúcaME, ProtégeME”.

14. Proyecto “El gusto es mío”.

15. Proyecto “Juega con tus sentidos”.

16. Diver ligas.

17. Nutriteca.



3 .  C a t á l o g o  d e  a c t i v i d a d e s

1. El baúl de los recuerdos.

2. Proyecto “Soy lo que leo”.

3. Buenos hábitos.

4. Lavado de manos.

5. Lavado de dientes.

6. La Mesa Restaurante.

7. Jornadas del calendario.

8. Todos Juntos (Programa de 

Inclusión Social).

9. Proyecto “Sin Ruido, se 

come mejor”:

10. Proyecto “Apadrina un 

Abuelo”.

11. Proyecto juegos 

tradicionales.

12. Proyectos y talleres de 

creatividad y animación.

13. Proyecto “Abuelo, 

enséñanos”.

14. Proyecto “Familia, 

cuéntanos”.

15. Taller de teatro.

16. Proyecto “Ciudades 

Europeas”.

17. Proyecto “Días de lluvia”.

18. Proyecto “Un paseo por el 

mundo”.

19. Proyecto “Control de 

conducta”.

20. Proyecto “El patio de mi 

cole”.

21. Proyecto “Ser Einstein”.

22. Proyecto “Quiero ser 

artista”.

23. Proyecto Rezagados.

24. Proyecto “Nutrichapas”.

25. Proyecto “Nuestros 

Rincones del Patio”.

26. Proyecto “Nuestra Radio”.

27. Proyecto “Robótica en el 

comedor”.



3 .  C a t á l o g o  d e  a c t i v i d a d e s



4 .  Fo r m a c i o n e s  p r o p u e s t a s

La importancia de la formación o capacitación de personal radica en su objetivo: mejorar los

conocimientos y competencias de quienes integran una empresa; porque es a través de las personas, de

sus ideas, de sus proyectos, de sus capacidades y de su trabajo, como se afrontan con garantías de éxito,

los mayores retos profesionales.

Formación básica para monitores de comedor y patio.

Formación manipulador de alimentos.

Formación en Alergias e Intolerancias Alimentarias.

Formación gestión de proyectos educativos.



5 .  C a t á l o g o  d e  f o r m a c i o n e s

֎ Formación básica para monitores de comedor y patio 

֎ Resolución de conflictos 

֎ Primeros auxilios 

֎ Programación de actividades escolares 

֎ Pautas educativas y estrategias de control de grupos 

֎ Comunicación efectiva en equipos de trabajo 

֎ Dinámicas de grupo 

֎ Alergias e intolerancias alimentarias 

֎ Prevención de accidentes en centros escolares 

֎ Inglés básico para monitores de comedor 

֎ Prevención de riesgos para monitoras de comedor 

֎ Programa de modificación de conducta 

֎ Manejo del estrés. Risoterapia 

֎ Cohesión en equipos de trabajo 

֎ Inglés medio para monitoras de comedor 

֎ Procesos de aprendizaje 

֎ Trastornos de alimentación 

֎ Niños con necesidades educativas especiales 

֎ Plan de acción para reducir el ruido en el comedor 

֎ Pedagogía del ocio y recursos para el tiempo libre 

֎ Taller de globoflexia 

֎ Taller de expresión corporal creativa 

֎ Prevención de acoso entre iguales 

֎ Reactiva tu comedor 

֎ Plan de organización de proyectos de ocio educativo 

֎ Plan de convivencia escolar. Mediación 



6 .  Ta l l e r e s  e d u c a t i vo s  m e n s u a l e s

Este curso, los talleres que presentamos, pretenden fijar las líneas comunes y generales de cómo deben

desarrollarse las actividades lúdico-educativas en el comedor y en el patio, considerando la situación de

excepcionalidad que vivimos actualmente a raíz de la pandemia por coronavirus.

Juegos tradicionales
Construcción de juguetes

Taller días especiales

Taller de cuentacuentos



7 .  P r o y e c t o s  a n u a l e s

Este curso, los proyectos que presentamos, pretenden fijar las líneas comunes y generales de cómo

deben desarrollarse las actividades lúdico-educativas en el comedor y en el patio, considerando la

situación de excepcionalidad que vivimos actualmente a raíz de la pandemia por coronavirus.

La Mesa Restaurante

El principal objetivo es mostrar a los niños y
niñas la importancia de saber comportarse
adecuadamente en un momento social y
transmitir una serie de actitudes y valores que
facilitan la buena convivencia.



Este curso, los proyectos que presentamos, pretenden fijar las líneas comunes y generales de cómo

deben desarrollarse las actividades lúdico-educativas en el comedor y en el patio, considerando la

situación de excepcionalidad que vivimos actualmente a raíz de la pandemia por coronavirus.

Mis rincones favoritos

Su objetivo es ofrecer a los alumnos distintas posibilidades de
juegos en la hora del patio del comedor. Para ello, hemos
diferenciado los distintos materiales por temáticas, creando así
diferentes rincones de juego. Utilizaremos cajas en cada rincón,
que serán: juegos de mesa, lectura, material deportivo,
abalorios. Los monitores serán los responsables y encargados
del material para que los rincones se mantengan en buen
estado.

7 .  P r o y e c t o s  a n u a l e s



Este curso, los proyectos que presentamos, pretenden fijar las líneas comunes y generales de cómo

deben desarrollarse las actividades lúdico-educativas en el comedor y en el patio, considerando la

situación de excepcionalidad que vivimos actualmente a raíz de la pandemia por coronavirus.

Come, canta y baila

7 .  P r o y e c t o s  a n u a l e s

El baile es un arte donde se utiliza el movimiento del cuerpo

usualmente con música, como una forma de expresión, de

interacción social, con el fin de entretenimiento y diversión. Los

niños, utilizan el baile para relacionarse entre ellos, para pasarlo

bien y disfrutar mediante el ritmo con sus compañeros. Por ello,

hemos querido apostar por un proyecto dinámico, en el que poder

interactuar con ellos de una manera divertida.

https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica


¡Gracias!

P r o y e c t o  r e a l i z a d o  p o r  e l  
d e p a r t a m e n t o  d e  r e c u r s o s  

p e d a g ó g i c o s



Proyecto educativo anual
CEIP SIGLO XXI

PROYECTOS
ANUALES

FORMACIÓN
DE MONITORES

Gestión de proyectos 
educativos

Formación básica 
para comedores de 

comedor y patio

Alergias e 
intolerancias 
alimentarias

Taller días 
especiales

Taller de 
cuentacuentos

Come, canta 
baila

Manipulador 
de alimentos

Mis rincones favoritos

Juegos Tradicionales 
(Construcción de 

juguetes)

La Mesa 
Restaurante 


