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Curso de Passes
Módulo III

Centro Espírita Joanna de Ângelis

“O passe é, antes de tudo, uma 

transfusão de amor”
Divaldo P. Franco
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Centros de Força
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Centros de Força, Centro Vital, Centro 
Perispirítico

(André Luiz)

Chakras = É uma palavra sânscrita que 
significa roda, círculo, disco, centro, 

plexo.
Vedas 5.000 a.C.

Centros de transferência e conversão de 
energias entre duas dimensões vizinhas 

do SER.
Edgar Armond – Passes e Radiações

São verdadeiros centros de consciência.
Carl Jung

Conceitos
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Kundalini

Conceitos
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A oração que nos alimenta

Descem sobre a fronte humana, em cada minuto, bilhões de raios 
cósmicos, oriundos de estrelas e planetas amplamente distanciados 
da Terra, sem nos referirmos aos raios solares, caloríficos e luminosos, 
que a ciência terrestre mal começa a conhecer.

Os raios gama, provenientes do elemento rádio que se desintegra 
incessantemente no solo, e os de várias expressões emitidos pela 
água e pelos metais, alcançam os habitantes da Terra pelos pés, 
determinando consideráveis influenciações.

E, em sentido horizontal, experimenta o homem a atuação dos raios 
magnéticos exteriorizados pelos vegetais, pelos irracionais e pelos 
próprios semelhantes. (...)

(...) Nesse círculo de permuta incessante, os raios divinos, expedidos 
pela oração santificadora, convertem-se em fatores adiantados de 
cooperação eficiente e definitiva na cura do corpo, na renovação da 
alma e iluminação da consciência.

Francisco C. Xavier, André Luiz | Missionários da Luz | A Oração
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Chackras são centros de captação, 
armazenamento e distribuição da 
energia vital.

Fisiologicamente – São transformadores 
de energia, tornando a energia espiritual 
mais condensada, para poder ser 
utilizada no corpo físico.

As energias por ele captadas estimulam 
o sistema nervoso e endócrino a 
produzir secreções hormonais que 
geram funcionamento fisiológico dos 
órgãos.

A energia mental do Espírito está ligada 
ao seu bom ou mal funcionamento.

Funcionamento
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Relação entre os Centros de Força

Os Centros de Força (Chacras) do 
Perispírito captam as vibrações do 

Espírito e as transferem aos Centros de 
Força (Chacras) do Duplo Etérico que as 

filtra e as remete para as regiões dos 
Plexos correspondente ao corpo físico

Centros de Força Centros de Força

Existem energias que são necessárias ao 
metabolismo do corpo físico, mas devido 

sua densidade não podem entrar pelo 
Centro de Força do Perispírito, então são 

absorvidas pelo Centro de Força do 
Duplo Etérico e são usinadas antes de 

descer para o corpo físico. 
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Relação entre os Centros de Força

O sistema nervoso, as 
glândulas endócrinas e a 

coluna cervical (medula) são 
os condutores de energia do 

corpo físico
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Relação entre os Centros de Força

O Centro de Força do Duplo Etérico são órgãos 
semi-materiais, responsáveis não só pela 

comunicação, mas sobretudo pela usinagem, 
reciclagem e filtragem das energias perispirituais 

para o corpo físico e vice-versa 
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Pineal e Hipófise
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Plessus = Enlaçamento 

Plexos
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Plexos e Centros Vitais
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No perispírito, o sistema nervoso 
liga-se através dos plexos e 
gânglios.

Entrelaçamento de muitas 
ramificações de nervos ou filetes 
musculares e vasculares.

O sistema nervoso permeia todo 
corpo físico em verdadeiras 
linhas, pois as células se tocam e 
os nervos formam cordões.

Em certos pontos do corpo as 
células formam uma espécie de 
rede entrecruzando-se.

Estes pontos são os:
PLEXOS NERVOSOS

Plexos Nervosos
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Circulação das energias
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Seu formato é circular, lembrando 
uma roda, por ser vórtices de 
energia.

Dotados de força centrífuga (do 
espírito para a matéria) ou 
centrípeta (da matéria para o 
espírito)

Movimento circular e horário- faz a 
energia ser atraída para o interior 
dos chacras. Quando a rotação é ao 
contrário a energia  é  irradiada 
pelos chacras.

Nossa espiritualização 

possibilita o aumento do 

tamanho e da sua velocidade, 

ampliando nossa percepção 
espiritual

Movimento
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Os Chacras no Duplo Etérico tem filtros!
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Tamanho – reduzido uns 5 cm , ampliado 15 a 
25 cm de diâmetro, variando seu tamanho e 
colorido, dependem da condição moral. 

Num corpo saudável, todos esses 
vórtices giram a uma grande 
velocidade.

Os pensamentos positivos aumentam o 
movimento do chacra e os negativos 
diminuem, inibido ou bloqueado é disso 
que resulta a doença.

Morfologia
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Do mesmo modo que os plexos são 
formados pela concentração da 
rede nervosa, os centros de força o 
são pela concentração das nadis.

Ha muitos outros nas pernas, pés e 
outras partes do corpo por volta de 
88.

Plexos e Nadis
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Condutores de Energia 

Existem em nossos corpos espirituais uma 
série de finos filamentos formando uma 
rede a semelhança do sistema nervoso 
como veias ou artérias.

Os Três Nadis mais importantes se cruzam 
e os  pontos de encontro são nos chacras 
ao longo da coluna vertebral. 

Sobem em formato de 8 ou uma serpente -
Ida sobe a esquerda e Pingala a direita e 
no meio Sushumna.

Nadis | Meridianos
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Distúrbio no funcionamento

Controlam a aparelhagem fisiológica e 
psicológica e as reações somáticas que 
lhes exteriorizam os efeitos do 
intercâmbio.

Estão sediadas as gêneses patológicas 
de distúrbios, que em momento próprio 
favorece a sintonia com 
microrganismos que se multiplicam 
desordenadamente e tomam de assalto 
o campo físico, ensejando a aceleração 
das perturbações psíquicas.
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O distúrbio ocorre pela alteração na 
rotação do chacra em desequilíbrio que 
passa a girar em sentido ante horário.

Além de não captar energia para a 
região, a corrente energética flui para 
fora do corpo.

Qualquer disfunção afeta as glândulas 
correspondentes. 

Distúrbio no funcionamento
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Esta passível de dois tipos de desequilíbrios:

• Inibição: quando a energia não é absolvida 
corretamente gera um bloqueio. Causando uma 
hipoatividade, (inércia, depressão, cansaço, 
sonolência, hipoglicemia);

• Congestão: quando há um acúmulo de energia 
gera uma hiperatividade inflamando as 
glândulas ou órgãos. As regiões inflamadas vão 
produzir hipertensão, hipersecreção dos ácidos, 
hipertiroidismo).

Circulação das energias
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Não são 

dependendo do uso que dermos 
a eles serão construtivos ou 
discordantes.

Sua coloração, a densidade, a 
impregnação da energia 
referem-se à ação do nosso 
pensamento, que molda as 
formas mentais a partir de nossa 
característica pessoal.

Características
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A influência das boas ações e de bons pensamentos
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Cuidado com os vícios!
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Mecanismo de assepsia: na limpeza do campo vibratório 
para o recebimento de energias salutares. Facilitando até a 
maior absorção dessas energias.

Revitalizador ou Ativante: compondo as energias perdidas.

Dispersante: Eliminando os excessos e distribuindo de uma 
maneira igual os fluidos doados ao longo do campo 
vibratório e por todos os chacras ou centros de força.

O passe atua diretamente sobre o 
perispírito, agindo de três formas 

diferentes:

Reequilíbrio Energético
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Chacras ou Chakras
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Topo da cabeça

Glândula Pineal ou epífise

O fluxo da energia divina flui através do 

coronário através de princípios 

eletromagnéticos.

Telepatia/Expansão da Consciência o contato 
com o espiritual. 

Violeta/Branco/Dourado

diminuindo suas secreções glandulares e

outras substâncias essenciais à saúde,

levando o indivíduo ao adoecimento.

Coronário
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É um órgão cônico, achatado, em forma de pinha, 
medindo (no adulto) 8mm por 5mm. Localiza-se no 
cérebro, à frente do cerebelo, acima dos tubérculos 

quadrigêmeos.

A Glândula Pineal (ou Epífise)
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Como se a cabeça crescesse ou uma certa pressão 
sobre ela; tontura; ou mesmo ideias diferentes.

Relaciona-se 
com a pineal

A Glândula Pineal e a Mediunidade
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Responsável pelo 
funcionamento do sistema 

nervoso central 
Glândula Hipófise ou 

Pituitária

Índigo/azul anil

Frontal
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Influenciação nos sentidos: ouvidos sensíveis; olhos 
com muita claridade, sombras, turvação, lágrimas; no 

olfato, odores desagradáveis ou perfumes; no tato, 
mãos e pés frios ou suarentos; impulsos para 

escrever; no paladar, salivação excessiva ou boca 
seca.

Além de exercer 
exteriorização dos fluidos 

ectoplasmáticos para a 
materialização e efeitos 

físicos. 

O Chacra Frontal e a Mediunidade
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Desenvolvidos facilita psicofonia e 

clariaudiencia

Relaciona-se com o plexo cervical 

Glândulas Tireóide e Paratireóide

Azul celeste

Laríngeo
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O Chacra Laríngeo e a Mediunidade
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Centro do Peito

•Coronário catalisa e distribui a energia 

para os órgãos transformando-se em 

energia condensada a partir da secreção 

dos hormônios e todo corpo.  

•Estimulado pela liberação de hormônios 

na corrente sanguínea.                    

Verde

Chakra mais afetado 

pelo desequilíbrio 

emocional.                   

Cardíaco
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O Chacra Cardíaco e a Mediunidade
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Plexo Solar

Sistema imunológico 

Não esta ligado a uma glândula. 

Distribui e absorve a energia do ambiente.

Amarelo

Esplênico
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O Chacra Esplênico e a Mediunidade
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1 cm acima do umbigo

Aparelho digestivo, glândula pâncreas 

e urinário.

Alaranjado

Gástrico
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O Chacra Gástrico e a Mediunidade



Centro Espírita Joanna de Ângelis – Departamento Doutrinário Curso de Passes - 2016

Testículos e Ovários

Responsável em energizar o órgão 

sexual, funcionamento dos órgãos de 

reprodução e das emoções sexuais.

Avermelhado

Genésico
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O Chacra Gástrico e a Mediunidade
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Base da coluna vertebral/raiz 
Glândulas Supra Renais

Absorção da Kundalini e estímulo a energia do 
corpo.

Vermelho

Básico
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O Alinhamento dos Chacras
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O trabalho no equilíbrio 
dos Centros de Força 

depende da nossa 
Reforma Moral.

Conclusão
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