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Ciencias Naturales. Grado 1. Guia 1.

Ciencias Naturales .Grado primero. Guia 1.

DBA.

4. Comprende que sSu cuerpo experimenta
constantes cambios a lo largo del tiempo y
reconoce a partir de su comparacion gue tiene
caracteristicas similares y diferentes a las de sus
padres y companeros.

Indicadores.

Conceptual.

Describo mi cuerpo y proyecto futuros cambios. Tc a

de
Procedimental.

Diferencio el cuerpo humano en cabeza, tronco y extremidades y registro
cambios fisicos ocurridos en su cuerpo durante el crecimiento.

Actitudinal.

Participo con entusiasmo en actividades que promueven el conocimiento
personal.
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Trabajo dirigido.

1. Con el acompafamiento de mis padres, entonamos la siguiente cancion.

Vamos vamos, vamos todos vamos vamos a
aprender las partes de nuestro cuerpo y las
vamos a mover.

Los pies y las rodillas si vamos a caminar.
La cadera y el abdomen si tenemos que bailar.

Los brazos, las manos; si queremos saludar
Finalmente la cabeza si tenemos que pensar.

RAR R

https://contenidosparaaprender.colombiaapren
de.edu.co/

TRABAJO DIRIGIDO.

1. Observo las siguientes imagenes y con la ayuda de mis padres realizamos
la lectura.


https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/
https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/
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Con la cabeza
imaginas piensas y
decides, aqui
encuentras tus ojos
nariz , boca, orejas y
pelo.

El tronco esta unido a
la cabeza, a los
brazos y piernas es
muy importante por
que aqui estan la
mayoria de los
organos que hacen
que tu cuerpo
funcione bien.

Las extremidades
componen tus brazos,
tus piernas, tus
manos, tus pies y
todos tus dedos.
Gracias a las
extremidades puedes
desplazarte y
manipular objetos.

https://contenidosparaaprender.colombiaapren
de.edu.co/
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El tronco.

El tronco esta unido a la cabeza, a los brazos y
piernas es muy importante por que aqui estan la
mayoria de los érganos que hacen que mi cuerpo
funcione bien.

https://contenidosparaaprender.colo
mbiaaprende.edu.co/

Las extremidades.

Las extremidades estan compuestas por mis
brazos, mis piernas, mis manos, mis pies y
todos mis dedos. Gracias a las extremidades
puedo desplazarme y manipular objetos.

https://contenidosparaaprender.colombiaapr
ende.edu.co/
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Trabajo dirigido.

1. Uno con lineas, los cuadros de color con los cuadros blancos, teniendo en
cuenta la imagen del nifio y la parte del cuerpo correcta.

Tronco
Extremnidades A ©
Cabeza l“

P I
L=
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2. Con la ayuda de mis padres, escribo en los espacios en blanco las partes
del cuerpo que utilizaria para realizar las siguientes actividades:

Pensar Correr Nadar

3. Dibujo las partes del cuerpo que le hacen falta a la siguiente silueta:
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https://contenidosparaaprender.colombiaapr
ende.edu.co/

4. Uno con una linea de color azul las partes del cuerpo de la nifia con el
letrero que tiene su respectiva funcion.


https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/
https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/
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Gracias a las
extremidades puedes
desplazarte v manipular
objetos.

La necesitas para
imaginar pensar y decidir

Estd unido a la cabeza, a
los brazos v a las piernas.

o b

https://contenidosparaaprender.colombiaapr
ende.edu.co/

5. Con la ayuda de mis padres, escribo la funcion de las siguientes partes del
cuerpo.


https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/
https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/
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D. Actividad
de aplicacion.

CON MI FAMILIA

1. Para que los nifios y niflas comprendan que experimentan cambios,
con la ayuda de mis padres, observo un album con un registro
fotografico desde que era bebé hasta ahora a manera de linea del
tiempo, la intencion es generar comentarios acerca de los cambios
fisicos que podemos observar.

2. Proponemos normas de higiene y cuidado de nuestro cuerpo y nos
comprometemos con su aplicacion diaria.
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https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk00eShjfdp1GeT95D6b87dLydI
PBEA:1585234451323&qg=imagenes+de+ni%C3%Blos+animados+partes+
del+cuerpo&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwjk9uzCsrjoAhXgk

60KHQVIA90QsARG6BAQJEAE&Dbiw=1024&bih=632#imgrc=8fCAO8XLmaqg4vr
M.

¢De qué estd hecho todo lo que nos rodea? Grado 01. Ciencias
naturaleshttps://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_1/S/S
M/SM_S_GO01_U02_LO01.pdf.
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