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Presentacién

En materia de politica educativa, la Nueva Escuela Mexicana promueve una
transformacion incluyente a partir de la generacion de acciones que corresponden a una
vision amplia de nacion. Es en este marco, en donde la Educacion Media Superior
(EMS) tiene el compromiso de formar ciudadanos integrales con la capacidad de
aprender a aprender en el trayecto de la vida y ser un aporte para el desarrollo de la
sociedad. Derivado de ello, la EMS ofrece una nueva educacion integral para la vida y
busca revalorar al magisterio y reconocer su derecho a la actualizacion, a través de
programas de formacion y capacitacion para los docentes con la finalidad de garantizar
la calidad en la educacion.

En este sentido, el Colegio de Bachilleres, reconoce la formacién profesional y las
fortalezas disciplinares con las que cuentan la planta docente de esta institucion, mismas
que se deberan fortalecer a través de programas de formacion, actualizacion y
capacitacion. Por tal motivo, el Colegio estd comprometido a garantizar el derecho que
tienen el personal docente para acceder a un proceso permanente de formacion y
actualizacion con la finalidad de que sean cada vez més eficaces en su préctica docente y
sea reconocida su contribucion a la educacion y a la sociedad.

Esto implica evaluar, gestionar y respaldar el desarrollo y la formacion de cada profesor,
asi como integrar comunidades profesionales de docentes, tanto dentro de los planteles
como en el sistema escolar en su conjunto.

Los cursos y talleres que ofrece la institucion aportan herramientas y estrategias
metodoldgicas para la consolidacion de la practica docente en el aula, por esta razon, se
ofrece la posibilidad de construir aprendizajes mediante la formacion entre pares y el
acercamiento con distintos especialistas en los diferentes campos del conocimiento,
quienes, a partir del andlisis, la reflexion y la investigacion contribuyen al
acompafiamiento de las précticas escolares con la firme conviccion de que la
experiencia, trabajo y compromiso de los docentes, son el recurso mas valioso del
Colegio de Bachilleres.



Introduccién

Nuestra voz es la musica que hace el viento al atravesar nuestro cuerpo.

Daniel Pennac

A partir del curso “Palabras: voces del cuerpo” surgio la necesidad de seguir explorando
los recursos de la poesia y la narrativa, que naturalmente desembocaron en la puesta en
escena, que es una clase. El teatro habia sido esencial en cada una de las sesiones, y sin
embargo, no fue enunciado como un protagonista en el curso, pero en esta segunda parte
el teatro es el eje que unifica el discurso pedagdgico con el artistico. Reconocemos a la
clase como la plantea el tedrico argentino Jorge Dubatti: una teatralidad convivial, en
donde el actor y el espectador cambian de rol constantemente; es decir, a veces el
docente expone y a veces los estudiantes lo hacen, son actores y espectadores
indistintamente. Equiparable a la Web 2.0 en donde el receptor se vuelve también
emisor. Asi surge el curso “Palabras: voces del cuerpo 2° parte”, que propone trabajar la
agudeza narrativa y mejorar la expresion de la voz y el cuerpo para que el docente logre

una comunicacion empatica y eficiente con los estudiantes.



I. Datos generales

*  Nombre del curso o taller: “Palabras: voces del cuerpo 2* parte”.

*  Modalidad: Presencial.

*  Duracion en niimero de sesiones y horas: 25 horas, distribuidas en 5 sesiones.
* Fechas de trabajo: 20, 21, 22, 23 y 24 de enero de 2020.

*  Horario: 9:00 a 14 horas.

* Destinatarios: Profesores en general.

*  Requisitos de participacion: Ser profesor frente a grupo.

II. Propésito

El profesor reconoce los recursos poéticos, narrativos y teatrales para un mejor

desempefio discursivo, oral y corporal en sus clases.

III. Contenidos

1. Breve contexto en torno a la teatralidad: oralidad primera. Cuerpo y voz en
movimiento: teatro.

2. Poesia en movimiento: memoria y musica.

3. El cuento: teatro en potencia.

4. La teatralidad y la docencia.

5. El guidn teatral y la accion docente.



IV. Relacién de documentos y recursos

Contenido Documento Recurso
- Breve contexto - Escritura teatral y escena: el nuevo | -Computadora y
en torno a la concepto de texto dramatico de Jorge | proyector.

teatralidad:
oralidad primera.
Cuerpo y voz en

Dubatti.

- El amante de Harold Pinter, 4.48
Psicosis de Sarah Kane y La historia

‘Musica y bocinas.
-Salén de danza.

movimiento: del zooldgico de Edward Albee.

teatro.

- Poesia en - Siete noches (fragmento del ensayo | -Computadora y
movimiento: titulado “;Qué es la poesia?”’) de Jorge | proyector.
memoria y Luis Borges. ‘Musica y bocinas.
musica. -Salon de danza.

- “Poesia y poema” (pp. 106-117) de
Octavio Paz.

- El cuento: teatro
en potencia.

“Un modelo para el estudio del
cuento” de Lauro Zavala.

Nota del autor de los Cuentos
completos de Isaac Bashevis Singer.

- “Explicacion falsa de mis cuentos” y
“He decidido leer un cuento mio” de
Felisberto Hernandez.

‘Computadora y
proyector.

‘Musica y bocinas.
-Salon de danza.

- La teatralidad y
la docencia.

- “El teatro de la crueldad. Primer
manifiesto” de Antonin Artaud.

- Diversos textos de divulgacion
cientifica

‘Computadora y
proyector.

‘Musica y bocinas.
-Salon de danza.

- El guidn teatral y
la accidon docente.

- Guidn teatral sobre el texto de
divulgacion cientifica.

‘Computadora y
proyector.

‘Musica y bocinas.
-Salon de danza.




V. Producto final

Guidn sobre un texto de divulgacion cientifica, elaborado en parejas, que integra los
recursos explorados durante el taller, para presentarlo como tema de clase. Lineamientos
del guion: extension maxima de 10 elementos del texto leido, letra Arial de 12 pts.,
interlineado de 1.5., titulo centrado y nombre de los profesores abajo del titulo a la
derecha. El texto se enviara al correo electronico: eleosal@gmail.com con el archivo a
nombre de los participantes, al finalizar la ltima sesion del curso.

VI. Criterios de evaluacién y acreditacion

Considerar los siguientes criterios:

1. Asistencia minima del 80% a las sesiones de trabajo de los cursos presenciales,
siempre y cuando la inasistencia sea justificada por motivos de salud o laborales.
En este sentido, dos retardos seran equivalentes a una inasistencia.

Participacion activa durante las sesiones de trabajo.

Trabajo colaborativo y de construccion durante las sesiones.

Entrega en tiempo y forma de los productos parciales o finales' solicitados.

AR A

Entregar el producto final conforme a los criterios establecidos para el curso.

' Cada disefiador o instructor determinaré el tipo y niimero de productos parciales que solicitara a los
participantes. Por parte de la Subdireccion de Formacion y Asuntos del Profesorado, solamente se
considera la elaboracion del producto(s) final(es).
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VIII. Planeacién de las sesiones de trabajo

No. Sesion: 1 \ Presencial ( X))

Virtual ()

Propésito:

Distinguir el concepto de teatralidad en relacion al trabajo en el aula.

Contenidos:
- Breve contexto en torno a la teatralidad: oralidad primera.

Actividades Recursos/Materiales Tiempo
1. Presentacion de los participantes del curso. 1. 20 mins.
-Computadora 'y
2. Presentacion del curso-taller: “Palabras: voces del cuerpo | Proyector. _
2% parte”. Instruccion general: selecciona las citas que . 2. 15 mins.
. . . ‘Bocinas.
consideres importantes de las lecturas y anota las reflexiones
que te suscite tu experiencia. ‘Lecturas y audios
. o ‘ indicados en la 3. 20 mins.
3. Activar conocimientos previos: comentar acerca de un | ¢olumna de
aprendizaje que hayas guiado haciendo énfasis en la | actividades.
expresion oral y corporal frente a los estudiantes.
‘Musica. 4. 30 mins.
4. Leer el texto: Escritura teatral y escena: el nuevo concepto
de texto dramadtico de Jorge Dubatti. Salon de danza.
5. 20 mins.
5. Comentar el texto leido.
7. RECESO:
7. RECESO. 30 mins,
8. Leer una de las siguientes obras: El amante de Harold 8. 40 mi
Pinter, 4.48 Psicosis de Sarah Kane y La historia del - T s
zooldgico de Edward Albee.
9. Ejercicios de calentamiento para la voz y el cuerpo. 9. 30 mins.
10. Organizar equipos y representar un fragmento de la obra
dramatica elegida, de acuerdo con las reglas bésicas de la 10. 60 mins.

improvisacion teatral.

Tarea: Elegir un poema y memorizarlo para presentarlo en la
siguiente sesion.

Producto de la sesion:

- La improvisacion de un fragmento de un texto dramatico.

10




No. Sesion: 2 \ Presencial ( X) Virtual ()

Propésito:
Practicar y reconocer los recursos y la potencialidad de la poesia para el trabajo en el aula.

Contenidos:
Poesia en movimiento: memoria y musica.
Actividades Recursos/Materiales Tiempo
1. Leer el texto: “La poesia” (pp. 36-45) en Siete noches | -Computadora y 1. 30 mins.
de Jorge Luis Borges. proyector.
2. Comentar el texto leido. ‘Lecturas y videos 2. 30 mins.

indicados en la
3. Leer el texto: “Poesia y poema” (pp. 106-117) de | columna de

Octavio Paz. actividades. 3. 30 mins.
4. Comentar el texto leido. ‘Musica.
4. 30 mins.
-Salon de danza.
5. RECESO. 5. RECESO:
30 mins.
6. Ejercicios de calentamiento para el cuerpo y la voz. 6. 40 mins
7. Ensayar la presentacion del poema seleccionado y 7. 15 mins.

memorizado previamente.
8. Presentacion de poemas por los participantes. 8. 60 mins.
Tarea: Escribir una reflexion, de uno o dos parrafos,

sobre los recursos del teatro y la poesia que podrian
aplicarse en el aula.

Productos de la sesion:

-Un poema recitado.
‘Reflexion escrita acerca de los recursos del teatro y la poesia que podrian tener impacto en el aula.

11




No. Sesion: 3 \ Presencial ( X) Virtual ()

Propésito:
Emplear el cuento como teatro en potencia.

Contenidos:
El cuento: teatro en potencia.
Actividades Recursos/Materiales Tiempo
1. Leer en plenaria los textos escritos sobre los | -Computadora y 20 mins.
recursos del teatro y la poesia que se podrian | proyector.
aplicar en el aula.
‘Bocinas.
2. Leer el texto: “Un modelo para el estudio del 30 mins.
cuento” de Lauro Zavala. ‘Lecturas y videos
indicados en la
3. Comentar el texto leido. columna de 20 mins.
actividades.
4. Leer los siguientes 3 textos: la Nota del autor
de los Cuentos completos de Isaac Bashevis | -Musica. 30 mins.
Singer, “Explicacion falsa de mis cuentos” y
“He decidido leer un cuento mio” de Felisberto | -Salon de danza.
Hernandez.
20 mins.
5. Comentar los textos leidos.
RECESO: 30
6. RECESO. mins.
7. De forma individual, leer los cuentos que sean
posibles en el tiempo estipulado y seleccionar 25 mins.
uno para su lectura en plenaria. Los textos se
encuentran en Antologia de cuentos breves,
sesion 3 del blog:
www.lalecturayelvuelo.wordpress.com
8. Ejercicios de calentamiento para la voz y el 30 mins
cuerpo.
9. De forma individual, leer en plenaria los 60 mins.

cuentos breves elegidos.

Productos de la sesion:
‘Lectura en voz alta de un cuento.

12




No. Sesion: 4 \ Presencial ( X) Virtual ()

Propdsito:
Escribir, en parejas, un guion de clase para explicar un texto de divulgacion cientifica en el que se
utilicen los recursos explorados durante el taller.

Contenidos:
- La teatralidad y la docencia.

Actividades Recursos/Materiales Tiempo
1. Leer el texto: “El teatro de la crueldad. Primer ‘Computadora y 1. 40 mins.
manifiesto” de Antonin Artaud. proyector.
2. 30 mins.
2. Comentar el texto leido. ‘Lecturas y videos
indicados en la 3. 60 mins.
3. Ejercicios de calentamiento de voz y cuerpo: Practicas | columna de
de representacion de conceptos en equipo. actividades.
‘Musica.
4. RECESO. 4. RECESO:
-Salon de danza. 30 mins.
5. Leer diversos textos de divulgacion cientifica para
elegir uno y presentarlo, a partir de un guion, en la 5. 40 mins.
ultima sesion.
6. En equipos de dos personas, iniciar la escritura del
guion (un punteo de lo esencial) de uno de los textos 6. 60 mins.
de divulgacion cientifica leidos.

Producto de la sesion:
‘Borrador del guion para explicar un texto de divulgacion cientifica como tema de clase.

13




No. Sesién: 5 \ Presencial ( X) Virtual ()

Propésito:

Corregir, ensayar y dar a conocer el texto de divulgacion cientifica a partir de los recursos vistos en el

taller, que el profesor considere pertinentes.

Contenidos:
- El guiodn teatral y la accion docente.

Actividades Recursos/Materiales Tiempo
1. Revisar el borrador del guion y preparar la version ‘Computadora y 45 mins.
final. proyector.
40 mins.
2. Ejercicios de calentamiento de la voz y el cuerpo. ‘Lecturas y videos
indicados en la 30 mins.
3. Ensayo del guion en parejas. columna de
actividades. RECESO:
4. RECESO. 30 mins.
5. Explicar, en plenaria, los textos de divulgacion 90 mins.
cientifica.
6. Evaluacion del curso por los participantes.

Producto de la sesion:

Version final del guion sobre un texto de divulgacion cientifica (extension méaxima de 10 aspectos del
texto, letra Arial de 12 pts., interlineado de 1.5., titulo centrado y nombre de los profesores abajo del

titulo a la derecha).

14




IX. Anexos

Los anexos se encuentran ordenados por sesion en el curso
“Palabras: voces del cuerpo 2* parte”, localizado en el blog

www.lalecturayelvuelo.wordpress.com en la pestaiia de Cursos

Colbach.

DIRECTORIO

REMIGIO JARILLO GONZALEZ
DIRECTOR GENERAL

LAURA MONTALVO DIiAZ
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