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A nuestros ancestros, que siguen

Viviendo en nuestros corazones y que algun
Dia volverdn a caminar con nosotros hacia
E/ futuro.
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INTRODUCCION

iLa vida es algo asombroso! Cada trece mil afos tfiene lugar en la Tierra un
acontecimiento sagrado y secreto que lo tfransforma todo, un suceso que cambia el curso
mismo de la historia. Y este raro acontecimiento estd teniendo lugar ahora, aunque pocos
son los que lo saben. Ademds, la mayor parte de las personas que lo conocen lo han
mantenido en secreto y oculto hasta hoy.

Estoy hablando de la kundalini de la Tierra. Existe una energia, conectada con el centro
de la Tierra, cuyo aspecto y comportamiento son muy similares a los de una serpiente en
movimiento. Esta energia se traslada por la Tierra al igual que la energia kundalini lo hace
por el cuerpo humano.

Es la energia que da vida a los buscadores espirituales de todo el mundo; no sélo en los
ashrams, los kankas y los monasterios, sino incluso en la vida corriente y entre la gente
normal que, a su modo, estda buscando a Dios. La kundalini de la Tierra es la energia
secreta conectada con los corazones de toda la humanidad.

La kundalini de la Tierra estd siempre ligada a una dnica localidad de la superficie
terrestre y permanece en ella durante unos trece mil afios. Al cabo de ese tiempo se
traslada a otro lugar distinto para asentarse en él otros trece mil afios, basdndose en
ciclos de tiempo que denominamos «precesién de los equinoccios». Y cuando se produce
este traslado, cambia nuestra idea del significado de lo «espiritual». Se transforma
segln las nuevas energias del ciclo futuro y nos conduce a un sendero espiritual mds
elevado.

La idea general es la siguiente: la kundalini tiene dos polos, uno de los cuales es el centro
exacto de la Tierra; el otro se localiza en algin punto de la superficie del planeta, y
puede estar situado en cualquier lugar del mundo. Es la propia consciencia de la Tierra la
que decide donde debe hacerlo.

Cada doce mil novecientos veinte afios exactamente se produce un pulso por el cual la
polaridad de la kundalini de la Tierra cambia al polo opuesto, mientras varia
simultdneamente su situacidn sobre la superficie del planeta. Esta nueva localizacién no
sélo despierta con rapidez a las personas que viven cerca de este punto sagrado, sino que
también envia una frecuencia a la red electromagnética que rodea la Tierra. Esto, a su
vez, afecta a las redes de consciencia en modos que vienen determinados por el ADN de
la Tierra. Crecemos segun un plan y un disefio establecidos.

A los pocos que saben de este acontecimiento, y de lo que estd sucediendo a nuestro
alrededor, se les transfiere una sabiduria y un estado apacible que constituyen su
herencia, pues ellos conocen la asombrosa verdad. En medio del caos, de la guerra, del
hambre, de las plagas, de la crisis medioambiental y del colapso moral que todos estamos
experimentando en la Tierra en la actualidad al final de este ciclo, ellos entienden la
transicién y no tienen miedo. Este estado carente de temor es la clave secreta para la
transformacién que, a lo largo de millones de afios, ha seguido siempre a este sagrado
acontecimiento césmico.



En un determinado nivel, esto significa que, en el plano espiritual, le ha llegado el turno a
la mujer de conducir a la humanidad hacia la Nueva Luz. Y con el tiempo, esta luz
espiritual femenina permeard todo el dmbito de la experiencia humana, desde las mujeres
que dirigen en los negocios y en la religién a las jefas de Estado. Para el afio 2012 6 2013,
esta luz espiritual femenina se habrd hecho tan fuerte que resultard evidente para todos
los que vivimos en este querido planeta y continuard creciendo durante miles de afios mds.

Es probable que, para muchos de vosotros, todo esto carezca de sentido hasta que
hayadis leido los capitulos dos y tres. El capitulo dos trata del Conocimiento Césmico de lo
que estd ocurriendo realmente en la naturaleza y las estrellas, asi como de su relacidn
con este nuevo ciclo de luz. El capitulo tres es la historia de cémo las antiguas culturas
han venido entendiendo este acontecimiento sagrado hasta el momento presente. Ambos
te preparan para el contenido de este libro.

A partir del capitulo cuatro encontrards relatos de mi experiencia e implicacion personal
con esta Serpiente de Luz y con los cientos de tribus y culturas indigenas que han
ayudado en secreto a guiar esta energia espiritual desde Tibet hasta su nuevo hogar, en
América del Sur. Una energia que, tras pasar de Tibet a India, recorrié serpenteando
casi todos los paises del mundo hasta llegar a Chile, el nuevo hogar de la kundalini de la
Tierra, el huevo «Tibet».

Lo que ha ocurrido en el mundo a lo largo del sendero recorrido por la kundalini de la
Tierra es casi increible. Gentes de diferentes culturas y paises trabajando todos juntos
«como si» estuvieran coordinados por un poder superior, simplemente por el bien de la
vida humana. Y yo creo que, sin esta ayuda espiritual, la humanidad seria incapaz de
evolucionar al préximo nivel de consciencia, crucial para nuestra propia supervivencia.

En mi caso, la llamada de este modo de vida fue tan fuerte que senti que no tenia
eleccién. Sencillamente comenzé a manifestarse a mi alrededor mientras yo seguia a mi
guia interior.

Pero no soy el dnico. Hay decenas de miles de personas, en su mayoria indigenas, que han
sido conducidas por una profunda direccion interior, desde 1949 hasta el presente, para
ayudar a llevar a esta inquebrantable Serpiente Blanca a su nuevo hogar en las alturas de
los Andes chilenos, donde finalmente reside en la actualidad. Esto no sélo supone un
cambio del poder espiritual del hombre a la mujer, sino que también significa un traslado
del poder espiritual desde Tibet e India a Chile y Perd. La Luz del Mundo, que ha sido
nutrida y expandida con las culturas tibetana e india, ya estd completa. Su nuevo reinado
acaba de comenzar en Chile y Perl, y pronto afectard a los corazones de toda la
humanidad.

Este es el relato de lo que me acontecié mientras seguia a mi guia interior para ayudar a
restaurar el equilibrio de un mundo lleno de problemas. Mi entrenamiento ha consistido
en permanecer conectado con la Madre Tierra y el Padre Cielo en un lugar secreto dentro
de mi corazon. Es muy sencillo. Una vez que uno se ha conectado de este modo con la
Madre y el Padre divinos, la vida se convierte en una sucesién de milagros. Nadie podria
jamds planear este tipo de historias. Han sido concebidas fuera de mi mismo, en la
naturaleza que nos rodea. Algunas de ellas hacen afiicos las leyes de la fisica, pero no las
de nuestra Madre.



Como dije anteriormente, ila Vida es algo asombroso!

CAPITULO UNO
LA APERTURA

En 1971, dos esferas de luz que relucian suavemente, una verde brillante y la otra de un
color ultravioleta, penetraron en la habitacién en la que me encontraba meditando y se
identificaron a si mismas, diciendo:

—No somos distintas a ti. Somos U mismo.

A partir de aquel momento, mi corazén se abrié a nuevas posibilidades de vida y ha
continuado abriéndose cada dia mds. Esta claro que tengo que hacer frente a los mismos
problemas del dia a dia que el resto de la gente: tengo esposa e hijos, debo pagar
facturas y emplear gran parte de mi energia en mis responsabilidades como padre. Pero
estos seres, que se denominan a si mismos «dngeles» y que se me aparecen como bellas
esferas de luz, me han mantenido conectado con la Luz interior de mi corazén, y esa Luz
siempre me ha conducido por las circunstancias que me rodean en formas que resultan
dificiles de creer desde el punto de vista de un espectador exterior.

Y podéis estar seguros de que esta misma Luz interior estd también en vuestro corazon.
Nadie es especial a los ojos de Dios. Todos somos exactamente iguales, pues sélo existe
un Espiritu que se mueve a través de todo y todos.

Es la simple Verdad de la realidad que mencionaba Santo Tomds en su Evangelio de
Cristo: «Dios estd a tu alrededor y dentro de ti». En este mundo moderno, en el que las
imdgenes de televisidn e internet inundan nuestras mentes, resulta fdcil olvidar la Verdad
de nuestra realidad. No tienes mds que observar la Luna (estoy hablando en serio, mira la
Luna) y verds qué fdcil es sentir lo increible de nuestra existencia. Por eso la Verdad
sigue siendo la Verdad, a pesar de lo mucho que el hombre la distorsione.

Desde 1972 hasta 1994 estudié con estas esferas de luz un tema que el mundo ha
denominado «geometria sagrada», que sin duda me ensefié que toda la creacién procede
de un dnico patrén, la Flor de la Vida. Esto me dio la prueba que mi mente necesitaba para
entender que sdlo existe Una Consciencia en este Unico Universo, y esta prueba
irrefutable permitié a mi mente rendirse a mi corazén. En dltimo término, la vida
comienza de una forma simple, en lo que podria denominarse el «modo original».



Para que sepas algo mds de mi, te ofrezco los siguientes datos. Me gradué en la
Universidad de California (Berkeley), donde obtuve una licenciatura en bellas artes y una
diplomatura en fisica y matemdticas. He estudiado la Consciencia humana con mds de
setenta maestros espirituales de todo el mundo y prdcticamente todas las religiones y
disciplinas. Mi primer libro, £/ antiguo secreto de la Flor de /a Vida, volumen I, fue
publicado en 1998, y el volumen II en el afio 2000. En unos cuantos afios estos libros
fueron traducidos a muchos idiomas y estdn presentes en mds de cien paises de todos los
continentes.

En 1994 surgié una escuela para ensefiar la meditacion de la Mer-Ka-Ba, el cuerpo
humano de luz, a partir de las instrucciones que se dan en el segundo volumen (antes de
que se publicaran los libros), y eso provocéd enseguida la creacion de otras escuelas, en
mds de sesenta paises, en las que impartian clases mds de ciento cincuenta maestros
expertos.

En 2004 publiqué un nuevo libro, Viviendo en el corazon. Este trabajo desvelaba
informacion nueva acerca de la consciencia humana, una informacién que era, y sigue
siendo, muy poco conocida por la poblacion mundial, pues ha sido mantenida en secreto
por casi todas las ensefianzas espirituales y religiosas del mundo. Este libro también ha
sido distribuido por todo el mundo.
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FIGURA 1: Flor de la Vida.

Lentamente he ido respondiendo a las peticiones e invitaciones para enseiar estos
conocimientos en seminarios y talleres, conferencias, articulos de prensa, pdginas web y
radio y televisidn, y hasta el presente he visitado y ensefiado en mds de cincuenta paises.
El conocimiento de esta historia acerca de la Serpiente de Luz me ha ido llegando
despacio, por partes al principio, aunque en los dltimos cinco afios se ha acelerado. En un
principio no entendi el pleno significado de lo que se me estaba siendo presentado. Hasta
el cambio de milenio no empecé a comprender realmente lo que nos estaba sucediendo a
mi y a esta energia que ahora recibe el nombre cie Serpiente de Luz, tal y como era
denominada hace cientos de miles de afios. (En Oriente se le llamaba también, y al mismo
tiempo, «La Gran Serpiente Blanca».)

Cuando leas estas historias, permanece inmerso en tu corazon, no en tu mente, pues ésta
nunca entenderd cémo las personas pueden coordinarse durante miles de afios, ni el modo
en que complejos acontecimientos humanos pueden ocurrir sin ningln plan humano. Pero
tu corazon si lo sabrd. En él estd todo el conocimiento y toda la sabiduria.

Seguro que tu corazén conocerd la Verdad y, con suerte, respondera a ella.

Utilizo las historias de mi vida como forma de ofrecerte una inspiracion que te ayude a
encontrar el mismo lugar que estd en los corazones de ambos. Cuando estds inmerso en tu
corazén, no necesitas hacer nada para producir el cambio, pues éste tendrd lugar
automdticamente y pleno de gracia. Pero para alcanzar tu corazén, como me han dicho
todas las tribus indigenas que conozco, primero debes recordar a tu Madre Divina. Si
recuerdas este primer gran concepto de todas las gentes indigenas de la Tierra, el
significado interior de lo que se te da en él aparecerd. Tu Madre estd viva y muy
consciente, extremadamente consciente, mds alld de lo que es capaz de entender el
hombre industrializado del siglo XXT.

La Tierra no es una roca; posee un nombre y una personalidad en el cosmos. ¥ puedes
creerme, conoce su hombre. Y es su espiritu, el espiritu de la Madre Tierra, lo que se
esconde detrds de cada una de estas historias. Ella fue la que creé estos relatos que,
tejidos con miles de otfras historias procedentes de hombres y mujeres de todos los
rincones del mundo, conducirdn con seguridad a una completa transformacién de la
humanidad. Cuando termines estos relatos, ¢cémo podrias ighorar lo mucho que tu Madre
te ama? Y, en agradecimiento, ¢cémo podrias negarte a ofrecer tus servicios para
satisfacer las necesidades de tu Madre?

Ceremonia

Y, por Ultimo, el formidable significado de la ceremonia. Hace mucho tiempo, la
humanidad no vivia a través de la mente, sino del corazén. Los suefios fueron los que
crearon el mundo, pero ahora es el pensamiento lo que conforma nuestra forma de vida.
Los viejos modos poseen un tremendo poder que la mayoria de nosotros olvidé hace ya



mucho tiempo y, como verds en estas historias, es posible que a menos que lo recordemos
nos veamos enfrentados a un desequilibrio que no se resolverd por si solo, sino que
deberemos ser nosotros los que lo resolvamos.

Desde el dia en que Addn y Eva fueron creados, su propésito y el de sus descendientes
era cuidar de los «jardines». Y a medida que la humanidad ha ido desarrolldndose
lentamente a lo largo de cientos de miles de afos, este propdsito inicial nunca ha
cambiado ni vacilado.

El cuidado de la Madre Tierra cristalizé con el tiempo en lo que en la actualidad
reconocemos como ceremonia. Y para todas las culturas primitivas e indigenas del mundo,
la ceremonia ha guardado la esencia de las responsabilidades de la tribu hacia sus
antepasados, remontdndose en sus corazones hasta el primer hombre y la primera mujer.
En mi tribu, los taos, todos los afios se celebraba una ceremonia el dia 30 de septiembre,
un dia denominado de San Jerdnimo. Los taos creian que era absolutamente
imprescindible celebrar esta ceremonia o la Tierra, literalmente, se saldria de su eje y
todas las personas que habitaban sobre ella lo perderian todo. Solia acudir gente de todo
el mundo para observar cémo los «indios» trepaban por aquel poste increiblemente alto:
un drbol de treinta metros de altura, desprovisto de todas sus ramas y enterrado unos
dos metros y medio para que se mantuviera vertical, tal y como crecid. Mediante cuerdas
colgantes, cuatro indios se esforzaban por trepar al poste y, por medio de esta
ceremonia, proporcionar a la Tierra otro afio durante el cual girar alrededor del Sol.

Era una ceremonia bella y peligrosa que arrastraba a personas ilc todo el mundo hasta
este pueblo, pero ¢realmente creian esos visitantes que si los indios no trepaban al poste,
todo estaria perdido? Lo dudo. Puede que uno o dos si lo hicieran, pero la mayoria de la
gente estd convencida de que las ceremonias indigenas no son mds que supersticion, algo
sin ningln fundamento cientifico. Para los indios (los nativos americanos), sin embargo,
ésta es la verdad de su realidad. Todas las células de su cuerpo creen firmemente en ello.
La humanidad se ha separado del corazon del mundo para ir a parar a la légica de la
mente, y sus creencias estdn depositadas en el quimico, el fisico y el matemdtico. La
ciencia les ha probado que toda esta antigua creencia en la ceremonia no es otra cosa que
ighorancia.

Y, sin embargo, el hombre moderno con su gran ciencia, de la que estd convencido que es
la «verdad» suprema, ha creado un mundo al borde de la destruccidn total en menos de
dos mil afos, un mundo al que quizd sélo le queden unos pocos de existencia si ho se toman
medidas drdsticas. El hombre antiguo, por su parte, con sus tontas ceremonias, ha
conseguido mantenerse en él durante millones de afios. Puede que si queremos sobrevivir,
debamos tener en cuenta esta ancestral sabiduria, o al menos entender, incluso con
nuestra mente ldgica, que la ceremonia es realmente capaz de crear un mundo en
equilibrio.

Como nativo americano coh cuerpo blanco he seguido las costumbres indigenas, pues ellas
me han mostrado el secreto de la creacion. No es la mente la que posee la inteligencia,
sino la luz del mundo procedente del corazén. La creacién siempre comienza en el
corazon, y a partir de ahi es transferida a la mente. Hemos olvidado nuestra esencia y si
no la recordamos muy pronto, nuestra gran mente tecnoldgica hos conducird a un mundo



de dolor generalizado y destruccion global. Un mundo sin corazdn es un mundo mecdnico
separado de la Realidad.

A continuacién te ofrezco unas historias que recuerdan nuestra interconexion intima con
Dios y con el proceso de la creacién. Te las entrego para que ti también recuerdes y
vuelvas a la armonia y al flujo del universo.

El amor es la respuesta a todas las preguntas..., incluso a las preguntas de la mente.

CAPITULO DOS
LA ANTIGUA COSMOLOGIA 101Y LOS CAMBIOS MODERNOS

Para que puedas llegar a comprender las historias que vienen a continuacion, para que
todo tenga sentido, es preciso que sepas algo de cosmologia. Esta cosmologia, el paisaje
de fondo de lo que se presenta en estas pdginas, estd basada fundamentalmente en la
precesion de los equinoccios y los ciclos de cambio asociados a ella.

La precesién de los equinoccios

Puede que creas que sabes lo que es la precesién de los equinoccios y lo que ésta
significa, pero espera un momento, por favor, hay algo extraordinario acerca de este
ciclo que probablemente no hayas escuchado antes. Por lo que yo sé, nunca se ha escrito
sobre ello con anterioridad y se ha mantenido sélo en las tradiciones orales de tribus y
culturas indigenas de todo el mundo. Recibe el nombre de Serpiente de Luz.

Por decirlo de una forma sencilla, la precesién de los equinoccios (PE a partir de ahora)
es simplemente un movimiento del eje de la Tierra. Un movimiento o revolucion que
precisa algo menos de veintiséis mil afios para completarse (para ser exactos, veinticinco
mil novecientos veinte afios). Si el eje de la Tierra fuera un ldpiz, el
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FIGURA 2: Dibujo de la PE.

circulo dibujado con cualesquiera de sus extremos seria como el que aparece en esta
ilustracion. (Dentro de la PE existen movimientos adicionales que se tratan en £/ antiguo
secreto de la Flor de la Vida, volumen I. El que nos importa en esta historia es el de la PE
principal.)

A medida que el movimiento del eje de la Tierra va completando lentamente un circulo,
va sefalando y pasando por todas las doce constelaciones celestes, una tras otra. Esto
significa que la PE apunta, o «entra», en una nueva constelaciéon cada dos mil ciento
sesenta afos. En otras palabras, existen doce divisiones de la PE, cada una de las cuales
representa una constelacion diferente y un tipo de energia considerablemente distinto.
La mayoria de las civilizaciones antiguas eran conscientes de la PE y de estas doce
divisiones del cielo nocturno; hasta la civilizacién mds antigua que conocemos, la de los
slmenos, que vivieron hace unos seis mil afios.

Es interesante sefialar que, en términos astrondmicos y matemdticos, son necesarios dos
mil ciento sesenta afios de observacion continua del cielo nocturno para llegar a darse
cuenta de la existencia de este movimiento del eje de la Tierra. Desde un punto de vista
arqueoldgico se creia que, antes de los sumerios, nosotros, los seres humanos, éramos
unos bdrbaros peludos sin la inteligencia y disciplina necesarias para observar y registrar
el cielo nocturno durante un periodo tan largo de tiempo. Sin embargo, los sumerios
conocian exactamente la PE desde el comienzo mismo de su civilizacién.



Esto desconcierta a los cientificos y arquedlogos que han estudiado el asunto, pero es
auténtico. En antiguas ciudades sumerias, enterradas a gran profundidad bajo la
superficie terrestre, se han descubierto en época reciente miles de tablillas de barro.
Estdn escritas en el primero y mds antiguo de los lenguajes humanos conocidos, el antiguo
cuneiforme, y se remontan a los principios de la civilizacién sumeria. En ellas se describe
la PE con gran detalle y exactitud. Los antiguos sumerios poseian esta sabiduria césmica,
aunque ello resulte imposible desde el conocimiento de la historia que hoy dia tenemos.
¢Qué explicacion tiene este misterio? En mis dos primeros libros, £/ antiguo secreto de
la Flor de la Vida, volimenes I y II, ofrezco una posible respuesta, pero no voy a
adentrarme ahora en ella dado que no es relevante para esta historia.

Los tibetanos y los hindles también registraron los movimientos de la PE desde tiempos
ancestrales. Ambas culturas otorgaban una enorme importancia a cada una de las doce
divisiones, y se referian a ellas como «yugas» o «periodos de tiempo». Consideraban que
cada yuga poseia una caracteristica diferente que, segin ellos, afectaba a toda la
humanidad durante ese yuga concreto. Recuerda que cada yuga representaba también una
constelacién diferente, por lo que conformaria una parte integral de la astrologia.

Todos hemos escuchado que estamos entrando en la era de Acuario. Es cierto. El 21 de
diciembre de 2012, el eje de la Tierra se encontrara en el borde de esa constelacion vy,
por primera vez en doce mil novecientos veinte afos, se estard acercando al centro de la
galaxia en lugar de estar alejdndose de él. A lo largo de los proximos dos mil ciento
sesenta afios, el eje de la Tierra cruzard la constelacion de Acuario. Pero hay mucho mds
acerca de este fenémeno que ho suele conocerse y que, de hecho, afectard a tu vida
mientras vives y respiras, y cumples tu destino.

La astrologia moderna

Hoy dia, la gran mayoria de la poblacién de la Tierra no cree en la astrologia. Esta
considerada una especie de cuento de viejas, identificada fundamentalmente con el
cumpleafios de un individuo y con los patrones de las estrellas en el momento de su
nacimiento, pero no siempre fue asi.

La astrologia fue adoptada por la consciencia humana desde el principio de la civilizacion
para entender y predecir diversos aspectos del futuro. Sin embargo, su uso principal no
era el personal. En los tiempos antiguos, en Babilonia y Asiria o en el Egipto de hace seis
mil doscientos afios, la interpretacion del movimiento y los patrones de las estrellas y los
planetas se empleaba para ayudar al bienestar publico y al rey, dado que su persona
estaba ligada a la supervivencia del pueblo. La «astrologia del horéscopo» individual no
aparecio hasta la conquista de Egipto, por parte de Alejandro Magno, en el afio 332 a.C.
La estrella mds cercana a la Tierra, el Sol, es una parte fundamental de la astrologia. El
Sol afecta a nuestro clima, pone en jaque a nuestros satélites y a la red mundial de
comunicaciones cuando hay erupciones solares y repercute, incluso, en los campos
magnéticos de la Tierra. Sin la radiacién solar no existiria ninguna clase de vida sobre
este planeta. La Tierra no seria mds que una roca flotando por el espacio.

La Luna mueve los océanos de la Tierra y produce las mareas. También influye
decisivamente sobre nuestro clima, afecta a los patrones bioldgicos del apareamiento y el



nacimiento de las formas de vida de fodo el planeta, y repercute, incluso, sobre las
emociones humanas, como pueden demostrar los informes policiales de cualquier gran
ciudad. Se cometen mds delitos el dia anterior, ese dia y el dia después a la luna llena que
en ningln otro momento del mes. Esta tasa de criminalidad no es sélo una coincidencia.
Las personas estdn mds sensibles emocionalmente durante la luna llena y, por tanto,
hacen cosas que normalmente no harian.

Por eso, afirmar que los cielos no ejercen ninguna influencia sobre las gentes de la
Tierra demuestra bastante ignorancia y es falso desde el punto de vista cientifico.

Dado que existen influencias como las que acabamos de describir, ¢podria darse alguna si
la Tierra misma se colocara en una direccién diferente con respecto a todo el resto del
firmamento? Segln las civilizaciones antiguas, la respuesta es «si»; cambiamos cada vez
que el eje de la Tierra gira hacia una nueva posicion y una nueva constelacién. De hecho,
segln las antiguas creencias, cambia todo lo que existe sobre este planeta.

La Serpiente de Luz

La kundalini de la Tierra cambia su emplazamiento sobre la superficie del planeta en dos
puntos muy concretos de la PE. Lo que nos interesa no es el apogeo, el punto de la PE mds
lejano al centro de la galaxia, ni el perigeo, el punto mds cercano. Mds bien son los puntos
en los que la direccion del eje de la Tierra comienza a apuntar hacia el centro de la
galaxia y cuando comienza a hacerlo en sentido contrario. El 21 de diciembre de 2012, el
eje comienza a apuntar hacia el centro de la galaxia y la kundalini de la Tierra empieza a
cambiar su localizacion.

La vida es orgdnica y no siempre perfecta y matemdtica, pues estd basada
fundamentalmente en la serie Fibonacci (O, 1, 1,2, 3, 5, 8, 13, efc.), que se aproxima nada
mds a la razén durea. En otras palabras, el 21 de diciembre de 2012 es la fecha
matemdtica en la que deberia tener lugar ese movimiento, pero, de hecho, el cambio de la
kundalini ya se produjo en 2002. Sin embargo, en un ciclo eliptico de veinticinco mil
novecientos veinte afos, una diferencia de diez equivale casi a la perfeccidn y resulta
muy orgdnica. De todas formas, el auténtico impacto sobre la consciencia humana no ha
hecho mds que empezar y no serd alcanzado hasta algin momento del futuro inmediato.
iIQué gran época para vivir!

En ambos puntos, la kundalini de la Tierra se mueve realmente de un emplazamiento
concreto sobre la superficie del planeta a otro. Asi, cuando la Tierra se encuentra en el
ciclo en el que el eje apunta en sentido contrario al centro de la galaxia, la energia bésica
de la Tierra, procedente de su centro, se traslada a una nueva localizacion sobre la
superficie. El resultado es un enorme y evidente cambio del entendimiento y la prdctica
espiritual que se filtra, con el tiempo, hasta la vida diaria del hombre corriente de la
calle.

El impacto de este cambio en el punto geogrdfico que la kundalini acaba de abandonar, y
en el nuevo al que se acaba de trasladar, es fambién tremendo. Del lugar que acaba de
abandonar se va también la energia espiritual, y probablemente nunca mds volverd a él. En



el sitio al que acaba de mudarse, una nueva y revitalizada energia espiritual parece
aparecer de la nada, una energia que afecta intensamente a las personas que viven en esa
zona. Ellos, a su vez, influyen sobre el mundo entero con su recién encontrada sabiduria y
luz.

La energia kundalini

¢Qué es la kundalini de la Tierra? Probablemente la mejor forma de explicarlo sea
compararla con la del ser humano, pues la Tierra y el cuerpo humano son casi idénticos
desde el punto de vista de la energia. No es sélo la energia kundalini de la Tierra la que es
muy similar a la de las personas, sino que incluso campos energéticos tan gigantescos
como el campo Mer-Ka-Ba del planeta y el campo Mer-Ka-Ba humano (el cuerpo de luz)
también son exactamente iguales, a excepcién de su tamafio proporcional. Cada uno de los
campos geométricos electromagnéticos del campo de la Mer-Ka-Ba de la Tierra es
idéntico al de cada uno de los seres humanos que habitan sobre ella.

En las personas existen cinco posibles flujos de energia que se originan en la base de la
columna vertebral. Cada uno de ellos tiene un propdsito diferente para las distintas
etapas del desarrollo humano.

El primero, con el que la mayoria de nosotros estamos familiarizados, es la energia
sexual. Sabemos lo que es tener un orgasmo y podemos sentir esa energia sexual que
sube por nuestra columna. Pero existen otros cuatro flujos de energia, y uno de ellos
recibe el nombre de kundalini. La mayor parte de la gente la experimenta de forma
secuencial tras el orgasmo sexual, aunque no siempre es asi; unas pocas personas lo hacen
antes. Cuando esta energia kundalini asciende por la columna vertebral, cambia nuestra
forma de «ver» o de interpretar el mundo que nos rodea, dependiendo de por donde se
mueva dentro del sistema energético humano.

La energia kundalini se parece a la sexual en que es una energia muy fuerte e
incontrolable que asciende por nuestra columna. Pero mientras que la energia sexual estd
relacionada con el proceso de creacidn, la kundalini estd relacionada con nuestro proceso
de crecimiento espiritual. Una vez que hayamos experimentado las energias sexuales y
kundalini, lentamente y a lo largo del fiempo iremos experimentando los otros tres flujos
energéticos, aunque esta experiencia puede no vivirse durante esta vida. (No voy a
extenderme ahora sobre estos otros tres flujos energéticos, dado que no forman parte
de estas historias.)

En este momento de la historia es la kundalini de la Tierra la que se estd moviendo y
cambiando de lugar, comenzando una nueva vibracién. Este cambio energético afectard a
todos y a cada uno de los habitantes del planeta. Esta energia kundalini de la Tierra
recibe el nombre de Serpiente de Luz.

Un apunte dramdtico

Para poder entender mejor el significado del punto de la PE que alcanzaremos el 21 de
diciembre de 2012, debemos tomar en consideracién los siguientes datos cientificos.
Hace trece mil afios, en el momento (o muy cerca de él) en que el eje de la Tierra
comenzdé a apuntar en direccién contraria al centro de la galaxia, el polo norte de la



Tierra cambio de posicién, trasladandose desde la bahia de Hudson (segtn se cree) hasta
donde hoy se encuentra. Tuvo lugar un giro completo del eje polar en relacion con la
superficie de la Tierra, un giro que ha sido registrado cientificamente.

Y trece mil afios antes, hace veintiséis mil afios, cuando nos encontrdbamos en el mismo
punto del ciclo de la PE en el que nos encontramos ahora, el eje de la Tierra también
cambid. Algunos cientificos estdn considerando la posibilidad de otro giro del polo,
basdndose en lo que sucedid las dltimas dos veces en que la Tierra se encontré en estos
puntos de la PE. La naturaleza se mueve en ciclos.

Otra razén por la que muchos cientificos estdn preocupados es que, en los dos cambios
anteriores del polo fisico que ya hemos mencionado, el campo magnético de la Tierra
también varié antes del giro del polo. ¥ en la actualidad este campo magnético estad en el
momento mds inestable de los dltimos trece mil afios. Se ha comprobado cientificamente
que hace unos dos mil afios, el campo magnético de la Tierra comenzé gradualmente a
debilitarse. Y de repente, hace unos quinientos afos, este campo comenzé a debilitarse
intensamente.

Hace entre treinta y cinco y cuarenta afios, el campo magnético de la Tierra empezé a
mostrar anomalias, que se reflejaron en los patrones migratorios de las aves y los
animales, que dependen de él para guiarse. Por primera vez, las aves y otros animales
migratorios se estaban perdiendo, pues el campo magnético habia cambiado de direccion
o estaba ausente.

Hacia 1997, el campo magnético comenzé a mostrarse inestable, tanto que empezé a
resultar peligroso aterrizar aviones con el piloto automdtico. Estaban ocurriendo
demasiadas desviaciones del verdadero norte. Todos los mapas magnéticos de los
aeropuertos del mundo tuvieron que ser corregidos para ponerlos al dia con la realidad.
(Puedes comprobar fdcilmente la veracidad de este dato.)

En el afio 2005, los cientificos gedlogos de todo el mundo comenzaron a hablar de las
increibles anomalias magnéticas que estaban siendo registradas por todas partes.
Sugerian que, en algin momento del futuro cercano, la Tierra podria experimentar una
inversion de sus polos magnéticos, por la cual el polo norte se convertiria en polo sur, y
viceversa. Esta discusién cientifica global duré once dias antes de que los gobiernos de la
Tierra la acallaran. En 2006, los mismos cientificos se inquietaron todavia mas por la
naturaleza extrema de las anomalias magnéticas y predijeron que esta inversion de los
polos podria tener lugar en cualquier momento. ¥ otra vez se volvié a acallar su voz, en
esta ocasion después de sélo cinco dias.

Las historias que vas a leer estdn basadas en esta informacion césmica. Son historias
reales, aunque desde el punto de vista de las creencias modernas pueden resultar
increibles, y te las ofrezco para inspirarte y para que percibas la posibilidad de un futuro
maravilloso fuera del ciclo de oscuridad que parece estar invadiendo el mundo. Te pido
que no te vuelvas para mirar a la oscuridad, sino que dirijas tu atencion a la Luz.

La guia pura estd en tu interior.

La vida puede dar la sensacidn de ser un viaje misterioso, pero en el interior del corazén
es un juego de nifios.



CAPITULO TRES
LA SERPIENTE DE LUZ Y LA GRAN PIRAMIDE BLANCA DE TIBET

Tal y como ha registrado la ciencia, hace dieciséis mil afos tres grandes trozos de un
asteroide cayeron sobre el océano Atldntico junto a la costa de lo que hoy se conoce
como el estado de Georgia, en Estados Unidos. Los sacerdotes de la Atldntida supieron
que el fin de su gran pais estaba cercano.

Hace dos mil afios, Platon denominé a este continente perdido Atlantida y hablé con
admiracion de su cultura y su belleza, pero la mayor parte de los arquedlogos modernos
siguen considerdndolo solamente una leyenda. A pesar de todas las busquedas y
exploraciones realizadas a lo largo de los afios para probar su existencia, no se ha podido
establecer nada concluyente, pues cuando la Atldntida desaparecié bajo las olas del
océano Atldntico se llevé con ella toda evidencia al fondo del mar.

Por eso, en este momento, no es posible comprobar esta historia. Pero es de esperar que
en el futuro si se pueda. Edgar Cayce, el Profeta Durmiente, afirmé en los afios veinte
que la Atlantida volveria a surgir del océano Atldntico, cerca de Bimini, antes del afio
1970, y es muy posible que asi lo hiciera. En enero de ese afio, la revista Life informé de
que muchas islitas pequefias procedentes del fondo ocednico, que se encuentra a mds de
dos kilémetros y medio cie profundidad en las cercanias de Bimini, asomaron a la
superficie en diciembre de 1969. Muchas de ellas volvieron a sumergirse, pero algunas
siguen estando alli hoy dia. ¢Era correcta la prediccion de Cayce? El tiempo lo dirad.

Cayce realizé mds de doce mil predicciones para los afios anteriores a 1970, y sélo una de
ellas resulté equivocada; una sencilla, relacionada con un hermano gemelo al que realizé un
diagnéstico.

Luz Espiritual del Mundo, la kundalini de la Tierra, una energia en forma de serpiente
enroscada en las profundidades de la Tierra, residié dentro de este antiguo continente
durante miles de afios. Fue esta energia espiritual la que hizo que otras culturas
acudieran de todas partes del mundo a la Atldntida en busca de iluminacién, tal y como los
modernos buscadores viajan de todo el mundo a Indiay Tibet.

Aquel inmenso asteroide realmente se precipito desde los cielos tres mil afos antes del
fin de la Atldntida, pero constituyé la razén fisica de la desaparicion del continente. La
kundalini de la Madre Tierra, la Serpiente de Luz, pronto iba a empezar a mudarse a un
nuevo lugar para aportar equilibrio a lo que rdpidamente se iba a convertir en un nuevo
mundo. Un mundo nuevo, quizd, pero este impacto iba a significar el hundimiento y la
muerte de la Atldntida.

Debes recordar siempre que no existen los errores. Todo sucede por razones que
afectan a todos los tipos de vida, en todas partes y con absoluta precision.

Los sacerdotes internos del antiguo continente de la Atldntida, la Hermandad Nakkal,
sabian, gracias a su conocimiento interior, el lugar exacto al que se mudaria y en el que se
estableceria la Serpiente de Luz, enroscada como una sierpe en el interior de la Tierra,
para hibernar durante otro largo ciclo de trece mil afios, y que al cambiar su situacion



sobre la superficie del planeta cambiaria también la forma en la que los seres humanos
interpretan la vida. La Hermandad Nakkal sabia que tendria que abandonar la Atldantida y
mudarse al lugar donde la Serpiente de Luz iba a encontrar su nuevo hogar.

También sabia que, dondequiera que se instalara la Luz del Mundo, las personas que
habitaran en esa regidn se iban a convertir en los grandes maestros espirituales del
planeta. Siempre ha sido asi, pues esta Luz afecta a las personas que viven cerca del
lugar donde reposay les lleva de forma natural a un estado de iluminacién que depende de
su capacidad para recibirlo. Los habitantes de esta nueva regién iban a comenzar a
despertar y a recordar su intima conexion con todo tipo de vida, en todo lugar, y con
Dios. Con el tiempo recordarian incluso el lugar sagrado del interior de sus corazones
donde reside Dios y donde dio comienzo la creacion. ¥ en su recuerdo, se convertirian en
luces espirituales para el resto de la humanidad simplemente por su propio ser.

Por eso, la Hermandad Nakkal comenzé a hacer planes para abandonar su amado pais de
la Atldntida y seguir a la fuente de su entendimiento. No tenian otra eleccién. Hicieron
sus planes y se prepararon para irse casi doscientos afios antes de que la Atlantida se
hundiera finalmente en el océano, antes de verse inmersos en el caos. Con el tiempo, los
nakkals siguieron a la Gran Serpiente Blanca de la kundalini de la Tierra hasta una zona
remota situada en las alturas de los Himalayas, en una regién occidental de lo que hoy dia
se denomina Tibet.

Cuando finalmente la Atldntida se hundid, hace unos trece mil afios, sus sacerdotes
externos (no los nakkals internos) la abandonaron rdpidamente en lujosos barcos. Se
vieron forzados a salir del pais por los terremotos, los volcanes y los incesantes
hundimientos de tierras y avenidas de agua. No se trasladaron muy lejos. Los sacerdotes
externos llegaron a las costas de lo que en la actualidad es la peninsula del Yucatdn, en
México, y hoy dia los conocemos como los mayas. Sabemos que esto es asi no sélo porque
lo afirmen los mayas, sino también gracias a un antiguo documento en piedra encontrado
por los arquedlogos en Yucatdn, denominado Cédice Troano, que se guarda L-n el Museo
Britdnico. Se estima que tiene al menos tres mil quinientos afios de antigiiedad, fue
traducido por el historiador Augusuis Le Plongeon y describe con gran detalle el
hundimiento de la Atldntida.

El calendario que los mayas tienen en el presente fue creado originalmente durante la
época en que la Atldntida estaba viva y en 1 menas condiciones, y fue llevado en mano a
Yucatdn por los sacerdotes en su fuga de una muerte segura.

Este sacerdocio externo estd vivo entre los mayas actuales y su representante es
Hunbatz Men, un sacerdote y chamdn maya elegido en los afios ochenta por los ancianos
secretos como portavoz para el mundo exterior. Ahora ha sido reemplazado por un
hombre humilde llamado don Pedro Pablo, también elegido por los ancianos mayas. En el
interior de la cultura maya encontramos a don Alejandro Ciiiié Pérez Oxlaj, que conserva
la informacion original desde los comienzos mismos de esta cultura. Don Alejandro es en
la actualidad el presidente del Alto Consejo Sacerdotal Maya, formado por mds de
cuatrocientos ancianos de México, Belize y Guatemala. El tiempo desvelard la
profundidad de sus conocimientos y su sabiduria.



La Gran Piramide Blanca

Los nakkals, los sacerdotes internos de la Atldntida, llegaron a Tibet con tremendas
dificultades para comenzar la construccion de una de las mayores pirdmides del mundo.
Es una pirdmide hecha de sélidas piedras blancas y que, en la actualidad, da la impresion
de haber sido creada en tiempos modernos, pues su estado de conservacién es perfecto.
Parece completamente nueva.

Esta Gran Pirdmide Blanca tenia dos misiones simultdneas: marcar la localizacion exacta
de la energia kundalini de la Tierra y enfocar esa energia en beneficio de la humanidad.
Creé una zona de energia que abarcaba enormes distancias; los habitantes de aquella
region iban a experimentar unos cambios muy especiales en sus mentes, cuerpos y
corazones. Algunos iban a cambiar mds que otros, pero con entrenamiento los cambios
iban a ser inevitables. Esta influencia sobre las personas hizo surgir grandes maestros
espirituales, cuya iluminacion alcanzé al resto del mundo. Tibet, algunas partes de China,
India y Nepal se convirtieron en el nuevo centro de la Luz del Mundo (aunque en la época
de la construccién de esta pirdmide, ninguno de estos paises habia nacido adn).

Tuvieron que pasar casi seis mil afios después de que la Atldntida se sumergiera en el
océano antes de que la raza humana comenzara a recordar lo que realmente era y la
civilizacién volviera a florecer una vez mds. Durante todos esos miles de afios, los nakkals
permanecieron junto a la Gran Pirdmide Blanca para protegerla y para prosperar con su
energia iluminadora. Con el tiempo, los nakkals dieron origen a la raza tibetana y han
perdurado hasta la época moderna.

Lentamente, la influencia de la Serpiente de Luz comenzé a dar vida a grandes almas
como Lao Tzu, que escribid el Tao Te Ching {Libro del recto camino}, una de las obras mds
importantes jamds creadas. Y por supuesto, cred el / Ching, probablemente el libro mads
asombroso que se haya escrito nunca y que provino también de esta region. Buda vivié
dentro de su drea de influencia y creé el budismo, una religién mundial que, segin mi
experiencia personal, posee mds que ninguna otra un profundo entendimiento de los
campos de energia humanos y unas dimensiones de consciencia que sobrepasan la
consciencia normal de cualquier otra religién. El budismo tibetano es la Unica religion que
aln recuerda la Mer-Ka-Ba, el cuerpo humano de luz, y lo que es mds importante: lo que
significa y como crearla y utilizarla. (La Mer-Ka-Ba es el campo humano de energia que se
extiende esféricamente entre ocho y nueve metros, en todas direcciones, a partir del
cuerpo fisico.) Muchos grandes hombres y mujeres (aunque fundamentalmente hombres
durante esta parte masculina del ciclo) surgieron alli sencillamente porque la Serpiente
Blanca estaba enroscada en el interior de la Tierra bajo la Gran Pirdmide Blanca
construida por la antigua Hermandad Nakkal.

Pero muy pronto todo esto podria cambiar una vez mds.

Los mayas actuales sabian, gracias a su asombroso calendario, el mds exacto que la
humanidad haya creado jamds, que se estaba acercando una época especial. Como el gran
Sol que se asoma para desvelar el cielo matutino y la belleza del mundo vivo, algo
tremendo estaba comenzando a moverse en el interior de la Tierra, algo que iba a
desvelar un secreto fantdstico que el alma humana perdié hace ya mucho tiempo. Muy
dentro del vientre de la Madre, una energia ancestral comenzaba a moverse lentamente



de un lado a otro, de una forma muy parecida a la de una serpiente que se desliza sobre la
Tierra. Esta energia con aspecto de serpiente comenzé a despertar y a sentir la
necesidad imperiosa de hallar un nuevo hogar y una nueva forma de expresar la vida
mientras la constelacion de Acuario, lentamente, comenzaba a ejercer su influencia.
iCada doce mil novecientos veinte afos, este impulso resulta innegablel

China invade Tibet
y la Serpiente de Luz comienza a moverse

El Panchen Lama, el segundo en categoria tras el Dalai Lama, que entonces contaba sélo
once afios de edad, pidio a China en 1949 que «unificara la tierra madre», con lo que
queria decir que volviera a colocar a Tibet bajo su dominio. El dirigente comunista chino
Mao Tsé Tung respondié anunciando la intenciéon de China de «liberar a Tibet de los
imperialistas extranjeros».

En 1949, China invadié Tibet.

El mundo se sentia aln cansado y enfermo por todas las muertes y el dolor provocados
por la Segunda Guerra Mundial, que habia terminado sélo cuatro afios antes. Los
britdnicos, que declararon en las Naciones Unidas que estaban «interesados en el
mantenimiento de la autonomia tibetana», no tuvieron el corazén ni los medios para
resistir a los chinos, y no apoyaron a los tibetanos ni salieron en su defensa.

En el afo 1959, tras el levantamiento tibetano en Lhasa y su salvaje represion por parte
del gobierno chino, el Dalai Lama huyé a India en busca de refugio, seguido por miles de
refugiados tibetanos.

En ese mismo momento, tras un descanso de trece mil afios, la Serpiente de Luz comenzé
a deslizarse desde el interior de la Gran Pirdmide Blanca de Nakkal hacia la superficie de
la Tierra. Lentamente al principio, mds y mds deprisa después, esta energia kundalini
comenzé a moverse a través de Tibet. Luego, en un solo dia, abandoné el pais junto con el
Dalai Lama y pasé a India. Fue casi como si el Dalai Lama invocara a la Serpiente para que
abandonara Tibet.

Pero este movimiento de la Serpiente de Luz hacia India fue sélo el comienzo de un viaje
terrenal muy, muy largo, que con el tiempo iba a atravesar la mayor parte del planeta,
exactamente igual que habia sucedido cuando abandoné la antigua Atldntida para mudarse
a las alturas de las montafias fibetanas trece mil afios antes.

El gran encuentro

En el otro lado del mundo, los ancianos mayas de todas las zonas de México, Belize y
Guatemala convocaron un gran encuentro de todas las tribus mayas. Era la primera vez
que una reunién asi se convocaba en tiempos modernos, y se trataba de un acontecimiento
realmente importante.

Este encuentro se produjo porque el calendario maya mostraba claramente que la
Serpiente de Luz iba a moverse en 1959 y que iba a necesitar la asistencia de los nativos,
tanto de América del Norte como del Sur.



Los ancianos mayas se reunieron para celebrar juntos una ceremonia por lo que el
calendario maya estaba profetizando: el final de un gran ciclo y el comienzo de un nuevo
ciclo y un nuevo mundo; un mundo en el que todos los cielos se abririan a la humanidad y
seriamos libres de explorar nuestro entorno natural de espacio, tiempo y dimension mds
alld de la Tierra. La profecia habia predicho una época de maravillosa paz y crecimiento
espiritual. Los mayas guatemaltecos predijeron el comienzo de este nuevo ciclo para el 19
de febrero de 2013.

¢Y por qué no el 21 de diciembre de 2012, como se habia predicho considerando el
momento del cambio de la PE a Acuario? Lo siento, no lo sé. Esta pregunta habrd que
hacérsela a los propios mayas guatemaltecos, pues son los (nicos que realmente pueden
entender el porqué de esta discrepancia de dos meses.

Como ya hizo la Hermandad Nakkal antes que ellos, los mayas celebraron este
importante encuentro para compartir sus conocimientos y su profecia, de forma que
pudieran estar preparados como cultura para responder correctamente a su
responsabilidad cdsmica de guiar y marcar el movimiento de esta eterna Serpiente de
Luz. Durante esta reunién se descubrié que los mayas de las tierras bajas, aquellos que
habitan en México y Belize, habian perdido, a causa del tiempo y de los conquistadores
espafioles, casi todos sus conocimientos y la profecia, y que su legado vivo prdcticamente
habia desparecido. Pero para alivio de la Madre Tierra, el legado no estaba muerto.
Todavia seguia vivo en Guatemala. Alli, en lo alto de las montafias, cerca de la bella ciudad
antigua de Tikal, los ancianos mayas, la mayoria de los cuales contaban mds de cien afios
de edad, aln conservaban los conocimientos y profecias que habian llegado de la
Atldntida trece mil afios antes.

Asi que los ancianos guatemaltecos entregaron a los mayas de las tierras bajas «quince
libros». Los mayas de las tierras bajas recibieron el encargo de estudiar y aprender
estos conocimientos, y se les comunicé que en el futuro recibirian mds libros. De este
modo se inicié el regreso del calendario, los conocimientos y las profecias mayas.

En esa época, el mundo exterior no supo nada de este intercambio, aunque tampoco les
importaba. El materialismo era lo que regia el mundo.

El hombre industrial interviene

Con la mejor de las intenciones, algunos exploradores del conocimiento, como José
Arguelles y muchos otros, comenzaron a estudiar el calendario maya con la creencia de
que los mayas de México mantenian sus conocimientos intactos, cuando en realidad no era
asi. Estaban limitados por una infusién incompleta de los mayas guatemaltecos. Y por eso
se escribieron muchos libros acerca del calendario maya, que realmente no pueden
completarse y hacerse exactos hasta que los mayas guatemaltecos no terminen de
devolver sus conocimientos a los de las tierras bajas.

Segun los mayas de Guatemala, los mayas de las tierras bajas todavia deben leer y
comprender cinco «libros» mds, y afirman que el decimosexto libro, £/ /ibro de los
insectos y las estrellas fijas, es el que determina el comienzo y el final de los ciclos
cosmicos. Esta es la razon de que la fecha del 21 de diciembre de 2012 nunca se
entendiera realmente y de que la del 19 de febrero de 2013 nunca se supiera.



La Serpiente de Luz busca su nuevo hogar

La Serpiente de Luz siguié al Dalai Lama a India, pero no se quedé alli. Continud
moviéndose, abriéndose camino gradualmente a través de todas las regiones de la
superficie de la Tierra.

Este movimiento duré unos diez afios, desde 1959 hasta algin momento a finales de los
afos sesenta. Finalmente, cerca ya del término de su viaje por todo el mundo, la energia
kundalini de la Madre Tierra bajé desde Canadd, atravesando Estados Unidos, hacia
México, Belize y Guatemala, para seguir adentrdandose en América Central.

Cuando llegé a Panamad tuvo lugar algo increible que la mayoria de las tribus indigenas,
con excepcion de los mayas, no esperaban. Cuando la Serpiente de Luz llegé al canal de
Panamd, no pudo cruzarlo. El canal de Panamd era la mayor geomancia terrestre que jamds
se habia llevado a cabo en el mundo. Separa, literal y energéticamente, dos continentes
entre si e impidio por la fuerza que la energia kundalini cruzara hacia Sudamérica.

La energia kundalini de la Tierra se quedé atascada, bloqueada. Muchos creen que la
detencion de la Serpiente de Luz fue la fuente de los problemas de guerras y conflictos
de Colombia y otros paises cercanos. La kundalini de la Tierra no podia cruzar el canal, lo
que provocaba un inmenso desequilibrio energético. (Esto mismo puede suceder en una
persona. Cuando la kundalini asciende por la columna vertebral, si uno de los chakras
estd bloqueado la energia kundalini no puede seguir subiendo, aunque lo sigue intentando.
Lsto puede producir dolor, enfermedad e incluso la muerte de la persona si el problema
no se soluciona.) Este hecho supuso un problema real para los indigenas del mundo, un
problema que tardaria muchos afios en ser resuelto.

Nadie, excepto los mayas, sabia qué hacer.

Perd responde al nuevo ciclo

Mientras tanto, en las alturas de las montafias de Perd, un hombre plenamente iluminado
llamado Oscar Ichazo, junto con otros doce hombres que le rodeaban como los apéstoles
rodeaban a Jesus, estaba listo para ayudar a la energia kundalini de la Tierra a cumplir su
recorrido y para preparar al mundo para la nueva era que se avecinaba. Esperaban que la
Serpiente de Luz se asentara en las altas montafias del norte de Chile antes de finales de
los afios sesenta y que en esa época su trabajo pudiera comenzar.

Asi que Oscar viajo a Estados Unidos con uno de esos doce grandes hombres, Claudio
Naranjo, a mediados de los afios sesenta para presentar al mundo industrial una antigua
forma de conocimiento basada en algo que no se comprendia en aquella época, la
geometria sagrada, que Oscar denominé Arica.

Claudio también se preparé para presentar otra forma de conocimiento, basada en la
obra del gran ruso Sufi Gurdjieff, y que provenia de lo que recibe el nombre de
eneagrama, un sistema de conocimiento que liga la transformacién humana al sonido y a la
musica. Claudio iba a presentar un aspecto poco conocido de esta sabiduria, por la cual la
personalidad humana puede ser dividida en veintisiete formas. Su propésito era sencillo:
ofrecer al mundo industrial una herramienta para salir de la rueda de los «tipos de ego»
y acceder al mundo superior de la iluminacién. Creia que, al hacerlo, comenzaria a cambiar



a todo el mundo, sacdndonos de la vida materialista que llevamos, de forma que
pudiéramos acceder a los chakras superiores y al mayor potencial humano.

Pero todo esto finalizé unos cuantos afios después de haber empezado. En un solo dia
Oscar paralizé la escuela que habia puesto en marcha, y que se habia extendido por todo
Estados Unidos, y volvié a Perd. ¢Por qué? Muy sencillo: la Serpiente de Luz estaba
bloqueada, su culminacion no llegaba a tiempo (al menos segln lo que interpretaba la
mayor parte del mundo indigena) y nadie sabia cudndo lo iba a hacer. Los mayas, por
supuesto, sabian con exactitud en qué consistia el problema, como corregirlo e incluso
cudndo seria corregido. Pero permanecian en silencio y esperando.

La ceremonia del dguila y el céndor

Ellos sabian que este problema no podria solucionarse hasta que no se llevara a cabo la
ceremonia del dguila y el céndor. Asi lo afirmaba su calendario. También sabian que mover
el flujo de poder de la gran Serpiente de Luz iba a requerir mds energia humana que la
contenida sdlo en América Central y del Sur. Necesitaban la energia y la cooperacion de
Norteamérica. Y esta ceremonia podia reunir a América del Norte, el Aguila, y a América
del Sur, el Céndor, de forma que pudieran trabajar al unisono para ayudar a esta energia
kundalini de la Tierra a llegar a su destino final.

Muchas tribus, incluso blancos que imitaban a los nativos, creyeron que podian llevar a
cabo esta ceremonia del dguila y el condor, y lo intentaron varias veces. Lo que no se
entendié fue que la ceremonia debia aguardar hasta un determinado dia del futuro y que
sélo podia ser celebrada por los mayas.

El 19 de febrero de 2001, tal y como habia predicho el calendario maya, este pueblo y
otros doscientos de América del Norte, Central y del Sur se reunieron en Guatemala, y la
ceremonia del dguila y el céndor tuvo lugar al fin. Todo estd documentado en una preciosa
pelicula titulada &/ camino blanco: visiones de los indigenas de América, que se cita al
final de este libro.

Cuando la ceremonia quedd concluida, ya se podia por fin hacer algo para ayudar a la
Serpiente de Luz a encontrar su lugar de descanso, aquél donde podria enroscarse en las
profundidades de la Tierra durante los préximos trece mil afios y presentar al mundo
entero los nuevos conocimientos espirituales y la energia que iba a necesitar la raza
humana para seguir su camino.

Los dos grandes pdjaros vuelan al unisono

En fechas posteriores de ese mismo afio de 2001, tribus de toda América (entre las que
se encontraban los esquimales, los hopis y muchas otras de Estados Unidos; los mayas,
por supuesto, y mds de quinientos pueblos de ambos continentes) comenzaron a trabajar
juntos con un propésito Unico: ayudar a la Gran Serpiente Blanca a cruzar el canal de
Panamd y completar su viaje.

Los mayas me pidieron ayuda, pues mis raices también forman parte de una tribu de
Norteamérica: los taos pueblo de Nuevo México. Se designaron tres dias, que recuerdo
que fueron en septiembre de 2001, para que cada tribu y cada persona pudieran trabajar



a su modo en pro de este (nico objetivo comdn. Tribus indigenas de los dos continentes,
trabajando juntos el mismo dia, comenzaron a celebrar ceremonias por todas partes.
Recuerdo que abandoné todas mis ocupaciones durante esos tres dias y me puse a
meditar. En mi tradicion, el método elegido es la Mer-Ka-Ba, el cuerpo humano de luz,
por lo que coloqué un campo Mer-Ka-Ba viviente sobre el canal de Panamad y entré en
meditacion profunda, utilizando todo lo que sabia para ayudar a la kundalini de la Tierra a
cruzar el canal.

El primer dia y el segundo pareciéo que nho sucedia nada. Yo podia sentir la tremenda
energia de todas aquellas personas dedicadas trabajando al unisono, pero no era capaz de
percibir ningin cambio en la Serpiente. Estaba empezando a pensar que quizd podiamos
estar fallando, pero no permiti que las dudas entraran en mi ser y segui meditando.

Al final del tercer dia senti que algo estaba ocurriendo. Al principio fue como un pequefio
flujo de energia, como una diminuta fuga en una presa, pero la energia siguid
ensanchdndose y haciéndose cada vez mds poderosa. Por fin, la Serpiente de Luz se
liberé y comenzé a agitarse con energia de un lado a otro como hacia cuando se estaba
trasladando alrededor del mundo. Entré en Colombia, con gran fuerza y determinacién, y
continué por Sudamérica, moviéndose por todas partes, entrando en cada region y en
cada pais.

Todo el mundo indigena exhalé un gran suspiro de alivio y gritos de jibilo llenaron el aire
desde los dos continentes. Los dos grandes pdjaros volando al unisono, como uno solo,
habian obrado el milagro. Los mayas sabian que eso era lo que iba a suceder, pues asi
habia sido profetizado en su calendario sagrado; pero con calendario o sin él, cuando
sucedié en la vida real fue excitante. Ahora es cuestion de experiencia humana y
profundas emociones.

Al mismo tiempo, alld arriba, en las alturas de los Andes del norte de Chile, ciento doce
tribus estaban sentadas en un enorme circulo esperando la llegada de la Serpiente de
Luz. El sitio exacto habia sido ya predicho por los mayas, y las tribus rodeaban el lugar,
cantando y bailando, haciendo de esta ceremonia el acontecimiento humano mds
importante en miles de afios. También ayudaron a convertir a este diminuto trozo de
tierra en la regién mds sagrada sobre la superficie del planeta.

Estos hombres y mujeres puros siguieron celebrando ceremonias hasta muchos meses
después, cuando la Serpiente de Luz finalmente repté hasta su casa y entré en su
sagrado lugar de descanso en la Tierra. Es un lugar que transformard la zona de Chile y
Perd en unos nuevos Tibet e India, un lugar en el que nacerdn grandes maestros; unos
maestros que serdn brillantes luces para el mundo, tal y como lo han sido los de Tibet e
India.

Mi parte en esta saga ho habia hecho mds que empezar. Habia que hacer muchas mds
cosas y yo no tenia ninguna premonicién de los cambios que iban a acontecer en mi vida. La
Madre Tierra estaba a punto de apuntarme a la tribu del arco iris de liberacién e
iluminacién. Una parte de mi vida estaba a punto de desvelarse en formas que yo no
podria haber imaginado jamds.

¢Qué otra cosa podemos hacer mds que servir de ayuda?



CAPITULO CUATRO
LA PIRAMIDE NAKKAL

Aquella mafiana me desperté en las alturas del drido desierto de Nuevo México, a unos
dos mil quinientos metros sobre el nivel del mar. Como un vasto océano, los arbustos de
salvia verde grisdcea se extendian hasta el horizonte en todas direcciones excepto hacia
el este, donde la imponente cadena montafiosa Sangre de Cristo se alzaba contra el cielo.
La nieve que aln se podia contemplar en las cumbres en aquel dia de comienzos de verano
no era algo inusual. A veces no desaparece en todo el afio. Hacia el oeste, escondido a mi
vista, yacia el profundo cafion del rio Grande, abriéndose camino en secreto a través de
esta parte del desierto en la que no ha estado casi hinglin ser humano. Al norte, a unos
treinta kilémetros de mi hogar, se alzaba la segunda montaiia aislada mds alta del mundo,
la montafia Ute.

Fue en esta montaiia Ute donde la caballeria de Estados Unidos intenté eliminar a los
utes en 1800. Como éstos pretendian defenderse contra la terrible injusticia que les
estaba infligiendo el gobierno estadounidense, eran considerados peligrosos y se
afirmaba que debian ser aniquilados.

La caballeria persiguié a los utes durante cientos de kilometros hasta llegar a esta
montafa, que recibié su nombre muchos afios después en su honor. Los utes y la caballeria
sabian que en la montafa no habia agua, pero en su desesperacién los nativos ascendieron
por ella para esconderse. La caballeria roded la montafia y esperd. En realidad no estaban
seguros por dénde habian ido los utes, pero esperaron, creyendo que al carecer de agua,
si estaban alli arriba, tendrian que bajar.

Segun cuenta la historia, los utes rezaron a la Madre Tierra para que les diera agua,
pues sabian que sin ella moririan en la montafia o se verian forzados a bajar para que la
caballeria los matara a todos: hombres, mujeres y nifios. Se extinguirian.

Y la Madre Tierra, que vivia en los corazones de los utes, respondié. Un manantial broté
de la montafia, nutriendo sus cuerpos y salvando sus vidas.

Unos tres meses después, la caballeria de Estados Unidos decidié que los utes no debian
haberse refugiado en la montafia y abandonaron la bisqueda. Los utes siguen vivos en la
actualidad gracias a esta montafia y a su milagro, cuya energia se difunde por todo el
valle en el que yo vivia en 1985.

Yacia en mi lecho pensando que algo parecia diferente o especial aquella mafiana, pero no
sabia por qué. Ese sentimiento permanecié en mi durante todo el dia.

Yo formaba parte de un grupo de hombres y mujeres que regentaba una escuela
esotérica llamada Escuela de Misterio Nakkal. El nombre me lo habian dado los dngeles,
que nunca me contaron el motivo. Yo sabia que los nakkals eran los antiguos sacerdotes de
la Atldntida, pero fuera de eso no sabia nada mds. Sencillamente acepté el nombre
porque la sugerencia procedia de una fuente superior.

Nuestro recinto abarcaba unas ocho hectdreas y estaba rodeado por millones de
hectdreas, literalmente, deshabitadas. Teniamos dos casas de adobe, un jardin natural,
una pequefia zona de apartamentos, un drea de trabajo y garaje, un precioso centro de



conferencias de adobe (con techos de siete metros y medio de altura y construido en
forma de pentdgono) y lo mds importante de todo, una bella sala de oracién subterrdnea
llamada kiva. La escuela era perfecta para ensefiar y aprender.

Estar completamente aislados de la civilizacién facilitaba mucho nuestra tarea, pues no
habia nadie que pudiera juzgar nuestro trabajo ni nuestras acciones, que habrian
resultado extraios para algunas personas de nuestra cultura actual. Cada luna nueva, por
ejemplo, instaldbamos una cabafia de sudacién de los nativos americanos con una enorme
hoguera para calentar las piedras. Unas cuarenta personas ayundbamos al menos un dia
antes de la sudacién y, durante horas, tocdbamos los tambores y cantdbamos, entonando
el nombre de la Madre y la presencia del Gran Espiritu, entrando en nuestros corazones y
esperando a que las piedras se pusieran del color rojo anaranjado de la vida.

Cuando llegaba el momento adecuado, entrdbamos en la kiva subterrdnea rodeados de la
mds completa oscuridad, con humildad y sin ropa, tal y como marcaba la tradicién nativa,
y con una actitud de absoluta santidad para estar con la Madre. Era como estar en su
seno. Prana, vacio, tierra, agua, fuego, aire, los seis elementos de la creacién y la
naturaleza estaban presentes al mismo tiempo en esta ceremonia.

Aquella tarde escuché a alguien que gritaba un fuerte « iUaul» y corri a ver quién era. El
Sol se iba a poner en unos treinta minutos y llovia suavemente contra las montafias del
este.

La razén del «iUaul» estaba clara. Enmarcando la cadena montafiosa Sangre de Cristo
aparecia el arco iris mds increible que he visto en toda mi vida. No habia uno solo, sino
tres: un arco iris dentro de otro arco iris dentro de otro arco iris. Los intensisimos y
brillantes colores vibraban como si estuvieran cargados de electricidad. Me quedé sin
habla.

Mientras observaba aquel milagro, me inundé el mismo sentimiento que habia notado al
despertarme aquella mafiana. De alglin modo u otro, aquel dia era especial. Pero no habia
nada que pareciera distinto de los demds dias a excepcién de aquel asombroso arco iris.
Sin embargo, el sentimiento se negaba a abandonarme.

La mafiana siguiente, una furgoneta blanca y sin rotular paré frente a nuestro centro de
conferencias. Como estdbamos escondidos del publico y en un sitio tan remoto, era poco
habitual que alguien nos encontrara cuando no se estaba llevando a cabo ningln taller.
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FIGURA 3: La Flor de la Vida.

Un grupo de cuatro hombres jovenes, en la treintena, bajé de la furgoneta y caminé
hasta la sala de conferencias donde me encontraba yo en una pequefia cocinita
preparando el desayuno. Uno de ellos abrid la puerta delantera, me mird y preguntd:

— ¢Sabe dénde puedo encontrar a un hombre llamado Drunvalo?

Le dije quién era yo, y él fue derecho al grano:

— ¢Alguna vez ha visto este dibujo?

Me entregé un dibujo de la Flor de la Vida. Los diecinueve circulos me eran tan
familiares como la palma de mi mano.

Yo vi este dibujo por primera vez pintado sobre una pared egipcia de seis mil afios de
antigliedad, y desde entonces lo he encontrado por todo el mundo: en India, Inglaterra,
Irlanda, Turquia, Israel, Polonia, Suiza, Grecia, China, Japon, México y en unos cincuenta
paises mds, casi siempre en sitios antiguos. Y seguimos descubriéndolo en distintos paises
todos los afios. Pero lo mds significativo de esta historia, como podrds comprobar, es que
también lo habia visto en Tibet.

Como yo llevaba impartiendo ensefianzas acerca de este dibujo desde 1984, aquellos
hombres habian hecho averiguaciones sobre mi y querian saber lo que significaba.

En ese punto les pregunté por qué estaban tan interesados en la Flor de la Vida. Se
sentaron a mi alrededor y empezaron a relatarme una larguisima historia acerca del



descubrimiento en Tibet de una pirdmide muy inusual que su equipo de exploracién habia
encontrado unos meses antes. Lo que tenian que decirme era prodigioso.

Hace ya tanto tiempo de aquello que he olvidado los nombres de aquellos cuatro
hombres, pero el que parecia ser el portavoz, o el que llevaba la voz cantante, se excito y
comenzé a hablar con autoridad. Sacé mapas y fotografias que puso sobre la mesa, los
extendid, y me miré directamente a los ojos.

Me hablé acerca del primer equipo de investigacion que habia intentado llegar a esta
pirdmide tibetana, pero me contd que sencillamente no estaban preparados para el largo y
dificil viaje. Se tardaban seis meses en alcanzar la pirdmide, que se encontraba a gran
altura en las montafias occidentales de los Himalayas. No existian mapas claros, pues
prdcticamente nadie habia estado jamds en aquella zona, y habian subestimado el tiempo
que tardarian en llegar.

Para complicar el tema ain mds, la pirdmide era completamente blanca y estaba
permanentemente cubierta de nieve, a excepcion de dos o tres semanas al afio, por lo que
el equipo debia cronometrar perfectamente su llegada para poder encontrar la
estructuray, con suerte, entrar en ella.

Me conté que el primer equipo llegé hasta el borde de las montafias desde donde se podia
contemplar aquella magnifica pirdmide en el valle que se encontraba a sus pies, pero ho
pudieron continuar, pues de haberlo hecho todo el equipo habria muerto. No tenian
suficientes provisiones para el tiempo extra y no tuvieron mds remedio que dar la vuelta.
Yo creo que esto ocurrié a principios de la década de los ochenta. Pero sélo unos pocos
afios mds tarde, aquellos hombres que estaban sentados alrededor de la mesa lo
infentaron una vez mds.

En esta ocasion se prepararon mejor y llegaron a la pirdmide tibetana justo en el
momento en que se encontraba completamente expuesta para su exploracién. Se
quedaron pasmados al comprobar que, a diferencia de la Gran Pirdmide de Egipto, ésta no
estaba sellada. Tenia una Unica abertura, que permitio al equipo entrar sin hallar ningin
obstdculo.

Durante los dos dias siguientes, me relataron cémo encontraron la pirdmide, que
denominaron Gran Pirdmide Blanca. Explicaron el aspecto que tenia y cémo carecia de
marcas, escrituras, jeroglificos o cualquier otra cosa sobre la superficie o en las paredes,
tanto interiores como exteriores, a excepcién de una dnica imagen preferente colocada
en la parte superior de una pared central de la sala principal. Se trataba de la imagen de
la Flor de la Vida. Aquélla era la razon de que me hubieran buscado y encontrado en
medio del solitario desierto.

Querian que les hablara acerca del significado de la Flor de la Vida. Esperaban que yo les
podria conducir a quienquiera que hubiera construido aquella pirdmide, pues no tenian ni
idea de quién podria haber sido.

Yo no podia explicar lo que la Flor de la Vida «significaba realmente» en una o dos horas.
Por eso se quedaron dos dias. Es el dibujo de la creacion de todo el universo y todo lo que
éste contiene, incluyendo a todas las criaturas vivientes. Es incluso el dibujo de la
creacién de aspectos del universo que nho son considerados cosas o materias, tales como
las emociones y los sentimientos. Puse el mdximo empefio y les di un minitaller sobre la de



Flor de la Vida, en el que suprimi todas las ceremonias, los circulos de oracion, los relatos
con mensaje y, por supuesto, la cabafia de sudacidn de los nativos americanos.

Aquellos hombres me hablaron acerca de la increible suerte que habian tenido de ser los
primeros seres humanos en tocar realmente aquella inusual pirdmide. Me informaron de
que no se conocia hinguna otra pirdmide cerca de ella 'y que estaba completamente aislada
en una region inaccesible de los Himalayas. Siguieron contdndome lo extrafio que
resultaba que una pirdmide asi estuviera situada en un lugar en el que jamds habia
existido civilizacion alguna.

El sentimiento que habia tenido el dia anterior de que algo especial iba a ocurrir no me
habia abandonado. Yo sabia que aquella informacién era importante, pero en realidad, en
aquel momento, no sabia hasta qué punto.

Cuando se fueron de la Escuela de Misterio Nakkal, llenos de entusiasmo, las fotografias
que me habian mostrado de la asombrosa pirdmide seguian volviendo a mi cabeza una y
otra vez. Casi podia saborear la causa de su importancia, pero todavia no acudia nada a mi
mente.

Finalmente, un par de dias mds tarde, cuando me encontraba meditando, los dos dngeles
aparecieron en mi visién interior, y me dijeron:

—Esa construccion se llama Pirdmide Nakkal. Sabemos que en este momento no lo
entiendes, pero a su debido tiempo lo hards. En un futuro, todo te serd revelado.

Pero ¢por qué Pirdmide Nakkal? ¢Y por qué Escuela de Misterio Nakkal? En aquel
momento, lo (nico que sabia era que los nakkals eran los sumos sacerdotes de la
Atldntida.  No sabia que tuvieran ninguna relacién con Tibet.

Habia tanto que yo no sabia... Pero confié en los dngeles y los guardé en mi corazén.
Cuando me hablaban, siempre me sentia como un nifio pequefio que pretende entender el
mundo que le rodea, unas veces desconcertado y ofras excitado, pero fundamentalmente
asombrado por la vida y por el modo en que los dngeles introducian el conocimiento con
tanta suavidad en mi simple entendimiento.

Llegd un dia en que la Escuela de Misterio Nakkal se disolvié, como sucede con todas las
escuelas de ese tipo, pero el recuerdo del equipo de exploracion y la pirdmide que habian
encontrado ho me abandonaba. Y a su debido momento, los dngeles me contaron toda la
historia, que iré compartiendo contigo mientras continuamos caminando.

La Serpiente de Luz habia dejado su hogar, la Piradmide Nakkal, y se estaba moviendo
libremente para encontrar un hogar nuevo y, con el tiempo, una nueva pirdmide, y la Red
de Conciencia de Unidad sobre la Tierra estaba casi concluida. Para 1989 y 1990, cuatro
afios antes de mi primer aprendizaje sobre la pirdmide, la red habia crecido hasta
alcanzar el primer nivel de Unidad, pero la Serpiente de Luz todavia seguia buscando su
sitio en la Tierra, aparentemente desfasada con el ADN césmico.

Pero jamds debemos olvidar que la Vida es perfecta.



CAPITULO CINCO
LA PUESTA EN EQUILIBRIO DEL ASPECTO
FEMENINO DE LA RED DE CONCIENCIA
DE UNIDAD

En la mayoria de las tradiciones espirituales, las habilidades psiquicas no se consideran
importantes, pero sin embargo uno debe atravesar esa zona de la consciencia humana
para alcanzar el otro lado. Durante mi época en la Escuela de Misterio Nakkal, y mediante
la direccidn de los dngeles, fui instruido en habilidades psiquicas en diversos niveles.

Pero debemos tener en cuenta que el modo de la mente, la habilidad psiquica, también es
considerado algo peligroso por muchas fradiciones espirituales, pues una persona puede
llegar a dominar fenémenos psiquicos de niveles muy altos y aun asi mantener su ego. Uno
debe proceder con cuidado, pero sin dejar de proceder. Es un paso necesario para la
iluminacidn espiritual.

Cuando éramos estudiantes empezdbamos con cosas sencillas, como ver el aura. Las auras
son los colores electromagnéticos que irradia el cuerpo y que forman una envoltura de
energia con forma de huevo. Pueden ser vistas utilizando instrumentos cientificos y
ordenadores, pero también mediante la consciencia humana cuando ésta ha sido
entrenada.

Fundamentalmente, de los hombros hacia arriba, las auras son principalmente nuestros
pensamientos. Desde los hombros hasta al-rededor de las rodillas, son nuestras
emociones y sentimientos. Las enfermedades corporales hacen que el color proceda de
las partes afectadas, normalmente con formas geométricas, y las formas y los colores
cambian cuando la enfermedad de la persona mejora o empeora.

Ver auras conduce a leer auras, lo que implica un conocimiento del significado de los
colores. Esto nos lleva a saber lo que las personas estan pensando y las emociones que
estdn sintiendo. Y con todo ello comenzamos a cruzar el puente sutil entre la creencia de
que eres un individuo y el mundo exterior es algo independiente a ti, y el convencimiento
de que sdlo existe Una Consciencia y de que cualquier cosa puede ser conocida y
experimentada. En este Universo Unico no existen los secretos.

Durante esa época de ensefianza empecé a descubrir que podia comunicarme con otras
personas a grandes distancias. No quiero decir comunicarnos como si estuviéramos
hablando por teléfono, sino mds bien como a través de una videoconferencia, sélo que yo
hablaba de forma telepdtica y sabia todo lo que se escondia tras las palabras.

Mi primera experiencia psiquica relacionada con la telepatia tuvo lugar en 1971. Fue con
una mujer india llamada Bupi Naopendara, que se me aparecié por medio de un brillante
punto de luz, como un sol diminuto, que parecia venir de la nada. Lo habitual era que, a
poca distancia y justo frente a mi, aquel pequefio sol se expandiera, atenuara su brillo y
adquiriera una forma ovalada de poco mds de un metro de ancho y algo menos de un
metro de alto. El centro de aquel évalo se iba abriendo a medida que el mindsculo sol se
expandia, y en medio del 6valo aparecia una ventana por la cual podia ver otro lugar. A
través de ella podia contemplar a Bupi y hablar con ella como si hos encontrdramos en la



misma habitacién. No sélo la veia a ella, sino a cualquier otra persona que ella me
presentara. A veces, incluso su perro paseaba por la ventana. Aquella comunicacion con
Bupi se mantuvo cada dia durante un afio y medio.

Por eso conocia ese aspecto de los siddhis (un término hindld que significa «poderes
psiquicos») antes incluso de empezar a estudiar en la Escuela de Misterio Nakkal. A
pesar de ello, cuando nuestra historia comienza en 1985, yo me consideraba un
principiante.

La mayor parte del tiempo, la experiencia del estudio psiquico resultaba excitante; a
veces daba un poco de miedo, pero en general suponia un gran desafio mental. ¥ justo
cuando estaba empezando a sentirme un poco mds comodo con aquellas inusuales ideas,
mis guias interiores me empujaron al mundo para ser utilizado, y quizad probado, por la
Madre Tierra. Lo cierto era que yo no sabia gran cosa. Pero, aparentemente, habia
determinadas cosas que podia hacer por los Maestros Ascendidos y por los guias que iban
a colaborar con la consciencia y la sanacion del mundo. Ahora bien, ¢quiénes eran esos
guias interiores y exteriores? Resulta un poco dificil de explicar, asi que debes tener
paciencia. Las dos esferas de luz, o dngeles, eran el hilo que mantenia unido todo el tapiz,
pero existian muchos mentores; la mayoria de ellos estaban vivos, pero algunos no. Y la
mayor parte de los maestros que estaban con vida en 1985, en la actualidad, en 2007, ya
han pasado a otros niveles de ser mds elevados. En aquellos dias yo me sentia bastante
solo, a no ser por los dngeles, que seguian guiando el curso de mi vida.

Casi todos aquellos maestros estaban, de un modo u otro, conectados con la Gran
Hermandad Blanca y los Maestros Ascendidos. Estos son sencillamente personas, como tU
y como Yo, que espiritualmente han avanzado mds que la mayor parte de la humanidad y
viven en otras dimensiones de consciencia de la Tierra. Tanto la Gran Hermandad Blanca
como los Maestros Ascendidos tienen personas dentro de sus 6rdenes, como St. Germain
y Thoth, que experimentan y afectan directamente a esta Tierra tridimensional.

Hasta hoy puede que haya tenido unos noventa maestros principales de todas las grandes
religiones y la mayoria de las disciplinas espirituales del mundo. Sin embargo, no estoy
diciendo que sea un gran estudiante. Aprendo despacio y me considero bastante vago. En
realidad, estoy seguro de que ti lo hubieras hecho mucho mejor. He cometido
numerosisimos errores al aprender y recordar mi conexién con Toda Vida en todas
partes. Pero si puedo afirmar que lo hice lo mejor que pude, y si he aprendido algo es que
la Vida es perfecta, enteray completa, y que no carece de nada.

Los Rayos de Luz, la Red de Conciencia de Unidad y la Serpiente de Luz

Algo sucedié cuando viajé a Yucatdn hacia 1987, una sefial intimamente relacionada con la
Pirdmide Nakkal y que me ayudé a hacerme mucho mds consciente. Fue cuando los mayas
me mostraron lo que ellos llaman «los Rayos de Luz», un fenémeno generado por la
gldndula pineal. Estos Rayos de Luz aparecen alrededor de la cabeza humana sélo cuando
la persona estd espiritualmente sana. Mis mentores y guias creian que este paso en la
consciencia es absolutamente necesario para que una persona comience conscientemente
el proceso de ascension.



Estos Rayos de Luz son la conexién entre la mente y el corazdn, y su aparicién supone un

gran paso para recordar nuestra verdadera relacion con el Creador. Para que una persona
pueda conectarse plenamente con la energia de la Serpiente de Luz en los niveles
superiores, debe tener sus Rayos de Luz en funcionamiento, al menos en un nivel minimo.
Son demasiado complejos para que pueda explicarlos en un libro como éste, pero en el
futuro escribiré otro acerca de este nivel de entendimiento; si deseas una explicacion ya,
puedes obtenerla en mis talleres globales, donde gustosamente te ofreceré esta
informacion personalmente.

Thoth

Uno de mis mentores interiores, al que a menudo se hace referencia como Thoth, el
Escriba de Egipto, se me aparecié varios afios antes del descubrimiento de la Pirdmide
Nakkal. Me fue asignado por los dngeles para que estudiara con él durante un tiempo, y no
cabe duda de que su experiencia y sabiduria han sido fundamentales para mi
entendimiento.

En 1985, Thoth me dijo:

—Existe una situacién de desequilibrio en la Red de Conciencia de Unidad que rodea la
Tierra, concretamente en el aspecto femenino. Necesitamos tu ayuda, y al mismo tiempo
esta experiencia te ayudard a crecer espiritualmente. ¢Aceptas?

Y bien, en primer lugar, ¢qué es la Red de Conciencia de Unidad? La mayor parte de las
personas no suelen conocer esta informacion, aunque si la mayoria de los gobiernos mads
poderosos del mundo. Existen campos electromagnéticos de forma geométrica que
rodean y contienen la Tierra por completo. Hay millones de ellos y desde el espacio
parecen como una luz brillante alrededor de la Tierra. Cada una de las especies vivas de
cada ser vivo, incluso de los insectos, tiene, y de hecho necesita tener, una red de
energia que rodee la Tierra para que pueda existir.

Los seres humanos no somos diferentes, y existen tres redes asociadas a la consciencia
humana. La primera estd conectada con determinados pueblos indigenas del mundo, tales
como los aborigenes australianos, pues ellos son las personas vivas mds antiguas. La
segunda estd basada geométricamente en los tridngulos, y es la red que permite nuestra
consciencia humana especifica (del bien y del mal) sobre la Tierra. La tercera es la Red
de Conciencia de Unidad, basada en el dodecaedro pentagonal interconectado con el
icosaedro, y es la nueva red para la consciencia que estd ahora evolucionando sobre la
Tierra. Sin esta Red de Conciencia de Unidad, la humanidad nunca seria capaz de
ascender al nivel superior de consciencia, por lo que su importancia resulta evidente.

Fue Estados Unidos quien descubrié la segunda red y Rusia, la Red de Conciencia de
Unidad.

Esta Red de Conciencia de Unidad ha estado «en construccién» durante unos trece mil
doscientos afios, justo desde antes de «la Caida»: la caida de la consciencia, de la que
habla la Biblia. Y desde la Caida, la Vida ha estado intentando restaurar esta red i.in
sumamente importante para que la humanidad pudiera volver al estado de evolucidn en
que se encontraba antes de la Caida, |'.n este nivel, es muy sencillo.



Esta red consta de tres partes energéticas: la masculina, localizada en Egipto; la
femenina, situada en una inmensa drea circular cuyo centro se encuentra en Yucatdn
(México), y la infantil, o neutra, en Tibet. Era la parte femenina la que no estaba
completamente equilibrada y requeria atencién. Y esta parte femenina de la Red de
Conciencia de Unidad es lo que constituye el foco de la historia que sigue.

Serd de gran ayuda entender que esta Red de Conciencia de Unidad y la Serpiente de
Luz estdan profundamente interconecta-das. La Red de Conciencia de Unidad es el patrén
que contiene y sostiene la consciencia humana en un nivel concreto, que se encuentra
justo después de nuestra actual consciencia humana del bien y del mal. La kundalini, la
Serpiente de Luz, es la energia que guia a la humanidad para que encuentre y acceda a
esta Red de Conciencia de Unidad. Sin esta nueva vibracién especifica procedente de la
Serpiente de Luz, la humanidad estaria perdida y jamds encontraria su camino hacia la
consciencia superior. El Gran Espiritu nos ha proporcionado todo lo que necesitamos, y a
la perfeccion.

Pero hay muy pocas personas que estén directamente conectadas con esta Conciencia de
Unidad y la expresen. Tiene que haber al menos dos, o no existiria. La verdad es que hay
por lo menos ocho mil Maestros Ascendidos que emplean esta red para ser conscientes.
Personalmente, creo que hay muchas mds personas que estdn llevando a cabo la
transformacién sobre la Conciencia de Unidad mientras escribo estas palabras.

Pero lo mds importante para la mayoria de los seres humanos es que ésta es la red de
consciencia a la que nosotros, como raza humana, estamos a punto de pasar en un futuro
inmediato. La ascension no significa necesariamente abandonar la Tierra, como sugieren
algunos; es mds bien un cambio en la consciencia, un cambio en cémo uno interpreta la
Realidad Unica.

Los ocho templos y los ocho cristales

Debia responder a Thoth. ¢Aceptaria su misién? Avergonzado, respondi:

—Si, ayudaré. Pero realmente no sé qué hacer.

—No te preocupes, Drunvalo; sélo tienes que seguir a tu corazon. El procedimiento es
siempre el mismo.

—De acuerdo. ¢Qué es exactamente lo que quieres que haga?

Sin dudarlo, Thoth dijo:

—Necesitamos que vayas a ocho templos mayas de México y Guatemala y coloques un
cristal en cada uno de ellos en un lugar especifico. El emplazamiento de cada cristal debe
ser perfectamente calculado al nanémetro o no funcionard, y todo lo que estés
intfentando fracasard.

»Te mostraremos dénde colocar los primeros cuatro cristales, pero deberds descubrir
por ti mismo donde van los otros cuatro. Sélo tu corazén puede ayudarte a llevar a cabo
esta tarea.

Al dia siguiente se me dieron los nhombres de los ocho cristales, se me informo de que
deberian ser de una calidad muy alta y se me encargé que los comprara ese mismo dia.



Fui corriendo a una tienda de cristales que conocia y descubri que no se trataba
precisamente de una compra barata. En aquel momento estaba apurado de dinero, pero no
podia hacer nada y los compré.

De vuelta a casa, los coloqué sobre una tela azul oscuro y entré de nuevo en meditacién.
Se me dijo que debia ir a casa de Katrina Raphael, que por aquel entonces era una buena
amiga mia, y pedirle que me dijera en qué templo debia ir cada cristal. Aquello me parecié
tonto, y hoy dia sigo sin saber por qué tuve que preguntarle a Katrina. ¢éNo me lo podia
haber dicho Thoth?

Como tanto Katrina como yo viviamos en Taos (Nuevo México), el encargo era facil y me
acerqué en mi coche hasta su casa. Pero aquél no era un dia corriente para Katrina. Era
una experta en cristales que estaba escribiendo su primer libro, titulado La /luminacion
por los cristales, acerca de sus conocimientos especiales, y su editor le habia pedido que
entregara el manuscrito a las cinco de la tarde de ese mismo dia. Por eso, cuando me
asomé a la puerta, me dijo:

—Vete, Drunvalo; hoy no. Estoy demasiado ocupada para charlar.

Levanté el indice de mi mano izquierda, y dije: —Katrina, sélo necesito unos cinco
minutos, por favor.

—Drunvalo, por favor, voy retrasadisima. En otro momento.

Pero a mi me habian dicho que me asegurara de recibir la informacién de donde iban los
cristales ese dlia. Por eso insisti, y ella me contesté:

—De acuerdo, cinco minutos, ni un sequndo mds.

Rdpidamente le hablé de los ocho templos y los ocho cristales, y le entregué la lista que
se me habia dado. La leyé durante unos tres segundos, abrid la tela azul que contenia los
ocho cristales y, sin pensarlo, sefialé los templos uno a uno y anuncié un cristal para cada
uno, sin emplear mds de ocho segundos en cada cristal.

—Muy bien, Drunvalo, tengo que trabajar.

—De acuerdo, de acuerdo —murmuré—. Déjame que escriba lo que acabas de decirme.

Al recordar aquella experiencia, sé que realmente fue la grandeza lo que inspiré a
Katrina para elegir qué cristal iba en cada uno de los templos. En mi recorrido por ellos,
cada cristal que ella habia elegido era siempre exactamente del mismo color principal o
de la energia de ese templo. Sigo sin saber por qué no me dijeron eso de principio.
Supongo que estaba aprendiendo a confiar.

Mientras estaba teniendo lugar el viaje a México y Guatemala, otra parte de la historia,
relacionada con los fendmenos psiquicos y la red sobre la Tierra, se engrané con él. Para
contar esta parte debo volver al principio.

Los taos pueblo

En mi anterior y Unica otra vida sobre la Tierra, desde 1850 hasta 1890, vivi como
curandera de una pequefia tribu de Nuevo México llamada los taos pueblo. Puedo recordar
cada minuto de esa vida, que forma una historia por si misma, pero no una que necesite
contar aqui.

Lo importante es que mi padre en aquel tiempo era el jefe de la tribu, y mi madre estaba
considerada por los taos como una gran alma. En mi vida actual, mi madre de la fribu es mi



hermana mayor, Nita Page, y mi padre de la tribu es el hijo de mi hermana, Ken Page.
Ahora soy su tio, aunque sdlo nos llevemos cuatro afios de diferencia. (Mi hermana es
dieciséis afios mayor que yo.)

En esta vida, cada afio y durante mds de cuarenta, un hombre fuerte y realmente santo
llamado Juan Concha, el dirigente espiritual de la tribu taos en 1985, estuvo yendo a casa
de mi hermana, en California, para asegurarse de que Nita, Ken y yo nunca olviddramos
nuestras raices. En realidad, la tribu iba a tener trabajo para nosotros en el futuro y no
queria perder nuestro rastro.

Los tres osos se despiertan

Mi hermana fue la primera en despertar, hace mucho tiempo, a principios de los afios
sesenta. La tribu la recogid, confirmé quién era, y dio comienzo a un programa de
entrenamiento especial creado especificamente para ella. Dentro de la tribu taos habia
doce tribus, y cada una de estas tribus menores poseia su propia kiva y su camino
espiritual especifico. Nita fue entrenada en la tribu «fetiche de cristal», que la condujo
a su kiva de las profundidades de la tierra para empezar su entrenamiento. Esto
resultaba tremendamente inusual, pues normalmente sélo los hombres son admitidos en
las kivas. Pero debido a quién era, hicieron una excepcion y le ensefiaron los antiguos
modos.

Yo fui el segundo en despertar, en 1971, cuando las dos esferas de luz, los dngeles, se
me aparecieron, pero hasta 1980 no me pidieron que fuera a Taos para comenzar mi
entrenamiento con la tribu. Yo di por supuesto que, cuando llegara alli, la tribu correria
hacia mi con los brazos abiertos y me acogeria, pero no fue asi.

Anuncié que habia ido para comenzar mi recuerdo. Sélo me miraron, y dijeron:

—Entra en el pueblo y espera. Vendrdn a buscarte cuando llegue el momento.

Dos afios mds tarde, cuando ya casi habia olvidado por qué estaba alli, Jimmy Reyna, mi
futuro mentor, llegd a mi casa y me pidié que asistiera a una ceremonia tribal. Era el
comienzo de un programa de entrenamiento, de doce afios de duracidn, en el que me
ensefiaron gran parte de lo que he aprendido acerca de los niveles espirituales.

Pasaba mucho tiempo con la hermana de Juan Concha, Cradle Flower, que me ensefi6 el
funcionamiento interno de las formas que tenia la tribu de usar los cristales, los fetiches
y los suefios para crear realidades. Aunque aprendi todo esto directamente de la tribu,
fue en la vida diaria donde tuve que darme cuenta de su poder. Lo que debia dominar era
el cruce del puente entre dos mundos, los dos modos de ser, tan diferentes.

Mi hermana y yo esperamos durante afios el despertar de Ken. Pensdbamos que tendria
lugar cualquier dia, pero nada sucedia. Ken habia crecido en la tradicién catdlica, pero su
dios era el dinero. Se habia hecho muy rico con centros comerciales, puertos deportivos,
restaurantes, tiendas de automéviles y muchas cosas mds. Creo que puedo afirmar que
Ken era un multimillonario con el materialismo instalado en el nicleo de su mundo.

Pasaron los afios. Tanto Nita como yo comenzamos a creer que Ken nunca iba a
despertar. Finalmente, debo admitir que lo dejé a un lado y me mudé desde Nuevo
México a Colorado, donde estaba viviendo en aquel momento, para continuar con mi vida.
Muchos afios mds tarde casi me habia olvidado de él, pues viviamos en dos mundos



paralelos. Y entonces un dia de 1983 6 1984, un afio o dos antes de que la Pirdmide Nakkal
fuera descubierta, Ken tuvo una experiencia.

Ken no tenia ni idea de temas como el que estamos tratando en este libro. Vivia una vida
basada por entero en las cosas materiales que uno posee y con las que uno se pasea. La
Unica parte de la vida que le importaba era el tipo de coche que conducia, la marca del
traje que llevaba o la direccion donde vivia. El lado espiritual de la vida no le afectaba en
absoluto. ¢Habilidades psiquicas? Ken no creia en ninguna de esas extrafias
posibilidades. De hecho, si alguien hubiera hecho flotar un objeto por la habitacién, al
instante habria creido que era cosa del demonio. Catdlico cien por cien.

Pero aquel dig, la vida de Ken cambié para siempre. Le habian invitado a una fiesta, con
vino y queso, y todo el mundo paseando y hablando de si mismos. Pero la Madre Tierra
habia decidido que habia llegado el momento en que Ken debia despertar.

Una mujer joven se le acercd y le preguntd si le gustaria tener una «lectura». El le
respondio:

— ¢Quieres leerme un libro?

Ella le hizo sentarse y sacé un mazo de cartas de tarot y comenzé a hacerle una lectura,
la primera de su vida. Creo que podriamos llamarla su lectura virginal.

La mujer empezé a decirle cosas que sdlo él conocia. No una o dos, sino muchas
experiencias pasadas y profundamente escondidas, y con todo lujo de detalles. El estaba
abrumado. Nadie, y en especial ningln extrafio, le habia dicho jamds cosas asi de si
mismo de la manera en que esta joven lo estaba haciendo. Aquello estaba alterando su
concepto de la vida.

Al final de la lectura, Ken estaba completamente abierto a cualquier cosa que ella dijera.
Para él, estaba sucediendo un milagro. Ella se incliné hacia él, sefialé con el dedo
directamente hacia su tercer ojo, bajé la voz y dijo:

—Ken, tienes un tio que vive en Nuevo México y debes visitarle. Tiene algo que
ensefiarte. Deberds quedarte con él tres dias.

Aquello era la gota que colmaba el vaso. Ken sabia que yo vivia en Nuevo México, pero ho
podia imaginar cémo podia saberlo aquella muchacha.

Dejo la fiesta y a la mafiana siguiente llamé a su madre para pedirle mi nimero de
teléfono. Aquello era algo que, sencillamente, no podia pasar por alto. Era demasiado
poderoso, y su curiosidad acerca de lo que yo iba a ensefiarle estaba estallando como una
supernova.

Reunidn

En aquella época yo estaba viviendo con mi novia en una vieja comunidad hispana cerca de
Taos. Nuestro hogar era primitivo: una pequefa casita de adobe con dos habitaciones y
sin un auténtico cuarto de bafio. Ambos éramos artistas y pintdbamos sobre el lienzo
escenas de naturaleza suroccidental para poder conseguir algo que llevarnos a la boca. Yo
me habia licenciado en bellas artes y era un apasionado de la materia. Parece que eso
nunca me abandona durante demasiado tiempo. Aunque mi entorno era precario, yo me
sentia muy feliz viviendo alli.



Un dia recibi una llamada telefénica de Ken. No habia hablado con él desde hacia casi
diez afos, como le dije, y nuestras vidas habian avanzado en direcciones divergentes. Ken
me conté la lectura de la chica y me preguntd si podia venir a visitarme «durante tres
dias».

—Por supuesto, Ken. Me encantara verte.

Alrededor de una semana después llegé a mi humilde casa en un flamante Lincoln Town
Car negro. Estaba totalmente fuera de lugar en aquella vieja y pobre comunidad hispana.
Se bajo del coche con su traje de tres piezas y sus gafas de sol especiales, que se
aclaran cuando te apartas del sol.

Abri la puerta. En lugar de saludar, mird hacia el interior, escrutando la habitacion; luego
dirigié su mirada hacia mi, y dijo:

— ¢Vives aqui?

No podia creer, acostumbrado a su estilo de vida, que yo pudiera realmente vivir en una
casa asi.
¢Qué podia decir yo?

—Ken, sé que es sencilla, pero a mi la vida me parece maravillosa. Pasa.

Caminé hasta una silla, le quité el polvo con asco y se senté. Me miré directamente a los
o0jos, y dijo:

—Bueno, pues ya sabes lo de la lectura, pero lo que no sabes es que ella me dijo que
tienes algo que ensefiarme y que tardards tres dias en hacerlo. ¢De qué se trata?

—Poco a poco, Ken. No tengo ni idea de lo que se supone que debo ensefiarte, si es que
debo ensefiarte algo. Si esperas unos minutos, vuelvo enseguida y quizd pueda
contestarte.

Fui a la habitacién trasera, donde habia preparado un lugar de meditacién. Me senté, y
muy pronto entré en un estado de consciencia alterado, tal y como me habian ensefiado.
Alli, en mi vision interior, estaban los dos dngeles. Les pregunté qué querian que hiciera.
—Enséniale a Ken todo lo que sepas acerca de los cristales —me dijeron. Y
desaparecieron.

Me levanté y pensé en ello por un momento. Yo llevaba muchos afios estudiando los
cristales y estaba incluso dando talleres sobre éstos para sacar algo mds de dinero. (El
arte y la pintura no eran suficientes, desde luego.) Si tuviera que ensefiar a Ken todo lo
que sabia sobre los cristales, eso nos llevaria cada minuto de aquellos tres dias.

Volvi a entrar en la habitacién en la que me esperaba Ken. —Bueno, ¢sabes ya lo que vas a
ensefiarme? —me pregunté. Sin rodeos, como queria Ken, le contesté: —Si, parece ser
que debo ensefiarte todo lo que sé acerca de los cristales.

A Ken se le salian los ojos de las drbitas y su expresion era de perplejidad.

— iPiedras! Me vas a ensefiar cosas sobre las piedras. iEs ridiculo! Las piedras no van a
ayudarme.

—Ken, los cristales son algo mds que piedras. Comencé a explicarle cémo los cristales
estdn, en realidad, vivos y conscientes; algo que comprendo que estd mds alld de la
consciencia normal, pero no mds alld de la ciencia. Le ensefié la tabla periddica de los
elementos, que habia colgado en una pared. Le mostré cémo el carbono, el sexto
elemento, estd asociado con toda la quimica orgdnica y todo lo que normalmente se



considera vivo. Pero directamente debajo de él, una octava por debajo, esta el silicio, el
elemento principal del cristal de cuarzo y del ochenta por ciento de la corteza terrestre.
Le expliqué que la ciencia habia descubierto, en los afios cincuenta, que el silicio posee
exactamente los mismos principios de vida que el carbono, y que hoy dia la ciencia
entiende que el carbono y el silicio son los Unicos dos elementos que se sabe que pueden
crear vida. La ciencia ha encontrado formas de vida en las profundidades del océano que
estdn vivas, conscientes y que se reproducen, cuyos cuerpos estdn formados enteramente
por silicio, sin ningln rastro de carbono. Por tanto, cuando hablamos de cristales,
debemos entender que son conscientes de mucho mds de lo que los humanos admitimos.
Los cristales son capaces de recibir y enviar tanto los pensamientos humanos como las
emociones. Esto lo descubrié el cientifico Marcel Vogel, que posee mds de doscientas
patentes, incluida una del disco flexible de los ordenadores mientras trabajaba para la
Bell Labs. Todo esto tfiene sentido cuando uno se da cuenta que la primera radio del
mundo estaba fabricada con cristales. Simplemente colocabas un cristal de cuarzo sobre
una mesa, lo tocabas con un cable y podias escuchar la sefial de radio por los altavoces. El
cristal estaba recogiendo la sefial electromagnética en la banda de frecuencias de la
radio.

Pero también los pensamientos humanos se encuentran en la escala de frecuencias
electromagnéticas. Los pensamientos tienen una longitud de onda muy, muy larga,
comparada con las ondas de radio; pero a excepcién de esa longitud, son exactamente lo
mismo. Por tanto, ¢por qué no iba un cristal a ser capaz de captar los pensamientos?

Ken jamds habia pensado en esto con anterioridad.

— (Asi que quieres decir que un cristal puede saber lo que estds pensando?

—Si, Ken. Pero es mucho mds que eso. ¢Como crees que funcionan los ordenadores? No
son ofra cosa que cristales, y sin esos cristales los ordenadores no existirian. Es la
naturaleza viva de un cristal lo que les permite hacer lo que hacen. Lo entiendes?

»Los cristales naturales pueden guardar un «programa», lo que significa un patrén de
pensamiento, y seguir ejecutando ese patrén de pensamiento durante toda la eternidad a
menos que alguien lo borre. Un cristal debidamente programado puede cambiar vastas
zonas del mundo humano e influir sobre ellas.

Asi fue como Ken y yo comenzamos a intercambiar ideas acerca de los cristales. Nuestra
discusion duré tres dias, hasta que senti que Ken se habia hecho buena idea de cémo
trabajaban los cristales con la consciencia humana. Al cuarto dia, Ken me dio un fuerte
abrazo y volvié a su mundo ligeramente cambiado. Al menos creo que entendié que un
cristal era algo mds que una piedra.



CAPITULO SEIS
LA PUESTA EN EQUILIBRIO DE LA RED FEMENINA ALREDEDOR DE LA TIERRA
EL YUCATAN Y LOS OCHO TEMPLOS
(PRIMERA PARTE)

La entrada de Juan Concha

Cuando Ken se alejé, yo no estaba muy seguro de que fuera a volverle a ver. Habian
pasado diez afios desde la Ultima vez que estuvimos juntos, pero ahora parecia que la
distancia que nos separaba estaba disminuyendo.

Unas dos semanas mds tarde, me llamé por teléfono. Estaba tan excitado que casi no
podia nhi hablar. Con voz temblorosa me dijo que habia estado alojado en el hotel Hilton de
Walnut Creek (California), y que cuando se disponia a abandonar el hotel observé que en
el vestibulo se estaba celebrando una exposicién de cristales en la que vendian unos
ejemplares fantdsticos.

Gracias a su pequefio conocimiento de los cristales, le habia llamado la atencién un enorme
generador de cristal de cuarzo de calidad superior, y lo habia comprado. Un generador de
cristal concentra tu propia energia y la usa segln tus intenciones. Aquel cristal en
concreto media unos veinticinco centimetros de longitud por unos cinco de ancho.
Empleado correctamente, poseia un gran poder potencial.

Mientras conducia hacia su casa, al otro lado de las montafias y junto al mar, Ken
sostenia el generador de cuarzo con la mano izquierda y el volante con la derecha. Estaba
circulando por una autopista a algo mds de cien kilometros por hora cuando otro coche
pasé por su lado como una exhalacion, se metié en su carril y comenzé a girar fuera de
control delante de él. Ken no tuvo mds opcién que dar un volantazo hacia el trafico que
venia en direccidn contraria para evitar chocar contra el otro coche.

Me dijo que la siguiente cosa que recordaba era que se estaba dirigiendo directamente
contra un coche conducido por una mujer. Ambos se movian a gran velocidad y les
separaban unos seis metros. Ken podia ver a la mujer gritando y con los brazos hacia
arriba para protegerse la cara.

Y entonces parecio perder la consciencia, y la siguiente cosa que recuerda fue que
estaba de nuevo en su carril, circulando a poco mds de veinte kilometros por hora. No
habia nada delante de él. Miré por el retrovisor y pudo ver muchos coches amontonados a
causa de un accidente mdltiple, quinientos metros a sus espaldas, pero él estaba bien, no
habia sufrido ni un rasgufio.

No era capaz de explicar lo ocurrido. Bajé la mirada hacia el brillante cristal de cuarzo
que sostenia en la mano y se pregunté si aquella piedra habia tenido algo que ver con el
hecho de que él siguiera vivo.

Por teléfono, me pregunté:

—Drunvalo, ¢por qué sigo vivo? ¢Cémo es posible que no chocara contra aquella mujer? Es
imposible que haya sucedido todo esto.



Yo no era capaz de responderle, por lo que le dije que le volveria a llamar. Colgué el
teléfono y entré en mi sala de meditacion para hablar con los dngeles.

Estos me explicaron que Ken y Juan Concha habian hecho un pacto hacia mucho tiempo
por el cual ese dia se cambiarian los puestos, lo que significaba que el espiritu de Ken
pasaria al lugar donde estaba el espiritu de Juan, y el espiritu de Juan pasaria al cuerpo
de Ken, pero sélo durante un tiempo, y que luego volverian a cambiarse. El pacto debia
durar dos afios.

Este es otro tema del que el plblico en general no suele ser consciente, pero que es
conocido en muchas partes del mundo.

Los espiritus avanzados pueden <«entrar» en otros cuerpos bajo determinadas
condiciones. Normalmente, la persona que ocupa el cuerpo muere y deja este mundo,
pues ha llegado el momento en que debia morir, y el nuevo espiritu entra en él y lo
devuelve a la vida. No es tan sencillo, pero tiene lugar en lo que dura una respiracién. Lo
que fuere que haya matado al cuerpo es reparado instantdneamente por un profundo
conocimiento del modo en que funciona la creacién. (Podéis creerme, la vida sobre el
planeta Tierra no es lo que parece. Ni siquiera se aproxima a ello.)

Hay un par de razones por las cuales un espiritu utilizaria este proceso. La primera y mds
evidente es para ahorrar tiempo. El espiritu avanzado no tiene que atravesar las etapas
iniciales de la vida, pero en ocasiones el proceso de entrada tiene lugar a una edad muy
temprana. La otra es para seleccionar a una persona con especiales habilidades,
conocimiento o un puesto en la jerarquia de la Tierra que serd necesario cuando el
espiritu entrante tome el cuerpo para cumplir la razon de su venida a la Tierra. Este
proceso se emplea por todo el universo.

Para ofrecerte algo mds de mi experiencia personal, yo entré en este cuerpo el 10 de
abril de 1972. Durante casi nueve afios antes del cambio, yo habia estado hablando por
telepatia con la persona que estaba en este cuerpo para prepararle para lo que iba a
suceder. Entonces, cuando exhalé su Gltimo aliento, yo respiré hacia el interior de su
cuerpo por primera vez e inmediatamente recuperé todos mis recuerdos. Pero a las doce
horas olvidé por completo quién era en realidad y los recuerdos del cuerpo tfomaron el
control durante casi tres afios. Realmente crei que era la persona que habia nacido en
aquel cuerpo.

Un dia, los dngeles me dijeron:

—Ha llegado el momento de que recuperes tus recuerdos.

Me pidieron que me tumbara sobre mi cama y me preparara. No sabia de qué estaban
hablando, pero casi al instante comencé a recordarlo todo. La llegada desde otro mundo,
la entrada en esta galaxia a través de la nebulosa del Cangrejo (detrds de la estrella
central de las Tres Marias, las estrellas que forman el cinturon de Oridn), el recibimiento
de mi tatara-tatara-tatara-tata-rabuelo Machiventa Melchizedek, el paso a las Pléyades,
luego a Sirio, mds tarde a Venus y, finalmente, a la Tierra en 1840. (Diez afios después
entré en mi primer cuerpo humano mediante un nacimiento normal.) Por eso entendi
perfectamente las dificultades por las que estaba atravesando Ken.

En el pacto entre Keny Juan, este (ltimo podria entrar en el cuerpo del primero durante
dos afios, y luego Ken volveria a recuperarlo para continuar con su vida. Este acuerdo en



concreto es muy, muy poco habitual. Juan habia muerto hacia unos pocos afios, por lo que
Ken debia entrar en otro mundo para llevar a cabo aquella hazafia. No era cosa fdcil.

En cualquier caso, los dngeles me pidieron que le contara todo esto a Ken. Recuerdo que
estaba alli sentado, con el teléfono en las manos, incapaz de marcar su nimero porque no
sabia cémo decirselo. Después de los tres dias que habiamos pasado juntos, yo era
consciente de que €l no sabia nada acerca de la consciencia superior. Por fin decidi que lo
mejor era exponérselo simplemente, pues me daba cuenta de que probablemente no lo iba
a entender.

—Ken, éeres t0?

—Si. ¢Has averiguado lo que sucedio?

—Si, pero probablemente no vas a entender realmente lo que voy a contarte.

—No importa —contesté Ken—. Después de lo que me dijiste acerca de los cristales, soy
capaz de creer cualquier cosa.

—De acuerdo —le dije—. Ken, segln mi guia interior, esto es lo que sucedio.

Le expliqué todo lo relativo a Juan Concha y cémo realmente en aquel momento él no era
Ken, sino Juan. Le expliqué todo, hasta cémo Juan se iria dentro de dos afios y Ken
volveria.

Silencio completo al otro lado del hilo telefonico.

—Ken, ¢sigues ahi?

Ken suspiré y hablé lentamente, arrastrando las palabras:

— ¢Estas loco?

Y me colgd. Supuse que nhunca volveria a saber de él, pero yo habia seguido lo que mi guia
interior creyd que seria el camino mds sano: sencillamente, decir la verdad. Y dejé los
resultados en manos del Gran Espiritu.

Juan esta vivo

Pasé alglin tiempo sin recibir noticias de Ken. Decidi seguir con mi vida, con el
convencimiento de que él recordaria cuando llegara el momento apropiado. Me estaba
preparando para ir a Yucatdn, en México, para colocar los cristales especialmente
programados en los templos de la selva y nunca habia estado alli antes.

Me figuraba que, a partir de ese momento, probablemente iba a hacerlo sin ninguna
ayuda, excepto la procedente de mi corazén. Y este primer viaje al mundo original debia
mantenerse en secreto. Nadie debia saberlo, nadie excepto mi familia y unos cuantos
amigos. Estaba solo.

Una mafiana, poco antes del viaje, soné el teléfono mientras hacia las maletas. Era Ronda,
la mujer de Ken, a la que tampoco habia visto en diez afios. Por el sonido de su voz me di
cuenta de que estaba enfadada:

—Drunvalo, sé que hace afios que no hablamos, pero hay algo que debo preguntarte ahora
mismo. Estoy realmente preocupada.

Yo le contesté:

—Hola, Ronda. ¢Estds bien? ¢Qué es lo que necesitas preguntarme?

Ella respondié:



—Sé que has estado trabajando con Ken, y quiero que me digas lo que hiciste con él. ¢Le
diste algln tipo de drogas o algo parecido?

En ese momento se me dispararon todas las alarmas. Al instante, repliqué:

—No. ¢Qué es lo que quieres decir?

Su voz se acelerd.

—Drunvalo, en este momento Ken estad arriba, en el dormitorio, completamente desnudo,
con una pluma de dguila en el pelo, tocando el tambor y bailando en circulos. Estd fuera de
si y creo que 14 tienes algo que ver con esto.

¢Qué podia decirle? De ninglin modo podia explicarle lo que le habia dicho a Ken. Por
tanto, sencillamente le conté la verdad.

—Ken no parecia el mismo la dltima vez que hablé con él.

Le dije que esperaba que Ken estuviera bien, y ella colgé. Me quedé alli, sentado,
intentando entender dénde nos llevaba todo aquello.

Menos de una semana después, unos dias antes de que emprendiera el viaje, Ken (Juan)
me llamé.

—Drunvalo, sé que estds a punto de irte a Yucatdn, y ti sabes que debo estar contigo
durante este vigje.

No habia previsto aquello. No sabia qué contestarle. Le dije que debia confirmarlo, y asi
lo hice. Se me comunicé que, efectivamente, él debia acompafiarme en aquel viaje a
México y Guatemala. Thoth me dijo que ambos tendriamos cosas que ensefarnos
mutuamente.

El comienzo del viaje

Ken me informé de que habia decidido ir en coche de California a Alburquerque, donde
nos debiamos encontrar para fomar el avién. En la carretera que atraviesa Arizona,
cruzando el cdlido y seco desierto, se pueden encontrar «tiendas de piedras» en las que
viejos mineros venden las piedras y cristales que encuentran entre la artemisa y en los
rios y montanas cercanos. Estos establecimientos no se parecen en nada a las bonitas y
refinadas tiendas en las que la mayoria de nosotros adquirimos nuestros cristales. Las
viejas tiendas de piedras son unos lugares decididamente mugrientos, pero a veces se
puede descubrir en ellas alglin estupendo cristal.

Ken se habia parado en una de aquellas tiendas y estaba observando una vitrina de
cristal que protegia los mejores objetos cuando reparé en un péndulo de dnice negro.
Estaba depositado en el estante inferior y muy hacia el fondo de la vitrina. Le picé la
curiosidad y pidié que se lo ensefiaran.

El viejo dudo:

— ¢De verdad desea ver ese péndulo?

Ken se sintié sorprendido, y pensé: « ¢Por qué no?»

—Si, si me hace el favor.

—Un hombre me encargé que fabricara este péndulo en los afios veinte, pero nunca volvié
para recogerlo —respondié el anciano—. Es usted la primera persona que, en todo este
tiempo, me ha pedido que se lo ensefara.

Ken tomé esto como una sefial, y dijo:



—Lo hizo usted para mi. Lo que pasa es que me ha llevado algin tiempo llegar hasta aqui
—y lo comprd, creyendo que, de verdad, el hombre lo habia fabricado sélo para él.

Cuando me lo ensefié, no pude creer lo que veian mis ojos. La mayor parte de la gente
utiliza péndulos pequefios, ligeros y fdciles de fransportar. Aquél media unos quince
centimetros de largo y al menos cinco en la parte mds ancha, y tenia forma de cono
terminado en punta. Le habian perforado un agujero en la parte superior para atarle una
cuerda. Al ser de dnice, era negro como el carbdn, estaba muy pulido y pesaba bastante.
Era también el mismo tipo de piedra que el primer cristal que Katrina habia elegido para
que fuera colocado en el templo de Uxmal.

Ken se sentia orgullosisimo de su péndulo. Yo no sabia qué decir. No me sentia capaz de
contarle que nadie utiliza herramientas psiquicas tan grandes. ¢O si lo hacen?

Los ocho templos

Aterrizamos en Mérida y descansamos una sola noche. Barajamos la idea de salir a
explorar la ciudad y divertirnos un poco antes de empezar, pero tanto Ken como yo nos
sentiamos tan ilusionados con la idea de empezar nuestro trabajo que decidimos hacerlo
directamente. Alquilamos un pequefio Toyota rojo con aire acondicionado. Nos dijeron que
saldria mucho mds caro, pero la verdad es que nos alegramos de poder escapar del calor
de vez en cuando.

Le expliqué a Ken qué era exactamente lo que estdbamos haciendo alli. Le mostré el mapa
de México y la lista de los ocho templos, y le dejé sentir los ocho maravillosos cristales
que nunca volverian a casa con hosotros.

Cada uno de ellos habia sido programado por Thoth especificamente para uno de los
templos. Le expliqué a Ken que los ocho templos que ibamos a visitar no habian sido
erigidos en sus respectivos lugares al azar. Estaban colocados formando una espiral que
se ensanchaba cada vez mds. El centro exacto de esa espiral estaba situado en Uxmal, y
se decia que era mds pequefio que un dtomo.

Cada una de aquellas asombrosas pirdmides también habia sido construida en un
emplazamiento geogrdfico concreto para representar y canalizar la energia de la Tierra.
La energia de cada templo representaba la energia de un chakra del cuerpo humano.

Uxmal (México): el chakra base de un nuevo ciclo.

Labna: el chakra sexual, la unién de los contrarios.

Kaba: el tercer chakra, la fuerza de voluntad.

Chichén Itza: el chakra corazdn, el amor incondicional.

Tulum: el chakra garganta, las corrientes de sonido y su manifestacion.
Kohunlich: el chakra tercer ojo, la gldndula pituitaria; habilidades psiquicas.
Palenque: el chakra pineal, la preparacion para el nuevo mundo.

Tikal (Guatemala): el chakra base de un nuevo ciclo.
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Esto lo sabian los mayas desde hacia muchisimo tiempo. Conocian también muchas mds
cosas, como el mundo estd a punto de descubrir. Esta parte femenina de la Red de
Conciencia de Unidad estd conectada a muchas mds espirales de energia femenina. Tikal



estd conectado con el principio de otra octava de templos encarados hacia el norte, que
eventualmente vuelve a conectarse y forma un enorme circulo que procede del sur.

Para poder entenderlo mejor, imagina como estdn distribuidos los ocho chakras
principales del cuerpo humano. Luego observa los complejos de los templos y te dards
cuenta de que sus energias estdn conectadas entre si exactamente de la misma forma.
Cada templo posee la energia de un chakra concreto. Por ejemplo, al igual que el cuarto
chakra del cuerpo humano es el del corazon, asi también el cuarto templo posee esa
misma energia del corazén.

Existe mucha mds informacién esotérica relacionada con este propésito, que tiene que
ver con la Red de Conciencia de Unidad que rodea la Tierra. Son estos templos, junto con
otros lugares sagrados, los que realmente producen el impulso necesario para formar la
red. Sin ellos, seriamos incapaces de pasar a los niveles superiores de consciencia.

Estas espirales de energia de los templos invierten su direccién cada vez que se alcanza
una octava de templos. Se mueven hacia el sur, desde Guatemala hacia Nicaragua, Costa
Rica, Panamd y Colombia, para entrar a continuacién en Perd. En este pais, en el lago
Titicaca, entre la isla del Sol y la isla de la Luna, la energia da un giro de noventa grados
para dirigirse hacia el océano Pacifico a través de Chile. En el océano Pacifico, esta
energia femenina continla por el fondo marino hasta llegar a la isla de Pascua y sigue
hasta una increible isla llamada Moorea, en cuyo centro se encuentra el punto central del
eje de la Red de Conciencia de Unidad. Si atravesdramos la Tierra siguiendo este eje,
volveriamos a salir a la superficie en Egipto, a unos dos kilometros y medio de la Gran
Pirdmide. Este punto estaba claramente marcado en el antiguo Egipto.

Moorea posee un gran significado para la humanidad. Concentra toda la energia de la Red
de Conciencia de Unidad a través del centro de su territorio con forma de corazon.
Segln yo lo siento, Moorea es el lugar mds femenino del mundo.

Desde Tikal, en Guatemala, la energia también se dirige hacia el norte, pasando por mds
templos mayas y luego por templos aztecas, continuando a través de México hasta
alcanzar el territorio estadounidense. En Nuevo México, justo al otro lado de la (tontera
entre los dos paises (segln me dijeron los apaches, que me aseguraron que todo esto es
verdad), esta energia femenina sigue moviéndose a través de tres pirdmides fisicas que
fueron construidas hace mucho tiempo por los nativos americanos. Estas pirdmides eran
necesarias como puente hacia el norte para la energia, pues en ese lugar no existia ningin
campo natural de energia.

Al llegar a Taos Pueblo y a la montafia Taos, continda hacia el lago Azul, el mds sagrado
para los taos, y da un giro de noventa grados, exactamente igual que en el Titicaca pero
en direccion contraria. El lago Azul, aunque de un tamafio mucho menor que el Titicaca,
canaliza esta energia femenina exactamente del mismo modo y con el mismo poder.

Desde el lago Azul, la energia pasa al monte Ute, la misma montafia sagrada de la que
hablamos anteriormente. A partir de este punto continlia hacia el oeste, pasando
sucesivamente de un lugar sagrado a la cumbre de una montafia, a otro lugar sagrado,
hasta que llega al lago Tahoe, el lago Donner y el lago Pirdmide, en California y Nevada. A
continuacion, se mueve con rapidez hacia el océano Pacifico y sigue a lo largo de montafias
sumergidas y puntos de energia hasta alcanzar la isla de Maui y el crdater Haleakala.



Desde ese lugar comienza a dirigirse hacia el sur, siguiendo la cadena de islas que hace
mucho tiempo constituian Lemuria. Su destino final es otra vez la isla de Moorea,
completando asi el circulo.

Esta energia femenina de la Red de Conciencia de Unidad forma, mds o menos, un enorme
circulo dividido en dos partes que se juntan en Moorea. Esta es una isla interesante y
asombrosamente bella. Tiene forma perfecta de corazon y estd rodeada por un arrecife
de coral, que fambién presenta la misma forma. Cada casa de la isla tiene un dibujo de un
corazon en algln lugar que dé a la calle. En ella, tu cuerpo puede sentir el amor.

En aquel momento, segin le dije a Ken, los Maestros Ascendidos sélo estaban
interesados en corregir la red en México y Guatemala. Lo demds formaba parte de una
ceremonia que vendria después.

Ken estaba sentado, lleno de incredulidad.

—Segln lo que yo entiendo —comenté Ken—, esta Red de Conciencia de Unidad se
comenzo hace mds de trece mil afios y se estd completando justo ahora. La complejidad
de este campo de energia sobrepasa todo lo que yo podria imaginar.

—Ken, no tienes ni idea. Lo que hemos hablado no es mds que una pequefia parte de toda
la red de pirdmides, templos, iglesias, monasterios, sinagogas, ashrams, kankas, edificios
sagrados, mezquitas, circulos de piedra, etcétera, y fenémenos naturales como montafias,
valles, manantiales, rios, lagos, masas de agua y, lo que es mds importante, vértices, que
han sido conscientemente alterados mediante la geomancia y funcionan como una unidad
que realmente crea la Red de Conciencia de Unidad que rodea el planeta. Si realmente
supieras las relaciones interconectadas entre todos esos lugares sagrados que estdn
representados por mds de ochenta y tres mil lugares sagrados de todo el mundo, por no
mencionar todos los demds que son haturales, te sentirias abrumado. En especial cuando
te dieras cuenta de que fue una sola consciencia la que concibié, organizé y creé esta
asombrosa Red de Vida que el mundo denomina las «redes».

»Ken, lo que me han explicado es que esta Red de Conciencia de Unidad es lo Unico que
separa la extincién del ser humano de su ascension. Lo que es seguro es que, en este
punto de los ciclos, serd una cosa o la otra.

»De ahi la importancia de nuestro viaje. El aspecto femenino de la Red de Conciencia de
Unidad debe ser equilibrado para que los cambios geométricos de la red que permiten la
posibilidad de la nueva consciencia femenina sagrada se conviertan en una realidad viva.
Para que las mujeres de todo el mundo recuerden su intima conexidn con Dios y, con ello,
sepan exactamente lo que deben hacer para traer el equilibrio a este mundo y mds alla.

Tenia que decirlo:

—Ken, el tiempo de la precesion de los equinoccios estd sobre nosotros. Sélo quedan unos
veintiocho afios para la llegada de 2012 y 2013, el momento en que el calendario maya
afirma que serd el fin de este largo ciclo. Y los cambios estdn siendo cada vez mds
rdpidos. Como lo femenino estd a punto de recibir el poder para decidir la direccién en la
que la Tierra debe moverse, debe ser preparado. Y nosotros podemos ayudar.

Uxmal



Ken arrancé nuestro Toyota y salimos del hotel. Habiamos comprobado que teniamos
todos los mapas que ibamos a necesitar para el viaje. Intentamos pensar en todo lo que
podria hacernos falta, cosas como agua embotellada, comida para el viaje y protector
solar. Sabiamos que ibamos a estar dentro de aquel coche durante bastante tiempo.
Cuando salimos creiamos que todo el viaje nos llevaria unas dos semanas o algo menos,
pero en realidad tardamos mds de un mes en completarlo. No es fdcil viajar por México y
Guatemala, pues en muchos sitios las carreteras son muy deficientes. Un estadounidense
mira el mapa de carreteras, y dice:

—Perfecto, tardaremos una hora.

Pero la realidad es que son tres o cuatro horas. Todavia no habiamos adquirido las lentas
maneras mexicanas, pero aquello era inevitable.

Habiamos planeado ir a los tres primeros templos el primer dia, puesto que estdbamos al
principio de la espiral y no habia demasiada distancia entre ellos. Y luego volveriamos a
Mérida para pasar la noche y hariamos los otros cinco templos durante los siguientes
doce dias, mds o menos.

Uxmal estd a unos ciento doce kilémetros de Mérida hacia el interior, y como a Ken le
apetecia conducir, yo me recosté en mi asiento. Era la primera vez que estaba en Yucatdn
y no habia esperado que fuera tan llano. No sé por qué, tenia la idea de que estaba
cubierto de montafias y selvas. Es verdad que hay montafias y selvas en México, pero ho
estdn en Yucatdn. Hay mucha maleza y resulta casi imposible avanzar sin un machete,
pero para llegar a la auténtica selva hay que ir mds hacia el interior.

Llegamos a Uxmal fdcilmente y sin problemas. Era antes de que el gobierno mexicano
decidiera colocar vallas alrededor de los templos para controlar a la gente. En aquella
época, prdcticamente, no habia nadie a quien le importaran los templos y no habia
necesidad de vallas. Pudimos entrar hasta los lugares sagrados, al menos hasta la mayor
parte de ellos, sin pasar ningln control, y pudimos permanecer en ellos todo el tiempo que
quisimos. Pero estdbamos cumpliendo una mision y sentiamos que aquellos tres primeros
templos tenian que quedar finalizados el primer dia.

Cuando entramos en los terrenos de Uxmal y nos acercamos al Templo del Mago, senti
que la vibraciéon me penetraba hasta los huesos. Se percibia alli una energia claramente
diferente de cualquier otra que yo hubiera sentido en México hasta entonces. Habia
vivido algo parecido en Egipto, en la Gran Pirdmide. Es una sensacién muy dificil de
describir.

De pie junto a la base del templo, tuve que inclinarme hacia atrds para ver la punta de la
pirdmide. Era magnifica. Tenia la piedra de énice en mis manos, y Ken me dijo:

—Drunvalo, ven aqui —Ken estaba recostado contra la pirdmide mirando las piedras muy
de cerca—. Mira.

Y sefialé el mortero que unia las piedras. Alli estaba la razén de la piedra de dnice. El
mortero negro grisdceo estaba fabricado con dnice molido y cubria toda la pirdmide.

Es evidente que aquello supuso una recarga para ambos. En ese momento supimos con
seguridad que estdbamos haciendo exactamente lo que se suponia que debiamos hacer,
fuera lo que fuese. Y nos echamos a reir.



Cuando cambiamos de lugar, pudimos contemplar por vez primera una vista general del
emplazamiento del templo, y nos pusimos serios. Sabiamos que la pirdmide cerca de la
cual se suponia que debiamos colocar el cristal de dnice era la llamada Gran Pirdmide, y en
ese momento nhos dimos cuenta de lo colosal que era aquel lugar. Se extendia varios
kilometros a la redonda. No sabiamos por dénde empezar.

No tardamos mucho en encontrar a alguien que sabia exactamente dénde estaba la Gran
Pirdmide. Nos dirigimos hacia ella en linea recta. Tuvimos que andar un rato, pero alli
estaba: majestuosamente erguida frente a nosotros. Una pirdmide inmensa,
impresionante. Todo lo que Thoth me habia comunicado era que el cristal debia colocarse
en algun lugar directamente frente a la fachada norte. Habiamos traido una brdjula para
estar seguros de cudl era la que daba a ese punto cardinal.

Delante de la fachada norte se extendia una pradera totalmente llana que enmarcaba la
pirdmide. Era rectangular, creo que de unos treinta metros de largo por unos doce de
ancho, y carecia de caracteristicas distintivas. Ken sacé su ya famoso péndulo, al que
habia atado una cuerda. Esta cuerda media casi un metro de largo.

Una vez mds me quedé sin poder articular palabra. Escondi una sonrisa, me senté sobre
los escalones de la pirdmide y observé. Ken estaba en plena accion... Lo malo es que nunca
habia utilizado un péndulo con anterioridad. Sélo me habia oido hablar sobre ellos en
Taos, cuando le conté como puedes encontrar cualquier cosa con uno de ellos. El no sabia
que normalmente las piedras de los péndulos miden entre dos y cinco centimetros, y que
la cadena o cuerda que los sostiene puede ftener entre quince y veinte. ¥ que los pequefios
circulos se utilizan para encontrar localizaciones o la respuesta a las preguntas.

Todo esto carecia de importancia. Ken se encontraba en su corazon y estaba trabajando
para Dios. Su péndulo, de casi veinte centimetros y con su cuerda de casi un metro,
comenzé a girar en grandes circulos, prdcticamente golpedndole las piernas mientras
caminaba. Era un hombre que daba la sensacién de saber exactamente lo que estaba
haciendo, y yo le dejé hacer. ¢Quién era yo para decirle que lo estaba haciendo mal?

Ken siguié maniobrando asi durante unos veinte minutos, caminando por la hierba hacia
delante y hacia atrds varias veces. De repente, dejé de mover el péndulo justo cuando iba
a pasar junto a mi, y me dijo:

—Drunvalo, ¢cémo sé cudndo he llegado al punto especial en el que debemos colocar el
cristal?

Con cara seria, le respondi:

—Ken, sigue lo que te marque el corazdn y, de una forma u otra, lo sabrds.

Realmente creia en él, pero aquello suponia un desafio para mi estrecho sendero de
entendimiento espiritual.

Ken parecié comprender perfectamente y comenzé a utilizar el péndulo otra vez con mds
energia adn y unos movimientos todavia mds amplios. Esto duré unos veinte minutos mds; y
de pronto sucedid.

Cuando Ken estaba pasando sobre un punto concreto, el péndulo giré en espiral al
instante hasta alcanzar una posicion dnica y comenzd a tirar hacia el suelo. Ken tiré hacia
atrds. Estaba realmente de puntillas, con los brazos levantados y tirando con todas sus



fuerzas, cuando la cuerda se rompid y el cristal de énice se hundié con gran fuerza en el
suelo unos siete centimetros.

Ken volvié la cabeza hacia mi y me dirigié una mirada que significaba: «No ha sido culpa
mia». Lo que realmente salié de sus Labios fue:

—Y ahora, ¢qué hago?

—Ken, acabas de encontrar el punto; estoy seguro.

Recogi su péndulo y en el suelo quedé un agujero cénico perfecto. No cabia ninguna duda.
Aquél era el punto en el que debiamos enterrar el cristal.

Me eché hacia atrds un momento y contemplé el punto en relacion con el conjunto del
complejo, y al instante me quedd claro. El punto estaba exactamente en el centro de la
pirdmide, y si dibujdsemos una linea imaginaria a lo largo de la pared final del edificio que
estaba inmediatamente a la izquierda de la pirdmide, cruzaba exactamente por ese punto.
Eso haria que en el futuro resultara muy fdcil encontrarlo, si ello fuese necesario.
Celebramos nuestra primera miniceremonia, enterramos el cristal de onice en el
agujerito y lo tapamos. El punto desaparecié como si nunca hubiera estado alli.

Es interesante sefialar que, diez afios mds tarde, el chamdn y sacerdote maya Hunbatz
Men me pidio que celebrara una ceremonia con él y con su tribu en Uxmal. Volvi a aquel
punto para ver qué sensacion me producia y, ante mi sorpresa, un arbolito habia crecido
exactamente sobre el lugar en el que el cristal estaba enterrado. Era el dnico drbol de la
pradera. Senti que la Madre queria asegurarse de que nadie podria mover o tocar el
cristal. iIQué forma mads natural de hacerlo!

Kaba

Nos apresuramos para que nos diera tiempo a terminar con los otros dos templos. Labnd
debia ser el siguiente, pero mientras ibamos en el coche Thoth se me aparecié y me dijo
que queria que cambidsemos el orden y fuéramos primero a Kaba.

A medida que nos acercdbamos a ese lugar, el centro de la fuerza de voluntad, el cielo se
oscurecio y comenzé a llover con suavidad. El recinto del templo estaba rodeado por una
cadena y daba una sensacién extrafia, casi carcelaria. No deseaba entrar en él, pero sabia
que tenia que hacerlo. Si hubiera podido, me habria saltado aquel lugar.

En la entrada nos recibieron dos ancianos; resultaria mds exacto decir dos ancianos
grufiones. Intentaron que nos fuéramos y volviéramos otro dia, pero como comprenderds
no teniamos mds remedio que llevar aquello a cabo, pues los templos debian seguir su
secuencia o la que nos habian indicado.

Al fin, aunque a disgusto, nos dejaron entrar en el recinto del templo. Aquel sitio era
mucho mds pequefio que Uxmal y no creo que tarddramos mds de quince minutos en
encontrar el punto en el que debiamos enterrar el cristal. Utilicé mi péndulo «normal» y
en unos minutos lo teniamos. Enterramos el cristal detrds de una antigua pared y salimos
de alli tan pronto como nos fue posible.

Labnd
Salimos corriendo de Kaba como si acabdramos de asaltar una gasolinera y enfilamos
hacia Labnd, situado a sdlo unos minutos de distancia. Al acercarnos, el cielo se despejo



y una preciosa luz rosada nos envolvié como si de una neblina se tratara. Labnd era el
centro sexual de Yucatdn y era fdcil sentir su energia.

En los limites del recinto del templo nos recibié una pareja joven y hermosa que parecia
estar enamorada de la vida. Su forma de invitarnos a «entrar en su hogar» fue
extremadamente cordial. Nos dijeron que podiamos ir a cualquier lugar que nos
apetecieray quedarnos alli tanto tiempo como quisiéramos.

El cristal de este templo era la cornalina, una piedra rojiza, y la tierra y los caminos del
lugar tenian el mismo color. Recuerdo que coloqué la piedra que debiamos plantar sobre el
suelo y fue como si desapareciera. La piedra y la tierra eran exactamente del mismo
color. Pensé en Katrina.

Una vez mds, sdlo tardamos entre quince y veinte minutos en encontrar el punto, y
enterramos el cristal en su hogar.

— iQué fdcil es esto! —nos dijimos el uno al otro—. Deberiamos ser capaces de terminar
este viaje en otros siete u ocho dias.

Qué poco sabiamos.

Llegamos de vuelta a Mérida justo a tiempo para cenar un poco y nos fuimos derechos a
la cama. En cuestién de minutos, los dos estdbamos dormidos. La energia del dia habia
sido mds fuerte de lo que habiamos creido, y antes de que hos diéramos cuenta
estdbamos ya en brazos de Morfeo.

Chichén Itzd
Al dia siguiente nos pusimos de nuevo en carretera, Ken conduciendo nuestro pequefio
hogar rojo lejos del hogar. Teniamos la idea de terminar Chichén Itzd y seguir hacia
Tulum, junto al mar Caribe, donde pretendiamos pasar nuestra tercera noche. Pero el dia
ho transcurrié como habiamos planeado. Los retrasos menudearon e hicieron que nuestro
viaje se volviera mucho mds complicado de lo que habiamos creido al principio.

El maravilloso cielo azul y la selva verde eran fascinantes. El olor de la jungla me hacia
sentir vivo. Incluso comencé a sofiar despierto con mi nifiez en California. Lo que mds
recuerdo de mi época de crecimiento son los olores del campo donde vivia. Y el aroma de
todas aquellas flores tropicales disparaba mis recuerdos.

Es indudable que aquellos recuerdos formaban parte de un periodo de mi vida anterior a
mi entrada en este cuerpo (en abril de 1972), pero se mantenian dormidos en mis células
y Yo los sentia como propios.

De repente me vi sacudido de vuelta a la realidad cuando Thoth intenté llegar hasta mi.
Apareci6 en mi visién interior y comenzé a informarme de que habia hecho un cambio en
el emplazamiento del cristal de Chichén Itzd. Se estaba comunicando telepdticamente, y
este modo de comunicacion revela mucho mds que las palabras que se pronuncian.

Lo que me estaba diciendo en realidad era que el emplazamiento del cristal en Chichén
Itzd era tan importante para que todo funcionara correctamente, que no queria que nadie
supiera dénde se situaba. Por eso me habia dado una localizacién falsa, por si acaso otra
persona leia mi lista. Thoth me miré directamente a los ojos, y me dijo:

—Drunvalo, te pido que abras los 0jos y yo te mostraré dénde deseo que lo coloques.



Hice lo que me indicd, y al instante aparecié un punto brillante de luz frente a mi, muy
parecido al que habia visto con Bupi Naopendara muchos afos atrds. La esfera de luz se
expandié formando un évalo y se abrié una ventana a otro lugar de la Tierra. Cuando se
completd, tenia un aspecto muy parecido a un brillantisimo y suave anillo dorado de luz de
unos noventa centimetros de ancho por sesenta de alto. Fuera de él estaba la realidad del
lugar por el que circuldbamos. Dentro del anillo aparecia otro lugar.

Contemplé un pequefio lago o estanque de agua color esmeralda a través de la cual nada
se fransparentaba. Un saliente de piedra blanquecina de unos doce metros de altura
rodeaba la orilla exterior. Del borde del saliente colgaban plantas y flores, y la selva
envolvia el agua. Era precioso. Estaba mirando aquel profundamente romdntico agujero de
agua cuando Thoth me interrumpid, y me dijo:

— ¢Puedes ver lo que hay en el interior del anillo dorado?

Le describi el estanque y sus elevadas paredes blancas, y Thoth parecié darse por
satisfecho. Me dijo:

—En lugar de colocar el cristal sobre la fachada norte de la pirdmide llamada El Castillo,
como te pedi que hicieras en un principio, tirala al agua cuando la encuentres. ¢Has
comprendido?

Le pregunté ddénde estaba el agua, y el me respondio:

—Te llevardn alli. No tienes que hacer nada.

Y desaparecid.

Sali de la meditacion, me volvi hacia Ken, que estaba conduciendo, y le conté todo lo que
acababa de suceder. No parecié extrafarle. Me mirgd, y dijo:

—De acuerdo; sin problemas.

Supongo que después del péndulo que se enterrd por si mismo en Uxmal, Ken estaba
preparado para cualquier cosa.

Cuando llegamos a un cartel que decia «Aparcamiento de (Chichén Itzd», Ken entré y
empez6 a buscar un sitio donde dejar el coche. Se volvié hacia mi, y dijo:

—Drunvalo, las dltimas tres veces que estuvimos en los templos nos perdimos. He leido
que este sitio es muy grande y me parece que esta vez deberiamos llevar un guia. ¢Qué
opinas?

— ¢Por qué no? —le respondi, mientras aparcdbamos el pequefio Toyota.

Estdbamos empezando a recoger huestras cosas cuando un viejo indio de ochenta afios o
mads llamé a la ventanilla de Ken. Ken se sobresalté y se echd sobre mi, literalmente,
mientras se hacia un juicio del anciano, que le estaba pidiendo que abriera la ventanilla.

Ken bajé el cristal unos cinco centimetros y le pregunté qué deseaba. El anciano,
sonriendo amablemente, le dijo: — ¢Desean un guia?

Mirdndolo en retrospectiva, no era un anciano cualquiera. Habia sido enviado por el
Universo y sabia exactamente lo que hacia.

Ken se sintié excitadisimo y se volvié hacia mi como si acabara de crear aquel milagro. ¥
quién sabe, puede que asi fuera. Salimos del coche para conocer a aquel hombre. El viejo
maya poseia una energia que yo habia percibido con anterioridad muchas veces con
algunos de mis maestros. Supe de inmediato que el hombre estaba alli para mucho mds



que sélo para guiarnos por el recinto del templo. Me incliné y le mostré el respeto que
merecia.

Era muy amigable y realmente nos «mostré» los terrenos del templo. Pasé unas cuatro
horas hablando entre templo y templo, contdndonos la historia secreta que se escondia
tras cada uno de los edificios. Hacia el final nos condujo a la Pirdmide del Castillo, el
punto central del recinto, alli donde Thoth nos habia pedido originalmente que
colocdramos el cristal. Nos dijo que aquella pirdmide era la entrada al corazén humano y
la clave para el entendimiento maya.

Pero a continuacién, dijo algo que me sorprendié. Se volvié hacia nosotros y nos miré a
los ojos con seriedad.

—Esta pirdmide —dijo, sefialando al Castillo— y todo este gigantesco complejo estdn aqui
por una Unica razon. Y esa razon no tiene nada que ver con los edificios que nosotros, los
mayas, creamos. Aqui, en esta selva, hay algo mucho mds poderoso e importante. Si
desean seguirme, se lo ensefiaré.

Se volvié y comenzé a alejarse del templo, y en cuestién de minutos estdbamos inmersos
en la selva mexicana. Siguié avanzando a través de la espesa vegetacién durante medio
kilometro y, de repente, emergid a un claro, un claro que yo reconoci en mi interior.
Frente a nosotros estaba la imagen que Thoth me habia mostrado de camino hacia
Chichén Itzd. Alli, en la vida real, estaban el estanque de agua color esmeralda y la pared
blanca de detrds. Era exactamente como Thoth me lo habia ensefiado. Exactamente igual.
El anciano comenzé a hablar, pues tanto Ken como yo nos habiamos quedado mudos.
Ligeramente excitado, su voz parecié adquirir mayor potencia.

—Este pequefio lago es lo que se denomina un cenote. Para los mayas es un estanque que
se abre directamente al corazén de la Madre. Tanto en la antigliedad como ahora
nosotros, los mayas, lo consideramos sagrado, y constituye la verdadera razén por la cual
construyeron Chichén Itzd en este lugar. No lo hicieron por ninguna otra razén, sélo para
honrar este estanque sagrado.

Y continué diciendo:

—En mil novecientos cincuenta, los de la revista National Geographic vinieron y dragaron
el fondo, encontrando los huesos de mds de trescientos mayas que se habian sacrificado
a si mismos a esta agua. Eso se llevaba a cabo durante una ceremonia, y la persona elegida
para ser sacrificada recibia el gran honor de volver a la Madre de este modo honorable.
»Pero cuando estaban dragando este cenote, el personal de MNational Geographic
encontré también miles y miles de cristales junto a los huesos. Aquellos cristales
contenian las oraciones de nuestros antepasados, y se los llevaron. Y por si eso no hubiera
bastado para desmoralizarnos, volvieron al cabo de unos pocos afios y volvieron a dragar
para encontrar cualquier cristal que pudiera haber quedado en el cenote, y se fueron.
«6rande fue la tristeza de mi pueblo, pero sabemos por qué estdis aqui. Con gran
respeto y honor, os dejo con nuestro sagrado cenote. iQué el Gran Sol bendiga lo que
hacéis!

Con estas palabras, se volvié y desaparecid, envuelto por la jungla.

Ken me miré. Sabiamos lo que teniamos que hacer. Cogimos el cristal de la tela que lo
envolvia y lo sacamos a la luz. Sabiamos que Thoth habia programado en aquel cristal



palabras destinadas a sanar la Red de Conciencia de Unidad, pero ambos sentiamos que
hacian falta mds.

No sé lo que Ken le hablé al cristal, pero por lo que a mi respecta habia visto el interior
de aquel anciano y mi corazon se habia conectado con él. Podia sentir y conocer la belleza
del alma maya a través de él, y lo tnico que deseaba era ayudarles. Por eso recé al cristal,
para que los mayas que viven en la actualidad pudieran despertar y recordar su antiguo
pasado, recordar su sagrado conocimiento y sabiduria, y para que les fuera permitido
devolver ese poder a la vida.

Con estas palabras resonando ain en mi corazdn, Ken arrojé el cristal al centro mismo
del cenote. Cuando se hundié hasta el fondo y el agua comenzé a cargarse de aquellas
oraciones, de alguna forma supe que mi relacion con los mayas acababa de empezar. Lloré
de alegria, pues sabia que ese cristal iba a devolver la vida al pueblo maya. Mientras las
lagrimas rodaban por mis mejillas, pude sentir cémo el poder volvia a la tierra. Me senti
enormemente humilde y excitado por lo que iba a venir en el futuro.

Khan Kha

Nos parecié que la ceremonia habia sido completada y volvimos a la jungla para regresar
al hotel. Pero al salir de ella, lo primero que vimos fue El Castillo, y su vista nos hizo
desear subir hasta la cumbre una vez mds.

En ese momento ya ho éramos mds que unos turistas, pero ¢qué mds daba? Era divertido.
En la cumbre de la pirdmide se abrian cuatro puertas. Tres de ellas estaban conectadas
entre si por un pasillo interior en forma de «U». En la abertura de la «U» habia otra
puerta, dando al norte, que conducia al centro mismo de la piramide. La razon de que los
mayas dispusieran asi las entradas, la ighoro.

Entramos por el este a las tres puertas interconectadas, y una vez dentro vimos que
habia empezado a lloviznar. Pensando que seria mejor que nos apresurdramos por si se
ponia a llover en serio, cruzamos rdpidamente la cuarta puerta sélo para sentir aquel
lugar una vez mds.
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FIGURA 4: Dibujo de las cuatro puertas de entrada.



Para mi, la energia de aquella pirdmide era una de las mds poderosas del mundo. Asi como
la Gran Pirdmide de Egipto canaliza la energia de la mente (masculina) de la Red de
Conciencia de Unidad, Chichén Itzd canaliza la energia del corazéon (femenina). Y a
medida que la nueva energia pura y femenina de la kundalini de la Tierra comience a
moverse por los cuerpos fisicos de nosotros, los seres humanos, y luego a las redes,
todos cambiaremos.

Tenia que sentirla una vez mds.

Llevdabamos alli unos quince minutos, sintiendo aquella energia, cuando el sonido del
aguacero nos devolvié a la realidad. Al darnos cuenta de que debiamos irnos, nos miramos
el uno al otro y corrimos hacia la enfrada, pero era demasiado tarde. Estaba lloviendo a
cdntaros, tanto que sélo podiamos ver a una distancia de treinta metros. Todo el resto de
la gente se habia ido y estdbamos completamente solos en la cumbre de aquella increible
pirdmide, a excepcion de un perrito que, por lo que fuere, se encontraba en nuestra
misma situacion. iNo habia manera de bajar!

Rios de agua bajaban por los escalones de la pirdmide formando pequefias cascadas. Para
poder hacerse una idea de lo que era aquello, habria que haber estado alli. Los escalones
mayas de la pirdmide estdn pulidos como cristales por los miles de personas que suben y
bajan por ellos cada afio, y a diferencia de los de la Gran Pirdmide de Egipto, que son
inmensos, éstos sdélo miden unos veinticinco centimetros de ancho. Estaban tan
resbaladizos que resultaba imposible bajar por ellos. Ni siquiera el perro estaba
dispuesto a intentarlo. No podiamos hacer mds que esperar a que cesara la lluvia.

Al cabo de una hora, Ken empezé a impacientarse, pero no habia nada que hacer. Miré
hacia la enorme pradera que rodea la mayor parte de la pirdmide y vi que habia
desaparecido bajo el agua. Era como si estuviéramos sentados en lo alto de una pirdmide
en medio de un enorme lago. La lluvia nos impedia ver la selva y sélo habia agua desde el
cielo hasta el suelo y hasta el borde de la pirdmide. Creo que jamds podré olvidar aquella
imagen.

Mientras Ken se reclinaba indolentemente contra la pared de la entrada y observaba la
lluvia, yo decidi ir hacia el centro de la pirdmide a meditar. Llevé conmigo aquella imagen
de la pirdmide en medio de un lago y me senté en lo que senti que era el centro exacto, de
cara a la abierta entrada en la que Ken seguia esperando su libertad. Cerré los ojos.
Comencé a sentir el fluir de la energia de mi cuerpo humano de luz, el antiguo campo
Mer-Ka-Ba de los egipcios y los judios. Descansé durante unos minutos, simplemente
sintiendo el flujo por encima y por debajo. Comencé a entrar en estados de consciencia
mds profundos, pero sin ningln propésito ni intencién. En un momento dado pude percibir
todo el campo de energia de la pirdmide y me senti conectado con los mayas.

Lo que sucedié después fue de lo mds extraiio. Me olvidé de dénde me encontraba vy,
como un nifio pequefio, decidi adentrarme en la pirdmide para ver si podia encontrar
alguna sala. No pedi permiso; tampoco albergaba ningln propdsito concreto.

Recuerdo con claridad cémo la tierra pasaba a mi lado mientras mi espiritu y mi cuerpo
de consciencia se adentraban mds y mds en el espacio interior de la pirdmide. Pude



observar los cambios en la estructura de piedra y tierra mientras descendia. Y entonces
sucedio.

En realidad, fueron dos las cosas que sucedieron simultdneamente. Un gran murciélago
negro salié de la lluvia torrencial, pasé volando junto a Ken y el perro y se dirigié
directamente hacia mi cara. Se paré unos centimetros antes de llegar, chillo y me clavé
ligeramente las garras en la cara.

En ese momento exacto, y desde el interior de la pirdmide, una voz de hombre grité a
escasos centimetros de mi oido izquierdo:

— iNol!

Estos dos sucesos simultdneos me devolvieron de golpe a mi cuerpo con una fuerza
enorme. Decir que me hicieron chocar contra mi cuerpo describiria mejor lo que pasé. Lo
cierto es que estaba de vuelta. El murciélago me tocaba la cara.

Instintivamente levanté el brazo y el animal volé hasta un saliente de piedra, se dejé
caer hacia un lado y me observa.

Yo le observé a él durante un rato hasta que comprobé que no iba a atacarme de nuevo.
Luego volvi a cerrar los ojos, en un intento por recuperar el equilibrio tras un sobresalto
semejante.

Tardé unos minutos en volver a tranquilizar mi respiracion, pero cuando lo consegui volvi
a estar en espiritu. Me senti avergonzado porque sabia que nunca deberia haber
infentado entrar en aquel espacio sagrado sin permiso. ¢Cémo pude hacer algo
semejante?

La voz masculina que habia gritado « inol», volvié a hablar.

Me dijo:

—Podemos ver tu corazédn, asi que no te sientas mal. Sabemos que no pretendias hacer
ningln dafio, pero aun asi no puedes entrar en esta zona sagrada.

Me hablaba con un tono de voz cargado de amor y respeto, y mi corazén se abrié a él.
Este tipo era puro. Muy pocas veces en la vida se encuentra uno a alguien que viva en ese
nivel de consciencia. Le pregunté su nombre, y él me contesté: -Khan Kha.

Luego me pregunto el mio, y yo se lo dije. Empezé a charlar conmigo como si fuera un
viejo amigo. Me dijo que era el arquitecto de aquella pirdmide y uno de sus protectores.
Yo le dije que lo estaba haciendo muy bien. El se rié como un chiquillo. Me dijo que
también era el arquitecto de una pirdmide de Palenque que llamamos el Templo de las
Inscripciones. Pero me dijo:

—Estos son los dos dnicos templos que he disefiado. Of unos ruidos procedentes de Ken'y
supe que debia irme. Me despedi de Khan Kha y honré su luz. Abri los ojos y Ken, desde la
entrada, me estaba diciendo que me levantara para irnos. Senti la energia de Khan Kha y
pensé que me gustaba aquella persona. Lo triste era que probablemente nunca le iba a
volver a ver. Para entonces no tuvimos ningln problema para bajar, pues hacia ya un rato
que la lluvia habia cesado y Ken habia esperado hasta que los escalones estuviesen mds o
menos secos. En unos minutos estdbamos de vuelta al hotel y alli le conté a Ken todo lo
que habia pasado en el centro de la pirdmide con Khan Kha.

Dias después me habia olvidado por completo del sefior Kha.



Un apunte de historia

Ken y yo decidimos pasar un dia mas en Chichén Itzd, pues nos habian dicho que la tarde
siguiente, a la puesta del sol, iba a tener lugar un fenémeno maya secreto. El dia siguiente
era el 21 de marzo de 1985, el equinoccio de primavera.
¢Qué importancia tenia esto? En la base de la cara norte de la pirdmide del Castillo se
puede ver una gigantesca cabeza de serpiente tallada en la piedra. Estd mirando hacia el
norte. Pero si te sientas de cara a la pared occidental de la pirdmide a la puesta del sol
de ese dia en concreto, sucede una cosa que debes ver para creer. Ese dia, los escalones
de la pirdmide producen una sombra que, durante un corto periodo de tiempo, justo a la
puesta del sol, conecta con la cabeza de serpiente de piedra y da la sensacién de ser una
serpiente completa que baja por el borde de la pirdmide. iEs impresionante! Esta
serpiente anunciaba a los mayas la llegada del equinoccio de primavera, el momento de
plantar sus semillas y otros asuntos espirituales.

Pero el lector de este libro debe darse cuenta de otra cosa adn mds importante. Por
todas partes estd aumentando el nimero de personas espirituales, pero en México se
puede comprobar la velocidad con la que estdn despertando. Observa lo siguiente:

Ken'y yo estabamos alli en 1985, y el gobierno habia instalado unas gradas metdlicas para
que los turistas pudieran contemplar el acontecimiento. Habia sitio para unas cien
personas y no se llenaron.

Diez afios mds tarde, en 1995, el sacerdote maya Hunbatz Men me pidié que participara
con él en la ceremonia de Chichén Itzq, y resulté ser el mismo dia, el 21 de marzo. La
creciente consciencia en temas espirituales era evidente, pues estaban presentes mds de
cuarenta y dos mil personas.

En 2005 me volvieron a pedir que celebrara la ceremonia con los mayas en Chichén Itza
(ademds de en otros templos) y habia mds de ochenta mil personas. (Véase capitulo
trece.) Era un mar de gente. La vision de tantas personas despertando a la consciencia
hacia que mi corazdén cantara y mi mente comprendiera que la humanidad estaba por fin
comenzando a abrirse lentamente como un loto a la luz del amanecer.

Puede dar la sensacién de que, como siempre, la vida es algo serio y que no admite
distracciones, pero no es asi. Estamos evolucionando de forma exponencial, incluso frente
a la vida diaria y corriente que parece ho saber donde va, pero que aun asi procede con
rara exactitud. EIl ADN césmico giray la vida responde.



CAPITULO SIETE
LA PUESTA EN EQUILIBRIO DE LA RED FEMENINA QUE RODEA LA TIERRA
EL YUCATAN Y LOS OCHO TEMPLOS (SEGUNDA PARTE)

Los dltimos cuatro templos

El tiempo se fue ralentizando, mds y mds, hasta que perdi la nocion del dia en que
estdbamos. Ya ni siquiera se trataba de pensar. Era un segundo tras otro segundo y el
eterno ahora. Todos mis sentidos estaban abiertos de par en par a medida que cada
templo disolvia cada vez mds mis formas de ser urbanas, y mi espiritu iba lentamente
haciéndose consciente del mundo tridimensional con una nueva luz.

Alli estdbamos sobre la tierra firme de cada dia, profundamente inmersos en cada
nanosegundo. La vida se abria constantemente a otra nueva apertura.

Me sentia de maravilla. Casi no podia esperar a llegar a Tulum. Aquél era el chakra
garganta, conectado con el mundo de las corrientes de sonido, una de las primeras
energias de la creacién. A medida que pasdbamos por cada uno de los templos, ibamos
ascendiendo cada vez mds niveles de consciencia de la parte femenina de la Red de
Conciencia de Unidad. Podia sentirla, a pesar incluso de mis problemas para sintonizar con
ella.

Tulum estad a orillas del Caribe, de cata al mar. Habia sido fdcil conectarse con Chichén
Itz4, pues resultaba enormemente familiar, pero Tulum vibraba en lo que me parecia un
nivel mucho mds elevado. Y era precioso: hierba, piedras vivas, cielo azul claro y agua azul
oscuro por todas partes. Pude comprobar con mis propios ojos por qué los mayas habian
elegido aquel lugar, pero supe que pronto iba a tener que ver con mi tercer ojo, mi «ojo
Unico», la razén energética de por qué habian ido alli.

Antes de que saliéramos de Estados Unidos, Thoth nos habia dicho que nos indicaria
dénde debian ir los primeros cuatro cristales, pero que para los cuatro dltimos Keny yo
estariamos solos a la hora de encontrar el emplazamiento exacto que devolveria cada
templo a la vida o a otro nivel de vibracién.

En Tulum me sentia confiado cuando comencé a buscar el lugar, pero a medida que
pasaba el tiempo comencé a pensar que aquel trabajo estaba por encima de mi
comprension o de mi capacidad. Habia estado utilizando un péndulo para sentir las
energias antiguas, al igual que habia hecho Ken; pero en Tulum cada punto parecia tan
increiblemente fuerte que la tarea de elegir uno u otro resultaba en principio
insuperable. Le confié a Ken que era como distinguir la melodia de un violin en una
orquesta de cien instrumentos. Todos producian la misma sensacién: ipoder!

Buscamos durante cinco horas sin enconfrar ni una sola posibilidad. En un punto
concreto, paramos a comer. Ken me decia que se sentia completamente desconcertado, y
que si no éramos capaces de encontrar el lugar especial bien podiamos volver a casa. Eso
no hacia mds que provocarme una tensién mayor, pues yo sentia lo mismo.

Le dije:

—De acuerdo; vamos a meditar y ver si hay algo dentro de nosotros que sienta de forma
nueva. Es evidente que lo que estamos haciendo no funciona.



Encontramos los dos un lugar en el que sentarnos a unos pocos metros uno del otro y
entramos en nosotros mismos. Al cabo de media hora obtuve un «conocimiento». No
podria decirte como llegué a aquella conclusion, pero senti que seria capaz de encontrar
el emplazamiento del cristal si dejaba que mi intuicion tomara el control de mi mente
emitiendo un zumbido y «siguiendo» el sonido. Después de todo, estdbamos en el chakra
garganta.

Ken dijo simplemente:

—Yo te sigo. iAdelante, tiol

(Tener a Ken alli era como tener al personaje serio de un dio cémico siguiéndome por
todo México.)

Pues funciond. Comencé a moverme sin pensar, escuchando el sonido de mi garganta. Este
método nos condujo, en cuestién de minutos, a un pequefio templo situado en las alturas,
cerca del borde de un acantilado que daba al océano, un lugar en el que antes no habiamos
reparado. Si me alejaba del punto donde debia enterrar el cristal, el sonido cambiaba y
bajaba de tono, pero cuando me acercaba a él aumentaba su potencia.

Cuando entramos en el pequefio edificio, de no mds de tres metros cuadrados y medio, el
sonido de mi garganta paré por completo. Supe que habia llegado. Lo supe con certeza
cuando saqué el cristal y pude comprobar que la antigua pintura que cubria el interior de
la cdpula era exactamente del mismo color. Enterramos el cristal bajo aquella cipula y
huestro trabajo quedé finalizado.

Kohunlich

Mientras circuldbamos siguiendo la costa hasta nuestro préximo templo, nos mantuvimos
en silencio. Después de Tulum, sabiamos que aquello iba a ser mucho mds complicado de lo
que creimos en Nuevo México, ¢ibamos a tener que cambiar psiquicamente en cada uno de
los templos? ¢Poseiamos en nuestro interior ese tipo de habilidades? ¢Las poseia todo el
mundo? ¢Qué iban a suponer para nosotros, como seres humanos, aquellas experiencias?
¢Habia alguin propésito en nuestra estancia alli mds alld de lo que Thoth nos habia dicho?
Las preguntas no cesaban de formularse en mi mente.

Dejamos el océano a nuestra izquierda cuando pasamos de la cosa oriental de México a
un pueblecito llamado Chetumal, cerca de Belize. Al principio no sabiamos si el templo de
Kohunlich estaba en aquel pais o en México. Se habia descubierto hacia poco y no llevaba
mucho tiempo reflejado en los mapas, y daba la sensacién de estar situado justo en la
frontera.

Una vez en Chetumal, sin embargo, la gente nos dijo que Kohunlich estaba en México. Fue
un gran alivio, pues pronto descubrimos que el gobierno mexicano no nos dejaria llevar
nuestro coche alquilado a Belize.

— (¢Estdn ustedes locos? —dijeron—. Si llevan ese coche a Belize, se lo habrdn
desguazado y vendido antes de que transcurra un solo dia.

Asi que fuimos disminuyendo la marcha cada vez mds y nos detuvimos para pasar la noche
en una hacienda apartada de la carretera. Decidimos beber un poco de tequila por vez
primera para relajar nuestros cuerpos cansados. Y lo logramos. Yo no estoy
acostumbrado a beber. A la mafiana siguiente nos despertamos muy tarde, pero con



anchas sonrisas de felicidad en nuestros rostros. Estdbamos preparados para cualquier
cosa. O eso pensdbamos.

Echamos todas nuestras cosas en el «viejo rojo» y partimos llenos de emocién, como si
estuviéramos sobre el camino de baldosas amarillas del Mago de Oz. Estdbamos
convencidos de que aquel dia iba a suceder algo mdgico. Tulum habia sido increible y
Kohunlich tenia que serlo ain mds. Estaba mds alto en el espectro de energia.

Habiamos comprado un mapa del terreno que mostraba con gran detalle las carreteras
secundarias y los pueblecitos pequefios. Kohunlich estaba claramente sefialado y el camino
para llegar alli parecia muy sencillo. Creiamos que huestro dia estaba ya establecido.

Pero cuando llegamos al lugar en el que el mapa sefialaba Kohunlich, éste no estaba alli.
De hecho, alli no habia hada. Las gentes del lugar nos miraban como si estuviéramos locos.
Confundidos, regresamos a Chetumal. No sabiamos qué hacer.

De vuelta al pueblo, decidimos preguntar a alguien que pudiera saber ddonde estaba
realmente situado Kohunlich. Vimos a un militar de pie junto a un viejo y destartalado
restaurante mexicano, y Ken entablé conversacion con él, pues aquel hombre hablaba
inglés. Ken le pregunté si conocia Kohunlich, y los ojos del hombre se iluminaron.

—Si 1. Llevé a mi familia 'y a mis hijos a Kohunlich el mes pasado, y sé exactamente donde
estad.

1 En espafiiol en el original (N. de /a T.)

Estudio nuestro mapa y se echd a reir. Nos dijo que la persona que lo habia dibujado no
tenia ni idea de donde se encontraba el templo. Segtn él, ni siquiera estaba en el mismo
lado del mapa. Nos marcé el lugar y nos dio detalles de como llegar a él. Le dimos las
gracias y nos pusimos en camino hacia Kohunlich, con la sensacién de que por fin ibamos a
ser capaces de empezar aquella parte de nuestro vigje.

Unos tres cuartos de hora mds tarde, llegamos a la zona donde el militar nos habia dicho
que estaba Kohunlich, pero alli nho era. Nadie sabia de qué estdbamos hablando. Kohunlich
estaba empezando a constituir un problema.

Volvimos al pueblo una vez mds, pensando a quién podriamos pedir que hos indicara el
camino, y decidimos que un conductor de taxi seria quien mejor lo podria saber. Elegimos
a uno y le preguntamos acerca de Kohunlich. El sacé nuestro mapa y reunié a otros cinco
taxistas en corro. Empezaron a hablar en espafiol muy rdpido. Luego se separaron, y el
primero nos dijo:

—Bueno 2, podemos mostrarles exactamente donde se encuentra en este mapa. Todos
hemos estado alli muchas veces, pero estaba intentando buscarles la mejor ruta para
llegar desde aqui. La he marcado con el boligrafo. Es un sitio precioso. Les gustard.

Le dimos las gracias y Ken le entregé una propina por su ayuda. Su sonrisa se hizo casi
mds ancha que su cara.

Seguimos la ruta que nos habia sugerido el taxista y ésta nos llevé directamente al punto
al que él habia pretendido que fuéramos, pero, como de costumbre, Kohunlich no estaba
alli. Después de tres vigjes, lentamente estdbamos perdiendo el dia. Paramos a la orilla de



la carretera, mudos de asombro. No dijimos nada, sino que nos quedamos mirando el
paisaje. Parecia imposible.

De repente, Ken se incorporé de golpe y grito:

—Ya lo tengo. Sé lo que se supone que debemos hacer.

Me hizo dar un brinco, pues estaba empezando a dejarme llevar por mis pensamientos.

— ¢Y qué es lo que debemos hacer, Ken?

— ¢No es Kohunlich el sexto chakra, el del tercer o0jo? ¢No te acuerdas de que en Tulum
tuvimos que cambiar? Quizd se suponga que debemos utilizar nuestro tercer ojo para
encontrar este templo. Drunvalo, estoy seguro de que es asi. Escucha, tu utilizas tus
habilidades psiquicas para encontrar Kohunlich y yo conduzco.

Todo lo que pude decir fue:

—Gracias, Ken.

Me di cuenta de que probablemente tenia razon. Thoth habia dicho que en los dltimos
cuatro templos deberiamos encontrar el punto especial por nosotros mismos, y que ambos
ibamos a aprender de este viaje. Quizd habia llegado el momento de hacerlo.

La idea me excité y levanté mi dnimo.

—De acuerdo, ti conduces —me volvi hacia Ken—, y yo te diré cudndo debes girar. Sigue
de frente —Ken arrancé y volvié a la carretera, dirigiéndose a algln lugar.

Cerré los ojos y repeti el sonido del nombre del templo, «Kohunlich», una y otra vez para
mis adentros. Tras tres o cuatro minutos, dejé de pensar y comencé a sentir. Cada vez
que llegdbamos a una interseccion o un cruce de caminos, dejaba que mi cuerpo sintiera y
respondiera. Cualquier cosa que mi cuerpo sugiriera, yo lo aceptaba.

—Ken, gira a la izquierda en esta proxima interseccion.

Sin hacer ninguna pregunta, Ken giraba. Continuamos asi durante casi ciento veinte
kilometros, girando alli donde mi cuerpo decia que lo hiciéramos. Estdbamos
completamente perdidos. Todo nos resultaba extrafio y estdbamos muy lejos de nuestro
hotel.

Recuerdo el dltimo desvio hacia un camino de tierra muy poco transitado. Era estrecho y
estaba lleno de baches. Y lo peor de todo era que nos estdbamos metiendo en una selva
muy

2 En espafiol en el original (N. de /a T)

espesa. Yo creo que Ken estaba empezando a ponerse nervioso por la forma en la que se
sentaba, erguido en su asiento, y por primera vez expresé una duda.

—Drunvalo, ¢estds seguro de que este camino es el correcto?

—Ken, no estoy seguro de nada. Sélo estoy intentando utilizar mis posibilidades.

Y el camino nos llevaba cada vez mds hacia el interior de la selva. Ya ho habia ningun
rastro de civilizacion, sélo jungla.

Seguimos unos cinco minutos mds por aquel camino y, de repente, observamos una sefial
marrén con una flecha dorada sefialando el camino: Kohunlich.

Ken y yo casi nos volvimos locos de alegria. iBien! iHabia funcionado! Nada en mi vida
habia jamds despertado mis emociones y movilizado mi adrenalina tanto como la vista de



aquella sencilla sefial. También me ensefié cosas acerca de mi mismo y de las posibilidades
de los seres humanos, cosas que he conservado hasta hoy. Thoth tenia razén, ibamos a
aprender mucho el uno del otro.

El tercer ojo

Entframos en aquel recinto, inmerso en la jungla, en el que el cielo quedaba
completamente fuera de la vista. Habia estanques con flores de loto flotando en la
superficie del agua y plantas tropicales por todas partes. Era increiblemente
fantdstico..., iy tan surrealistal Nada parecia real. Me senti como si estuviera en el
escenario de una pelicula de Hollywood.

Encontramos a un hombre solitario, un arquedlogo a punto de irse a casa, y nos dijo que
su equipo acababa de descubrir Kohunlich hacia un afio y medio. Sélo estaban trabajando
en la primera pirdmide, pero el lugar se extendia a lo largo de kilémetros en todas
direcciones.

—Adelante, echad un vistazo —nos dijo—. Pero, por favor, no toquéis la superestructura
que rodea la pirdmide.

Y nos dejo solos.

Subimos por la Unica pirdmide expuesta y por primera vez vimos algo que nhos dejé muy
claro el concepto de la conexion de cada uno de estos templos con los chakras. Cubriendo
cada superficie de esta pirdmide de cuatro lados habia caras humanas en relieve. Cada
una de estas caras media unos tres metros de altura y sobresalia de la pirdmide
alrededor de medio metro. Y en cada cara, en la zona situada entre las cejas, aparecia un
punto redondo senalando el tercer ojo. Nunca habia visto nada parecido en todo México.
Kohunlich estaba conectado con el sexto chakra, que se localiza exactamente en el
tercer ojo. Y dlli, sobre la frente de cada uno de aquellos rostros regios, estaba la
prueba de que los antiguos mayas también conocian la funcién energética de este lugar
sagrado. Era impresionante.

Pero teniamos trabajo que cumplir, y al cabo de un cuarto de hora dejamos de ser
turistas y comenzamos a buscar psiquicamente el lugar secreto donde debiamos colocar
nuestro cristal.

Kohunlich era el lugar mds poderoso, en términos de energia pura, de todos los que
habiamos visitado hasta entonces. Pero fue como si padeciéramos de muerte cerebral y,
olviddndonos de la leccién de Tulum, una vez mds comenzamos a utilizar nuestros
péndulos. Al cabo de una hora nos rendimos. Aquello no funcionaba. La realidad nos hizo
recordar nuestro dilema inicial.

Nos sentamos en los escalones de un pequefio tfemplo cercano a la pirdmide grande y
comenzamos a razonar como habiamos hecho en Tulum.

—Drunvalo, esto no vale para nada —dijo Ken—. Deberiamos haber aprendido algo de
Tulum. Puesto que aqui estd el tercer ojo, y dado que encontramos este templo gracias a
nuestras habilidades psiquicas, creo que sélo necesitamos ese método para localizar el
punto. Tl fuiste el que encontraste este sitio, pero ahora quiero hacer yo lo que td
hiciste y, de un modo u otfro, encontrar el punto en meditacion. {Crees que podré
hacerlo?



—Ken, yo creo en ti. Adelante, y hazme saber lo que encuentres.

Las caras de Kohunlich mostrando el tercer ojo.

Ken cerrd los ojos y estuvo ausente unos veinte minutos. Luego los volvié a abrir muy
excitado.

—Ya sé lo que estamos buscando. Déjame que te lo ensefie.

Sacé papel y boligrafo y dibujo lo que habia descubierto en su meditacién. Me dijo que
en el suelo habia un agujero como el del dibujo, y que directamente delante de él habia un
arbolito. Entre el drbol y el agujero grande habia otro agujero pequefio de unos siete



centimetros de didmetro. Alli, en ese agujero pequefio, era donde debiamos colocar el
cristal.

El agujero grande era tan raro que, si lo encontrdbamos, no ibamos a tener ninguna duda
de que fuera ése, pero resultaba muy extrafio que un agujero asi pudiera existir. En lugar
de expresar mis dudas, me levanté y dije:

—De acuerdo, vamos alld. Si estd por ahi, lo encontraremos.

Ken respondié con rapidez:

—Drunvalo, yo he descubierto el aspecto que tiene el agujero. Te toca a ti encontrarlo —
no hay duda de que lo suyo es la oratoria.

Acepté el reto. Mantuve la imagen del agujero en mi mente e intenté percibir la realidad
para buscarlo. Mi cuerpo se vio empujado en una direccion que nos alejaba de la piramide
principal hacia la jungla. En cuestion de segundos habia desaparecido todo rastro de
civilizacién y estdbamos rodeados sélo de naturaleza. Pero el tirén de mi cuerpo
continuaba.

Era dificil moverse a través de la densa jungla, y no contdbamos con ninglin machete, que
es lo que la mayoria de los mexicanos utiliza. Pero no dejamos que eso nos detuviese. Nos
abrimos camino entre la maleza y seguimos avanzando. Noté que me estaba arafiando los
brazos, por lo que me bajé las mangas y las abotoné para protegerme.

Debiamos llevar casi tres kilometros recorridos cuando el tirén de mi cuerpo cambid.
Estdbamos pasando a la izquierda de dos grandes colinas cuando mi cuerpo, literalmente,
se volvio hacia ellas. Entre ambas colinas habia un espacio abierto y supe que debiamos
entrar en él.

—Ken, ven conmigo. No estoy seguro, pero creo que el camino es por aqui.

Aquel espacio abierto entre las dos colinas media unos dieciocho metros de ancho y, por
alguna extrafia razén, estaba limpio de maleza. Por primera vez pudimos caminar con
facilidad, y habiamos recorrido la mitad del camino cuando ambos paramos de golpe.
Estdbamos contemplando algo que no deberia haber estado alli, pero que estaba.

Sobre la ladera que quedaba a nuestra derecha habia una escalera que conducia a la
cumbre. Alli, en medio de la densa selva mexicana, una escalera que parecia traida de
Grecia. Estaba fabricada de un mdrmol dorado y blanco formando dibujos y pulido como
el cristal. Daba la sensacién de haber sido construida el dia anterior. Una barandilla de
mdrmol conducia a lo que debian ser unos ciento cincuenta o doscientos escalones. A
ambos lados de la escalinata, selva dspera y enmarafiadas raices de viejos drboles.
Realmente era como si alguien la hubiera construido hasta la cima de la selva y es fuviera
escondido en algln lugar, observdndonos. Producia escalofrios.



FIGURA 5: Dibujo del agujero y el drbol.

Habiamos olvidado totalmente nuestra mision. Aquello resultaba demasiado fascinante.
Finalmente, Ken pregunto:

— ¢TU crees que habrd alguien que conozca esto?
Yo no supe qué responder. En su lugar, le dije:
—Subamos y veamos donde nos conduce.

En completo silencio, como si pudiésemos despertar a alguna criatura mitoldgica,
trepamos por aquellas escaleras que parecian elevarse hasta el cielo. En la parte superior,
la escalera giraba a la derecha y se abria a una zona dispuesta para el descanso, de unos
trece metros cuadrados, con suelo y bancos de mdrmol. Toda la cumbre de la colina
estaba cubierta por la selva excepto aquella zona. Totalmente confundidos y fascinados,
nos sentamos en uno de los bancos.

— ¢Qué te parece, Ken? ¢Tu crees que los griegos llegaron a Yucatdn y reclamaron esta
colina como de su propiedad?

Ken negoé silenciosamente con la cabeza.

Por alguna razén, saqué mi péndulo y lo probé. Funcionaba. A través de él podia sentir
que el extraio agujero de Ken estaba alli, en aquella colina. La excitacién recorrié mi
cuerpo.

—Ken, estd funcionando. Creo que es aqui.

— ¢Dénde? ¢En esta colina?

Sin contestarle, le pedi que me siguiera y caminé en la direccién que sugeria el péndulo.
Me condujo directamente al otro lado de la cumbre de la colina. Otra vez estdbamos
envueltos por la densa selva, avanzando con lentitud.

Y de repente, alli estaba. Nos sentimos como si acabara de tocarnos la loteria y no
supiéramos qué hacer con todo el dinero. Cuando miré hacia abajo, hacia aquel



extrafiisimo agujero del suelo, me recorrio el cuerpo un sentimiento que nunca olvidaré.
Aquel sentimiento me decia: «Recuerda esto, pues la Vida te va a presentar cosas ain
mds extrafias durante tu vida, y todas ellas poseen un significado y un propdsito».

Aquel agujero media unos tres metros de profundidad y entre tres y medio y cuatro de
ancho. Las paredes y el suelo, que se adentraban en la tierra, estaban fabricados por el
hombre y bordeados de piedras perfectamente cortadas en forma rectangular. Habia
algo obvio que Ken no habia visto en su meditacién: del suelo salian dos tubos de arcilla
roja. Cada uno de estos tubos tenia unos treinta centimetros de didmetro y sobresalia
otros treinta del suelo. Reflexioné acerca de lo que podrian ser, pero no se me ocurrié
nada.

Volvi a mirar hacia arriba y vi el arbolito que Ken habia visto en su meditacién. Me
levanté de un salto, me dirigi hacia él a través de la vegetacién y busqué un agujero
pequefio frente a él. Alli estaba, tal y como Ken lo habia visto con su visién interior.
Enfoqué mi linterna a través de él para ver lo que habia en su interior, pero no pude ver
nada. Estaba negro como ala de cuervo. Pero en cuanto al lugar donde se suponia que
debiamos colocar el cristal, no cabia hinguna duda.

Ken se acercé y miré también hacia el interior, pero tampoco pudo ver nada. Era como
mirar hacia las estrellas, pero sin que hubiera estrellas. iTodo lo que podiamos ver era
misteriol Misterio, pero confianza.

Retiramos el cristal de la tela. Ambos lo sostuvimos un momento en oracién por los mayas
y luego yo fui el elegido para colocarlo en el interior de la Tierra. Recuerdo que, durante
nuestra ceremonia y en el momento adecuado, dejé caer el cristal en la oscuridad y pude
sentir como caia. No estaba golpeando contra nada. Psiquicamente era como si lo hubiera
liberado al espacio profundo y el cristal estuviera flotando, alejdndose del planeta.

Nos mantuvimos en silencio durante largo rato. Sin decir nada, ambos nos sentamos en el
borde del gran agujero maya para observar el arbolito. Cerramos los ojos. Me daba la
sensacion de que los mayas estaban a nuestro alrededor, y ahora eran mis hermanos y
hermanas. Eramos del mismo espiritu. Nuestro propdsito era el mismo: acercar el cielo a
la tierra.

Estuve bastante tiempo meditando y, de repente, volvi a mi cuerpo y me encontré
sentado frente al sagrado agujero maya, mirando hacia la tierra. Ken seguia meditando.
En silencio me levanté y segui a mi corazén a través de la selva hasta el borde de la
colina, y mis sospechas se confirmaron. iLa colina era una pirdmide mayal Los tubos de
arcilla roja eran los que habian despertado mis sospechas. Creo que eran los tubos de
respiracion de los espacios interiores.

Todo quedé claro. En ese momento comprendi muchas cosas. Me senti increiblemente
honrado por ser una de las personas que estaban ayudando a traer de vuelta los antiguos
recuerdos, algo que le sucede a la consciencia sobre la Tierra siempre que la humanidad
de ese momento comienza a recordar lo que realmente es.

Palenque
Estuvimos conduciendo toda la tarde con la intencién de llegar a Palenque a la puesta de
sol, pero no lo conseguirnos. Estaba mucho mds lejos de lo que creiamos. Palenque estaba



vallado y no lo abrian hasta las ocho de la mafiana siguiente, por lo que nos dimos la vuelta
para encontrar el hotel mds cercano.

Ken aparcé y pagé el hospedaje mientras yo descargaba el equipaje. Habiamos
encontrado una habitacion pequefia y sin grandes lujos, con dos camas bastante viejas que
casi la ocupaban por completo. La puerta chocé contra mi cama antes incluso de llegar a
abrirse a la mitad, lo que me parecié que tenia una cierta elegancia desde el punto de
vista mexicano. (No me malinterpretes; me encantan México y los mexicanos. Por tanto,
si sabes lo que quiero decir, sabes lo que quiero decir.)

Saltamos de la cama al amanecer y ya estdbamos en los terrenos del templo cuando lo
abrieron. Eramos los primeros y Unicos en entrar a aquella hora, y todo el espacio era
perfecto para nosotros. Muy pronto aquello se iba a convertir en un hormiguero de
personas. Sin perder un minuto comenzamos a buscar el punto sagrado.

Como el templo estaba conectado con el séptimo chakra, el pineal, hos encontramos en la
misma situacion que en Tulum y Kohunlich. Sabiamos que teniamos que cambiar nosotros
mismos de alguna forma para adquirir la sensibilidad necesaria para encontrar el lugar.
Cuando una persona alcanza el nivel de consciencia asociado con el chakra pineal en el
cuerpo humano, es porque se estd preparando para dejar su cuerpo y ascender al
siguiente nivel de consciencia, mds alldé de lo humano. En los doscientos mil afios
anteriores de consciencia humana, sélo tres Maestros Ascendidos habian sido capaces de
alcanzarlo. Ahora, por supuesto, fodo ha cambiado. Todos los ocho mil Maestros
Ascendidos han pasado ese nivel en los Ultimos diez afios, llevando la consciencia humana
hasta la frontera de nuevas y realmente asombrosas posibilidades. Con el tiempo, todos
sabremos de lo que estoy hablando, pues ninguno de nosotros escapard a los cambios que
estdn a punto de sobrevenirnos.

La gldndula pineal, situada muy cerca del chakra pineal, en el centro de la cabeza, es la
clave para el tercer ojo. Y el tercer ojo tiene posibilidades de largo alcance y que
superan en mucho lo que la mayoria de las ensefianzas permiten que se conozca en el
mundo exterior. Es el enlace entre el campo Mer-Ka-Ba y el Espacio Sagrado del Corazon.
Cuando ambos se unen, un ser humano se convierte en mds que humano. Se extiende a la
divinidad. (El préximo libro que escriba explicard esto con gran detalle.)

JesUs no podria haber caminado sobre las aguas si ho se hubiera abierto su tercer ojo y
los ocho rayos de luz procedentes del chakra pineal no hubieran salido sobre la superficie
de su cabeza. No es mds que un dato césmico.

Tras varias horas de bisqueda, Ken y yo nos rendimos, como habiamos hecho las veces
anteriores, y nos sentamos en los escalones de un templo pequefio, pero muy elegante, al
borde de la selva. Habiamos probado con el péndulo, con una aproximacion psiquica y con
todo lo que conociamos, pero nada habia funcionado. Estdbamos realmente cansados y la
sensacion de estar perdidos inundé nuestros espiritus. Nos quedamos mirando hacia la
selva y pedimos ayuda interior.

De repente, un joven maya pasé corriendo a nuestro lado, vestido sélo con un taparrabos,
y desaparecié en la jungla. Aquella imagen nos produjo la sensacion de haber retrocedido
unos cuantos cientos de afios. Era tan maya y tan real...



Sentimos una sacudida. Nos miramos mutuamente y supimos con exactitud qué era lo que
debiamos hacer, pero no el porqué. Sin pronunciar una sola palabra, corrimos tras el joven
y entramos en el muro de vegetacion.

Un camino bien definido se alejaba de Palenque, y al cabo de unos minutos estdbamos
avanzando por la selva mds espesa que habiamos visto en México. Palenque no estd
situado en Yucatdn, sino en una zona denominada Chiapas, mds hacia el interior del pais.
Alli las colinas podrian denominarse montafias. Esa es la belleza de Palenque; todos los
templos estdn edificados sobre montafias a diferentes alturas, lo que le da un cierto aire
de misterio.

Nuestro joven amigo maya habia desaparecido. O bien era mucho mds rdpido que
nosotros, o bien habia tomado otro sendero, pero aquello carecia de importancia.
Sabiamos que ése era el camino para encontrar el punto especial, aunque no sabiamos por
qué ni como.

Debimos caminar al menos once o doce kilémetros por la jungla. A esa distancia de la
civilizacion, la selva vuelve a la vida. De los drboles colgaban las serpientes y unos rarosy
coloridos pdjaros pasaron volando junto a nosotros para ver quién era el loco que
penetraba en aquel mundo misterioso. Todo estaba himedo y viscoso, lo que nos hacia
resbalar y caer a cada momento. Pronto adquirimos el aspecto de dos mugrientos
mendigos escapando de la justicia. Pero nada podia detenernos.

De repente, el terreno cambié y comenzamos a correr cuesta arriba. Aquello parecia ho
tener fin. En lo alto de la colina prdcticamente tuvimos que escalar, usando nuestras
manos para auparnos a lo que parecia ser un saliente de la roca. Y entonces, cuando
alcanzamos la cumbre de la montafia, nos asomamos al otro lado para descubrir otro
mundo. Toda la falda sur era un campo de maiz. Resultaba enormemente extrafio pasar de
la jungla salvaje, himeda y fresca, aparentemente interminable, a un campo de maiz,
fabricado por el hombre, seco y cdlido. Aquello supuso un fuerte choque para mi cuerpo.
No podiamos creer lo que estdbamos viendo. Pero cuando nuestros ojos se volvieron a
acostumbrar a la luz, tras salir de la oscuridad de la maleza, pudimos ver que alld abajo,
en el valle que se encontraba frente a nosotros, habia un auténtico pueblo maya, a poco
mds de un kilometro de distancia. Nos quedamos muy quietos y nos sentamos para
observar a sus pobladores.

Mi corazén se sentia inmensamente feliz de poder comprobar que los mayas seguian
viviendo igual que hacia cientos de afios. Me eché a llorar. No pude evitarlo. Seguian vivos.
De alguna forma, me habian hecho creer que los mayas ya no conservaban sus antiguos
modos de vida y que habian sido asimilados por la civilizacion.
Habia al menos quince cabafas redondas de hierba, con perros y otros animales
correteando a su alrededor. En un hoyo en el centro del grupo ardia un fuego. Unas
cuantas personas se movian de acd para alld entre las cabafias. Era como si hubiéramos
corrido hasta un pasado distante muy anterior a la llegada del hombre moderno.

Me invadio una sensacion de paz y mi respiracién se ralentizd, pues mi cuerpo
prdcticamente habia detenido su funcionamiento. Alguien se estaba comunicando conmigo.
Se me aparecié la imagen de un templo y el espacio junto a él. No lo reconoci. La imagen
se concentrd en una zona pequefia, de no mds de un metro cuadrado, junto a una de las



paredes del templo. El punto especial para el cristal vibraba de energia. En ese momento
supe dénde debia plantarse.

Llevdbamos alli sentados una media hora cuando, sin previo aviso para Ken, me levanté y
le dije.

—Ken, vamonos. Creo que sé lo que debemos hacer.

Ken no dijo ni una palabra. Pude ver que aquella experiencia también habia sido fuerte
para él.

Cuando volvimos a Palenque, mi cuerpo se vio empujado directamente a través del
complejo del templo, por detrds del Templo de las Inscripciones; pasamos el palacio y el
observatorio astrondmico, y llegamos a un pequefio templo que se encontraba a un lado, a
unos frescientos metros de distancia.

Al llegar a él, mi cuerpo se movié hacia una pared en concreto. Cuando llegué a aquella
zona, miré hacia el suelo y, en unos pocos minutos, encontré el punto exacto. Reconoci
cada piedra de aquel espacio de un metro cuadrado junto a la pared. Habia estado alli
anteriormente.

Justo cuando el Sol se estaba poniendo, enterramos el cristal elevando oraciones para
que los suefios de los mayas y los de otras personas conectadas con aquella tierra
pudieran sincronizarse y crear una nueva realidad, un nuevo comienzo.

La séptima nota de la octava estaba terminada. La octava nota estq, en realidad, en otra
dimensidn, en otra octava, en otro ciclo. En otras palabras, el regreso de la energia a los
templos de Palenque estaba completando la primera espiral. La siguiente no estaba en
México, sino en Guatemala, y representaba el comienzo de un nuevo ciclo de consciencia.

El octavo chakra es una bola de energia, un diminuto campo Mer-Ka-Ba, que flota en el
espacio a un palmo de distancia sobre la cabeza. Es la primera nota de la siguiente octava
de la consciencia superior.

Khan Kha: un ojo

Di la espalda a la pared y al punto en que acabdbamos de enterrar el cristal vivo, el punto
sagrado de luz, y mirando hacia la entrada di un paso al frente. Un terrible dolor me
atravesd la cabeza, especialmente entre los ojos, y me hizo tambalearme. Me rehice y
consideré mi situacién. No suelo padecer dolores de cabeza, quiza uno cada diez afios, y
no suelen durarme mds de unas horas. Pero en aquel momento estaba padeciendo uno de
los peores de mi vida. Parecia no proceder de ningtn sitio.

Cuando busqué sus causas, descubri que habia abusado de mis habilidades psiquicas,
prdcticamente infantiles. Habia sido como utilizar los misculos de las piernas por primera
vez en muchos afios y hacer una caminata de cuarenta kilémetros cuesta arriba. Los
mulsculos se agotan, y eso era lo que les habia sucedido a mis habilidades psiquicas.
Necesitaba descansar lo antes posible.

Cerraron las puertas del templo detrds de nosotros cuando salimos. Habiamos sido los
primeros en entrar y los Ultimos en salir. El hotel se encontraba a pocos cientos de
metros, por lo que unos minutos después estdbamos dejando el coche. Ken aparcé en la
cuneta, entre otros dos.



Sali y la primera cosa que vi fue la matricula del coche aparcado delante de nosotros.
Era 444-XY-00. Hace mucho tiempo, los dngeles me ensefiaron que ver un nimero triple
en la Realidad posee un significado relacionado con lo que estds pensando o con tu
entorno. Tiene que ver con la mdsica y con el hecho de que todas las notas de una octava
estdn separadas entre si por intervalos de once ciclos por segundo. Por tanto, los
intervalos entre las notas son de 11, 22, 33, 44, 55, 66, 77, 88 y 99 ciclos por segundo, o
multiplos de esos ndmeros, lo que nos presenta un afinamiento arménico o momento en el
tiempo, dado que toda la Realidad fue creada a través de los arménicos de la misica.

Por eso, cuando aparecen ndmeros triplicados o repetidos mds veces de cualquier
manera, representan fisicamente un momento matemadtico en el tiempo que contiene los
armonicos del valor de ese nimero. En palabras humanas, 444 podria describirse como la
Escuela de Misterio, alli donde uno aprende acerca de la Realidad. Alice Bailey fue la
primera persona en escribir acerca de este significado de los nimeros. Brevemente, he
aqui los significados de los nimeros triples.

111= Flujo de energia: cualquier flujo energético, como la electricidad, el dinero, el agua,
la energia sexual, etc.

222 = Nuevo ciclo: el comienzo de un nuevo ciclo cuya naturaleza depende del siguiente
ndmero triple que veas.

333 = Decisién: debes tfomar una decision, que te llevard al 666, lo que significa que
debes repetirla de alguna otra forma, o al 999, que significa culminacion y que has
aprendido la leccién.

444 = La Escuela de Misterio: lo que estd ocurriendo en la vida es una leccién para
aprender acerca de la Realidad. En esta escuela se trata de aprender, leyendo libros o
estudiando un fema, y no de hacer.

555 = Conciencia de la Unidad: es el nimero de alguien que ha obtenido la Conciencia de
la Unidad. Ha dominado todos los niveles de la Escuela de Misterio. Es el nimero mds alto.
Es el ndmero de Cristo.

666 = Consciencia de la Tierra: en la Biblia es el ndmero de la Bestia, por lo que puede
representar el mal puro, pero también es el nimero de la humanidad y de la vida. El
carbono es la base de ésta, y este elemento cuenta con seis protones, seis neutrones y
seis electrones. Cuando vemos este ndmero, suele significar que debemos estar alerta
ante los acontecimientos fisicos que se presentan en ese momento, y que debemos tener
cuidado.

777 = La Escuela de Misterio: ésta es la parte de la escuela en la que no estds sdlo
leyendo libros sobre la vida, sino poniéndolos en practica.

888 = Culminacién de una leccidn concreta en la Escuela de Misterio.

999 = Culminacidn de un ciclo de acontecimientos concreto.

000 = Carece de valor.

De pie junto al coche, y mientras observaba el 444, me pregunté qué era lo que se me iba
a presentar. Me di la vuelta y vi que la matricula del coche que estaba detrds era 666.
Esto me indicé que la leccién estaria relacionada con el plano fisico. Me dirigi hacia el



hotel y, por primera vez, vi su nombre. Era el hotel Khan Kha. Me quedé mudo durante
cinco minutos pensando en lo que aquello significaba.

Cuando estaba a medio camino del hotel, Ken me vio de pie alli y volvié sobre sus pasos
hasta donde yo me encontraba.

—Drunvalo, ¢qué ocurre?

—Ken, mira el nombre del hotel.

— ¢No es ése el nombre del maya que hablé contigo en Chi-chén Itzd?

—Si —y le mostré las dos matriculas.

— iVaya! ¢Qué crees que significa?

—Ken, no lo sé, pero creo que es importante. Recuerda: Khan Kha dijo que era el
arquitecto del Templo de las Inscripciones de Palenque. Es posible que realmente lo sea.
Nos encaminamos hacia nuestra habitacion, charlando acerca de la leccién que nos
estaba presentando la vida. Abrimos la puerta, entramos, e inmediatamente encontré una
nota doblada por la mitad sobre mi cama. La cogi, y Ken se colocé a mi lado mientras la
leia. Decia: «Gracias por todo lo que habéis hecho. Permaneceréis en el corazén del
pueblo maya por siempre». ¥ firmaba «Khan Kha».

Antes de que pudiera reaccionar ante la nota, Ken me la arrebaté de las manos, la
contempld durante un segundo, me miré a los ojos, y dijo:

—Lo has hecho ti. Sé que lo has hecho tU. Khan Kha nunca escribié esta nota.

Intenté decirle que yo no tenia nada que ver con aquello, pero no me creyé. Durante casi
media hora estuvo grufiendo cosas como: «Seguro, un espiritu escribié esta nota y la
colocé sobre tu cama. ¢Es que te has creido que soy idiota?»

No paraba. Continué murmurando hasta que, por fin nos quedamos dormidos.

Para que lo sepas, guardé la nota durante muchos afios. Incluso ahora sigue siendo una
inspiracion para mi.

Me costé dormirme, pues el dolor de cabeza no cesaba. Eventualmente, me quedé
traspuesto. Y de repente, en medio de la noche, me desperté. Algo me habia sacado de un
profundo suefio. Me di la vuelta y miré hacia el espacio sobre mi cama. Alli habia un
enorme ojo humano que me miraba fijamente. Al principio pensé que seguia sofiando, pero
el ojo no se ibay la habitacién era real.

Aquel ojo media casi dos metros de ancho y algo mds de uno de alto. Era
fundamentalmente dorado, pero el iris era verde y negro. De cuando en cuando,
parpadeaba.

He visto tantos fendmenos psiquicos a lo largo de mi vida que aquello no me alterd, pero
supe que tenia que entender lo que estaba ocurriendo. Mientras lo intentaba, una voz
masculina comenzé a hablar. Inmediatamente la reconoci. Era la de Khan Kha.

Comenzé a hablarme acerca de Palenque y de lo que habia sucedido aquel dia. De
repente, paré un segundo y dijo:

—Drunvalo, tienes un terrible dolor de cabeza. Debemos ponerle solucién. Dentro de un
momento voy a enviarte un conocimiento que te lo curard. Pero ese conocimiento tiene un
significado y un propésito que exceden en mucho a tu dolor de cabeza.

Al instante siguiente, en un abrir y cerrar de ojos, recibi un conocimiento ancestral
relacionado con la gldndula pineal del centro de la cabeza y con los rayos de luz que salen



del chakra pineal cuando se dan las debidas condiciones. Hice lo que me indicaba aquel
conocimiento y al instante desaparecié el dolor. Resulta impresionante pasar del dolor a
la falta de él en unos segundos. Khan Kha dijo:

—Asi estd mejor —y siguié hablando de Palenque. En ese momento, Ken rebullé en su
cama. Supongo que fueron mis movimientos los que lo estaban despertando. Se giré para
mirarme, luego hacia lo alto de la habitacidn, y vio el inmenso ojo de Khan Kha.

Se senté de un salto, tiré de las sdbanas contra su pecho y grité todo lo fuerte que
puede hacerlo un hombre adulto. Estoy seguro de que desperté a todo el hotel.
Rdpidamente intenté calmarle:

—Ken, tranquilo. Sélo es Khan Kha.

Pero aquello no sirvié de nada. Ken estaba mirando fijamente hacia el fenémeno psiquico
y parecia estar en estado de shock.

Al cabo de unos minutos logré captar su atencién y me escuché cuando le dije que todo
iba bien. Creo que fue su primera experiencia de un fenémeno psiquico que apareciera en
la Realidad misma y no sélo dentro de su cabeza.

Tardamos un rato en volver a quedarnos dormidos, pero al cabo de un tiempo lo logramos.
La iniciacién de Ken en Palenque completd el chakra pineal.

La reaccion de Ken ante Khan Kha puso fin a la conversacion, pero la informacién que me
habia dado era de lo mds interesante. Y al cabo de los afios he descubierto la increible
importancia que tiene para la consciencia humana en expansién. Es demasiado complicada
para un libro de relatos, pero algin dia, en otro libro, te la explicaré claramente para que,
si lo deseas, puedas comprenderla y ponerla en prdctica.

Guatemala

Me sentia completo. Ir al siguiente templo en Guatemala parecia un trabajo que casi no
necesitara hi ser terminado, pero sabiamos que si debiamos hacerlo. Tikal era el lugar en
que debiamos terminar nuestro viaje. Aquél es el lugar donde viven los mayas mds
ancianos y con mayores conocimientos. El Templo del Jaguar era el que guardaba el punto
de luz sagrado que necesitaba recibir el Ultimo cristal.

Sin embargo, alli tuvo lugar un acontecimiento del que los mayas no me dejan hablar. Lo
siento. Nuestro relato debe terminar en este punto. Quizd en un futuro, cuando llegue el
momento adecuado, pueda contar la historia de lo que realmente sucedid. Pero debo
obedecer, en honor al deseo maya, de que esta informacion quede reservada por el
momento.

In Lak'esh. Es el saludo y la despedida maya, y significa «td eres otro yo».



CAPITULO OCHO
«TE NECESITAMOS OTRA VEZ»

Cuando regresé de mi Ultimo viaje a México y Guatemala, crei que iba a poder disfrutar
de algo de tiempo para mi, pero estaba completamente equivocado.

Yo creo que la Madre Tierra utiliza cada minuto de su tiempo para seguir expandiendo la
consciencia e intentando poner en prdctica nuevas ideas de todas las maneras que es
capaz de imaginar.

Thoth regresé durante una de mis meditaciones, y me dijo: —Drunvalo, te necesitamos
otra vez. Es necesario que se lleve a cabo otra correccién de la red. ¢Estds listo para el
servicio?

Si no hubiera sido porque Ken tenia dinero y pagd gran parte tic los gastos, el dltimo
viaje habria supuesto un duro golpe para mis finanzas. Pero como no habia sido asi, pude
permitirme continuar. Thoth me dejo claro desde el principio que Ken no iba a formar
parte del préximo viaje. Pero no me especificé lo que debia conseguirse en él. Queria que
me comprometiera antes de explicarme la situacién.

Supuse que me estaba volviendo a poner a prueba. Daba la sensacion de que eso era lo
que hacia constantemente, por lo que le respondi:

—Thoth, ti sabes que la dnica razon por la que vine a la Tierra fue para ayudar a la
humanidad. Dime qué es lo que necesitas.

Empezd a ofrecerme una larguisima explicacién que duré casi dos horas. En resumen, me
dijo que la energia sexual de la mujer (de todas las mujeres de la Tierra) estaba
desequilibrada con respecto a la del hombre, y que incluso aunque en aquel momento ese
desequilibrio era pequefio, se haria inmenso cuando la ascensidn planetaria diera comienzo
al cabo de unos pocos afios. Debiamos devolver un equilibrio casi perfecto a esa energia
sexual o las consecuencias posteriores serian muy importantes.

Como realmente no le entendia, sélo podia intentar absorber lo que me estaba diciendo.
—De acuerdo, entonces. ¢Como quieres que empiece?

Thoth empezé a hablar como si lo llevara ensayado.

—Tienes que comprar un cristal de calcita verde de unos treinta centimetros cuadrados
y que tenga una gran calidad. Deberds partirlo exactamente en cuarenta y dos trozos de
aproximadamente el mismo tamafio, a excepcion de los dos Ultimos, que serdn un poco
mayores.

Yo sabia dénde podia encontrar ese cristal, pues lo habia visto unos meses antes,
suponiendo que todavia estuviera alli.

—Sin problemas —le contesté—, sé dénde hay uno.

Thoth se me quedé mirando durante un minuto sin hablar, y luego me dijo:

—Cuando tengas los cuarenta y dos trozos, debes sofiar que cuarenta y dos mujeres van
a venir para ayudarte en este proyecto. Estas cuarenta y dos mujeres saben quiénes son,
pero tU debes crear el suefio. ¢Lo has entendido?

Estuve a punto de echarme a reir a carcajadas. Thoth sabia lo que estaba pensando, bajé
ligeramente los ojos y me dirigié una mirada oblicua. ¢Cémo es posible conseguir que
cuarenta y dos mujeres cooperen en algo? (Es broma.)



—No estamos hablando de tus conceptos de la energia humana —me dijo—. Se trata de
tu swerio.

—Muy bien. Cuando tenga los cuarenta y dos cristales y las cuarenta y dos mujeres
aparezcan por arte de magia, (qué debo hacer? —pregunté.

Se enderezo y recuperé su habitual forma estudiada de ser.

—Lo que vas a hacer debe estar perfectamente calculado. La alteracién de la Red de
Conciencia de Unidad sélo es posible durante unos pocos minutos. No habrd espacio ni
para un error de un minuto. Por eso, en tu suefio, debes verlo suceder como si un
ordenador estuviera controlando los acontecimientos. ¢Lo has comprendido? —No dije
nada, y €l continuo—: Existen cuarenta y dos lugares sagrados en la Tierra que deben ser
cambiados de forma simultdnea. Estos cuarenta y dos sitios estdn relacionados con los
cuarenta y dos cromosomas principales del ADN humano. Cuarenta y uno de ellos estdn en
el circulo femenino de la red, y el dltimo estd en Egipto, a unos dos kildmetros y medio de
la Gran Pirdmide, en medio del desierto.

»Los lugares cuarenta y uno y cuarenta y dos estdan intimamente conectados. El cuarenta
y uno se localiza en el centro de la isla de Moorea, en el Pacifico Sur.

Moorea y Egipto (el lugar ndmero cuarenta y dos) eran los extremos del eje de la Red de
Conciencia de Unidad, por lo que aquello tenia sentido.

Thoth respiré profundamente y siguié diciendo: —Cuando este ajuste se realice, debes
contar con un hombre y una mujer en cada extremo del eje, en Egipto y Moorea, mientras
que otras cuarenta mujeres estardn también situadas en los cuarenta lugares sagrados
concretos que te voy a nombrar. Debes creer en tu suefio. Ve preparando todo esto y yo
te daré los detalles finales cuando nos vayamos acercando a ese momento.

Thoth dejé mi meditacién y yo regresé a la habitacién pensando que me acababan de dar
una misién casi imposible. ¢Cémo iba a encontrar a cuarenta y dos mujeres (y otro
hombre y yo, por lo que en total sumdbamos cuarenta y dos mujeres y dos hombres) que
pudieran hacer esto exactamente el mismo dia en cuarenta y dos lugares diferentes del
mundo? Honradamente estaba convencido de que ni siquiera conocia a cuarenta y dos
mujeres.

Pero, como él me habia indicado, ho se trataba de lo que normalmente se considera
posible; lo Unico que importaba era el proceso del suefio. Suspiré y dejé todo en manos de
Dios. Senti que no habia forma humana de que Drunvalo pudiera conseguirlo.

Fui a la tienda de cristales donde habia visto la calcita verde un par de meses atrds, y
todavia seguia alli. Por alguna razon, sabia que asi iba a ser. Compré el cristal y, de camino
hacia casa, intenté visualizar la manera de partirlo exactamente en cuarenta y dos
pedazos. La verdad es que no tenia ni idea de cémo hacerlo.

Decidi empezar partiéndolo por la mitad, y resulté ser mds fdcil de lo que habia
imaginado. A continuacién, parti a su vez cada uno de los trozos por la mitad. Segui
haciéndolo hasta tener dieciséis pedazos, pero a partir de ese momento fuve que tener
mucho mds cuidado y pensar mucho cémo debia cortar cada uno de ellos para conseguir
tener al final los cuarenta y dos que deseaba. Fue bastante sencillo, si exceptuamos el
proceso de pensar en cémo hacerlo. Cuando parti los dos Ultimos trozos, completando los



cuarenta y dos cristales, me senti inmensamente orgulloso de mi mismo. Daba la sensacidn
de que se habia hecho sin esfuerzo.

Ahora venia lo que crei que iba a ser la parte dificil: las cuarenta y dos mujeres. No me
preocupaba el hombre. Estaba seguro de poder contar con algin amigo que quisiera hacer
ese viaje para mi.

Pero el hecho de encontrar a las mujeres no fue tan complicado como yo habia imaginado.
Me quedé alli sentado, sin hacer absolutamente nada. Una mujer, a veces dos, llegaban a
la Escuela de Misterio Nakkal y me decian que se iban a un lugar sagrado del océano
Pacifico, o a Perd, o a California, exactamente a los lugares a los que Thoth queria que
fueran. Siempre terminaban preguntando:

— ¢Quieres que haga algo mientras esté alli?

A cada una de ellas le expliqué la mision y le pregunté si deseaba tomar parte en ella. Y
cada una de las mujeres me respondio:

—Por supuesto. Estaré encantada de ayudarte. Ya tengo el billete de avién y estoy lista
para partir.

Era una de las situaciones mds asombrosas que yo habia presenciado jamds.

La parte que no les expliqué a la mayoria de ellas fueron las instrucciones finales. Pero no
era necesario; todo lo que tenian que hacer era estar alli en el momento preciso con su
cristal y mantener el espacio. Incluso sincronizamos nuestros relojes segin el mio para
ser lo mds exactos posible.

Aproximadamente un mes antes de que partiera para este viaje, Thoth se me aparecid
de nuevo en mi meditacion.

—Drunvalo —me dijo—, el varén del polo norte, situado en Egipto, va a sufrir un cambio
sexual con la parte femenina de si mismo, y la hembra del polo sur de la red, situada en
Moorea, experimentard simultdneamente un ajuste sexual dentro de su aspecto
femenino. La mujer que estard con el hombre en Egipto serd la que controle todo el
ajuste, mientras que el varén, que serds tu, serd el actor secundario en el polo sur para
controlar a la hembra que estard sufriendo el cambio.

»En un momento muy concreto en el tiempo, el espacio y la dimensién, la mujer de Egipto
dejard caer uno de los cristales de calcita verde en un agujero del suelo, cerca de la
fuente de esta Red de Unidad que sale de la Tierra. Mientras el cristal esté cayendo, y
unos pocos minutos después, es cuando el ajuste puede realizarse.

»Para que se pueda llevar a cabo este trabajo, las cuarenta mujeres deben estar en sus
lugares de todo el mundo, sosteniendo su trozo del cristal original y meditando acerca de
este cambio en el equilibrio de la Red de Conciencia de Unidad.

Thoth queria que yo fuera el varén de Moorea y me dijo que deberia elegir a la mujer.
Sobre ese particular, no habia posible duda. Yo tenia novia, y si hubiera elegido a
cualquier otra, probablemente no estaria ahora vivo para contar esta historia.
Aparentemente todo estaba en orden, por lo que mi novia y yo nos dirigimos a Moorea,
mientras el resto de las mujeres y el otro hombre se ponian en camino hacia sus
respectivos lugares en todo el mundo. Todo lo que podia hacer era confiar en el Gran
Espiritu, pues sélo El podia coordinar un acontecimiento tan elaborado.



Yo sélo estaba en contacto con una persona del grupo, la mujer de Egipto, para confirmar
que todo funcionaba correctamente.

CAPITULO NUEVE
LA ISLA DE MOOREA,
LAS CUARENTA Y DOS MUJERES
Y LOS CUARENTA Y DOS CRISTALES

Moorea me causé una gran sorpresa. Era el lugar femenino mds suculento que yo habia
visitado. No era sélo que la isla tuviera forma de corazon, sino también la maravillosa
energia sexual que palpitaba desde la tierray el océano.

Se mirara donde se mirara, uno veia apuestos hombres y mujeres morenos moviéndose
por todas partes, vestidos sélo con una pequefia tela en la parte inferior del cuerpo y
nada en la superior. La vista de unas personas tan bellas y casi desnudas no hacia mds que
enfatizar la misién y su propésito: cambiar el equilibrio sexual de las mujeres de todo el
mundo.

Thoth queria que llegdramos a la isla al menos una semana antes del ajuste, para que hos
pudiéramos acostumbrar a su energia. Sugirié que entrdramos en contacto con los nativos
para que llegdramos a entendernos plenamente. Al final estuvimos alli diez dias y llevamos
a cabo nuestro propdsito el noveno.

Mi novia y yo éramos principiantes en el deporte del buceo, pero llevamos todo el equipo,
pues habiamos escuchado que Moorea era uno de los mejores lugares del mundo para
practicarlo. No nos defraudé. El arrecife de coral que rodéala isla es como cristal
liquido. Al nadar en esta agua, casi a la temperatura del cuerpo, uno puede contemplar
millones de peces multicolores y animales que te rodean hasta una distancia de freinta
metros a la redonda. Recuerdo haber pensado que era como nadar en un acuario. No
éramos capaces de salir del agua. Cuando lo haciamos, sentiamos como si la energia
descendiera a la mitad, y nos encontrdbamos a nosotros mismos volviendo a ella como
zombis. Era como si nos arrastrara un imdn. Y naddbamos en aquella agua entre seis y
ocho horas diarias, adictos a ella.

Tras un par de dias de completa felicidad, una joven y alegre pareja de nativos polinesios
se hos acerco y hos pregunto si nos gustaria visitar su casa. Nos parecieron tan sencillos
y naturales que no lo pensamos dos veces. Fuimos con ellos a su casa como si nos
conociéramos de toda la vida.

Su «casa» era una playa escondida a los turistas. Tenia cabanas de hierba para guardar
cosas, pero realmente no para dormir. Debia haber unas veinticinco personas, unas pocas
mujeres mds que hombres. Todo el mundo dormia en la arena, junto al mar, excepto
cuando llovia.

Arriba, sobre un saliente que daba al océano, sus ancestros habian construido un edificio
especial de piedra con un Unico propésito. Las mujeres y los hombres se fturnaban para



utilizarlo. Era un lugar en el que las mujeres se masajeaban unas a otras y los hombres se
masajeaban unos a ofros. Se alternaban cada tarde. En su cultura, era muy importante
que los miembros de cada sexo se cuidaran unos a otros fisicamente, por lo cual cada
persona era masajeada y amada por los demds miembros de la tribu casi todos los dias.
¢Y por qué no? Habian llegado a dominar la vida mds de lo que la mayoria de nosotros
conoce. No utilizaban dinero, pues consideraban que para lo Unico que servia era para
esclavizarlos. Cuando tenian hambre, acudian a un drbol de mangos o papayas. Por todas
partes crecian cientos de plantas y hierbas, y ellos sabian exactamente ddnde
encontrarlas. El océano formaba parte de su hogar, y sencillamente caminaban hacia el
agua coh un palo puntiagudo y, en unos minutos, salian con el pescado deseado. Rara vez
enfermaban, pero cuando lo hacian sus ancestros les habian dicho cémo sanar, por lo que
no conocian a los médicos.

Si el paraiso existe sobre la Tierra, ellos vivian en él.

El juego y el amor eran sus principales objetivos en la vida. Por la noche sacaban sus
instrumentos musicales, fabricados con materiales procedentes de la selva o del océano.
Bailaban y cantaban durante horas hasta que la Luna estaba alta en el cielo. El trabajo
sélo era necesario de vez en cuando; si una tormenta destruia un barco y habia que
reconstruirlo, por ejemplo; cuando lo era, toda la tribu se reunia para ayudar. Incluso
entonces convertian el trabajo en algo divertido, excitante incluso. La mdsica fluia por el
aire mientras los miembros de la tribu se turnaban para focar y trabajar. iMenuda vidal
Bastaron un par de dias para que me quedara claro que su forma de vida ho estaba
basada en el ego, sino en otra operacion mds holistica.

Se amaban unos a otros de todas las formas, y se cuidaban. Nadie se peinaba ni se
acicalaba; siempre lo hacia por él otra persona del mismo sexo. Convertian los actos mds
simples en una forma de demostrar amor.

Se compartian unos a otros como si formaran un solo y enorme matrimonio. Las mujeres
podian elegir entre todos los hombres, y éstos compartian a las mujeres. No creo que la
palabra «celos» existiera en su vocabulario.

Tras sélo tres dias de estar con ellos, habia olvidado para qué estdbamos alli. Nunca
habia sentido tanta liberacién y relajacion. Mi antigua vida en Estados Unidos habia
desaparecido por completo. Mi cuerpo habia pasado a formar parte de la tribu y mi alma
pertenecia a la isla. ¢Cémo habia podido tener lugar un cambio tan grande en un periodo
tan corto de tiempo?

Ni mi novia ni yo les mencionamos en ningin momento, ni a ninguno de ellos, nuestra
intencion secreta, pero hacia el séptimo o el octavo dia el muchacho que nos llevé a la
tribu ROS pidié que nos sentdramos a su lado. Nos miré a los ojos con amor absoluto y
comenzé a hablar.

—Sois mi hermano y mi hermana blancos, y conozco lo que estd en vuestros corazones.
Sabernos por qué estdis aqui y queremos ayudaros. Debéis llegar a un lugar sagrado, que
estd cerca del centro de esta isla, para llevar a cabo vuestro propésito, pero os estd
prohibido ir alli. Es demasiado sagrado para que dejemos que nhadie llegue a él. Pero
vuestro propésito estd por encima de nuestras reglas.



»Mafiana, uno de nuestros ancianos estard aqui para guiaros. No puedo deciros su
verdadero nombre, pero podéis llamarlo Thomas. Estdis en nuestros corazones y haremos
todo lo que esté en nuestra mano para que podadis realizar lo que habéis venido a hacer.

A la mafiana siguiente, cuando el Sol estaba saliendo y explotando de color sobre el
océano, el océano azul, pintando en las nubes hinchadas sombras moradas y anaranjadas,
un hombre de unos cincuenta y tantos afios de edad se acercé derecho hacia nosotros, y
nos dijo que se llamaba Thomas. Media uno ochenta de estatura y su piel era de color
marron oscuro. Su pelo, casi hegro, le colgaba hasta la mitad de la espalda y no llevaba
mds ropa que una tela blanca alrededor de la cintura y unas chanclas de cuero. Parecia
saber exactamente lo que pensdbamos.

Sin hacer ninguna pregunta, empezé a decirnos que el lugar al que debiamos ir para
celebrar nuestra «ceremonia» estaba en el interior de la isla y que era un poco peligroso
llegar hasta él, pero que nos mostraria el camino.

Yo le pregunté si debiamos llevar alguna cosa, y él nos miré como a dos chiquillos.

—No —dijo simplemente, y se volvié y comenzé a caminar. Nos miramos el uno al otro y le
seguimos.

Mientras estdbamos viviendo en la playa, yo habia observado que la mitad de la isla
parecia ser montafiosa y estar cubierta por la selva, pero no habia pensado en ello
excepto para sentir su belleza. Ahora estdbamos a punto de sentir su poder.

Dejar el nivel del mar, que habia constituido nuestra Unica experiencia de Moorea, fue un
choque. El terreno era realmente una selva. Pronto me di cuenta de que, sin nuestro guia,
mi novia y yo habriamos sido incapaces de encontrar el camino. Habia que conocer los
senderos que recorrian la densa jungla y cémo se conectaban con otros, mds pequeiios,
casi imperceptibles, que conducian a nuestro destino.

Varias veces pasamos junto a antiguas ruinas de piedra situadas justo al borde de aquel
camino. Le pregunté a Thomas acerca de la primera, y me dijo:

—Mucho antes de que nosotros llegdramos a estas islas vivieron aqui personas antiguas.
No sabemos quiénes eran, pero estas ruinas han estado siempre protegidas. Hay personas
que celebran ceremonias cada afio para honrar a los que nos precedieron. Pero el lugar al
que vamos es el mds sagrado de todos.

Tras varias horas de trepar, siempre hacia arriba, llegamos a unas cumbres montafiosas
que yo habia creido, desde la distancia, que constituian nuestro destino. Pero cuando
llegamos al punto mds alto, pudimos contemplar el centro de la isla por vez primera. No
podia creer lo que veian mis ojos. Os aseguro que parecia sacado de una pelicula de
Indiana Jones.

La cadena montaiosa en la que nos encontrdbamos formaba un enorme circulo, y
exactamente en su centro estaba la montafia mds fdlica que yo habia visto jamds. Era
como un pene gigantesco apuntando hacia el cielo, penetrando con fuerza en el circulo
femenino de montafias que tenia debajo.

Todo lo que pude decir fue:

— iUau! —y el poder de lo que estaba presenciando me forzé a guardar silencio. No pude
evitar recordar que Moorea tiene forma de corazdn. ¢Y aquél era su centro? Los tres
estdbamos sin habla. El Unico sonido era el del viento soplando entre mi pelo, y aquel



silencio me permitio observar que los tres estdbamos respirando en perfecta sincronia,
como si fuéramos uno solo. Me senti conectado con la vida por todas partes.

Unos cinco minutos mds tarde, Thomas sefialé una zona a la izquierda de la montafia
fdlica, y dijo:

—Ahi. Ahi es donde debéis estar. A partir de este momento iréis solos. Sabréis cuando
habéis llegado al lugar correcto. Mi corazon y el de todo mi pueblo estardn con vosotros
—y se volvid y nos dejo solos.

Durante largo rato permanecimos alli, cogidos de la mano, no queriendo romper aquel
momento mdgico. Al cabo de un tiempo, un loro verde brillante volé demasiado cerca de
nuestras cabezas y chilld, sobresaltandonos y sacdndonos del trance.

Reimos por el salto que habiamos pegado, pero la seriedad del motivo por el cual
estdbamos alli comenzé a tomar las riendas. Sabiamos que se nos acababa el tiempo.
Debiamos estar colocados en aquel lugar sagrado en una hora y media o todo estaria
perdido.

—Venga, vamos.

Sin Thomas, que conocia cada centimetro de la isla, no resultaba fdcil, y dependia de
nosotros decidir como llegar hasta alli. Elegimos bajar casi recto por la ladera de la
montaia hacia el cuenco para ahorrar tiempo, lo que probablemente fue un error. A los
cinco minutos habiamos perdido el rumbo.

Finalmente, sin embargo, llegamos al lugar sagrado, que era como un dibujo de cuento de
hadas: un altar plano de piedra sobre el cual incontables generaciones anteriores a
nosotros habian celebrado ceremonias. Sélo disponiamos de quince minutos antes de que
el momento crucial expirara.

La verdad es que la vida es asombrosa. Tras meses de planear algo tan critico para la
experiencia humana sobre la Tierra, casi no llegamos a tiempo. Pero alli estdbamos, y
quiso el destino que fambién las otras cuarenta mujeres y nuestros dos colegas en Egipto
estuvieran en sus sitios. Aquella inmensa ceremonia estaba a punto de convertirse en
realidad.

Muy deprisa establecimos las cuatro direcciones para centrar y proteger aquel espacio
interior en el que se iba a celebrar la ceremonia. Gracias a mi entrenamiento con los taos
pueblo para crear espacios sagrados, conocia unas determinadas intenciones que deben
ser protegidas y hechas realidad. Uno debe conectarse con la Madre Tierra y el Padre
Cielo en su corazon y pedir a los espiritus de las seis direcciones que contengan el espacio
y protejan a los seres humanos durante la ceremonia. Uno debe traer de forma
consciente la presencia del Gran Espiritu. Por supuesto, el Gran Espiritu estd siempre en
todas partes, pero se trata de la consciencia humana de la presencia de Dios. Sin esas
intenciones, aquella ceremonia no seria mds que una fantasia y careceria de poder.

A nuestro alrededor, todo el anfiteatro nos reflejaba la energia de miles de afios de
ceremonias sagradas. Thomas hos habia dado hierbas y articulos locales que debiamos
colocar en el centro del circulo, tal y como mandaba la tradicion de los islefios, y sabiendo
lo importante que era seguir las creencias locales, asi lo hicimos. ¥ de ese modo, cuando
nos quedaban apenas tres minutos, todo quedé preparado.



Miré a mi novia a los ojos. Podia leer la expectacién que sentia por nho saber lo que iba a
suceder. Estaba prdcticamente conteniendo la respiracién, inmdvil por la realidad de
saber que estaba a punto de ser utilizada por la Madre Tierra como una herramienta de
inmenso cambio energético, un cambio que iba a afectar a todas las mujeres de la Tierra.

La tranquilicé, le cogi la mano y las palabras brotaron de mis labios:

—En este momento eres la mujer mds importante y sexual-mente mds bella. Cierra los
ojos y deja que tu espiritu entre en tu cuerpo, y permanece ahi plenamente en este
momento. Durante los proximos minutos eres la Tierra que crea una nueva forma de
expresar la feminidad.

Miré mi reloj. Faltaban cincuenta y cinco segundos antes de que la piedra fuera
depositada en el agujero sagrado de Egipto. Me volvi hacia mi novia, pero ella no estaba
alli. El tiempo y el espacio ho significaban nada para ella en ese momento. Habia accedido
a un lugar en su cuerpo que sélo ella, en todo el mundo, podia entender.

En mi cabeza comenzé una silenciosa cuenta atrds. No pude evitarlo. No podia imaginar lo
que estaba sucediendo.

Cinco, cuatro, tres, dos, uno..., ahora.

Mi novia, evidentemente, no podia saber con exactitud cudndo llegé aquel segundo
concreto, pero en ese preciso instante todo cambid.

Ella habia estado de rodillas, sentada sobre sus muslos, pero en el momento en que llegé
la energia de la ceremonia una expresion de asombro se extendié por su cara. Todo su
cuerpo respondié dejdndose caer mds cerca de la Tierra.

Y, a continuacion, otra onda de energia pasé a través de ella. Y otra mds. Era evidente
que estaba viviendo una experiencia de gran intensidad, y para mi, como hombre que la
observaba, era también una experiencia sexual.

Yo sabia de lo que iba aquella ceremonia, pero hasta que no la vi y senti lo que ella estaba
sintiendo no me di cuenta realmente del poder del cambio sexual a ese nivel.

Se tumbd sobre la Tierra, abrié las piernas todo lo que pudo y emitié un quejido que
broté desde las profundidades de su reducto secreto y escondido. Sond casi como un
grito de dolor, pero se trataba de algo mucho mds primitivo. Habia entrado en una regién
de sexualidad en la que era totalmente masculina, y por primera vez en su vida conocié el
impulso de desear unirse a una mujer hermosa. Su sexualidad normal habia desaparecido,
siendo reemplazada por una realidad que, seglin me conté después, sélo habia existido en
sus fantasias, pero en aquel momento era real. Era real en el dmbito de la energia
corporal.

De pronto, y a la misma velocidad con que la habia inundado aquella experiencia, una
nueva ola de energia penetrd en su cuerpo y la hizo cambiar involuntariamente de
posicién. Se agarré a la Tierra y gimié ain mds fuerte hacia el Padre Sol, que se
encontraba directamente por encima de ella. Su sexualidad se habia mudado al polo
opuesto. Ahora era completa y tfotalmente femenina, y deseaba ser penetrada tan hondo
como fuera humanamente posible.

Todo lo que podia decir era:

—Dios mio. Te amo —las palabras iban dirigidas a alguien que sélo ella podia ver.



Entonces otra onda de energia la inundé y volvio a ser hombre. Pero en esta ocasion
habia algo de mujer mezclado con todo aquel deseo masculino. Cada vez que la energia de
la Madre penetraba en su cuerpo, entraba en la polaridad sexual contraria, pero se iba
acercando mds al equilibrio. Como un péndulo que oscilase de un lado al otro, su
sexualidad continué cambiando de una ola de energia a otra, hasta que finalmente alcanzé
un lugar cercano al centro.

Cuando la energia se estabilizd, al cabo de una media hora, ambos supimos que aquella
experiencia la habia cambiado para siempre, a ellay a la Tierra.

En el futuro de este querido planeta, las hembras iban ahora a ser alteradas muy
ligeramente, para quedar mds centradas en su sexualidad femenina, pues los Ultimos
trece mil afios de dominacién masculina las habian arrastrado en exceso hacia el mundo
de la experiencia masculina. Ahora las hembras estarian preparadas para los cambios que
iban a tener lugar en el futuro, unos cambios que nho podrian haber experimentado y que
no hubieran sido capaces de absorber mientras permanecieran atormentadas por el
desequilibrio sexual de los tiempos modernos. Sélo era el principio, pues lo que realmente
habia cambiado era la Red de Conciencia de Unidad sobre la Tierra. Esa red era el futuro
de la humanidad, y este futuro estaba a punto de hacerse completamente dependiente de
las mujeres de todos los paises, culturas y religiones que la humanidad ha creado desde
su mente.

La precesién de los equinoccios estaba a punto de entrar en un nuevo ciclo de trece mil
afios, pero en esta ocasién conducido por la sabiduria femenina que todas las mujeres han
guardado en un pequefio reducto secreto del inferior de sus hermosos corazones
femeninos. Sin ese amor incondicional, la humanidad estaria a merced de las limitaciones
mentales que los hombres han construido en los dltimos trece mil afios para protegernos.
Esta proteccion fue necesaria en el pasado, pero ahora constituye el mayor impedimento
para la supervivencia, para la expansion de nuestra consciencia y para la ascension de la
raza humana hacia un nuevo mundo de luz.

Doy gracias a Dios por el corazén femenino. Siempre ha sido asi. Los hombres nos
protegen cuando entramos en la parte oscura del ciclo, y las mujeres nos conducen de
vuelta a la luz cuando el Gran Ciclo vuelve hacia el centro de la galaxia.

Mi novia yacia desfallecida sobre el suelo, con todos y cada uno de sus mdsculos
agotados. Acababa de experimentar el orgasmo mds asombroso e inusual de su vida, y al
hacerlo habia salvado a la humanidad.

De repente, un reldmpago cruzé el cielo y los truenos retumbaron a nuestro alrededor.
Aquello nos sobresalté a los dos. Ella salté a mis brazos y pudimos contemplar una
atmosfera completamente diferente del cielo azul y las blancas nubes hinchadas que se
encontraban alli cuando comenzé la ceremonia. Yo habia estado tan inmerso en la energia
de la ceremonia que ni siquiera me habia dado cuenta de la enorme tormenta que
rdpidamente habia envuelto toda la isla. Los rayos caian por todas partes. Se estaba
convirtiendo, por momentos, en una situacion muy seria.

Recogimos rdpidamente todas nuestras cosas y nos pusimos a buscar un refugio, pero era
demasiado tarde. Un cuarto de hora después de la ceremonia, la furia de la lluvia y del



viento huracanado barrian todo nuestro entorno. Nunca habia visto algo parecido. Sélo
podiamos ver a escasos metros delante de nosotros. Del cielo caia un muro de agua.
Encontramos un lugar bajo una formacién rocosa en el que apartarnos de la lluvia
torrencial y nos abrazamos mientras la tormenta bramaba. Lo que ignordbamos en aquel
momento era que la lluvia no iba a cesar durante tres dias y tres noches. Eventualmente
conseguimos regresar hasta nuestra «familia» cerca de la playa, pero nuestras vidas
habian cambiado en formas que no soy capaz de explicar en estas pdginas.

Una tormenta de aquella magnitud no era rara en Moorea, pero que sucediera al mismo
tiempo en Egipto, si. Quince minutos después de la ceremonia de Egipto, las lluvias
torrenciales se desataron en Giza y continuaron durante tres dias y tres noches en
aquella region desértica de la Gran Pirdmide, habitualmente seca. Los periddicos
informaron de que las calles de Giza estaban cubiertas por un metro de agua. Tres
personas murieron ahogadas. Un periodista afirmé que Egipto nunca habia experimentado
algo parecido a lo largo de su historia conocida.

Echando la vista atrds, aquello me parecié una liberacién emocional de nuestra Madre
para encontrar, una vez mds, el equilibrio a sus necesidades interiores. Aunque este
nuevo equilibrio sexual femenino no iba a manifestarse en el mundo hasta unos cuantos
afos después, para nuestra Madre era real, alli y en aquel momento, y suponia el comienzo
de un nuevo ciclo de vida para su querido cuerpo, el planeta Tierra.

CAPITULO DIEZ
LA ISLA DE KAUAIY LA CEREMONIA
TETRADIMENSIONAL DE LA
TRANSFERENCIA DE PODER DEL VARON
A LA HEMBRA

Por fin, mi novia y yo pudimos quedar en libertad para movernos sin presién alguna por
parte de los Maestros Ascendidos. Sin embargo, no tuvimos eleccién en lo referente a
dejar Moorea, pues ya teniamos los billetes de aviéon y no disponiamos de dinero
suficiente para cambiarlos.

Nos costé muchisimo abandonar la isla. Nuestros corazones iban a permanecer por
siempre en aquel diminuto pedazo de arena y drboles. Pero la idea de ir a Australia
también resultaba emocionante. Era el lugar que habiamos decidido visitar después de
aquel viaje espiritual, y cuanto mds habldbamos de ello, mds animados nos sentiamos.
iGran Barrera de Coral, alld vamos!

Tomamos un barco lento a Tahiti y desde alli volamos a Sidhey. Era una ciudad
extraordinaria, preciosa, con su puerto lleno de velas blancas flotando unas junto a otras
sobre las aguas azul oscuro. Sin embargo, no nos quedamos en ella mucho tiempo, pues la
Gran Barrera nos llamaba. Para entonces éramos prdcticamente unos expertos en el arte
del buceo y nos habian dicho que este arrecife era por lo menos tan bueno como el de
Moorea. Hicimos autostop por la costa oriental, charlarnos con sus habitantes y



comenzamos a comprender la asombrosa naturaleza, de los australianos. Son tan abiertos
y amantes de la diversidn... Yo creo que no me habia reido tanto en mi vida.

Acabamos en un lugar llamado Byron Bay. Alli se juntan los océanos del norte y el del sur,
y crean uno de los mejores lugares del mundo para practicar el surf gracias a las
inmensas olas que se suceden a un ritmo de maquinaria de relojeria.

Estoy convencido de que todos los hippies de los afios sesenta habian, de un modo u otro,
encontrado el camino hasta aquel pueblecito y se habian establecido como cabecera de
playa para no permitir que el hombre volviera a enfrar y acabar con su paz, amor y buenas
vibraciones. Como yo fui uno de los primeros hippies, pensé que habia muerto y ascendido
al cielo. Tenia la sensacion de haber vivido aquello con anterioridad, pero esta vez elevado
a la décima potencia. Estaba seguro de que mi idioma seria el mismo que el de aquella
gente. A mi novia y a mi nos costaba abandonar el lugar, por lo que decidimos que no
teniamos prisa por llegar al arrecife y que podiamos quedarnos un tiempo.

Un dia, a las dos semanas de estar viviendo como un vagabundo de playa, me encontraba
meditando en un saliente del terreno sobre el océano Pacifico cuando Thoth aparecio. Al
principio pensé que sdlo estaba haciendo acto de presencia, pero no era asi. Tenia otros
planes.

Aquélla fue la dnica vez que pude observar un atisbo de timidez en Thoth. Le pregunté si
pasaba algo, y me respondio:

—Drunvalo, lo siento mucho, pero debo pedirte que hagas algo por nosotros otra vez.

Se me puso todo el pelo de punta. iOh, no! Podia sentirlo.

— ¢Qué quieres? —chillé, incapaz de hablar.

—Lo siento de veras —dijo—, pero debes partir inmediatamente hacia Hawai, a la isla de
Kauai, lo antes posible.

—Thoth, crei que iba a tener algo de tiempo para descansar. ¢No puedes esperar al
menos un par de semanas?

—No —me dijo sencillamente—. Esto es adn mds importante que lo que hiciste en
Moorea. Por favor, intenta entenderlo.

Guardé silencio durante un rato. No sabia qué decir. Era consciente de que aquel trabajo
espiritual era una de las principales razones por las cuales yo habia cruzado el universo
para estar aqui, en la Tierra. Era algo que estaba por delante de todos los demds
aspectos de mi vida.

También me di cuenta en aquel momento de que mi novia no iba a tomdrselo nada bien.
Estaba harta de andar de acd para alld, y deseaba unas vacaciones con todas sus fuerzas.
Al final, levanté la vista hacia mi mentory dije:

—De acuerdo, si tU dices que es importante, serd porque lo es. ¢Qué quieres que haga?
—Todavia no —me dijo—. Espera hasta estar en Kauai y te lo explicaré todo. Gracias,
Drunvalo. Si hubiera otra persona que pudiera hacer este trabajo, no te lo habria pedido
—y desaparecid.

Me quedé sentado largo rato, intentando encontrar el modo de contdrselo a mi novia,
pero ninguno me parecia adecuado. Sabia que me iba a caer una buena.

Ella estaba sentada junto a nuestra tienda cosiendo una prenda de ropa que se habia
roto. Levanté la vista cuando me acerqué a ellay luego volvié a dirigirla hacia su trabajo.



— ¢Qué ocurre, Drunvalo?

Se lo conté todo, intentando que sonara como si fuera una gran idea dejar Australia e
irnos a Kauai. Me mird, muy decepcionada, y dijo:

—M:i vida, no puedes irte sin ver ni disfrutar la Gran Barrera de Coral. Si td tienes que
irte, lo entiendo, pero yo no me voy. ¢Lo has entendido?

—Si, lo he entendido. Realmente no me apetece nada irme, pero tengo que hacerlo. Es lo
que hago en la vida.

—Entonces me uniré contigo en algin lugar, no sé dénde ni cudndo. Este sitio es tan
bueno que quiza ho lo abandone nunca.

Nos abrazamos, hice mi equipaje y la dejé alli, en un pais extranjero, pero ella era una
viajera del mundo y una muchacha muy prdctica. Y Australia es un pais muy bello y seguro.
No volvimos a vernos hasta casi seis meses después. La vida puede en ocasiones ser muy
extrafia, ademds de sorprendente.

Aterricé en Maui y tomé un pequefio trasbordador interinsular que transportaba mds que
nada a los habitantes del lugar de una isla a otra, para llegar a las costas de Kauai, la isla
mds antigua de la cadena y un resto de Lemuria. Alli, la energia es antigua para los
estdndares de cualquiera.

Cuando descendia del cielo para aterrizar, comencé a preguntarme qué era lo que se
suponia que debia hacer alli. No tenia ni idea. ¢Como iba a evitar hacerme preguntas?
Densas nubes de lluvia flotaban sobre el centro de la isla. En ese lugar, casi siempre estd
lloviendo. Es el lugar mds himedo de la Tierra. Cualquier localidad en la que caiga metro o
metro y medio de lluvia se considera muy hdmeda. En Kauai caen doce, de ahi las
impresionantes cataratas que adornan las laderas de prdcticamente todas las montarias
de la isla.

Pronto me encontré en el aeropuerto, con esa sensacién de estar fuera de lugar que los
aeropuertos parecen producir en las personas. Decidi alquilar un coche, no sélo para
moverme por alli, sino también por la sensacién de volver a tener un hogar. Creo que
echaba de menos a mi novia.

La decision de alquilar un coche resulté ser muy acertada, pues Thoth me tuvo
correteando por toda la isla. El terreno es tan abrupto en la parte noroccidental que
nunca han sido capaces de construir una carretera que rodee completamente la isla; la
principal tiene unos cincuenta y tres kilometros y forma de herradura. Cualquiera que
fuera el lugar al que tenia que ir a continuacidn, siempre daba la sensacién de encontrarse
en el extremo opuesto de la herradura. Cada vez que llegaba a un sitio al que Thoth me
habia dicho que fuera, me ordenaba que me diera la vuelta y volviera al otro lado de la
isla. Nunca olvidaré el momento en que devolvi el coche. La mayoria de las personas
recorren unos cien kilémetros, pero yo le habia hecho mil doscientos. El encargado del
alquiler no podia creérselo, pero yo si.

La primera hoche dormi en mi tienda junto al mar, sobre una loma cubierta de hierba. Por
vez primera en mucho tiempo senti paz, y con el arrullo del mar me quedé profundamente
dormido.

Cuando desperté a la mafiana siguiente, recordé que Thoth todavia no me habia dicho
para qué estaba alli, pero sabia que aquella actitud somnolienta pronto se transformaria



en trabajo. Y tenia razén. De hecho, Thoth debié escuchar mis pensamientos, pues no
tardé mds de media hora en aparecer.

—Lo que tienes que hacer es demasiado complicado como para que te lo explique todo
junto —me dijo—. Vamos a ir por partes. Puesto de la forma mds sencilla, debes tomar
parte en una ceremonia que se va a celebrar aqui, en esta isla, y que cambiard el curso de
la historia, pero puede que no tenga lugar hasta que determinadas cosas no estén en su
sitio.

«Como ya te he dicho, te he traido aqui para que tomes parte en una ceremonia de la
Tierra, pero antes de que esta ceremonia principal pueda ser celebrada debes participar
en ofra mds pequefia, que tiene lugar aqui cada afio y que estad relacionada con el chakra
corazon de esta isla. El lugar se encuentra bajo un drbol de mango. Pregunta y lo
encontrards.

Y después de esto, desaparecié abruptamente. Comencé a charlar con los hawaianos,
pero siempre que les hablaba acerca de la ceremonia con el chakra corazon bajo el mango,
se iban. Evidentemente, aquello era algo que a los extranjeros no nos estaba permitido
conocer.

Por fin encontré a un joven hawaiano que sabia exactamente de lo que estaba hablando.
Me dijo:

—Si es verdad que debes formar parte de esa ceremonia, asciende por este rio —y
sefialé un ancho rio de aguas verde oscuro que parecia proceder del centro de la isla.
Dudé un momento, y afiadié—: Y si por casualidad encuentras el camino, cuando abandones
la ceremonia no mires hacia atrds, pues si lo haces tu vida puede correr peligro.

Le pedi que me explicara lo que queria decir, pero se encogié de hombros y se alejé.

— ¢Cdmo encuentro la ceremonia del chakra corazén? —grité.

Sin volverse, me respondié: —Usa tu corazén. ¢Qué otra cosa crees que podrias hacer?

Y desaparecié en una vieja tienda de comestibles. Yo pensé: « ¢Por qué tiene que ser
siempre tan misteriosa la vida?»

El rio serpenteaba a través de una vegetacién maravillosa y unas casas muy caras. Supe
que lo que tenia que hacer y el lugar al que tenia que ir estaban en algin punto aguas
arriba, pero como de costumbre, aparte de eso, no sabia hada mds. Arranqué el pequefio
Toyota alquilado y me encaminé rio arriba, intentando sentir mi corazén, pero tenia la
sensacién de que seguir conduciendo sin saber donde iba no tenia ninglin sentido. Ademads,
estaba cansado y lo que realmente deseaba era aparcar y dormir. Y eso fue lo que hice:
paré el coche junto al borde de la carretera y cerré los ojos. Me hice sensible a la
vibracién del corazdn y esperé.

Al cabo de unos treinta o cuarenta minutos, cuando estaba a punto de irme, dos jévenes
parejas aparecieron entre los drboles vestidos con ropas ceremoniales y con flores en las
manos. Uno de ellos sostenia un puchero de barro. Entraron en un coche y en unos
minutos se fueron.

Por puro instinto sali de mi coche y segui el camino por el que habian venido. El sendero
me condujo a las profundidades de la arboleda y por fin llegué al borde del mismo rio
verde oscuro. Mientras recorria aquella vereda me crucé con mds indigenas hawaianos
que venian de regreso. Ninguno de ellos me miré a los ojos ni me saludd. Yo segui



adelante. Tras recorrer medio kilémetro siguiendo el rio encontré el enorme drbol de
mango. La mitad de él estaba sobre la tierra y la otra mitad sobre el agua. En su base se
encontraban unas ofrendas con aspecto ceremonial.

Una muchacha de unos dieciocho afios, con un aire puramente hawaiano, estaba sentada
en tranquila meditacion. Al principio no reparé en ella, pues estaba casi escondida entre
unos drboles pequefios. Cuando la vi, quedd patente que ella me habia visto primero, pero
bajo los ojos como si no supiera que yo estaba alli.

Yo sabia que habia penetrado en un lugar sagrado y comencé a tratar a aquel drbol y a
aquel sitio con respeto y honor. Llevaba un pequefio cristal y habia cogido algunas flores a
lo largo del camino para imitar a las dos parejas que habia visto.

Dejé el cristal y las flores en la base del drbol, me senté un poco alejado de él e intenté
hacerme invisible. Entré en meditacidn, sintiendo mi corazén. Una bellisima sensacién de
alegria me inundo y supe con seguridad que aquél era el lugar que Thoth queria que
encontrara.

En el momento en que senti aquella certeza, Thoth se aparecio en mi vision interior, y me
dijo:

—ElI cristal guarda tu vibracién y debe ser arrojado al rio. Antes de que golpee el agug,
date la vuelta y vete, y no mires hacia atrds. Abandona el lugar y regresa a tu coche.

Hice exactamente lo que me habia indicado que hiciera. Lancé el cristal al aire alli donde
el mango extendia sus ramas sobre el rio, y antes de que golpeara el agua me di la vuelta
y me fui. Segui caminando sin mirar atrds. No sé si la muchacha seguia alli o si sucedié
algo raro. Sencillamente, obedeci las reglas.

Mds hawaianos se me cruzaron en su camino hacia el drbol de mango, pero yo bajé los
o0jos y continué caminando hasta que alcancé la carretera; me imaginé que ya habia salido
del campo de energia. Y volvi en mi coche hasta el mar.

Cuando me desperté a la mafiana siguiente, Thoth vino a mi consciencia y comenzé a
hablar acerca de algo nuevo. Me dijo:

—Ahora debes obtener permiso de la kahuna de la isla para realizar la ceremonia
principal.

Me dio su nombre y me mostré el aspecto que tenia. Era una anciana fornida y de gran
voluntad, segtn lo que Thoth proyecté sobre mi.

— ¢Y cémo la puedo encontrar?

—Eso forma parte del proceso —me dijo—. Debes hacerlo ti solo. Pero la encontrards
cuando encuentres este cristal.

Y en ese momento vi, en mi vision interior, un enorme cristal de cuarzo, de metro y
medio de alto y casi uno de ancho. Nunca habia visto un cristal tan grande excepto en
fotografias. Thoth me pregunté si podia ver el cristal que me estaba ensefiando. Le
contesté que si. Me dijo que no podia decirme dénde estaba, pues encontrarlo también
formaba parte de mi proceso espiritual. ¥ me dejé con la siguiente frase:

—Encuentra el cristal y encontrards a la kahuna. »Y una cosa mds —afadié—, el cristal
estd cerca del chakra corazén de la isla—y desaparecid.

Conduje el coche por toda la zona que habia recorrido el dia anterior, preguntando a la
gente si habia visto un cristal tan grande, pero no consegui nada. Tras dos dias de



blsqueda, decidi que para encontrarlo debia utilizar mis habilidades interiores, aquellas
que habia aprendido en Yucatdn.

Al dia siguiente fui de nuevo al lugar donde estaba el chakra corazén, pero la carretera
era muy larga y tenia muchos desvios. Me podia llevar toda la eternidad encontrar lo que
estaba buscando.

Asi que, tal y como habia hecho para encontrar el femplo de Kohunlich en Yucatdn, dejé
que fuera mi tercer ojo el que condujera. Mantuve la imagen del enorme cristal en mi
mente y sequi circulando por aquella carretera hasta que senti que debia girar en una
direccion concreta. Continué asi durante varios kilémetros, girando donde sentia que
debia hacerlo. Por fin llegué a lo alto de una cadena montafiosa, a una zona residencial con
lujosas casas a ambos lados de la carretera. De forma repentina, cuando volvi a girar por
otra carretera, me encontré acercandome a un templo hindd. Mi coche decidié girar hacia
el aparcamiento y parar el motor. Es la Unica manera en que puedo describir como llegué
alli: mi coche lo hizo.

Me bajé y caminé hasta una enorme estatua de Ganesh, el dios elefante indio. Tenia
probablemente unos cuatro metros y medio de altura y me parecié que estaba muy bien
hecha. Pero no fue la estatua lo que me atrajo. Fue la sensacion de que el cristal estaba
en algln lugar cercano.

Era domingo y se estaba celebrando el servicio en el templo. El aparcamiento estaba
lleno de coches. Decidi entrar en el edificio para ver dénde me llevaba todo aquello.

La gente estaba en mitad de un cdntico hindd y el humo del incienso penetrd
inmediatamente por todo mi cuerpo. El servicio me resultaba familiar, pues habia pasado
muchas noches en la Ram Dass's Hanuman Foundation de Taos (Nuevo México) cantando y
salmodiando durante el darshan. Cerré los ojos y me uni a los cdnticos, olvidando durante
un breve lapso de tiempo mi verdadero propésito.

Parecié como si no hubieran pasado mds que unos minutos, aunque mi mente sabia que
llevaba alli casi una hora. Al cabo de otros diez minutos, la mayoria de la gente se fue y
aquel trasplantado templo antiguo recuperé rdpidamente su silencio habitual.

Por primera vez, ahora que todo el mundo se habia marchado, pude ver el altar, y alli
estaba el gigantesco cristal de cuarzo. Era una visién increible: en lo alto del altar,
resonando su influencia a cada centimetro del templo. No era capaz de imaginar cémo no
lo habia sentido al entrar.

Comenzaba a avanzar hacia él para ver lo que me tenia que decir, cuando el sacerdote
que habia dirigido el servicio se interpuso en mi camino.

— ¢Puedo ayudarle? —dijo en tono autoritario.

Le miré y pude comprobar que acercarme al cristal estaba totalmente fuera de mis
posibilidades.

Lo que le respondi fue:

—Estoy buscando a una abuela kahuna. Se llama... —y pronuncié su nombre—. ¢Sabe
dénde puedo encontrarla?

Sonrid y dijo:

—No hace falta que busques muy lejos. Date la vuelta.



Volvi la cabeza y justo detrds de mi estaba la verdadera imagen que Thoth me habia
mostrado dos dias antes. Su sonrisa y su genuino afecto evaporaron cualquier
preocupacién que pudiera estar imponiéndome a mi mismo acerca de ella.

—Abuela —le dije—, la he estado buscando. ¢Podemos hablar?

— ¢Qué es lo que quieres de mi?

Exhalé un suspiro de alivio y le conté todo. Le hablé de Thoth, de la ceremonia que debia
celebrarse en su isla'y como necesitaba su permiso antes de continuar.

—Abuela, {puedo contar con su permiso para llevar a cabo esta ceremonia?

Tomé mi mano con mucho amor, y dijo:

—Drunvalo, tienes mi permiso, pero eso no es suficiente para una cosa tan importante.
Ahora debes obtener el del espiritu de esta isla —me dijo el nombre del espiritu, y
explicé—: Tienes que encontrarle td solo y pedirselo. Que el Espiritu te bendiga a tiy a
lo que haces.

Me dio un gran abrazo y se incliné frente a mi a la manera hindd, mientras me decia:
—Namaste.

Le devolvi la reverencia y me fui.

Sentado en mi coche, me sentia al mismo tiempo contento por haber conseguido
encontrarla y haber obtenido su permiso, y defraudado porque aparentemente no habia
conseguido acercarme mds a mi objetivo. Todavia tenia que conseguir otra autorizacién.
Cerré los ojos y entré en meditacion para recibir asistencia. Thoth aparecié de
inmediato, y sonrio:

—Estds mds cerca de lo que crees, Drunvalo. ¢No te das cuenta de que la vida ya ha
tenido lugar? La idea del fracaso o de tener que realizar mds trabajos es sélo la parte de
tu suefio que sigue creyendo en la separacion.

—De acuerdo, de acuerdo, de acuerdo. ¢Qué es lo que viene ahora?

Thoth, con su estilo pausado, contesto:

—Toma la carretera a Hanalei y continla después de pasar el pueblo hasta que se
termine. Aparca el coche y espera mis instrucciones.

Mientras conducia bordeando la costa, comencé a recordar todo lo que me habia pasado
en los Ultimos meses. Parecia que el tiempo transcurria demasiado deprisa, casi fuera de
control. Por otro lado, era mucho lo que se estaba consiguiendo.

Aquel Thoth se habia convertido en un elemento fundamental del trabajo que yo estaba
llevando a cabo. Los dngeles eran la principal luz de guia dentro de mi, la verdadera
fuente de mis decisiones espirituales, pero me habian dejado claro que lo que debia hacer
en aquel momento era escuchar a Thoth. En aquel entonces lo ignoraba, pero no iba a
pasar mucho tiempo antes de que concluyera mi tfrabajo con Thoth.

En aquel momento estaba atravesando Hanalei, que se encuentra situado en el extremo
norte de la carretera con forma de herradura. No es posible continuar en coche mucho
mds alld. Es como una casa en un callején sin salida, y me di cuenta una vez mds de lo
mucho que quiero a este pueblo. La zona es asombrosamente bonita, el estilo de vida muy
abierto y libre, y las personas reflejan el entorno en el que viven. Mi corazén siempre
late un poco mds fdcilmente cuando estoy alli.



Llegué al final de la carretera y paré en un lugar donde sabia que mi coche no podia
estorbar. No sabia cudnto tiempo iba a durar mi viaje. Cerré los ojos y esperé a que
apareciera Thoth.

Como de costumbre, no me fallé.

—Drunvalo —me dijo—, aqui estdn tus instrucciones. Quitate toda la ropa, incluidos los
zapatos, y enrdllate el chal blanco que tienes en el maletero alrededor de las caderas.
Lleva sdlo el bolso medicinal que usas siempre.

Este bolso medicinal era algo que llevaba conmigo desde hacia muchos afios. Contenia
objetos de poder que uso en las ceremonias, tales como cristales, piedras, maiz con
poderes, salvia y cedro para purificar y trozos de plumas.

—Cuando entres en el camino hacia las montafias, estards empezando la ceremonia —dijo
Thoth—. No te preocupes por el permiso del espiritu de la isla, pues él forma parte de
esta ceremonia y ya nos lo ha otorgado. Recuerda que debes respirar y permanecer en tu
corazon.

»Debes buscar una cascada que se divide en dos partes iguales a mitad de la caida.
Cuando encuentres ese lugar, colécate de pie exactamente delante de ella y girate ciento
ochenta grados. Mira frente a ti y verds una gran roca plana. Ahi es donde te recibird el
espiritu de la isla y donde comenzarad la ceremonia. Te queremos y te damos las gracias
por anticipado por el tfrabajo que haces en favor de este planeta.

Con esta frase, Thoth desaparecié. Abri el maletero y encontré el chai blanco. El bolso
medicinal colgaba de mi cuello. Me quité la ropa, me enrollé el chai alrededor de la cintura
y agarré el bolso medicinal en unos segundos. Cerré los ojos y alli estaban los dngeles.
Sonrieron.

—Te queremos —me dijeron.

Crucé la calle hasta el camino donde iba a empezar la ceremonia, segtin me habia dicho
Thoth. Alli, en la cabecera del sendero, pude ver una gran sefial de peligro. En la parte
superior se veia el dibujo de la calavera y las tibias entrecruzadas, y la seial decia: «No
caminen por esta zona sin botas de goma hasta las rodillas; en el agua hay una bacteria
que resulta mortal si enfra en contacto con la piel. No toquen el agua».

Bueno, alli estaba yo, comenzando mi viaje y la ceremonia, casi deshudo y descalzo, y esa
sefial intentando inmediatamente meterme el miedo en el cuerpo y en la mente. Thoth no
esperd a que cerrara los ojos. Sencillamente aparecié fuera de mi, y dijo:

—Drunvalo, esto es una prueba. Debes confiar en quien eres y en ftu conexion con el
universo y el Creador. Céntrate en tu corazén y sigue adelante. No te preocupes, no
sufrirds ningdn dafo.

Respiré hondo e hice exactamente lo que me habia dicho. Todas mis preocupaciones
abandonaron mi cuerpo y supe que estaba completamente protegido. Sin sentir miedo
alguno y lleno de emocion comencé aquel viaje sagrado hacia las bellas y abruptas
montafias.

Al principio el camino era fdcil, pues me encontraba al nivel del mar y cerca de la
carretera. Pero a medida que iba pasando el tiempo comencé a subir cada vez mds alto,
mds lejos del nivel del océano, y a adentrarme mds en las montafias selvdticas, que
parecian un paisaje de millones de afios atrds. Si hubiera visto un dinosaurio, ho me habria



sorprendido. Habia agua por todas partes: chorreando por las rocas, corriendo por el
camino, fluyendo por los riachuelos. Yo estaba empapado. Incluso los drboles de la selva
goteaban. Cada cien metros mds o menos pasaba junto a alguna cascada espectacular, que
me quitaba la respiracion. Evidentemente estaba esperando ver la que se dividia en dos.
En un momento dado hice un alto en uno de los raros claros en los que podia ver a través
de la selva hacia el océano, a mis pies. Me asombré de lo mucho que habia ascendido. La
sensacion de belleza, los sonidos de las eternas cascadas, los pdjaros exdticos que
volaban por todas partes, las flores y plantas increiblemente bellas, todo me hacia sentir
que no podia estar sobre la Tierra. Tenia que tratarse de un planeta en el que la vida
estaba empezando y no habia sido aln perturbada.

Thoth me habia dicho una cosa mds que no he mencionado, algo que probablemente
deberia decirte ahora. Kauai era el punto geogrdfico de la Tierra en el que se habia
conservado la memoria del planeta durante los Gltimos trece mil afios. Si. Hay un Registro
Akdshico almacenado en la atmésfera, ademds de en el cuerpo humano; pero la memoria
de la Tierra también estd guardada, de forma intencional y literalmente, en cada uno de
cristales colocados junto a la costa frente al lugar exacto en el que me encontraba. No
estoy seguro de por qué se hace eso; Thoth nunca me lo explicé.

Habia trece cristales en total, pero uno de ellos era el auténtico banco de memoria. Los
cristales estaban colocados segln el patrén del cubo de Metatrén: uno en el centro de la
isla, seis a su alrededor y en la isla y otros seis mds en el agua, alejados de la costa y
rodeando los seis interiores. Este sistema fue usado por otfros pueblos en el pasado
lejano. Sabemos que los lemurianos y los atlantes utilizaban esta misma disposicion de
cristales y con el mismo propésito, sin cambiarlos. Pero segtn el recuerdo de Thoth, el
sistema es mucho, mucho mds antiguo que cualquiera de esas dos culturas. Quién lo creé,
ni siquiera Thoth lo sabe.

El que estaba en el agua debajo del lugar donde yo me encontraba pertenecia a un tipo
de piedra denominado «cristal esquelético», cuya apariencia le da un aspecto espacial. De
hecho, éste si procedia del espacio. Tenia unos sesenta centimetros de largo, treinta de
didmetro y era de doble punta; es decir, ambos extremos terminaban en punta.

Los cristales esqueléticos son muy raros, y si nunca has visto ninguno son dificiles de
describir. Son cristales de cuarzo, pero no se parecen nada al cuarzo normal. Lo raro de
los cristales esqueléticos es que sus superficies estan recubiertas de «tubos» de cuarzo.
Es como si alguien hubiera pegado tubos redondos de medio centimetro de didmetro por
toda la superficie, siguiendo un patrén aleatorio. En el mundo que yo conozco, no hay nada
parecido a ellos. Pueden almacenar una cantidad infinita de datos dentro de si mismos y
en el espacio que los rodea.

Fue esta caracteristica la que hizo que se eligiera este cristal para almacenar la
memoria del planeta y de todo lo que vive y sucede sobre él. En otras palabras, son los
Registros Akdsicos de la Tierra descargados en el diminuto espacio de un cristal. La
explicacion de la importancia de todo esto supondria otro relato, y como ya he dicho, en
realidad no lo entiendo.

Me volvi y segui ascendiendo camino arriba, buscando la cascada especial, y al cabo de
unos cinco minutos aparecio. Permaneci de pie junto a su base durante al menos diez



minutos. Era imponente. El agua caia unos sesenta metros antes de chocar contra una
enorme roca que sobresalia de la falda de la montafia y partia el agua en dos.

Era una vista realmente espectacular. En parte, estaba también descansando de la
subida. Sabia que pronto tendria que ponerme a trabajar.

Cuando senti que habia llegado el momento oportuno, me giré ciento ochenta grados y me
coloqué de cara al océano. Tal y como Thoth me habia dicho, justo frente a mi habia una
gran roca plana, ligeramente elevada sobre la superficie de la montafia, desde la que se
divisaba una fantdstica vista del profundo océano azul que se extendia hasta el
horizonte, lo que hacia de ella un sitio perfecto para celebrar una ceremonia. Supe con
seguridad que estaba en el lugar correcto.

Como no sabia lo que iba a suceder, procedi segln lo que me habian ensefiado los taos
pueblo de Nuevo México. Abri mi bolso medicinal y coloqué cuatro cristales de cuarzo,
uno en cada una de las cuatro direcciones, formando un cuadrado de unos sesenta
centimetros de lado. En el centro coloqué un cristal especial denominado diamante
Herkimer, un cristal de doble terminacion y de excepcional transparencia que afecta al
mundo de los suefios de un modo positivo, lo que constituye su uso fundamental.

Recé a cada una de las cuatro direcciones para consagrar la ceremonia y pidiendo
proteccion para no ser molestado de ninglin modo. Utilicé maiz y tabaco, seglin manda mi
tradicion, y coloqué esas sustancias sobre cada uno de los cristales en cada una de las
direcciones. También recé a las direcciones bajo el cristal central y sobre él, asi como al
centro en si mismo: las siete direcciones. Formé un circulo conectando los cuatro
cristales de las cuatro direcciones con muchos cristales mds pequefios y piedras de
diferentes tipos que crei necesarios, dibujando una rueda. Dentro de ella hice una cruz
con piedras del lugar conectando el cristal central con el borde.

Cuando la ceremonia estuvo preparada, cerré los ojos y entré en profunda meditacion,
esperando al espiritu de la isla. Sabia que eso era lo primero que debia ocurrir, pero no
tenia ni idea de como iba a suceder. Todo lo que podia hacer era cumplir lo que Thoth me
habia pedido: permanecer en mi corazdn y estar abierto.

Segui meditando durante una media hora y nada ocurrid. Estaba empezando a sentirme
ligeramente preocupado por aquella tardanza; no obstante, sabia que debia tener
paciencia y continuar, aunque la espera durara todo el dia.

Otros quince minutos pasaron sin que hada sucediera en mi interior. Entonces escuché un
ruido. Abri un ojo y alli, sobre la piedra, habia un diminuto ratén blanco, pasedndose,
oliendo el maiz y revisdndolo todo. Era tan gracioso que no vi motivo para molestarle y le
dejé que siguiera haciendo lo que quisiera.

Estaba a punto de volver a cerrar el ojo cuando el ratoncito pasé al cristal central, el
Herkimer. Coloco sus patitas delanteras sobre él, se volvié y clavé su mirada en mi ojo
abierto. Me miraba fijamente. Abri los dos ojos. El ratén permanecié inmdvil durante un
minuto. Estdbamos mirdndonos mutuamente. El tiempo se detuvo y luego se expandio. Y
de repente sucedio.

No recuerdo haber cerrado los ojos, pero necesariamente tuve que haberlo hecho. De
repente, el ratoncito crecié hasta convertirse en un hombre gigante de mds de cuatro
metros de altura. Tenia aspecto polinesio, con la piel marrén oscuro, el pelo negro y los



0jos marrones. Le envolvian vibraciones de guerrero y su cuerpo era poderoso y
musculado.

Su mirada me penetré, y con voz profunda me dijo:

—Soy el espiritu de la isla y te invito a esta ceremonia.

Retrocedid, y al hacerlo el espacio se expandié para formar un circulo de casi cien
metros de didmetro. Alli, de pie junto al borde exterior del circulo y al lado del enorme
espiritu, estaba Thoth con otros tres hombres que yo no conocia (aunque mi
conocimiento interior me dijo que formaban parte de los Maestros Ascendidos, y todos
tenian aspecto polinesio) y una mujer, que supongo estaba asonada a la Atldntida.

En el centro del circulo se encontraba un hombre cuyo nombre no puedo decir porque ho
me lo permiten. Era la persona que la Tierra habia elegido para ser el varén que iba a
proteger a la humanidad durante el dltimo ciclo de trece mil afios. Cuando le vi, supe con
exactitud cudl era el propésito de aquella ceremonia.

Se trataba de la ceremonia tetradimensional que se realiza cada doce mil novecientos
veinte afios para entregar el poder y la responsabilidad de una energia a otra, en este
caso del varén a la mujer. En la Tierra todo tiene lugar primero en la cuarta dimensién, y
luego se filtra hasta esta tercera dimension, que todos conocemos.

Lo que aquello significé para mi al instante fue que, después de esa ceremonia, algin dia
se celebraria otra tridimensional para cristalizar esas energias en nuestro mundo
habitual. Cuando esta segunda ceremonia tuviera lugar, la energia femenina conduciria a
la humanidad hacia la luz durante los proximos doce mil novecientos veinte afios.

Una sensacion de humildad me embargé. Comprendi entonces la importancia de la
ceremonia y por qué Thoth me habia pedido que dejara todo lo demds para hacer este
viaje.

El hombre del centro del circulo estaba de rodillas, de cara a mi derecha. En sus brazos
sostenia el cristal esquelético que guarda la memoria de la Gltima mitad del Gran Ciclo (en
realidad, hasta el comienzo de los tiempos en la Tierra).

Comenzo a hablar. Hablé de su experiencia durante la dltima mitad del ciclo y de lo
agradecido que se sentia de que nosotros, la humanidad, hubiéramos alcanzado este punto
de tiempo/espacio/ dimensién sin demasiados problemas. Pude sentir que estaba
terriblemente emocionado y conteniendo lagrimas de alivio por lo que estaba a punto de
suceder.

En el instante siguiente, una hermosa joven entré en el circulo desde la derecha, la
direccién hacia la que miraba el hombre, y caminé hacia el centro, donde se arrodillé
frente a él, inclindndose con gran reverencia. Mantuvo la inclinacién durante medio minuto
y luego se enderezé con los ojos cerrados y de cara a él.

Abrid los ojos y fijo su mirada en los ojos del hombre, pero no dijo nada. El comenzé a
hablar:

—Se me ha otorgado la responsabilidad de proteger y guiar a la humanidad durante la
Ultima mitad del Gran Ciclo. Ahora td has sido elegida para protegernos y guiarnos en la
préxima mitad de este ciclo. Este cristal es la herramienta que necesitards para unir las
dos partes del ciclo y llevar a cabo tu trabajo. Al entregdrtelo, mi trabajo queda
terminado y completo, y comienza el tuyo. ¢Aceptas esta sagrada responsabilidad?



Ella bajo los ojos, apartdndolos de los de él, y comenzé a hablar con voz suave y fluida:
—Muchas gracias por todo lo que has hecho. Eres un gran hombre. Si, acepto esta
responsabilidad con mi vida. Lo haré lo mejor que pueda.

Tras aquellas sencillas palabras, quedé en silencio.

El hizo una breve pausa y luego levanté el enorme cristal, lo colocé en el suelo frente a
ella y volvié a su sitio.

—Ahora tienes plenos poderes para sequir a tu corazon y tomar las decisiones que
deberdn guiar el curso de la historia humana —dijo.

Los alli presentes estdbamos siendo testigos del cambio de guardia mds importante en
varios miles de afios. No habia nada que decir. Era perfecto.

La muchacha se levantd, se incliné ante nosotros y se volvio para irse. El cristal se elevé
del suelo y floté tras ella, siguiéndola como un perrito. Ambos desaparecieron en otro
reino de la existencia.

Lo que pasé cuando ella se fue resulté visible para mi. Pude verla entrando en su barco
con el cristal y volando de regreso a su hogar en Perd. Inmediatamente se dirigié a un
lugar entre la isla del Sol y la isla de la Luna, en el lago Titicaca, donde volé al fondo del
lago. Alli planté el cristal en las profundidades de la Tierra. Luego volé de vuelta a la
atmésfera sobre el lago y esperé.

Poco tiempo después, un brillante rayo de luz violeta salié despedido del lago hacia el
cielo y los recuerdos antiguos quedaron conectados y comprometidos con el presente. Era
el comienzo de una nueva era de luz y hermandad para la raza humana.

Una nota adicional. Para aquellos de vosotros que haydis leido mis dos primeros libros y
conozcdis la historia de la mujer que elevé la antigua nave espacial desde debajo de la
Esfinge de Egipto, se trata de la misma persona. En aquel entonces tenia veintitrés afios
y vivia en Perd, y asi sigue siendo en la actualidad. Ahora es la persona mds importante
del mundo. Pero no se puede dar su nombre, pues su trabajo debe mantenerse secreto
por su misma naturaleza. Sabrds mds de ella a lo largo de este libro cuando hable del
viaje a Perd.

Cuando los antiguos recuerdos inundaron el subconsciente humano al término de estaq,
ceremonia, se inicié un nuevo suefio humano, un suefio que, segln cree la consciencia
humana superior, conducird en el futuro a la Tierra hacia una época de paz, belleza y
superevolucion.

Pero nadie sabia lo que acababa de ocurrir en aquella ceremonia, a excepcion de unas
pocas almas avanzadas, pues el suefio era una semilla profundamente incrustada en la
oscuridad, plantada literalmente en una dimension superior de la consciencia de la Tierra
y que no iba a brotar a la luz de este mundo hasta el cambio de siglo. No se podia hacer
mds que esperar.



CAPITULO ONCE
LOS ANASAZIS Y LA RUEDA MEDICINAL DE UN NUEVO SUENO

La Serpiente de Luz y los ciclos del tiempo crean un nuevo suefio

Al cabo de doce mil novecientos veinte afios, el ciclo se completa cuando el cambio en la
precesion de los equinoccios se acerca a la constelacién de Acuario y comienza un nuevo
movimiento. Tibet e India han cumplido su propésito de iluminar al mundo con gran
integridad, y la Serpiente de Luz estd acurrucada en su nuevo hogar en las alturas de los
Andes del norte de Chile, rodeada por Perd, Bolivia, Argentina y el océano Pacifico. Su
fuerza crece dia a dia a través de su conexién con el centro de la Tierra, y la humanidad
estd a punto de recibir una inmensa sorpresa. Un nuevo ciclo de luz estd en proceso de
revelarse al mundo, justo en el momento en que parece que la oscuridad estd
imponiéndose en el alma humana. Decir «gracia sorprendente» es quedarse corto.

Los acontecimientos relatados en este capitulo tuvieron lugar en 2003, y el momento al
que han hecho referencia tantos libros, la fecha del 21 de diciembre de 2012, se estd
acercando con rapidez. Los que estdn en el conocimiento se preguntan, desde lo mds
profundo de su corazdn, qué va a suceder. ¢Cémo cambiaremos los seres humanos vy la
Tierra? ¢Conseguiremos llegar a esa fecha antes de que el entorno o los politicos de este
loco mundo dicten nuestra desaparicion? Son demasiadas las preguntas que han inundado
nuestra consciencia, creando un enorme estrés en nuestras vidas.

Para que lo sepas, los niveles mds elevados de consciencia pusieron a la Serpiente de Luz
en este mundo para responder a nuestras preguntas acerca de la supervivencia, la
regeneracion y la ascensién. Estaremos bien. De hecho, estaremos mejor que ahora. Por
favor, no te preocupes y confia en la Vida, pues es perfecta. Existe un ADN cdésmico que
estd desplegando los acontecimientos del mundo tal y como la Consciencia Unica lo sofié
originalmente. Esta realidad se aclara a medida que fus ojos se vuelven uno solo cuando
pasas de la dualidad a la Conciencia de Unidad, cuando entras en el corazon de la
Serpiente de Luz.

La Serpiente se enrosca en su huevo hogar

y nosotros respondemos

Era una mafana de lunes de 2003 y la luz del sol naciente entraba casi
imperceptiblemente por la ventana de mi dormitorio, iluminando el paisaje de mis suefios
interiores. En unos instantes alcanzaria mis ojos fisicos y yo responderia, pero por el
momento estaba tan profundamente inmerso en mi meditacion que casi no percibi que mi
habitacion estaba comenzando a revelarse como si la iluminara con un interruptor que
atenuara la luz. Los dngeles llevaban casi una hora instruyéndome y yo habia olvidado que
todavia me encontraba en la Tierra, dentro de un cuerpo humano. Me estaban diciendo
que se me pedia que sirviera a la Madre, para lo cual iba a tener que moverme por todo el
mundo y celebrar ceremonias con las tribus indigenas y para ellas, unas ceremonias
necesarias para las energias que estaban llegando. Me informaron de que habia que hacer
aln mds cosas para asistir al cambio de poder del vardn a la mujer. Eran conscientes de
que yo ho era capaz de comprender plenamente la extensién de lo que hablaban, pero



también sabian que confiaba en ellos. Siempre lo he hecho. Los dos dngeles se me han
estado apareciendo desde 1971 y yo sabia que, siempre que lo hacian, era por alguna
razon. Por regla general solian ser muy concretos.

Pero esta vez era diferente. Todo aquello de lo que hablaban parecia estar envuelto en
un velo. Hablaban acerca de determinados pueblos indigenas y lo importantes que eran
para la supervivencia humana. Estos pueblos guardaban recuerdos, conocimientos y
sabiduria, y sin esa experiencia y esos conocimientos la humanidad actual nunca seria
capaz de llevar a cabo la transicion a través del gran abismo, que se estaba acercando a
gran velocidad.

Les pregunté de qué tribus estaban hablando, y me contestaron que, de momento, los
anasazis, los mayas, los incas y los zuldes eran los mds importantes, pero que en su
momento vendrian otros, tal y como habian hecho en el pasado.

— ¢Y cémo debo empezar a prestar servicio? —pregunté. Me miraron como si les
estuviera tomando el pelo, y respondieron:

—Permanece en tu corazén, Drunvalo, y sabrds lo que debes hacer. En los viajes que
estds a punto de emprender, la Madre Tierra serd tu guia. Escidchala. Ella dirigird cada
uno de los pasos de tu caminar.

El sol naciente alcanzé mis ojos y me sacé de repente de mi meditacion. En mi interior
fue como una explosién de luz vibrante, roja y dorada. Antes de que supiera lo que estaba
sucediendo, estaba de vuelta en mi cuerpo y era por la mafana. Me quedé sentado,
preguntdndome a mi mismo qué seria lo que querrian decirme los dngeles, pero luego
pensé que lo mejor que podia hacer era comenzar mi dia. Seguro que a su momento todo
quedaria claro.

Mi asistente, Diane Cooper, que lleva afios ayuddndome con los asuntos de negocios, me
llamé al cabo de un rato. Me sugirié que organizdramos un viaje a la region de las Cuatro
Esquinas de Estados Unidos, alli donde se juntan Atizona, Utah, Colorado y Nuevo
México, y que llevdaramos alli a un grupo de personas procedentes de todo el mundo. Me
pregunté si aquello me podia interesar.

Llevar a otras personas de viaje alrededor del mundo es algo que no suelo hacer, pues la
mayor parte de mi tiempo lo dedico a ensefiar y a escribir libros sobre meditacién y
consciencia superior. —Esa es la regién de los antiguos anasazis, ¢verdad? —pregunté.
—Drunvalo —me dijo—, td sabes perfectamente que es alli donde vivian.

Supongo que se lo pregunté para poder escuchar la respuesta. Desde luego que sabia que
los anasazis habian vivido alli, pero me sorprendié escuchar el nombre de esa tribu poco
tiempo después de que los dngeles me dijeran que ellos eran los primeros a los que debia
ofrecer una ceremonia. Le contesté que tenia que pensdrmelo y que ya le responderia.
Habian pasado muchos afios desde mis viajes a Yucatdn y Guatemala, la isla de Moorea y
Kauai, y creia que mi trabajo en esos niveles relacionados con el cambio de poder del
varon a la mujer habia concluido. Con sesenta y dos afios cumplidos, habia pensado dejar
todo lo relativo a ese tipo de trabajo, no porque estuviera cansado, sino porque sentia
que mi objetivo con la Tierra estaba cumplido. En mi interior me sentia contento. Pero la
Vida tenia mds planes para mi, ¢y quién soy yo para discutir con Ella?



La Red de Conciencia de Unidad habia quedado terminada hacia 1989 y 1990, y yo creia
sinceramente que nho quedaba mds que esperar hasta que el proceso de ascension
planetaria comenzara a acelerarse. Pero como ahora entendia a través de los dngeles,
habia bloqueos inusuales en la red que estaban retrasando el flujo natural de energia de
su interior y que debian ser eliminados o equilibrados para que las mujeres pudieran
utilizar eficazmente el poder que les habia sido entregado. Esos bloqueos procedian de
decisiones y actos de determinadas culturas humanas que vivieron mucho tiempo atrds.
Diane y yo organizamos un viaje al suroeste, que denominamos «Viaje a los antiguos
anasazis», e invitamos a cualquier persona procedente de cualquier parte del planeta que
deseara unirse a nosotros. Mis libros se habian traducido a idiomas de todo el mundo y se
leian en al menos cien paises, por lo que sabia que seria un grupo realmente internacional.
Limitariamos el nimero de asistentes a la capacidad de un Unico autobus y un camién, que
iria detrds con el avituallamiento. Al final, cerramos la inscripcién con cincuenta y seis
personas (sin incluir a nuestro grupo de apoyo, formado por ofras cinco personas y yo)
procedentes de veintidds paises.

El viaje fue completamente distinto de los intimos y sagrados que habia realizado
anteriormente solo o con alglin amigo cercano. Esta vez éramos sesenta y una personas
procedentes de culturas de todo el planeta. A algunos no los conocia, pero evidentemente
estaba a punto de hacerlo. Habia quien no hablaba inglés, pero asi tenia que ser. Se
trataba de un tfrabajo espiritual a un nivel que debia hacerse con muchas almas
cooperando, frabajando realmente como una sola.

Lo que es mds, creo que en realidad habiamos tomado la decisién de juntarnos para llevar
a cabo este trabajo muchisimo tiempo atrds. Creemos que el tiempo es lineal, pero en
realidad es esférico. El futuro ya ha sucedido. Probablemente, por mucho que te lo
explicara en este momento, no consequiria que lo entendieras. Sélo la experiencia directa
sirve para ello, y esa experiencia te cambia para siempre cuando descubres la realidad
del tiempo.

Todo el mundo se congregé en Sedona (Arizona), un lugar de rojas montafias rocosas y
con una de las energias espirituales mds elevadas del planeta. A pesar de ser un pueblo
pequefio (sélo unas diez mil personas viven en él), su poblacion aumenta hasta las veinte
mil a causa de los cinco millones de turistas que acuden cada afio para sentir la gran
energia que sale de la Tierra y entra en contacto directo con el alma. Incluso las
personas materialistas y no creyentes, para quienes la politica y los mercados de valores
son las claves secretas de la Vida, la sienten. Sencillamente, con aparcar el brillante
Mercedes negro al borde de la carretera y adentrarse en los vortices del pasado infinito,
cualquiera puede comprobarlo.

Las razones para organizar este viaje eran complejas y se entrelazaban entre si. En
primer lugar, estaba el propdsito de ayudar a los anasazis, de quienes me habian hablado
los dngeles. Habia que devolverlos a este mundo para que la segunda razén pudiera
cumplirse; es decir, el desbloqueo de la red asociado con esa antigua cultura.

Habia también otro motivo, relacionado con el tiempo. Puede que esto suene poco
importante, pero el tiempo es una parte del problema asociada con la razén por la cual los
anasazis ftuvieron que dejar este mundo. Y el tiempo era la clave para liberar el campo de



energia que mantenia a los anasazis escondidos dentro de los mundos interiores de la
Tierra. Déjame que te lo explique.

Los nativos americanos creen que en este momento nos encontramos en el Cuarto Mundo,
y que pronto todos nos iremos de aqui hacia el Quinto Mundo. Creen que han estado en
ofros tres antes de llegar a éste, en el que ahora vivimos todos juntos. Creen que los
otros tres mundos estdn, literalmente, dentro de la Tierra, y que cuando vinieron desde
el Tercer Mundo realmente salieron del interior de la Tierra hasta la superficie, que es lo
que ellos denominan Cuarto Mundo.

Los ancestros de la regién de las Cuatro Esquinas de Estados Unidos fueron un grupo de
gente que desaparecié hace muchos afios, un pueblo al que ahora llamamos los anasazis. El
término anasazi quiere decir «los antiguos», pero para algunas personas también significa
«el enemigo antiguo». Da la impresién de que los anasazis desaparecieron en un solo dia.
La comida y los cacharros de barro se quedaron sobre las mesas. Todo estd como si
sencillamente hubiesen decidido salir a dar una vuelta para luego volver. Es como si se
hubieran levantado y todos juntos, en masa, se hubieran volatilizado.

¢Por qué iban a hacer una cosa asi? ¢Dénde fueron?

En los dltimos afios se ha descubierto que, en las etapas finales de la cultura anasazi, la
corriente del océano Atlantico se ralentizo, tal y como estd haciendo en la actualidad, y
ese cambio hizo que la region de las Cuatro Esquinas sufriera una sequia extrema, como la
que tiene hoy en dia y por la misma razon. Pero para los anasazis, la lluvia desaparecio
completamente durante cuarenta y seis afios, lo que hizo que todos los lagos, rios y
reservas subterrdneas de agua se secaran. No les quedd eleccidn. Tenian que irse o morir.
Por si fuera poco, se veian amenazados por los conquistadores espafioles, que intentaban
eliminarlos. Fue demasiado para los anasazis y tomaron medidas desesperadas.

Muchos de ellos decidieron regresar al Tercer Mundo, dentro de la Tierra, pensando que
eso les salvaria, pero no fueron capaces de comprender cémo aquello iba a afectar a su
futura evolucién o a la evolucién del mundo.

Asi que los Antiguos entraron en sus salas subterrdneas de oracidn, sus kivas, donde
siempre habia un sipapu simbdlico. Un sipapu era la abertura que se dejaba en la
superficie cuando los Antiguos salian de la Tierra procedentes del Tercer Mundo. Los
anasazis (aunque no todos), utilizando un conocimiento especial, volvieron al interior de la
Tierra, al Tercer Mundo, donde creian que estarian seguros.

Pero tal y como ibamos a aprender en aquel viaje, no todo era tan fdcil. Ahora que sus
espiritus estaban conectados con la superficie exterior del Cuarto Mundo, su vida en el
Tercer Mundo se convirtié pronto en un infierno. Muy lentamente se dieron cuenta de
que se habian equivocado al intentar retroceder en la evolucién. También comprendieron
que no podian hacer nada contra ello, no hasta que su profecia (su suefio colectivo)
pudiese cumplirse. Y nuestro grupo era aquella profecia que llevaban cientos de afios
esperando.

Aquella eleccién que habian hecho los anasazis hace mds de setecientos afios debia ser
corregida antes de que las mujeres pudieran tomar el poder. Y tal y como me habian
dicho los dngeles, no eran sdlo los anasazis los que estaban produciendo perturbaciones



en la Red de Conciencia de Unidad; habia otras antiguas culturas indigenas que estaban
haciendo lo mismo.

Asi pues, huestro grupo estaba encargado de la triple tarea de crear un medio por el
cual los anasazis pudieran volver a este mundo, el Cuarto Mundo; de cambiar los patrones
del clima en la regién de la Cuatro Esquinas y, mediante las dos primeras, de realizar
determinadas ceremonias que eliminaran unos bloqueos especificos en la Red de
Conciencia de Unidad para preparar a la mujer para que pudiera usar su nuevo poder. Y
todo eso se iba a conseguir mediante la «magia» ceremonial, o llamalo ciencia, si eso es lo
que entiendes y prefieres.

En 2002, mi mundo, Arizona, habia sufrido la peor sequia de los dltimos cien afos
producida por el calentamiento global y la ralentizacién de la corriente del océano
Atlantico. Los incendios estaban quemdndolo todo. La revista Time sugeria, basdndose en
la evidencia que habia conseguido, que aquella sequia iba a durar otros ciento cincuenta
afos. Nuestro grupo debia cambiar esa prediccion, poniendo fin a la sequia o, al menos,
alterdndola. Nosotros creiamos que ese patrén climdtico estaba en realidad conectado
con la consciencia humana y el antiguo pueblo llamado anasazi.

Para poder guiar a aquel grupo a través del dificil terreno multicultural, hice lo que los
dngeles me habian pedido. Comencé a meditar con la Madre Tierra todos los dias,
pidiéndole que nos guiara. La amo profundamente y puedo sentir su amor hacia mi. Ella
comenzé a instruirme acerca del modo en que debia manejar cada una de nuestras
acciones.

Los Maestros Ascendidos, a través de Thoth, me habian ayudado en los primeros niveles
de mi recuerdo, pero este viaje requeria que mi guia llegase de unos niveles césmicos que
sobrepasaban a la Gran Hermandad Blanca. Ahora iban a dirigirme el espiritu vivo de la
Tierra, la Madre Tierra, y, por supuesto, mis queridos dngeles.

Thoth habia sido uno de mis guias principales a lo largo de diez afios, pero a mediados de
la década de los noventa, tanto él como la mayoria de los Maestros Ascendidos
abandonaron la Tierra para realizar el viaje al futuro que todos haremos algin dia.
Cuando regresé tras el cambio de milenio, se me aparecié para hacerme saber que estaba
de vuelta, pero que nuestra relacién mutua habia concluido. Habia llegado el tiempo de
una nueva forma de guia, una que estd dentro de cada uno de nosotros: la guia de nuestra
propia Madre Divina.

La primera rueda medicinal

En aquel entonces yo vivia en Payson (Arizona), y los incendios rodeaban mi pueblo. El
mayor en toda la historia de Arizona ardia fuera de control a sélo veinticuatro kilometros
de mi casa. La Madre Tierra nos habia dicho a mi y a mi familia que hiciéramos una rueda
medicinal en nuestras tierras y que rezaramos pidiendo la lluvia.

Lo hicimos de un modo sagrado, hablando a cada piedra, viéndola como si estuviese viva, y
al final la Madre Tierra hablé a través de mi a foda mi familia y nos dijo que lloveria en
dos dias.

Al dia siguiente, el aire se llené de humedad. Los titulares de los periédicos de la zona
hablaron de «dia milagroso», porque la humedad se dirigié directamente hacia los



incendios. La lluvia torné el humo negro en blanco y permitié a los bomberos hacerse con
el cinco por ciento de aquel gigantesco incendio descontrolado. Era el comienzo del fin de
aquel fuego.

Al otro dia comenzo a llover ligeramente, pero sélo en la zona que rodeaba Payson.
Lentamente, dia tras dia, empezé a llover mds y mds hasta que el drea de Payson quedo
empapada y los fuegos se extinguieron. La rueda medicinal estaba funcionando, pero por
desgracia sélo cerca de mi casa. Los incendios seguian por el resto de la region de las
Cuatro Esquinas, por lo que el problema no estaba solucionado. Pero aquella rueda
medicinal era importantisima, ya que habia comenzado la sanacion que deberia ser
completada por nuestro grupo internacional y los talentos especiales que iba a aportar a
esta region nativa desde todas las partes del mundo.

La Madre Tierra queria que yo fuera a los cuatro estados de las Cuatro Esquinas:
Arizona, Nuevo México, Colorado y Utah, y celebrara una ceremonia para sanar la
relacion entre los Antiguos y los Modernos, todos los seres humanos que viven en la
actualidad. Al hacerlo, el mundo exterior y el interior se equilibrarian v,
simultdneamente, un bloqueo existente en una porcion de la Red de Conciencia de Unidad
desapareceria.

Los anasazis

Los anasazis vivieron desde los tiempos de Cristo hasta alrededor del afio 1300 d.C.,
cuando la corriente del Atldntico comenzé a ralentizarse (histéricamente, la Pequefia
Edad del Hielo comenzé en 1300 y duré hasta 1850), y su drea de influencia se centré
fundamentalmente en las Cuatro Esquinas. Construyeron edificios, y en la localizacién y
emplazamiento de sus lugares sagrados se transluce una increible ciencia, asi como en el
uso que hicieron de los dibujos geométricos sagrados. Su historia, recientemente
descubierta, ha sido contada en un documental, narrado por Robert Redford, titulado
The Mystery of Chaco Canyon, que describe como los anasazis funcionaban
cientificamente en un nivel similar al de los antiguos egipcios.

Los anasazis no eran unos bdrbaros; eran gente civilizada que entendian una realidad que
a nosotros hos pareceria ciencia ficcién. Los otros mundos, las otras dimensiones, eran
para ellos una realidad y sabian cémo moverse entre ellos (al menos hasta un cierto
grado).

Para ser claro, el Tercer Mundo es un sobretono de la tercera dimensién de la Tierra, en
el que estaban atrapados. Los anasazis intentaron pasar a la cuarta dimension, pero no
estaban preparados para ello y no lo consiguieron. Asi que encontraron un mundo
sobretonal fuera de este mundo y se sintieron mds seguros en él.

Quiza ha llegado el momento de explicar, al menos de una forma sencilla, los modos en
los que se relacionan las diferentes dimensiones y sobretonos. (En mis dos primeros
libros, £/ antiguo secreto de la flor de la vida, volimenes I y II, encontrards una
explicacion mds amplia.) Esta descripcion de las dimensiones se corresponde con el punto
de vista antiguo, no con el moderno, que considera las tres primeras dimensiones como los
ejes X, Y, Z del espacio y la cuarta dimensién como el tiempo. El punto de vista moderno
continda subiendo por las dimensiones de forma matemdtica, seguin lo define la ciencia



moderna. No es que ese modo cientifico esté equivocado; es sélo que se basa en
conceptos diferentes.

Lo que explico aqui es completamente distinto. En esta explicacion, el universo se
considera un puro sonido o vibracién. La relacién entre las dimensiones es también
puramente vibratoria y se corresponde perfectamente con las leyes de la mdsica y la
armonia. Las dimensiones estdn separadas unas de otras exactamente en las mismas
proporciones que las notas de la escala cromdtica musical. En lugar de medirse en ciclos
por segundo, como en la mdsica, en el caso de las dimensiones la separacion se mide en
longitudes de onda, pero las proporciones son las mismas.

Existen doce dimensiones de sobretonos mayores y doce de sobretonos menores, dando
un total de ciento cuarenta y cuatro dimensiones en cada octava. Aparentemente existen
infinitas octavas de dimensiones que se repiten una y otra vez, aunque su experiencia
cambia cuando uno asciende por ellas. Todas las dimensiones penetran unas en las otras,
por lo que en el espacio en que te encuentras ahora, en este momento, todas las
dimensiones estdn atravesando tu cuerpo.

El universo que podemos ver con las estrellas y los planetas se define como la tercera
(mayor) dimension dentro de las doce dimensiones mayores. Por tanto, la Tierra estd
dentro de la tercera dimensién, pero dentro y alrededor de ella y de todo el universo
existen doce sobretonos de la tercera dimensién. Aunque no puedes ver estos sobretonos
de la tercera dimensién, son mundos que han sido conocidos y experimentados por
chamanes, curanderos y Maestros Ascendidos a lo largo de miles de afios.

Si una persona entrara en un sobretono de la tercera dimension de la Tierra, o de
cualquier otra dimensién, desapareceria de la vista aqui, sobre la Tierra, y reapareceria
en otro mundo. Eso no es fdcil de hacer sin un gran conocimiento.

Los antiguos anasazis, en su desesperacion, consiguieron pasar de la tercera dimensién
de la Tierra a un sobretono de la misma. El problema fue que, como estaban
retrocediendo en la consciencia al hacer este movimiento, el paso resulté algo parecido al
suicidio y se vieron atrapados, incapaces de salir de aquel mundo de un sobretono menor.
Déjame contarte algo acerca de su naturaleza; puede que llegues a sentir la compasion
que a mi me inspiran. Su esperanza de vida desde el nacimiento a la muerte no solia
sobrepasar los dieciocho o diecinueve afios. Si un anasazi vivia hasta los veinticinco, era
una persona muy anciana. Una mujer solia tener su primer hijo a los doce o trece afios, y
moria cinco o seis después. Esto significaba que los nifios tenian que estar solos y ser
capaces de sobrevivir a una edad muy temprana.

Por eso, aunque poseian un asombroso entendimiento de la Realidad, carecian de la
sabiduria que aporta la edad. Eso es lo que yo siento después de llevar muchos afios
percibiendo a los anasazis .11 esos otros niveles durante mis meditaciones.

Comienza el viaje sagrado

Estoy escribiendo esto a finales de 2006, y al recordar aquel viaje de 2003 mi corazdn
se siente vivo por la energia. Lo que sucedié en él cambié mi vida.

La mafiana en que debia partir hacia Sedona para reunirme con el grupo, me senté frente
a nuestra rueda medicinal «familiar» y recé a la Madre Tierra solicitando su guia y



proteccién cuando entrdramos en los mundos de los anasazis. Los dngeles habian dicho
que aquellas oraciones serian mi camino y mi guia hasta que ellos cambiaran el sendero.
Thoth habia sido un hermano y un gran consejero, pero ahora nuestro grupo se
enfrentaba a un nuevo tipo de desafio. En mi corazon, le dije: «Querido Espiritu de la
Tierra, te escucharé y haré todo lo posible para seguir tu consejo».

Dejé la rueda y me dirigi hacia el norte, hacia Sedona, para el primer encuentro con el
grupo internacional. Tras aquella conexion inicial, nos dispusimos a seguir el sendero del
nativo americano, que ibamos a recorrer durante el resto del viaje. En ese camino estd
establecido que, antes de una ceremonia o un viaje sagrado, el grupo debe purificarse en
una cabaiia de sudacion tradicional.

La cabafia de sudacion es una pequefia estructura en la que caben entre diez y treinta
personas. Suele estar construida con ramas de sauce rojo tejidas seglin un patron
especifico y atadas para que formen una estructura. A continuacién, se echan encima de
esta estructura diferentes tipos de telas, que antiguamente eran pieles de animales y en
la actualidad son mantas, hasta que el interior queda completamente a oscuras. En la
mayoria de los casos, la pequefia puertecita de una hoja se sitda hacia el este.

Delante de la puerta se enciende un enorme fuego y en él se colocan unas piedras de lava
especiales y se calientan hasta que estdn al rojo. Estas piedras se llevan al interior de la
cabafia con una pala o una horca, de una en una, hasta tener normalmente siete en mitad
del suelo. Cuando estas piedras se enfrian, se lleva otro grupo de piedras calientes para
comenzar otra ronda de oracion. A veces la sudacién es mayor de lo que la gente puede
soportar, pero cumple su propédsito: permite que nuestra parte sucia nos abandone. Nos
prepara para la integridad, que debe ser honrada en todo momento para poder cumplir la
profecia.

Nuestro grupo entré en la cabafia de sudacion comprendiendo que estdbamos entrando
en el seno de la Madre Tierra, y que alli iban a cantar y a rezar a Ella, al Padre Cielo y al
Gran Espiritu, pidiéndoles ser purificados y preparados para el viaje sagrado que nos
aguardaba.

Tras la sudacién, fuimos caminando hasta la casa de un amigo, donde sencillamente
empezamos a cohocernos coh una estupenda comida y unos grandes musicos de la regidn,
que vibraban canciones desde el corazén y el didgeridoo. Rdpidamente comenzamos a
fundir nuestras energias. A la mafiana siguiente nos introdujimos en nuestro
ultramoderno barco terrestre, denominado autobds, y nos pusimos en camino hacia la
tierra antigua en busca de un pueblo invisible.

Los navajos

Navajos es el nombre que les dio el hombre blanco. Entre ellos son los diné. En su lengua,
diné significa «los hijos de Dios». A ellos no les gusta el nombre de navajo. Los visitamos
en primer lugar para solicitar permiso para celebrar una ceremonia en sus tierras, pues
son los guardianes, junto con los hopis, de las puertas del lugar en el que existen los
anasazis. Todo comenzo ahi.

Mi mentor de los hopis, Grandfather David, encendié una vez mi corazén con su gran
poder de vision. Grandfather David era el anciano que guardaba las profecias hopis para



la tribu antes de dejar este mundo. Yo tenia su permiso, pero necesitaba que los navajos
nos abrieran su corazon y también nos concedieran la licencia para llevar a cabo una
ceremonia en sus tierras, que se extienden desde Arizona a Utah, Colorado y Nuevo
México, todos los lugares a los que debiamos visitar.

Nunca he visto un navajo que se abra al hombre blanco, pues éste sélo les ha mostrado
engafio y mentiras desde el principio de su relacién. Los navajos consideran que el hombre
blanco tiene una «lengua bifida», como una serpiente, que siempre dice una cosa y hace
ofra, y su repugnancia se ha ido fransmitiendo a lo largo de los afios. En toda mi vida
jamds habia visto que los navajos actuaran de forma confiada, ni amistosa siquiera, con el
hombre blanco, pero saber que la vida es suefio ayuda a hacer que lo imposible se haga
realidad. He visto esa desconfianza en los ojos de los navajos muchas veces, pero lo que
encontré cuando llegamos al cafién de Chelly fue exactamente lo contrario. El pueblo
navajo nos acercé a sus corazohes y hos condujo a zonas de su tierra sagrada que
normalmente no ensefian al mundo exterior.

Nuestros guias havajos nos bajaron a los cafiones de su tierra natal y nos sefalaron los
pictogramas que habian dibujado los anasazis, los Antiguos, que vivieron alli antes que
ellos. Pero en nuestro caso, y con gran cuidado, también nos ensefiaron lugares y hos
contaron historias acerca de su tierra sagrada que otros visitantes blancos no habian
escuchado jamds.

La mayor parte de nuestro grupo ho conocia la situacién. Creian que era normal que los
havajos se mostraran asi de amistosos, pero muchos de nosotros entendimos que no era
asi. Nuestro guia nos dijo que habia llevado a muchos grupos hasta aquel cafion, pero que
el nuestro era diferente. Nos estuvo revelando conocimientos acerca de su tribu y de los
anasazis que normalmente se guardan para las conversaciones en familia.

En nuestro segundo dia de estancia en el cafion de Chelly, los guias navajos que nos
acompafiaban celebraron con nosotros nuestra ceremonia sobre un rocoso acantilado que
daba al corazén secreto del cafién. Juntos acudimos al «espacio del corazon» y rezamos
por la sanacion de la Tierra. Fue una experiencia realmente conmovedora vy
extraordinaria.

Sin embargo, fue la noche anterior, la de nuestro primer dia en el cafion de Chelly,
cuando muchos de los integrantes del grupo experimentaron la primera apertura del
corazén difié. Yo me ausenté en mitad de aquella experiencia, pues hecesitaba meditar y
prepararme para lo que se avecinaba. Por eso te voy a narrar la historia del recuerdo de
alguien que si estuvo alli.

Uno de los miembros de nuestro grupo, John Dumas, decidio unirse a un flautista navajo
que, junto con dos acompafiantes que tocaban el tambor, estaba entreteniendo a los
invitados en el restaurante navajo donde cenamos. John toca la flauta y el didgeridoo, y
la mudsica que cred con tanta maestria y sentimiento se convirtié en un verdadero lazo de
unién entre nuestro grupo y los navajos, una increible improvisacién que duré hasta bien
entrada la noche.

Aunque algunos de los integrantes de nuestro grupo estaban muy cansados por haber
estado viajando durante todo el dia, no éramos capaces de irnos. Era una experiencia muy
bella. La musica era extraordinaria. ¥ la comunicacién del corazén, no sélo entre los



musicos, sino [también] entre los navajos y los miembros de nuestro grupo, fue una de las
experiencias mds asombrosas que habiamos sentido jamds de lo que significan la amistad
y el carifio. Por primera vez, al menos en aquella pequefia habitacion, el navajo y el hombre
blanco eran Uno. John tocaba mientras le brillaban los ojos, y la felicidad que brotaba de
¢l era algo digno de contemplar, reflejada en los rostros de nuestros amigos navajos.

Al final, cuando estdbamos prepardndonos para irnos, un hombre muy, muy anciano se
acercéd al micréfono. Nos dijo que durante la Segunda Guerra Mundial habia estado
encargado de la retransmision de mensajes en clave, en idioma navajo, y que habia
formado parte del grupo que erigié la bandera en Iwo Jima. Alli, en Iwo Jima, habia
estado con otros tres navajos. Todos ellos habian fallecido, todo menos él. Con suavidad,
como si no tuviera importancia, nos dio sus hombres y nos conté como habian muerto.

Nos dijo que habia escrito una cancién sagrada para aquel dia, para Iwo Jimay la batalla
que habian entablado alli. ¥ luego, en la silenciosa sala, sin acompafiamiento alguno, nos
honré del modo antiguo cantdndonos su cancion.

Cuando aquel anciano abandoné la sala, todos nos abrazamos.

Esta historia sélo tiene sentido interior cuando te das cuenta de lo raro que es para los
navajos hacer amistad con el que llaman «hombre blanco». Pero ellos sabian que nuestro
propdsito era su propésito: sanar el interior de la Tierray a los anasazis.

La segunda rueda medicinal

Desde el cafion de Chelly nos dirigimos al cafién del Chaco, el centro principal de los
anasazis, situado en Nuevo México. Teniamos la esperanza de hacer alli una rueda
medicinal, pero al llegar descubrimos que el gobierno habia cerrado toda posibilidad de
llevar a cabo una ceremonia asi en aquel lugar. Hablamos con los funcionarios locales, pero
nos dejaron muy claro que ni siquiera podiamos llevar tambores.

Por tanto, fuimos todos a la mds importante de las ruinas antiguas y nos vimos
arrastrados a una de las kivas abandonadas, donde la energia era poderosa. La kiva
carecia de techo, pues en su retirada los chacos habian destruido gran parte de su
civilizacidn y las kivas habian perdido el techo. Como no habia forma de entrar en ella, la
rodeamos y comenzamos la ceremonia sélo con nuestros cuerpos y nuestros espiritus.
Pedimos permiso para entrar en contacto, pero sélo el silencio nos respondid.

Mds tarde decidimos pasear por el extenso lugar y conectarnos como individuos con la
tierra y con los Antiguos. Fue el dnico camino que nos dejaron.

Al principio trepé por un acantilado, con unos cuantos miembros del grupo, hasta la
cumbre, desde donde podia contemplar todo el cafion. Toqué la flauta un rato,
sintonizando mi corazon con la tierra, y luego mi voz interior me dijo que continuara yo
solo hasta un saliente escondido para el grupo (y para los funcionarios del gobierno).

El cafion del Chaco padecia sequia; estaba seco, sin rastro de lluvia ni de humedad
siquiera. La vida se mantenia por los pelos. La Madre Tierra me pidié que creara una
pequefia rueda medicinal en aquel lugar escondido y que la conectara energéticamente con
la de mis tierras de Arizona, a cientos de kildmetros de distancia.



Encontré algunas piedrecitas de hierro y las coloqué sobre una gran roca plana para
hacer la rueda. Recé a la Madre Tierra como si fuera una rueda medicinal de tamafio
normal y le pedi que la conectara con la que estaba cerca de mi casa, tal y como se me
habia dicho que hiciera.

Después de una hora y media, parecia completa. Regresé al grupo y volvi a convertirme
en un turista.

En este punto debes recordar que en Arizona llevaba casi dos semanas lloviendo, y todo
se estaba volviendo verde y bello. Los incendios eran agua pasada. Pero cuando la rueda
medicinal del Chaco se conecté con la de Arizona, la energia creada por esta dltima fue
absorbida y trasladada al cafién del Chaco. Al dia siguiente, mi familia me dijo que el
tiempo cerca de mi casa habia vuelto al mismo estado seco de antes de que hiciéramos
nuestra pequeiia rueda familiar.

En realidad, yo pude percibir este cambio en el momento en que sucedid, cuando
completé la pequefia rueda medicinal del cafién del Chaco. Fue como si me hubieran
extraido la fuerza vital. Fue algo personal.

Expliqué a los demds lo que habia sucedido y les dije que debiamos seguir moviéndonos
para encontrar el lugar correcto en el que crear nuestra rueda medicinal de grupo. Yo
sabia que muy pronto iba a llegar el equilibrio a la regién.

La ceremonia de la kiva

Durante el siguiente dia de viaje, y mientras buscdbamos un lugar donde celebrar la
ceremonia de la rueda medicinal, visitamos dos de las antiguas ruinas anasazis de la
cultura chaco. Estdn valladas y gestionadas con mucho carifio por sus cuidadores
oficiales.

En las ruinas Salmdn pudimos caminar por el interior de las estructuras sagradas y las
casas que habitaron los Antiguos. Sabiamos que los anasazis eran de pequefia estatura,
comparados con nosotros, pero el famafio de las puertas nos lo confirmé.

En las ruinas aztecas, que en realidad son anasazis, nos encontramos, por primeray (nica
vez en nuestro viaje, dentro de una kiva techada y bajo tierra. Podiamos sentir su
energia y su misterio. Nuestro grupo se senté alrededor del borde de la sala circular y
con aspecto de cueva, en unos bancos dispuestos para los visitantes, y yo hablé sobre la
historia de la creacién de los anasazis, sobre como habian surgido del Tercer Mundo y
cémo la kiva representaba aquello, con el simbdlico sipapu en la parte superior, alli donde
los Antiguos habian trepado hasta la superficie de la Tierra. A continuacidn, entramos
todos en el lugar sagrado del corazdn, tal y como hicimos juntos muchas veces durante el
viaje, y llevamos a cabo en él una ceremonia de sanacion.

No recuerdo lo que dije, pero si de la energia. Una familia de visitantes se nos acerco y
se nos unid reverentemente en la ceremonia. Podia sentir a los Antiguos a nhuestro
alrededor, conectdndose con nosotros. Se estaba preparando el camino mientras
meditdbamos todos juntos en aquella oscura sala del interior de la Tierra.

Un pequefio apunte. Mientras rezdbamos en esta kiva, pedimos a los anasazis que
estuvieran presentes con nuestro grupo. Cuando se terminé la ceremonia, muchos de los
miembros tomaron fotografias. Aquellas instantdneas revelaron que los espiritus de los



anasazis estaban presentes. En total, habia mds de veinte cdmaras que constituian las
mismas esferas de luz que aparecen en las fotografias, pero ahora sélo tenemos las
imdgenes de tres de ellas. Estas esferas de luz no fueron el resultado de la luz que se
refractaba en la lente de la cdmara; aparecen en las instantdneas de todas ellas. Los
anasazis estaban realmente con nosotros, y eso se hizo evidente a medida que continuaba
nuestro viaje.

Ceremonia en la kiva anasazi. John Dumas toca el didgeridoo durante la ceremonia.
Fotografia de Nicole Andra.



Esfera de los anasazis (2).



Lionfire y el destino
Al dia siguiente nos metimos en nuestro hogar sobre ruedas y nos dirigimos hacia el
horte, a Colorado, el tercer estado de la Cuatro Esquinas y la regién mds septentrional
del imperio anasazi.

Cuando nos acercdbamos a los grandes espacios abiertos del Hovenweep National
Monument, todos podiamos sentir el poder sobrecogedor de aquella remota region.
Paramos en las principales ruinas anasazi de Hovenweep y fuimos recibidos por un
guardabosques del U.S. National Park Service para todas las ruinas de Hovenweep. Se
llamaba Lionfire.

Cuando Lionfire vio quiénes éramos espiritualmente y descubrio lo que intentdbamos
hacer, una rueda medicinal para la sanacion de los anasazis, supo que el gobierno no nos
iba a permitir llevarla a cabo en las tierras de un parque nacional. Se abrié su corazény
nos ofrecio llevarnos a sus propias tierras, que estaban dentro de la zona del Hovenweep
National Monument y también cubiertas con ruinas anasazis. El simplemente las llamaba
Hovenweep.

Desde sus tierras, situadas en un punto estratégico y especial, podiamos ver picos
sagrados y formaciones de tierra de los anasazis y de los modernos nativos americanos
en todas direcciones. Cientos de miles de anasazis habian vivido en un tiempo en la zona
que rodeaba las tierras de Lionfire, y cientos directamente sobre éstas, y todos pudimos
sentirlo y comentamos como hos estaba afectando, como nos tocaba el corazon.

El aire estaba saturado con el olor de la salvia. Los cafiones laterales secretos eran el
hogar de los espiritus de las dguilas. Antiguos trozos de cerdmica estaban esparcidos por
el suelo, como si los hubieran echado alli para conducirnos hasta nuestro destino.

Lionfire no era sélo el empleado del U.S. National Park Service que guardaba las ruinas
mds septentrionales de los anasazis, sino también un chamdn que llevaba la mayor parte
de su vida estudiando a los Antiguos y que sabia mucho acerca de como vivian.

Hovenweep estd en la misma longitud del caiion del Chaco, directamente sobre la «linea
sagrada», la Great North Road, que se dirige hacia el norte desde Chaco. Hoy dia nadie
sabe ddnde se pretendia que fuera esta carretera ni por qué es tan importante. Sin
embargo, Hovenweep estd en su ruta y en un tiempo fue un lugar de gran poder.

Cuando llegamos, supe que estdbamos en el lugar correcto. Todo el grupo lo percibio. En
Hovenweep nos sentiamos «en casa» e inmediatamente supimos que, por fin, aquél era el
lugar donde ibamos a construir nuestra rueda medicinal para sanar a los anasazis.
Comenzamos nuestra visita recorriendo un complejo de antiguas viviendas. En algunas de
ellas pudimos entrar y, una vez mds, comprobamos lo bajos de estatura que tuvieron que
ser los Antiguos.

Recibimos el permiso para realizar nuestra rueda medicinal no sélo de Lionfire y de
Mary, su mujer, sino también de la Madre Tierra. Esta nos dijo que nos «relajdramos» y
tratdramos aquella tierra como si fuese nuestra. La rueda, una vez construida, seria
protegida por Lionfire y Mary, fieles guardianes de la tierra. Segin nos dijeron estos,
muchos afios antes habian recibido una profecia que les comunicaba que nosotros ibamos
a iry a celebrar aquella ceremonia.



Antes de que llegdramos, y sin saber que ibamos a ir a Hovenweep (recuerda que en
principio habiamos pretendido hacer la rueda medicinal en el caiion del Chaco), Mary
habia escrito un poema en honor a nuestro viaje. Nos conté que le llegé entero y que ella
se habia limitado a escribirlo. Cuando nos juntamos en la gigantesca kiva (sin techo, pero
tan profunda que tuvimos que bajar por una escalera), nos lo leyd.

El tejido

Aqui estamos, rodeados por las montafias sagradas, en el sipapu, el lugar donde
nuestro mundo comenzé. Venimos de las cuatro esquinas de esta tierra, caminando con
amor, trayendo nuestro conocimiento de muchas culturas, muchos idiomas. Buscando
entendimiento, crecimiento y cambio para nosotros mismos, para nuestros paises, para
nuestro mundo.

iEsta es nuestra intencién! iAqui, en este momento, creamos un nuevo mundo, tejemos
una nueva realidad!
iOramos pidiendo ayuda y solicitamos testimonios de las sagradas energias de nuestro
mundo!

* AIRE: vientos de las cuatro direcciones, vientos que mueven las estrellas.

« AGUA: lluvia, rios, manantiales.

+ FUEGO: nuestro Sol, el reldmpago que baila sobre el cielo.

+ TIERRA: nuestra Madre, su arena, sus acantilados, sus montafias.

+ NUESTROS HERMANOS: los de cuatro patas, los alados, los nifios del agua y
aquellos que se arrastran.

+ NUESTRAS HERMANAS: las que estdn de pie, desde el majestuoso drbol a la mds
pequefia de las flores.

* NUESTRA PROPTIA RAZA HUMANA: desde nuestros ancestros, que caminaron los
primeros sobre esta tierra, hasta los hijos de nuestros hijos, hasta siete generaciones;
a ésos, sobre todo, invocamos.

NOSOTROS MISMOS, aqui y ahora, para ser testigos y luchar.

Estamos aqui para crear un tejido de una nueva realidad.

En todo tejido, la belleza es creada por la urdimbre, la trama y el dibujo.

Traemos: para la fundacion, el hilo de la urdimbre,

Energia humana, las experiencias de culturas diversas.

Fortaleza y orgullo de nuestras sociedades, de nuestras familias.

Historia, nuestra lucha para manifestar nuestro propio camino.

Todo esto lo trenzamos y ensartamos en nuestro telar para formar la urdimbre, la
forma de nuestro tejido.

Sobre ella fejemos la frama de nuestro viaje diario, el hilo de la belleza, hilado,
momento a momento, con cada paso de integridad, mientras nuestras acciones van
convirtiendo el tiempo en historia.

¢Y el Dibujo?



¢El dibujo que llamara al resto de la raza humana al entendimiento, al cambio?

Este dibujo estd formado por nuestros maestros y nuestra intencion.

Afirmamos nuestra intencién de manifestar un mundo en el cual cada espiritu (humano,
animal, vegetal y mineral) camine en armonia y equilibrio, salud y felicidad.

Pedimos a nuestros maestros que nos guien hacia acciones que coincidan con esta
intencion.

Buscamos manifestar esa divinidad de nuestro interior que creard esta nueva realidad.
Este es nuestro tiempo.

Hemos sido Ilamados.

iJuntos ftejeremos un nuevo mundo!

El poema de Mary nos dejé atonitos. Hablaba de lo que todos habiamos estado pensando
y hablando, y sin embargo acabdbamos de conocerla el dia anterior. Lo mds sorprendente
fue su mencién de «las cuatro esquinas de la tierra» y de «muchas culturas, muchos
idiomas». Mary no tenia forma de saber que menos de la mitad de nosotros éramos
estadounidenses. Los miembros de nuestro grupo procedian de muchisimos paises. Dos de
ellos ni siquiera hablaban inglés, pero nos escuchaban con sus corazones.

Tras nuestra ceremonia en la gigantesca kiva de Hovenweep, llegé el momento de buscar
el lugar exacto donde situar nuestra rueda medicinal.

La tercera rueda medicinal

Hovenweep es inmenso. Recorri el terreno, hacia un lado y hacia otro, buscando y
«sintiendo» el lugar adecuado para aquella ceremonia de tantisima importancia. Al fin,
cuando caminaba sobre una zona concreta, todas las montafias y el antiguo y cercano
cafién anasazi parecieron quedar alineados. Justo hacia el sur, a unos metros de distancia,
habia una ruina anasazi que hace mucho tiempo tuvo una importancia fundamental debido
a su situacion sobre el punto mds alto.

Supe en mi corazon que aquél era el lugar correcto.

Al mirar a mi alrededor, una gran piedra «me dijo» que debia ser la piedra central, y la
coloqué sobre el suelo de lo que seria el centro mismo de nuestra rueda medicinal.
Encontré otras cuatro piedras vivas para marcar las cuatro direcciones. Con esta
disposicién bdsica, el didmetro de la rueda media unos diez metros y quedé lista para que
el grupo la completara.

Todo el grupo seguia en el autobls con aire acondicionado, resguardados del calor,
esperando a que yo terminara mi trabajo. Me habia distanciado mds de un kilémetro, por
lo que enviamos a un mensajero para que los frajera.

Todo el grupo se apresuré a bajar del autobus, ansiosos de comenzar algo que cada uno
de nosotros sabia que iba a sanar no sélo a los Antiguos y a los Modernos, sino también al
drbol familiar de cada persona, remontdndose miles de afios. Por la salud espiritual de
todos nuestros antepasados, y para sanar la fierra de las Cuatro Esquinas, comenzamos
como hijos de la Tierra'y como una familia del hombre.



En primer lugar, cada persona se encaminé en una direccién diferente para «hablar» con
los espiritus de las piedras esparcidas sobre la tierra, pidiéndoles permiso para usarlas
en nuestra rueda. Uno a uno fueron volviendo, sosteniendo las piedras vivas cerca de sus
corazones, preparados para el momento en el que debiamos comenzar a crear la rueda.
Algunas personas tuvieron que hacer varios viajes.

Rueda medicinal.

Se eligié a dos hombres y a dos mujeres para representar a cada una de las cuatro
direcciones. Se colocaron en sus lugares respectivos, detrds de cada una de las cuatro
piedras de direccion.

Comencé las oraciones pidiendo permiso una vez mds, para luego expresar el propésito y
la intencidn de la rueda medicinal. A continuacién, los guardianes elegidos de las cuatro
direcciones elevaron sus plegarias para proteger cada una de las direcciones y el espacio
interior de la rueda, de forma que fuera sagrado y santo.

Después, y con el acompafiamiento de los tambores y los cdnticos, el resto de las
personas llevé sus piedras una a una al espacio sagrado, entrando por la «puerta» del
este, dedicando cada piedra a los guardianes de las cuatro direcciones y colocdndola a
continuacion i-n la rueda. Se creé, en primer lugar, un circulo de piedras, cada una en



contacto con la que se encontraba a su lado. Luego se hizo una cruz de piedras en el
centro para marcar las cuatro direcciones. (Recuerda la cruz.)

Como la rueda tenia unos diez metros de didmetro, nos llevé mds de dos horas
terminarla. Siguié aumentando la energia hasta que pudimos «ver» a los anasazis
bailando con nosotros, conduciéndonos a la plenitud. Cada miembro de nuestro grupo
colocaba una piedra para unirse después a los demds, que bailaban, rezaban, cantaban o
tocaban los tambores en el exterior del circulo mientras esperaban a que fuera colocada
la siguiente piedra.

Y de este modo, con un ritmo similar al del corazon, se construyé la rueda medicinal del
Nuevo Suefio.

Todos nos sentamos, y tras un momento de silencio comenzaron las oraciones
individuales.  Cada persona, con el «palo de hablar» en la mano, pronuncié bellas y
sagradas plegarias hacia la rueda: unas plegarias para la sanacion de esta tierra y sus
formas de vida; para la reaparicién de la lluvia y para que los rios volvieran a fluir; para el
florecimiento de la salud, el amor y la belleza; para que las relaciones de la humanidad
florecieran en armonia; para que la brecha entre el hombre blanco y el indio se cerrara.
Los corazones de las personas estaban abiertos, y la energia y el poder del espacio
siguieron aumentando hasta que la dltima persona hubo hablado. Una sensacién de
inmensa energia y pureza rodeaba nuestra ceremonia.

En el momento final conduje un ritual especial basado en las ceremonias de los taos
pueblo. Aquel ritual insuflé aln mds vida al circulo al establecer una pirdmide sobre
muchos kilémetros de tierra, hasta el cielo y las profundidades de la Tierra, conectando
la Tierra y los cielos con la rueda medicinal como centro. El propésito de la piramide era
llevar la lluvia y el equilibrio espiritual a todos los seres de las Cuatro Esquinas.

Al final de la ceremonia de la rueda medicinal, la Madre Tierra me dijo que lloveria en
cinco dias, y asi se lo anuncié al grupo, pues ésa era mi formacién de los taos pueblo.
Como estdbamos en medio de una sequia historica, este mensaje ofrecié una chispa de
esperanza para aquellos que vivian cerca de esa tierra.

Nuestra intencion era que esa lluvia comenzara la restauracién del suroeste, aportando
agua a la tierra y amor y sanacion a las relaciones entre el hombre blanco y los nativos
americanos.

Todos podiamos sentir el amor y la paz. Podiamos sentir a los anasazis a nuestro
alrededor. Era estupendo.

El encuentro con las estrellas

Cuando oscurecié y las estrellas comenzaron a asomarse a los cielos, nos reunimos en las
principales ruinas anasazi, en el punto mds elevado de aquellas tierras. Alli, Daniel
Giamario, un astrélogo chamdnico que viajaba con nosotros y ensefiaba su sabiduria, nos
invité una vez mds, como ya habia hecho en otras ocasiones, a mirar hacia el cielo
nocturno.

Los conocimientos y la percepcion que posee Daniel de los modos antiguos son realmente
sobresalientes. Este hombre fue, durante todo el viaje, una estrella que se entregé a si
mismo para ayudar a los demds. En aquella noche tan importante, nos condujo a un



entendimiento de los cielos como pocos de nosotros habiamos conocido jamds. Juntos
contemplamos el centro de la galaxia, en la forma en la que él nos habia ensefiado, y
dirigimos nuestras plegarias individuales al cosmos. El Padre Cielo escuché nuestras
oraciones.

A continuacion, nos dirigimos lentamente y en la oscuridad de vuelta al autobds, guiados
sélo por la luz de las estrellas, tal y como los anasazis habian caminado por aquella tierra
tantos cientos de afos atrds. Nos abrazamos, intentando inmortalizar el sentimiento que
albergdbamos en nuestros corazones.

Podia sentir cémo se unian las tres ruedas medicinales: la de Payson, la pequefia del cafion
del Chaco y la que habiamos creado ese dia. Sabia que llegarian las lluvias.

Y lo que es mds importante, los anasazis contarian ahora con un vértice que les
permitiria volver a entrar en este mundo, de forma que pudieran venir con nosotros
cuando la Tierra entrara en los niveles superiores de consciencia, lo que muchos
denominan ascension. Al hacerlo, la Red de Unidad sobre la Tierra se acerca ain mds al
equilibrio perfecto.

Antiguas viviendas en los riscos

Al dia siguiente desedbamos visitar las viviendas anasazi de los riscos de Mesa Verde,
cerca de Hovenweep. Mesa Verde fue uno de los mads bellos lugares de asentamiento de
los anasazis, una alta meseta rodeada por escarpadas montafias. Sin embargo, y a causa
de la increible sequia, se habia desatado un incendio forestal que alin no habia sido
controlado y el Parque Nacional de Mesa Verde estaba cerrado a los visitantes. Los utes,
los guardianes de Mesa Verde, nos permitieron visitar de forma privada una parte de la
reserva que les pertenece sélo a ellos y no al National Forest Service. Se trataba de un
lugar que muy pocos blancos han visto ni oido mencionar jamds.

Para llegar alli, nuestro inmenso autobds, con sus asientos parecidos a los de los aviones
y su aire acondicionado, tuvo que atravesar muchas diminutas carreteras de tierra que
serpenteaban por los bosques de cedros. Nuestro conductor estaba empezando a
desesperarse en silencio, temeroso de que nunca consiguiéramos salir de aquel primitivo
lugar. Pero todo fue bien.

Los utes nos trataron con gran honor, pues conocian el propédsito que estdbamos viviendo.
Mientras comiamos, nuestro guia nos conto relatos de la historia tribal del pueblo ute. A
continuacion, nos condujo al borde de un profundo cafién. Parecia imposible que un ser
humano fuera capaz de descender por él sin cuerdas, pero nuestro guia nos mostré tres
escaleras de madera que se descolgaban sobre los escarpados riscos.

En estos escarpados, mds de uno de los miembros de nuestro grupo se vio obligado a
superar su miedo a las alturas para poder bajar por las empinadas escaleras hasta llegar
a los salientes que habia debajo, donde se encontraban las viviendas. Una de las mujeres
sélo fue capaz de descender con la ayuda de los protectores por encima de ella, por
debajo y a cada uno de sus lados, pero al final consiguié bajar y volver a subir. Se
afrontaron los miedos. Las personas se cuidaron unas a otras. Nuestro grupo se habia
convertido realmente en Un Solo Corazén.



Una vez en el interior de aquel mdgico lugar, pudimos percibir lo vivo que estaba, lo lleno
de los espiritus anasazis. Me senti tan honrado de que se me permitiera entrar en él que
casi no podia hablar. Las voces del pasado me rodeaban y me hablaban acerca de sus vidas
y de su grandeza. Pude entrar en sus casas, tocar las piedras que ellos habian tocado,
sentir con mis dedos la cerdmica que ellos habian elaborado hacia tantos cientos de afios.
Aquella noche, después de Mesa Verde, fuve un suefio.

Los nifios perdidos

Aquél fue uno de esos suefios cuya claridad siempre me avisa de que va a ser especial.
Suelo recordarlos, pues son muy importantes para mi crecimiento espiritual.

En aquel suefio yo vivia con mi familia en un lugar cercano a Mesa Verde, en una casa que
no habia visto con anterioridad. Estaba entrando en el garaje para sacar el coche (en el
suefio el garaje era enorme) cuando vi que unos indios vivian en él. Me acerqué a ellos para
preguntarles si todo iba bien, pero ellos echaron a correr. Nunca me habia pasado nada
parecido. Recuerdo que pensé: «Qué extrafio que quieran vivir en mi garaje.»

Entonces, mientras me dirigia hacia mi coche, vi a tres pequefios nifios indios que corrian
hacia la parte trasera para esconderse de mi. Me acerqué para ver dénde se escondian y
hablar con ellos, y observé que se habian metido en un agujero redondo de un metro de
didmetro. Sabia que nunca habia visto aquel agujero antes.

Miré por él y vi que penetraba profundamente en la tierra, por lo que me dejé caer para
ver qué habia alli.

El espacio subterrdneo se abria a un tdnel muy grande, de unos tres metros de alto y
ancho, que descendia suavemente hacia las profundidades. No veia a nadie, por lo que
segui adelante para explorar aquel lugar.

Estoy seguro de que no habia avanzado ni medio kilometro cuando me di cuenta de que
habia personas, muchas personas, bloqueando el camino a pocos metros de distancia. De
la mayoria no veia mds que los ojos.

Al principio no supe quiénes eran, pero cuando mis ojos se habituaron comprobé que eran
todos nifios, de entre diez y dieciocho o diecinueve afios de edad. Ninguno dijo una
palabra. Sélo me miraban. Y no me permitian pasar.

Entonces aparecieron tres hombres de algo menos de cuarenta afios y se abrieron paso
hacia delante, se me acercaron y me miraron a los ojos. Estaban cubiertos de raspones,
magulladuras y heridas infectadas. Estaban sucios y daba la sensacién de que necesitaban
ayuda.

El mayor, que podia rondar los cuarenta afios, comenzé a hablar. Me dijo que era el jefe
de los anasazis, como nosotros los llamdbamos, y queria saber qué hacia yo alli. Le
contesté que sélo deseaba ayudar.

El se volvié hacia los nifios y me hizo sefias de que los mirara. Pude ver que tenian un
aspecto similar al de los hombres. Rompia el corazén ver a tantos nifios cubiertos de
heridas y sufriendo tanto dolor. Yo sélo era capaz de pensar en como iba a ayudarles.

El jefe vio mi reaccion.

—G6racias por estar aqui —me dijo—. Pero ahora debes irte.



Asi que me di la vuelta y volvi al agujero de mi garaje. Ahora habia mds nifios por mi casa,
y yo les dejé estar alli. No sabia qué hacer. Y ahi terminaba el suefio.

Durante la ceremonia de la rueda medicinal, yo habia percibido con fuerza la presencia
de los anasazis todo el tiempo, al igual que muchos de los integrantes del grupo. Pero en
ese momento no fui capaz de relacionar mi suefio con la presencia que sentimos de aquel
pueblo durante nuestro viaje.

Un ritual milagroso

A la mafiana siguiente, los cielos estaban tan despejados como de costumbre mientras
nos dirigiamos al monumento nacional navajo conocido como Monument Valley.
Circuldbamos por una carretera llana y bien asfaltada, y estdbamos a punto de acceder
al sagrado valle navajo, con sus rojas montafias que se elevan hasta el cielo, cuando dio
comienzo una vision en mi interior. Frente a nosotros lo Unico que podia ver era una
muchedumbre de anasazis que nos miraban desde ambos lados de la carretera. Es posible
que hubiera cientos de miles.

Un hombre parecié acercarse a huestro autobis hasta que quedd centrado en mi vision, a
pocos metros de distancia. Era el jefe anasazi de mi suefio, pero esta vez se presentaba
regio y majestuoso, adornado con plumas y con preciosas ropas multicolores. Comenzé a
hablar.

Me dijo que la ceremonia de la rueda medicinal que habiamos celebrado habia sido
profetizada por sus ancianos y les iba a ofrecer una conexion con este mundo exterior.
Me dijo también que, mediante aquella rueda y nuestra amorosa intencidn, su pueblo podia
ser salvado de los terribles problemas y dolores que sufrian. Nos dio muchas veces las
gracias de corazén por nuestros esfuerzos.

Sin embargo, me dijo que, como grupo, no fteniamos nuestras energias correctamente
alineadas. Me «mostré» a mi mismo con una camiseta con la imagen de una X en medio de
un circulo, y me dijo que lo que hacia falta era girar la X de nuestra energia para que
fuera una cruz. Y para hacerlo, todos debiamos juntarnos mucho.

Me informé de que él y los demds estaban atrapados «entre los mundos», y que nosotros
habiamos ido alli para liberarlos. Para cada uno de los que ocupdbamos el autobds, aquello
era una mision que se nos habia dado para esta vida. Y todo el trabajo y las penalidades
que habiamos pasado, tanto en nuestras vidas como en aquel momento, viajando bajo el
ardiente sol del agosto suroccidental, eran necesarios para aquella tarea que estdbamos a
punto de llevar a cabo.

A través del micréfono de la parte delantera del autobls conté al grupo mi suefio y mi
vision. Uno de los miembros habia recibido una vision pareja a la mia. Cuando describi
aquellos acontecimientos al grupo, casi ho era capaz de hablar, pues no dejaba de senftir
un gran pesar por el sufrimiento que habia visto en aquellos nifios anasazi, sus cuerpecitos
magullados y flacos cubiertos de heridas supurantes.

En ese momento tan emotivo, y mientras me volvia a sentar, todo el mundo unié sus
manos de forma espontdnea y entré en una profunda conexién del corazon. Y
espontdneamente de nuevo, con ldgrimas rodando por nuestras mejillas, todos



comenzamos a cantar al mismo tiempo el himno Amazing Grace. Podiamos «ver» a los
hifios a nuestro alrededor y podiamos sentir que se alegraban.

«Una vez estuve perdido, pero ahora he sido encontrado.» En el momento mismo en que
empezamos a cantar, el conductor tomé un desvio, de la carretera 666 a la autopista 160,
en direccion al punto donde Utah, Colorado, Nuevo México y Arizona, las Cuatro Esquinas,
se juntan.

El jefe anasazi de la vision se me volvié a aparecer, y me dijo: —Mira.

La imagen del circulo y la X que me habia mostrado con anterioridad se transformé en la
imagen de nuestra rueda medicinal, con las cuatro piedras centrales formando una cruz.
—Ahora debes llevar a cabo una ceremonia —me dijo—. Debes poner los pies sobre la
Madre Tierra.

Necesitdbamos encontrar el lugar mds cercano posible donde pudiéramos parar y
realizar la ceremonia sobre la tierra, y aquel «lugar mds cercano posible» dio la
casualidad que era la interseccion de las Cuatro Esquinas. Diane Cooper, nuestra «chica
para todo», dirigié el autobls hacia el monumento, que estd gestionado por los navajos.
Por nuestras experiencias pasadas temiamos que no nos permitieran efectuar nuestra
ceremonia en un lugar publico. Miramos a la nativa americana que vendia las entradas a los
ojos y le pedimos permiso. Sin dudarlo, nos respondié:

—Podéis rezar aqui, podéis celebrar vuestra ceremonia. Os dejaremos —y sefialé a una
zona concreta—. Elegid algln sitio por ahi.

Como un grupo Unico, nos dirigimos a la zona que la mujer nos habia sefialado y
comprobamos que estdbamos en Utah, el Unico estado que ain no habiamos visitado.
Aquello era perfecto, pues la Madre Tierra habia dicho que debiamos realizar ceremonias
en cada uno de los estados de las Cuatro Esquinas.

Nos reunimos en apretado circulo y construimos una pequefiisima rueda medicinal en el
centro, utilizando muchas piedrecitas; era la cuarta rueda. Intentamos utilizar una
brdjula para situar las piedras, ipero ninguna de las que llevdbamos funcionaba! Cada vez
que colocdbamos una sobre la tierra, sefialaba el norte en una direccién diferente. No
tuvimos mds remedio que averiguarlo mediante los cercanos carteles de informacion
turistica.

Quemamos salvia y cedro y ofrecimos tabaco. Vertimos agua e insuflamos vida al circulo.
Todos nuestros corazones se abrieron de golpe, y la belleza y el poder del momento
resultaron abrumadores. Podiamos sentir el amor y la pureza en el aire. Me eché a llorar,
pues sabia que nuestra Madre nos quiere y cuida de nosotros. Fue una experiencia
realmente buena.

Una vez mds, la cancion Amazing Grace broté en medio de nosotros. Una de las
integrantes del grupo sabia toda la letra, y su voz clara y dulce nos llevé hasta el final:
«Dios, que me llamé aqui abajo, serd mio por siempre».

Y asi fue cémo los nifios anasazis fueron liberados de su encarcelamiento de cientos de
afos.



CAPITULO DOCE
LA CEREMONIA DEL RAYO

El cafién del Antilope

Sin embargo, no habiamos concluido todavia, y yo no sabia bien por qué. Parecia que tenia
que estar todo terminado y completo, pero no era asi. Le pregunté a la Madre Tierra qué
faltaba por hacer, y ella, sencillamente, me contesté:

—Drunvalo, lo que queda es un regalo para ti. Un regalo de entendimiento.

Pero yo seguia sin entender.

Nos pusimos nuevamente en carretera. Frente a nosotros se extendia el largo y
fascinante camino a Page (Arizona), al extremo superior del Gran Cafion. Alli ibamos a
realizar nuestra ceremonia final. Pero primero pasariamos la tarde en una catedral
natural dnica, conocida como cafion del Antilope, donde conoceriamos a Dalvin, un chaman
navajo cuya fiera proteccion hacia su gente nos iba a proporcionar nuestra Ultima prueba
de fe y amor.

El cafién del Antilope es tan sagrado para los navajos que sélo se permite la entrada a los
visitantes si van acompafiados por guias nativos. Estos guias (Dalvin y sus dos tias, Carol y
Lisa) recibieron a nuestro autobus y todos nos apifiamos en sus camiones para efectuar
un trayecto de veinticuatro kilémetros por lo que parecia desierto en estado puro.

A continuacion, seguimos a pie a través de un acceso casi escondido y desfilamos desde
el calor de una tarde de agosto en Arizona al frescor tranquilo de un cafién con aspecto
de cueva. El suelo arenoso, de un color claro, resultaba suave bajo nuestros pies. Una luz
multicolor, procedente de las escasas aberturas de la parte superior, se filtraba por los
vértices como un remolino de energia que podia sentirse a nuestro alrededor.

El cafion del Antilope es un pasaje serpenteante y estrecho, de no mds de seis metros en
su parte mds ancha, que conduce de un trozo de desierto a otro, con paredes de piedra
roja a ambos lados que parecen haber sido modeladas por algln escultor divino. El espacio
fluye y se arremolina como el agua que lo formé. Se trata de un lugar distinto de
cualquier otro que yo haya visto.

Dalvin nos condujo en silencio por el cafién, y cuando emergimos al otro lado se senté
sobre un afloramiento rocoso y comenzé a contarnos historias sobre su cultura.

Hablaba muy despacio, con cadencia mesurada, tan bajo, que teniamos que acercarnos
mucho para poder escucharle. Nos relaté un accidente casi fatal que habia sufrido
cuando era joven, y cémo aquel accidente habia marcado el comienzo de su vida como
chamdn. Durante el largo tiempo que habia estado en coma, habia «viajado al fondo del
mds alld», y cuando volvié estaba cambiado.

Nos hablé acerca de su forma de utilizar el peyote, y nos dijo que aquel cafién era una
iglesia peyote viva. Y mientras hablaba, nos miraba profundamente a los ojos, como si
quisiera comprobar quiénes éramos realmente.

Tras un rato de estar contdndonos cosas, Dalvin nos condujo de vuelta al caiion. Me di
cuenta de que no estaba seguro de nosotros, de lo que sentia hacia nuestro deseo de
llevar a cabo una ceremonia en aquel lugar sagrado, y de que no estaba plenamente



convencido de que tuviéramos derecho a hacer nuestra rueda medicinal en Colorado, de lo
que le habia hablado uno del grupo. Muchos de nosotros percibimos sus dudas.

Cuando finalmente llegamos a una especie de drea circular en las profundidades del
cafidn, nos volvimos a reunir alrededor de Dalvin. El se puso a focar la guitarra y a cantar,
y luego nos dijo que deseaba cantarnos una cancién peyote, pero que no tenia su sonajero.
Entonces Vina, una de las mujeres del grupo, que tenia sangre india, le entregé un
sonajero medicinal que llevaba consigo. El lo sacudié unas cuantas veces, mirdndolo con
atencion, escuchando, aparentemente pensando. Luego canté dos canciones peyotes con el
sonajero, las canciones medicinales de su camino. A continuacion, y tal y como nos dijo
Vina, le devolvié el sonajero y le dijo que era bueno.

—Me ha ayudado a cantar bien —le dijo.

Después de escuchar las canciones de Dalvin, le devolvimos el regalo con lo que se habia
convertido en nuestra cancién: Amazing Grace. El asintié.
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El cafién del Antilope.

Después de escuchar las canciones de Dalvin, le devolvimos el regalo con lo que se habia
convertido en nuestra cancién: Amazing Grace. El asintis.

Una de las tias de Dalvin nos pregunté si ibamos a celebrar una ceremonia. Asentimos y
todos nos dirigimos juntos al Espacio del Corazdn, orando para que llegara la lluvia a las
Cuatro Esquinas y cambiara el clima en aquella sagrada tierra navaja, y para que los
nativos americanos y los hombres blancos se hicieran Uno Solo.



El cafién se iluminé con una suave luz y fue fdcil sentir los corazones de todos nosotros
fundiéndose en la unidad, todos como un solo hombre.

Susan Barber, una de las integrantes del grupo, se senté con las dos tias de Dalvin y se
puso a hablar con la mayor de ellas, una bella mujer llamada Carol. Le pregunté acerca de
lo que habia sentido durante nuestra ceremonia.

—Muchisimos grupos vienen a este lugar y hacen rituales que nunca me parecen reales o
auténticos —dijo Carol—. Esta ha sido la primera vez que he podido sentirme igual en una
ceremonia con blancos que cuando llevamos a cabo las nuestras —sonrid, con una
expresion radiante—. «Vi» como venian las lluvias.

Entonces hablé Dalvin, y lo que dijo nos puso la carne de gallina a los que estdbamos
suficientemente cerca de él como para oirle. Nos dijo que la rueda medicinal (y dibujé
con su dedo indice un circulo imaginario sobre su camiseta) tiene una cruz (dibujo la cruz,
de norte a sur y de este a oeste). El problema era que algunas personas realizaban la
ceremonia «casi bien», pero en lugar de tener energia en forma de cruz la tenian en
forma de X. E indicé la X imaginaria dentro de la imaginaria rueda medicinal de su
camiseta, diciendo:

—La equis conduce al lado oscuro.

iEra exactamente la misma imagen —hasta en el detalle de la camiseta— que yo habia
recibido en mi vision del autobls antes de que cantdramos para conducir a los nifios
anasazis hacia la libertad! ¥ como ya he explicado con anterioridad, mds tarde se me
mostré que nuestro alineamiento incorrecto habia sido sanado. Y alli estaba aquella
ensefianza en la «vida real», confirmando mis visiones.

Pero Dalvin seguia sin estar convencido.

Un ciego puede ver

De vuelta al exterior, y cuando nos estdbamos preparando para ser llevados de regreso a
nuestro autobds, Dalvin sefialé una forma de serpiente sobre la pared de la entrada del
cafion del Antilope y empezé a hablarnos sobre ella. Ilustraba cada detalle de lo que
estaba diciendo sefialando a la forma de la serpiente y moviendo el dedo a lo largo de la
formacién de doce metros de longitud. Mientras lo hacia, su tia Carol se volvié hacia mi, y
me dijo suavemente:

— ¢Verdad que es sorprendente? —Le pregunté qué era lo que queria decir—. Bueno,
estd totalmente ciego.

Y asi fue cémo supimos que Dalvin, que habia llevado a algunos de nosotros en uno de sus
camiones (iy que iba a llevarnos de vuelta en la oscuridad!), que nos habia conducido sin
fallos por el cafion del Antilope, que nos habia mirado profundamente a los ojos mientras
hablaba y que en aquel momento estaba sefialando las caracteristicas de la serpiente que
guardaba su iglesia peyote, habia perdido la vision de ambos ojos como resultado de aquel
lejano accidente del que nos habia hablado.

Segln Carol, a los visitantes del cafion nunca se les confesaba la ceguera de Dalvin. De
hecho, ni siquiera lo sabian sus propios hijos.

Una vez mds habiamos recibido un regalo de conocimiento secreto que normalmente se
negaba a las mentes tecnoldgicas modernas de la mayoria de los visitantes de las



reservas. Pero poco sabia yo que Dalvin estaba dispuesto a ir mucho mds alld para probar
a nuestro grupo.

Rafting en el rio Colorado

Aquella tarde llegamos al lago Powell, en Page (Arizona), un lugar de vacaciones en la
punta norte de la formacion del Gran Callon. Alli Diane tenia un regalo para nosotros: una
excursion de rafting por el rio Colorado, a través del cafion Glen; una excursién de
veinticinco kildmetros a través de uno de los lugares mds formidables de la Tierra.
Inmensas paredes de piedra roja, de mds de quinientos metros de altura, se elevaban a
ambos lados del rio. Estdbamos literalmente metidos en una profunda grieta de la Tierra.
Vimos grandes garzas azules que pasaban rozando el agua y escuchamos las historias que
nos contaron nuestros guias del rio acerca de las personas que vivian alli antes de la
llegada del hombre blanco.

En un punto determinado desembarcamos para caminar por la orilla y vimos petroglifos
realizados por los nativos americanos que habitaron en aquellos caiiones hace siglos.
Especulamos con el significado de las imdgenes. Una de ella parecia decir: «Aqui se puede
cazar». O quizd: «Sigue en esta direccidn para encontrar buenos patos».

A la mafiana siguiente nos fuimos hacia nuestro destino final, el Parque Nacional del Gran
Caiién. Yo sabia que alli, junto al borde de una de las siete maravillas del mundo natural,
iba a ser donde celebrariamos nuestra dltima ceremonia.

La ceremonia de la entrega

Elegimos la ceremonia de la entrega porque fue la utilizada hace mucho tiempo por los
Antiguos y la siguen practicando los nativos americanos actuales. Consiste en idenftificar
un objeto al que nos sentimos muy apegados y deseamos conservar con todas nuestras
fuerzas..., y entregarlo en sacrificio. Para el mundo nativo supone una sanacion para la
propia persona y para sus relaciones.

Parece sencillo. Sin embargo, como damos tanto valor a nuestras posesiones y como
nuestro cuerpo emocional también suele estar conectado a ellas, a menudo se producen
sanaciones profundas.

Tres de nosotros (otros dos hombres y yo) estuvimos mucho tiempo buscando por los
bosques del Gran Caidn y finalmente acordamos un lugar entre los drboles, escondido a la
vista del resto del parque. Marcamos el punto con una piedra especial y dibujamos una
pequefia rueda medicinal en la tierra roja. Luego los otros dos hombres fueron a buscar a
los demds.

Cuando me dejaron solo, dos hembras de alce, madre e hija, se me acercaron para
averiguar qué iba a pasar. Nos miramos y ellas se sentaron para observar. En aquel
momento supe que lo que estaba a punto de suceder seria perfecto, fuera lo que fuese.
Lo preparé todo para la ceremonia, y cuando terminé me senté en el suelo para meditar.
Al hacerlo, Dalvin se me aparecié en una vision con muchisima claridad. Me dijo:

—Quiero que demostréis que tl y tu grupo estdis realmente conectados con la Madre
Tierra y con el Gran Espiritu. Si lo hacéis, me uniré a vosotros en mi corazdny os ayudaré
en todo. Pero si no sois capaces de hacerlo, entonces os convertiréis en mis enemigos.



Le dije que yo también buscaba la prueba de que realmente habiamos cumplido el
propésito que albergdbamos en aquel viaje sagrado, y le ofreci lo que debia ser la prueba.
Yo sabia que la dnica que Dalvin podria aceptar seria una que viniera de la Madre
Naturaleza, una sobre la que yo no tuviera ningln control. Por eso le dije que, cuando
comenzara la ceremonia de la enfrega, en el momento exacto en que la primera persona
entregara su regalo a la Abuela, la directora de la ceremonia, un rayo brotaria del cielo y
caeria sobre el suelo en un punto muy cercano al circulo. En mi vision, Dalvin acepto.
Comenzaron a aparecer entre los drboles los miembros del grupo, primero uno, otros
muchos a continuacidn, y se colocaron alrededor del pequefio circulo de piedras. Los alces
se pusieron nerviosos al ver a tanta gente y desaparecieron rdpidamente en el bosque.
Cuando estuvimos colocados, le pedi a la mujer de mds edad que se acercara para ser la
Abuela. Ella debia recibir los regalos, escuchar las palabras de las personas que los
entregaban y a continuacidn, al final de la ceremonia, elegir un regalo para cada una de las
personas del circulo. Susan Barber, o Moonhawk (su nombre medicinal), se convirtié en
nuestra Abuela.

Cuando se colocé en el circulo a un lado de la pequefia rueda medicinal, todos nos dimos
cuenta de que se habia producido un cambio en el clima. Era casi la puesta de sol, y en
lugar del aire calmado y caliente al que habiamos estado acostumbrados durante casi dos
semanas, de repente estaba refrescando. Soplaba el viento, azotando los altos pinos que
nos rodeaban. Nubes de tormenta corrian por el cielo oscurecido. Se podia percibir una
sensacion misteriosa, como de otro mundo.

Elevé una oracién de inicio para que todo se hiciera de una forma amorosa. Entonces la
Abuela pidié a la primera persona que se acercara con su regalo.

Se trataba de Osiris Montenegro. Se acercé con ldgrimas en los ojos, pues su regalo en
la ceremonia era un objeto de enorme significado para él, y se arrodillé frente a la
Abuela, sosteniendo su ofrenda con las dos manos.

Justo en el momento en que estaba a punto de entregarla a la Abuela, un relampago
cruzé el cielo, un trueno ensordecedor nos envolvié y un rayo cayé sobre el suelo a
escasos veinte metros del circulo. Todos los que estaban sentados alrededor de él dieron
un salto, sobresaltados.

Yo no me senti asustado. Me senti feliz. Empecé a reir. No pude evitarlo, pues sabia que
habiamos tenido éxito con nuestro viaje sagrado. Recuerdo que miré al grupo y me di
cuenta de que frente a mi se encontraban unas almas de gran profundidad y compasién,
una comunidad global de maestros. No podia pronunciar palabra. Miré hacia el suelo, pero
la felicidad seguia brotando de mi cuerpo.

Tras la ceremonia, Vina, la que habia prestado el sonajero a Dalvin para sus canciones
peyote, y que no sabia nada de lo que habia sucedido en mi meditacién poco antes de la
ceremonia, dijo que Dalvin se le habia aparecido después de ésta y le habia pedido que me
entregara su sonajero. Yo supe que el gesto habia procedido de él y que, a partir de ese
momento, Dalvin seria un amigo que hos ayudaria en las ceremonias sagradas que
celebrdramos en otras tierras. El regalo del sonajero de Vina habia sido para todos
nosotros. Realmente estdbamos respirando con Un Solo Corazén.



La ceremonia de la entrega durd casi tres horas. Durante todo este tiempo, el viento
continué soplando. Las ramas de los drboles se agitaban con gran ruido por encima de
nuestras cabezas. Muchos creyeron que se estaba acercando una enorme tormenta. Era
el cuarto dia después de la rueda medicinal de Colorado.

Pero en el momento en que concluyé la ceremonia, todo aquel despliegue meteoroldgico
ces6 como por arte de magia. Paré el viento, las nubes se alejaron y los drboles quedaron
quietos. Y sobre nuestro circulo, billones de estrellas brillaron en el cielo nocturno.

Y llegaron las lluvias

A la mafiana siguiente nos pusimos en camino de vuelta a casa. Al entrar en Flagstaff,
gotas de lluvia comenzaron a golpear con fuerza sobre nuestro autobus. Era tal y como
me habia dicho la Madre Tierra después de la ceremonia de la rueda medicinal. Habian
pasado exactamente cinco dias.

Cuando recogi mi coche aquel mismo dia, el cielo estaba cubierto de nubes. Conduje
hasta mi casa en medio de una lluvia torrencial.

Las ruedas medicinales eran ya tfambién Un Solo Corazén, pues eran creacion nuestra.
Las personas que se habian reunido en el espacio del Corazén Unico para el viaje tomaron
sus respectivos caminos, de vuelta a sus hogares y junto a sus seres queridos. Aunque
ahora estdbamos separados por la distancia, en nuestros corazones siempre seriamos
Uno. Siempre recordaremos como huestro amor hos guié en aquella peregrinacion;
recordaremos a las personas a las que conocimos y cémo juntamos nuestro poder creativo
en una sola fuerza, y recordaremos las ceremonias que llevamos a cabo por la sanacion del
mundo.

Yo sé que los anasazis son ahora hermanos mios, y que llegard el tiempo en que su
presencia en nuestros corazones pueda contribuir de forma crucial a nuestra gran
ascension.

Que el Gran Espiritu nos bendiga en nuestro regreso al mundo ordinario y bendiga a
todos aquellos a los que nuestras vidas tocardn.



CAPITULO TRECE
VIAJE A LA TIERRA MAYA

Una vez mds, los dngeles empezaron a hablarme de la necesidad de realizar un vigje a la
tierra de los mayas, pues al igual que los anasazis, aquella antigua cultura habia cometido
también un enorme error en el pasado. Se trataba de un error que, si ho era corregido,
frustraria la ascensiéon del mundo e impediria a la mujer hacerse cargo de la
responsabilidad que debe ejercer durante los préximos trece mil afios. En pocas palabras,
otro problema de la red.

Habia pasado casi un afio desde que celebramos las ceremonias en las tierras de los
anasazis, y yo no tenia ninguna prisa por volver a correr por el mundo otra vez. Uno de
mis mayores problemas es que soy vago. Por eso los queridos dngeles tuvieron que
pincharme para que me embarcara en un viaje que yo sabia que iba a suponer un gran
trabajo. Soy realmente tonto. He recorrido una distancia enorme para estar aqui, en la
Tierra, y llevar a cabo este trabajo, y lo Unico que quiero hacer es dedicarme a vivir y a
Jugar.

El viaje a las Cuatro Esquinas habia sido impresionante. Habiamos participado en la
conexion intima entre los antiguos anasazis, la Madre Tierra y nuestro pequefio grupo de
almas valientes que respiraban como Un Solo Espiritu. Y ahora se me pedia que siguiera
Avanzando por el mundo indigena y que profundizara en la oscuridad del pasado.

Yo habia observado que Lionfire, el chamdn de Hovenweep (Colorado), poseia un
conocimiento enciclopédico de los anasazis, pero también me habia percatado de lo mucho
que sabia acerca de los mayas. Por eso, antes incluso de empezar el vigje, le pedi que
viniera conmigo como experto en historia maya. Afortunadamente, accedié.

El momento y el propésito de nuestra entrada en la tierra de los mayas.

El momento de nuestro viaje a Yucatdn coincidié con una invitacion que nos hizo el
chamdn maya Hunbatz Men para que participdramos en las ceremonias del equinoccio, en
Chichén Itz4, el 20 de marzo de 2003.

Hunbatz, el Consejo de Ancianos Mayas y unos doscientos cincuenta ancianos mds
procedentes de América del Norte, Central y del Sur iban a llevar a cabo una ceremonia
por la paz mundial, uniendo sus poderes espirituales en favor de la sanacion del mundo.
Nuestro grupo debia apoyar este esfuerzo efectuando una ceremonia en un circulo
exterior alrededor del ndcleo interior de chamanes y ancianos indigenas. Se nos uniria un
grupo europeo dirigido por Carolina Hehenkamp, que también habia participado en el
viaje de los anasazis.

Después de la ceremonia en Chichén Itzd habiamos planeado realizar un recorrido en
espiral para cumplir el propdsito de nuestro grupo de ir a la tierra de los mayas. Y de
forma muy parecida a como lo habiamos hecho en la tierra de los anasazis, queriamos
ayudar a los antiguos mayas, que también estaban atrapados en el interior de la Tierra,
para que quedaran libres.



En aquel momento no sabiamos (y de hecho no lo supimos hasta que se desplegé ante
nuestros ojos) que el viaje tenia otro gran propdsito, un propésito que adn hoy dia sigue
desveldndose.

La sanacion del mundo maya interior y del mundo maya exterior.

Tal y como habia sucedido en las Cuatro Esquinas, la sanacion de la tierra maya
significaria restaurar el equilibrio de la naturaleza entre el Mundo Interior y el Mundo
Exterior de los mayas. Al hacerlo, los Mundos Interiores podrian empezar a moverse con
nosotros, el Mundo Exterior, en armonia; o por decirlo mejor, nosotros nos moveriamos
en armonia con ellos.

Y esto debia llevarse a término muy pronto, pues —si creemos la version actual— el
calendario maya termina en 2012, algo menos de nueve cortos afios después de huestro
viaje de 2003. En la tradicién de los mayas, el periodo en el que hos encontramos ahora
dard paso a un momento de la historia denominado el Fin de los Tiempos, que ellos
entienden como el final de un largisimo ciclo y el comienzo de otro nuevo.

Por este motivo, nuestra tarea debia consistir en abrir los canales para que los mayas del
interior de la Tierra pudieran conectarse con los de la superficie para preparar la
ascension final. Al hacerlo, la Red de Conciencia de Unidad se focalizaria mejor y la
energia de la Serpiente de Luz, alld en las alturas de los Andes chilenos, se haria mds
brillante y mds potente.

Y una vez mds, tal y como ocurria en la region de las Cuatro Esquinas el verano anterior,
Yucatdn y las zonas limitrofes estaban padeciendo una terrible sequia. Con lo cual, otra
parte de nuestro trabajo seria llevar a cabo las ceremonias que debian traer las lluvias, el
simbolo fisico del equilibrio que estdbamos buscando.

¢Por qué querria aquella antigua cultura que un grupo internacional de personas les
hiciera este tipo de servicio? ¢Habian ellos olvidado cémo hacerlo? ¢Habian, por alguna
razén, perdido el poder espiritual para hacerlo por si mismos? La verdad es que ho lo sé.
Todavia me sigue resultando extraio que encargaran una tarea tan personal a alguien de
ofra cultura. Sin embargo, me recuerda el tiempo en que los taos pueblo de Nuevo México
me pidieron que enterrara a sus muertos. Ellos creian que seria mejor para ellos si otra
cultura realizara aquel trabajo.

Quizd los mayas precisaban una fuerza exterior para abrir los canales de energia. O
puede que, como muchos de nosotros, estuviesen abrumados por las circunstancias y
necesitasen ayuda.

Fuera cual fuese la razén, los mayas nos habian invitado, tanto los vivos como los
antiguos, a ir a México y efectuar aquellas ceremonias con ellos y por ellos. No podiamos
negarnos.

El encuentro en Mérida

En cuanto pisé suelo mexicano, mi corazon comenzé a latir con mds fuerza. Pude percibir
claramente que existia una conexidn entre este viaje y el de los anasazis. Era la misma
energia, como si ya hubiera sido sofiado. En mi interior senti que este nuevo periplo por
los templos mayas de los chakras iba probablemente a cambiarme la vida; sin embargo, no



sabia cémo iba a ser. Quién sino Dios, y quizd los Antiguos, podia conocer lo que estaba a
punto de acontecer. Yo estaba claramente entrando en lo desconocido.

Cuando llegué a la ciudad circular de Mérida fui llevado al hotel Los Aluxes (que significa
«Las Gentes Pequefias»), donde me encontré con Lionfire y Carolina, que ya habian
llegado. A lo largo de las siguientes veinticuatro horas se fue reuniendo poco a poco
nuestro grupo vagabundo de sesenta almas procedentes de todas las partes del mundo.

Una bienvenida maya

Para nuestro primer encuentro, Lionfire nos habia organizado una tarde especial con sus
amigos mayas.

Nos reunimos en una pequefia habitacion del hotel donde una anciana maya, una hermosa
abuela, se colocé frente a nosotros y, en lengua maya, nos otorgé su permiso para
participar en las ceremonias y visitar lugares que en el pasado habian estado reservados
exclusivamente para los sacerdotes mayas. Nos sentimos increiblemente honrados por
sus palabras y se derramaron muchas ldgrimas.

A continuacion, un grupo musical maya llamado Wayak nos deleité con su musica
evocadora. Sus gritos guturales y los instrumentos nativos parecian los sonidos de un
antiguo pasado. Eran diferentes a todo lo que habiamos escuchado con anterioridad. El
encanto de aquella tarde fue el comienzo perfecto de una peregrinacion de ceremonias
que esperdbamos que devolvieran la salud y el equilibrio al pueblo maya y a sus tierras,
ayuddndoles a prepararse para las inmensamente importantes ceremonias del futuro,
unas ceremonias de las que algin dia dependerd el mundo entero para su propia
supervivencia.

Sentado en aquel circulo, me di cuenta de que nos ibamos a mover por la misma espiral de
templos que Ken y yo habiamos recorrido casi veinte afios atrds, aunque también iba a
haber algunos nuevos. Me senti veterano y nifio al mismo tiempo. Casi no podia esperar.

Los templos de Uxmal

Cuando llegamos a Uxmal, nuestro grupo internacional estaba empezando a recordar que
debian respirar como Un Solo Corazén. Se reunieron a mi alrededor mientras les contaba
la historia del gigantesco péndulo de Ken y los asombrosos acontecimientos de 1985.
Luego fuimos a la Gran Pirdmide, donde comprobé que el drbol que habia sellado el cristal
de obsidiana seguia alli. Era mucho mayor que la dltima vez que lo vi, en 1995, cuando
estuve en Chichén Itzd con Hunbatz Men para celebrar la ceremonia del equinoccio de
primavera de aquel afio. Era el dnico drbol en aquel espacio cubierto de hierba y estaba
perfectamente alineado con el centro de la pirdmide y el borde del edificio adyacente.



FIGURA 6: Dibujo de un vesica pisis.

Nos encaminamos hasta la cumbre de la Gran Pirdmide, una subida empinada y una altura
de vértigo para algunos de los integrantes de nuestro grupo que no habian hecho nada
parecido con anterioridad. Desde arriba podiamos contemplar toda la zona de Uxmal,
inmensa, con sus pirdmides y templos que se extienden a lo largo de kilometros de selva.
Resultaba fdcil imaginar cémo, en tiempos pasados, el lugar habia constituido un gran
centro para el pueblo maya.

La ceremonia que celebramos alli tomé una forma inusual: la geometria del vesica piscis.
Imaginate, un grupo de sesenta personas en la cumbre de la pirdmide intentando colocar
nuestros cuerpos para dibujar dos circulos que se solapan. Al final lo conseguimos, con
algunas personas casi colgando del borde, y asi se desarrollé nuestra primera ceremonia
del viaje. Los dos circulos enlazados representaban las ceremonias de los indigenas
interiores y las de nuestro grupo internacional, actuando como Una Sola.

Al final de la ceremonia me di cuenta de que ya estdbamos empezando a conectar con los
Antiguos. Senti que nos observaban, nos sentian, nos probaban. Y en respuesta, los
corazones de los miembros de nuestro grupo fueron abriéndose cada vez mds,
exactamente lo que necesitdbamos para ser aceptados tanto por los mayas de la
superficie como por los de los Mundos Interiores.

Nuestra salida de Uxmal, agotados pero alborozados, estuvo rodeada de esplendor. Por
todo Yucatdn, los mayas estaban quemando los campos para preparar la siembra de las
cosechas de primavera, y la suave neblina que llenaba el aire hizo que el Sol se pusiera en
medio de un inusual y brillante derroche de gloria.

Nuestra respuesta ante la belleza del lugar y ante nuestras experiencias me hizo saber
que el Gran Espiritu habia reunido a las personas adecuadas para aquel trabajo. Ni
planedndolo podria haber estado mejor.
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Ceremonia con el dibujo del vesica piscis.
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Labnd

Tras dejar Uxmal nos dirigimos a los templos de Labnd y Kaba antes de regresar a

Mérida.
Labnd es el segundo chakra y representa el centro sexual. La tierra es de un color rojo
oxido, muy parecida a la de Sedona, en Arizona, donde vivo ahora. Todo el complejo del
templo posee un sabor suave, seductor, y una energia que de un modo u otro siempre te
llega al corazon.

Realizamos una ceremonia sencilla destinada mds a la purificacién que a cualquier otra
cosa. Yo caminé alrededor de cada una de las personas envolviéndolas en humo de salvia y
cedro mientras uno de los miembros del grupo tocaba lentamente un ritmo similar al de
los latidos del corazén con su tambor. Pero cuando estdbamos en aquel circulo aparecio
una cosa que mds adelante iba a constituir un enorme problema.

Una de las mujeres procedentes de Sudamérica comenzé a perder ligeramente el control
cuando el humo ceremonial se elevé alrededor de su cuerpo. Su rostro se contrajo y
extrafios sonidos temerarios brotaron de su cuerpo. Al cabo de unos minutos empezé a
agitar los brazos y el cuerpo, haciendo que algunos sintieran miedo. Las personas que se
encontraban a su lado respondieron de inmediato e intentaron tranquilizarla, pero para mi
fue evidente que algo asociado con el lado oscuro de la vida estaba comenzando a
expresarse.

Lo registré mentalmente y a partir de aquel momento no dejé de observarla. Tenia claro
que aquello iba a constituir una influencia perturbadora para nuestro trabajo conjunto,
pero por entonces no comprendi lo que significaba ni de dénde procedia.



Kaba

El dltimo templo del dia era Kaba. Hace muchos afios tenia otro nombre, y es un templo
que me resulta extremadamente interesante debido a que los mayas llegaron de la
Atldntida alli donde los judios accedieron por primera vez a la consciencia humana. (Véase
E/ antiguo secreto de /a flor de la vida, volumen 1.) El nombre original de Kaba era Kdbala,
que todo judio reconoceria como perteneciente a uno de los libros sagrados del judaismo.
Esto sélo tiene sentido cuando conoces la historia de los mayas.

Tras lo sucedido en Labnd, dejamos que huestro grupo se dedicara sélo a explorar Kaba,
sin celebrar ninguna ceremonia. La energia debia cristalizar para que pudiéramos
entender lo que se nos estaba acercando. Volvimos a Mérida, esperando para saber lo que
debia venir a continuacion a medida que los mayas fueran suavemente exponiendo sus
necesidades a nuestra consciencia exterior.

Mérida

Esa noche todos nos fuimos a la cama pronto, pues debiamos levantarnos a las cuatro de
la madrugada. Asi debia ser para poder estar presentes en el momento de la salida del
Sol en el antiguo lugar de Dzibilchaltin, donde el sol equinoccial se eleva cada afio por
detrds del ojo de la cerradura de un templo construido por una civilizacién que se
remonta al afio 500 a.C., probablemente el sitio mds antiguo de todos los que ibamos a
visitar en Yucatan.

Después de eso debiamos regresar a nuestro hotel de Mérida, hacer los equipajes,
visitar las extraordinarias grutas de Balancanché y poner rumbo a Chichén Itzd para la
ceremonia del equinoccio que se iba a celebrar al dia siguiente.

Reunién con Hunbatz Men

Antes de relatarte lo que sucedié en Dzibilchaltin, donde acudimos para participar en el
antiguo rito del equinoccio de primavera, debo contarte una conversacion que mantuve
con Hunbatz Men el dia anterior durante el desayuno.

Mientras Hunbatz bebia su café y yo sorbia mi té, repasamos nuestros programas para
sincronizar nuestros movimientos durante los préoximos acontecimientos. Como ibamos a
celebrar juntos la ceremonia de Chichén Itzd —el chakra corazén—, debiamos
determinar con exactitud como teniamos que colocar nuestras energias con referencia a
los cientos de ancianos incas, mayas y de otras tribus indigenas que iban a acudir de toda
América para participar. En otras palabras, Hunbatz queria saber con precision dénde
ibamos a estar y como ibamos a interactuar con el grupo. Ademds, estaba previsto que el
grupo de Carolina Hehenkamp fuera con Hunbatz cuando partiéramos hacia Chichén Itzq,
y queriamos acordar dénde iba a estar cada uno de nosotros durante los dias de aquellas
numerosas ceremonias.

Tras discutir aquello, Hunbatz cambié de tema. Queria hablarme acerca del futuro y, en
especial, sobre la importancia de las calaveras de cristal en préximas ceremonias. Me
explicé que estas calaveras estdn vivas y que pronto se juntarian todas en nuestras
ceremonias a medida que nos iriamos aproximando al Fin de los Tiempos.



Lo curioso era que el Native American Council de Estados Unidos me habia enviado una
calavera de cristal a mi casa de Arizona antes de mi partida. Debia conservarla durante
un periodo de tiempo indeterminado. Pero las calaveras de cristal no habian formado
parte de lo que yo entendia que era el propésito de aquel viaje a Yucatdn. Por eso,
mientras escuchaba a Hunbatz, consideré que la informacion acerca de ellas realmente
estaba destinada a otro momento.

Qué poco sabia entonces. Como de costumbre, soy el dltimo en enterarme.

Calavera de cristal maya.

El templo de Dzibilchaltdn

Yo habia presenciado la ceremonia del equinoccio en 1995 con Hunbatz, y me ilusionaba
volver a experimentarla con aquel fantdstico grupo.

Llegarnos al lugar, que habia sido un importante centro de iniciacion para las escuelas de
misterio de todo el mundo, unos veinte minutos antes del amanecer. Otras muchas
personas, en su mayoria mayas, habian acudido también para celebrar de esa forma el
equinoccio.



Dzibilchaltdn.
El Templo del Amanecer es un edificio de piedra con una abertura por la que el sol
equinoccial, la primera luz del equinoccio de primavera, aparece cada afio. El camino que
conduce al templo es un pasillo largo y rocoso, casi como una pasarela de desembarque,
con arbustos de baja altura a ambos lados. El templo estd situado al final de este pasillo.
Lionfire también habia estado alli antes y ayudé a nuestro grupo a colocarse en fila, a
una cierta distancia del femplo, para que pudiera ver la aparicion del Sol por la abertura.
Unos dos minutos antes del momento previsto para que el Sol
asomara, ocurrié algo que no olvidaré jamds.
Una pareja mexicana de edad, a la que ya habia conocido con anterioridad, se me acercé
y dijo:
—Drunvalo, ¢eres 10?
Me volvi para hablar con ellos, sabiendo que sélo faltaban unos «segundos para la salida
del Sol.
Maria, la mujer, llevaba una tela blanca que envolvia un objeto bastante grande. La abrié
para mostrarme lo que guardaba en ella. Alli, entre sus manos, se encontraba una
bellisima calavera de cristal maya, antigua y de un blanco reluciente. Me mirg, y dijo:
—Por favor, sostén esto junto a tu corazén.
La coloqué alli donde ella me pidié y me volvi hacia Dzibilchaltin justo en el momento en
que el primer rayo de sol comenzaba a atravesar la abertura del templo. En pocos
segundos el sol penetré totalmente por ellay los primeros rayos de luz hicieron explosién
en mi interior.
Tuve una vision. Vi dos espiritus mayas humanos dentro de la calavera de cristal que
sostenia junto a mi corazén. Eran un hombre y una mujer y estaban muy vivos, en unién
sexual, mirdndose mutuamente con eterno amor.
En ese momento, en un destello de entendimiento, supe con certeza lo que los mayas
estaban haciendo con aquellas calaveras de cristal.



Se elegia a determinados mayas, normalmente en el momento del nacimiento, para
formar parte de la ceremonia de la calavera de cristal. Cada uno de ellos era designado
para capturar la esencia de toda la cultura maya en uno de trece periodos de tiempo
diferentes, que se extendian desde el principio al fin de su cultura, y para tal fin recibian
un entrenamiento que duraba toda su vida. En el momento adecuado de sus vidas, en una
solemne ceremonia, ingerian un psicodélico natural especifico y, de acuerdo con su
preparacion, morian permaneciendo conscientes mientras dejaban su cuerpo y obligaban a
su espiritu a entrar en la calavera de cristal. Esta calavera, entonces, se convertia en su
hogar, en su cuerpo, durante cientos o incluso miles de afios.

Debian vivir en el interior de la calavera de cristal, guardando y preservando el
conocimiento, los recuerdos y la sabiduria de los antiguos mayas, para que en este
momento, en el Fin de los Tiempos, éstos pudieran ser recordados. ¥ aquél era justo el
momento en que su propodsito estaba siendo cumplido. Todas las calaveras estaban
reuniéndose lentamente por toda la tierra maya, pues ése habia sido su objetivo desde el
principio.

Hay un total de trece calaveras, y en un futuro préximo la Ceremonia de las Trece
Calaveras Mayas serd una realidad y la profecia maya se completard, lo que significard
que la antigua transmision habra entrado en el espiritu maya moderno.

Cuando aquel conocimiento me inundo, vi a una anciana sentada calladamente en el fondo
de la calavera de cristal. Supe que ella era la que habia organizado aquel matrimonio
eterno entre los dos amantes. Supe que ella era la que habia planeado todo lo que la
calavera debia hacer para su gente, y que fueron las abuelas antiguas las que disefiaron
este método de transmitir informacidn a través de los siglos, y que seguian protegiendo
las calaveras.

El conocimiento, los recuerdos y la sabiduria que guardaban los amantes mayas
pertenecian al periodo de tiempo en que la cultura maya estaba empezando a florecer.
Era aquélla una época en la que el amor y la compasién regian todo lo relacionado con el
mundo maya. Y aquel extraordinario amor, la compasion y el conocimiento eran lo que
debia ser reencendido en el corazén de los modernos mayas.

La experiencia de la salida del Sol a través de la abertura del templo y la calavera de
cristal con sus amantes espirituales abrieron mi corazén como nunca habria creido
posible si no lo hubiera vivido. De una forma dramdtica, los antiguos mayas estaban
empezando a hablarme acerca de lo que era importante para ellos.

Escuché y recé. Entonces supe que aquella expedicion iba a constituir otro viaje al
corazon que cambiaria adn mds profundamente la vida sobre la Tierra y sanaria las
relaciones entre las personas. Crei que incluso podria sanar las sofocantes nubes de
didxido de carbono que estdn ahogando nuestro planeta. Aquella experiencia aporté una
increible esperanza a mi ser.

Sin embargo, no era consciente de que ofra experiencia de igual intensidad me estaba
esperando unas pocas horas después. Debiamos entrar en un lugar tan poderoso, tan
profundamente centrado cu el corazén, que simplemente por haber estado alli nadie de
nuestro grupo volveria a ser el mismo. Estdbamos a punto de hablar con los Antiguos
directamente.



El cenote de Dzibilchaltin

Los cenotes son estanques sagrados, y a veces incluso lagos de buen tamafio, alimentados
por manantiales subterrdneos. Recuerda el que vi en Chichén Itzd en 1985, cuando estuve
alli con Ken. Para los mayas, todos los lugares sagrados debian estar situados cerca de
uno de ellos, pues estos manantiales eran considerados las puertas a los Mundos
Interiores. Se cree que el agua de los cenotes posee grandes propiedades curativas, y el
de Dzibilchaltin estd entre los mds importantes para los mayas.

Por eso, después de contemplar el sol del equinoccio de primavera salir a través del
templo de piedra de Dzibilchaltin, nos dirigimos a su cenote, un precioso estanque en el
limite de la selva. Nos reunimos alrededor de las ruinas de piedra que se encuentran
junto a él y celebramos un servicio improvisado, meditando en favor de los mayas, de
huestro viaje y por la sanacion de la guerra de Irak, que habia estallado exactamente la
noche anterior a nuestra blsqueda. Resulta interesante sefialar que los mayas habian
establecido aquella fecha para la Ceremonia por la Paz Mundial dos afios y medio antes.
Tras la ceremonia, los guardianes de la antigua calavera de cristal que yo habia sostenido
junto a mi corazon colocaron el sagrado objeto sobre una tela que cubria un saliente de
piedra y nos permitieron a tfodos tocarla y sentir su poder.

De repente, una fuerte y horrible manifestacion de energia oscura intenté entrar en
nuestro circulo haciéndose con el control del cuerpo de una de las mujeres del grupo. Era
la misma mujer a través de la cual se habia manifestado en Labnd. La mujer en la que
habia penetrado la entidad levanté la calavera de cristal por encima de su cabeza y, con
todas sus fuerzas, intento estrellarla contra el enorme saliente de roca sobre el que
estaba colocada. Tres hombres, conducidos por Lionfire, la agarraron para arrebatarle
la calavera. El forcejeo duré varios minutos, pero al final la calavera sobrevivié. La mujer
echaba espumarajos de furia mientras la entidad se movia por su interior.

Habiamos estado manteniendo una cuidadosa vigilancia para proteger al grupo contra
aquella entidad. Sabiamos que estdbamos en su casa. Aquella era la entidad que habia
penetrado en la consciencia maya cuando ésta se encontraba en la cima de su culturay la
habia transformado, sustituyendo el amor y la belleza por los sacrificios humanos y el
miedo. Sabiendo esto, Lionfire habia estado protegiendo de cerca la calavera. Sin
embargo, tuvo que echar mano de foda su fuerza y de la de otros dos hombres para
evitar que aquel inestimable objeto sagrado fuera dafado.

Ahora sabiamos lo fuerte y decidida que era aquella energia. Sin duda debia ser
eliminada del cuerpo de la mujer antes de que pudiéramos participar en la ceremonia del
dia siguiente en Chichén Itzd.

Normalmente se entiende, tal y como comentaron muchos de los integrantes de nuestro
grupo, que esta energia del lado oscuro estd entre nosotros por alguna razén. Constituia
una parte importante del problema de los que intentdbamos ayudar a sanar el mundo, y
sabiamos que debiamos lidiar con ella de una forma positiva: con amor, compasion e
incluso gratitud, en especial hacia el miembro de nuestro grupo que habia accedido, en
algln nivel superior de su ser, a representar un papel tan dificil. Debiamos disefiar un
plan.



Alegres, impresionados, y sin embargo escarmentados, regresamos a Los Aluxes para
desayunar, y a continuacion nos dirigimos a la siguiente aventura de nuestro viaje, hacia
las incomparables gruias de Balancanché. (Digo «grutas» porque, aunque sea una sola,
tiene muchas derivaciones que se extienden en diversas direcciones.)

Humberto, nuestro guia

Me gustaria escribir unas pocas palabras acerca de Humberto Gémez, nuestro guia
Merlin por las tierras mayas.

Humberto es un hombre de setenta y pocos afios que aparenta sesenta. Es de pequefia
estatura y muy esbelto, con un porte aristocratico, como el de sus antepasados hidalgos
espafioles.

Durante los dos primeros dias del viaje se mantuvo callado; educado, encantador,
extremadamente colaborador, pero reservado y modesto.

Sin embargo, de camino hacia Balancanché, Humberto no pudo mantener su silencio. Yo
sabia que estaba licenciado en arqueologia, pero entonces me enteré de que no sélo era
un hombre extraordinariamente erudito y con un vasto conocimiento de la arqueologia de
su tierra natal, isino que él, Humberto Gémez, habia sido el que, en su juventud,
descubriera las grutas de Balancanché! Al entrar en el aparcamiento de Balancanché me
di cuenta de que Humberto sabia mds acerca de aquel lugar que ninguna otra persona viva.
Aunque aquel dia llevdibamos muchas horas levantados, todavia era temprano cuando
llegamos al museo. Las cuevas estaban aln cerradas, asi que, mientras esperdbamos,
invité a Humberto a que nos relatara su descubrimiento.

Nos agrupamos a su alrededor, interesados por lo que nos iba a contar. Y disculpdndose
al principio, pero enseguida con gran brio y color, Humberto hizo que sus increibles
experiencias ocurridas tanto tiempo atrds volvieran a la vida para nosotros. Fue la
primera de las muchas historias que Humberto nos regalé durante nuestro viaje espiral a
través de Yucatdn. iEra un narrador increible!

Humberto era un estudiante de arqueologia de veintitantos afios cuando encontré una
cueva pequefia y de paredes de tierra cerca de su casa. No se lo conté a nadie y la
convirtié en su propio escondite. Le gustaba ir alli a meditar o a estar solo.

La cueva era un lugar mdgico para Humberto, pero segln hos contd, realmente no tenia
nada de especial; desde luego nada que pudiera sugerir que tuviera antiguas raices mayas.
Era sélo una cueva. Pero era su cueva y siguid visitandola durante muchos afios.

Pero un dia, en el afio 1959, le dio por dar golpecitos sobre un punto concreto de las
paredes de la cueva. Los golpes produjeron un sonido hueco.

La pared estaba cubierta por los elementos quimicos que habian estado rezumando de la
tierra durante millones de afios. Aquel trozo de pared parecia igual que cualquier otro de
la cueva. Pero cuando Humberto escarbé en la pared terrosa encontrd, escondidos tras
ella, ilos conocidos restos de ladrillo y mortero de un antiguo muro mayal Puedes imaginar
su emocién al retirar cuidadosamente unas cuantas piedras de la pared, las suficientes
como para poder pasar a la vasta y hasta entonces desconocida gruta subterrdnea que se
escondia al otro lado.



Completamente solo, Humberto recorrié los aparentemente interminables pasillos y
caminos excavados en la roca. Y alli encontré algo desconocido y Unico en toda la tierra
maya. Repartidos por toda la cueva habia altares fabricados con columnas naturales de
estalactitas y estalagmitas. Y alrededor de estos altares encontré ofrendas realizadas
quiza mil afios antes y que no habian sido tocadas desde entonces. Cada uno de los cientos
de cacharros de barro, utensilios, imdgenes y molinillos que habian sido ofrecidos a Chac,
el dios de la lluvia, descansaba en el lugar exacto en que habia sido depositado por
antiguas manos mayas en alguna ceremonia ancestral. Nada habia sido visto ni focado en
los afios pasados desde que la gruta fuera sellada a la vista humana.

Inmediatamente fue en busca de funcionarios gubernamentales a los que contar su
descubrimiento arqueoldgico, para asegurar que todo lo que la gruta contenia fuera
protegido contra cualquier alteracion y contra el vandalismo.

Normalmente, cuando se encuentra un yacimiento en México, el gobierno toma todo lo
que encuentra y lo lleva a un museo. Pero en este caso, y de forma totalmente
excepcional, los cientificos y funcionarios que entraron los primeros en la gruta se dieron
cuenta de la importancia de conservar lo que habia descubierto Humberto.
Inmediatamente cerraron la entrada y colocaron un guarda para que la protegiera.

Y asi sigue, intacta hasta hoy. Nada ha sido movido excepto para hacer un pequefio
camino a través del complejo, de forma que los visitantes puedan experimentar la cueva
tal y como fue descubierta.

Después de que acudieran los representantes gubernamentales, sin embargo, se corrié la
voz y al dia siguiente aparecié un grupo de ancianos y chamanes mayas que anunciaron que
iban a entrar en la gruta llevar a cabo una ceremonia. Nos lo conté Humberto con una
sonrisa divertida y nos enfatizé que no preguntaron si podian hacerlo o no. Sencillamente
dijeron:

—Vamos a hacerlo.

Los funcionarios respondieron:

— iNo pueden hacer eso!

La discusién y el debate se prolongaron durante un tiempo hasta que finalmente los
representantes oficiales accedieron a que los mayas realizaran su ceremonia..., ipero sélo
si ellos podian entrar para asistir a ella y fomar fotografias!

Mds discusion y debate. Al final los mayas cedieron, pero con dos condiciones: todo el
que entrara en la cueva debia jurar que guardaria el secreto, y nadie podria irse hasta
que todo terminara, lo que significaba permanecer alli veinticuatro horas sin comida ni
agua. Advirtieron que si alguien se marchaba antes del final de la ceremonia, ellos no
asumian la responsabilidad por las terribles consecuencias que tendria aquella actuacidn.
Eso fue lo que se acordd. Los mayas y los mexicanos penetraron en la negrura de la
tierra para llevar a cabo la ceremonia..., y volvieron a salir, veinticuatro horas mds tarde,
en medio de una lluvia torrencial. Aquello era la sefial que buscaban los mayas. Asi sabian
que Chac, el dios de la lluvia, habia aceptado sus plegarias.

Humberto fue uno de los participantes en aquella ceremonia a Chac y nunca ha olvidado
su poder.



Tras Balancanché, Humberto resultd ser un ameno pozo de bellas historias e informacion
acerca de los yacimientos que visitamos y sobre la historia de Yucatdn. Una vez le pedi
que me contara la ceremonia maya de Balancanché, pero se negé a ello. Habia hecho una
promesa. Fue la Unica vez que rehusé contestar a una pregunta.

En el interior de las grutas de Balancanché

Yo nunca habia entrado en las grutas de Balancanché. Me eran totalmente desconocidas.
Y ni yo mismo ni nadie del grupo podria haber esperado ni imaginado la experiencia que
ibamos a vivir.

Para empezar, creiamos que ibamos a tener que permanecer en Balancanché la mayor
parte del dia. Ello era debido a que, para proteger la gruta, los vigilantes sélo permitian la
entrada simultdnea de diez personas. Sélo asi les resultaba posible realizar una vigilancia
suficientemente estrecha como para impedir que nadie tocara o se llevara algo.

Sin embargo, Humberto habia participado en nuestras primeras ceremonias y habia
podido comprobar la reverencia que sentiamos por los yacimientos mayas y sus gentes.
Sabia que teniamos permiso de los Antiguos para estar alli. Y como él era el que habia
descubierto la gruta, utilizé su influencia para que se hiciera una excepcion. Seguin nos
dijo, se nos permitiria entrar en grupos de veinte.

Aquello constituia un gran honor y una enorme prueba de confianza. Pero cuando
empezamos a dividirnos en tres grupos, Humberto convencié a los guardas para que
hicieran una concesién mds. Nos comunicé que ise nos permitia entrar en dos grupos de
treintal

Yo fui el dltimo del primer grupo. Con gran reverencia nos encaminamos por el sendero
de la selva hasta la boca de la gruta, un inmenso agujero que entraba en espiral en la
tierra. Los pdjaros que volaban alrededor de ella y las flores que colgaban de todas las
paredes parecian inclinar sus cabezas. Yo tenia el vello de punta.

Entrar en la cueva era como entrar en el seno de la Madre. Al instante comenzé a
abrirse mi corazon. Fue una respuesta completamente involuntaria ante las energias
presentes.

Seguimos descendiendo hacia las profundidades de la Tierra, penetrando cada vez mds en
la oscuridad. Yo podia sentir que aquél era uno de los lugares mds sagrados en los que
habia estado jamds. Mi corazén seguia abriéndose sin que yo pudiera evitarlo. Podia ver y
sentir que lo mismo les estaba sucediendo a todos los que se encontraban delante de mi.
De pronto, observé que estaba cantando suavemente.

Y escuché un sonido a mis espaldas. Me volvi para ver quién era, y vi que nuestro segundo
grupo se acercaba con rapidez. ¢Se habrian equivocado? ¢Es que no estaban cumpliendo
las instrucciones?

La primera persona del segundo grupo se me acercd, sonriendo, sintiendo lo sagrado del
lugar.

— ¢Qué hacéis aqui? —pregunté.

—Humberto decidié dejarnos ir a fodos como un solo grupo — me respondié.



«Claro», me dije a mi mismo. Parecia lo correcto que estuviéramos todos juntos. Lo
sagrado del lugar y su belleza habian puesto mi corazon a punto de estallar. Aquel cambio
inesperado colmé el vaso.

Asi que seguimos todos juntos, un grupo de sesenta personas en un lugar en el que
normalmente sdlo se permite la entrada de diez, unidos en un sentimiento de amor y
admiracion espiritual diferente a todo lo que cualquiera de nosotros habia sentido jamds
con anterioridad. Y no digo esto a la ligera.

Entramos en la parte principal de la gruta, donde una enorme estalagmita se habia unido,
hace millones de afios, con una estalactita igual de gigantesca, creando un inmenso pilar
de al menos veinte metros de altura. Alrededor de este pilar se encontraban las ofrendas
que los mayas dejaron alli muchos afios atrds. Cerdmica y vasijas ceremoniales aparecian
colocadas sobre el suelo alrededor de esta columna central, tal y como habian estado
durante cientos y miles de afios.

La sensacién de santidad resultaba abrumadora. Mi corazon no era capaz de retener las
lagrimas. Me eché a llorar. Con los ojos empafiados, miré a mi alrededor y vi que todos los
que me rodeaban también estaban llorando.

Habiamos acudido a las tierras de los mayas para experimentar el Espacio Sagrado del
Corazon. Y alli era donde estdbamos, en un auténtico espacio fisico que estaba vivo con la
vibracién viva del corazdn..., y todos nosotros estdbamos en sintonia con este espacio,
juntos. iTodo mi ser vibrabal

Continuamos recorriendo las grutas y vimos que habia otros dos altares formados por
una estalagmita y una estalactita, algo mds pequefios, con sus antiguas ofrendas. Y la
sensacién de santidad seguia creciendo.

£/ cenote de Balancanché

El Espacio Sagrado del Corazén se asocia siempre con el agua. Llegué a otra sala de la
gruta desde la que un estanque tiraba de mi. El agua era tan clara que casi no podia verla
cuando estaba brotando de una cueva adyacente. Aquella agua estaba viva.
Auténticamente viva.

Cuando clavé mi mirada en el cenote fue como si estuviera viendo otro mundo.

Tres personas mds del grupo estaban contemplando el estanque con ldgrimas en los ojos,
y cuando yo me acerqué nos fundimos en un abrazo.

En ese momento supe que estaba con mi tribu. Y con nuestras ldgrimas y nuestros
corazones abiertos estdbamos rezando por nosotros mismos, por los mayas y por la
Madre Tierra.

Yo conocia aquel lugar. Lo habia sentido con anterioridad dentro de mi propio corazén.
¢Puedes imaginar lo que fue estar alli fisicamente, con otros seres fisicos, todos
experimentando la misma emocion? Fue algo como nunca me habia sucedido
anteriormente.

Los guardas de la gruta, que hasta entonces se habian mantenido invisibles, nos hicieron
sefiales con las linternas. Habia terminado el tiempo de la visita.

Cuando me di la vuelta para salir, era incapaz de hablar. Apenas recuerdo cémo caminé
hasta la salida de la gruta. Era como estar inmerso en un suefio.



Lo siguiente que supe fue que estaba fuera de la cueva, acercandome al museo. Me senté
yo solo y cerré los ojos. Seguia vibrando en mi corazén. Estuve asi mds de media hora
antes de que la experiencia que habia vivido se asentara lo suficiente como para
permitirme ponerme de pie y echar a andar hacia el autobds.

Nunca olvidaré aquella experiencia, ni a los mayas, cuyas oraciones siguen resonando en
aquel espacio sagrado, ni a las bellas gentes que entraron en la Madre conmigo.

Sentado bajo un drbol, esperando la llegada del resto del grupo, recordé la oracién de mi
maestra mds intima, Cradle Flower, de los taos pueblo:

Belleza frente a mi
Belleza detrds de mi
Belleza a mi izquierda
Belleza a mi derecha
Belleza sobre mi
Belleza debajo de mi
La belleza es amor

El amor es Dios.



CAPITULO CATORCE
LA PURIFICACION DE LAS TIERRAS MAYAS

Renacimiento

FIGURA 7: La Gran Ceremonia del Corazon maya.

El templo de Chichén Itza

El elegante Mayaland Hotel se asienta en la selva de Yucatdn, al borde mismo de los
terrenos del templo de Chichén Itzd. Fuimos alli derechos desde Balancanché y llegamos
mucho antes de lo que esperdbamos gracias a las facilidades que nos habian dado para
visitar las grutas.

Aquella noche, antes de cenar, se me pidié que instruyera a nuestros dos grupos, el de
los europeos de Carolina Hehenkamp y el nuestro, sobre la Meditacion de Vivir en el
Corazon. Sélo para unos pocos de los participantes se trataba de algo nuevo. Muchos ya la
habian aprendido en un taller anterior. Gracias a las poderosas experiencias que habiamos
vivido durante la tarde, incluso aquellos que nunca habian realizado esta meditacion del
corazén con anterioridad fueron capaces de comprender fdcilmente de lo que trata: la
necesidad de apartar nuestra consciencia del cerebro y llevarla al corazén fisico, y cémo
se consigue: recordando la Conciencia de Unidad.

Es un poco complicado entender y llevar a cabo el cambio interior de empezar a vivir no
desde la mente, sino desde el corazén. Asi es como viviamos antes de la caida desde la
Consciencia Unica a la consciencia del bien y del mal hace trece mil afios. En ese momento
comenzamos a juzgar todas y cada una de las situaciones y las imdgenes que la vida hos
proporcionaba.

En realidad, volverse hacia el corazén es algo tan simple que al principio la mayor parte
de la gente encuentra dificil vivir la experiencia. Hemos aprendido a creer que cuanto
mds complejo o complicado es algo, mds importancia tiene. Pero eso no puede aplicarse a
nuestra consciencia original.



Yo creo que la causa de que los pueblos indigenas del mundo me hayan pedido que tome
parte en sus ceremonias es porque he aprendido a vivir dentro de mi corazon. Ellos
pueden «ver» que estoy en el corazdn, no en la mente, pues asi es como ellos funcionan y
ése es el aspecto del alma humana que resulta mds importante para ellos. Ambos sabemos
que podemos confiar el uno en el otro, y como los mayas dicen al saludarse: In Lak'es
(«TU eres otro yo»). Cuando vives en tu corazén, In Lak ‘esh posee un significado que sélo
el corazén entiende plenamente, pues el espiritu que estd en tu interior es el mismo que
estd en el mio.

Si deseas saber mds acerca de este asunto, he escrito un libro titulado Viviendo en e/
corazon, que no sélo lo explica con mucho mds detalle, sino que también te ofrece las
instrucciones precisas para que puedas probarlo y decidir por ti mismo si vivir en el
corazén te hace sentir mejor que vivir en la mente, o no.

Después de cenar, nos colocamos todos bajo las estrellas en aquel precioso lugar con la
pirdmide del chakra corazén de Chichén Itzd muy cerca, entramos todos juntos en el
Espacio Sagrado del Corazén y respiramos como Uno Solo.

Y ahora el lado oscuro: sélo una ilusién

Cuando todo el mundo se retiré a descansar en espera de la gran ceremonia y
celebracion del equinoccio, me llegé el momento de enfrentarme al problema de la
entidad que habiamos observado en la primera ceremonia de Labnd y aquella mafiana con
la calavera de cristal en Dzibilchaltin. Tenia que hacerlo antes de que participdramos en
la ceremonia del dia siguiente en Chichén Itzd. En caso contrario, aquella energia podria
interferir con todo lo que estdbamos intentando conseguir. No podiamos ignorarla.

En mi opinidn, lo que sucedia era que aquella mujer, una de las integrantes de nuestro
grupo en aquel viaje, habia sido atacada por un espiritu o varios, cuya intencion era
perturbar lo que haciamos tic todas las formas posibles.

Nos reunimos los directores (Diane Cooper, Lionfire, nuestro guia del viaje, Humberto, y
yo mismo) y estuvimos de acuerdo en que debiamos solucionar la situacién antes de irnos
a la cama, dado que al dia siguiente ibamos a empezar muy temprano.

Sin embargo, ¢dénde podiamos llevar a cabo la sanacion? Yo sabia por experiencia que lo
mds probable era que la mujer gritara cuando la entidad abandonara su cuerpo, y no se
puede tener a una mujer chillando en un hotel. Alguien podria llamar a la policia. ¢Qué
podiamos hacer?

Le preguntamos a Humberto si conocia algin lugar al que pudiéramos ir, y él nos sugirié
una zona cercana al aparcamiento del hotel. No era privada, pero decidimos que
pondriamos alli nuestra furgoneta y llevariamos a cabo la sanacion dentro de ella. Si la
mujer gritaba, el sonido quedaria amortiguado.

Finalmente todo quedd organizado. La mujer se tumbé voluntariamente sobre el asiento
central de la furgoneta. Dos personas de nuestro grupo se quedaron fuera, por si se
acercaba alguien, y otros dos entraron en la furgoneta por si hacia falta ayuda.

La sombra del antiguo sacrificio



Cuando comencé a conectarme telepdticamente con las entidades que se encontraban en
el interior de la mujer, me di cuenta de que eran varias, pero dos de ellas formaban en
realidad una sola, y esta entidad de dos en uno era extremadamente poderosa. Estaba
conectada con el mundo maya y con las antiguas ceremonias sacrificales. iDe hecho, esta
entidad y su deseo de crear el caos habian sido en realidad la fuerza que yacia tras la
prdctica maya de los sacrificios humanos!

Esta entidad doble vivia no sélo en la mujer que estaba delante de mi, sino fambién en
ofros sesenta habitantes de las tierras mayas, en su mayoria pertenecientes a esa
cultura. Estaba entrelazada e integrada en la propia tierra. La entidad sabia por qué
habiamos ido alli y su funcion era impedirnos que liberdramos a los mayas que vivian en el
interior de la Tierra. Su intencién era evitar que restaurdramos el equilibrio.

Llamé al arcdngel Miguel y construi la pirdmide octaédrica dorada alrededor del cuerpo
de la mujer, con el propésito de que contuviera a las entidades salientes y sirviera como
ventana dimensional para enviarlas de regreso al mundo para el que Dios las creé en
origen.

A mi modo de ver, la retirada de una entidad no es un asunto de fuerza, sino de
compasion y comunicacién. Segln mi experiencia, una vez que los espiritus se dan cuenta
de que los estamos devolviendo a su mundo, en el que pueden cumplir su propio objetivo
sagrado, suelen cooperar. Desde luego, no luchan. En realidad, suelen asemejarse mads a
nifios perdidos que a demonios en busca de destruccién.

Pero aquello formaba parte del pasado. Yo tenia una leccion que aprender.

Los espiritus mds pequefios se sintieron de verdad agradecidos por la oportunidad que
les ddbamos de regresar a su casa, y tal y como habia sucedido en mis experiencias
previas se fueron sin dar problemas. Pero los dos dltimos, los que formaban la entidad
doble, se negaron a irse. Todo el cuerpo de la mujer se retorcia y se hinchaba a causa de
su resistencia. No cedian. El papel que habian representado en las antiguas ceremonias
sacrificales mayas y su apego a la tierra y a los mayas eran demasiado fuertes y
generales como para que renunciaran a ellos.  Durante siglos habian hecho que los mayas
hicieran cosas que los propios mayas sabian en el interior de sus corazones que estaban
mal.

Finalmente no tuve mds remedio que emplear la fuerza. Era algo que nunca habia hecho
con anterioridad.

Utilizando mi Mer-Ka-Ba, mi cuerpo humano de luz, y el poder y la fuerza del arcdngel
Miguel, empezamos a emitir una serie de ondas de energia que debian enfocar las
energias de la entidad dual hacia la ventana dimensional del octaedro, lo que las sacaria
de este mundo y las llevaria al suyo propio, dondequiera que éste estuviera.

iAunque se resistieran, si lo logrdbamos, para ellas seria como ir al cielo!

Al principio, la parte mds débil de las dos fue succionada hacia el vértice, con una
obstruccidn tremenda. Una vez conseguido esto, la otra parte del espiritu, la mds fuerte,
era la que nos quedaba por eliminar.

Pero finalmente, mediante una mayor aplicacién de poder y fuerza, el espiritu, que seguia
resistiéndose, salié por el estémago de la mujer y comenzd a entrar despacio por la
ventana dimensional.



En el momento exacto en que la entidad abandoné el cuerpo, el Mundo Exterior
respondié desde el poder de este espiritu y su conexién con la Tierra. A unos treinta
metros de distancia del lugar en el que nos encontrdbamos, dos cosas sucedieron de
forma simultdnea. Los drboles que estaban a la derecha de la mujer, en una pequefia zona
circular de unos seis metfros, comenzaron a agitarse con fuerza. Una rama enorme se
rompid y chocé contra el suelo.

A la izquierda, y a la misma distancia, otro grupo circular de drboles, con troncos de un
palmo de didmetro, empezaron también a agitarse violentamente. Era como si un
bulldozer estuviera junto a sus bases intentando arrancarlos. Aunque resultaba
imposible, pues no hacia nada de viento, la mayoria de ellos se rompié por abajo y cayé
sobre un viejo Volkswagen, aplastando por completo el techo y el maletero.

En el instante en que el espiritu abandoné a la mujer, yo pude «ver» que los otros mayas
que estaban conectados con aquellos espiritus, asi como las propias tierras mayas en un
espacio de cientos de kilometros a la redonda, se aclaraban repentinamente. Fue como si
hubiera desaparecido en un instante un gigantesco huracdn.

Ya habia terminado todo. Ya estaba todo tranquilo.

Las tierras mayas eran libres de nuevo. Y una vez mds, aquella mujer estaba sola en su
cuerpo.

Ahora nuestro grupo estaba preparado para la Ceremonia del Corazon que se iba a
celebrar al dia siguiente en Chichén Itzd, una ceremonia que hace mucho tiempo predijo
el pueblo maya y su calendario: un grupo de ancianos indigenas junto con personas de
todos los rincones de la Tierra rezando como Uno Solo para que el mundo encontrara la
paz.

El cumplimiento de una antigua profecia

Los sonidos de los pdjaros tropicales atravesaban las contraventanas de madera cuando
desperté de un bello suefio a otro que por el momento parecia lejano. Entonces recordé.
Aquél era el dia que llevaba dos afios y medio esperando. Hunbatz Men me habia enviado
un correo electrénico hacia mucho invitdndome a una ceremonia predicha por el
calendario maya. Y ese dia habia llegado.

Salté de la cama, me vesti y corri escaleras abajo, sabiendo que teniamos un horario muy
apretado y que era importante no llegar tarde ni cometer errores. Eran demasiadas las
personas que esperaban aquel momento con ansiedad. Yo pensaba que si huestro grupo se
retrasaba, tendrian que empezar sin nosotros.

En el vestibulo habia sesenta personas, vestidas de blanco impoluto, tal y como habia
pedido Hunbatz. Sus sonrisas y su exuberante energia lo decian todo. Estdbamos
preparados para todo lo que la vida nos ofreciera y dispuestos a dar desde nuestros
corazones y huestras plegarias. Después de las grutas de Balancanché, nuestros
corazones estaban abiertos de par en par y nuestro grupo constituia Un Solo Corazén. La
vida estaba lista para desplegar otro capitulo de su misterio. ¢Quién sabia lo que estaba
a punto de suceder? Desde luego, yo no.

Nos colocamos de dos en dos para entrar por la puerta y caminamos asi hacia el complejo
de Chichén Itzd, avanzando entre los drboles tropicales hasta que llegamos a la base de



la Pirdmide del Castillo, en su lado oriental. El Sol brillaba con fuerza., por lo que nos
colocamos bajo los drboles buscando su sombra.

Estaba previsto que Hunbatz llegara con su séquito de mds de doscientos cincuenta
ancianos y chamanes indigenas alrededor de las diez de la mafiana, por lo que hos
reunimos en pequefios grupitos en los terrenos de la pirdmide, charlando entre nosotrosy
esperando.

Y esperamos, y esperamos. También el grupo europeo estaba con nosotros y unas cuantas
personas empezaron a aprender canciones de otras de diferentes paises. Estuvieron un
rato cantando y luego lo dejaron. Y seguiamos esperando. ¢Ddnde estaban los ancianos?
Nadie lo sabia.

Ya avanzada la mafiana, se me acercaron el sacerdote y la sacerdotisa del templo de
Uxmal para presentarse. Llevaban los atuendos ceremoniales completos, bellos y llenos de
energia. Sus sonrisas relajadas y su actitud de estar a gusto dejaban ver su gran Luz
espiritual interior. Nos dieron las gracias por estar alli y por tomar parte en las
ceremonias. En nombre del grupo les presenté nuestro amor y respeto, y ofreci toda la
ayuda que pudiéramos aportar.

Poco después otro hombre, un sacerdote inca de Perd, también vestido con el traje
ceremonial completo, llegé y comenzé a hablar con un grupo que estaba cerca de nosotros
bajo un gran drbol. Su energia era robusta. Estaba alli, al parecer, para inspirar a las
personas para la gran ceremonia que estaba a punto de tener lugar. ¢Pero dénde estaba
Hunbatz Men? No habia sefiales de él. Ya era casi mediodia y el Sol estaba alto.
Finalmente nos llegaron noticias de que Hunbatz y los ancianos se habian retrasado. La
policia habia cortado las carreteras a cuatro kilometros del templo y los ancianos tenian
que llegar caminando.

Esperamos un poco mds, pero entonces nos enteramos de otro problema. Al parecer, el
emplazamiento ceremonial habia sido trasladado a una zona detrds de la Pirdmide del
Castillo, entre los drboles. Y a pesar de la ausencia de Hunbatz Men y de los ancianos,
estaba a punto de comenzar.

Yo no sabia lo que le habia pasado a Hunbatz, pero mi guia interior me indicé claramente
que continuara con aquella nueva ceremonia.

Nuestro circulo del arco iris

Nuestro grupo caminé una pequefia distancia y salié a un gran claro en la selva, donde la
energia se sentia perfecta para lo que ibamos a hacer. Estdbamos con el grupo de
Carolina Hehenkamp y se nos unieron mds personas cuando formamos un gran circulo. Un
circulo compuesto por gentes de todos los colores y razas.

El sacerdote y la sacerdotisa de Uxmal que iban a dirigir la ceremonia extendieron unas
telas especiales sobre el suelo para formar un altar. Sobre ellas se colocaron muchos
cristales y objetos ceremoniales. Y finalmente, primero una, luego dos y hasta trece
calaveras mayas de cristal se dispusieron sobre el altar en apretado circulo. Sobre ellas
se coloco un tejido maya, escondiéndolas de la vista, pues no habia llegado todavia el
momento de su ceremonia «especial». Me dio la sensacién de que las calaveras estaban
cantando y una vez mds me encontré entrando en meditacién con ellas.



Ante mi sorpresa, la sacerdotisa, que claramente parecia ser la que dirigia la ceremonia,
me pidié que entrara en el circulo interior.

Me pregunté si habia alguien mds en mi grupo que perteneciera alli, y yo pronuncié el
nombre de Lionfire. En realidad, aquel mundo maya parecia ser mucho mds suyo que mio.
Se invitd a unos quince ancianos e indigenas a que se unieran al circulo interior. Algunos
eran mexicanos, otros estadounidenses, pero la mayoria, incluyendo al sacerdote inca,
pertenecian a culturas indigenas. Recuerdo especialmente a un grupo de tres chamanes
incas de Sudamérica; eran tan bellos que yo pude percibir la pureza de la Madre Tierra
saliendo de sus corazones en ondas de pura alegria.

La sacerdotisa maya prendio hierbas ceremoniales e incienso en un pequefio caldero maya
antiguo, y su olor acre inundo el aire. Luego elevé los brazos mientras su compafiero hacia
sonar la concha y abria la ceremonia con oraciones a las cuatro direcciones.

Para mantener la ceremonia en si misma oculta, la sacerdotisa y el sacerdote oraban en
lengua maya. Sus plegarias se elevaron, engarzadas con el humo procedente del caldero.
A continuacion, cada uno de los integrantes del circulo interior hablamos y rezamos por
turnos, pidiendo desde nuestros corazones por lo que éstos deseaban con mds fuerza: la
sanacion de la Tierray de sus gentes.

Habia belleza, fuerza y precisién en aquello que estdbamos haciendo. Parecia que la
ceremonia habia sido planeada hacia muchisimo tiempo. Todo parecia desarrollarse como
si estuviera cuidadosamente ensayado.

Pero habia algo mds, un aspecto del que no me di cuenta por lo muy metido que estaba en
la ceremonia. Era algo relacionado con las personas del circulo exterior.

Mientras los que dirigiamos la ceremonia murmurdbamos, cada uno en su idioma, las
palabras que desedbamos enviar al Espiritu, nuestros mensajes estaban siendo traducidos
a varios idiomas. Uno tras otro, los sentimientos y las oraciones ceremoniales flotaban
sobre el enorme claro en maya, espafiol, inglés, alemdn, ruso, francés..., llevados por el
viento a aquel increible grupo de individuos que habian acudido desde todas las partes del
mundo para ayudar a la humanidad a convertirse en Uno Solo. Mds tarde, una mujer me
dijo:

—Durante toda la ceremonia senti que la Torre de Babel se iba derrumbando despacito.
Supe que nuestro mundo nunca volveria a ser el mismo.

Puede que, al unirnos de aquel modo a los mayas en aquella an-i igua ceremonia,
estuviéramos simbdlicamente acabando con las divisiones entre paises, culturas y razas.
Con el tiempo, esto se hard realidad.

Cuando las dltimas volutas de humo se elevaron sobre la multitud y la ceremonia terming,
nos abalanzamos unos hacia otfros como viejos amigos de tribus hace mucho tiempo
perdidas, abrazdndonos y compartiendo no sélo amor, sino también nimeros de teléfono y
direcciones, formas de comunicarnos para mantener unida aquella energia que todos
sentiamos. Eramos un arco iris de Un Solo Espiritu.

Hunbatz Men y los ancianos



Cuando me dirigia de vuelta a la pirdmide se me acercé una persona corriendo para
decirme lo que les habia sucedido a Hunbatz Men y a los ancianos. Después de la belleza
de lo que acababa de acontecer, aquello parecia casi una pesadilla.

Al final habian conseguido llegar a Chichén Itzd y se prepararon para celebrar la
ceremonia en el sitio inicialmente dispuesto para ello. Colocaron un caldero con hierbas e
incienso sobre el suelo. Y cuando los ancianos estuvieron listos, comenzaron la ceremonia
prendiendo el incienso del caldero.

En ese momento entré la policia corriendo con un extintor y apagé el fuego.

Los ancianos se enfurecieron y comenzaron a discutir con la policia. Hunbatz, sin
embargo, permanecié en silencio, pues habia estado esperando aquello e incluso lo habia
avisado.

Al final, la policia desbaraté la ceremonia e incluso arresté a ocho de los ancianos
sudamericanos. Con lo cual, antes incluso de que empezara, la ceremonia habia terminado.
Hunbatz me lo conté mds tarde cuando vino a unirse a nuestro grupo. En aquel momento
nosotros ya estdbamos profundamente inmersos en la oracién en nuestra propia
ceremonia y, seglin sus creencias, en esas circunstancias no podia reunirse con nosotros.
En vez de eso, dio dos vueltas alrededor de nuestro circulo de oraciones mientras nos
bendecia.

Me dijo que si nhosotros no hubiéramos estado alli, procedentes de todos aquellos paises,
y si no hubiéramos llevado a cabo nuestra propia ceremonia conducidos por los dos
sacerdotes mayas, el calendario maya no se habria cumplido. Nos dio las gracias con
ldgrimas en los ojos.

Miramos cada uno en el corazon del otro y estuvimos agradecidos, sabiendo que el Gran
Espiritu trabaja en formas que no siempre resultan comprensibles.

La llegada de la serpiente

Cuando concluyé la ceremonia, nuestro pequefio grupo internacional de almas quedo en
libertad para unirse a la enorme muchedumbre que se habia reunido para contemplar el
descenso de la «serpiente» por la Pirdmide del Castillo, tal y como Ken y yo habiamos
hecho mucho tiempo atrds, en 1985.

En esta ocasion, 21 de marzo de 2003, se estimé que habia alli mds de ochenta mil
personas, tantas que ni siquiera se podia caminar por la enorme pradera cubierta de
hierba frente a las escaleras por las que la serpiente debia realizar su portentoso
descenso.

Pero, vaya por Dios, el cielo se habia cubierto de nubes. Y por la tarde estuvo gris. No
habia sol que pudiera dar sombra. Ochenta mil personas, gentes de todo México,
Sudamérica y el mundo, estaban .sentadas o de pie, con sus comidas y sus familias,
esperando una sombra que quizd no apareciera nunca.

Y de repente, ya bastante avanzada la tarde, las nubes se abrieron y el Sol se abrié
camino, resplandeciente de gloria, para iluminar la pirdmide, proyectando su sombra
sobre el lateral de los escalones de la pirdmide. La multitud, llena de excitacion, lanzé un
grito de alegria pura y se quedé silenciosa observando el mistico movimiento de la sombra
de la «serpiente».



La contemplacion de la vasta y embelesada multitud me recordé a Lis de los conciertos
de rock de los afios sesenta. Pero era como si los Antiguos y los Muertos Agradecidos
hubieran intercambiado sus puestos. En lugar de estar escuchando a una banda
carismdtica cuya excitante musica estallara sobre el escenario, estdbamos todos
cautivados, todos y cada uno de nosotros, por una sombra lenta y silenciosa que se
deslizaba centimetro a centimetro por el lateral de una pirdmide mitica, en renovada
afirmacion de la Espiral Sagrada de Vida.

Los dos cenotes

Cuando termind el descenso de la «serpiente», y mientras me alejaba de alli, recordé
parte de una conversacién que habia mantenido con Hunbatz Men en la que, de forma
inesperada, me hablé de los dos cenotes de Chichén Itzd y de cémo estaban conectados.
Me conté que un rio subterrdneo los unia y que la Pirdmide del Castillo habia sido
construida a propdsito sobre él. Era aquel flujo de agua subterrdnea lo que cargaba la
pirdmide de energia. Ken y yo no sabiamos nada del segundo cenote cuando estuvimos alli.
Hunbatz Men me miré a los ojos, y dijo:

—Drunvalo, también el otro cenote debe ser «recargado» con un cristal. Eso conectaria
las energias de ambos.

Asi que, al abandonar la ceremonia de la bajada de la «serpiente» por la pirdmide, me
encaminé hacia el segundo cenote para cumplimentar la solicitud de Hunbatz.

La culminacion de los cristales

Unos cuantos miembros del grupo me siguieron, probablemente pensando que deseaban
ver lo que yo iba a hacer. Para mi, por supuesto, cualquiera que estuviera alli era porque
alli debia estar. No existen los accidentes ni los errores.

En unos pocos minutos encontré el segundo cenote y observé que éramos exactamente
catorce personas, incluyéndome a mi. Les expliqué lo que habiamos hecho Ken y yo en el
ofro cenote en 1985 y la solicitud de Hunbatz Men, y fue como si todo el mundo hubiera
acudido a la escuela psiquica. Todos parecian saber exactamente lo que debian hacer.

Nos cogimos de las manos y pasamos el cristal para que cada persona pudiera rezar en él.
Oraban para que el pueblo maya y la Madre Tierra pudieran sanar de nuevo. Después, la
dltima persona arrojé el cristal a las aguas profundas y misteriosas.

Pude sentir como se realizaba la conexién. Senti que brotaba una energia. Y en mi vision
interior pude contemplar cémo se interconectaban los dos cenotes y cémo la Pirdmide del
Castillo se iluminaba con una forma de energia nueva/antigua. En aquel momento
comprendi la importancia de lo que Thoth y Hunbatz Men estaban intentando
comunicarme. Por vez primera tenia sensacién de culminacion.

La llamada del Sol
De vuelta en el hotel, encontré una nota que me habia dejado Hunbatz Men en la que
decia que le gustaria hablar con mi grupo. Nos habia prometido que estaria con nosotros y



eso todavia no habia sucedido.., todavia no. Aunque en aquel momento él estaba
enormemente ocupado, deseaba cumplir su promesa.

Nos reunimos todos en semicirculo junto a la piscina del hotel y esperamos a Hunbatz. Ya
habia oscurecido. Brillaban las estrellas y el hotel ponia a nuestro alrededor un ambiente
de suave luminosidad.

Hunbatz llegé y nos explicé lo que habia sucedido aquel dia. Se disculpé ante nosotros y
nos dio las gracias por llevar a cabo la ceremonia. Sin nuestra participacion, nos dijo, el
«trabajo» no habria sido terminado. Nos dijo que todos éramos maestros del nuevo
mundo y nos hablé de nuestras responsabilidades en aquella tarea.

Y a continuacién nos ensefié un cdntico sagrado a Kin, el dios maya del sol. Y como muchos
de los miembros del grupo ya estaban «recordando» su herencia maya del pasado,
entonar este cdntico desperté un increible sentimiento de estar en dos lugares al mismo
tiempo: el antiquisimo pasado y el hoy.

Nuestro dia en Chichén Itzd habia terminado con todos juntos bajo las estrellas,
cantando y recordando nuestras antiguas conexiones.

Estdbamos tan repletos de emocién y de sensacién de misterio que parecia que no
podriamos ser capaces de absorber nada mds.

Si hubiéramos sabido todo lo que nos aguardaba, nos habria costado creerlo. En verdad,
lo cierto era que acabdbamos de empezar.



CAPITULO QUINCE
EL ARCO IRIS CIRCULAR

Al dia siguiente de la celebracién del equinoccio en Chichén Itz4, y con las ceremonias y
las oraciones resonando aln en nuestros corazones, dejamos el Mayaland Hotel y
dirigimos nuestros pasos hacia Quintana Roo.

Ese dia ibamos a viajar hacia el emplazamiento maya del quinto chakra, situado en Tulum.
De camino hacia el hotel, un centro turistico en el Caribe mexicano, debiamos visitar
Coba, quiza el mayor yacimiento de Yucatdn, aunque gran parte de sus restos aidn no han
sido excavados. A Ultima hora de la tarde teniamos previsto recorrer el camino hasta uno
de los cientos de cenotes de Quintana Roo, situado en tierras particulares y escondido en
las selvas cercanas a Tulum.

Mientras recorriamos lentamente el largo camino hasta Coba, y después de haber vivido
tantas sorpresas, habiamos dejado de pensar en lo que podiamos encontrar. Como nifios,
nos limitdbamos a mantener el corazén y los ojos abiertos. Esperdbamos sencillamente
que Dios nos mostrara nuestra siguiente responsabilidad.

La antigua ciudad de Coba

En Coba encontramos un drea llena de pequefios establecimientos al aire libre, cubiertos
con techados de palma, donde comimos. Una de las especialidades era la leche de coco
fresca, que se sorbia con una paja procedente del mismo coco. Tras la comida,
penetramos en el recinto del templo de Coba.

Este templo abarca casi ochenta kilémetros cuadrados y en un tiempo fue el hogar de
una poblacién estimada de cuarenta mil mayas. La antigua ciudad que en origen rodeaba
Coba era tan grande que si la hubiéramos podido ver como era hace mil afios,
probablemente habriamos cambiado nuestro concepto de quiénes eran los mayas. Desde
la parte superior de la Gran Pirdmide de Coba, Nohoch Mul, podiamos comprobar que alli
estuvo establecida unha civilizacién muy avanzada.

Nuestro guia, Humberto, nos dijo que Coba era el centro de un sistema de sofisticadas
carreteras antiguas denominadas sacbe. Estas carreteras de piedra alcanzaban una
altura de uno o dos metros y estaban cubiertas de mortero. En la actualidad, la mayor
parte de este mortero ha desaparecido, pero muchas de las piedras permanecen en su
sitio, Humberto nos las habia estado sefialando a lo largo del viaje. En la cumbre de la
civilizacion maya, todas las sacbe conducian a Coba.

Como nos comentdé Humberto, la razon de ser de estas carreteras constituye un enigma,
pues los mayas carecian de medios de transporte sobre ruedas y tampoco tenian caballos.
Puede que se utilizaran para procesiones religiosas. Lo cierto es que, segln nuestro guia,
los dibujos que forman las carreteras estdn relacionados con el calendario maya. Parecen
ser partes de una gigantesca «mdquina del tiempo» astronémica, pero no quedé claro
como pensaba Humberto que funcionaba todo aquello. Es una de esas cosas que alguien
deberia investigar.



Uno de los encantos de Coba son los bicitaxis. Aquellos visitantes que no desean hacer a
pie el largo trayecto desde la entrada hasta la Gran Pirdmide pueden hacerlo montados
en estos vehiculos. Carecen de motor y son muy parecidos a rickshaws de cuatro ruedas,
pero el conductor va pedaleando en lugar de tirar de ellos a pie. No los vimos en ningln
otro lugar de Yucatdn.

Al acercarme a la 6ran Pirdmide, Nohoch Mul, me pregunté si se pareceria en algo a lo
que Ken y yo habiamos visto hacia tantos afios. En 1985 alli no habia mds que una pequefia
casa de piedra en lo alto de una gran colina. En la actualidad, ya totalmente descubierta,
es la pirdmide mds alta de Yucatdn.

Otros muchos de los seis mil templos, pirdmides y demds estructuras que se estima que
puede haber en el lugar habian sido excavados desde mi visita anterior. Ahora la Gran
Pirdmide, a pesar de su tamafio, parece algo casi sin importancia entre todas las de este
vasto complejo. Resultaba sorprendente ver tantas construcciones descubiertas y
dibujadas en los mapas, unas construcciones que anteriormente habian estado
escondidas.

La energia del lugar era fantdstica.

No ibamos a celebrar ninguna ceremonia en Coba, sélo queriamos sentir y estar en
comunion. De ahi que todos los integrantes del grupo tuvieran libertad para explorar vy,
como agua que se evapora, rdpidamente desaparecieron entre los drboles para investigar
por todo el lugar. Luego, como la niebla que se separa y vuelve a juntarse, se volvian a
encontrar descubriendo lugares intrigantes, meditando. Me diverti muchisimo. Todo
aquello producia una sensacion maravillosa.

Tulum: el arco iris circular

En los dieciocho afios que habian pasado desde que caminé sobre la hierba de Tulum, el
gobierno habia arreglado la zona para poder controlar con mds facilidad a los turistas; y
aquel fin de semana habia muchos.

Sin embargo, nada de eso me importaba; ni las masas de gente, ni los cambios. Podia
sentir que lo que iba a suceder alli tendria significado y seria importante para el
equilibrio de las energias mayas.

Al principio todos nos fuimos en direcciones diferentes, explorando, mientras yo
intentaba recordar el lugar en el que habiamos colocado el cristal. Hacia tanto tiempo...,
pero al cabo de unos veinte minutos lo encontré. Supe de inmediato que aquél era el lugar
cuando miré hacia el interior y vi los frescos.

De pie en aquel templo recorri con la mirada la zona de Tulum, buscando un lugar en el
que realizar nuestra ceremonia. Enseguida observé, en una extension de hierba que
rodeaba los templos de Tulum, una zona que parecia brillar mds que ninguna otra. Caminé
directamente hasta ella. Para entonces el grupo se habia congregado y todos me
siguieron.

El lugar era perfecto. Qué era o por qué lo era, no tengo ni idea, pero era perfecto.

A continuacidn, elegi el lugar que debia marcar el centro de nuestro circulo, coloqué un
trozo de tela sobre el suelo para formar el altar y sefialicé las cuatro direcciones.
Alguien del grupo me entregé un cristal de gran tamafo y lo situé en el centro del altar.



Luego los demds fueron afiadiendo sus propios articulos y cristales. Muy pronto todo
quedd preparado para nuestra ceremonia.

Entre los que se ofrecieron voluntarios, elegi a cuatro personas, dos hombres y dos
mujeres, para las posiciones de las cuatro direcciones. Los cuatro se colocaron en las
direcciones que representaban, de cara al centro del circulo. Por turnos, pronunciaron sus
plegarias y «se convirtieron» en aquella direccion, proporcionando proteccién al circulo
interior.

Entonces yo me arrodillé en el centro del circulo, representando las direcciones de
arriba y abajo, y elevé oraciones para sellar aquel espacio interior.

Ahora voy a describir las cosas que tuvieron lugar en aquella ceremonia tan poderosa, en
los «planos interiores».

A los pocos minutos de haber comenzado, algunos de los mayas que vivian en el interior
de la Tierra establecieron contacto conmigo y me pidieron permiso para tomar parte en
la ceremonia. Tres mayas muy ancianos aparecieron, literalmente, frente a mi; sus
cuerpos eran transldcidos, pero yo podia verlos con claridad. Me miraron a los ojos y con
gran respeto preguntaron telepdticamente si podian entrar en la ceremonia. Se unieron a
hosotros y a continuacién llegaron mas.

Para ayudar a aquellos integrantes del grupo que no podian «ver», comencé a hablar y a
describir lo que estaba ocurriendo en uno de los sébretenos invisibles de la tercera
dimensién que nos rodea.

En primer lugar, los ftres ancianos mayas que acababan de pedir el permiso entraron en
nuestro circulo desde el norte y se colocaron de pie frente al altar. Era evidente que el
mayor de los tres, el que estaba en el centro, era el dirigente. Comenzé a hablar en
lengua maya, pidiendo a los demds miembros de su tribu que emergieran.

A continuacion vinieron otros cuatro, dos hombres y dos mujeres, y se colocaron detrds
de los de nuestro grupo en cada una de las cuatro direcciones, sellando el espacio interior
aln mds con su conocimiento y su comprension. Luego vinieron alrededor de treinta mds,
que se dispersaron alrededor de nuestro circulo.

Tras esto comenzé un intercambio entre nuestro grupo y el suyo. Su interés primordial
era obtener el control del medio, y en especial de la lluvia, para aportar equilibrio tanto al
Mundo Exterior como al Interior, pues ambos estaban desequilibrados. De hecho, la
peninsula del Yucatdn estaba atravesando un periodo de gran sequia. Llevaba meses sin
llover.

Los mayas comenzaron a «construir» una inmensa pirdmide energética que se extendia
en las cuatro direcciones. Al principio la hicieron pequefia, aproximadamente del tamafio y
drea de la zona sobre la que se encontraba el grupo, y luego la agrandaron con sus mentes
hasta que llegé a medir unos cinco kilémetros por cada lado. Lo hicieron exactamente de
la misma forma que me habian ensefiado a mi los taos pueblo de Nuevo México. «Vieron» o
dibujaron en sus mentes aquella pirdmide en el espacio de la tercera dimensién (nuestro
mundo) y luego, con su intencidn, la hicieron realidad. También le dieron su aliento para
otorgarle energia de fuerza vital, que es lo que realmente hace que el entorno reaccione
como si se tratase de una pirdmide tridimensional real.



Una persona normal no habria sido capaz de ver aquella pirdmide, pero el entorno no
conoce la diferencia. Y una pirdmide actda exactamente igual que una montafia en la
naturaleza. Atrae las nubes y la lluvia. Las pequefias no producen demasiado efecto, pero
las grandes, especialmente cuando alcanzan un tamafio de cinco kildmetros, afectan al
entorno como si fuesen montafas gigantescas.

Aquella pirdmide se convirtié en la «montafia» central para traer la lluvia. Los mayas del
interior de la Tierra podian controlar la altura de la montafia, y con ello la cantidad de
lluvia que debia llegar a aquella parte de la peninsula. Para aumentar adn mds la zona de
influencia de la pirdmide, los mayas hicieron mds y las colocaron una junto a otra, como
una sierra que se extendiera muchos kilémetros hacia el norte.

Cuando aquello termind, el anciano maya del centro anuncié que lloveria antes del dia
siguiente y que la sequia habia pasado.

Para terminar la ceremonia, el anciano maya nos pidi6 que cantdramos al Sol
pronunciando su nombre, Kin. Todos, tanto los mayas espectrales como los integrantes
de nuestro grupo, entonamos varias veces el nombre del Sol. Con la dltima nota,
levantamos las manos al aire y abrimos los ojos mirando hacia el cielo para dar fin a
aquella poderosa ceremonia.

Cuando abrimos los ojos con la dltima nota del sagrado nombre maya del Sol, miramos
hacia el cielo y fuimos testigos de un signo deliberado y sagrado que indicaba que
habiamos realizado la ceremonia correctamente. Alrededor del Sol, en aquel dia claro y
sin nubes, pudimos contemplar un arco iris circular, perfecto y brillante, tanto que cada
color resaltaba como si se tratara de luz eléctrica. En aquel momento supimos que lo que
acabdbamos de hacer, y todo lo que estdbamos haciendo durante aquel viaje, era
bendecido por el Gran Espiritu. Mi corazdn se abrié tanto que crei que me derretiria en la
Tierra junto con los mayas, que estaban retornando a sus Mundos Interiores. Fue
precioso.

Me pregunto lo que debieron pensar los cientos de furistas con sus nifios cuando nos
vieron abrazdndonos, llorando y sonriendo de oreja a oreja mientras habldbamos entre
nosotros en cuatro o cinco idiomas diferentes. En aquel momento, sin embargo, yo no era
consciente de que hubiera mds personas por alli.

La mayoria de nhosotros corrimos hacia el mar y saltamos a las maravillosas aguas color
turquesa, que nos columpiaron como a los corchos de una red de pesca. Los que no habian
llevado el bafiador se metieron vestidos, y tfodos chapoteamos, reimos y jugamos. iEra
fantdstico! iLa vida era estupendal

Y todavia, en el cielo, el mdgico arco iris seguia rodeando al brillante Sol. Duré muchisimo
tiempo.

Aparece otra calavera de cristal

Un rato después llegé el momento de volver al autobls..., o al menos eso era lo que
creiamos. Sin embargo, Dios consideraba que todavia no habiamos concluido aquel dia.
Cuando cruzaba los terrenos del femplo de Tulum, de camino hacia el aparcamiento, me
paré el mexicano que me habia entregado la calavera blanca en Dzi-bilchaltdn. Tenia en



las manos otra antigua calavera maya de cristal que me atraia como la llama a una
mariposa. Aquélla era verde como el jade y ligeramente transparente.

Cuando me conecté con el cristal, me presentd a un Unico hombre que vivia en su interior.
Este me volvié a demostrar cémo los antiguos mayas utilizaban aquellos cristales.

Un individuo era elegido para morir, afirmé. Entonces su espiritu entraba en el cristal y
residia en él hasta que el propdsito de éste se cumplia. En el cristal blanco lechoso de
Dzibilchaltun, los residentes de la calavera habian sido una pareja, hombre y mujer, y una
abuela. Si en ésta habia otra abuela, yo no la vi. Puede que estuviera alli pero que no se
dejara ver.

Parece ser que los propésitos de los cristales estdn siempre relacionados con guardar y
mantener los antiguos conocimientos y recuerdos mayas hasta el Final de los Tiempos...,
este momento que estamos viviendo ahora.

Yo no sabia lo que significaba que tantas calaveras de cristal penetraran en las energias
de nuestro pequefio grupo. Normalmente solia aparecer una, como lo hizo en
Dzibilchaltdn, y una vez que habia revelado lo que deseaba revelar, desaparecia de nuevo
en la selva. Entonces aparecia otra, interactuaba con nuestro grupo y volvia a
desaparecer para no ser vista nunca mds. Esto sucedia de continuo, tal y como Hunbatz
Men, en su sabiduria maya, habia predicho cuando estuvimos tomando el té juntos en
Mérida.

Aquella noche, poco después de llegar a nuestro bonito hotel, el cielo se abrid y la lluvia
comenzd a caer en auténtico diluvio, respondiendo al anuncio del anciano maya de que
«lloveria antes de mafiana». Miré hacia los cielos, cerré los ojos y di gracias a Dios por su
bendiciéon y por aquel segundo reconocimiento hacia nuestras oraciones y nuestra
ceremonia. No pude evitar volver a sentir, como ya habia hecho con anterioridad, que
aquél era el grupo «correcto» para lo que estdbamos haciendo.

Debiamos llevar a cabo dos ceremonias concretas mds antes de regresar a Uxmal y
Marida. Pero primero debian tener lugar dos procesos para que nos prepardramos a
nosotros mismos, y quizd al mundo, liberando nuestras energias negativas masculinas y
femeninas de los dltimos miles de afios. Aquellos dos «procesos» se parecian bastante a
una ceremonia, pero de hecho estaban mds cerca de la terapia moderna. Cada miembro
del grupo habia acudido a Yucatdn con graves trastornos emocionales internos asociados
con sus energias sexuales. Esto le sucede prdcticamente a todas las personas. Para
explicarlo de forma breve, cuando los chakras sexual, corazon y pineal —el situado en el
centro de la cabeza— estdn alineados, trabajan juntos como si fuesen uno solo. La falta
de alineamiento provoca trastornos emocionales, y estos trastornos emocionales
provocan la falta de alineamiento. Habia que reequilibrar aquellos trastornos en nuestro
grupo antes de que pudiéramos llevar a cabo las dos Ultimas ceremonias, o seriamos
incapaces de terminar nuestro trabajo.

Para muchas personas, estos dos procesos, que debian tener lugar tras completar
nuestro trabajo en Kohunlich, el templo del tercer ojo, constituyeron las experiencias
mds sentidas de todas las que vivimos a lo largo de nuestro viaje.

La energia se habia acumulado de tal manera en Tulum que todos sabiamos que nuestro
viaje seguiria desarrolldndose de una manera milagrosa que estaba fuera de nuestro



control. Sdlo la Madre Tierra y los antiguos mayas sabian lo que iba a suceder o a dénde
conducia aquello.

Y eso es exactamente lo que los mayas actuales nos han estado diciendo a todos. En
palabras cripticas nos contaron, en agosto de 2003, que el 15 de diciembre de ese mismo
afio ibamos a entrar en un nuevo mundo. Y que, mientras tanto, puede que estuviéramos
rodeados por el caos.

Yo senti que nuestro viaje por tierras mayas estaba demostrando la naturaleza de este
cambio que vamos a experimentar todos nosotros. Pues lo cierto es que nuestro mundo es
un suefio, y que su naturaleza onirica se esta haciendo cada vez mds evidente. De hecho,
el Sofiador estd a punto de despertar y darse cuenta de que estd sofiando. Y lo que es aln
mds importante, el propio Suefio de vivir en este planeta puede ser ahora cambiado. iEsa
es la clave!

Después del 8 de noviembre de 2003, momento en el que se produjo un eclipse total de
Luna y una gran conjuncién planetaria (el acontecimiento astrolégico fue denominado
Concordancia Armdénica), todos debemos ir lentamente ddandonos cuenta de que el Suefio
es en realidad «sélo luz e intencion». Eso es lo que yo creo, aunque sé que todavia va a
tardar un tiempo. El portal hacia la cuarta dimensién comenzard a abrirse de par en par
para aquellos que saben.
¢Qué es lo que esto significa? Significa que estamos fuera de tiempo. Debemos asumir la
responsabilidad de nuestros pensamientos, sentimientos y emociones. Cada uno de
nosotros es el Sofiador. Y lo que sofiemos se hard real en este mundo. Esto es lo que
creen los mayas: a medida que nos acercamos al 21 de diciembre de 2012 y al 19 de
febrero de 2013, el poder del Sofiador se va haciendo cada vez mds fuerte.

Los Mundos Interiores y el Mundo Exterior comenzardn ahora a fundirse en uno solo.
Esto lo creen no sélo los mayas, sino también muchos otros grupos y profetas indigenas. ¥
para crear esta unidad, primero debemos quemar la escoria de la dualidad, la nega-tividad
con la que hemos vivido tanto tiempo.

De acuerdo con eso, la siguiente fase de nuestro viaje sagrado por tierras mayas parecia
ofrecernos un patrén para esta preparacion que todos estamos experimentando ahora. En
los dos dias que tardamos en ir de Tulum a Palenque, todos experimentamos una serie de
experiencias y ceremonias que parecian disefiadas para conducirnos a todos al siguiente
nivel de ser.



CAPITULO DIECISEIS
KOHUNLICH Y EL TERCER OJO LA INTEGRACION DEL HOMBRE Y LA MUJER

Cuando el grupo llegé a Kohunlich, los recuerdos que tenia de mi anterior viaje con Ken
estaban vivos en mi mente. Las preguntas se atropellaban. ¢Estaria igual? ¢Estarian alli
todavia la escalera y el agujero triangular? Adn no habia relatado al grupo lo sucedido
entonces.

Comenzamos caminando hasta la pirdmide principal, la que tenia los enormes rostros
humanos sobre sus paredes. En aquel momento estdbamos sdlo haciendo turismo,
explorando y sintiendo las energias de aquel lugar sagrado. Entonces les conté a todos la
historia del extrafio agujero y el drbol con el otro agujerito pequefio delante. Finalmente,
nos pusimos a buscar la escalera de marmol.

Pero Kohunlich habia cambiado. Yo habia esperado encontrar la pirdmide en la que habia
colocado el cristal con Ken afos atrds y rememorar aquellos recuerdos, pero no iba a ser
asi.

Ahora el lugar estaba surcado de caminos, que se extendian muchos kilémetros a la
redonda, con mapas en diversos sitios. Seguimos los caminos durante un rato, yendo en
una direccién, volviendo y probando otro nuevo, pero ho éramos capaces de encontrar la
pirdmide especial ni el agujerito frente a ella en el que yo habia depositado el cristal
hacia ya tantos afios.

Finalmente llegamos a una ancha y antigua escalera de piedra construida sobre una colina
bastante empinada. No se parecia en nada a la de mdrmol que Ken y yo habiamos
encontrado, pero el lugar me llamaba. Todos nos sentimos empujados hacia lo que pudiera
haber en su parte superior.

Cuando llegamos arriba, pude comprobar que en lugar de tratarse de una pirdmide o de
un edificio sagrado, aquella zona habia sido en realidad una residencia de los antiguos
mayas. Habia diminutas habitaciones por todas partes, organizadas de una forma muy
bella, y patios abiertos donde las personas podian congregarse. Y parecia el lugar
perfecto para lo que habiamos ido a hacer.

Asi que abandoné la idea de la pirdmide y el agujero triangular y encontramos el lugar
perfecto bajo unos drboles, que nos aportaban sombra contra el sol abrasador.
Extendimos un «lienzo del sol» sobre el suelo, elegimos un punto central y nuestro altar
comenzo a formarse a medida que las personas le fueron colocando cristales y objetos
sagrados.

El grupo se reunié en circulo alrededor del altar y de nuevo cuatro personas, dos
hombres y dos mujeres, fueron elegidos para sellar las cuatro direcciones.

Tal y como habia sucedido en Tulum, el sumo sacerdote maya aparecié desde el interior
de la Tierra frente a mi, elevo los brazos hacia el cielo y colocé a cuatro de sus propias
gentes detrds de nuestros guardianes de las cuatro direcciones. Pero a continuacion,
muchisimos mayas comenzaron a surgir del suelo, formando un circulo ligeramente mayor
que el nuestro.



Al principio sdlo sus cabezas sobresalian del suelo, dibujando una espiral alrededor del
circulo. Después, lentamente, mientras seguian formando el circulo, sus cuerpos
empezaron a emerger de la Madre Tierra. Finalmente, los mayas estuvieron sobre la
superficie en nuestro mundo. Habian asighado a uno de ellos para que permaneciera con
cada uno de los integrantes de nuestro grupo durante toda la ceremonia.

Estaban vestidos con tinicas de vivos colores y plumas en el pelo, y habian dibujado
formas geométricas sobre sus rostros. Su energia era eléctrica. Pude sentir que aquella
ceremonia era algo que habian predicho hacia mucho tiempo y que poseia para ellos una
gran importancia. Estaban muy serios.

El desarrollo de la ceremonia fue muy diferente al de Tulum. Alli se habian creado
muchas pirdmides de energia cubriendo una gran distancia para devolver el equilibrio a la
Tierra y traer las lluvias. En esta ocasién se cred una sola, pero inmensa. Su propésito,
segln me comunicé el jefe de forma telepdtica, estaba relacionado con el despertar
psiquico de los mayas.

No soy capaz de comprender realmente todo lo que transpiraban aquellos antiguos mayas
durante la ceremonia. Lo que si sé es que mi corazén se sentia cada vez mds ligero.
Lionfire dice que los mayas que estuvieron en Kohunlich se llevaron con ellos, al irse, toda
la energia negativa con la que habiamos estado luchando en nuestro grupo hasta entonces
y la habian enterrado en las profundidades de la Madre Tierra. Fuera lo que fuese lo que
sucedid, lo cierto es que nos hizo a todos muy felices. Recuerdo que miré hacia arriba,
nada mds terminada la ceremonia, y observé que todos y cada uno de nosotros estdbamos
sonriendo y llenos de luz.

Lo que sucedié entonces fue un reflejo de lo anterior; puede que Lionfire tenga razén
acerca del efecto de limpieza. Las personas comenzaron a abrazarse unas a otras y a
jugar. Flotaba en el aire una tremenda sensacién de bienestar entre todos nosotros. Al
mirar, me di cuenta de lo perfecto que era que estuviéramos haciendo aquello en las
mismas viviendas de los antiguos mayas, en sus hogares.

Pero tenia claro que, aunque los mayas habian ayudado a eliminar la energia negativa de
huestro grupo, todavia ho habiamos alcanzado la parte mds profunda de nuestro cuerpo
psiquico y emocional: nuestros trastornos sexuales. Resolver aquello era algo que
debiamos hacer nosotros. Y era algo que requeria un profundo perdén.

Al dia siguiente, con aquella luz recién encontrada, volveriamos a acometer un dificil
trabajo interior. Ese dia, sin embargo, nuestro trabajo estaba terminado. Con alegria nos
dirigimos de vuelta al autobdus.

Si, yo seguia buscando la pirdmide con la escalera de mdarmol y el agujero triangular. Pero
de alglin modo, sabia que no iba a encontrarla. Era algo que debia permanecer en secreto.

Los templos del perdon

El siguiente dia de nuestro viaje a Yucatdn fue dnico para mi. Nunca habia visto los
templos a los que ibamos a ir. Aquellos templos representaban el lado oscuro de las
energias masculina y femenina. Alli debiamos realizar dos increibles ceremonias o
procesos para eliminar para siempre de nuestro ser las polaridades masculino-femeninas,
dejdndonos libres, con toda nuestra fuerza divina.



Nuestro propésito al visitar aquellos lugares estaba totalmente relacionado con el
Ahora, con el  Fin de los Tiempos, como lo denominan los mayas, y con las correcciones
que debian hacerse en nuestra consciencia de la polaridad para que pudiéramos pasar a un
hivel superior de consciencia. Aquello debia completarse o no podriamos seguir avanzando.
Ese estado equilibrado no iba a durar para siempre, pues cada vez que respiramos y
actuamos creamos mds karma, pero si lo suficiente como para permitirnos terminar
nuestro trabajo. Antes de aquel viaje a las tierras mayas, no sospechdbamos que ese tipo
de terapia equilibradora ceremonial fuera a formar parte de nuestra experiencia.
Sencillamente se fue desplegando ante nuestros ojos y nuestros corazones. Aquella fase
de nuestro sagrado viaje a tierras mayas parecia un patrén para la preparacién que todos
estamos llevando a cabo en la Tierra. En los dos dias de viaje entre Tulum y Palenque,
todo el grupo pasé por una serie cohesionada de experiencias y ceremonias que parecian
haber sido especificamente disefiadas por los mayas para acelerar nuestra salida de la
polaridad y nuestra entrada en la Unidad, tanto si queriamos como si ho.

La preparacion: comenzamos en Becdn

Al salir aquella mafiana del hotel, ninguno de los miembros del grupo, a excepcion quiza
de Lionfire, sabiamos el cambio tan total que aquel dia iba a suponer para las vidas de
muchos de nosotros. Habia sido él quien habia elegido aquellos tres templos, y él era el
tnico de todo el grupo que parecia tener una premonicion de lo que nos iba a acontecer.
Lionfire habia estado profundamente conectado con los enormes acontecimientos
energéticos relacionados con el lado oscuro de las energias masculino-femenino que le
estaban sucediendo a nuestro grupo. El lleva en su propio ser chamdnico una
manifestacion energética de las energias duales, una especie de kachina, que es oscuridad
absoluta por un lado y luz total por el otro. Forma parte de su viaje en esta vida el
armonizar y equilibrar estos dos lados, y su presencia ayudé a combinar esta energia en
nuestro grupo con el lugar donde los aspectos negativos pudieran ser eliminados.

Nuestro comienzo en Becdn tenia en si mismo el espiritu de diversion y juego. Era una
perfecta preparacion para las ceremonias que llevariamos a cabo mds adelante.

Becdn fue la capital regional del antiguo imperio maya; fue construida alrededor del afio
600 a.C., pero su momento de mayor actividad tuvo lugar entre los afios 600 y 1000 d.C.
Es uno de los yacimientos arquitecténicos mds importantes de Campeche.

Esta antigua ciudad estd rodeada por un foso, Unico en la regién maya. De hecho, la
palabra becan significa «garganta formada por el agua». Algunas personas creen que este
foso servia como proteccién en caso de guerra. En opinion de otros, representaba una
divisién de clases sociales: la élite construyd sus monumentales estructuras dentro de la
zona rodeada por el foso y las clases inferiores vivian en el exterior.

Un tdnel en superficie, construido de piedra, une las dos plazas principales de la antigua
ciudad, y en un punto se pueden ver sorprendentes mdscaras pintadas. En uno de los
altares pudimos «sentir» que habia sido usado para sacrificios humanos. No sé si eso era
cierto o no, pero si es verdad que la cultura maya fue descarriada en un momento dado
hacia estas horribles prdcticas.



Para nosotros, Becdn constituia el templo para la integracién del hombre con la mujer, un
lugar de equilibrio. En palabras de Lionfire:

Mientras muchos de nosotros charldbamos con Drunvalo en el altar de la integracion
de lo masculino con lo femenino, otros se fueron a jugar y bailar con las pirdmides.
Anteriormente, en Coba, yo habia explicado cémo cada pirdmide es como un
instrumento musical y debe ser «tocada» de diferentes formas, dependiendo de cémo
la «bailes». Cuando nos alejamos del altar y paseamos por los patios, vi con gran
asombro que la mayor parte del grupo estaba bailando por encima, por debajo,
alrededor y sobre las pirdmides.

iQué alegrial Aquello era exactamente lo que necesitdbamos: la diversion, al nifio. Esa
era la preparacion. El grupo habia superado el miedo. Sobre la acrdpolis de Becdn
podiamos ver con claridad en la distancia los templos de Xpuhil y Chicannd, los lugares
en los que ibamos a efectuar ceremonias para honrar la union de las energias masculina
y femenina en nuestro interior.

Xpuhil: la ceremonia de la integracion masculina

Desde Becdn recorrimos el corto trayecto a Xpuhil. Alli fuimos caminando deprisa por un
sendero rocoso a través de un bosque hasta que llegamos a un lugar cubierto de hierba,
junto al templo de las tres torres, donde ibamos a llevar a cabo nuestra ceremonia.
Xpuhil significa el «lugar de los juncos cola de gato». Sus asombrosas torres
representan a Itzamna, el Dios Creador y primer chamdn, como una serpiente celestial. El
edificio principal de Xpuhil tiene doce habitaciones y plataformas, con tres enormes
torres que se elevan hacia el cielo. En el centro hay un hueco rodeado por la cabeza de
una serpiente. Este complejo integra energias masculinas bajas, medias y altas, centradas
en el sexo cdsmico y en el amor.

Tanto la ceremonia de integracién de la energia masculina que ibamos a llevar a cabo en
aquel templo como la ceremonia de integracion de la energia femenina que debiamos
celebrar mds tarde eran algo que yo no habia experimentado jamds. No sabia como iban a
funcionar ni lo que iba a suceder. Sencillamente me estaba permitiendo a mi mismo sentir
lo que debia hacer y asi lo dije, sin ideas preconcebidas.

En primer lugar, encontré un punto en un prado frente al templo de Xpuhil y luego pedi a
todos los hombres que se reunieran en grupo y se sentaran sobre la hierba, mientras las
mujeres formaban de pie un circulo alrededor de ellos. Las mujeres se cogieron de las
manos y establecieron la energia del grupo.

Entonces me senti guiado para construir formas de geometria sagrada alrededor de los
hombres, concretamente el octaedro platénico con luz dorada; la punta estaba conectada
con el Padre Cielo, la mitad inferior completamente introducida en la Madre Tierra y la
punta inferior conectada energéticamente con la propia Madre Tierra. Yo sentia que
aquellas formas adquirian vida con prana, la energia de la fuerza de la vida.

Pedi a los hombres que liberaran toda la parte negativa de su energia masculina hacia
esos dos polos y que visualizaran aquella energia abandonando sus cuerpos mentales,
emocionales y fisicos, y fluyendo como agua por aquellas dos puntas. Las energias



mentales debian subir y ser liberadas hacia el Padre Cielo. Las energias mds fisicas y
emocionales bajarian hasta las profundidades de la Madre Tierra.

Y para que lo sepas, esta energia hegativa no constituye ningln problema para nuestra
Madre y nuestro Padre Divinos. Sencillamente la reequilibran y la vuelven a usar para la
Vida.

Me quedé en silencio y dejé que empezara.

Aquel dia hacia mucho calor en Xpuhil y estdbamos al sol. Antes de la ceremonia éramos
muy conscientes de la tfemperatura, y después de ella volvié a asaltarnos con su presencia
casi tangible. Pero mientras la ceremonia estaba teniendo lugar, no creo que ni uno solo
de los miembros de nuestro grupo se diera cuenta de nada que no fueran las energias
espirituales que estdbamos moviendo y cambiando.

Todos podiamos sentir lo que estaba ocurriendo mientras los hombres soltaban los
aspectos masculinos negativos de toda nuestra historia, representados en sus propios
cuerpos y campos de energia aqui y ahora.

El principio fue lento, pero a medida que los hombres fueron ddndose cuenta de lo que
les estaba ocurriendo, la liberacion fue haciéndose mds fdcil y rdpida.

Yo puedo ver esos tipos de energias en movimiento, y lo que contemplé resulté al mismo
tiempo precioso y escalofriante. De los hombres salian en espiral dibujos de energia
fundamentalmente rojos, negros y de un color verde amarillento, pero en realidad todo
estaba sucediendo al mismo tiempo.

Pude ver reflejado en sus rostros el dolor que les producia desprenderse de algo a lo que
llevaban aferrdndose miles de afios, una vida tras otra; una energia que habia estado
afectando seriamente a sus propias relaciones con sus mujeres, con sus hijas y con sus
amigas en aspectos que no eran capaces de controlar, fodo antiguo y mds alld de su
pensamiento consciente.

Todas las violaciones, y los asesinatos, y la violencia, y el dolor que el hombre colectivo
ha infligido a mujeres y nifios inocentes fueron revelados y trasladados a los corazones
de nuestros Padres Divinos, que con su divina compasion estaban sanando las almas de
aquellos hombres.

En un momento dado se produjo un cambio. Casi pudimos escuchar una especie de suspiro
colectivo brotando del grupo al unisono. ¥ muy poco después todo quedé hecho.

Me gustaria decir que aquél fue el grupo de hombres mds fuerte de todos aquellos con
los que he estado. Habia una proporcion de hombres mayor de lo habitual, y ellos mismos
eran extremadamente poderosos, pues muchos eran chamanes de alto nivel y sanadores
por derecho propio.

Debido a su nivel espiritual, aquellos increibles hombres estaban extremadamente
abiertos. No sélo tenian la intuicién, sino también la capacidad de hacer lo que yo les
pedia. Cuando dije: «Hemos terminado», la mayoria de ellos, sentados en el centro del
circulo de las mujeres, estaban llorando.

Pedi a las mujeres que abrazaran a los hombres, y aquellos abrazos duraron mucho
tiempo. Los hombres iban de una mujer a otra, con ldgrimas en los ojos, abrazando. Dando
silenciosamente las gracias a la Mujer por el amor que ella sigue manteniendo, a pesar del
abismo que ha existido entre los sexos a lo largo de tantos milenios. Pidiendo perdén en



silencio. Permitiéndose a si mismos sentirse vulnerables. Permitiéndose a si mismos ser
alimentados. Abandonando el nicleo de rigidez y soledad que ha constituido la carga
masculina a lo largo de los siglos.

Todos hablamos del sentimiento que aquella liberacién habia producido no sélo en
nosotros, sino también en toda la Tierra. De una forma u otra habiamos creado un camino
para que los demds lo pudieran seguir, en un proceso que iba a continuar creciendo
durante los siguientes dias, meses y afios hasta que la integracion estuviera realmente
completa para toda la humanidad.

De vuelta al autobds, todos estdbamos muy callados. Nadie podria haber predicho lo
poderosa que iba a ser aquella ceremonia de integracion. Y todo el mundo parecié saber
que llegar a aquella experiencia habia sido una de las principales misiones de esta vida.
Cada uno de nosotros perteneciamos alli. Todos éramos Unicos y preciosos y hecesarios
para el conjunto.

En esta atmosfera de silenciosa Unidad, nos dirigimos hasta los templos de Chicannd, sin
sospechar ni por lo mds remoto la explosién que nos aguardaba.

Chicannd: la ceremonia de la integracién femenina

Teniamos el tiempo muy ajustado, pues debiamos llegar a Palenque aquella misma hoche.
Sintiendo todavia la emocion de la ceremonia de Xpuhil, caminamos por los senderos
rocosos y cubiertos de hojas de Chicannd en busca de un lugar donde celebrar nuestra
siguiente ceremonia. Hacia aln mds calor, asi que buscamos una sombra.

Lionfire nos conté que Chicannd era muy diferente a los demds yacimientos mayas, pues
su estilo arquitectdnico era elaborado, barroco. Como pudimos observar, los edificios son
pequefios, con puertas en las que aparece la boca de Itzamnd, pero esta vez con la forma
de un monstruo de la Tierra cuyas fauces abiertas representan la entrada a Xibalbd, el
inframundo maya.

Se dice que a menudo los iniciados sienten aqui los cambios dimensionales y la sensacién
de estar caminando entre las estrellas. Es un lugar de intensa magia oscura femenina.
Chicanna equilibra e integra las energias femeninas y masculinas en las mujeres. Aqui era
donde ibamos a celebrar la ceremonia de integracion de la energia femenina.

Llegamos a una pequefia pirdmide con un patio frente a ella y una pared de piedra baja,
semicircular, cerca del limite del bosque. De ahi que los drboles le dieran sombra.

Pedi a las mujeres que se congregaran en una zona a lo largo de la pared y frente a ella, y
que se sentaran cémodamente formando un semicirculo. A continuacidn, indiqué a los
hombres que se colocaran de pie frente a las mujeres en linea recta, de un extremo de la
pared al otro. Habiamos formado un cuenco largo, poco profundo y con tapadera, con las
mujeres en su inferior y los hombres representando la tapadera.

Los hombres se cogieron de las manos y sellamos la energia del espacio. Yo construi los
mismos octaedros platénicos de geometria sagrada, pero esta vez con una suave luz rosa
alrededor de las mujeres para que ellas también pudieran liberar sus energias hacia
arriba, hacia el Padre Cielo, y hacia abajo, al corazén de la Madre Tierra.

Y entonces comencé a hablar. No sabia lo que iba a decir. Al principio mis indicaciones
para las mujeres fueron muy similares a las que habia dado a los hombres. Y entonces se



me ocurrié pedir a las mujeres que emplearan esta oportunidad para liberarse de todas
las cosas innombrables que se les han hecho a las mujeres a lo largo de siglos de
civilizacién, que la aprovecharan para liberarse y perdonar. Cuando pronuncié estas
palabras, muchas mujeres me miraron boquiabiertas. Algo cambié en nuestro campo de
energia, como si se hubiera abierto una especie de grieta en el cuenco humano que
habiamos formado. A continuacién, me quedé en silencio y dejé que el proceso comenzara.
Lo que sucedié fue bastante diferente de lo que habia pasado con los hombres. Las
mujeres estaban intentando permitirse a si mismas entrar en contacto con el dolor y el
horror que nunca antes habian sido capaces de afrontar o sentir. Una a una fueron
entrando en la realidad de lo que la vida habia sido para ellas en las épocas en las que
habian sido tratadas como objetos o ain peor. Mucho peor.

Las mujeres necesitaban ayuda para continuar. Intervine y pedi a los hombres que se
acercaran a ellas, que les acariciaran la cara, las miraran a los ojos y les ofrecieran la
ternura, el amor y la comprensién que necesitaban en aquel momento. Me uni a los
hombres y fuimos de una mujer a otra, consoldndolas, ayuddndolas a atravesar los
enormes asaltos de dolor y pesar emocionales que estaban experimentando e intentando
liberar.

Aquello duré mucho tiempo. Las mujeres chillaban, sollozaban, con un pesar profundo que
les partia el alma y al que nunca antes habian sido capaces de enfrentarse. Y los hombres
las sostenian, las consolaban, las amaban. Un par de mujeres se colocaron en posicion
fetal y fueron sostenidas y consoladas con increible ternura, como si fueran nifias
pequefias.

Una mujer me conté mds tarde que habia pasado los primeros diez minutos del proceso
con ganas de vomitar. Segln me confid, aquello era una experiencia nueva para ella. Nunca
habia sido capaz de comprender por qué los personajes de los libros hablaban acerca de
sensaciones hauseabundas a la vista de profanaciones del cuerpo humano, pero que en
aquel momento se dio cuenta de que su falta de comprension habia sido debida a que ella
nunca habia sido capaz de «ir alli» con anterioridad.

En aquel dia, y con el admirable apoyo de los demds (las mujeres, que habian tenido el
valor de entrar en contacto las primeras con sus verdaderos sentimientos, y los hombres
del grupo, que acababan de adquirir su propia fortaleza), por fin se habia permitido a si
misma afrontar y experimentar unos sentimientos que habia apartado a un lado una vida
tras otra. Cuando por fin se efectud el pleno contacto emocional, sintié que se doblaba,
sobrecogida. Y entonces, con el consuelo que recibié de los hombres, el dolor fue
eliminado y se sintié completa; por primera vez en miles de afos.

En conclusién

En silencio y con los ojos enrojecidos por el llanto, emocional-mente exhaustos, nos
encaminamos hacia nuestro querido autobls y pusimos rumbo hacia el suroeste, a
Palenque y la ceremonia final que iba a celebrar nuestro grupo por la espiral de templos
que Thoth me habia entregado.

Tengo la sensacién de que la integracién que realizamos aquel dia todavia estd teniendo
lugar. Siento que continla nuestra aquiescencia a la plena experiencia de las energias



masculinas y femeninas, la liberacién de toda la ira, el miedo y el odio. Pero en verdad
creo que aquel dia en Campeche creamos un sendero para que los demds pudieran
seguirlo, un camino que conduce a una nueva forma de ser para los hombres y las mujeres
sobre la Madre Tierra.



CAPITULO DIECISIETE
PALENQUE Y EL ESPECTACULO DE LUZ EN UXMAL

Tras celebrar las dos ceremonias para la integracion del Divino Masculino y el Divino
Femenino, nos subimos al autobls dispuestos a realizar el largo viaje hasta Palenque,
donde ibamos a pasar tres noches. Al dia siguiente, aunque todavia quedaban otros
lugares que visitar, debiamos llevar a cabo nuestra ceremonia final con cristales en la
pirdmide de Palenque.

Durante el viaje, algunos de los integrantes del grupo expresaron su preocupacién por la
situacién de nuestro préximo hotel, pues estaba en las afueras de la ciudad y para llegar
a él habia que pasar un puesto de control militar. Como ya habiamos podido comprobar,
esto podria ocasionarnos un retraso de horas. Pero aparentemente el Espiritu Divino
estaba con nosotros, porque no nos pararon y pudimos llegar puntuales al hotel.

Era un complejo precioso, con edificios de poca altura rodeando una pradera cubierta de
hierba y caminos bordeados de palmeras y arbustos en flor. Tal y como ya habia sucedido
muchas otras veces durante nuestra estancia en México, nos recibieron en el hotel con
zumos de frutay flores.

A la mafiana siguiente, después de un bello desayuno en el gran comedor del hotel, nos
encaminamos hacia Palenque.

El femplo de Palenque

En nuestra guia, Lionfire habia escrito que Palenque, ademds de ser la capital del chakra
pineal, es el lugar donde se cruzan las arterias activas y las lineas ley de la Serpiente
Emplumada.

Se trata de una ciudad muy elegante, en el limite de la selva de Peten, en el estado de
Chiapas, una regién enorme en el suroeste de Yucatdn. Es muchas cosas: Registro
Pleyadiano, escuela de misterio de geometria sagrada, uno de los principales centros
arqueoastrondmicos y el vértice de iniciacién terrestre de Occidente.

Palenque integra la energia kundalini a lo largo de todos los chakras y los cuerpos
espirituales de los iniciados, y por eso la Serpiente de Luz utiliza este recinto de templos
para conducir la nueva energia kundalini desde Chile al pueblo maya, de forma parecida a
como una lupa concentra la luz del sol. Por eso este templo poseia una gran importancia
para todo lo que estdbamos haciendo.

Para mi, Palenque posee un misterio dnico entre los templos mayas. Con un equilibrio
exquisito, concentra las energias del chakra pineal mejor que cualquier otro lugar sagrado
de la Tierra. Me senti honrado por estar de nuevo inmerso en aquel bello y antiguo
mundo de tan profundo entendimiento psiquico.

Una vez dentro, todos los miembros del grupo se fueron a explorar el enorme lugar, con
su multitud de pirdmides y plataformas de piedra, mientras yo intentaba encontrar el
lugar donde Ken y yo habiamos colocado el primer cristal. Sélo después de saber déonde



estaba enterrado aquel cristal podia determinar el punto adecuado para celebrar nuestra
ceremonia.

No fue fdcil encontrar el lugar. Gran parte de lo que ahora podia ver habia estado
enterrado cuando visité Palenque por vez primera. Recordé que, dieciocho afios atrds, Ken
y yo habiamos colocado nuestro cristal entre una pirdmide y una pequefia colina. Pero,
como muy pronto comprobé, la «pequeiia colina» habia sido excavada. iAhora era una
pequefia pirdmide! En cuanto me di cuenta de que alli era donde habiamos colocado el
cristal, me dirigi hacia ella.  Cuando llegué a la pequefia pirdmide vi que uno de los
miembros de nuestro grupo estaba sentado en la cumbre, por lo que subi a charlar con él.
Al alcanzar el lugar en el que se encontraba, comprobé que estaba meditando, asi que le
dejé y me puse yo también a meditar.

Al hacerlo pude ver que la energia que brotaba de aquella pirdmide era extremadamente
poderosa y salia en una espiral que se extendia a. lo largo de kilémetros. En ese momento
comprendi, como no lo habia hecho antes, por qué habiamos colocado el cristal en aquel
punto. Estaba claro que habia sido programado para utilizar el lugar como una antena para
propagar su mensaje al mundo, y en especial al mundo maya.

Cuando abri los ojos, mi amigo abrié también los suyos.

— ¢Sientes la energia que brota en espiral de esta pequefia pirdmide? —me pregunto—.
Me cuesta creer lo inmensa que es, y sin embargo nadie lo diria al verla.

Un extrafio visitante
Para la ceremonia elegi un lugar alineado con aquella pequefia pirdmide y el enorme
vortice, y otra pirdmide cercana un poco mayor.

Cuando extendi el lienzo del altar, orientado en las cuatro direcciones, y coloqué un
cristal en el centro, unos cuantos miembros del grupo comenzaron a congregarse a mi
alrededor. Dejé a uno de ellos vigilando el altar para salir a buscar al resto de nuestros
andariegos peregrinos, repartidos en pequeiios grupos por todo el enorme lugar.

Luego regresé y me senté bajo un drbol para esperar a que todo el mundo recibiera el
mensaje.

Estaba pensando en el cercano Templo de las Inscripciones, donde muchos creen que
sobre una gran ldpida funeraria aparece representado un astronauta maya. Yo estaba
sentado cerca de la base de aquel templo, bajo un viejo drbol de sombra, recordando que
Khan Kha era su arquitecto y pensando en lo mucho que se parece a su otra obra de arte
de Chichén Itzd, cuando se me acercé una anciana.

Habia venido desde Sudamérica, me dijo, para participar en una ceremonia. No sabia
quién era yo, pero creia que podria saber dénde iba a celebrarse aquella ceremonia.
Sorprendido, sefialé hacia el altar. Cuando ella se dio la vuelta para ir hacia alli, la paré y
le pregunté por qué habia venido desde tan lejos.

—Soy chamdn —me respondié—. Sé que esta ceremonia tiene una gran importancia. Se
trata de una ceremonia conocida por toda América Central y del Sur. Hay mucha gente
rezando para que se celebre.

Le dije quién era yo, y se me acercd y me dio un largo y sentido abrazo. Me pidié permiso
para participar en la ceremonia, permiso que, evidentemente, fue concedido.



Yo no tenia ni idea de que nadie excepto Dios, huestro grupo y unos cuantos ancianos
mayas supieran lo que estdbamos haciendo. Pero debia haberlo sabido, pues las noticias
se trasladan de selva a selva como un céndor en pleno vuelo.

La ceremonia de luz

La ceremonia comenzé como las demds. Pero al cabo de muy poco tiempo aparecié un
antiguo anciano maya del interior de la Madre Tierra y levanto las manos. Al hacerlo, una
fuerte energia comenzé a elevarse desde la tierra.

La energia siguié subiendo hasta que se convirtié en lo nico que yo era capaz de sentir.
Esta energia me rodeaba por todas partes y estaba también en mi interior. Y lo Unico que
yo podia ver era luz blanca.

Sé que algo debia estar sucediendo en el mundo tridimensional, pero no soy capaz de
describir el resto de la ceremonia en esos términos. Ni siquiera sé el tiempo que duré. No
sé nada, aparte de aquella sorprendente energia de luz blanca. iTampoco puedo decirte
cudl era su propdsito fundamental!

Quiza fue mi falta de experiencia en esos niveles lo que me impidié ver el conjunto. Pero
lo que me quedo fue la sensacién de que aquella ceremonia habia sido planeada hacia mads
de mil afios, y que una vez llevada a cabo la vida iba a ser mejor para los mayas y para el
mundo.

A pesar de lo poco que comprendi de todo lo que estaba ocurriendo, me levanté del suelo
con el corazén inmensamente feliz. Habia amor en los ojos de la gente. Supe que, fuera lo
que fuese lo que habia sucedido, habia sido «correcto». ¥ también supe que antes de que
aquel viaje terminara, nuestro pequefio grupo iba a comprobar lo mucho que la Madre
Tierra y los mayas apreciaban nuestro amor y nuestro apoyo.

Cémo sucederia, era un misterio, pero yo supe que asi iba a ser. Me alejé de la ceremonia
de Palenque meditando profundamente y con la mano sobre el corazdn.,

El descenso a la tumba de Pacal

Mientras tanto, algunos de nosotros habiamos recibido el privilegio, reservado
habitualmente para los indigenas mayas, de ver la antigua tumba de Pacal, el rey del siglo
VIII. Era importante que los miembros de nuestro grupo lo aprovecharan, pues poco
tiempo después la tumba de Pacal iba a ser cerrada para siempre.

Pacal fue el dltimo de los grandes reyes mayas y era considerado un dios. Los mayas
creian que, después de su muerte, cuando hubiera sido colocado en el sarcéfago que él
mismo habia disefiado y cubierto de jade, Pacal ascenderia a la divinidad, trascendiendo
la muerte y renaciendo en el panteén maya.

Como sélo podian entrar unos pocos, yo me quedé atrds, pues ya la habia visitado hacia
mucho tiempo, y en aquella ocasidn pude permanecer en ella todo el tiempo que quise. He
aqui una descripcién de la fumba de Pacal de una persona que estuvo alli en este viaje. No
discute las increibles imdgenes de la superficie de la lIdpida de este rey maya, pero hay al
menos un libro escrito sobre ellas. Son enormemente misteriosas y estdn repletas de
conocimientos sagrados. Te sugiero que las estudies.



La entrada a la fumba de Pacal se realizaba por una escalera de piedra que descendia a
las profundidades del Templo de las Inscripciones. Para llegar a aquella escalera habia
primero que subir hasta la cumbre de la pirdmide.

Un funcionario comprobd cuidadosamente nuestra autorizacion y nos contd, para
asegurarse de que sélo entraba el nimero de personas especificado.

En la entrada de la escalera central fuimos recibidos por un anciano maya que, seguin nos
dijo Lionfire, era ya el guardidn de la fumba mucho antes de que México comenzara a
proteger los yacimientos mayas. El gobierno creia, evidentemente, que aquel hombre era
empleado suyo, pero en verdad habia estado montando guardia alli durante la mayor parte
de su vida y servia sélo a los dioses.

Para llegar a la tumba fuvimos que descender con cuidado por la escalera interior,
oscura, estrecha y empinada; bajando, bajando, bajando, hasta el nivel del suelo y mds
aln. Los escalones habian sido fabricados de mdrmol rosa y estaban muy pulidos por los
cientos de miles de pies devotos que han pisado sobre ellos durante los doce siglos que
han transcurrido desde la muerte de Pacal.

El sarcéfago se encontraba en una pequefia habitacion, protegido por una reja de hierro.
Nos sentamos en el hueco de la escalera, unos pocos cada vez, pues el espacio era
diminuto, en comunidn respetuosa y juguetona con aquel gran rey. La santidad de la fumba
de Pacal era palpable.

Luego, con un sentimiento de gratitud y de enorme paz, volvimos a trepar por la
empinada y oscura escalera hasta alcanzar la luz del dia.



Ldpida de la tumba de Pacal.

Bailando en el suefio

Antes de contarte nuestra siguiente experiencia aparentemente milagrosa, necesito
decirte algo acerca del yacimiento maya conocido como Tikal.

Para todos los mayas, Tikal representa el octavo chakra, el situado a un palmo de la
cabeza. Este chakra contiene nuestra conexién mistica con Todo Lo Que Es y supone la
apertura a los niveles superiores de consciencia. Ken y yo habiamos colocado alli un
cristal, y yo sentia que la energia de este lugar era mayor que la de cualquier otro de los
sitios mayas que habia visitado, mayor incluso que la de Palenque.

Pero Tikal estd en Guatemala, y nuestro grupo no podia ir alli. Sin embargo, el Espiritu
nos proporcioné a Nadia y a Adam, dos bellos seres que vivian en Guatemala y que, como
la dama de Sudamérica, se habian sentido llamados para estar con nosotros en nuestra
ceremonia sagrada. Aunque no se habian apuntado al viaje, Adam y Nadia formaban parte
de nuestro grupo. Y supieron, en el momento en que se lo pedi, que era tarea suya colocar



el dltimo cristal en Tikal, aquel que iba a transmitir nuestras intenciones y plegarias a ese
dltimo templo.

Lo extrafo era que llevdbamos un par de dias sin verlos. Entonces aparecieron en la
ceremonia de Palenque y descubrimos por qué se habian ido. Habian vuelto a Guatemala
para poder traernos a un grupo de musicos cuyas melodias eran tanto un rito sagrado
como un entretenimiento. Este grupo se denominaba Kan Nal e iba a tocar aquella noche
para nosotros bajo las estrellas.

Nos reunimos en el exterior después de la cena, en un lugar del hotel que habia sido
reservado para nuestro grupo. Cuando se encendieron las antorchas, comenzé la musica,
lentamente, con suavidad, un instrumento rdstico haciendo una llamada, otro uniéndosele,
el toc-toc de un tambor de madera, el trino hechicero de una flauta, el grito ocasional de
un pdjaro de la selva.

Cuando la mdsica crecié en volumen y complejidad, una sacerdotisa nos entregé hojas de
plataneras. Sobre ellas habia colocado mazorcas de maiz, cristales y otros objetos
naturales sagrados para los mayas. Cuando a cada uno le parecié el momento adecuado, lo
llevé como sacrificio para el fuego.

La mdsica adquirié un ritmo hipnético y uno de los integrantes de nuestro grupo, uno de
los muchos chamanes de gran talento que se encontraban entre nosotros, fomé algunas de
las antorchas encendidas y comenzé una danza del fuego, moviéndose al compds de la
musica, girando las antorchas como si fueran bastones.

Todos comenzamos a movernos sobre la «pista de baile» de grava, meciéndonos en
éxtasis con los sonidos mdgicos y orgdnicos de Kan Nal.

El baile se prolongé hasta altas horas de la noche. Me dijeron que yo habia bailado
descalzo durante una hora sobre la grava. Supongo que asi fue, ipero lo mismo podia
haber estado haciéndolo sobre nubes!

Necesitdbamos aquella celebracién. Y nos fue dada. Todo en el momento perfecto.

Todos estamos en el mismo barco

Al dia siguiente nos encaminamos hacia el sudeste, hasta la frontera con Guatemala.
Aquella misma noche debiamos regresar a nuestro hotel en Palenque.

Durante el viaje visitamos Bonampak, un lugar en el que pueden contemplar unos
asombrosos murales antiguos que describen la vida maya y sus ceremonias con gran
detalle.

Pero nuestro destino principal era el Templo del Jaguar de Yaxchildn. Se trata de un
fantdstico templo construido a ambos lados de un rio. Uno de los lados pertenece a
México y el otro a Guatemala. Los mexicanos han excavado su lado del yacimiento, pero
los guatemaltecos no han permitido que nadie toque el suyo.

Acudimos alli sabiendo que estaba previsto construir una presa en el rio junto al cual
estdn enclavados aquellos templos, y que muy pronto este lugar precioso, y todos los
demds situados a lo largo de las orillas, iba a desaparecer para siempre bajo las aguas.

La sefia final



El dltimo dia de nuestro viaje maya ibamos a visitar Uxmal una vez mds. Necesitdbamos
estar alli a una hora concreta para poder asistir al espectdculo de luz que se representa
cada noche. Asi era como queriamos terminar el viaje. Se suponia que iba a ser una
representacién muy bella, y Uxmal se encontraba de camino hacia Mérida, completando el
enorme circulo de templos que habiamos estado visitando.

Pero entre el grupo se extendié una protesta:

— ¢Por qué tenemos que terminar nuestro viaje con una exposicién artificial, fecnoldgica,
para turistas?

Les parecia una idea estupida.

Yo no era capaz de responder a su pregunta, solo sabia que «debiamos» ver el
espectdculo de luz de Uxmal y que era realmente importante que estuviéramos alli. Asi
que, a pesar de la rebelién, continuamos.

En Uxmal hay restaurantes y tiendas, y no se permite a nadie visitar las pirdmides hasta
que concluye el espectdculo de luz, por lo que esperamos, compramos y tomamos un
bocado. Todo el mundo seguia preguntdndose por qué teniamos que terminar nuestro
increible viaje con un espectaculillo de tres al cuarto en Uxmal.

En el momento exacto en que debia dar comienzo la representacién, y mientras todos
estdbamos esperando..., comenzo. Primero una ligera llovizna, luego el cielo se abrié a una
lluvia torrencial que enseguida se convirtié en un diluvio. Durante dos horas los
reldmpagos cruzaron el cielo y los fruenos restallaron a nuestro alrededor. Era una
tormenta muy fuerte. La Madre Tierra habia decidido hacer su propio espectdculo de
luz alli donde pudiéramos observarlo a cubierto en el complejo urbanistico de Uxmal.
Habiamos llegado a Yucatdn en mitad de una larguisima sequia. Ya habiamos visto la
lluvia, la pequefia formenta que se habia desatado en el Caribe tras Tulum y un ligero
chubasco mientras nos dirigiamos hacia el sur, pero no se habia parecido a esto ni de
lejos. El dios maya Chac nos estaba homenajeando y, desde nuestro punto de vista, nos
estaba diciendo que nuestro trabajo ceremonial era aceptado en el mundo maya.

Todavia puedo vernos, calados hasta los huesos por el azote de la lluvia que se colaba por
el techo, sabiendo todos por fin por qué estdbamos en Uxmal, riendo, bailando y
abrazdndonos unos a otros con las caras bafiadas en ldgrimas de alegria mientras
observdbamos y escuchdbamos nuestro propio espectdculo de luz personal ofrecido por la
Madre Tierra y el Padre Cielo.

Al entrar en Mérida camino del hotel, las calles tenian treinta centimetros de agua y
nuestro autobds parecia un barco en la noche, con olas que se abrian en la proa, arribando
a casa tras un largo viaje por mar.

Nuestros corazones estaban abiertos de par en par y una vez mds éramos Un Solo
Corazon, y las redes que rodean la Tierra estaban mds cerca del equilibrio perfecto.



CAPITULO DIECIOCHO
LA INVITACION INCA A PERU

Antes del comienzo de aquellos viajes, los dngeles me habian dicho que Perdi y el imperio
inca eran uno de los lugares donde hacia falta celebrar ceremonias para conseguir el
equilibrio en el mundo. Cuando estuve en Yucatdn, justo después de la ceremonia en
Chichén Itz4, se me acercé un sacerdote y chamdn inca y comenzé a hablar conmigo.

Se trataba de un hombre de treinta y tantos afios de edad, vestido con todo el atavio
ceremonial inca, con plumas en el pelo y una hermosa sonrisa. Su padre, también chamadn
inca, le habia enviado para que hablara conmigo. El joven chamdn me dijo que su gente
tenia una profecia por la cual un grupo de gente —él lo denominé un «circulo mundial»—
debia acudir a Perd, procedente de todas las partes del mundo, para sanar a su pueblo de
algo que habia hecho en épocas pasadas.

Puso mucho énfasis en el hecho de que su padre era el que me estaba pidiendo que
reuniera a aquel «circulo del mundo», y que deseaba que yo fuera a Perd para celebrar
una ceremonia con él y con otros chamanes. Pero también me dijo que su padre no estaba
seguro de que el grupo que yo fuera a llevar a Perd fuese realmente el que mencionaba la
profecia. Me confesé que aquello deberia ser establecido por los ancianos incas una vez
que estuviéramos alli.




Chamdn inca en Chichén Itza.

Le contesté que meditaria acerca de lo que él me habia dicho, y que si estaba en el
Orden Divino llegariamos a lo largo del afio 2004. Nos abrazamos con fuerza, conectando
nuestros corazones, sabiendo ambos que ahora todo dependia del Gran Espiritu.

De vuelta a Estados Unidos los dngeles me hablaron largo y tendido acerca de la
importancia que tendria aquel viaje. Me dijeron que los incas también habian dejado a
gran parte de su pueblo en el interior de la Tierra cuando se trasladaron al Cuarto
Mundo, y que aquella division en el seno de su cultura debia ser sanada para poder
equilibrar la Red de Conciencia de Unidad. Los incas no podian llevar a cabo la sanacion
sin asistencia externa, tal y como habia sucedido con los anasazis y los mayas.

Los dngeles me dijeron también que ese desequilibrio en la Red de Conciencia de Unidad
era mds serio que cualquier otro que hubiéramos visto con anterioridad. Lo que es mds,
me contaron que cuando se culminara con éxito aquel viaje, la energia kundalini de la
Serpiente de Luz podria, por vez primera, entrar en los corazones de las mujeres del
mundo, especialmente en las regiones de Chile y Perd. Alinearia a las mujeres en posicion
casi perfecta para que pudieran comenzar sus ensefianzas a la humanidad en las formas
concretas de la Luz, incluso mientras la humanidad seguia viviendo en la parte mds oscura
del ciclo mds oscuro, denominado Kali Yuga por los hinddes.

Los dngeles me dijeron que el propésito de la ceremonia final de Pert seria que los incas
recuperaran sus conocimientos, sus recuerdos y su sabiduria, algo que segtn los dngeles
era esencial para que la humanidad pudiera continuar su camino hacia la consciencia
superior. Segun el sacerdote inca, estaba escrito que sus conocimientos, sus recuerdos
y su sabiduria volverian a ellos en el momento en que aquel circulo del mundo llegara a sus
tierras.

También me hablaron acerca de una ceremonia que debiamos celebrar en Bolivia, en la
isla del Sol, situada en el lago Titicaca. En esta isla, el poder del viejo ciclo de trece mil
afios, conducido por el hombre, seria transferido a la mujer para que ella pudiera
completar su trabajo sobre la Tierray guiar al mundo de vuelta a la Luz.

En el capitulo diez hablé de una ceremonia parecida en la isla de Kauai. Aquella ceremonia
fue la auténtica transferencia de poder del hombre a la mujer en la cuarta dimension.
Ahora debia ser en la Tierra asi como en el cielo.

Aquella fue la dnica informacién que recibi acerca de las tres ceremonias. Yo sabia que la
primera debia tener lugar en Machu Picchu y la segunda en la isla del Sol, pero no tenia ni
idea de donde se celebraria la tercera. Era consciente en fodo momento de que tenia que
rodearme de la confianza y el conocimiento pleno de que el Gran Espiritu vivia a mi
alrededor y dentro de mi.

Asi que le dije a Diane Cooper, mi asistente, que confirmara que el primer lugar al que
ibamos a acudir era Machu Picchu y que de un modo u otro debiamos terminar en la isla
del Sol. El resto lo dejé en sus manos para que ella estableciera el itinerario que deseara.
Y el 24 de julio de 2004, el viaje comenzd.

Machu Picchu



Este viaje lo denominamos «La llamada del céndor», el ave que representa la consciencia
sudamericana. Nuestro grupo se reunié en Lima (Perd), procedente de veintidds paises de
todo el planeta, y lo sorprendente fue que todo el mundo llegé puntual. Un sobresaliente.
Como ya habia comprobado con anteriores grupos, aquél tampoco estaba compuesto por
gente corriente. Habian meditado y estudiado ensefianzas esotéricas de prdcticamente
todas y cada una de las tradiciones del mundo y estaban bien preparados para servir a la
Madre Tierra o, como dicen en Sudamérica, Pachamama.

Al segundo dia estdbamos ya en carretera, viajando hacia el valle de Urubamba y en
direccion hacia el pueblo andino de Ollantaytambo, donde debiamos tomar un tren que en
dos horas nos conduciria a Machu Picchu.

Yo habia viajado en aquel tren a mediados de los afios ochenta, cuando estudiaba con el
guia egipcio Thoth. El me habia llevado hasta un indio quechua llamado Narciso, que era el
individuo que habia descubierto el Camino Inca que recorria los aproximadamente
sesenta y cinco kilometros que separan la bella ciudad de Cuzco de Machu Picchu. Narciso
se convirtié en nuestro guia para conducir a mi pequefio grupo de diez personas a lo largo
de aquel penoso camino, por pasos montafiosos de mds de cuatro mil doscientos metros de
altitud, para ir a caer a Machu Picchu, a unos dos mil quinientos. iFue increible!

Por aquel entonces se acababa de descubrir el Camino Inca y los turistas no se habian
enterado todavia. El tren que estdbamos a punto de tomar en esta ocasién tenia parada
para que la gente que lo deseara pudiera bajarse para hacer el camino a pie, pero en los
ochenta no era asi. Tuvimos que convencer al maquinista para que parara en un punto de
la via sin definir en lo alto de las montafias.

Accedid, pero nos dijo que, pasara lo que pasase, él volveria a arrancar en sesenta
segundos exactos. En aquella época el tren iba lleno de gente que cantaba canciones a
pleno pulmén y tocaba instrumentos musicales. Las gallinas, los perros y las cabras
viajaban en primera con sus amigos humanos. El fren estaba tan lleno de seres vivos que
uno casi ho podia ni moverse. Tuvimos que arrojar las mochilas por la ventana y saltar
tras ellas con el tiempo justo antes de que el tren volviera a arrancar.

Las cosas han cambiado considerablemente en los Ultimos veinte afios. Con las masas de
turistas que llegan cada dia, el dinero en circulacién lo transforma todo.

Llegamos a Aguas Calientes y descubrimos que el diminuto pueblecito se habia
transformado en un pueblo tropical de vacaciones, con manantiales de aguas termales y
lindas tiendas para turistas. Cualquier cosa que deseases, los nativos te la conseguian.
Debo admitir que era muy bonito, encantador incluso.

Y cerniéndose seiscientos metros sobre aquel pueblecito, casi en linea recta, Machu
Picchu flotaba majestuosamente entre las nubes.

Los sacerdotes incas estaban esperdndonos y llevaban tres dias prepardndose para
nuestra llegada. Se habian colocado en las montafias circundantes en lugares desde los
cuales pudieran observarnos sin que nosotros lo supiéramos. Habian estado meditando sin
comida ni agua, rezando para que nhuestro grupo fuera el que iba a cumplir su profecia.

Los chamanes incas escucharon a sus guias interiores, pero en su tradicion cualquier cosa
de esta magnitud debe ser probada por sefiales que escapan al control humano.
Necesitaban tres sighos antes de poder darnos su aprobacion.



Todo lo que yo sabia era que debiamos empezar en Machu Picchu y que la primera
ceremonia debia celebrarse alli. Tras el largo y tortuoso viaje en autobuls hasta la cima
de la montafia, nos reunimos cerca de la entrada a Machu Picchu. Rezamos una sencilla
oracién de apertura para bendecir nuestro comienzo y pasé por el arco de entrada junto
a nuestro humilde grupo de exploradores de la consciencia.

Cuando entramos en aquel espacio sagrado, un enorme condor volé directamente sobre
nuestras cabezas. Uno de los chamanes me conté posteriormente que aquello fue una
sefial increible para los sacerdotes incas. Hacia mds de veinte afios que no veian un céndor
sobre Machu Picchu. Pero aquella sefial no era suficiente. Debia haber tres.

Al penetrar en el recinto, todos nos encaminamos en direcciones diferentes, cada uno de
nosotros siguiendo a su corazon. Pero acordamos volver a reunimos en algin momento
para llevar a cabo la ceremonia de sanacion para la tierra inca y sus gentes.

Muchos de los integrantes del grupo decidieron trepar Wayna Picchu, una montafia fdlica
que se eleva otros seiscientfos metros sobre el yacimiento principal. Desde la cumbre de
este lugar sagrado uno parece estar sentado en el centro de un circulo perfecto de
montafias, y si eres sensible puedes percibir la intensa energia que fluye desde la cumbre
y se extiende por toda la region. Recuerdo que la primera vez que subi, hace afios, me
costo irme, pues la energia recargaba intensamente mi cuerpo y mi espiritu.

Dos son los lugares de Machu Picchu donde se guardan las antiguas librerias y registros,
y estdn plenamente a la vista. Uno puede encontrar templos repartidos por todo Perd, y
en el centro de la mayoria de ellos suele haber una roca labrada que parece una escultura
de piedra. Pero estas rocas son mucho mds que simples esculturas. Con un poco de
sensibilidad uno puede sentarse junto a uno de esos «archivos» y, al recorrer con la mano
una curva concreta, las detalladas imdgenes colocadas alli cientos o miles de afios antes
aparecen en la visién interior. Lo sabrds al ver en imdgenes detalladas lo que la persona
que labré aquella parte de la roca colocé en los registros.

Esa es la razén de que el suelo del observatorio inca sea también una «escultura» de
roca. Para que los incas pudieran percibir unos cambios astronémicos, tales como la
presesion de los equinoccios, debian registrar los fenémenos y cambios que se producian
en el cielo nocturno a lo largo de cientos y miles de afios, mucho mds que la vida de un
Unico ser humano. Lo que los incas crearon con estos archivos en la roca iguala a la
exactitud que consiguen nuestros modernos ordenadores.

Se eligié una zona predeterminada para nuestra primera ceremonia y, a medida que se
iba acercando el momento, los miembros del grupo comenzaron a llegar. Finalmente, todo
el grupo quedé reunido.

Extendi sobre el suelo un tejido peruano, de color rojo brillante con finas rayas negras,
y coloqué cuatro cristales en las cuatro direcciones. Situé un cristal especial como pieza
central y abri la ceremonia para que los participantes colocaran sobre el altar los objetos
que hubieran llevado consigo. Pronto la tela estuvo llena de objetos sagrados. Aunque
esto se asemeja mucho a la tradicién de los incas, los objetos que éstos utilizan estdn
programados de unos modos de los que la mayor parte de la gente no es consciente.
Cuando el altar estuvo preparado, comenzamos la ceremonia. Y en el instante en que
empezdbamos a establecer las energias de las cuatro direcciones, de nuevo un gigantesco



céndor volo sobre nuestro grupo. De hecho, estuvo planeando directamente por encima
del altar durante todo un minuto antes de alejarse volando.

El condor vol6 por encima como sefial.

Los chamanes incas observaron esta sefial con gran alegria, pues aquella era la tercera
sefial que habian estado esperando para probar que nosotros éramos el grupo
internacional que estaba profetizado que llegaria para salvar a su gente. ¢Cudl fue la
segunda sefial? No lo sé; los chamanes sélo nos quisieron decir que habia sido observada.
Uno de los miembros del grupo tomd esta foto del condor (véase pdgina anterior) cuando
volaba sobre nosotros.

Terminamos aquella ceremonia creando un enorme vortice de energia que permitiera a
los incas atrapados en el interior de la Tierra salir a la superficie del planeta, ddndoles la
oportunidad de nacer al mundo actual. También les otorgaba la posibilidad de pasar con el
resto de la poblacién humana a la consciencia superior de la ascension que estd a punto de
tener lugar. Y lo que es mds importante, alteraba geométricamente la Red de Unidad
sobre la Tierra, de forma que pueda ser un vehiculo mads perfecto para la transformacion
de la consciencia humana. Esto, a su vez, permite que la energia kundalini de la Serpiente
de Luz sea empleada por la humanidad en un nivel mds elevado. Todo estd conectado.

Poco tiempo después de aquella ceremonia, uno de los chamanes incas aparecio ante
nosotros y nos dijo que las tres sefales se habian materializado. Entonces nos pregunté si
queriamos ir con él para tomar parte en una ceremonia inca relacionada con el dguila y el
condor. Evidentemente accedimos.



El chamdn nos condujo por la falda de la montafia sobre la que estd enclavada Machu
Picchu hasta una cueva de cristal secreta, donde nos pidié que nos acercdramos mds a él
mientras celebraba la ceremonia. En un momento dado me encontré frente al chaman. El
me entregd una pluma de céndor y yo le di una pluma de dguila. La pluma de dguila
representaba la consciencia de Norteamérica.

Después de esta ceremonia se corrié la voz entre el mundo peruano indigena y mds alld.
Parecia que alld donde fuéramos, los chamanes peruanos, tfanto hombres como mujeres,
salian de la selva para pedirnos que tfomdramos parte en sus ceremonias. Esto sucedié
siete increibles veces. Aunque estas ceremonias fueron importantes en si mismas,
pertenecen a los incas, por lo que voy a mantenerlas en secreto. Todas excepto una de
ellas.

CAPITULO DIECINUEVE
LATISLA DELALUNAY LA ISLA DEL sOL

iDesde luego, la vida es asombrosal Lo que sucedié en aquella pequeiia islita situada en
mitad del lago Titicaca no podria haber sido planeado jamds, pues fue algo
perfectamente cronometrado y ejecutado con la precisién del bisturi de un cirujano.
Nosotros fuimos meros testigos.

Nuestro gran pdjaro de plata habia aterrizado en La Paz (Bolivia), y lentamente
recorrimos el camino hasta un pueblo con sabor europeo llamado Copacabana, a orillas del
lago Titicaca. La isla del Sol, donde yo sabia que debia tener lugar nuestra segunda
ceremonia, estaba cerca, pero Diane habia organizado que fuéramos primero a la isla de
la Luna. Aquello me parecié légico, dado que la separacidn entre ambas es de seis o siete
kilémetros.

Yo no esperaba que fuera a suceder nada especial en la isla de la Luna, aunque sabia que
habia alli un lugar sagrado denominado Templo de las Sacerdotisas. Se dice que es uno de
los centros de energia femenina mds poderosos de la Tierra y se nos habia pedido que
participdramos en una ceremonia nativa llamada Ofrenda a la Madre. A pesar de todo, mis
pensamientos estaban centrados en la ceremonia que yo sabia que iba a tener lugar en la
isla del Sol.

Fuimos recibidos por la mujer mds anciana de la isla, la Abuela Mamani, que dispuso que
su ceremonia se celebrara en una casita al borde de un acantilado sobre aquel increible
lago que mds parece un mar. En la dnica habitacién de la casa sélo habia espacio para un
ndmero muy reducido de personas al mismo tiempo, por lo que la mayoria de nosotros nos
quedamos fuera, esperando y entrando por turnos en el espacio ceremonial. Nos explico
que la razon de que lo estuviera haciendo en un espacio cerrado era porque tenia miedo
de lo que pudieran pensar los demds ancianos si supieran que ella estaba realizando una
ceremonia tan sagrada con personas que no eran nativas.



Fue una ceremonia larga, de mds de dos horas, y yo no comprendi su propodsito hasta
justo antes de que nos fuéramos, cuando ella me lo dijo. iEra una ceremonia que se
celebraba sélo cada trece mil afios para transferir el poder del hombre a la mujer!

La verdad del momento era que alli estdbamos, en la isla de la Luna, la isla femening,
transfiriendo el poder del hombre a la mujer, e inmediatamente después ibamos a llevar a
cabo la misma ceremonia en la isla del Sol, la isla masculina.

iDios mio! iPachamama estd viva!

Cuando nuestro pequefio grupo de barcas nos condujo a la isla del Sol, recordé a la mujer
peruana de la isla de Kauai que recibié el cristal esquelético del hombre polinesio que
habia guardado la Tierra durante los trece mil afios anteriores. Cuando ella abandoné la
ceremonia tetradimensional, acudié alli, al lago Titicaca, y colocé el cristal en un punto
equidistante entre la isla de la Luna y la isla del Sol, a gran profundidad bajo el agua.

Y alli, justo enfrente de nosotros, estaba el rayo de luz ultravioleta saliendo del lago.
Sin decir una palabra al barquero, pasamos directamente a través de este rayo, y una vez
mds me di cuenta de la verdad de la Consciencia Universal. Todo estd vivo. Todo es
consciente. Los accidentes no existen. Estamos viviendo el despliegue del ADN cdsmico
que lentamente revela las intenciones del Gran Espiritu. No debemos hacer mds que ser
conscientes del momento.

El barquero me devolvié a la realidad, diciendo:

— ¢Dénde desean desembarcar en la isla?

No habia pensado en ello, por lo que respondi:

— ¢Donde estd todo el mundo?

El sefiald el lado derecho de la isla.

Le grité:

—Muy bien, entonces vaya al lado izquierdo.

Rodeamos una enorme roca en el agua que técnicamente podia considerarse una isla. No
habia casas ni signos de vida por ningln lado.

— iAllil —le dije, sefialando un puntiagudo saliente de roca.

Nuestras cinco barcas se acercaron lentamente a tierra y encontramos una forma de
anclarlas a las rocas. Cuando desembarcamos con cuidado, vimos unos escalones
fabricados por el hombre que surgian del agua y ascendian por la falda de la colina.
Seguimos la escalera para ver dénde conducia.

En la parte superior encontramos una zona circular, llana, que ofrecia una vista
sobrecogedora del lago. No habia sefiales de personas ni de actividad humana que
pudieran interferir con lo que ibamos a hacer. Parecia el lugar perfecto para realizar
nuestra segunda ceremonia, por lo que sin darle mds vueltas, nos preparamos.

Cuando estdbamos a punto de empezar, dos muchachas de unos veinte afios aparecieron
de la nada y se acercaron a nosotros.

—Yo soy inglesa y mi amiga, escocesa —dijo una de ellas—. ¥ hemos sabido en nuestras
meditaciones que ibais a llevar a cabo esta ceremonia hoy en esta isla. Hemos hecho todo
el camino para estar aqui. ¢Nos permitis que nos unamos a vuestro grupo?
¢Qué podia decir yo? Ni siquiera habia sabido dénde iba a tener lugar esta ceremonia
hasta unos treinta minutos antes. La isla del Sol era un lugar grande. ¢Cémo podian



habernos encontrado con tanta precision? Me imaginé que alguien que hubiera hecho lo
que ellas acababan de hacer debia estar alli.

—Por favor, colocaros en el circulo de las mujeres —les dije.

Las cuatro abuelas mds ancianas fueron elegidas para sentarse en las cuatro direcciones,
con la mayor de todas ellas hacia el este. El resto de las mujeres debian sentarse
alrededor de ellas, circundando el altar. A su alrededor, los hombres formaron un circulo
de pie, con las manos cogidas, protegiendo la energia femenina interior. Con la bendicion
de las cuatro direcciones comenzé la ceremonia.

Aquella misma mafiana los dngeles me habian dicho que llevara mi tambor, el que he
estado usando en las ceremonias durante mds de veinte afos. Comencé a quemar cedro y
salvia, y caminé alrededor del grupo exterior en direccion contraria a las agujas del reloj,
purificando a las personas y a las energias de la tierra. A la segunda vuelta, el sonido del
tambor, al ritmo de los latidos del corazén, comenzé a sincronizar la respiracion de todos
los participantes.

En un momento dado de la ceremonia pedi a los hombres que sometieran su poder
espiritual al circulo interior de las mujeres, pues ahora eran ellas las que debian
conducirnos durante los préximos trece mil afios. Unos cuantos hombres encontraron
dificil hacer lo que les pedia. Era una lucha distinta de todo lo que habian experimentado
con anterioridad, pero al final todos los hombres permitieron a las mujeres tomar los
mandos.

Cuando el dltimo de los hombres entregé su poder a las mujeres se me aparecieron los
dngeles, que me dijeron:

—Ahora te foca a ti. Entrega tu tambor a la Abuela del este como signo externo de la
entrega del poder masculino.

Sin dudarlo, me dirigi a la Abuela del este.

—Con este tambor masculino como simbolo —le dije— te pedimos que termines esta
ceremonia, y que a partir de ahora conduzcas a este grupo en las ceremonias.

Ella tomé el tambor, comenzd a tocarlo con un ritmo lento y uniforme y continué la
ceremonia hasta su conclusién.

Desearia poder recordar sus palabras, pero no soy capaz de hacerlo. Entraron en mi
corazon para ser, quizd, secretamente recordadas en otra época. Yo sabia que la historia
estaba siendo vivida mientras las olas del lago cantaban su cancién de millones de afos
sobre la belleza, el viento que nos rodea y acaricia a cada uno de nosotros. Todos pudimos
sentir la bendicién de la Madre con cada aliento de vida. Y con esto concluyd la
ceremonia.



CAPITULO VEINTE
LA CIUDAD ESCONDIDA DE CAHUACHI

En Sudamérica uno debe siempre esperar lo inesperado. La dltima vez que habia estado
alli, en la década de 1980, cuando fui conducido para encontrar a Narciso, los rebeldes de
Sendero Luminoso se habian hecho con casi todo Perd y constantemente nos paraban y
amenazaban nuestras vidas. Pero una vez que estds dentro del pais, no puedes hacer gran
cosa.

En este viaje se suponia que debiamos tomar el avién en La Paz para visitar las
misteriosas lineas de Nazca, pero todo el aeropuerto de aquella ciudad estaba cerrado al
trafico aéreo a causa de un problema politico. No tuvimos mds eleccién que alquilar un
autobus que nos llevara hasta la costa.

En aquel momento no fuimos conscientes de que tendriamos que atravesar los Andes a
unas altitudes de cuatro mil quinientos metros y mds. Esto puede constituir un problema
para las personas mayores a causa de la escasez de oxigeno. Sin embargo, aquello no
supuso un problema para nhuestro grupo, aunque si surgié otro. Muchas personas se
quedaron sordas entre uno y tres dias. En mi vida habia escuchado tantas veces la frase:
« ¢Qué has dicho?»

Pero la vida sigue. Tras un largo y bonito viaje por el paisaje peruano, encontramos
nuestro hotel y tuvimos tiempo de descansar durante la tarde. Nuestro grupo se reunid
en un restaurante nativo, donde hubo que esperar a que nuestras mesas quedaran libres.
Yo estaba sentado en el bar fomando un café, haciendo un esfuerzo por despertarme un
poco, cuando un chamdn inca entré en la sala. Su atuendo atrajo la atencién de casi todo
el mundo, con dos plumas saliendo de su pelo y apuntando hacia el cielo, la tinica de piel
curtida que le llegaba hasta las rodillas y un monton de collares de huesos y cristales
rodeando su cuello. Daba la sensacién de estar perdido o buscando a alguien por la forma
en la que recorria la sala con la vista.

Junto a él estaba su hijo, un muchacho de unos diez afios y que evidentemente seguia los
pasos de su padre. Parecia una versién en pequefio de su papd, con los ojos abiertos de
par en par, fuerte y sin miedo.

Sin haber recibido indicacion alguna, el padre vino directo hacia mi y se senté. Me tendié
la mano, se presenté y me dijo que sabia que al dia siguiente ibamos a llevar a cabo una
ceremonia en Cahuachi. A continuacién, me pidié permiso para formar parte de ella.

Le pregunté como sabia que ibamos a celebrar una ceremonia en Cahuachi, si era algo que
yo ighoraba.

—Todo el mundo sabe que vais a realizar una ceremonia en Cahuachi —me respondié—. Es
huestra profecia.

« ¢Entiendes la historia de Cahuachi? —siguié preguntando.

Yo sacudi la cabeza. No la sabia. Lo cierto era que hunca habia oido hablar de Cahuachi
con anterioridad y no tenia ni idea de lo que representaba.

El chamdn acercé su silla hacia mi y comenzé a hablar.



—Hace mucho tiempo, mds de quinientos afios, Cahuachi era una inmensa ciudad con
muchisimas pirdmides y templos. Era una ciudad moderna, poderosa, que inspiraba un gran
respeto en toda la regién.

»Pero los conquistadores espafioles la iban a encontrar y la gente supo que se perderia
para ellos. Por eso los chamanes y sacerdotes se reunieron para encontrar una forma de
salvar su ciudad. Se decidié que aquella vez no iba a poder ser salvada, por lo que los
santos rezaron al viento para que les ayudara. Le pidieron que enterrara Cahuachi
completamente en la arena para que los conquistadores no pudieran encontrar su preciosa
ciudad.

«Ahora, Drunvalo, debes entender que a sélo cien metros al otro lado del rio estan las
lineas de Nazca. Ellas son la razon de que Cahuachi se construyera en este lugar. Era un
sitio al que la gente solia acudir desde todas partes para estar en la energia de las lineas
de Nazca. Era considerada una ciudad sagrada.

»Y las lineas de Nazca fueron creadas retirando rocas de la superficie y dejando un
terreno de un color ligeramente diferente expuesto al aire. Por eso, tfodos los dibujos
que podemos encontrar en este desierto tienen sélo un centimetro de profundidad. Pero
como aqui no llueve jamds, estos disefios se han conservado durante miles de afios.
«Cuando los chamanes y sacerdotes rezaron al viento, le pidieron que nho tocara las lineas
de Nazca situadas en la otra orilla del rio. Y a continuacion oraron para que, en un futuro
lejano, esta ciudad fuera reabierta en el momento adecuado de la historia para traer de
vuelta el conocimiento, la sabiduria y la experiencia de los incas a los miembros de su
cultura que estuvieran vivos en ese momento. Ellos sabrian entonces que la ciudad iba a
revelar un conocimiento especial capaz de ayudar a todo el mundo.

«Los chamanes y sacerdotes hicieron dibujos en los altares de los templos y pirdmides
con objetos sagrados, de forma que cuando la ciudad fuese redescubierta en el futuro,
sus hermanos y hermanas incas pudieran saber, al ver y coger los objetos que les habian
dejado, y recordar sus antiguos conocimientos, sabiduria y entendimiento.

«Y el viento comenzé a soplar y a llevar la arena. La tormenta duré semanas, y al final
toda la ciudad de Cahuachi quedé completamente enterrada bajo mds de veinte metros a
partir de la punta de la pirdmide mds alta. Pero en el otro lado del rio, a no mds de cien
metros de una de las pirdmides, no cayé ni un solo grano de arena sobre las lineas de
Nazca. Hasta hoy han permanecido intactas y perfectas, pero la ciudad se perdié para la
memoria humana. Los conquistadores espafioles sabian que Cahuachi existia, pero no
fueron capaces de encontrarla jamds.

«Hace quinientos afios se decidié que el redescubrimiento y la apertura de esta antigua
ciudad debia coincidir con una ceremonia que seria realizada por un circulo de personas
procedentes de todo el mundo. Drunvalo, creemos que éste es el grupo.

Una vez mds, me pregunto:

— ¢Puedes darnos permiso a mi hijo y a mi para estar presentes en la ceremonia que vas
a llevar a cabo?

Me giré para mirarle cara a cara, y le respondi:



—Amigo mio, no soy yo el que celebrard la ceremonia. Serd la abuela mds anciana del
grupo. Pero sé que ella os dard permiso a ti y a tu hijo para que estéis presentes.
Después de todo, la ciudad de Cahuachi os pertenece a vosotros, no a nosotros.

A la mafiana siguiente, muy temprano, nos subimos al autobls con nuestros dos nuevos
amigos y nos dirigimos al desierto. En el autobus sélo quedaba sitio para una persona mds,
por lo que el hijo del chamdn decidié sentarse sobre mis rodillas durante el viaje. Se
acurrucé contra miy yo senti como si nos conociéramos de toda la vida.

Recorrimos interminables dunas de arena de mds de treinta metros de altura. La arena
parecia hacerse mds profunda a medida que nos ibamos adentrando en el desierto. En mi
mente supe que bajo aquella arena se encontraba una deslumbrante ciudad de gran poder
para este tiempo en que vivimos. Era una sensacion extrafia, la de saber algo que casi
nadie mds sabia en este mundo.

De no haber sido por el rio a nuestra derecha y los drboles y la vegetacién que se nutrian
de él, no habria habido mds que arena hasta el horizonte. Aquel muchacho y yo caimos en
una especie de trance observando la arena pasar constantemente ante nuestros ojos. Nos
quedamos callados.

Tras unos cincuenta kilémetros, en lo que parecia ho ser mds que un lugar cualquiera
entre la arena, el autobus se arrimé a la cuneta y apagé el motor. Supuse que habiamos
llegado. Cuando salimos del autobls contemplé la cumbre de una inmensa duna.
Aproximadamente un metro estaba despejado y revelaba la punta de una antigua pirdmide
de piedra. No era una pirdmide pequefia. En aquel lugar la profundidad de la arena era
grande, por lo que si la pirdmide llegaba hasta el nivel del suelo, debia tener una altura de
unos treinta metros.

Aquella pirdmide marcaba el comienzo de la exploracién y el descubrimiento de la ciudad
de Cahuachi. Segln los arqueélogos que trabajaban en ella, se trataba de la punta del
iceberg. La ciudad se extendia todo lo que abarcaba la vista desde el rio. Estdbamos alli
en el mismo momento en que la perdida ciudad inca estaba renaciendo. Trepamos durante
largo rato por la arena caliente y pasamos de la pirdmide expuesta a otra duna que tenia
también la misma forma. Sabiamos lo que yacia bajo la arena. El viento habia formado una
plataforma sobre ella y alli fue donde la abuela decidié llevar a cabo nuestra dltima
ceremonia, la que los dngeles me habian dicho que se realizaba con el propésito de que los
incas pudieran recordar sus conocimientos, su sabiduria y su experiencia. Era tan
perfecto que yo me sentia incapaz de hablar. Era evidente que la que dirigia aquel grupo
era la Madre Tierray no yo.

La abuela extendié el lienzo peruano sobre el suelo directamente encima de la enorme
pirdmide antigua y comenzé a colocar los objetos de poder en las cuatro direcciones. Las
mujeres se situaron en el centro, alrededor del altar, y los hombres por fuera,
protegiéndolas. El chamdn inca se colocé con nosotros en el circulo exterior, pero se pidio
a su hijo que entrara en el circulo interno de las mujeres. Mientras la abuela preparaba la
ceremonia, el chamadn prendié hierbas en una concha marina y caminé por nuestro grupo,
bendiciéndonos y purificando las energias.



Chamdn inca y su hijo en Peri.

Las mujeres habian estado practicando la ceremonia para aquel lugar con canciones y
palabras que debian utilizarse. Cuando comenzé la ceremonia, me di cuenta de que era la
primera dirigida por las mujeres con la energia del nuevo ciclo que iba a prolongarse
durante los préximos trece mil afios. Estaba siendo testigo del cumplimiento de la
profecia.

Y una vez mds tuvo lugar el milagro. En medio de la ceremonia, el céndor vold sobre el
altar, efectud un giro y planeé sobre nosotros durante varios minutos, tal y como habia
hecho en Machu Picchu. Enfocamos huestras camaras hacia el cielo.

Cuando la abuela terminé la ceremonia, se habia conseguido la culminacién en muchos
niveles de la vida y comenzaba un nuevo ciclo. Las mujeres de la Tierra estaban
empezando a llevar la batuta, a conducirnos a una nueva altura de consciencia, tal y como
habian predicho las profecias.

Finalmente, mientras nos dirigiamos lentamente de vuelta al autobds, el chamadn y su hijo
se me acercaron y ambos me dieron un gran abrazo. Me dieron las gracias a mi, aunque en
realidad las estaban dirigiendo al grupo. En ese momento el céndor volé una vez mds
sobre el circulo y en esta ocasion liberé una pluma de su cuerpo. La pluma empezé a flotar
hacia la tierra.



Dio vueltas por el cielo durante varios minutos mientras los tres seguiamos su recorrido,
preguntdndonos donde caeria. Y el lugar donde lo hizo fue otra demostracién mds de la
consciencia de la Tierra. La pluma tocé el suelo justo delante del chaman.

Este la recogié cuidadosamente, me mird, se volvié hacia su hijo y se la entregé con
estas palabras:

—Hijo, esto es tuyo. Td eres el futuro y el céndor te guiard durante toda tu vida. Cuando
veas esta pluma, acuérdate de mi, pero recuerda también a todos tus antepasados, que te
dieron la vida. Ellos estdn dentro de ti.

Descendi por el promontorio con ellos a mi lado, sintiendo una enorme gratitud por estar
en presencia de la historia mdgica viva de este tercer planeta a partir del Sol. Que el
Gran Espiritu bendiga al imperio inca para que éste pueda, algln dia, vivir de nuevo su
gran gloria pasada.



CAPITULO VEINTIUNO
LOS WAITAHAS Y LOS MAORIES DE AOTEAROA (NUEVA ZELANDA)

Hace mucho tiempo, una amiga nativa americana, Mary Thunder, me llamé pidiéndome
permiso para traer a mi casa a un maori llamado Mac Ruka que queria hablar conmigo. Ella
me conté que Mac Ruka estaba considerado la cabeza espiritual de los maories y habia
viajado desde Nueva Zelanda para invitarme a su tierra, a la que él llamaba Aotearoa.

En mi dltimo libro, Viviendo en el corazon, conté esta historia, pero no le dediqué toda la
atencién que merecia. En aquel momento no fui consciente de quién era aquel hombre ni
de la importancia de su linaje para la ascension de la raza humana. Mac me invité a visitar
Nueva Zelanda y me dijo que, cuando lo hiciera, mucho mds me seria revelado. Sin
embargo, y por las cosas de la vida, el vigje resulto imposible hasta 2007. Por desgracia,
Mac fallecid a finales de los noventa y no pude volver a verle.

Mac tomé parte en la redaccién del libro The Song of the Waitaha, asi como en otros
acerca de este pueblo. Yo creo que también estuvo detrds del texto de la pelicula The
Whale Rider, que gané tantos premios internacionales.

Conoci a Mac en 1994 y trece afos después decidi que debia ir a Nueva Zelanda para
cumplir mi compromiso de visitar algln dia a su tribu. Diane y yo planeamos ir alli con otro
«circulo mundial», compuesto en esta ocasion por cincuenta y cinco personas procedentes
de diecinueve paises.

Fue interesante la manera en la que entré en mi consciencia realizar aquel viaje. Me
habian dado un ejemplar de The Song of the Waitaha, del neozelandés Barry Brailsford.
Mientras lo leia, me di cuenta de que los waitahas hablaban exactamente de la forma de
«Sofiar con el Corazén» que yo estaba experimentando en mi vida y acerca de la cual
habia escrito en Viviendo en el corazon. Es una forma de sofiar que cambia realmente el
mundo exterior sobre el que caminamos.

Mientras investigaba para el libro descubri que no habia casi nada escrito acerca de los
Suefios desde el Corazén o del Espacio Sagrado del Corazén, a excepcion de los
Upanishads de la India antigua y de un pequefio libro conectado con la Torah judia
titulado The Secret Cavern of the Heart. Aparte de estos dos libros, todas las
ensefianzas que conscientemente poseo de este tema han estado siempre contenidas en la
tradicién oral. Ambos libros eran antiguos, pero aqui habia otro, procedente de Nueva
Zelanda, que describia con gran detalle esta experiencia a partir de una antigua tribu
nativa denominada los waitahas, los «portadores del agua».

Segln sus propias palabras, los waitahas son un pueblo nativo considerado maori, aunque
en su opinién son mucho mds antiguos que éstos, pues se remontan a la época de Mu, o
Lemuria, hace mds de sesenta mil afios. Yo creo que, en realidad, hace sesenta mil afios
tuvo lugar el fin de Lemuria, y el comienzo del linaje waitaha puede remontarse a hace
ciento treinta mil afios. Ellos se dan cuenta de que no pueden probar cientificamente
esta afirmacidn, pero en sus propios relatos orales y en sus canciones este conocimiento
estd vivo.



Yo me sentia intrigado. ¥ como los dngeles son los que guian mi vida, hace unos pocos
afios, justo después de leer The Song of the Waitaha, viajé a Suiza para visitar a un
hombre llamado Shin Shiva, un gurd que ensefiaba kundalini. Durante una comida en su
casa, mencioné a los waitahas, pues el contenido del libro estaba muy presente en mi
mente.

Shin me mird con sorpresa y pidio a uno de sus discipulos que trajera a Ojasvin a la
habitacién. Unos minutos después, un apuesto hombre de piel oscura y pelo negro entré
silenciosamente en el cuarto. Su presencia resultaba sumamente elegante.

—Has mencionado a los waitahas y aqui, de pie ante ti, te presento a Ojasvin —dijo
Shin—. Es waitaha.

Ojasvin me dio un abrazo cdlido y lento, y empezé a charlar. A los pocos minutos estaba
llorando, mientras me decia:

—No he conocido a nadie fuera de mi tribu que comprenda los Suefios del Corazon. Es
maravilloso haberte encontrado.

Charlamos durante un rato y luego me fui a Francia, donde debia dirigir un taller. Pero no
olvidé a aquel hombre. Recuerdo que esto tuvo lugar en 2003.

Cuando el viaje a Aorearoa comenzé a tomar forma, los dngeles me dijeron que iba a
aprender mucho en él y que lo que aprendiera debia formar parte del libro que estoy
escribiendo. De hecho, dejarlo fuera habria sido no desvelar jamds la verdad completa
sobre la Serpiente de Luz, pues los waitahas guardan la pieza secreta para el proceso de
ascensién del mundo. Lo guardan en su ADN.

Invité a Ojasvin (su nombre waitaha es Kingi) a venir con nosotros, pues los dngeles me
habian dicho que él seria «fundamental para unir el mundo del corazén con el mundo de la
mente». Kingi acepté su nombre waitaha para este viaje y, efectivamente, constituyé una
luz de valor incalculable para todo el grupo.

La reina de los maories

Aunque habiamos sido invitados por Mac Ruka a ir a Nueva Zelanda, también recibimos
otra invitacién que eliminé cualquier duda que pudiéramos albergar sobre el hecho de que
teniamos que ir y participar en una ceremonia tradicional. La reina de los maories,
Teahairangi Ka-ahu, que significa «La luz del amanecer que abre el camino a los cielos»,
nos invitd personalmente a sus bellas islas, que todos los maories conocen como Aotearoa.
Sélo dos semanas mds tarde, la reina fallecié. Su hijo ocupé su lugar y concedié permiso
a huestro grupo para que continudramos.

El entierro de la reina Teahairangi Ka-ahu se convirtiéo en un acontecimiento nacional y
fue televisado a toda Nueva Zelanda. Su muerte santa unié a toda la nacion. Por su
estatus, el entierro tradicional implicaba llevarla en un barco, denominado waka,
fabricado y tallado a mano y capaz de atravesar el océano Pacifico a una velocidad de
treinta y cinco nudos, aguas abajo hasta su lugar de descanso, en la falda de una montafia
sagrada a orillas del rio.

Me gustaria bendecirla en este libro con el amor en nuestros corazones y desearle un
paso seguro hacia los mundos superiores.



Comienza el viaje

Nos reunimos todos en Auckland, donde llegamos conducidos por los pdjaros de plata de
los cuatro vientos. iQué bellos rostros, abiertos y listos para todo lo que pudiera llegar!
IY cudnto valor! Nos miramos a los ojos y supimos que algo increible iba a suceder, pero no
creo que ninguno de nosotros supiera lo profunda que iba a ser aquella experiencia.
Ademds de los participantes del viaje, habia muchos autores, investigadores
espirituales, arquedlogos y agencias de viajes trabajando entre bastidores para llevar a
aquel grupo procedente de todo el mundo hasta el remoto mundo de los pueblos nativos.
La mayor parte de los participantes no tenia nhi idea de los planes que fueron necesarios
para organizarlo todo, y lo cierto es que yo tampoco. Lo que si sabia era que sin la ayuda
de la comunidad neozelandesa, nuestro viaje habria sido sélo una excursion turistica
corriente.

Nos fueron asignados dos maories como guias y para que se quedaran coh nhosotros
mientras nos desplazabamos por todo el pais. Poco sabiamos quiénes eran realmente. Una
era una anciana maori llamada Makuini Ruth Tai. Nos pidié que la llamdramos Ruth, y muy
pronto habia logrado penetrar en nuestros corazones. El otro guia era un maori llamado
Herini. Personificaba los principios masculinos maories que han florecido en las islas
durante miles de afios, y el modo en el que nos condujo hacia el mundo maori fue
impecable y necesario.

Cuando termind el viaje, estos dos maories nos habian mostrado el corazon del sendero
de su pueblo y nos habian ayudado a entender y a vivir un estilo antiguo, que constituye
un antiguo recuerdo perdido para la mayor parte de la poblacién mundial.

Gracias a los dos por estar vivos.



Talla que muestra disefios de tatuajes tradicionales.

Los waitahas

En nuestra segunda noche llegamos al corazon de un valle verde y montafioso. Era cdlido
y acogedor; nifios, perros y muchachos corrieron a nuestro autobls para ver quién habia
llegado procedente de todas las partes del mundo a aquel punto diminuto y aislado, en el
interior de una pequefia isla, que separa la Antdrtida del resto del océano Pacifico.
Nosotros sentiamos tanta curiosidad como ellos por lo que iba a suceder. Mds tarde nos
dijeron que nunca habian visto tanta gente, especialmente de tantos paises diferentes. Y
nosotros nunca habiamos visto a nadie que se pareciera a ellos. Desde tiempos remotos,
los waitahas se han tatuado los rostros y los cuerpos, creando imdgenes tanto de belleza
como de miedo. Encontrarlos por la calle haria que la mayor parte de la gente intentara
protegerse contra ellos, pero si los conoces en el corazon poseen una belleza que rivaliza
incluso con la de las flores del loto.

Descargamos nuestro pretencioso e inacabable equipaje junto al autobis y alejamos el
vehiculo del terreno sagrado. A los pocos minutos comenzé la ceremonia.

Ruth pidié a la mujer mds anciana que se colocara al frente con ella, con las mujeres mds
jovenes detrds y los hombres por detrds de éstas formando la dltima fila. Esperamos en
silencio.



Seis ancianas, vestidas con chales azules que parecian hechos de agua, formaron una
linea recta sobre los escalones de la casa larga, el lugar tradicional donde los waitahas y
los maories duermen y suefian juntos. Cuando se retnen dos o mds tribus, suelen tratarse
con un estricto protocolo basado en miles de afios de tradicion. Toda la ceremonia debia
seguir aquellas reglas hasta que las diferentes tribus se fundieran y se convirtieran en
una sola. A partir de ese momento, todos seriamos waitahas.

Las ancianas comenzaron a cantar un canto waitaha de bienvenida; sus voces tenian un
volumen que alcanzaba hasta las colinas situadas a nuestras espaldas. Entonces la anciana
maori Ruth y las mujeres de nuestro grupo devolvieron el canto en maori dando la
respuesta necesaria para cumplir la tradicién. Habiamos sido instruidos por Ruth
mientras viajabamos en el autobls camino de aquel valle. Los cdnticos fueron pasando de
unas ancianas a otras mientras ellas se iban acercando cada vez mds entre si.

Cuando aquella parte de la tradicion termind, fluimos como el agua hacia la casa larga
para la siguiente etapa de la ceremonia. Los waitahas nos colocaron cuidadosamente en
lugares previamente establecidos en su interior. Entonces fueron los hombres waitahas
los primeros que nos hablaron, la mayor parte del tiempo en lengua waitaha, aunque
también algo en inglés, expresdndose desde sus corazones. Cuando cada uno de ellos
terminaba de hablar, cantaba una cancidén o tocaba uno de sus instrumentos. Esa era su
costumbre. Cuando alguien hablaba desde la mente, repetian lo que habia sido dicho
poniendo sus intenciones en una musica procedente de su corazén. Fue precioso.

Como Yo era considerado el jefe de mi «tribu de diecinueve paises», se me pidié que
hablara a los ancianos y al grupo. Pero antes de hacerlo, pedi permiso para que Kingi
estuviera a mi lado. Yo les hablaria, pero queria que él les cantara en waitaha para poder
llegar mds hondo a sus corazones.

Recuerdo que les dije que ellos eran el pueblo original del planeta Tierra, procedente de
Lemuria, y que lo que estaba contenido en sus recuerdos, sus conocimientos y su antiguo
ADN eran los secretos para sanar la Tierra y permitir a la humanidad continuar hacia
niveles mds elevados de consciencia. También sabia que Sofiar desde el Corazon
constituia el auténtico secreto para la ascension del hombre, y que no hay nadie vivo que
entienda esto mejor que los waitahas, ni siquiera los mamos kogi de Colombia.

Por desconocimiento, el hombre moderno camina «dentro» de su mente, creyendo que las
estrellas y los planetas estdn «fuera» de él. Pero eso no es mds que una ilusién. Lo cierto,
segln los waitahas y los kogis, es que no existe el mundo exterior. Es sélo un holograma
creado por la mente. Después de todo, cualquier cientifico sabe que nuestra tnica prueba
de la existencia de las estrellas y los planetas estd basada en los impulsos eléctricos de
nuestro cerebro y nuestro cuerpo, nuestros cinco sentidos. Pero sentir algo no prueba
que eso exista; en realidad, no prueba nada.

Los waitahas creen (al igual que otras muchas razas indigenas, incluidos los antiguos
hinddes, que llaman maya a la realidad, lo que significa «ilusién» o «no verdadero») que la
realidad exterior no es real. Para ellos la realidad existe sdlo en el corazén, y
concretamente en un espacio sagrado del interior de este érgano, y no en la mente. Yo
comprendo que esto resulte muy dificil de creer, y mucho menos de comprender, pero si
los waitahas tienen razoén, pronto sabremos la verdad.



Yo estaba empezando a darme cuenta de que la Serpiente de Luz, que estaba luciendo
sus poderosos rayos desde Chile por toda Sudamérica, tfambién los estaba enviando desde
las alturas de los Andes por el océano Pacifico hasta aquel pueblo primigenio. Lo
comprendi cuando hablé con ellos, les miré a los ojos y, al hacerlo, me quedé sin aliento.
Aquello cambié por completo mi comprension de lo que estaba sucediendo en el mundo con
esta poderosa energia kundalini de la Tierra.

La Madre Tierra es extremadamente inteligente. Habia colocado su energia para el
despertar espiritual en la localidad exacta para que pudiera ejercer el mdximo efecto
sobre todas sus gentes.

Cuando terminé de hablar, Kingi canté a los waitahas en su propio idioma con la intencién
que yo habia expresado. Kingi es un maestro de traductores y un magnifico cantante.
Esta forma de ser y percibir comenzé a cambiar poco a poco huestras estructuras
mentales occidentales y a suavizar nuestros corazones para que pudiéramos
experimentar otra cultura de una forma directa e intima. Comenzamos a fundirnos y a
convertirnos en nifios pequeios.

Tras el intercambio de palabras pasamos a la siguiente parte de la ceremonia, en la que
cada una de las personas de nuestro grupo (o tribu, como nos veian los waitahas) saludé a
cada una de las personas de su tribu, hombres, mujeres y nifios, con el saludo maori
consistente en focarse la frente y la nariz y respirar juntos. Este gesto se denomina
hongi.

Cuando cada una de las personas de cada tribu ha saludado a las demds, es tradicional
hacer una comida todos juntos como si formaran una gran familia. Asi que pasamos a la
zona de cocina donde los waitahas nos habian preparado un dgape estupendo. Nos



mezclamos todos para conocernos, rezar, comer y, al estilo waitaha, cantar, tocar
instrumentos y bailar durante todo el banquete. Fue mds una fiesta que una ceremonia.
Como estaba oscureciendo, preparamos las camas, unas ochenta, en lineas rectas contra
las paredes, y nos dispusimos a dormir. Segun la tradicion waitaha, cuando dos tribus se
encuentran deben dormir juntas. También suedian juntas, que es la clave de la ceremonia.
Para los waitahas, los suefios son algo mds que una visién que uno tiene por la noche. Son
la realidad futura, si se suefia en ceremonia.

Cuando dos tribus han llevado a cabo su ceremonia, han intercambiado palabras, han
respirado juntas y han dormido y sofiado a la vez, son una familia. La familia waitaha ruka
nos acepté como una parte intima de ella, y a partir de aquel momento todos fuimos
waitahas. Fue precioso, y constituyé un gran honor.

Debo admitir que yo estaba convencido de que algo iba a suceder en el estado de suefio
colectivo. Me sentia muy excitado a la hora de dormir pensando que algo increible iba a
tener lugar. Pero no fue asi como sucedid, al menos no para mi. Fue como si apoyara la
cabeza sobre la almohada para despertar al cabo de pocos minutos.

No fue hasta muy avanzado el dia, cuando estaba hablando con el hermano mayor de
Mac, Barney, que me di cuenta de que se estaba manifestando el suefio colectivo. Espera
un poco y lo entenderds.

Cuando el sol matutino nos sacé de los suefios internos para llevarnos a los suefios que
llamamos realidad, los cuerpos comenzaron a salir lentamente de las mantas y los sacos
de dormir. Los nifios corrian por toda la casa, los hombres y mujeres comenzaban su baile
de vida, y los abuelos y las abuelas establecian la energia del dia. Iba a ser un dia de
compartir conocimientos y experiencia.

Barney Ruka me pidié que fuera con él, los dos solos, a un campo abierto. Queria hablar
conmigo en privado. Durante casi una hora estuvo entregdndome unos cohocimientos
secretos de los waitahas referentes a que cuando (y si, por supuesto) su profecia se
manifieste, cambiard el mundo para siempre.

Mac me habia proporcionado parte de aquella informacién cuando nos conocimos afios
atrds. Ahora su hermano me la ampliaba enormemente, y yo me di cuenta de que lo que se
iba a desvelar en aquel viaje tenia gran relevancia para la Serpiente de Luz y la energia
kundalini que irradia por todo el mundo. Aunque el Abuelo Barney no sabia lo que estaba
escrito en estas pdginas, sus palabras revelaron un gran conocimiento de las historias
originales y la precesién de los equinoccios. Completd las partes que faltaban con
precision. Y en ese momento me pidié que hiciera un voto de silencio de la profecia
waitaha hasta que llegara el momento adecuado.

Y de repente todo comenzo a estar en su sitio. Pude verlo en su conjunto. Sin embargo,
todavia no me han dado permiso para contarlo todo. Lo que si te diré es que, segin el
Abuelo Barney, la profecia waitaha predice un momento decisivo en la historia el 15 de
agosto de 2009. Este acontecimiento podrd ser conocido publicamente, o no, pero
constituird el principio de un nuevo suefio humano, un suefio casi idéntico a la creencia
maya de que los cielos se abrirdn y nuestros hermanos y hermanas del universo se nos
mostraran.



Mientras Barney hablaba, yo sentia el estado onirico que sus palabras estaban creando.
Eran conceptos e ideas en los que ningdn hombre moderno ha creido, que ni siquiera ha
considerado, a lo largo de miles y miles de afos. Si tienen razén, el mundo va a recibir una
gran sorpresa, una sorpresa gloriosa, un despertar a un nuevo mundo de luz y comodidad.
Como recién nacidos hermanos y hermanas waitahas, abandonamos aquel bello mundo
verde y montafioso y comenzamos a viajar a muchos mundos de drboles gigantescos, rocas
enormes, playas impresionantes y lugares en los que uno podria pasar fdcilmente el resto
de su vida. Estas pdginas no son el lugar adecuado para relatar todas las maravillosas
experiencias que vivimos entre nosotros y con la tierra. Sin embargo, esas experiencias
fueron abriendo lentamente nuestros corazones, y esta apertura fue muy importante
para que pudiéramos continuar con nuestro viaje espiritual, pues los waitahas/maories no
nos habrian dejado entrar mds profundamente en su mundo si no hubiéramos sido capaces
de abrir nuestros corazones. Aquello era imprescindible para el cumplimiento de su
profecia.

Aparecieron en secreto. Simulando sentir la energia de un enorme drbol sagrado de mds
de dos mil afios de antigiiedad, un pequefio grupo de maories se bajé de un viejo coche
cerca de nuestro autobds. Antes incluso de bajarme de él pude ver por la ventanilla a un
hombre al que conocia bien, aunque nunca lo habia encontrado en el mundo fisico. Se llama
Walisi. Tiene la piel oscura y un pelo muy largo, blanco dorado, peinado en una trenza.
Era uno de los que se encontraban al fondo de la ceremonia de Kauai. ¢Recuerdas la
ceremonia tetradimensional de la transferencia de poder del hombre a la mujer? (Véase
capitulo diez.)

Me acerqué a él y Walisi me rodeé con los brazos en un largo y sentido abrazo. El me
conocia, yo le conocia a él, y ambos sabiamos exactamente de dénde. El deseaba que yo
comprendiera cémo la cultura del océano Pacifico, una de las mds antiguas culturas vivas,
era parte intima de la Serpiente de Luz y del Nuevo Suefio. Sus palabras me Ilegaron muy
dentro, pues yo ya estaba ddndome cuenta del significado de la forma en que la nueva
kundalini de la Tierra estaba llegando a Aotearoa.

Walisi comenzé a entrar y salir de nuestro viaje hasta que me hubo traspasado toda la
informacidn acerca de los proximos cambios para la humanidad. Fue un gran honor por su
parte compartir aquel conocimiento secreto conmigo. Sé que voy a volver a verle.

También me presenté a una mujer. Se llamaba Loma Allen y era una anciana de una tribu
maori que iba a tener un papel principal en la revelacién de mds conocimientos secretos
de los maories al grupo. Pero nosotros no sabiamos quién era ella mientras estdbamos
sentados despreocupadamente a su lado, bebiendo té y charlando.

Continuamos viajando por aquellas antiguas tierras de un lugar asombroso a otro,
mientras diferentes maestros nativos que se materializaban constantemente a lo largo
del camino nos iban revelando ensefianzas maories/waitahas.

La ceremonia de la liberacién de la fragancia de las flores

El 20 de febrero de 2007 se nos pidi6 que tomdramos parte en una ceremonia
denominada «ceremonia de la liberacion de la fragancia de las flores», que segln los
maories sélo tiene lugar una vez cada trece mil afios. Teniamos que caminar descalzos



unos tres kilémetros a lo largo de una tranquila carretera rural de tierra que conduce a
uno de los lugares mds sagrados de Aotearoa: la Casa de la Cruz de Miringa Te Kakara.
Cuando llegamos a aquella tierra sagrada, el guarda nos retuvo hasta que quedaron
cumplimentados todos los trdmites para que pudiéramos ser recibidos. A continuacién,
caminando a paso lento, nos acercamos al lugar situado en un prado cubierto de hierba,
donde nos esperaba un grupo de ancianos y ancianas. En ese momento lo desconociamos,
pero estdbamos a escasos quince metros del centro de aquel antiguo lugar sagrado.

FIGURA 8: Cruz.

Al igual que sucedid con los waitahas, la mujer mds anciana nos condujo a aquel punto, con
las mujeres mds jévenes detrds y los hombres detrds de ellas. Pero cuando nos
acercamos a pocos metros de los ancianos maories, se pidié a los hombres que hicieran un
circulo delante para colocarse frente a los ancianos, pues eran los que primero iban a
hablar con éstos.

La ceremonia prosiguié de forma parecida; los hombres hablaron primero unos a otrosy,
a continuacidn, las mujeres lo hicieron como quisieron. Una vez mds todos nos colocamos
en linea y cada uno de los integrantes de nuestro grupo hizo el hongi con cada uno de los
miembros de la tribu maori. Pero en esa ocasion, una vez que hubimos respirado con cada
maori, nos pidieron que fuéramos directamente hasta una zona situada junto a los
ancianos, donde habia una cruz excavada en el suelo, a una profundidad de unos treinta
centimetros.

Mientras esperdbamos a que el grupo concluyera el hongi, hos contaron parte de la
historia del lugar donde estdbamos sentados. Aunque los maories creen que este lugar es
extremadamente importante para el conocimiento maori/waitaha del universo, exterior-
mente no da la sensacién de ser nada especial, sélo un dibujo grabado en el suelo y
rodeado por verdes colinas onduladas.

Segln nos dijeron, habia un viejo edificio de madera que guardaba la cruz, y ese edificio
encerraba un conocimiento secreto, pero le prendieron fuego deliberadamente en el afio
1985. También nos contaron que con anterioridad habia sido quemado otras cuatro



veces, y todas ellas habia sido reconstruido, y también lo seria en el futuro. Sin embargo,
nunca nos explicaron por qué era quemado el edificio una y otra vez para ser reconstruido
de nuevo.

Para entonces el grupo estaba ya reunido. Los hombres se sentaron en el suelo en los
bordes de la cruz y las mujeres se quedaron de pie, en grupo, en la parte exterior,
esperando a que las ancianas dieran la sefial de acudir a la zona de la cruz y sentarse con
los hombres. Cuando las mujeres comenzaron a aproximarse a la cruz, los hombres,
conducidos por Kingi, se pusieron de pie y comenzaron a bailar una danza simbdlica del
poder fdlico masculino para recibir a las mujeres con gran energia. Tuvo que resultar
sorprendente ver la fuerza de aquellos hombres mientras creaban un envoltorio de
energia, basado en la tradicion waitaha, para que entraran en él las mujeres.

Las mujeres entonaron cdnticos secretos a los hombres en lengua maori mientras ellos
llevaban sus brazos desde encima de la cabeza hasta las rodillas y cantaban a las mujeres
en maori desde sus corazonhes. Fue precioso tanto formar parte de aquella ceremonia
como presenciarla. Y aquello no era mds que el principio.

Al final acabamos de pie formando un gran circulo con la cruz en el centro. A mi me
pidieron que diera la mano al jefe maori situado a mi derecha para completar el circulo.
Comenzando por mi fuimos hablando todos, uno a uno y desde nuestros corazones, a los
participantes en la ceremonia, expresando una visién o un suefio del futuro para toda la
humanidad. En el sentido de las agujas del reloj, el dltimo en hablar fue el jefe al que yo
estaba dando la mano.

Los suefios que expresamos iban a hacerse realidad en el futuro, pues estdbamos
sofiando desde el «centro del mundo». Pero el significado de todo aquel acto sélo se nos
fue desvelando poco a poco; prdcticamente no nos dijeron nada acerca de aquel sagrado
lugar hasta después de la ceremonia, y en realidad no lo supimos todo hasta el dia
siguiente. Si llego a saber ddnde estdbamos celebrdndola, lo que transpiraba el lugar
habria cambiado todo mi ser.

Me entregaron un tambor procedente de los Paises Bajos. Su disefio parecia de los
nativos americanos. Aquel tambor de paz estaba recorriendo el mundo hacia diferentes
circulos parecidos al nuestro, circulos de personas con suefios internos de paz mundial.
Comencé a tocar el tambor, bailando lentamente alrededor del borde exterior del circulo
en el sentido de las agujas del reloj, tal y como ensefia mi tradicién. Cuando completé el
circulo, conduje al grupo formando una larga fila hasta la cocina, donde debia tener lugar
la comida de la ceremonia.

Los maories habian construido una preciosa casa de madera para celebrar esta parte de
la ceremonia. Sobre las mesas que rodeaban el edificio habian dispuesto un fantdstico
surtido de coloridos alimentos y plantas con intrincados disefios grabados en la
superficie. Contemplé de cerca aquellos dibujos y me pregunté quién podria ser capaz de
desear comerse aquellas obras de arte y destruir su belleza. Las flores con las que
habian adornado toda la habitacién tenian las hojas trenzadas formando increibles
disefios que, con seguridad, tenian algin significado a los ojos de los maories/waitahas,
pero que para mi eran fundamentalmente bellos objetos que admirar.



Tras la comida, el jefe trajo un dlbum de fotos y comenzé a contarnos la historia de
aquel lugar sagrado. Nos explicé que hace mucho tiempo un grupo de extraterrestres
procedentes de Sirio habia planeado sobre el punto exacto en el que estd situada la cruz
y habia introducido un enorme cristal en la Tierra, en el centro mismo de la cruz.

Aquel cristal era la razén de que los maories lo consideraran un lugar sagrado. El cristal
daba al sitio el poder necesario para convertirlo en la Universidad Maori. Nos dijo que
cuando la casa de madera estd colocada sobre la cruz y el cristal, la Universidad Maori
estd completa, pero no nos llegé a explicar plenamente lo que aquello significaba.

Talla en madera situada sobre la puerta de un templo waitaha/maorti.
Observa los pies de sus antepasados.

Nos hablé de un maori que estudié en esta antigua casa de madera durante catorce afios
y que luego se puso un traje y se marché a Inglaterra para convertirse en un gran
profesor en una de sus universidades, a pesar de que nunca acudié a una escuela formal.
No llegué a saber su nombre. De alguna forma, sélo por estudiar en aquel sencillo edificio
de madera, el hombre habia llegado a comprender el universo.

Por muy interesante que todo aquello resultara, yo no era capaz de entender de qué
estaba hablando. Habia tanto que se mantenia en secreto que yo sélo podia «sentir» por
qué los maories consideraban que aquel lugar era sagrado. ¢Era sélo por el cristal
extraterrestre o habia alguna otra razén? Mi curiosidad espiritual estaba al rojo vivo.
Terminamos la ceremonia con largos abrazos y regalos especiales en ambas tribus y
supimos que deberian pasar otros trece mil afios antes de que aquella ceremonia pudiera
ser celebrada de nuevo.

Una de las ancianas me entregé un trozo grande de un cartilago que se encuentra entre
las vértebras de las ballenas. Tenia casi la forma de un corazén y habia estado en el
altar; la energia que procedia de él era extraordinaria.



—Es un regalo de nuestros antepasados —me dijo.

Tanto los maories como los waitahas creen que las ballenas y los delfines son sus
antepasados, y que fueron los cetdceos los que realmente crearon a la humanidad. (Esto
es también lo que creia la cultura humana mds antigua del mundo, la sumeria.)

Al mirar los antiguos dibujos labrados en la madera de las aberturas de la mayoria de
sus edificios sagrados podemos ver a sus antepasados humanos con manos y pies
palmeados, lo que indica al menos que pasaban una gran parte del tfiempo en el mar, quiza
mirando directamente a los ojos de aquellos que consideraban sus ancestros.

Dos dias mds tarde, cuando estdbamos a punto de realizar nuestro Ultimo circulo del
viaje, una de las mujeres del pueblo me ensefié la geometria sagrada de la vieja casa de
madera que habia cubierto la cruz del prado. En cuestién de minutos me di cuenta de por
qué aquella pequefia cabafia de madera podia ser una universidad y cémo un hombre podia
sentarse en el edificio y comprender todo el mundo.

He aqui parte de lo que ella me ensefid. Toda esta informacién (y mucha mds) estd
contenida en el libro Ancient Celtic New Zealand, de Martin Doutré. Si deseas
profundizar mds en el entendimiento antiguo de los waitahas/maories puedes adquirirlo
en www.celticnz.co.nz.

Aqui puedes ver un dibujo realizado por W. A. Taylor del aspecto que tenia el edificio
cruciforme cuando estaba en perfectas condiciones.



Dibujo de W. A. Taylor del edificio cruciforme.

Este es el plano que realizé C. G. Hunt del edificio de la casa de la cruz, con la cruz en su
interior.



EDIFICIO CRUCIFORME, MARINGA TE KAKARA
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Plano del edificio de la cruz realizado por C. 6. Hunt.

Y éste es uno de los dibujos geométricos sagrados en el que se muestra la relacion del
circulo con el cuadrado en la estructura del edificio. Las progresiones geométricas de
razén phi del circulo y el cuadrado son evidentes. Los circulos y cuadrados, que se van
reduciendo, definen posiciones significativas en el interior de la casa de la cruz fisica.
Estd girada hacia el norte para alinearse con la Tierra y las estrellas.

FIGURA 9: Dibujo de los circulos y los cuadrados con razon phi.



El anterior es sélo uno de los dibujos que pueden obtenerse de las geometrias de este
edificio, y cuando vas estudiando las relaciones comienza a aparecer el conocimiento del
universo, tal y como sucede con la Gran Pirdmide de Egipto.

Sin embargo, lo que no resultaba aparente para los modernos maories/waitahas era un
codigo secreto escondido dentro de la forma del edificio. Digo que no les resultaba
aparente porque nadie mencioné esta posibilidad. No quiero decir que nadie lo supierg,
sino sélo que nho hablaron de ello con nuestro grupo.

Aquellos de vosotros que deseéis investigar, podéis encontrar este secreto en el capitulo
nueve de mi segundo libro, £/ antiguo secreto de /a flor de la vida, volumen II. Maringa
Te Kakara podia muy bien utilizarse como el «Centro de la Creacién», a partir del cual
todos los lugares sagrados del complejo de la isla de Aotearoa podian situarse con
precision, por encima o por debajo del nivel del suelo.

Esta misma forma de los edificios se utilizé también en el antiguo Egipto y con el mismo
propésito. Lo que me quedd claro cuando examiné la geometria sagrada de Maringa Te
Kakara fue que los waitahas/maories poseen un entendimiento del universo igual al de
todas las grandes culturas antiguas que han existido sobre la faz de la Tierra. Y con la
misma precision que los antiguos egipcios, son capaces de predecir el futuro con
asombrosa exactitud.

Los waitahas han permanecido escondidos en su conocimiento intimo del proceso de la
creacion hasta la actualidad. Este conocimiento estd sélo parcialmente contenido en un
edificio. El secreto crucial se encuentra en el interior de su ADN. Los waitahas son el
primer pueblo que salié de Gondwana para vivir en libertad en Mu o Lemuria, y su ADN
contiene el secreto original de Dios de cémo usar los suefios para crear o alterar la
realidad en este universo de estrellas y planetas.

Sin este conocimiento secreto de Sofar desde el Corazdn, la humanidad no habria sido
jamds capaz de trascender este mundo y ascender a hiveles superiores de consciencia.
Pero gracias a Dios, los waitahas estdn vivos y respiran esta manera de ser, y como lo
hacen, toda la humanidad serd capaz de pasar al siguiente nivel de vida. La Serpiente de
Luz y su poder de transformacion irradian hacia el océano Pacifico, despertando a los
waitahas y, con ellos, a los maories. Es esta energia kundalini de la Tierra, procedente de
Chile, la que estd acelerando su despertar. Con su comprension especial de la Vida, serdn
un catalizador para que el mundo pueda pasar la consciencia humana al proximo nivel de
existencia. Los waitahas saben que éste es el momento, y es ahora cuando estdn llamando
al mundo para que acuda a su puerta.

Los peruanos y los chilenos serdn los maestros de los nuevos modos femeninos, pero los
waitahas y los maories serdn los ejemplos de la vibracién pura contenida en cada una de
las células de sus cuerpos. Uno aprende de los waitahas simplemente permaneciendo en su
vibracién y sofiando con ellos.



CAPITULO VEINTIDOS
AMOR INCONDICIONAL IMAGENES DEL INTERIOR DEL CORAZON

La Serpiente de Luz estd ya en el lugar geografico que va a ocupar durante los préximos
trece mil afios y funciona perfectamente. La Red de Unidad sobre la Tierra, que contiene
y focaliza la consciencia humana y le permite pasar a la consciencia superior, estard por
fin completamente ajustada para mediados de 2008. Todavia queda algo por hacer, pero
no mucho. En mi final debe haber un viaje a la isla de Pascua, para sanar un aspecto
determinado de los maories, y una Ultima ceremonia en la isla de Moorea, para completar
la Red de Unidad y conectarla de un modo que el mundo ain no ha visto.

El aiio 2009 traera la primera conexidn real con la vida de otros mundos, lo que no podria
haber ocurrido antes de que la Red de Unidad estuviera funcionando de un modo
concreto. Esto es una profecia procedente de varios pueblos indigenas, entre los que se
encuentran los mayas y los waitahas.

El 21 de diciembre de 2012 se completard la presesién de los equinoccios y dard inicio el
comienzo de un nuevo ciclo de otros trece mil afios. Para entonces, el viejo ciclo y las
viejas formas masculinas de controlar la vida humana estardn ya desmontados.

En ese momento la mujer tendrad el control para dirigir a la humanidad de vuelta a la Luz.
Y el 18 o el 19 de febrero de 2013 los mayas llevardn a cabo la primera ceremonia del
huevo ciclo, lo que disparard la apertura de todo tipo de vida en todas partes para
comenzar el intercambio con la humanidad de una forma «personal», y la humanidad dara
comienzo a una rdpida sanacion de las personas que queden sobre la Tierra. Para ese
momento, el 19 de febrero de 2013, lo mds probable es que la poblacion humana de la
Tierra se haya reducido de forma drdstica, pero los que queden sobre el planeta
comenzardn de verdad a mostrar que el amor y el carifio constituirdn la nueva forma de
vivir del mundo.

Lo que estoy diciendo es que los proximos afios serdn los mds importantes en la historia
de la humanidad. Sobreviviremos a estos enormes cambios en el entendimiento humano
con la ayuda de la Madre Tierra y su Serpiente de Luz, tal y como hemos hecho muchas
otras veces anteriormente, pero nunca antes se ha abierto a nosotros el universo como lo
hard en los afios venideros.

El secreto es el Amor Incondicional, que se presentard a si mismo a través de los seres
humanos que cambiardn la vida sobre la Tierra para siempre. La mayoria de esos seres
humanos serdn nifios o adultos jévenes que han encontrado el camino hacia sus corazones.
Por dltimo, y probablemente de forma muy agitada, los hombres llevardn a cabo la
transformacién que completard de verdad el ciclo. Casi siempre sucede asi.

Serdn las imdgenes o los suefios procedentes de los corazones de esos nifios los que
tendrdn el poder de llevar a cabo esos cambios. Los nifios y las mujeres serdn los
primeros en entrar al acto de la creacion y cambiar el mundo desde él.

Déjame que te lo explique mds a fondo utilizando la ceremonia como ejemplo.

La ceremonia es el resultado del entendimiento antiguo y la sabiduria de que el mundo
exterior de las estrellas, los planetas y todo lo que existe sobre ellos fue creado por el



mundo humano interior de imdgenes del corazén y la interaccién con el Gran Espiritu. Casi
todos los pueblos indigenas saben que eso es asi en la vida.

Muchos hombres modernos creen que Dios es inalcanzable. Creen que posiblemente se
encuentre en algdn lugar o de algdn modo en la naturaleza, o quizd incluso mds alld de la
naturaleza, pero decididamente, para la mayor parte de la gente, Dios no estd
«intimamente en nuestro interior». Y para la mayoria, Dios y el hombre son
definitivamente una consciencia distinta. ¥ sin embargo, y de forma paraddjica, ila fuente
de este pensamiento también dice que estamos hechos «a imagen de Dios»!

En el interior del corazén humano existe un lugar especial donde se concibe toda la
creacion. Esta fue la ensefianza fundamental de Jesus, aunque los dirigentes griegos y
romanos de la Iglesia la descartaran por razones politicas, y este entendimiento se
extiende aln mds hacia atrds, al menos tres mil afios antes de Cristo, hacia la antigua
India y Egipto a través de los escritos de los Upanishads y las ensefianzas orales del
tantra egipcio.

Cuando nosotros, los seres humanos, comencemos a darnos cuenta de quiénes somos
realmente, los verdaderos Hijos e Hijas de Dios, la consciencia que creé todo lo que
existe, sélo entonces la humanidad y Dios serdn uno solo en la mente, el corazén y el
cuerpo, y se levantarad el velo de sopor.

Los habitantes originales de este planeta pueden ayudarnos enormemente, pues saben
mucho y recuerdan su conexién eterna con la Madre Tierra y el Padre Cielo. ¢Como si no
habrian podido vivir sobre la Tierra durante tanto tiempo y con tan poco desequilibrio?
La Serpiente de Luz se ha trasladado a una nueva localizacién geogrdfica, y este
movimiento ha hecho que se esté emitiendo una nueva vibracion sobre la Tierra. Esta
vibracién es totalmente diferente de la que ha venido siendo emitida durante los dltimos
trece mil afios. El ciclo no es un circulo sino una espiral. Cada vez que completa un giro no
vuelve al mismo lugar, sino a una nueva parte de la espiral, exactamente igual que la
molécula del ADN. Y al igual que en esta molécula, los codigos se liberan en nuevos
patrones. Esto produce unos nuevos modos, un nuevo mundo y una nueva interpretacién de
la Realidad Unica para que la humanidad pueda contemplarlay, con el tiempo, vivirla.

¢Te preguntas qué es lo que puedes hacer tU? Es fdcil; abandona tu mente y tus
pensamientos constantes y vuelve a tu corazén. Dentro de él hay un lugar diminuto donde
reside todo el conocimiento y toda la sabiduria. Cualquier cosa que puedas necesitar en
todos los niveles de tu existencia la tienes ahi a tu disposicion.

Y en los cambios humanos y terrenales que nos rodean, y en los increibles cambios que
estdn a punto de permear nuestras vidas diarias, si vives en tu corazén, la Madre Tierra
te cuidard con su suave amor mdgico, el mismo amor mdgico que cred todo este planeta
fisico.

Recuerda quién eres realmente, confia en ti mismo y abre los ojos a la nueva belleza de
una nueva Tierra que se abre ante ti cuando respiras. Escudrifia mds alld de la oscuridad y
la destruccion del final de este viejo ciclo masculino. No mires a los ojos de Kali, pon tu
atencién en los capullos de la vida y la luz del centro del vértice.

Como una semilla, tu futuro estd sélo empezando a brotar de la oscuridad, pero algin dia
mirards hacia atrds y te dards cuenta de que todo el miedo y la angustia no fueron mads



que un suefio creado a partir de la confusion producida por el final de un ciclo y el
comienzo de otro. La muerte y la vida son parte del mismo circulo.

Ahora mira hacia la Luz y aspira profundamente la alegria de vivir. La Vida Eterna sin
sufrimiento ha sido tuya todo el tiempo. Nunca estuviste apartado de la Fuente. Vive la
vida sin temor. Vive tu vida con los ojos y el corazon abiertos desde la joya del interior
de tu corazdn, y te extenderds hacia los proximos trece mil afios aqui, en la Tierra, y
mucho mds alld.

OM MANI PADME HUM
OM MANI PADME HUM
OM MANI PADME HUM
iMiral iLa joya del loto!

ACERCA DEL AUTOR

Cualquier persona que conoce a Drunvalo Melchizedek percibe al instante el amor que
éste siente por todos los tipos de vida presentes en todas partes. Durante mds de tres
décadas ha estado aportando al mundo su amplia visién a través del programa de la Flor
de la Vida y la meditacion Mer-Ka-Ba. Es el autor de otros tres libros ya publicados, £/
antiguo secreto de la flor de /a vida, volimenes Iy II,y Viviendo en el corazon. Estos
libros se han traducido a veintinueve idiomas y se han distribuido en mds de cien paises



de todo el mundo. Drunvalo es el editor jefe de la revista internacional de internet Spirit
of Ma’at, www.spiritofmaat.com, con mds de un millén de lectores anuales.

Hijo de los sesenta, educado en el torbellino del campus universitario, en la revolucion
contracultural y en la bldsqueda espiritual de su tiempo, Drunvalo es un viajero del mundo
y un embajador espiritual para y de muchos de los pueblos indigenas de todo el mundo que
poseen informacién que compartir para el bien del planeta. Ha impartido talleres,
seminarios y conferencias sobre geometria sagrada, campos humanos de energia,
espiritualidad, meditacion y la forma de vivir en el corazén por todo el mundo. En este
libro se recogen las historias de muchas de sus ceremonias de sanacion y de sus viajes al
servicio de la Madre Tierra.

Su meditacion con los dngeles y su trabajo con el prana y la sanacion mediante la energia
han ayudado a decenas de miles de personas. Drunvalo ha afirmado que la sanacion en
estas dreas es de extrema importancia, pues las dificultades de nuestro propio cuerpo a
menudo nos impiden continuar avanzando por nuestro sendero espiritual. Su investigacion
en la tercera dimension con productos y métodos naturales para ayudar a sanar a la
Madre Tierra y a todas las formas de vida también constituye uno de los principales
intereses de su vida.

Vive en Arizona. Puedes visitarle en www.spiritofmaat.com o en www.drunvalo.neft.



