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El cuerpo humano 
 

1. Seguro que ya conoces algunas partes del cuerpo. ¿Puedes nombrar algunas?  

 
 

2.  Intenta unir con flechas cada parte del cuerpo con su lugar correspondiente en la 

fotografía. 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

3. Habla con un compañero y haz hipótesis sobre a quién pertenecen estas partes 

del cuerpo. 
 

 Creemos que es la _______ de… 

 
 
 

 Creemos que es la _______ de… 

 

 

 Creemos que son las _______ de… 

 

 

 

 

 

 

 

La oreja  
                    
los ojos    
                
la nariz     
                          
la mano 
 
la boca     
                                
la frente    
                                               
la muñeca                
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 Creemos que son las _______ de… 

 

 Creemos que son los _______ de… 

 

 Creemos que es la _______ de… 

 

4.  
PRÁCTICA DE LAS PARTES DEL CUERPO 
http://tinyurl.com/3mjtjoe 

 
 

Estos son Sol y Leandro. ¿Qué relación crees que hay entre ellos? 
[Respuesta: desde el segundo 5 hasta el segundo 44 aprox.] 
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El presentador va a preguntarles qué es lo que más les gusta del otro. Marca 
primero las partes del cuerpo que menciona de Leandro y después las que nombra 
Sol. 

 
De Sol, le gustan… 

o El pelo 
o Los ojos 
o Los dientes 
o La boca 
o Las manos 
o Las piernas 
o La nariz 
o Las orejas 
o El vestido 

 
 

De Leandro, le gustan… 
 

o El pelo 
o Los dientes 
o Los ojos 
o La nariz 
o El pecho 
o La panza 
o Las piernas 
o Las orejas 
o Los oídos 
o La boca 

 
5. Mira las siguientes fotografías de gente que no se siente bien y nombra las partes 

del cuerpo que crees que están afectadas. 
 

    
 

 

 

6. Ahora vamos a aprender algunas partes internas de nuestro cuerpo. ¿Cuáles 

recuerdas? 
 
 
 
 
 
 



Programa de español. Naciones Unidas 

Regular 5. Objetivo 1 

 4 

7. Mira las imágenes e intenta, con tu compañero, adivinar a qué palabra 

corresponden. 
 

las cervicales  los pulmones  el intestino  el oído 
 

la columna  el estómago  el hígado  los riñones 
 
   

     
    el corazón_       ____________  ________________ 
 
 
 

_____________ 

     
   ____________   _______________   _____________ 
 
 
 
 

                    
_____________         _______________        

 

 

8. Relaciona las enfermedades y síndromes siguientes con una o varias zonas del 

cuerpo. 
 

o El asma se relaciona con ___los pulmones______ 
 

o La gripe con_______________________________ 
 
o La alergia con _____________________________ 
 
o El lumbago con ____________________________ 

 

 

  

 



Programa de español. Naciones Unidas 

Regular 5. Objetivo 1 

 5 

o La conjuntivitis 
con___________________________________________ 

 
o La diarrea 

con_______________________________________________ 
 

o La tortícolis con 
_____________________________________________ 

 
o La otitis 

con_________________________________________________ 
 

o La bronquitis 
con_____________________________________________ 

 
o El catarro o resfriado con 

______________________________________ 
 

o El síndrome del túnel carpiano 
con_______________________________ 

 
o La afonía con 

_______________________________________________ 
 

o La migraña con 
_____________________________________________ 

 
 

9.  Ahora vamos a escuchar una canción titulada “Mis ojos”1 interpretada por 

el grupo mexicano Maná2 e incluida en el disco Cuando los ángeles lloran 
(Warner Music Mexico SA de CV, Wea Latina, 1995). 

 
 
 
9.1. Escucha la canción completa y 
trata de imaginar cuál puede ser su 
título entre las siguientes opciones. 
 
a. Mis ojos 
b. Mis pies 
c. Mis rodillas 
d. Mis brazos 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1
 Disponible en http://www.youtube.com/watch?v=XsaP4Ohuzow 

2
 Para saber más de Maná puedes ir a http://es.wikipedia.org/wiki/Man%C3%A1_(banda) o a su página 

oficial http://www.mana.com.mx/ 
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9.2. En el cuadro amarillo tienes una serie de palabras pertenecientes a diferentes 
partes del cuerpo. Escucha la canción y trata de escribir cada palabra donde 
corresponda (las palabras pueden repetirse).  
 

boca, manos, piel, ojos, piernas, espalda, corazón, cintura, muslos  
 
 

MIS ________, por Maná  
  
Gracias a dios que me dio mis _____  
Que me dio mi _____, que me dio toda mi _______  
Tengo dos _____, para recorrer el mundo  
Por los mares más profundos para llegar hasta ti  
  
Gracias al cielo, no olvidó ponerme nada  
Tengo _____, tengo mi _______ y  
También mi _________  
Tengo dos ________, para recorrer tus _______  
Tus colinas, tu ________  
Para tocarte la ________  
  
Soledad me estás matando  
Me duele la ______ por no tocarte  
Regresa, que me estoy muriendo  
De qué me sirven mis ______  
Si no te pueden ver, no te pueden ver  
  
No te pueden ver, mis ______  
No te pueden ver, no te pueden ver  
No te pueden ver, Ay mis ______  
No te pueden ver, no no no no 
No te pueden ver… 
  
Tengo dos ______, los que ven el universo  
Los que lloran por tu ausencia  
Y te buscan sin parar  
  
Soledad me estás matando  
Me duele la ______ por no tocarte  
Regresa que me estoy muriendo  
De qué me sirven mis ______  
Si no te pueden ver, no te pueden ver  
  
No te pueden ver, mis _______  
No te pueden ver, no te pueden ver  
Ay mis ______  
 No te pueden ver, no te pueden ver  
No te pueden ver, no te pueden ver  
(…) 
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10. REPASO DE LAS PARTES DEL CUERPO  
 
10.1. A través del ppt “Cuerpos” vamos a hacer 
un repaso general de todo lo que hemos 
aprendido hasta el momento.  

 
10.2. Ahora intenta completar este crucigrama3 con las diferentes partes del cuerpo. 

 
HORIZONTAL 

2. Está en la cara y sirve para respirar. 
5. Tenemos dos que van de los hombros a las 
manos. 
6. Tenemos diez en las manos y diez en los pies. 
8. Con ella hablamos y comemos. 
9. Están en la cara, son rojos y sirven para besar. 
12. Son peludas y están encima de los ojos. 
13. La tenemos detrás. 
14. Tenemos dos que llegan hasta los pies. 
15. Nos aguanta la cabeza. 
16. Las necesitamos para oír y escuchar. 
17. Con ellos podemos caminar y correr. 
 

VERTICAL 

1. Tiene un ombligo en el medio y si comes se 
pone muy gorda. 
3. Debajo está el corazón y los pulmones. 
4. De ellos te puedes colgar un bolso o una bolsa 
y entre ellos está el cuello. 
7. Es la parte de delante de la cabeza, con los 
ojos, la nariz y la boca. 
10. Están en la mitad de las piernas, así las 
podemos doblar. 
11. Tienen diez dedos cada una y tenemos dos, 
una al final de cada brazo. 
12. Sirve para ponerse el cinturón alrededor de la 
barriga. 
16. Con ellos lo puedes ver todo. Algunas 
personas los tienen marrones, otras 
verdes, otras azules y otras negros. 
 

 

 

                                                 
3
 Fuente: http://espanolparainmigrantes.wordpress.com/category/actividades-ejercicios/  
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11. LECTURA DE PRENSA 

 

Para finalizar, lee este artículo sobre algunos hechos 
curiosos sobre nuestro cerebro y responde a las 
preguntas planteadas más abajo. 
 

http://www.muyinteresante.es/ciencia/articulo/diez-cosas-

que-deberias-saber-sobre-tu-cerebro 

 

1. ¿Qué hecho te ha parecido más curioso? 

 

2. ¿Crees que olemos solamente con la nariz y vemos solo con los ojos? 

 

3. ¿Cuál es la relación entre el cerebro y estas dos imágenes? 

 

   
 

4. Aquí tienes la imagen de una popular “revista del corazón” en España. ¿Cómo 

explicas la imagen de la niña? 

 

  


