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¡Hola, scout! 

 Bienvenido a este documento llamado “Esquema de Progresión Personal. Mapas de Territorio”, el cual 
está preparado completamente para ti y por ti.  

 ¿En qué consiste este documento? Aquí vamos a trabajar tu crecimiento como ser humano desde varios 
puntos de tu persona: tu cuerpo, tu creatividad, tu carácter, tu afectividad, tu sociabilidad y tu espiritualidad.  

 Para empezar, debemos de aprender esto: 

 Esto quiere decir que Nosotros, todo el Movimiento Scout, somos un apoyo, un soporte, una ayuda 
extra para tu crecimiento como ser humano, como persona y como scout. Los valores que aprendes en casa, 
los conocimientos que obtienes en la escuela, los ponemos en práctica en los scouts. Y la práctica que 
hacemos en los scouts, los pones a prueba en la casa y en la escuela. ¡Somos uno para todos y todos para 
uno!  

 Es por eso que: 

  
 Por lo tanto, nosotros como Jefes y Hermanos scouts que somos contigo, te estaremos apoyando en tu 
crecimiento como ser humano, como persona y como scout.  

 Tu crecimiento es muy importante porque tu cuerpo está desarrollándose y explorando nuevas 
aventuras; porque tu creatividad te abrirá puertas inimaginables; porque tu carácter te ayudará a demostrar de 
qué estas hecho; porque tu afectividad aflorará al expresar tus sentimientos; porque tu sociabilidad te abrirá 
caminos con tu amigos y hermanos scouts en todo el mundo; y, por último y no menos importante, porque tu 
espiritualidad te guiará a encontrarte contigo mismo. 

Esquema de Progresión Personal

Mapas de Territorio

Nuestro Movimiento Scout es un movimiento de educación 
no formal, complementario a la familia y a la escuela, 
cuyo propósito es contribuir al desarrollo integral y a la 
educación permanente de los jóvenes. 1

2Las actividades que realizas en tu patrulla y en tu 
Tropa, junto con todo lo que haces en la escuela, hogar 
y con tus amigos, contribuyen a tu crecimiento como 
persona responsable, comprometida, autónoma y 
solidaria con los demás. 
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 Por eso ahora debes conocer que tu crecimiento en los scouts lo llamamos: 

 ¿Esto qué significa? Esto quiere decir que durante tu vida en los scouts, cuando se hable de la 
Progresión  Personal, vamos a hablar de tu crecimiento como ser humano, como persona y como scout. 

 Tu crecimiento, tu avances en la Progresión Personal y tu vida en la sección de Tropa, está comprendida 
por 4 etapas, que son los 4 años que duras en esta sección; es decir, desde los 11 años hasta un poco antes de 
cumplir los 15 años de edad. ¿Qué etapas son? 

  

 Las imágenes anteriores son las   I N S I G N I A S   que cada año se te renuevan porque vas creciendo en 
tu persona, la cual la cosemos en la manga izquierda, ¿recuerdas? 

  

P R O G R E S I Ó N   P E R S O N A L

P I S T A S E N D A R U M B O T R A V E S Í A

De 11 a 12 años De 12 a 13 años De 13 a 14 años De 14 a 15 años
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 Cada etapa de la Progresión Personal (pista–senda y rumbo–travesía) tiene 6 Áreas de Crecimiento, las 
cuales les vamos a llamar Grandes Territorios y que también están representados por un símbolo. Fíjate bien: 

Área de 
Crecimiento

Gran 
Territorio

Frase DefiniciónSímbolo

Corporalidad Territorio del 
pez

El desarrollo 
de mi cuerpo

Mi naturaleza 5sica, los 
cambios que ocurren en mi 
cuerpo, y todo lo que debo 

hacer para mantenerlo 
fuerte, sano y limpio. 

El desarrollo de nuevas formas 
de pensar, aprendizaje 

con?nuo y crea?vo para tener 
una mejor comprensión del 

mundo donde vivo.

Lo mucho que me quiero. La 
alegría por vivir en base a mis 

valores personales. La 
búsqueda de cómo quiero ser y 

comportarme.

El valor de la amistad, el amor y 
respeto hacia los demás. Mi familia 
como compañera y mo?vadora. El 
conocimiento de mi sexo y el sexo 

complementario y la igualdad entre 
hombres y mujeres. 

Respeto por la opinión de los demás 
y la autoridad válidamente 

establecida. Mi interés por la 
conservación de la naturaleza y la 

mejora de la sociedad. Mi 
par?cipación como un agente de paz 

mundial.

Encontrar la fe desde dentro mi y de 
acuerdo a mis principios. Reconocer 

que con mis acciones honro a mi 
religión y reconoce a las diferentes 

religiones como una forma de unir a 
los hombres.

Crea?vidad Territorio del 
ave

Mi capacidad 
crea?va

Carácter

Afec?vidad

Sociabilidad

Espiritualidad

Territorio de la 
tortuga

Territorio de la 
flor

Territorio de la 
abeja

Territorio del 
árbol

La formación 
de mis valores

La orientación 
de mis afectos

Mi encuentro 
con los demás

Mi búsqueda 
de Dios
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 Si lo vemos desde un esquema donde tú como scout estás en el centro de tu crecimiento, será así: 

 Entonces, los Grandes Territorios (corporalidad [pez], creatividad [ave], carácter [tortuga], afectividad 
[flor], sociabilidad [abeja] y espiritualidad [árbol]) tienen Territorios más pequeños que representan 
conocimientos o formas de actuar que puedes alcanzar o desarrollar. Y, para conocer en su totalidad un 
territorio, lo más lógico es explorarlo. Por ello se te propone realizar una serie de exploraciones para conocer y 
vivir de una forma divertida los territorios. ¿Cuál es la parte divertida? Que cada exploración que hagas, podrás 
hacerla a tu propio gusto e interés mediante propósitos personales. Un propósito personal es algo que deseas 
hacer o lograr, ya sea porque sientes que lo necesitas o porque simplemente te gustaría. 

 Para cumplir tus propósitos personales, debes plantearte actividades que te sirvan para alcanzarlo. 
Pongamos un ejemplo: descubriste que te gusta mucho la música. Tu propósito personal es aprender a tocar 
guitarra y tus actividades podrían ser: dedicarle una hora en aprender cómo se compone una guitarra, cómo se 
llaman las cuerdas, cuáles son las notas y los acordes que puedes tocar, entre otras cosas. 

 Y lo podemos esquematizar así:  

Corporalidad

Crea*vidad Crea*vidad

Carácter Carácter

Afec*vidad Afec*vidad

Sociabilidad Sociabilidad

Espiritualidad Espiritualidad

11 a 12 años

12 a 13 años

13 a 14 años

14 a 15 años

Corporalidad

Manifiesto mi interés 
en el arte como una 
forma de expresión.

Gran Territorio

Crea?vidad

Territorio Propósitos Personales Ac*vidades 

Aprender a tocar 
guitarra

• Aprender partes de 
una guitarra. 

• Aprender y cómo 
suenan las cuerdas. 

• Conocer las notas 
básicas. 

• Tocar los acordes 
básicos de la guitarra.

E x p l o r a c i ó n
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 El ejemplo anterior corresponde al Gran Territorio (o Área de Crecimiento) de Creatividad en las etapas 
de Rumbo–Travesía. Recuérdalo bien, por cada etapa (Pista–Senda y Rumbo–Travesía) están los Grandes 
Territorios y también Territorios más pequeños que puedes estar explorando.  

 ¿Quieres empezar? ¡Vamos a empezar, trabajemos juntos para que crezcas en todos los aspectos como 
humano, como persona y como scout! Recuerda que estos documentos son para ti y para que tengas evidencias 
de tu trabajo en casa, en la escuela, con tus amigos y en los scouts. 

 Este documento tiene hojas de trabajo para que puedas llenarlas, tener tus exploraciones y consigas tus 
Propósitos Personales y Actividades. ¿Cómo las vamos a trabajar? 

 Cada hoja tiene esquemas que irás llenando con tus exploraciones. Te explico: 

 ¡Gran exploración, scout, adelante!

Esquema corporal y  
afirmación del rol sexual

CORPORALIDAD

Scouts entre los 11 y 12 años de edad

El territorio del pez 
“El desarrollo de mi cuerpo”

Para realizar una exploración debo tener una buena condición 5sica.1

Par?cipo en las 
ac?vidades 
que me 
ayudan a 
mantener mi 
cuerpo sano.

• _____________________________________________________
_____________________________________________________


• _____________________________________________________
_____________________________________________________


• _____________________________________________________
_____________________________________________________


• _____________________________________________________
_____________________________________________________

• ______________________
______________________


• ______________________
______________________


• ______________________
______________________


• ______________________
______________________

Propósitos Personales Ac?vidades

El símbolo del Gran Territorio, el 
nombre de tu Área de Crecimiento 
y su definición.

El Gran Territorio y 
su frase.

Las Insignias de la 
Progresión Personal y 
el rango de edad que 
corresponden.

El Territorio 
que vamos a 
explorar.

Tu exploración 
dentro del 
Territorio.

En caso de que comiences a 
conocer el Territorio o lo conoces 
en parte pero aún no lo completas, 
escribirás las metas que quieras 
lograr o alcanzar para tu 
exploración en el Territorio.

Aquí escribirás las actividades que quieras 
hacer para cumplir tus Propósitos Personales 
(o tus metas) y así alcanzar la totalidad de tu 
exploración en el Territorio.

1 2 3

4

Estos 
símbolos de 
pista te 
guiarán en tu 
exploración:


– Si crees que 
comienzas a 
conocer el 
territorio, 
marca Inicio 
de pista: 


– Si ya 
conoces parte 
del territorio, 
pero aún no lo 
completas, 
maca 
Obstáculo a 
franquear:


– Si has 
conquistado 
todo el 
Territorio, 
marca Camino 
a seguir:

X

5

6

7 8

X

X


