
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Estudos 

 

http://aformulabr.com.br/qrcode/fmmancareafv01.pdf 



 

 

 
 
 

 
 

FORMULAÇÕES MAGISTRAIS  
 

Man care – para o dia a dia 
 
 

DESCRIÇÃO  
 
Por muitos anos os homens conviveram com um estigma social de que cuidar da pele, dos cabelos e de sua 
aparência em geral eram um sinal de fraqueza ou ausência de masculinidade. A crescente procura do público 
masculino pelos cuidados derematológicos vem em um momento em que o homem não quer apenas se sentir belo, 
mas sim, com uma boa confiança sendo uma forma de destacar sua personalidade frente à sociedade. Dessa forma, 
o público masculino está cada vez mais antenado às inovações e motivados a identificar suas necessidades 
masculinas, educando-se sobre os novos produtos que comercializam, afinal, beleza não tem sexo. 
 

SUGESTÕES DE FÓRMULAS 
 
BEARD CARE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Alantoína............................................................. 0,5% 
Alfa bisalobol..........................................................1% 
Azuleno…………………...……………………….0,02% 
Cânfora................................................................0,5% 
Matipure®…………………………………………..1,5% 
Skin cell® qsp .....................................................30ml 

 
Modo de uso: 20 gotas, embaixo da língua, ao dia. 

Indicação: irritação pós-barba. 
 

 
Auxina Tricógena®...............................................15% 
Oat Lipid® ..............................................................2% 
TrichoSerum™ qsp.............................................20 ml 

 
Modo de uso: aplicar na raiz do cabelo à noite. 

Indicação: condicionamento e crescimento da barba. 
 
 

Balm para barbas  
Oat Lipid®...............................................................1% 
Hemiesqualano®....................................................5% 
Creme qsp.............................................................30g 

 
Modo de uso: aplicar na raiz e nas pontas da barba 

quando necessário. 
Indicação: condicionamento da barba. 

 
 

 
Eritromicina base....................................................2% 
Alfa Bisabolol.......................................................0,5% 
Extrato de própolis..................................................2% 
Loção Tônica qsp...............................................100ml 

 
Modo de uso: aplicar após o barbear. 
Indicação: pseudofoliculite da barba. 

 
 

 
Hygeaphos

®
.........................................................1,5% 

Alfa bisabolol..........................................................1% 
Niacinamide PC .....................................................4% 
Hydra Fresh® qsp................................................50ml 

 
Modo de uso: aplicar na face 2 vezes ao dia ou 

conforme orientação do prescritor. 
Indicação: antifoliculite com ação hidratante. 

 
 

 
Drieline....................................................................2% 
Epilami....................................................................2% 
Alantoína..............................................................0,2% 
Triglicerídeos ác. cáprico/caprílico.........................1% 
Serum qsp...........................................................50 ml 

 
Modo de uso: aplicar após fazer a barba. 

Indicação: serum pós-barba. 
 
 

 
Extrato glicólico de Arnica montana.......................3% 
Ácido glicirrízico.................................................. 0,5% 
Extrato glicólico de Aloe vera.................................3% 
Óleo essencial de alecrim....................................0,5% 
Serum Mentolado qsp.........................................60 ml 

 
Modo de uso: aplicar no rosto após o barbear. 
Indicação: cicatrizante e refrescante pós-barba. 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
HAIR CARE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ácido salicílico........................................................2% 
Resorcina................................................................2% 
Glicerina..................................................................2% 
Álcool etílico..........................................................50% 
Água destilada qsp ...........................................100 ml 

 
Modo de uso: aplicar no couro cabeludo, com 

fricção, diariamente após o banho. 
Indicação: loção antisseborreia. 

 
 

 
Sulfato de zinco...................................................0,5% 
Vitamina B6.........................................................0,5% 
Xampu qsp........................................................100 ml 

 
Modo de uso: aplicar quantidade suficiente até a 

formação de espuma 2 a 3 vezes por semana. 
Indicação: seborreia. 

 
 
 

Capilia Longa®.......................................................2% 
Evermat..................................................................3% 
Auxinea tricogena ................................................12% 
Solução capilar qsp............................................100ml 

 
Modo de uso: aplicar no couro cabeludo pela 

manhã. 
Indicação: queda capilar. 

 
 

 
Sfíngoni®.............................................................0,5% 
Minoxidil..................................................................2% 
Tintura Jaborandi....................................................5% 
Dutasterida......................................................0,025% 
Tônico capilar qsp.............................................100 ml 

 
Modo de uso: aplicar no couro cabeludo à noite. 
Indicação: prevenção da queda capilar e barba. 

 
+ 

Actrisave
TM

.......................................................250 mg 
Nutricolin®........................................................400mg 
Pinus Pinaster.....................................................50mg 

 
Modo de uso: 1 dose ao dia. 

Indicação: inibição da 5-α-redutase; ciclo de vida 
capilar e barba. 

 
 
 

Loção pós-barba 
Decereline™....................................................... 1,5% 
Green tea extrato glicólico..................................... 5% 
Loção Hidratante mentolada qsp.......................... 30g 

 
Modo de uso: aplicar na área barbeada, duas vezes 

ao dia. 
 

+ 
Glycoxil

®
........................................................... 150mg 

Ácido ferúlico.....................................................100mg 
Polypodium leucotomos....................................120mg 
Zinco quelato.......................................................10mg 

 
Modo de uso: 1 dose e aplicar a loção pós-barba, 1 

a 2 vezes ao dia antes ou durante as refeições. 
 
 

Base calmante e suavizante pós-depilatório 
 

Decelerine™....................................................... 3,0% 
Alantoína............................................................. 1,0% 
Vitamina E............................................................. 1% 
Ácido glicirrízico.................................................. 0,2% 
Base cristal qsp.................................................... 50g 

 
Modo de uso: aplicar nas axilas uma a duas vezes 

ao dia iniciando-se logo após a depilação. 
 

 
DSBC..................................................................... 4% 
Algisium C…...…………………………….....……… 3% 
Hyaxel……………………………..........................…4% 
Base Ômega Gold qsp……………..………....…… 50g 

 

Modo de uso: aplicar após o barbear. 

Indicação: creme protetor pós-barba 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grey hair 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Cetoconazol............................................................2% 
Alantoína..............................................................0,5% 
Xampu qsp........................................................100 ml 

 
Modo de uso: aplicar quantidade suficiente até a 

formação de espuma 2 a 3 vezes por semana. 
Indicação: seborreia. 

 
 

 
Minoxidil ................................................................ 2% 
D Pantenol ………………………...............…….…. 2% 
Tintura de Capsicum ………................…………… 3% 
Loção hidroalcoólica qsp .................................. 100ml 

 
Modo de uso: aplicar no couro cabeludo com 

massagem suave, 2 a 3 vezes ao dia. 
Indicação: alopecia. 

 
 

 
Prodízia® (Albizia julibrissin) extrato padronizado.............3% 
CafeiSome™ (10% de cafeína + 20% de niacinamida)......1% 
Prohairin®……………..……………………...………3% 
Serum capilar qsp.............................................. 50ml 

 
Modo de uso: aplicar diariamente no couro cabeludo 

e barba. 
Indicação: tônico folicular. 

 
 

 
Nanofactor VEGF…………………………………….3% 
Nanofacto aFGF…………………………………..…3% 
Cooper peptídeo……………….…………………….3% 
Prohairin®……………..……………..……….………3% 
Gel fluido qsp……………………………………….60ml  

 
Modo de uso: aplicar durante e após sessão de 

microagulhamento. 
Indicação: estimulante do crescimento capilar. 

 

 
Dutasterida......................................................0,025% 
Finasterida........................................................ 0,05% 
Minoxidil................................................................. 2% 
Espuma qsp......................................................100 ml 
 
Modo de uso: 1 pump, 1 ou 2 vezes ao dia no couro 

cabeludo. Massagear até a completa absorção. 
Indicação: tratamento da alopecia androgenética. 

 

 
Melatonina...........................................................0,3% 
Tintura de capsicum...............................................5% 
Ceramidas ..........................................................1,5% 
Xampu qsp.........................................................100ml 

 
Modo de uso: lavagem do couro cabeludo, 1 a 2 

vezes por semana. 
Indicação: alopecia seborreica. 

 
 

 
Greyverse®.............................................................2% 
Prohairin®...............................................................3% 
TrichoSerum® qsp...............................................40ml 

 
Modo de uso: aplicar 40 gotas no couro cabeludo à 

noite. 
Indicação: aumento da pigmentação natural e 

prevenção da queda capilar. 
 

 
Greyverse®.............................................................2% 
Tintura de Jaborandi...............................................5% 
D Pantenol..............................................................1% 
Tônico capilar qsp................................................60ml 

 

Modo de uso: aplicar sobre o couro cabeludo à 
noite. 

Indicação: aumento da pigmentação natural, 
fortalecedor dos fios. 

 

 
Nanofactor® aFGF............................................ 2 % 
Nanofactor® VEGF............................................ 2 % 

Cooper peptídeos.............................................. 2 % 
Follicusan®........................................................ 3 % 
Soro fisiológico qsp........................................... 5 ml 

 
Modo de uso: aplicar o conteúdo após procedimento 

médico. 
Indicação: alopecia e regeneração capilar. 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DESODORANTES E ANTIPERSPIRANTES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fo Ti (Polygonum multiflorum- ext. concentrado 12:1)............100mg 
Dimpless®...........................................................10mg 
PQQ......................................................................5mg 

 

Modo de uso: 1 dose ao dia. 
Indicação: prevenção contra cabelos brancos; 

estresse oxidativo capilar. 

 
Cloridróxido de alumínio........................................ 1% 
Mentol................................................................. 0,2% 
Extrato de Camomila............................................. 5% 
Creme hipoalergênico qsp.................................... 30g 

 
Modo de uso: aplicar nas axilas após o banho. 

Indicação: desodorante. 
 

 

 
Hexatrate®........................................................... 13% 
Sensiline®...............................................................5% 
Creme qsp.............................................................30g 

 
Modo de uso: aplicar nas áreas afetadas sempre 
que necessário ou conforme orientação médica. 
Indicação: antitranspirante para peles sensíveis 

 

 
Nutricolin...........................................................150mg   
L Metionina.......................................................200mg  
Biotina...................................................................3mg  
Zinco...................................................................10mg  
N-Acetil Cisteína...............................................100mg 
Vitamina B1.........................................................30mg  
Vitamina B3.........................................................25mg 
Vitamina B6.........................................................25mg  

 
Modo de uso: 1 dose ao dia longe das refeições. 
Indicação: fortalecimento capilar e prevenção do 

embranquecimento 
 
 

 
Greyverse®.............................................................2% 
Loção capiface qsp..............................................60ml 

 

Modo de uso: aplicar 40 gotas no couro cabeludo à 
noite. 

Indicação: aumento da pigmentação natural e 
prevenção da queda capilar. 

 

 

Greyverse®.............................................................2% 
O2 Hair...................................................................3% 
Adenosina..........................................................0,75% 
Loção capilar qsp.................................................60ml 

 

Modo de uso: aplicar sobre o couro cabeludo à 
noite. 

Indicação: fortalecimento capilar. 
 

 
PQQ (Pirroloquinolina quinona).........................10 mg 
Equi H2® Ubiquinol............................................50 mg 
Catalase..........................................................5000 UI 

 
Modo de uso: 1 dose pela manhã. 

Indicação: antioxidante; prevenção contra cabelos 
brancos. 
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Charcoal.................................................................5% 
Minimizing..........................................................13,5% 
Patch adesivo qsp.................................................1 un 

 
Modo de uso: com o rosto limpo e umedecido, 

aplique o patch adesivo pressionando levemente 
sobre a pele, retirando após 15 minutos. 

Indicação: limpeza de poros. 
 

 
EGF........................................................................1% 
Serum qsp............................................................30ml 

 
Modo de uso: aplicar nas áreas afetadas 2 vezes ao 

dia ou conforme orientação. 
Indicação: melhora das lesões acneicas. 

 

 
Mentol .................................................................0,5% 
Ácido bórico............................................................2% 
Irgasan.................................................................0,5% 
Formol.....................................................................1% 
Loção qsp...........................................................100ml 

 
Modo de uso: aplicar nos pés 1 a 2 vezes a dia, 

após o banho. 

Indicação: bromidrose plantar. 

 
Aveia coloidal..........................................................3% 
Oligo HÁ.................................................................1%  
Creme base oil free qsp.........................................30g 

 
Modo de uso: aplicar no rosto, pés 1 a 2 vezes a 

dia, após o banho. 
Indicação: hidratante no rosto com movimentos 

circulares, após limpeza de pele. 


