FIZIKE 2 Oré né javé, 74 oré né vit

HYRJE

Né kété vit, niveli shkencor i fizikés ngritet mé lart, por gjithnjé duke
pasur parasysh moshén dhe aftésité psiko-fizike té nxénésve. Nxénésit do
t’i marrin njohurité elementare té dukurive dhe té ligjeve fizike. Me disa
prej tyre ata do té njihen pér té parén heré (elektromagnetizmi, fizika
bashkékohor, etj.), e disa prej tyre jané vazhdim i térésive mésimore té
klasés VII (trupat dhe vetité e tyre, dukurité elektrike dhe magnetike), me
¢’rast béhet zgjerimi i njohurive, pérshkrimi dhe sgarimi i dukurive
fizike. Pér shkak té réndésisé sé tyre, kéto njési mésimore duhet té pérsé-
riten né ményré gé njohurité e fituara mé paré té kuptohen mé miré dhe té
ngritet niveli i tyre shkencor, duke futur koncepte té reja, si: nxitimin,
energjiné kinetike dhe potenciale etj.

Népérmjet I&ndés sé fizikés nxénésit do té njihen me rolin e njeriut
né ndérrimin, shfrytézimin dhe zotérimin e ligjeve té natyrés. Né kété
ményré ata formojné géndrim té drejté ndaj ruajtjes sé mjedisit jetésor,
kursimit t& energjisé si dhe fitojné shkathtési jetésore dhe shprehi té
punés.

Fizika si shkencé e natyrés sé bashku me shkencat e tjera ndikon
fugishém né formimin e personalitetit té njeriut, né ngritjen e tij kulturore
dhe profesionale.

QELLIMET

Programi mésimor i 1éndés sé fizikés ka pér géllim:

e Zhvillimin e aftésive té nxénésit pér vrojtimin e dukurive fizike,
pérgjithésimin dhe zbatimin e tyre né zgjidhjen e detyrave prak-
tike dhe problemeve té jetés sé pérditshme.
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e Zhvillimin e shkathtésive dhe té shprehive té pérhershme pér té
matur madhésité e ndryshme fizike, pérpunimin e té dhénave
eksperimentale dhe zbatimin e tyre né situata konkrete.

e Zhvillimin e shprehive pér kursimin e energjisé dhe shfrytézimin
racional té saj.

e Zhvillimin e té menduarit kritik dhe aftésimin pér té pérdorur
literaturé dhe burime té tjera pér nxénie.

e Té vetédijésohet dhe té aftésohet pér vlerésimin dhe ruajtjen e
mjedisit jetésor.

OBJEKTIVAT E PERGJITHSHEM DHE SPECIFIKE
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Nxénésit duhet té jené né gjendje:
Té& njohin
o dukurité fizike, pozitén e trupave, lévizjen e tyre, pasojat gé i

shkakton ndryshimi i shpejtésisé sé lévizjés sé trupave (nxitimi i
trupave), madhésité gé i ndérlidhin ato dhe njésité e tyre té matjés;

o diagramet e fazave dhe fazat si pérgjithésim i gjendjeve agregate;
e konceptin elementar té nxitimit dhe té forcés;

e rrymén alternative dhe trefazore, ményrén e pérfitimit dhe vetité
kryesore té saj;

e ményrén jonike té pércjelljes sé rrymés elektrike né léngje dhe
gaze;

e procesin e matjes, grumbullimin, sistematizimin dhe pérpunimin e
té dhénave.

Té kuptojné

e se shumé dukuri fizike (termike, elektrike) mund té sgarohen duke
u bazuar né ndértimin grimcor té l1éndés;

e se energjia paraqgitet né lloje té ndryshme, e cila mund té bartet
dhe té shndérrohet né lloje té tjera;

e paragitjen simbolike té madhésive fizike (energjisé Kkinetike,
potenciale, nxitimit, shpejtésisé mesatare, ligjit themelor té léviz-
Jés F = ma, etj.) dhe njésive pér matjen e tyre;



lidhjet kualitative dhe kuantitative ndérmjet madhésive té ndrysh-
me fizike;

procesin e matjes, grumbullimin, sistematizimin dhe pérpunimin e
té dhénave.

Té zbatojné

njohurité e fituara pér matjen e madhésive té ndryshme fizike né
zgjidhjen e detyrave praktike nga jeta e pérditshme;

rezultatet e matjeve (p.sh., kohén, largésiné, masén) pér té pér-
caktuar karakteristikat e l8vizjes sé trupave dhe bashkéveprimin e
tyre brenda sistemit fizik (p.sh., forcén, shpejtésing, nxitimin,
energjiné potenciale dhe kinetike);

vlerat e matjeve pér ndértimin e diagrameve té proceseve té ndry-
shme fizike.

Té analizojné

me eksperimente dhe matje, dukurité e ndryshme fizike dhe nga
matjet e tyre té nxjerrin pérfundime té duhura;

dukuriné fizike ose ndonjé proces, duke e zbérthyer até né
madhési té réndésisé té dorés sé paré, té dorés sé dyté etj.

Té sintetizojné

njohurité teorike, demonstrimet dhe matjet eksperimentale pér
shpjegimin e drejté té dukurive fizike;

njohurité e reja me ato té vjetra dhe té véné né dukje dallimet dhe
ngjashmérité me ané té ndonjé modeli té pérshtatshém (duke ma-
rré parasysh ndértimin molekukar té Iéndés, té sqarojé dallimet
dhe ngjashmérité ndérmjet trupave té ngurté, té léngét dhe té
gazté);

dhe té klasifikojné faktorét gé shkaktojné ndryshime brenda njé
sistemi fizik (p.sh., shpejtésia, forca dhe nxehtésia) dhe té para-
shikojé se ¢ka do té ndérrohet dhe ¢ka jo, kur 1énda i nénshtrohet
veprimit té forcave té jashtme ose ndryshimit té energjiseé.

Té vlerésojné

réndésiné e zbatimeve praktike té njohurive fizike né ndértimin e
aparateve dhe pajisjeve té ndryshme gqé mundésojné jeté mé té
lehté dhe mé té miré;
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e saktésiné e gjykimeve té tyre me ané té fakteve dhe
eksperimenteve.

Té zvillojé géndrimet dhe vierat

o (8 kuptojé pérparésité dhe kufizimet gé i ofron Iénda;

e né ndikimin e sjelljeve personale (té jeté i ndershém, tolerant, i
hapur, té keté vullnet, té jeté kooperativ, kritik, krenar etj.).

ORGANIZIMI | PERMBAJTJES PROGRAMORE

Kategorité Nénkategorité | Kapitujt mésimoré | Nr.i | Pérgindja
oréve %
. I.1. Trupat dhe | I.1.1. Lévizjet dhe 14 18,9
Pozita dhe vetité e tyre forcat
lévizja e
trupave 1.1.2. Energjia dhe 5 6,8
ligjet e ruajtjes
1. I1.1. Struktura | 11.1.3. Nxehtésia 12 16,2
Lévizja molekulare- dhe shndérrimet
kaotike dhe kinetike e termike
dukurité Iéndés
termike
Il 1.1, Vetité 111.1.4. Fusha 12 16,2
Dukurité elektrike dhe magnetike
elektrike dhe | magnetike té
magnetike té¢ | Iéndés
Iéndés
1.2 111.2.5. Induksioni 12 16,2
Elektromag- elektromagnetik
netizmi
V. IV.1. Natyra e IV.1.6. Drita dhe 10 13,52
Drita dhe drités dhe pérhapja e sajé
paragitja e saj | paragitja e saj
V. V.1. Atomi dhe | V.1.7. Ndértimi i 9 12,16
Fizika bérthama e tij. | atomit dhe
bashkékohore bérthama e tij
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KATEGORIA NENKA- PERMBAJTJA PROGRAMORE | REZULTATET E PRITURA LIDHJA
TEGORIA NDERLENDORE
I. POZITA I.1. TRUPAT 1.1.1. Lévizjet dhe forcat (14 oré) | Nxénési duhet té jeté né Me gjeografing,
DHE LEVIZJA |DHE VETITE E | e Lévizja e njétrajtshme gjendje : astronominé,
E TRUPAVE |TYRE (19 oré) drejtévizore. -t’i pérshkruajé (pérkufizoj€) edukatén fizike,

o Lévizja e ndryshueshme
drejtévizore. Shpejtésia mesatare.

o Lévizja njétrajtésisht e
ndryshueshme drejtévizore.
Nxitimi konstant.

o Ligji i inerciseé.

o Ligji i veprimit dhe i
kundérveprimit

o Ligji themelor i lévizjes.

e Forca e réndesés. Pesha e trupave

1.1.2. Energjia dhe ligjet e ruajtjes

(5 oré)

o Energjia kinetike.

¢ Energjia potenciale.

o Ligji i ruajtjes sé energjisé né
mekaniké.

lévizjet e njétrajtshme dhe jo té
njétrajtshme;

-t’i dallojé dhe t’i emértojé kéto
lévizje né shembujt e ndryshém;
-té pérkufizojé ligjet e Njutonit;
-té llogarité forcén sipas ligjit
themelor té lI&vizjes né disa
shembuj konkreté.

Nxénési duhet té jeté né gjendje:

- té pérkufizojé energjiné kinetik,
potenciale si dhe ligjin e ruajtjes
sé energjisé mekanike dhe t’i
paragesé ato me formulat
pérkatése;

- té tregojé shembujt kur energjia
kalon prej njé lloji né tjetrin;

- té llogarité E, duke marré
parasysh pozitén e trupit ndaj
nivelit referent;

biologjiné,shkencat
teknike etj.

Me kiminé,
biologjiné,
energjetikén,
ruajtjen e mjedisit
jetésor etj.
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- té vlerésojé Ey té dy trupave,
duke u bazuar né shpejtésité e
tyre.

I1. LEVIZJA 1.1 11.1.3. Nxehtésia dhe shndérrimet | Nxénési duhet té jeté né gjendje: | Me kiminé,
KAOTIKE STRUKTURA |termike - té pérkufizojé termokapacitetin e | biologjiné,
DHE MOLEKULAR |e Sasia e nxehtésisé. trupit, termokapacitetin specifik té | gjeografing,
DUKURITE E —KINETIKE |e Pércjellshméria termike. léndés, fazat; teknologjiné,
TERMIKE E LENDES (12 Konveksioni dhe rrezatimi - té tregojé se gjendjet agregate industriné.
org) e Shkrirja dhe ngurtésimi ndérrohen me ndryshimin e sasisé
o Avullimi, kondensimi dhe vlimi. |S€ nxenhtésisé
« Nxehtésia specifike e trupit. - t& lexojé diagramet e fazave;
e Shndérrimet e energjisé termike. |~ te dallo;e“fazat € gjendje_s .
o Ligji i pérgjithshém i ruajtjes sé agre gate“ne_rastett.a paraqitura ne
energjisé. Jetén ¢ perditshme;
- té pérkufizojé ligjin e pérgjith-
hém té ruajtjes sé energjisé;
1. DUKURITE | 1I.1. VETITE  |I111.1.4. Fusha magnetike Nxénési duhet té jeté né gjendje:
ELEKTRIKE |ELEKTRIKE |e Magnetet e pérhershme dhe fusha |- té pérshkruajé fushén magnetike |Kéto térési
DHE DHE magnetike. dhe té paragesé grafikisht até me | mésimore jané té
MAGNETIKE |MAGNETIKE |e Veprimi i fushés magnetike né ané té vijave té forcés; lidhura me shkencat
TE LENDES TE LENDES pércuesin me rrymé. -té njohé vetité e forcés teknike dhe gjejné
(120r8) e Veprimi i pércuesit t& rrymés magnetike; zbatim t& madh né

elektrike né magnet.

e Fusha magnetike e rrymés
elektrike (Bobina, solenoidi dhe
elektromagneti).

- té vértetojé me anén e eksper-
mentit veprimin e fushés magne-
ike né pércuesin me rrymé dhe
anasjelltas —veprimin e pérguesit
té rrymés né magnet;

industri.
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o Parimi i punés sé instrumenteve
matése elektrike.

- té béjé dallimin ndérmjet
magnetit té pérhershém dhe
elektromagnetit dhe t’i numérojé
disa instrumente me
elektromagnet;

-té njohé parimin e punés sé
instrumenteve matése.

I11. DUKURITE [111.2. 111.2.5. Induksioni Nxénési duhet té jeté né gjendje: | Kéto njési
ELKTRIKE ELEKTRO- elektromagnetik - té shpjegojé induksionin mésimore jané té
DHE MAGNETIZMI |e C’éshté induksioni elektroma- elektromagnetik.; lidhura me shkencat
MAGNETIKE |(12 Org) netik? - té pérkufizojé ligjin e Faradeit t& |natyrore, teknike si
TE LENDES e Ligji i Faradejit pér induksionin | induksionit elektromagnetik dhe | dhe lidhen me jetén
elektromagnetik. rregullén e Lencit; e pérditshme aq
« Vetinduksioni. Rregulla e Lencit. |- té tregojé si pérfitohet rryma shumé sa gé sot nuk
e Rryma alternative. alternative dhe ajo trifazore; mund té mendohet
o Rryma trefazore. -8 tregojé se parimi i_ punés sé_ jeta pa to.
o Transformatorét. transformatorit dhe gjeneratorit
o Elektromotorét dhe gjeneratorét. bazohet né |nd_uk5|on|n
elektromagnetik.
1VV.1.6. Drita dhe pérhapja e saj Nxénési duhet té jeté né Industri, tekniké,
IV.DRITA IV.1. NATYRA |e Burimet e drités dhe pérhapjae |gjendje: mjekési, astronomi,
DHE EDRITESDHE | saj. - t’i numérojé disa burime té drités | né jetén e
PARAQITJA E [PARAQITJAE |e Eklipset (eklipsi i Dielllit, i dhe té shpjegojé si pérhapet drita | pérditshme etj.
SAJ. SAJ Hénés.) prej tyre.
(10 ore) o Shpejtésia e drités né mjedise t&¢ |- t€ shpjegojé pse paragitet hija
ndryshme. dhe gjysmeéhija;

o Reflektimi i drités né pasqyra té

- té sqarojé eklipset e Hénés dhe té
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rrafshta.
o Pasqyrat sferike.
o Thyerja e drités.

Diellit;

- t’i dallojé llojet e pasqyrave
sferike dhe té paragesé
shémbéllimin e trupit né pasqyra
té rrafshta dhe sferike;

- té béjé dallimin mes
shémbéllimit real dhe virtual,

- té tregojé se né cilat mjedise
shpejtésia e drités &shté mé e
madhe dhe t& marré dy shembuj
kokret, duke llogaritur shpejtésiné
e drités né ajér dhe né gelq;

- t& ndértojé periskopin e thjeshtg;
- té pérkufizojé ligjin e reflektimit
dhe até té thyerjes.

V.
FIZIKA
BASHKO-
HORE

V.1. ATOMI
DHE
BERTHAMA E
TI1J (9 org)

V.1.7. Ndértimi i atomit dhe

bérthama e tij

o Ndértimi i atomit. Jonet

o Elektrizimi i trupave me férkim
dhe ndikim.

o Rryma elektrike né metale dhe né
elektrolit.

o Rryma elektrike né gaze.

o Rryma elektrike né boshllék.

- Nxénési duhet té jeté né gjendje:
- té tregojé cilat mikrogrimca e
pérbéjné atomin, madhésiné e tyre;
- té tregojé ményrat e elektrizimit
té trupave;

- té pérkufizojé njésiné e matjes sé
sasisé sé elektricitetit (kuloni)

- té tregojé se pércjellja e rrymés
elektrike né elektrolite dhe né gaze
éshté jonike.

Me kiminé
biologjiné,
mjekésing,
bujgésiné.
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UDHEZIME METODOLOGJIKE

Pérvoja ka treguar se realizimi i procesit t&é mésimdhénies me metoda
té ndryshme éshté shumé mé efektiv dhe i suksesshém. Prandaj, edhe
mésimi i fizikés duhet té béhet duke i shfrytézuar dhe kombinuar metodat
e ndryshme té mésimit. Kétu do t’i numérojmé vetém ato metoda té cilat
mé shpesh dhe mé shumé pérdoren, e kéto jané:

e Metoda e té shprehurit me gojé

e Metoda e bashkébisedimit (kétu hyn edhe metoda aktive e
mésimdhénies)

e Metoda e demonstrimit

e Metoda e punés eksperimentale.

Pérvec kétyre metodave, pérdoren edhe metoda dhe teknika té tjera té
mésimédhénies, p.sh., metoda interaktive, e cila éshté mjaft produktive
me punén né grupe dhe ekipe té nxénésve. Arsimtari i fizikés duhet t’i
pérdoré té dy kéto metoda, edhe até aktive edhe até interaktive.

Mirépo, kombinimi i kétyre metodave mésimore éshté mé i sukses-
shém, sepse zgjon kureshtjen dhe nxit interesimin e nxénésve. Mandej,
pasojné zbatimi konkret dhe praktik i njohurive né zgjidhjen e detyrave,
gé te nxénési krijon kujtesé té pashlyeshme.

VLERESIMI I DITURIVE TE NXENESVE

Vlerésimi éshté proces i mbledhjes sistematike dhe té vazhdueshme,
analizimit dhe interpretimit té té dhénave me géllim t& pércaktimit se né
cfaré shkalle nxénési i ka zotéruar objektivat e pérgjithshém dhe speci-
fiké té Iéndés sé fizikes.

Qéllimi i vlerésimit, tregon cakun pérfundimtar té njé lloj vlerésimi,
rezultatin pérfundimtar gé shtrohet pér tu arritur me njé metodé té caktuar
té vlerésimit.

Né ményré gé arsimtarit t’i lehtésohet puna e tij me nxénés, i
sugjerohet té punojé me kéto teknika dhe lloje té vlerésimit:

o Vlerésimi sipas aktivitetit

Arsimtari duhet ta pranojé nxénésin si partner té bashkébisedimit.
Prandaj, duke provuar gé nxénésin ta kycé né bashkébisedim gjaté
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procesit t& mésimit, njékohésisht do ta vlerésojé se sa éshté né
gjendje té pévetésojé njésiné mésimore. Né kété ményré nxénési do
té jeté vazhdimisht aktiv né marrjen e pérfundimeve pér ligjshmérité
gé udhéheqin njé dukuri fizike. Nxénésit e ndryshém, pér té njétén
problematiké , mund té arrijné né pérfundime té ndryshme.

e Vlerésimi me gojé (intervista)

Ka nxénés gé jané mjaft té pérgatitur, por jané té térhequr, jo aq
aktiv dhe nuk marrin pjesé né bashkébisedim. Pér kété arsye arsim-
tari duhet gé kéta nxénés t’i thérrasé dhe t’i pyesé me gojé né ményré
klasike, né ményré qé arsimtari t€ kuptojé nivelin e arritshmérisé sé
tyre. Edhe kjo ményré realizohet né formé bashkébisedimi me téré
nxénésit e klasés dhe veg e veg.

e Vlerésimi nga zgjidhja e detyrave né klasé dhe né shtépi

Né programin e fizikés pér klasén VIII jané paraparé zgjidhje dety-
rash, detyra pér pérséritje dhe detyra kontrolli. Né kété rast nxénésit
duhet vazhdimisht té kycen né zgjidhjen e kétyre detyrave né tabelé
apo né fletore. Ky aktivitet i nxénésve duhet té merret si parametér
pér vlerésimin e diturisé.

e Vlerésimi me ané té testeve

Ményra e vlerésimit té njohurive té nxénésve té téré klasés me teste,

arsimtarit i ofron njé pasqyré pér nivelin e zotérimit té léndés
mésimore. Kjo metodé do té jeté ag mé e sakté sa mé tepér kohé gé
arsimtari do t’i kushtojé ményrés sé drejté té pérpilimit té testeve,
duke pasur parasysh kriteret e hartimit té testeve sipas taksonomisé
sé Blumit, té cilat jané: niveli i njohjes (kognitiv), kuptimi, zbatimi,
analiza dhe sinteza. Né c¢do gjysmévjetor pérpilohet nga njé test
vlerésues dhe nga njé test i pérparimit dhe, né fund té vitit, njé test
pérfundimtar (pérmbledhés).

e Vlerésimi sipas aktivitetit né laboratorin e shkollés

Né ato shkolla ku ekziston kabineti i fizikés, arsimtari sipas
programit do té demonstrojé ose do té kryejé ndonjé matje té ndonjé
madhésie ose dukurie fizike. Pikérisht gjaté kétij angazhimi té
arsimtarit, disa nxénés nga kureshtja do té jené mé aktivé se té tjerét.
Ata do t’i ndihmojné arsimtarit né procesin e demonstrimit apo té
matjes, apo do ta kryejné né ményré té pavarur. Edhe ky aktivitet
duhet té vlerésohet.



e Vlerésimi i punés sé pavarur praktike té nxénésve né shkollé
dhe né shtépi

Vlerésimi i diturive t& nxénésve kryhet edhe nga pércjellja e
aktivitetit té tyre né puné praktike individuale dhe né grupe. Nxénésit
do té marrin nga arsimtari detyra konkrete, té cilat do t’i realizojné né
ményré praktike.

Vlerésimi i raportit me shkrim té njé pune praktike apo njé
hulumtimi té pavarur.
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