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Willkommen beim KIENER Verlag! 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Wir freuen uns, Ihnen dieses Verzeichnis unse-
res Verlagsprogramms präsentieren zu können. 
Wir danken Ihnen für Ihr Interesse und hoffen, 
dass Sie unsere Titel in Ihr Sortiment einbezie-
hen können. 

Wir haben für Sie eine eigene Version unseres 
Gesamtverzeichnisses ganz speziell für Ihren 
buchhändlerischen Informationsbedarf erstellt. 

Hier finden Sie eine knappe Angabe zum Inhalt, Verkaufsargumente 
und die jeweiligen für den Titel relevanten Zielgruppen. Für weitere  
Informationen führt Sie ein Button zu den ausführlichen Beschrei- 
bungen auf unseren Detailseiten. 

Beim Durchblättern des Verzeichnisses werden Sie feststellen,  
dass unser Angebot ein Spektrum innerhalb und auch außerhalb der 
Medizin umfasst. Es ist uns wichtig, immer wieder mit unseren Bü-
chern aus verschiedenen Blickwinkeln komplexe Zusammenhänge 
darzustellen und dabei den ganzen Menschen mit seinen vielfältigen 
Bedürfnissen und Interessen nicht aus den Augen zu verlieren. 

Unsere Hauptschwerpunkte liegen in der Publikation von Büchern  
zu medizinischem Grundwissen, zu Themen aus Klinik und Praxis,  
zu Akupunktur und fernöstlicher Medizin, zu Manueller Medizin und  
Bewegungstherapie In unserem Programm gibt es außerdem einige 
Titel zu den Themen Philosophie und Psychologie. Wir finden diese 
wichtig, weil sie unserem Anliegen einer ganzheitlichen Betrachtungs-
weise Rechnung tragen. Mit unseren Titeln wollen wir die Weiter-
bildung für Praktiker aus diesen unterschiedlichen Disziplinen unter-
stützen und die Kommunikation zwischen ihnen fördern, damit sie 
gegenseitig aus ihrem Wissen und aus ihrer Erfahrung Nutzen ziehen 
können. 

Eine kleine Auswahl an Titeln aus Poesie, Autobiografien und  
Memoiren von Leuten, die etwas zu sagen haben, soll den Blick auf  
Wesentliches außerhalb des medizinischen Geschehens erweitern. 
Wir möchten ein Forum für Menschen sein, die sich schreibend  
ausdrücken und über ihre außergewöhnlichen Lebensläufe und  
Erfahrungen berichten wollen. Ein Beispiel dafür ist die Biografie  
von Franz Thaler, der als junger Mann nach Dachau geschickt wurde 
und der seinen Peinigern vergeben hat, aber das dort Erlebte nicht 
vergessen kann. Oder der Schmerzpatient Norbert Westhoff, der 
schildert, wie er gelernt hat, besser mit seinen Problemen umzu- 
gehen, indem er seine Erfahrungen aufgezeichnet hat und damit  
andere Patienten ermutigt. 

Einige bezaubernde Kinderbücher mit wunderschönen Illustrationen 
runden unser Verlagsprogramm ab. 

Wir publizieren in deutscher und in englischer Sprache.

Ich wünsche Ihnen gute Verkaufserfolge mit unseren mit Liebe, 
Engagement und Knowhow hergestellten Büchern. 

Ihre Christl Kiener

Editorial
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Anatomie des Menschen mit Schwerpunkt 
Bewegungsapparat und innere Organe.  
Die tieferen Zusammenhänge, Verflechtun-
gen und Wechselbeziehungen zwischen 
Funktion und Struktur werden anschaulich 
dargestellt. 

Verkaufsargumente:
 Anatomisch exakte Darstellungen  

von Bewegungsabläufen
 Der Einsatz der Muskulatur bei  

zahlreichen Sportarten
 Die einzigartige Muskelschlingen-Theorie 

des Autors

Zielgruppen: 
Sportmediziner, Physiotherapeuten,  
Osteopathen

Kurt Tittel
Beschreibende und  
funktionelle Anatomie
Unter Mitarbeit von  
Dr. Egbert Seidel
16., überarbeitete und erwei-
terte Aufl. 2016,  
528 Seiten,  
über 500 farbige Abbildungen,
Pappband (19,6 x 27 cm)
ISBN 978-3-943324-72-3 
€ 64,00  

Ein anatomisches Diagramm in künstle-
rischer Darstellung:

 Poster A zeigt den „Faszienmann”  
in dynamischer Bewegung

 Poster B zeigt neun Darstellungen  
einzelner Faszienbereiche und deren  
Vernetzung 

 Poster C ist ein Hybrid aus beiden  
Entwürfen, mit der Ganzkörper-Faszie 
Mann und fünf Abbildungen von Poster B

Verkaufsargumente:
 Sehr ästhetische und künstlerische  

Ausführung
 Informative Fasziendarstellung
 Blickfang für die Praxis

Zielgruppen: 
Osteopathen, Physiotherapeuten,  
Orthopäden

Die Poster sind einzeln (C) und als Set (AB)
lieferbar!

Robert Schleip
Fascial Web Posters
1.Aufl. 2012,
Format 60 x 85 cm,
Satiniertes Fotopapier, gerollt 
Set (AB):  
€ 28,00
Poster (C) einzeln:  
€ 18,00 

Medizinisches Grundwissen / Themen aus Klinik und Praxis Medizinisches Grundwissen / Themen aus Klinik und Praxis

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=12&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=234&cHash=934f970831699ada8bb403dcf6e691d1
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=61&cHash=77576c78b9f7b3d689ff9f4dd31c761a
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Überblick über die Form- und Struktur- 
veränderungen des menschlichen Körpers 
von der Befruchtung über die Embryonal- 
entwicklung bis zum Erwachsenen.  
Mit diesem Buch wird der ontogenetisch- 
biodynamische Ansatz des Embyologen  
Erich Blechschmidt zugänglich gemacht.

Verkaufsargumente:
 Eine erweiterte Betrachtung in der  

Embryologie: der ontogenetisch- 
biodynamische Ansatz

 Faszinierende Darstellungen und  
Rekonstruktionen aus der frühen  
Embryonalentwicklung

 Qualitativ hochwertige Zeichnungen mit 
der einmaligen „Pfeil-Anatomie” lassen 
kinetische und biodynamische Zusam-
menhänge auf einen Blick erkennen

Zielgruppen: 
Neonatologen, Pädiater, Gynäkologen,  
Osteopathen und Manualtherapeuten,  
Ärzte und Medizinstudenten 

Erich Blechschmidt
Ontogenese  
des Menschen
Kinetische Anatomie
1. Aufl. 2012,
222 Seiten,  
180 Abbildungen,
Pappband (17 x 24 cm)
ISBN 978-3-943324-03-7 
€ 39,95 

Das Buch enthält drei Schriften Blech-
schmidts – ein Einstieg in die Grundlagen-
forschung des Embryologen und der Dar-
stellung seines biodynamischen Ansatzes 
zur menschlichen Frühentwicklung.

Verkaufsargumente:
 Einzigartigkeit des biodynamischen  

Konzeptes in kompakter Form
 Faszinierende Fakten zum Thema  

Evolution
 Einordnung der Embryonalentwicklung in 

einen größeren philosophischen Kontext
 Aufschlussreiche und faszinierende teils 

farbige Zeichnungen und Abbildungen 
aus frühen embryonalen Stadien

Zielgruppen: 
Neonatologen, Pädiater, Gynäkologen,  
Osteopathen und Manualtherapeuten,  
Ärzte und Medizinstudenten 

Erich Blechschmidt
Die Frühentwicklung  
des Menschen
Eine Einführung
1. Aufl. 2011,
240 Seiten, über 100  
teils farbige Abbildungen,
Pappband (DIN A5)
ISBN 978-3-943324-00-6
€ 34,95 

Medizinisches Grundwissen / Themen aus Klinik und Praxis

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=64&cHash=946a40e977eec2ac75dafbadaa361627
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=66&cHash=5b0c60df8a156787621568ca209900df
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Das Buch enthält wissenschaftliche  
Beiträge zur Embryologie, die für manuell  
arbeitende Therapeuten, von Interesse sind: 

 Craniale Osteopathie
 Craniosacrale Therapie
 Pränatale Therapie
 Manuelle Arbeit mit Neugeborenen, 

Säuglingen und Kleinkindern
 Arbeit nach Schock und Trauma
 Osteopathische Biodynamik

Verkaufsargumente:
 Die morphologische Sichtweise des  

Autors gibt Impulse für viele Therapie- 
ansätze

 Differenzierung des Nervensystems  
und der cranialen Strukturen 

 160 Abbildungen erschließen die  
Thematik sehr prägnant

Zielgruppen:
Osteopathen und Manualtherapeuten,  
Ärzte für Gynäkologie und Geburtshilfe, 
Neonatologen, Pädiater, Ärzte allgemein, 
Medizinstudenten

Konrad Obermeier (Hrsg.)
Erich Blechschmidt: 
Gesicht, Kopf,  
Nervensystem
Konzept, Auswahl und 
Bearbeitung von Konrad 
Obermeier (mit freundlicher 
Genehmigung von  
Frau Dr. E. Blechschmidt) 
1. Aufl. 2015,
288 Seiten,  
185 Abbildungen, 
Broschur (DIN A5)
ISBN 978-3-943324-11-2 
€ 44,95 

Eine Organstörung kann sich an der Körper- 
oberfläche widerspiegeln mit Symptomen 
wie Schmerz, Veränderungen bei Muskel-
spannung, Hauttemperatur, Pupillenreaktion 
etc. Diese sind auf den segmentalen Aufbau 
des Nervensystems zurückzuführen. Auch 
weit voneinander entfernt liegende Organe 
können segmental miteinander in Verbin-
dung stehen. 

Verkaufsargumente:
 Theoretische Hintergründe und praktische 

Anwendungsmöglichkeiten segmentaler 
Beziehungen sind einzigartig

 Das Buch zeigt, wie Diagnosen mit  
einfachen Mitteln wie Inspektion und  
Palpation erstellt werden können

 Es zeigt, wie Organfunktionen über die 
Stimulation der entsprechenden Segmen-
te beeinflusst werden können

Zielgruppen:
Ärzte für Allgemeinmedizin, Internisten, 
 Osteopathen und Manualtherapeuten,  
Heilpraktiker

Ben van Cranenburgh
Segmentale Phänomene
Ein Beitrag zu Diagnostik und 
Therapie
1. Aufl. 2011,
60 Seiten, 91 Abbildungen,
Broschur (17 x 24 cm)
ISBN 978-3-943324-02-0 
€ 34,95 
(Übersetzung ins Deutsche 
von Anna Rabou)

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=53&cHash=171ce4b11ba76671ba6c341f67624ff2
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=65&cHash=c1c8ccb24f21f3296da941aea13522c3
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Neuere Forschungs- und Therapieergebnis-
se zeigen, dass es gute Chancen gibt, nach 
einer Hirnschädigung verlorene neuronale 
Funktionen zurückzugewinnen. Das Buch 
beschreibt die Wiederherstellungsmecha-
nismen des Nervensystems und die ver-
schiedenen Möglichkeiten, diese Prozesse 
durch Therapie und Training zu beeinflussen. 

Verkaufsargumente:
 Interdisziplinärer Ansatz in der  

Rehabilitation
 Neue Erkenntnisse über die erstaunliche 

Plastizität des Gehirns
 Praktische Therapiekonzepte und  

erhellende Fallbeispiele

Zielgruppen:
Neurologen, Physio-, Logo- und Ergothera- 
peuten, Psychologen, Fachpflegekräfte in 
Reha-Zentren, Pflegeheimen und in der 
Grundversorgung.

Ben van Cranenburgh
Wiederherstellung  
nach Hirnschädigung
Theorie und Praxis  
der interdisziplinären  
Neurorehabilitation
2. Aufl. 2014,
456 Seiten,  
105 Abbildungen,
Pappband (17 x 24 cm)
ISBN 978-3-943324-17-4 
€ 54,95 

Etwa 20% der Menschen leiden mehr oder 
weniger regelmäßig unter Schmerzen, oft 
ist die Ursache unklar. Die Ergebnisse einer 
Behandlung von chronischen Schmerzen 
sind oft bescheiden. Das Buch zeigt neue 
Konzepte und Modelle zur effektiven 
Schmerzbehandlung. 

Verkaufsargumente:
 Das Zusammenwirken von somatischen, 

neurologischen, psychologischen und  
sozialen Faktoren bei der Entstehung von 
chronischem Schmerz neu bewertet

 Ein neues Konzept mit erweiterten  
Möglichkeiten zur effektiven Schmerz- 
behandlung

 Neue Erkenntnisse innerhalb der  
Neurowissenschaften revolutionieren  
herkömmliche Schmerztherapien

Zielgruppen:
Schmerztherapeuten, Neurologen,  
Allgemeinärzte, Orthopäden, Osteopathen, 
Heilpraktiker, Pflegepersonal, Physio- 
therapeuten, interessierte und betroffene 
Patienten

Ben van Cranenburgh
Pain – why?
A guide for people with pain
1. Aufl. 2016 in engl. Sprache,
184 Seiten, 46 Abbildungen,
Broschur (DIN A5)
ISBN 978-3-943324-61-7
€ 24,00
(Übersetzung ins Englische 
von Baz van Cranenburgh)

Medizinisches Grundwissen / Themen aus Klinik und Praxis

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=51&cHash=38b9dfac0c228c9c78491889f10eef47
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=205&tt_products%5Bcat%5D=14&cHash=8df4f1a118dfbe4a38a5727c4e90250d
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Alle Ärzte und Angehörige medizinischer 
Berufsgruppen, die mit physikalischer Medi-
zin und medizinischer Rehabilitation zu tun 
haben, können sich in dieser Ausgabe über 
Aufgabenstellung und diagnostische bzw. 
therapeutische Möglichkeiten und Anforde-
rungen in diesem Fachgebiet informieren. 

Verkaufsargumente:
 Alle wichtigen Ergebnisse der Konferenz 

zusammengefasst
 Deckt das für die Sozial- und Kurmedizin 

nötige Wissen ab
 Information über Aufgabenstellung der 

Physikalischen und Rehabilitativen  
Medizin

Zielgruppen: 
Ärzte, Reha-Mediziner und -Kliniken,  
Physiotherapeuten, Manualtherapeuten

Egbert Seidel und Ulrich 
Smolenski (Hrsg.)
Physikalische und  
Rehabilitative Medizin
Ergebnisse der Konsensus-
konferenz 2015/2016 
3. Aufl. 2015,
32 Seiten, Broschur (DIN A5)
ISBN 978-3-943324-25-9 
€ 10,00 

Das Ziel der medizinischen Fachsprache ist 
die Verständigung der Ärzte untereinander 
über komplexe medizinische Sachverhalte. 
Das vorliegende Buch soll für Klarheit in der 
Vielfalt der medizinischen Fachbegriffe sor-
gen. Außer für Medizinberufe ist das Buch 
auch für Patienten als Erklärungs- und Ver-
ständigungshilfe geeignet. 

Verkaufsargumente:
 Systematische Aufbereitung der  

medizinischen Fachbegriffe
 Erklärungen zu Herkunft, Grammatik  

und Wortelementen
 Beispiele zum Gebrauch der Fachsprache 

und lateinischer Redewendungen

Zielgruppen: 
Medizin- und Zahnmedizinstudenten  
(Studienfach!), Pflege- und therapeutische 
Berufe, Physiotherapeuten, Heilpraktiker

Christl Kiener,  
Monika Reininger
Medizinerlatein –  
sprechen und verstehen
Kursus der medizinischen 
Terminologie
1. Aufl. 2017, ca. 160 Seiten., 
ca. 40 Abbildungen,
Broschur 
ISBN 978-3-943324-40-2
Ca. € 29,95
Erscheinungstermin:  
3. Quartal 2017

40 St 1 Var B, 17.3.2015   
Farbunverbindlich. Keine Druckdaten.
SPIESZDESIGN  20150303b

Bildquelle: SPIESZDESIGN 
Bildrechte: vorhanden
Änderung gegenüber Vorentwuf:

 U1 Freigabe
 U1-U4 Freigabe
 DAT Freigabe

Christl Kiener   Monika Reininger

Medizinerlatein – 
sprechen und verstehen

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=184&cHash=63e1fc16ecb5106650b99e9079cd12ec
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=12&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=178&cHash=cc63abed705d48063e5dc9ab1aa755e9


Akupunktur und fernöstliche Medizin

GCS

GCM

GCIGIn

Th1

Th2

Th3

Th4

Th5

Th1

Th2

Th3

Th4

Th5

Die Segment-Akupunktur basiert einerseits 
auf der bewährten Praxis der traditionellen 
chinesischen Akupunktur, andererseits auf 
dem Wissen europäischer Anatomen und 
Neurologen. Sie ist therapeutisch gesehen 
eine Optimierung der traditionellen chinesi-
schen Akupunktur.

Verkaufsargumente:
 Erklärt und interpretiert die traditionellen 

Akupunkturpunkte und Akupunkturregeln 
durch das spinale und vegetative Nerven-
system und liefert so eine naturwissen-
schaftlich plausible Erklärung für ihre  
Wirkungsweise

 Dadurch Akzeptanz auch für naturwissen-
schaftlich ausgebildete Ärzte 

 Reduziert die große Anzahl der Akupunk-
turpunkte auf etwa jene 30 bis 40 Punkte, 
die weltweit als Basispunkte verwendet 
werden 

 Es können über die Segment-Akupunktur 
auch andere, segmentorientierte Behand-
lungsarten wie Neuraltherapie und  
Manualtherapie besser mit einbezogen 
werden.

Zielgruppen:
Ärzte für TCM und Akupunktur, Ärzte für 
Naturheilverfahren, Heilpraktiker, Ärzte für 
Gynäkologie und Geburtshilfe, Hebammen, 
Manualtherapeuten

Ingrid Wancura-Kampik
Segment-Akupunktur
Der naturwissenschaftliche 
Hintergrund der chinesischen 
Akupunktur
1. Aufl. 2016, ca. 420 Seiten,  
über 100 Abbildungen,
Pappband (19,6 x 27 cm)
ISBN 978-3-943324-59-4 
Ca. € 84,95 
Erscheinungstermin:  
4. Quartal 2016 

Yang-Gruppen Yin-Gruppen

Aussen
Biao

Innen
Li

Herz-Xin
Leber-Gan
Niere-Shen

Lunge-Fei
Niere-Shen

Leber-Gan
Milz-Pi

Magen-Wei
Niere-Shen

Leber-Gan
Milz-Pi

Niere-Shen
Herz-Xin

Magen-Wei
Zwerchfell-Ge

betroffen Rücken
Hinterkopf

Rücken
Becken
Schädel

Thorax
Rachen

Unterbauch

Thorax
Abdomen

Einschalt-
punkte

Du Mai
Yang Qiao Mai

Yang Wei Mai
Dai Mai

Ren Mai
Yin Qiao Mai

Chong Mai
Yin Wei Mai

Dü 3
B 62

3E 5
G 41

KS 6
MP 4

Lu 7
N 3B = 6CH

7

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=12&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=197&cHash=732c3c4d2cee5c73ea96ae1d86811926
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Akupunktur und fernöstliche Medizin

Der Autor stellt in diesem Leitfaden dar,  
wie ein breites Spektrum von Störungen 
und Erkrankungen mit verschiedenen Punkt-
kombinationen behandelt werden kann. 

Es handelt sich um eine Übersetzung der  
Elsevier-Ausgabe „Leitfaden Ohrakupunktur„.

Verkaufsargumente:
 Schnelle Orientierung durch Abbildungen 

der Ohrpunkte und Informationen zur  
Lokalisation und Indikation jeweils auf  
einer Doppelseite dargestellt

 Punkteempfehlungen für die Schmerz- 
therapie und viele weitere Erkrankungen 

 Fallbeispiele mit Therapiestrategie in 
Wort und Bild 

Zielgruppen:
Ärzte für TCM und Akupunktur, Ärzte für 
Naturheilverfahren, Heilpraktiker

Manfred Angermaier
Auricular Acupuncture  
A Clinical Handbook
1. Aufl. 2014 in engl. Sprache,
432 Seiten, 200 Abbildungen,
Pappband (DIN A5)
978-3-943324-29-7 
€ 52,00

Die Karte zeigt die Leitbahnen und Punkte  
in vier Körperansichten und verschiedenen 
Detailbildern. Alle Punkte sind gekennzeich-
net und mit Namen versehen (einschließlich 
chinesische Schriftzeichen und Pinyin- 
Namen).

Verkaufsargumente:
 Übersichtliche Anordnung der Leitbahnen 

und Akupunkturpunkte
 Passt in jede noch so kleine Tasche oder 

in die Hosentasche, ist deshalb überall 
zur Hand

 Aus praktisch unverwüstlichem reiß- und 
wasserfestem Material, zerknüllbar und 
wieder entfaltbar

Zielgruppen:
Ärzte für TCM und Akupunktur, Ärzte  
für Naturheilverfahren, Heilpraktiker,  
Manualtherapeuten

Carl-Hermann Hempen
Akupunkturkarte
Leitbahnen und Punkte
1. Aufl. 2012,
Karte 64,4 x 56 cm 
ISBN 978-3-943324-13-6 
€ 18,95 

AkupunkturkarteAcupuncture Chart
Namen der PunkteNames of the PointsEnglish - German - Chinese Character - Pinyin
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English
German

K-27
Ni 27

俞 府 
shūfŭ

PC-1
Pe 1

天 池 
tiānchí

PC-3
Pe 3

曲 泽 
qūzé

PC-4
Pe 4

郗 门 
xīmén

PC-5
Pe 5

间 使 
jiānshĭ

PC-6
Pe 6

内 关 
nèiguān

PC-7
Pe 7

大 陵 
dàlíng

PC-8
Pe 8

劳 宫 
láogōng

PC-9
Pe 9

中 冲 
zhōngchōng

TB-1
3E 1

关 冲 
guānchōng

TB-2
3E 2

液 门 
yèmén

TB-3
3E 3

中 渚 
zhōngzhŭ

TB-4
3E 4

阳 池 
yángchí

TB-5
3E 5

外 关 
wàiguān

TB-6
3E 6

支 沟 
zhīgōu

TB-7
3E 7

会 宗 
huìzōng

TB-8
3E 8

三 阳 络 sānyángluò
TB-10

3E 10
天 井 

tiānjĭng
TB-14

3E 14
肩 髎

jiānliáo
TB-15

3E 15
天 髎

tiānliáo
TB-17

3E 17
翳 风 

yìfēng
TB-21

3E 21
耳 门 

ěrmén
TB-23

3E 23
丝 竹 空 sīzhúkōng

GB-1
Gb 2

瞳 子 髎 tóngzĭliáo
GB-2

Gb 2
听 会 

tīnghuì
GB-3

Gb 3
上 关 

shàngguān
GB-4

Gb 4
颔 厌 

hànyàn
GB-8

Gb 8
率 谷 

shuàigŭ
GB-12

Gb 12
完 骨 

wángŭ
GB-14

Gb 14
阳 白 

yángbái
GB-20

Gb 20
风 池 

fēngchí
GB-21

Gb 21
肩 井 

jiānjĭng
GB-24

Gb 24
日 月 

rìyuè
GB-25

Gb 25
京 门 

jīngmén
GB-26

Gb 26
带 脉 

dàimài
GB-30

Gb 30
环 跳 

huántiáo
GB-31

Gb 31
风 市 

fēngshì
GB-34

Gb 34
阳 陵 泉 yánglíngquán

GB-35
Gb 35

阳 交 
yángjiāo

GB-36
Gb 36

外 丘 
wàiqiū

GB-37
Gb 37

光 明 
guāngmíng

English
German

GB-38
Gb 38

阳 辅 
yángfŭ

GB-39
Gb 39

悬 钟 
xuánzhōng

GB-40
Gb 40

丘 墟 
qiūxū

GB-41
Gb 41

足 临 泣 zúlínqì
GB-43

Gb 43
侠 溪 

xiáxī
GB-44

Gb 44
足 窍 阴 zúqiàoyīn

LR-1
Le 1

大 敦 
dàdūn

LR-2
Le 2

行 间 
xíngjiān

LR-3
Le 3

太 冲 
tàichōng

LR-4
Le 4

中 封 
zhōngfēng

LR-5
Le 5

蠡 沟 
lĭgōu

LR-6
Le 6

中 都 
zhōngdū

LR-8
Le 8

曲 泉 
qūquán

LR-9
Le 9

阴 包 
yīnbāo

LR-13
Le 13

章 门 
zhāngmén

LR-14
Le 14

期 门 
qīmén

GV-3
LG 3

腰 阳 关 yāoyángguān
GV-4

LG 4
命 门 

mìngmén
GV-8

LG 8
筋 缩 

jīnsuō
GV-9

LG 9
至 阳 

zhìyáng
GV-11

LG 11
神 道 

shéndào
GV-12

LG 12
身 柱 

shēnzhù
GV-14

LG 14
大 椎 

dàzhuī
GV-15

LG 15
哑 门 

yǎmén
GV-16

LG 16
风 府 

fēngfŭ
GV-20

LG 20
百 会 

bǎihuì
GV-24

LG 24
神 庭 

shéntíng
GV-26

LG 26
水 沟 

shuĭgōu
CV-3

KG 3
中 极 

zhōngjí
CV-4

KG 4
关 元 

guānyuán
CV-5

KG 5
石 门 

shímén
CV-6

KG 6
气 海 

qìhǎi
CV-8

KG 8
神 阙 

shénquè
CV-10

KG 10
下 脘 

xiàwǎn
CV-12

KG 12
中 脘 

zhōngwǎn
CV-13

KG 13
上 脘 

shàngwǎn
CV-14

KG 14
巨 阙 

jùquè
CV-15

KG 15
鸠 尾 

jiūwěi
CV-17

KG 17 
膻 中 

tánzhōng
CV-22

KG 22
天 突 

tiāntú
CV-24

KG 26
承 浆 

chéngjiāng

English
GermanEX-HN-3  

(Ex 1) EX-HN-3 
印 堂 

yìntáng
EX-HN-5  
(Ex 2) EX-HN-5 

太 阳 
tàiyáng

EX-HN-8  
(Ex 3) EX-HN-8 

鼻 通 
bítōng

EX-HN-54  
(Ex 5) EX-HN-54 安 眠 

ānmián
EX-HN-1  
(Ex 6) EX-HN-1 

四 神 聪 sìshéncōng
EX-HN-20  
(Ex 8) EX-HN-20 牵 正 

qiānzhèng
EX-CA-1  
(Ex 9) EX-CA-1 

子 宫 
zĭgōng

EX-B-1  
(Ex 10) EX-B-1 

定 喘 
dìngchuǎn

EX-B-8  
(Ex 11) EX-B-8 

十 七 椎 下 shíqīzhuīxià
EX-UE-48  
(Ex 16) EX-UE-48 肩 内 陵 jiānnèilíngEX-LE-1

EX-LE-1
髋 骨 

kuāngŭ
EX-LE-10  
(Ex 19) EX-LE-10 八 风 

bāfēngEX-LE-11 EX-LE-11
独 阴 

dúyīn
EX-LE-34  
(Ex 20) EX-LE-34 环 中 

huánzhōng
EX-LE-3  
(Ex 21) EX-LE-3 

百 虫 窝 bǎichóngwō
EX-LE-7  
(Ex 22) EX-LE-7 

阑 尾 穴 lánwěixué
EX-LE-4  
(Ex 23) EX-LE-4 

内 膝 眼 nèixīyǎn

Akupunkturkarte

Acupuncture Chart

Namen der Punkte

Names of the Points

English - German - Chinese Character - Pinyin
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English
German

K-27
Ni 27

俞 府 
shūfŭ

PC-1
Pe 1

天 池 
tiānchí

PC-3
Pe 3

曲 泽 
qūzé

PC-4
Pe 4

郗 门 
xīmén

PC-5
Pe 5

间 使 
jiānshĭ

PC-6
Pe 6

内 关 
nèiguān

PC-7
Pe 7

大 陵 
dàlíng

PC-8
Pe 8

劳 宫 
láogōng

PC-9
Pe 9

中 冲 
zhōngchōng

TB-1
3E 1

关 冲 
guānchōng

TB-2
3E 2

液 门 
yèmén

TB-3
3E 3

中 渚 
zhōngzhŭ

TB-4
3E 4

阳 池 
yángchí

TB-5
3E 5

外 关 
wàiguān

TB-6
3E 6

支 沟 
zhīgōu

TB-7
3E 7

会 宗 
huìzōng

TB-8
3E 8

三 阳 络 sānyángluò

TB-10
3E 10

天 井 
tiānjĭng

TB-14
3E 14

肩 髎
jiānliáo

TB-15
3E 15

天 髎
tiānliáo

TB-17
3E 17

翳 风 
yìfēng

TB-21
3E 21

耳 门 
ěrmén

TB-23
3E 23

丝 竹 空 sīzhúkōng

GB-1
Gb 2

瞳 子 髎
tóngzĭliáo

GB-2
Gb 2

听 会 
tīnghuì

GB-3
Gb 3

上 关 
shàngguān

GB-4
Gb 4

颔 厌 
hànyàn

GB-8
Gb 8

率 谷 
shuàigŭ

GB-12
Gb 12

完 骨 
wángŭ

GB-14
Gb 14

阳 白 
yángbái

GB-20
Gb 20

风 池 
fēngchí

GB-21
Gb 21

肩 井 
jiānjĭng

GB-24
Gb 24

日 月 
rìyuè

GB-25
Gb 25

京 门 
jīngmén

GB-26
Gb 26

带 脉 
dàimài

GB-30
Gb 30

环 跳 
huántiáo

GB-31
Gb 31

风 市 
fēngshì

GB-34
Gb 34

阳 陵 泉 yánglíngquá
n

GB-35
Gb 35

阳 交 
yángjiāo

GB-36
Gb 36

外 丘 
wàiqiū

GB-37
Gb 37

光 明 
guāngmíng

English
German

GB-38
Gb 38

阳 辅 
yángfŭ

GB-39
Gb 39

悬 钟 
xuánzhōng

GB-40
Gb 40

丘 墟 
qiūxū

GB-41
Gb 41

足 临 泣 zúlínqì

GB-43
Gb 43

侠 溪 
xiáxī

GB-44
Gb 44

足 窍 阴 zúqiàoyīn

LR-1
Le 1

大 敦 
dàdūn

LR-2
Le 2

行 间 
xíngjiān

LR-3
Le 3

太 冲 
tàichōng

LR-4
Le 4

中 封 
zhōngfēng

LR-5
Le 5

蠡 沟 
lĭgōu

LR-6
Le 6

中 都 
zhōngdū

LR-8
Le 8

曲 泉 
qūquán

LR-9
Le 9

阴 包 
yīnbāo

LR-13
Le 13

章 门 
zhāngmén

LR-14
Le 14

期 门 
qīmén

GV-3
LG 3

腰 阳 关 yāoyángguā
n

GV-4
LG 4

命 门 
mìngmén

GV-8
LG 8

筋 缩 
jīnsuō

GV-9
LG 9

至 阳 
zhìyáng

GV-11
LG 11

神 道 
shéndào

GV-12
LG 12

身 柱 
shēnzhù

GV-14
LG 14

大 椎 
dàzhuī

GV-15
LG 15

哑 门 
yǎmén

GV-16
LG 16

风 府 
fēngfŭ

GV-20
LG 20

百 会 
bǎihuì

GV-24
LG 24

神 庭 
shéntíng

GV-26
LG 26

水 沟 
shuĭgōu

CV-3
KG 3

中 极 
zhōngjí

CV-4
KG 4

关 元 
guānyuán

CV-5
KG 5

石 门 
shímén

CV-6
KG 6

气 海 
qìhǎi

CV-8
KG 8

神 阙 
shénquè

CV-10
KG 10

下 脘 
xiàwǎn

CV-12
KG 12

中 脘 
zhōngwǎn

CV-13
KG 13

上 脘 
shàngwǎn

CV-14
KG 14

巨 阙 
jùquè

CV-15
KG 15

鸠 尾 
jiūwěi

CV-17
KG 17 膻 中 

tánzhōng

CV-22
KG 22

天 突 
tiāntú

CV-24
KG 26

承 浆 
chéngjiāng

English
German

EX-HN-3  

(Ex 1)
EX-HN-3 印 堂 

yìntáng

EX-HN-5  

(Ex 2)
EX-HN-5 太 阳 

tàiyáng

EX-HN-8  

(Ex 3)
EX-HN-8 鼻 通 

bítōng

EX-HN-54  

(Ex 5)
EX-HN-54 安 眠 

ānmián

EX-HN-1  

(Ex 6)
EX-HN-1 四 神 聪 sìshéncōng

EX-HN-20  

(Ex 8)
EX-HN-20 牵 正 

qiānzhèng

EX-CA-1  

(Ex 9)
EX-CA-1 子 宫 

zĭgōng

EX-B-1  

(Ex 10)
EX-B-1 定 喘 

dìngchuǎn

EX-B-8  

(Ex 11)
EX-B-8 十 七 椎 下 shíqīzhuīxià

EX-UE-48  

(Ex 16)
EX-UE-48 肩 内 陵 jiānnèilíng

EX-LE-1
EX-LE-1 髋 骨 

kuāngŭ

EX-LE-10  

(Ex 19)
EX-LE-10 八 风 

bāfēng

EX-LE-11 EX-LE-11 独 阴 
dúyīn

EX-LE-34  

(Ex 20)
EX-LE-34 环 中 

huánzhōng

EX-LE-3  

(Ex 21)
EX-LE-3 百 虫 窝 bǎichóngwō

EX-LE-7  

(Ex 22)
EX-LE-7 阑 尾 穴 lánwěixué

EX-LE-4  

(Ex 23)
EX-LE-4 内 膝 眼 nèixīyǎn

Lieferung zusammen mit Flyer, der 
in Tabellenform alle Punktenamen 
auf Englisch, Deutsch, chinesischen 
Schriftzeichen und Pinyin über- 
sichtlich präsentiert. 

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=52&cHash=876d05ef40fad73b6731ce3c98e96d48
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=60&cHash=d8f369e363a5392dbad9a4f0d13a0729
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Akupunktur und fernöstliche Medizin

Die Pulsdiagnose ist die schwierigste  
der diagnostischen Methoden in der chine-
sischen Medizin, aber auch die wichtigste. 
Sie ist nur durch viel Übung und Erfahrung 
zu erlernen. Dieses Buch zeigt im Überblick 
28 Pulse der chinesischen Medizin. 

Verkaufsargumente:
 Charakteristika der Pulse werden durch 

eine einzigartige Kombination von Bild 
und Text einprägsam dargestellt. 

 Die eindrücklichen Schlangen-Cartoons 
helfen, die Pulsqualitäten auf einen Blick 
zu unterscheiden. 

 Jeder Puls wird steckbriefartig beschrie-
ben nach der Bedeutung seines Namens, 
nach Merkmalen und Ursachen. 

Zielgruppen:
Ärzte für TCM, Ärzte für Naturheilverfahren, 
Heilpraktiker

Das Poster zum Buch: 
Poster (DIN A2) € 6,00

Bartosz Chmielnicki
Pulsqualitäten der  
chinesischen Medizin  
auf einen Blick
1. Aufl. 2015,
96 Seiten,  
über 30 Illustrationen,
Broschur (DIN A5)
ISBN 978-3-943324-55-6 
€ 15,00 
(Übersetzung aus dem  
Englischen von Petra  
Zimmermann)
Auch in Englisch!

Das Buch bietet ein umfassendes und  
tiefgreifendes Verständnis der Körper-
energetik und bringt die östlichen klassi-
schen chinesi schen Prinzipien mit west-
lichen medizini schen und anatomischen 
Begriffen zusammen. 

Verkaufsargumente:
 Bringt die östlichen klassischen  

chinesischen Prinzipien mit westlichen 
medizinischen und anatomischen  
Begriffen zusammen

 Beschreibung tiefer liegender physio- 
logischer, organischer und sogar  
psychologischer Effekte 

 Beziehung zwischen den äußeren  
Strukturen und der inneren Physiologie 
erklärt das Funktionieren vieler westlicher 
manueller Therapien 

Zielgruppen:
Ärzte für TCM, Ärzte für Naturheilverfahren, 
Manualtherapeuten, Heilpraktiker 

Hamid Montakab
Acupuncture Points  
and Channel Energetics
Bridging the Gap
1. Aufl. 2014 in engl. Sprache,
544 Seiten,  
über 300 Abbildungen,
Pappband (16,3 x 24 cm)
ISBN 978-3-943324-14-3 
€ 64,95

Bartos

B
re

i t
e

細脈
xìmài

dünner, 
fadenförmiger Puls

Fülle: Feuchti gkeit
Leere: ↓ Qi und Xue, ↓ Jinye

T i
e f

e

浮脈
fúmài oberfl ächlicher Puls Fülle: Pathogen (Puls oberfl ächlich und kräft ig)Leere: ↓ Yin = oberfl ächlich und kraft los
沉脈

chénmài ti efer Puls Fülle: Pathogen im Inneren (Puls ti ef und kräft ig), Qi- und Xue-Stagnati onLeere: ↓ Yang-Qi (Puls ti ef und kraft los), ↓ Xue (Puls ti ef und kraft los)
伏脈

fúmài verborgener Puls Fülle: Yang-Qi-Stagnati on, durch Nahrungsstagnati on oder ti ef ins Innere eingedrungenes Pathogen (Puls verborgen und kräft ig)
Leere: ↓ Yang-Qi, schwere Form (Puls verborgen und kraft los)

Lä
n

ge 長脈
chángmài langer Puls Fülle: Innere Hitze, aufsteigendes Leber-Yang

短脈
duǎnmài kurzer Puls Fülle: Qi-Stagnati on (Puls kurz und kräft ig)Leere: ↓ Qi (Puls kurz und kraft los)

St
är

ke

         實脈
shímài voller Puls Fülle: Äußeres Pathogen kämpft  mit starkem Wei-Qi, stagnierende Hitze führt zu Feuer, toxische Hitze         牢脈

láomài eingepferchter Puls Fülle: Pathogen ti ef, Kälte dringt direkt ins Innere ein (Magen, Darm, Uterus), Qi- und Xue-Stagnati on
 虚脈

xūmài leerer Puls Leere: ↓ Qi

         微脈
wēimài verschwindender Puls Leere: ↓ Qi und Xue (chronische, schwere Form), Schock, Yang-Kollaps

   濡脈
rúmài durchnässter Puls Fülle: Äußere Feuchti gkeitLeere: ↓ Qi und Xue oder Yin

     弱脈
ruòmài schwacher Puls Leere: ↓ Qi (Yang-Qi) und Xue, schwache Konsti tuti on

Sp
an

n
u

n
g

弦脈
xiánmài

drahti ger 
(saitenförmiger) Puls Fülle: Leber- und Gallenblasen- Störungen, Feuchti gkeit oder Schleim, Schmerzen

     緊脈
jĭnmài straff er Puls Fülle: Kälte, Schmerzen, Nahrungs stagnati on

     革脈
gémài Trommelpuls Fülle: Plötzlicher Kälte-Angriff  (bei ↓ Jinye)Leere: Plötzlicher starker Flüssigkeitsverlust, chronische Krankheit führt zu schwerer Form von ↓ Yin und Jing     芤脈

kōumài
hohler Puls, 

Schalott enpuls Leere: Blutverlust (Puls hohl und kraft los), ↓ Yin (Puls hohl und schnell)
     散脈

sǎnmài verstreuter Puls Leere: ↓ Qi und Xue (schwere Form), ↓ Yuan-Qi

G
es

ch
w

in
d

ig
ke

i t

  疾脈
jímài rasender Puls Fülle: Hitze und Yang-Hyperakti vität (Puls rasend und kräft ig)Leere: ↓ Yin (Puls rasend und kraft los)

 數脈
shuòmài schneller Puls Fülle: Hitze (Puls schnell und kräft ig)Leere: ↓ Yin (Puls schnell und dünn), ↓ Xue (Puls schnell und hohl)

 緩脈
huǎnmài

entspannter, 
moderater Puls

Fülle: Feuchti gkeit
Leere: ↓ Milz-Qi

遲脈
chímài langsamer Puls Fülle: Kälte (Puls langsam und kräft ig)Leere: ↓ Yang (Puls langsam und kraft los)

R
h

yt
h

m
u

s 代脈
dàimài intermitti  erender Puls Fülle: Qi- und Xue-Stagnati on, starke Schmerzen, emoti onaler SchockLeere: Erschöpfung des Herz-Qi, ↓ Yuan-Qi/Jing-Qi

 促脈
cùmài hüpfender Puls Fülle: Hitze und Stagnati onLeere: Erschöpfung von Jinye, Erschöpfung von Herz-Qi und Xue

 結脈
jiémài knoti ger Puls Fülle: Freier Fluss von Qi und Xue zum Herzen ist durch Kälte blockiert, Ansammlungen und Tumore

Leere: ↓ Yang-Qi, ↓ Yuan-Qi

W
el

le
n

ko
n

tu
r

 滑脈
huámài schlüpfriger Puls Fülle: Gesundheit, Schwangerschaft , Nahrungsstagnati on, Feuchti gkeit, Hitze

 澀脈
sèmài 

abgehackter, 
rauer Puls

Fülle: Qi- und Xue-Stagnati on, Nahrungsstagnati on, SchleimLeere: ↓ Yin – Jinye, Xue, Jing

   洪脈
hóngmài

aufwallender, 
überfl utender Puls Fülle: Pathogen auf Qi-Schicht/Yangming

   動脈
dòngmài bewegter Puls Fülle: Hitze, Trauma, Schmerzen, Schreck

Bartosz Chmielnicki Die Pulsqualitäten der chinesischen Medizin – mit Icons und Schlangenbildern schnell und einfach lernen –

↓ Qi (Puls kurz und kraft los)

© KIENER-Verlag, München 2016, Bartosz Chmielnicki: Pulsqualitäten der chinesischen Medizin auf einen BlickISBN 978-3-943324-55-6
Schlangenbilder von Marta Szudyga und Icons von Zofi a Oslislo

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=114&cHash=d59f0f9d794c4ca679e454b99be9defd
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=72&cHash=9ae8b971651478dcb65146a718df775f
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TCM und fernöstliche Medizin

Das Samurai-Massage-Programm ist in  
zahlreichen Schulen mit Erfolg angenom-
men und durchgeführt worden. Die zweite 
Aufl. des Buches wurde auf der Basis der in 
den Schulen gewonnen Erfahrungen gründ-
lich überarbeitet und erweitert. Ein  
Video auf der Webseite verdeutlicht dies. 

Verkaufsargumente:
 Übungsprogramme zur Selbst- und  

Partnerbehandlung
 Rechenaufgaben mit japanischen Zahlen 

und kleine Rätsel für die mentale Fitness
 Ein Satz Karten mit Tuschezeichnungen 

im DIN A4-Format zum Zeigen oder Auf-
stellen für Übungsleiter 

 Kindgerechte Einführung in japanisches 
Leben, Land und Leute, Traditionen und 
Umgangsformen

Zielgruppen:
Lehrer, Erzieher, Hortbetreuer, Kinder- 
gruppenbetreuer, Physiotherapeuten

Auch in Englisch,  
Französisch und Ungarisch!

Karin Kalbantner-Wernicke, 
Thomas Wernicke
Samurai-Shiatsu
Mit Shiatsu  
fit für die Schule
2. Aufl. 2013,
40 Seiten, über 50 bezaubern-
de Tuschezeichnungen,
alle Übungen zusätzlich  
auf Karten
Broschur (DIN A4)
ISBN 978-3-943324-21-1 
€ 20,00 

Bewegungsübungen und Spiele 

Eine Ergänzung zum Buch „Samurai-Shiatsu 
– fit für die Schule“, aber auch eigenständig 
zu benutzen: Schüler einer Schule  
für Samurai lernen, wie man durch gute  
Ernährung, genügend Schlaf, durch Entspan-
nungs- und Konzentrationsübungen und vor 
allem durch viel Bewegung stark wird und 
gesund bleibt. 

Verkaufsargumente:
 Mit zahlreichen Übungen und Spielen
 Spielerisches Lernen des respektvollen 

Umgangs miteinander 
 Kindgerechte Beschreibungen
 Bewährte Techniken zur Stärkung  

der sozialen Kompetenz

Zielgruppen:
Lehrer, Erzieher, Hortbetreuer, Kinder- 
Gruppenbetreuer, Physiotherapeuten

Karin Kalbantner-Wernicke, 
Thomas Wernicke
Samurai-Shiatsu  
Bewegungsübungen  
und Spiele
Ein Mitmachbuch für Kinder
1. Aufl. 2014, 40 Seiten,  
über 40 Tuschezeichnungen, 
Broschur (DIN A4)
ISBN 978-3-943324-22-8
€ 14,95 

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=15&cHash=e8787c07e00fc84a3caaff165322ec2c
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=20&cHash=b1b505e4aba4b301e18ff840ec4bf3b8


11

TCM und fernöstliche Medizin

Das Samurai-Programm für Senioren  
ist von Mitarbeitern der Pflege einfach und 
mit wenig Zeitaufwand durchzuführen.

Verkaufsargumente:
 Die Übungen sind in Wort und Bild  

einprägsam dargestellt und damit auch 
für Laien gut nachvollziehbar. 

 Ideale Ergänzung zu Lagerung und  
anderen stimulierenden Reizen. 

 Mit sehr schönen und verständlichen  
farbigen Illustrationen

Zielgruppen:
Pflegepersonal in Krankenhäusern, Senioren- 
heimen und Altenpflege-Einrichtungen

Auch in Englisch!

Karin Kalbantner-Wernicke, 
Thomas Wernicke,  
Birgit Mai
Samurai-Shiatsu  
Bewegen und  
Bewegtwerden  
für Senioren 
1. Aufl. 2013, 64 Seiten,  
über 50 Farbabbildungen,  
Broschur (DIN A4)
ISBN 978-3-943324-19-8 
€ 20,00 

Bereits Grundschüler klagen über  
Bauch- oder Kopfschmerzen und  
Schlafprobleme. Das Samurai- 
Programm ist geeignet, solche  
Stresssymptome zu lindern. Es wird  
inzwischen in vielen Schulen und in 
mehreren Ländern sehr erfolgreich 
durchgeführt. Präventiv kann das  
bewährte Programm bereits im  
Kindergarten angewendet werden. 

Verkaufsargumente:
 Farbige Karten mit sehr schönen  

kindgerechten Abbildungen zum Zeigen 
oder Aufstellen für Übungsleiter 

 Kleinkindgerechte Einführung in das  
Leben der Kinder in Japan

 Genaue Anleitungen für die Durchführung 
der Übungen für Erzieher und Betreuuer

 Ein Begleitheft mit weiterführenden  
Erklärungen 

Zielgruppen:
Kindergartenerzieher, Kindergruppen- 
betreuer, interessierte Eltern

Karin Kalbantner-Wernicke, 
Thomas Wernicke
Das Kribbel-Krabbel Buch
Ein Shiatsu-Bilderbuch  
zum Mitmachen
1. Aufl. 2016, 54 Karten mit 
farbigen Abbildungen,  
Format 35,3 x 25 cm
Spiralbindung
ISBN 978-3-943324-58-7
€ 22,00 

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=11&cHash=69c0a56055c04197df2fec6f58fc7690
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=12&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=121&cHash=e71ebb64aff2312088ce2db2ac20199e
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Manuelle Medizin und Bewegungsmedizin

Biotensegrity ist eine Wortbildung aus den 
englischen Begriffen „tension“ für Span-
nung und „integrity“ für Ganzheit, Zusam-
menhalt. Der Begriff steht für ein mechani-
sches Modell biologischer Strukturen und 
Funktionen und für die Architektur von le-
benden Strukturen.  
In diesem System geht es in erster Linie 
um die Prinzipien Spannung und Kompres-
sion. Das Modell hat weitreichende Konse-
quenzen für die manualtherapeutische Be-
handlung.

Verkaufsargumente:
 Eine erweiterte Perspektive in der Be-

trachtung von Anatomie und Bewegung
 Ein nützlicher theoretischer Rahmen zur 

Erweiterung der Therapiemöglichkeiten 
für Körpertherapeuten und Bewegungs-
praktiker 

 Interdisziplinärer Ansatz verschiedener 
Fachbereiche (z. B. Osteopathie, Kardio- 
logie)

Zielgruppen: 
Körpertherapeuten, Osteopathen,  
Manualtherapeuten, Physiotherapeuten,  
Bewegungstherapeuten, Ärzte für  
Orthopädie

Danièle-Claude Martin
Living Biotensegrity 
Interplay of Tension and Com-
pression in the Body
1. Aufl. 2016 in engl. Sprache,
144 Seiten,
über 200 Farbabbildungen,
Broschur (17 x 24 cm)
ISBN 978-3-943324-06-8 
€ 34,95

strength

resistance

dynamic 
spaciousness internal support

islands of compression 
in a sea of tension

comfort self-stress

. . .

. . .

. . .

. . .

. . .

. . .

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=12&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=63&cHash=d964b70a9177fba079b4bbc4b5809336
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Manuelle Medizin und Bewegungsmedizin

„… learn to see a living person with  
anatomically trained eyes …” (Braus)

„… lernen, eine lebende Person mit anato-
misch geschulten Augen zu sehen … “

In diesem Buch beschreibt der Autor Bewe-
gungsabläufe im Sport, gerade so, als wäre 
er ein begeisterter Reporter, der ein Spiel 
oder eine sportliche Leistung beobachtet.  
Er veranschaulicht, wie die Muskeln,  
kombiniert mit ihren Bindegewebsscheiden 
(Faszien), bekannt als „Muskelschlingen”, 
vereint sind. 

Verkaufsargumente:
 Einzigartiges Konzept der Muskel- 

schlingen
 Anatomisch genaue Darstellung der  

Bewegungsabläufe des lebenden Körpers 
in verschiedenen Sportdisziplinen 

 Beeindruckende dreiteilige Darstellungen 
in unerreichter Präzision und Genauigkeit

Zielgruppen: 
Sportmediziner, Sporttherapeuten, Physio-
therapeuten, Orthopäden, Osteopathen

Kurt Tittel
Muscle Slings in Sport
Analysing Movements  
in Various Disciplines
1. Aufl. 2015 in engl. Sprache,
152 Seiten,  
116 Farbabbildungen, 
Pappband (19,6 x 27 cm)
ISBN 978-3-943324-41-9
€ 49,95

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=111&cHash=8473872166967f6153fb8a8d5258451d
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Das Buch hinterfragt kritisch die Tatsache, 
warum durch noch so viele Diäten meist 
nicht das gewünschte Ergebnis, Gewicht 
zu verlieren, erreicht wird. Die Autorin er-
forscht die Wechselbeziehungen zwischen 
Ernährung und Lebensumständen, gene-
tischer, biologischer und psychologischer 
 Disposition und zeigt Lösungswege auf, die 
auf einer individuellen Entscheidung basie-
ren. Ein besonderes Gewicht wird auf das 
Thema Bewegung gelegt. 

Verkaufsargumente:
 Kritische Auseinandersetzung mit  

dem Diätenwahn
 Kritik am Vermitteln von Versagens-  

und Schuldgefühlen
 Ein Plädoyer für die individuelle  

Entscheidung, welches die wirksamen 
Schritte sein können

 Plädoyer für ein Sich-Gut-Fühlen  
unabhängig vom Gewicht

Zielgruppen:
Ärzte, Ernährungsfachleute und -berufe, 
Psychologen, Bewegungstherapeuten,  
interessierte Laien

Ursula Werneke
Weight or Shape 
Finding Your Way to Diet And 
Exercise
1. Aufl. 2016 in engl. Sprache,
ca. 160 Seiten,  
ca. 80 Abbildungen,
Broschur (17 x 24 cm)
ISBN 978-3-943324-18-1 
Ca. € 34,95
Erscheinungstermin:  
3. Quartal 2016 

Schon in der 4. Auflage!

Der Autor hat das Beste aus den vier  
körpertherapeutischen Methoden Rolfing, 
Alexander-Technik, Hakomi und Feldenkrais 
zusammengestellt. Mit humorvoll illustrier-
ten Anleitungskarten zum Üben.

Verkaufsargumente:
 Mit minimalem Aufwand schlechte  

Haltungsgewohnheiten korrigieren
 Wirksames Konzept für Wohlbefinden  

und Schmerzfreiheit 
 Einfach nachzuvollziehende Übungen  

und Imaginationen
 Humorvolle Zeichnungen zu den Übungen 
 Alle Übungen im Überblick zum Down-

load

Zielgruppen:
Physiotherapeuten, Bewegungsthera- 
peuten, Trainer, interessierte Patienten

Robert Schleip
Der aufrechte Mensch
30 Übungen für eine  
gelöste Körperhaltung
4. Aufl. 2015,
128 Seiten, 40 Abbildungen, 
Broschur + 30 Karten für 
Schreibtisch oder Brieftasche 
(DIN A5)
Datei mit allen Übungen zum 
Download
ISBN 978-3-943324-31-0 
€ 34,95 

Manuelle Medizin und Bewegungsmedizin

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=12&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=50&cHash=513198c7352239e8752bbb6ec7845ef4
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=119&cHash=0522335f81de8cf65ff94d49fbfff53d
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Es gibt viele Forschungsprojekte zum  
Thema Bindegewebe allgemein und in  
Konzentration auf spezielle genetische und 
molekulare Aspekte der extrazellulären  
Matrix. Das Studium der Faszien und ihrer 
Funktion als Organ der Unterstützung ver-
zeichnete in den Jahren 2007, 2009, 2012 
und 2015, in denen die die Fascia Research 
Kongresse stattfanden, große Fortschritte. 

In den vier Bänden zu jedem Kongress wer-
den relevante Informationen für Wissen-
schaftler über die Erforschung der körpe-
reigenen Bindegewebe Matrix (Faszien) 
zusammengefasst. Sie enthalten Artikel aus 
einer breiten Palette von Vorträgen, Fach-
zeitschriften und Abstracts. 

Die Bände enthalten Artikel und Abstracts 
zu diesen Themen: 

 Flüssigkeitsdynamik
 Zytologie und Histologie
 Mechanotransduction und Biomechanik
 Makroskopische Anatomie
 Chirurgie und Narben
 Pathologie
 Schmerzen und Innervation
 Therapie
 Forschungsmethoden, Bildgebung  

und Hypothesen 

Zielgruppen:
Anatomen, Manualtherapeuten, Osteo-
pathen, Ortopäden, Physioterapeuten,  
Bewegungstherapeuten

Fascia Research
Vol. I 2007, 288 Seiten 
Vol. II 2009, 328 Seiten 
Vol. III 2012, 288 Seiten
Vol. IV 2015, 344 Seiten
Broschur, 21,5 x 27,9 cm 
in engl. Sprache
je € 48,50

Manuelle Medizin und Bewegungsmedizin

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=120&cHash=ed9566f1cf0b75336f7810289f8aefe8


16

Qigong ist neben Akupunktur, chinesischen 
Kräutern, Tuina und Diätetik eine wichtige 
Säule der chinesischen Medizin. 

Ein Programm aus den beschriebenen 
Übungen wird in mehreren Lektionen und 
stufenweise – beginnend mit der einfachs-
ten Übung – aufgebaut. 

Vekaufsargumente:
Die Methode ist optimal 

 für die Erhaltung der vitalen Energie 
 für die Harmonisierung der Psyche 
 für die Steigerung der Konzentrations- 

fähigkeit
 Die Übungen werden Schritt für  

Schritt dargestellt in Einheit mit über  
800 Abbildungen 

 Jeder kann diese Übungen leicht erlernen

Zielgruppen:
Ärzte für TCM, Heilpraktiker, Manual- 
therapeuten Physiotherapeuten

Minh Yen Tran
Qigong
Atmung, Bewegung  
und Gedankenkraft
1. Aufl. 2012,
200 Seiten,  
über 800 Abbildungen,
Broschur (19,6 x 27 cm)
ISBN 978-3-943324-01-3 
€ 39,95 

Für Kinder unter 10–12 Jahren werden in 
der Tuina-Therapie die Punkte für die Be-
handlung unter Berücksichtigung wachs-
tumsbedingter Besonderheiten des kind-
lichen Körpers dargestellt. Der Autor zeigt 
Grifftechniken für die typischen Beschwer-
den im Kindesalter. Es handelt sich um eine 
sehr effiziente Methode sowohl für Thera-
peuten als auch für interessierte Eltern. 

Vekaufsargumente:
 Gegenüberstellung der Kinderkrankheiten 

aus Sicht der westlichen Medizin und der 
TCM

 Effiziente Methode für Therapeuten und 
auch für interessierte Eltern

 Ausführliche und anschauliche Erörterung 
der Therapiemöglichkeiten

Zielgruppen: 
Ärzte für TCM, Heilpraktiker, Pädiater,  
Physiotherapeuten, Manualtherapeuten, 
 Osteopathen

Minh Yen Tran
Kinder Tuina  
Xiaoer Tuina –  
Die chinesische  
Kindermassage
1. Aufl. 2016,
ca. 220 Seiten,  
ca. 200 Abbildungen 
Broschur
ISBN 978-3-943324-62-4
Ca.€ 34,95 
Erscheinungstermin:  
4. Quartal 2016

Manuelle Medizin und Bewegungstherapie

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=62&cHash=ffe4c4f0a792095215b8198e2f6fbd53
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=12&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=204&cHash=ea0dce081c57b02098bd7a487c9c3c71
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Praxisnah und mit großem Einfühlungs- 
vermögen leiten die Autoren mithilfe der  
Kognitiven Verhaltenstherapie (KVT) zur  
effektiven Korrektur von Fehlbewertungen 
der Patienten an. Das Buch bietet einen  
verständlichen und leicht nachvollziehbaren  
Weg für den Umgang mit emotionalen  
Problemen bei Patienten mit der Diagnose 
Krebs.

Verkaufsargumente:
 Die Therapie ist schnell zu erlernen  

und kann jederzeit und ohne zeitlichen 
Mehraufwand im Klinikalltag angewendet 
werden. 

 Zahlreiche Fallbespiele und Informations-
texte für Patienten erleichtern die  
praktische Anwendung. 

 Besonderes Plus: der praxisnahe Aufbau 
des Buches!

Zielgruppen: 
Psychiater, Psychologen, Onkologen,  
Pflegepersonal, Angehörige 

Stirling Moorey, 
Steven Greer
Kognitive Verhaltens-
therapie bei  
Krebserkrankung
Für Patienten und  
Angehörige
1. Aufl. 2016,
256 Seiten, 10 Abbildungen,
Broschur
ISBN 978-3-943324-28-0 
Ca.€ 34,95 
Erscheinungstermin:  
3. Quartal 2016 

I Ging – uraltes Wissen hochaktuell!

Das Buch der Wandlungen, I Ging, ist in 
acht Trigrammen kodiert, die als Strich- 
symbole eines Dualsystems gesehen wer-
den können und die Lebensstationen des 
Menschen darstellen. Mit ihnen lassen sich 
die einzelnen Etappen des Wandlungswegs 
im Leben des Menschen neu deuten,  
lebensnah darstellen und auch umsetzen.

Verkaufsargumente:
 Die Theorie wird anhand von vielen  

praktischen Beispielen erklärt
 Im Zeitalter der modernen Computer- 

technik lassen sich die Symbole klar  
entschlüsseln

 Der Autor ist sehr bekannt als  
Verfasser zahlreicher Bücher zum  
Thema Akupunktur

 Über 50 eindrückliche schematische  
Darstellungen 

Zielgruppen: 
Ärzte für TCM, Ärzte für Naturheilverfahren, 
Heilpraktiker, Psychologen, 

Jochen Gleditsch
Selbstfindung durch 
Wandlung
Code des Lebens im I Ging
2., komplett überarbeitete 
Aufl. 2016, 192 Seiten,  
über 80 Abbildungen,
Pappband (DIN A5)
ISBN 978-3-943324-66-2 
€ 34,95

Psychologie, Philosophie

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=12&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=68&cHash=12645b10c5e66ba0d30f1ed3948f3bfd
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=12&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=208&cHash=5a6ce67b62214111700a5d63cb9f0582
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Die wesentliche Grundregel für die professi-
onelle Beziehung zwischen Patient und Arzt 
war lange Zeit, dass der Patient das Wissen 
und die Anweisungen des Arztes nicht in 
Frage stellt. Inzwischen verfügen Patienten 
jedoch über mehr medizinische Informatio-
nen. Die Folge ist eine Stärkung der Autono-
mie der Patienten, dies führt zwangsläufig 
zu einigen Meinungsverschiedenheiten  
zwischen Patienten und Ärzten. 

Dieses Buch ist ein Plädoyer für die Autono-
mie des Patienten aus philosophischer und 
psychologischer Sicht. Insbesondere be-
fasst es sich mit Situationen in der psychiat-
rischen Praxis. 

Verkaufsargumente:
 Stärkung der Position der Patienten  

gegenüber ärztlichen Anweisungen 
 Plädoyer für mehr Autonomie insbeson-

dere bei der Arzt-Patient-Situation in  
der psychiatrischen Behandlung 

Zielgruppen:
Psychiater, psychiatrisches Personal,  
Psychotherapeuten, Ärzte allgemein

Paul Crichton, Stephen Greer
When Patient and Doctor 
Disagree
Autonomous Patient  
versus Paternalistic Doctor
1. Aufl. 2016 in engl. Sprache,
144 Seiten,
Pappband (13,5 x 21,5 cm)
ISBN 978-3-943324-60-0 
€ 28,00 

„Wie sollen wir leben?„ Diese existenzielle 
Frage stellte bereits Sokrates. Zwei wichtige 
Aspekte werden in diesem Buch behandelt: 
Selbstverwirklichung und innere Notwen-
digkeit. Selbstverwirklichung ist emanzipa-
torisch und innere Notwendigkeit meint, 
unsere tiefsten Impulse zu entdecken und 
ihnen zu folgen.

Verkaufsargumente:
 Für an philosophischen Themen  

interessierte Leser, auch ohne Fach- 
ausbildung, eine Fundgrube an  
philosophischen Erkenntnissen

 Nicht im philosophischen Fachjargon, 
sondern allgemeinverständlich  
geschrieben

 Zahlreiche Beispiele belegen und erklären 
die theoretischen Erörterungen und  
gestalten den Stoff des Buches lebendig

 Interessante Quellen wie Romane,  
Gedichte, Oper, Volksmusik, Zeitungen, 
Filme, Gemälde, Geschichte, Politik und 
Medizin.

Zielgruppen: 
Psychiater, Psychologen, Ärzte,  
interessierte Laien

Paul Crichton
Self-Realization and  
Inner Necessity 
Thinking About how to Live
1. Aufl. 2013 in engl. Sprache,
336 Seiten, 13 Abbildungen, 
Broschur (13,5 x 21,5 cm)
ISBN 978-3-943324-96-9 
€ 35,95

Philosophie und Psychologie

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=12&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=190&cHash=b7f5cafc8a45404f48c754afcf6fa7cc
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=47&cHash=523b5e0d458c283a2a81b3fe7dadb4bb
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Die Individualpsychologie zeigt, wie Men-
schen ihre Lebensgestaltung selbst in die 
Hand nehmen und die Verantwortung für 
sich übernehmen können. Verantwortung 
im individualpsychologischen Sinne fordert 
werteorientiertes, ethisch begründetes  
Handeln als persönliche Maxime.

Verkaufsargumente: 
 Gesamtüberblick über Alfred Adlers  

Individualpsychologie in praktischer und 
lebensnaher Form 

 Mit zahlreichen Fallbeispielen aus der  
Praxis

 Besonderer Schwerpunkt: erfolgreiche 
Vermittlung der Individualpsychologie für 
Wirtschaftsunternehmen zur Verbesse-
rung der Unternehmenskultur in Semina-
ren, Coaching und Einzelberatung

 Ein Leitfaden für alle Menschen, die ver-
antwortungsvoll mit ihren Mitmenschen 
umgehen möchten 

Zielgruppen: 
Psychologen, Psychiater, Ärzte, therapeuti-
sche Berufe, Unternehmer, Vorstände,  
Geschäftsführer, Manager, Führungskräfte, 
interessierte Laien

Rudolf Meindl
Selbstverantwortung
Alfred Adlers Individual-
psychologie in Beziehung, 
Beruf und Gesellschaft
1. Aufl. 2014,
240 Seiten,
Broschur (13,5 x 21,5 cm)
ISBN 978-3-943324-94-5 
€ 34,95 

Mut zu neuen Wegen in der Pflege: Ziel des 
in diesem Buch vorgestellten Betreuungs-
modells ist es, über die reine Pflege hinaus 
für eine gute Lebensqualität für Menschen 
mit eingeschränktem Lebensraum zu sorgen, 
soziale Kontakte zu ermöglichen, Sinnes- 
stimulationen anzubieten und ihr Umfeld  
angenehm zu gestalten. 

Verkaufsargumente:
 Das Buch vermittelt kreative Ideen, die 

auch im Pflegealltag umsetzbar sind
 Es zeigt, mit welchen Möglichkeiten,  

etwas für das psychische Wohlbefinden 
der Patienten getan werden kann

 Ein Teil des Buches widmet sich den 
 Angehörigen, um sie in die Pflege und  
Betreuung miteinzubeziehen

Zielgruppen:
Pflegepersonal, Altenpflegekräfte,  
Hospizpflege, Mitarbeiter Pflege- 
management, Angehörige 

Birgit Mai
Ein Bett mit Aussicht
Wohlbefinden für  
immobile Menschen
1. Aufl. 2013, 80 Seiten,  
über 90 Farbabbildungen,
Broschur (DIN A4)
ISBN 978-3-943324-26-6 
€ 20,00

Philosophie und Psychologie

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=55&cHash=e15eb1d5f05fe71e0ec7c8facb6f3644
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=49&cHash=5d651041ef623bec0aa00a24cf918b65
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Paul Crichton – Psychiater, Neurologe, Phi-
losoph, Wissenschaftler für lateinische und 
griechische Sprache und Literatur. Seine 
Hauptinteressen liegen in den Grenzberei-
chen zwischen Psychiatrie, Psychologie 
und Philosophie. Der vorliegende Band – 
Twin Earth – enthält Gedichte in englischer 
Sprache, unter anderem zu den Themen 
Weltraum, Wasser, den Norden, Verlust,  
Altgriechen, Mozart und Kafka. 

Ein Beispiel: 
The Letter

I thought I heard you laughing in another 
constellation 
Travelling from silence to silence, the train 
stopped near a forest. 
I got out and read your letter on the  
platform. 
The blanks between the words were cold 
and white 
I looked up and saw across the track,  
where the train had been, 
red fields burning without fire, the horizon, 
the sky. 

Paul Crichton
Twin Earth
47 poems 
1. Aufl. 2016 in engl. Sprache,
80 Seiten,
Broschur (13 x 21 cm)
ISBN 978-3-943324-92-1 
€ 12,00

Franz Thaler beschreibt in diesem Buch  
seine Erfahrung von unvorstellbarem Lei-
den in den Händen der Nazis. Die Familie 
lebte in Südtirol und hatte entschieden, die 
italienische Staatsbürgerschaft zu behalten. 
Franz Thaler, als junger Mann von neunzehn 
Jahren, beschloss daraufhin, nicht als Soldat 
in Hitlers Armee zu dienen und floh in die 
Berge. Als seine Familie von den Nazis mit 
Repressalien bedroht wurde, kehrte er je-
doch zurück, wurde verhaftet, vor Gericht 
gestellt und in das Konzentrationslager in 
Dachau gebracht.

Franz Thaler erzählt von den schrecklichen 
Ereignissen im KZ mit Klarheit und Leiden-
schaft, aber auch mit einer bemerkens- 
werten Menschlichkeit und ohne Bitterkeit.

Das Buch ist auf Deutsch im Raetia Verlag 
Bozen erschienen. Die Übersetzer waren 
der Meinung, dass es ein wichtiges Zeit-
dokument ist und in englischer Sprache ver-
fügbar sein sollte.

Franz Thaler
Unforgotten –  
A Memoir of Dachau
2. Aufl. 2015 in engl. Sprache
184 Seiten,
Broschur (13 x 21 cm)
ISBN 978-3-943324-95-2 
€ 12,95 
(Übersetzung ins Englische 
von Paul Crichton und Christl 
Kiener)

Biografie, Belletristik, Poesie

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=228&tt_products%5Bcat%5D=14&cHash=aad55088c4849d9248fdbc80a4f6bad2
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=46&cHash=279c2a8c5236d7a62624cdaafcb37bd3
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Die Erzählung beginnt mit einer sehr sinn- 
lichen Beschreibung über das Zubereiten  
eines arabischen Festessens. Beschreibun-
gen der konkreten politischen Verhältnisse 
in Palästina fließen in diesen Monolog ein, 
Demütigungen, Gewalt, Vertreibung aus der 
Heimat und Schwierigkeiten des täglichen 
Lebens werden beschrieben. Die Erzählung 
kehrt zwischendurch immer wieder zu der 
Essenszubereitung und den Hochzeitsvor-
bereitungen zurück und weist damit auf die 
Hochzeit als Parabel für Versöhnung und 
Verbindendes hin. 

Verkaufsargumente:
 Gelungener Erzählstil mit sprachlicher 

Klarheit
 Verbindung zwischen literarischem  

Anspruch und politischer Relevanz
 Die Autorin lässt den Leser an der  

Sinnlichkeit der Zubereitung des  
Festessens teilnehmen

Karin Irshaid
Das Hochzeitsessen
1. Aufl. 2015
104 Seiten,
Broschur (13 x 21 cm)
ISBN 978-3-943324-91-4 
€ 12,95 

Der Autor berichtet über seinen langen  
Weg als Schmerzpatient nach komplika-
tions-behafteten Erkrankungen und Operati-
onen. Sein Buch versteht er als Dankeschön 
an alle, die ihm und seiner Familie auf viel-
fältige Art halfen, sowie auch als eine thera-
peutische Aufarbeitung dieser Zeit. Sein  
Fazit: auch im Zeitalter der modernen Medi-
zin und Psychologie sind sowohl Spiritualität 
als auch Esprit unverzichtbar, wenn es um 
ganzheitliche Gesundheit geht. 

Verkaufsargumente:
 Sehr authentische Beschreibung einer 

ganzheitlichen Heilung
 Der Leser gelangt zu einem umfassen- 

deren Verständnis von Krankheit und  
Gesundheit

 Beschreibung, wie über Körpersignale 
und -symptome seelische Verletzungen 
bearbeitet werden können

Norbert Westhoff
Weinen nützt nix –  
aber Lachen
Mit dem Brett vor dem Kopf 
und Gottes Hilfe zurück  
ins Leben 
1. Aufl. 2014,
240 Seiten, 
Broschur (DIN A5)
ISBN 978-3-943324-93-8 
€ 13,95 

Biografie, Belletristik, Poesie

Eine weitere Erzählung der erfolgreichen  
Autorin ist erschienen:

Karin Irshaid
Eine Begegnung auf Madeira
1. Aufl. 2016
104 Seiten, Broschur (13 x 21 cm)
ISBN 978-3-943324-89-1 
€ 14,95 

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=116&cHash=f6ae25d8875d516c00fe00c20917e6a7
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=54&cHash=2ce148b71a599d1cb9b1cf7e01084cb2
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=12&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=229&cHash=cf807e3bff13c2fac436246ff9352dd1
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Kooko ist ein kleiner Samurai-Schüler aus 
dem alten Japan, der auf abenteuerliche 
Weise in der Gegenwart landet. Er erzählt 
aus seinem Leben im damaligen Japan, 
muss sich nun aber in der modernen west- 
lichen Welt zurechtfinden.

Verkaufsargumente:
 Unterhaltsame und kindgerechte  

Geschichte rund um das alte Japan  
und die Samurai

 Kinder lernen Sitten und Gebräuche  
kennen und die fremde Kultur besser  
verstehen 

 Mit Spielen und Rätseln
 Viele Zeichnungen und Fotos zur  

Verdeutlichung 

Karin Kalbantner-Wernicke,
Thomas Wernicke
Kooko, der kleine Samurai 
und sein Abenteuer mit dem 
Glücksfuchs
1. Aufl. 2014
112 Seiten, ca. 120 Bilder
Broschur (17 x 24 cm)
ISBN 978-3-943324-23-5 
€ 17,95 

Chinesische Medizin für Kinder

Line und Paul sind in einer Kindersprech-
stunde für chinesische Medizin: Paul ist  
das erste Mal da, für ihn beginnt eine kleine 
Reise in eine völlig neue Medizin-Welt, die 
er äußerst cool findet. Zungen- und Puls- 
diagnose, Meridiane, Atmung, Nahrung und 
Verdauung und vieles mehr werden kind- 
gerecht vermittelt. Ein kleines TCM-Glossar 
für Kinder rundet das Buch ab.

Verkaufsargumente:
 Kindgerechte Einführung in die  

chinesische Medizin
 Unterhaltsam geschrieben aus  

Sicht der kindlichen Patienten
 Mit liebenswerten Illustrationen 

Ruthild Schulze
Line und Paul  
und Akupunktur
1. Aufl. 2015,
72 Seiten, über 70 farbige 
Illustrationen 
Broschur (DIN A5)
ISBN 978-3-943324-57-0 
€ 14,95 

Bücher für Kinder

36

Kooko	

Arigato – vielen Dank, Karinsan. Jetzt habe 

ich verstanden, wieso ich mitten in der 

Nacht bei dir gelandet bin. Zwischen Japan 

und Deutschland sind im Sommer sieben 

Stunden Zeitunterschied.
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15.08.14   17:22

37

✎
✎
✎
✎
✎
✎
✎

✎
✎
✎
✎
✎
✎
✎

✎
✎
✎
✎
✎
✎
✎

✎
✎
✎
✎
✎
✎
✎

✎
✎
✎
✎
✎
✎
✎

✎
✎
✎
✎
✎
✎
✎

✎
✎
✎
✎
✎
✎
✎

Übung

Karinsan 

Weißt du was, Kooko? Wir üben das 

ein bisschen, damit du nächstes Mal 

genau weißt, wie spät es ist. Vielleicht will 

unser Leser mitüben, damit er nicht auch 

versehentlich seine zukünftigen Freunde in 

Japan nachts anruft.

Lösung:
Wenn es in Deutschland 7 Uhr morgens ist, wie spät ist es dann in Japan?    _____Uhr!

 Und wenn es in Japan 10 Uhr vormittags ist?    _____Uhr! 

Und wenn es in Deutschland 12 Uhr mittags ist?    _____Uhr!

Und wenn es in Deutschland 2 Uhr nachmittags ist oder 14 Uhr?    _____Uhr!

Wenn es in Japan 7 Uhr abends ist, wie spät ist es dann in Deutschland?     _____Uhr!

14

19
21

12

3

Wenn es in Deutschland 7 Uhr morgens ist, wie spät ist es dann in Japan?

Und wenn es in Deutschland 

12 Uhr mittags ist?

Wenn es in Japan 7 Uhr abends ist, wie spät ist es dann in Deutschland?

Und wenn es in Japan 

10 Uhr vormittags ist?

Und wenn es in Deutschland 2 Uhr 

nachmittags ist oder 14 Uhr?

Bitte die Zeiger in die Uhren einzeichnen:

23_Band1_050414.indd   37

15.08.14   17:22

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=73&cHash=0017a1ee0e8bc1b065eac05c8755cb3d
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=128&cHash=42f0942ba20f347ee51a1ec416eebd17
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Der Dinosaurier Bodono findet eines  
Morgens ein winziges Wesen mit Flügeln: 
die Quinte Nomi. Sie braucht dringend Hilfe,  
sie muss ihre verschollenen verwandten 
und befreundeten Quinten retten. Bodono 
und seine Freunde machen sich mit ihr auf 
die Suche und erleben dabei viele verrückte 
und unwahrscheinliche Abenteuer. 

Verkaufsargumente:
 Eine spannende und fantasievolle  

Geschichte zum Vorlesen für Kinder ab 
5 Jahren

 Ein besonderer Fokus liegt auf der Hilfs-
bereitschaft aller Beteiligten, mit der auch 
große Herausforderungen und Schwierig-
keiten gemeistert werden

 Wunderschöne Bilder von der Auto-
rin (und Grafikerin) machen das Buch zu 
 einem Genuss

Auf der Website www.kiener-verlag.de 
stellt sich Bodono in einem kurzen lustigen 
Video-Clip vor.

Lisa Amon
Bodono und die  
verschollenen Quinten
1. Aufl. 2012, 112 Seiten,  
64 farbige Illustrationen,
Pappband (17 x 24 cm)
ISBN 978-3-943324-98-3 
€ 18,95 

Bodonos neue Abenteuer: der Dinosaurier  
findet eine Flaschenpost mit einem Hilferuf 
und macht sich mit seinen Freunden sofort 
auf den Weg. Auf ihrer Reise begegnen  
ihnen viele Fantasiewesen, nette und auch 
nicht ganz so nette. Unterwegs muss  
manche Verletzung kuriert werden, hier  
entpuppt sich die Quinte Zippi als Meister- 
erfinder von tollen und wirksamen Arznei-
mitteln und kann damit vielen Wesen  
helfen. Schließlich wird auch der Absender  
der Flaschenpost gefunden. 

Verkaufsargumente:
 Neue spannende Bodono-Geschichte  

für Kinder ab 5 Jahren
 Fantasievolle Handlung, nicht nur für  

kleine Leser geeignet
 Die schönen und üppigen Illustrationen 

verstärken den Bezug zu den Akteuren 
der Geschichte

Lisa Amon
Bodono und der kleine 
Apothekenkönig
Ca. 112 Seiten,  
64 farbige Illustrationen,
Pappband (17 x 24 cm)
ISBN 978-3-943324–97-6 
Ca. € 18,95 
Erscheinungstermin:  
1. Quartal 2017

Lisa Amon

und die verschollenen Quintenund die verschollenen Quinten

Lisa Amon

und der kleine Apothekenkönig

Bücher für Kinder

>> mehr Informationen

>> mehr Informationen

http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=14&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=59&cHash=7fe508762c23e87737e1fd82035920f5
http://www.kiener-verlag.de/buecher/buch-single.html?tt_products%5Bcat%5D=12&tt_products%5BbackPID%5D=170&tt_products%5Bproduct%5D=58&cHash=73c649e7595527a356635859a9712589
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ISBN  
978-3-
943324-

Autor / Titel Preis (€) Anzahl

Fachliteratur

72-3 Tittel, Anatomie 64,–

– Schleip, Facial Web  
Posters / Double set

28,–

– Single Poster 18,–

03-7 Blechschmidt, Ontogenese 39,95

00-6 Blechschmidt, Frühentwicklung 34,95

11-2 Obermeier, Erich Blechschmidt: 
Gesicht, Kopf, Nervensystem

44,95

02-0 Cranenburgh,  
Segmentale Phänomene

34,95

17-4 Cranenburgh, Wiederherstellung 
nach Hirschädigung

54,95

61-7 Cranenburgh, Pain – why? 24,–

25-9 Seidel, Konsensuskonferenz 10,–

40-2 Kiener, Medizinerlatein ca. 29,95

59-4 Wancura, Segment-Akupunktur ca. 84,95

29-7 Angermaier,  
Auricular Acupuncture

52,–

13-6 Hempen, Akupunkturkarte 18,95

55-6 Chmielnicki, Pulsqualitäten 15,00

Poster zum Buch Pulsqualitäten 6,00

14-3 Montakab, Acupuncture Points 64,95

21-1 Kalbantner-W., Samurai-Shiatsu  
Mit Shiatsu fit für die Schule

20,–

22-8 Kalbantner-W., Samurai-Shiatsu 
Bewegungsübungen und Spiele

14,95

19-8 Kalbantner-W., Samurai-Shiatsu 
Bewegen und Bewegtwerden für 
Senioren

20,–

58-7 Kalbantner-W., Kribbel-Krabbel-Buch 
Shiatsu-Bilderbuch zum Mitmachen

22,–

06-8 Martin, Living Biotensegrity 34,95

41-9 Tittel, Muscle Slings in Sport 49,95

18-1 Werneke, Weight or Shape ca. 34,95 

31-0 Schleip, Der aufrechte Mensch 34,95

FR-I Fascia Research Vol. I 48,50
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ISBN  
978-3-
943324-

Autor / Titel Preis (€) Anzahl

FR-II Fascia Research Vol. II 48,50

FR-III Fascia Research Vol. III 48,50

FR-IV Fascia Research Vol. IV 48,50

01-3 Tran, Qigong 39,95

62-4 Tran, Kinder Tuina ca. 34,95

28-0 Moorey/ Greer, Kognitive Verhaltens-
therapie bei Krebserkrankung

ca. 34,95

66-2 Gleditsch, Selbstfindung 34,95

60-0 Crichton/Greer,  
When Patient and Doctor Disagree

28,00

96-9 Crichton, Self-Realization 35,95

94-5 Meindl, Selbstverantwortung 34,95

26-6 Mai, Ein Bett mit Aussicht 20,–

Belletristik und Kinderbücher

92-1 Crichton, Twin Earth 12,–

95-2 Thaler, Unforgotten – A Memoir of 
Dachau

12,95

91-4 Irshaid, Das Hochzeitsessen 12,95

89-1 Irshaid, Eine Begegnung auf 
Madeira

14,95

93-8 Westhoff, Weinen nützt nix 13,95

23-5 Kalbantner-W.,  
Kooko, der kleine Samurai

17,95

57-0 Schulze, Line und Paul und  
Akupunktur

14,95

98-3 Amon, Bodono und die Quinten 18,95

97-6 Amon, Bodono und der kleine  
Apothekenkönig

ca. 18,95

Alle Preise inkl. MwSt. Preisänderungen und Irrtümer vorbehalten 
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