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PREFÁCIO

Medicina interna de Harrison (MIH ), principal livro de medicina para estudantes e profissionais, 
reúne informações detalhadas e importantes para a compreensão de aspectos biológicos e clínicos 
no atendimento de qualidade ao paciente. Manual de medicina de Harrison tem o objetivo de pre-
encher uma necessidade diferente: apresentar informações clínicas compiladas da 20ª edição do 
MIH de maneira concisa, rica em informações úteis, abrangendo os aspectos mais importantes 
do diagnóstico, das manifestações clínicas e do tratamento das principais doenças encontradas no 
serviço médico.

Publicado pela primeira vez em 1988, o Manual tornou-se cada vez mais útil com a rápida 
expansão do conhecimento médico e as limitações de tempo associadas a rígidas responsabilidades 
nos ambientes de saúde modernos. Sua popularidade e valor agregado refletem o formato reduzi-
do, que se provou extremamente útil no diagnóstico inicial e nos cenários clínicos onde o tempo 
é restrito. Em especial, o projeto gráfico colorido, mais didático, permite que os leitores localizem 
e utilizem a informação rapidamente. Diversas tabelas e figuras facilitam a decisão no local de 
atendimento.

Este Manual foi escrito para possibilitar o fácil referenciamento e integração ao texto com-
pleto da 20ª edição do MIH, e os organizadores recomendam que a consulta ao livro de origem 
seja feita assim que possível. Embora não seja um substituto para uma análise aprofundada dos 
problemas clínicos, ele serve como uma fonte imediata de resumos informativos úteis, que prepara 
o leitor para uma análise posterior mais completa. Esta 20ª edição do Manual está disponível em 
formato impresso e eletrônico.

Esta edição, assim como as anteriores, tem o propósito de acompanhar a evolução contínua 
da prática da medicina interna. Os capítulos da edição anterior foram revisados e atualizados, com 
mudanças mais substanciais e inclusão de novos capítulos quando apropriado. Aprendemos muito 
durante o processo de atualização do Manual e desejamos que os leitores percebam o valor desta 
nova edição como um recurso clínico e educacional importante.

Os organizadores
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NOTA

A medicina é uma ciência em constante evolução. À medida que novas pesquisas e a 
experiência clínica ampliam o nosso conhecimento, são necessárias modificações no 
tratamento e na farmacoterapia. Os autores desta obra consultaram as fontes consideradas 
confiáveis, em um esforço para oferecer informações completas e, geralmente, de acordo 
com os padrões aceitos à época da publicação. Entretanto, tendo em vista a possibilidade 
de falha humana ou de alterações nas ciências médicas, os leitores devem confirmar estas 
informações com outras fontes. Por exemplo, e em particular, os leitores são aconselhados 
a conferir a bula de todo medicamento que pretendam administrar, para se certificar 
de que a informação contida neste livro está correta e de que não houve alteração na 
dose recomendada nem nas contraindicações para o seu uso. Essa recomendação é 
particularmente importante em relação a medicamentos novos ou raramente usados.
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SIGLAS

A2  segunda bulha aórtica
AE  átrio esquerdo 
Aids  síndrome da imunodeficiência adquirida 
AINE  anti-inflamatório não esteroide
AIT  ataque isquêmico transitório 
AR  artrite reumatoide 
B1 . . . B4 bulhas cardíacas, primeira à quarta 
BRD  bloqueio de ramo direito
BRE  bloqueio de ramo esquerdo 
CIVD  coagulação intravascular disseminada
CMV  citomegalovírus
CPK  creatina-fosfocinase
CPT  capacidade pulmonar total
CVP  contrações ventriculares prematuras
DPAC  diálise peritoneal ambulatorial contínua
EBV  vírus Epstein-Barr
ECA  enzima conversora de angiotensina
ECG  eletrocardiograma
EEG  eletrencefalograma
ELA  esclerose lateral amiotrófica
ELISA  ensaio imunoabsorvente ligado à enzima
EMG  eletromiografia
FA  fibrilação arterial
FAN  fator antinuclear
FC  fixação do complemento
FDA  Food and Drug Administration
G6PD  glicose-6-fosfato desidrogenase
GA  gasometria arterial
GI  gastrintestinal
Hb  hemoglobina
HC  hemograma completo
HDL  lipoproteína de alta densidade
HIV  vírus da imunodeficiência humana
HSV  herpes-vírus simples
Ht  hematócrito
IAM  infarto agudo do miocárdio
ICC  insuficiência cardíaca congestiva
IFN interferona
Ig  imunoglobulina
IL  interleucina
IM  intramuscular
IP  intraperitoneal
IRS  infecção respiratória superior 
ITU  infecção do trato urinário
IV  intravenosa
LCS  líquido cerebrospinal
LDH  lactato desidrogenase
LDL  lipoproteína de baixa densidade

LES  lúpus eritematoso sistêmico
LLC  leucemia linfocítica crônica
LMC  leucemia mieloide crônica
MEO  movimento extraocular
NPO  nada por via oral
ONG  orelha, nariz e garganta
P2  segunda bulha pulmonar 
PA  pressão arterial
PAo2  pressão parcial de O2 no sangue alveolar 
Pao2  pressão parcial de O2 no sangue arterial 
PCR  reação em cadeia da polimerase 
PFH  provas de função hepática 
PFP  provas de função pulmonar 
PIV  pielografia intravenosa
PL  punção lombar 
PMN  células polimorfonucleares ou leucócitos 
PPD  derivado proteico purificado, teste 

cutâneo para tuberculose 
PVC  pressão venosa central
PVJ  pressão venosa jugular 
QID  quadrante inferior direito
QIE  quadrante inferior esquerdo 
QSD  quadrante superior direito
QSE  quadrante superior esquerdo 
RM  ressonância magnética 
RXT  radiografia de tórax
SARA  síndrome da angústia respiratória aguda
SC  subcutânea
SL  sublingual 
SNC  sistema nervoso central
SRAG  síndrome respiratória aguda grave
TC  tomografia computadorizada
TFG  taxa de filtração glomerular
TNF  fator de necrose tumoral
TP  tempo de protrombina 
TTP  tempo de tromboplastina parcial
TVP  trombose venosa profunda
UTI  unidade de tratamento intensivo
UV  ultravioleta 
VCI  veia cava inferior
VCS  veia cava superior 
VD  ventrículo direito 
VDRL  teste para sífilis 
VE  ventrículo esquerdo 
VEF1  volume expiratório forçado em 1 s
VHS  velocidade de hemossedimentação
VO  via oral 
VZV  vírus varicela-zóster
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