
TEMA III 



  

INSTRUMENTOS DE OBSERVACIÓN 

 



Objetivos 

Diseños Observacionales 

Registro  

Instrumentos 

     Muestreo Observacional 

Control de calidad del dato 

Análisis de datos 

Interpretación de resultados 

Metodología observacional: Proceso 

Obtención parámetros  



Instrumentos de 

observación 

Instrumentos de 

registro 

Sistema de 

categorías 

Formato de 

campo 

De papel y 

lápiz 

Programas 

informáticos 

Electrónicos 

INSTRUMENTOS 

Combinación 

FC/SC 



INSTRUMENTOS DE REGISTRO 



INSTRUMENTOS DE REGISTRO 



INSTRUMENTOS DE REGISTRO 



INSTRUMENTOS DE REGISTRO 



Bernesse Time-Series Notation 

Codex 

DATACAP 

Datamyte 

Direct Observation Data System 

EVENT-PC 

Match Vision Studio 

Observational Data Collection and Analysis for Windows 

(ObsWin) 

SDIS 

The Observer 

ThèmeCoder 

Etc., etc., etc. 

INSTRUMENTOS DE REGISTRO 



REGISTRO 

Hernández-Mendo, A., Anguera, M.T. & Bermúdez, M.A. (2000). Software for recording observational 

files. Behavior Research Methods, Instruments & Computers, 32 (3), 436-445. 



INSTRUMENTOS DE REGISTRO 



  INSTRUMENTOS DE REGISTRO 

Perea  Rodríguez, A., Alday 

Ezpeleta, L. y Castellano 

Paulis, J. (2004). Software 

para la observación deportiva 

Match Vision Studio. III 

Congreso Vasco del 

Deporte. Socialización y 

Deporte / Kirolaren III 

Euskal Biltzarra. 

Sozializazioa era Virola. 

Vitoria. 



  INSTRUMENTOS DE REGISTRO 



  INSTRUMENTOS DE REGISTRO 



Descargar de 

www.ub.es 

Depto. Metodología C.C. 

  INSTRUMENTOS DE REGISTRO 



     INSTRUMENTOS DE REGISTRO: THÈMECODER 

Autor: 

Gudberg K. Jonsson. Iceland University. Rejkyavík (Iceland) 



Actors 

Delimitación temporal visionado 

Control del video 

THÈMECODER (10): Jonsson (2002) 



Fichero .RDT 

Fichero .VVT 

THÈMECODER 



Windows Media Player (1) 

Para: 

• Datos secuenciales de evento 

• Datos secuenciales de intervalo 

• Datos secuenciales de multievento 



Windows Media Player (2) 



BSPlayer (1) 



BSPlayer (2) 

Para: 

• Datos secuenciales de estado 

• Datos secuenciales de evento con 

tiempo 



Instrumentos de 

observación 

Instrumentos de 

registro 

Sistema de 

categorías 

Formato de 

campo 

De papel y 

lápiz 

Programas 

informáticos 

Electrónicos 

INSTRUMENTOS 

Combinación 

FC/SC 



Instrumentos de observación 

Sistema de 

categorías 

Formato 

de campo 

Marco teórico 

imprescindible 

Sistema cerrado 

Unidimensional 

De código único 

Elevada rigidez 

Marco teórico no 

imprescindible, 

pero recomendable 

Sistema abierto 

Multidimensional 

De código múltiple 

Autorregulable 



Proceso de categorización (1) 

 

MARCO TEÓRICO 

 

 

REALIDAD 

 

SC 

provisional 

SC 

definitivo 



Proceso de categorización (2): Ejemplo (a) 

Lista de Rasgos 

Tipo Repertorio 

Actividad 

cooperativa con 

petición de 

ayuda 

Actividad 

cooperativa sin 

petición de ayuda 

Conducta verbal 

de apoyo 
Prueba 

de 

cautela 

Marco teórico 

Realidad 

Agrupaciones 

y nombres 

totalmente 

provisionales 

Conductas 

físicas 

prosociales 



Proceso de categorización (3): Ejemplo (b) 

Marco teórico 

Realidad 

 

Actividad cooperativa 

con petición de ayuda 

 

Actividad 

cooperativa 

sin petición de ayuda 

 

Conducta verbal de 

apoyo  

 

(A) (B) (C) 



 

Actividad cooperativa 

con petición de ayuda 

(A) 

Actividad 

cooperativa 

sin petición da ayuda 

(B) 

Conducta verbal de 

apoyo  

(C) 

A1  A2 
(B) 

C1  C2  C3 

Marco teórico 

Realidad 

C1: Conducta verbal 

de ánimo 

C2: Conducta verbal 

de consuelo 

C3: Palabra neutra 

con connotaciones de 

apoyo 

A1: 

Petición de 

ayuda 

explícita 

A2: 

Petición de 

ayuda 

implícita 

Proceso de categorización (4): Ejemplo (c) 

A1: 

Petición 

explícita de 

ayuda 

A2: 

Petición 

implícita de 

ayuda 



Proceso de categorización (5): Ejemplo (d) 

Marco teórico 

Realidad 

A1 A2  B C1 C2 C3 



Proceso de categorización (6) 

 

Marco teórico 

 

Realidad 

          Sistema de categorías  

Condiciones: 

 

Congruencia entre nombre de la categoría 

y su contenido. 

Exhaustividad. 

Mutua exclusividad 

SC= {A, B, C, D, E, F} 



Proceso de categorización (7) 

Una vez se cumplen las tres condiciones: 
 

Nombre definitivo de las categorías 

Codificación de las categorías 

Notación universal del sistema de categorías 

Definición detallada de las categorías 

Ejemplos y contraejemplos 
 



Direccionalidad de 

mirada del bebé a la 

educadora, sin que 

medie mirada a 

objeto, a sí mismo, o 

al exterior. 

MIRAR A EDUCADORA 

Extraído de: 

Riberas Bargalló, G. (1998). 

Estudio de la interacción 

comunicativa educador-bebé en 

un Centro de Acogida. Tesis 

Doctoral no publicada. Barcelona: 

Universidad de Barcelona. 

Proceso de categorización (8): Ejemplo de definición de categorías 



Proceso de categorización (9): Ejemplo de definición de categorías 

RECUPERACIÓN 

Conducta individual a través de la 

cual el jugador y el equipo recuperan 

la posesión del balón del equipo 

oponente. El jugador debe tener el 

balón perfectamente controlado en 

términos técnico-tácticos, pudiendo 

iniciar el proceso ofensivo. 

Caben dos opciones: Recuperación 

en campo propio y recuperación en 

campo contrario. 



Instrumentos de observación 

Sistema de 

categorías 

Formato 

de campo 

Marco teórico 

imprescindible 

Sistema cerrado 

Unidimensional 

De código único 

Elevada rigidez 

Marco teórico no 

imprescindible 

Sistema abierto 

Multidimensional 

De código múltiple 

Autorregulable 



Formatos de campo (1) 

Propuesta de CRITERIOS en función de los objetivos 

 

Elaboración de un CATÁLOGO de conductas (y/o situaciones) para 

cada criterio 

 

Aplicación de un SISTEMA DECIMAL DE CODIFICACIÓN 

Completar de forma indefinida 

Estructurar jerárquicamente 

 

Elaboración de las CONFIGURACIONES 



Formatos de campo (2): Ejemplo 1 (a) 

MEJORA DE LAS HABILIDADES SOCIALES EN 

TRABAJADORES NOVELES PARA PUESTOS DE TRABAJO DE 

RELACIÓN CON EL PÚBLICO 

CRITERIOS: 

 

1 Actividad 

2 Interactividad 

3 Conducta postural 

4 Intercambio de mirada 

5 Conducta verbal 

6 Adecuación al interlocutor 

7 Destrezas asertivas 



Formatos de campo (3): Ejemplo 1 (b) 

1 Actividad 

11 Presentación producto 

12 Argumentación cualidades producto 

13 Discusión alternativas 

14 Aportación de pruebas convincentes 

15 ... 



Formatos de campo (4): Ejemplo 1 (c) 

2 Interactividad 

21 Iniciativa temática 

22 Alternancia interlocutoria 

23 Monólogo 

24 Intervenciones moderadoras  

25 … 



Formatos de campo (5): Ejemplo 1 (d) 

3 Conducta postural 

31 Emblemas 

32 Reguladores 

33 Ilustradores 

34 Adaptadores  

35 Conductas situacionales 

36 … 



Formatos de campo (6): Ejemplo 1 (e) 

Criterios 

Relación de CATÁLOGOS para cada CRITERIO 

Actividad Interactividad C. postural I. mirada C. verbal Adec. Interloc Destr. Asert.

1 2 3 4 5 6 7

11 21 31 41 51 61 71

12 22 32 42 52 62 72

13 23 33 43 53 63 73

14 24 34 … 54 64 …

… … 35 55 …

… 56

57

58

…



Formatos de campo (7): Ejemplo 1 (f) 

Estructuración jerárquica total o parcial 

Actividad Interactividad C. postural I. mirada C. verbal Adec. Interloc Destr. Asert.

1 2 3 4 5 6 7

11 21 31 41 51 61 71

12 22 32 42 52 62 72

13 23 33 43 53 63 73

14 24 34 … 54 64 …

… … 35 55 …

… 56

57

58

…

31 EMBLEMAS 

311 Señalar 

311 Llamar la atención 

312 Animar 

313 Reforzar 

32 REGULADORES 

321 Hacer sentar 

322 Conducir situación 

323 Marcar final 

57 CONDUCTA VERBAL DE APOYO 

571 Frase de ánimo 

572 Frase de consuelo 



Construcción de los formatos de campo (8): Ejemplo (g) 

Ejemplo de CONFIGURACIONES 

14 - 24 - 311 - 41 - 52 - 64 - 71  

13 - 24 – 312 - 41 - 571 - 64 - 71  

12 - 22 - 33 - 44 -       - 63 - 71 

13 - 25 - 33 - 41 - 571 - 63 - 71 

13 -       -  322 - 41 - 52 - 64 - 73 

Etc. 

Perspectiva 

diacrónica 

Perspectiva sincrónica 

El registro siempre se traduce en una matriz de códigos 

FILAS  Unidades de 

conducta 

COLUMNAS  Criterios o 

dimensiones 



Formatos de campo (9): Ejemplo 2 (a) 

APRENDIZAJE DE LA NATACIÓN 

CRITERIOS: 

C1 Zona 

C2 Entrada en agua 

C3 Sumersión / Apnea 

C4 Equilibrio 

C5 Autonomía propulsiva de piernas y 

brazos 

C6 Deslizamientos 

C7 Rotaciones en todos los ejes 

C8 Destrezas básicas 

C9 Buceos 

C10 Control de la respiración 

C11 Inmersiones con profundidad 

Adaptado de: 

 

Oliveira, C., Campaniço, J. 

y Anguera, M.T. (2001). La 

metodología observacional 

en la enseñanza elemental 

de la natación: El uso de 

los formatos de campo. 

Metodología de las 

Ciencias del 

Comportamiento, 3 (2), 

267-282 



Formatos de campo (10): Ejemplo (b) 

Se delimitarán las zonas 

(criterio C1) según calles, 

tramo del recorrido 

especificado 

objetivamente, etc.) 

 

11 

12 

13 

14 

15 

... 

... Y de la misma forma se elaborará una lista de 

conductas tipo CATÁLOGO de cada uno de los 

demás CRITERIOS 

C1 Zona 



Formatos de campo (11): Ejemplo (c) 

C2 Entrada en agua 

C21 Entrada no voluntaria 

C22 Entrada de pies con ayuda 

C23 Entrada desde estar sentado en el borde piscina sin apoyo 

C24 Con apoyo de pies en escaleras mantener posición vertical y caerse 

en el agua en posición prono o espalda 

C25 Entrada saltando de pie desde borde piscina sin apoyo 

C26 Entrada de pies sin ayuda 

C27 Entrada de cabeza sin ayuda 

... 



Zona Entr agua Sumersión Equilibrio Propulsión Desliz Rotac Destreza Buceo Respir Inmers

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

11 21 31 41 51 61 71 81 91 101 111

12 22 32 42 52 62 72 82 92 102 112

13 23 33 43 53 63 73 83 93 103 113

14 24 34 44 54 64 74 84 94 104 114

15 25 35 45 55 ... 75 85 ... 105 115

... 26 36 46 56 ... 86 ... 116

27 ... 47 ... 87 117

... 48 ... ...

49

...

Formatos de campo (12): Ejemplo (d) 

Relación de catálogos para cada criterio Criterios 



Zona Entr agua Sumersión Equilibrio Propulsión Desliz Rotac Destreza Buceo Respir Inmers

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

11 21 31 41 51 61 71 81 91 101 111

12 22 32 42 52 62 72 82 92 102 112

13 23 33 43 53 63 73 83 93 103 113

14 24 34 44 54 64 74 84 94 104 114

15 25 35 45 55 ... 75 85 ... 105 115

... 26 36 46 56 ... 86 ... 116

27 ... 47 ... 87 117

... 48 ... ...

49

...

Formatos de campo (13): Ejemplo (e) 

22 ENTRADA DE 

PIES CON AYUDA 

221 Monitor 

222 Apoyo piscina 55 PROPULSON 

PIERNAS 

551 Verticalmente 

552 Irregular 



Formatos de campo (14): Ejemplo (f) 

Ejemplo de CONFIGURACIONES: 

13 - 24 - 38 - 41 - 52 - 64 - 71 - 85 - 93 – 102 - 112 

13 - 222 -       - 41 - 56 - 64 - 71 - 82 - 93 – 102 - 117 

16 - 24 - 38 - 44 - 52 - 63 - 71 - 85 - 93 – 104 - 117 

13 - 25 - 38 - 41 - 552 - 63 - 71 - 85 -      - 102 -115 

13 - 24 - 38 - 41 - 52 - 64 - 75 - 82 - 91 – 104 -112 

Etc. 

Perspec-

tiva 

diacróni-

ca 

Perspectiva sincrónica 



Decisión sobre instrumentos básicos de observación 

SISTEMA DE 
CATEGORÍAS 

FORMATO 
DE CAMPO 

Marco teórico 
imprescindible 

Sistema cerrado 

Unidimensional 

De código único 

Elevada rigidez 

Marco teórico no 
imprescindible, 
pero 
recomendable 

Sistema abierto 

Multidimensional 

De código múltiple 

Autorregulable 

REPERTORIO   CATÁLOGO 



Combinación entre Formatos de campo y Sistemas de categorías (1) 

Criterios de FORMATO DE CAMPO 

Sistemas de categorías o catálogos, según existencia de 

marco teórico y modificabilidad de las conductas en función 

del paso del tiempo. 



Combinación entre Formatos de campo y Sistemas de categorías (2) 

G1 G2 G3 G4 G5 G6

G1A G2A G31 G41 G51 G61

G1B G2B G32 G42 G52 G62

G1C G2C G33 G43 G53 G63

G1D G2D G34 G44 G54 G64

G2E G35 G45 G55

G2F G46 G56

G47 G57

G48 G58

G59

Estructura de FORMATO DE CAMPO, pero algunos de los CRITERIOS dan lugar 

a un SISTEMA DE CATEGORÍAS 

G1={G1A, G1B, G1C, G1D} 

G5={G51, G52, G53, G54, G55, G56, G57, G58, G59} 

G6={G61, G62, G63, G64} 
Lista tipo 

CATÁLOGO 

E/ME 

… 

… 

… 



Objetivos 

Diseños Observacionales 

Registro  

Instrumentos 

     Muestreo Observacional 

Control de calidad del dato 

Análisis de datos 

Interpretación de resultados 

Metodología observacional: Proceso 

Obtención parámetros  



Proceso de la metodología 

observacional 

Vertiente 

cualitativa 

Vertiente 

cuantitativa 

Obtención de 

parámetros 

Planteamiento 

problema 

Diseño 

observacional 

Construcción instrumento 

Registro 

Control de 

calidad del dato 

Análisis de 

datos 

Muestreo observacional 

Complementariedad cualitativo-cuantitativo en la  

Metodología Observacional 



Medidas primarias 

Ocurrencia o Frecuencia 

Orden 

Duración 

Latencia / Lapso 

Intensidad 

Medidas mixtas 

FM (Frecuencia modificada) 

FMS-F 

Frecuencia de transición 

Medidas secundarias 

Frecuencia relativa 

Duración relativa 

Frecuencia de transición relativa 

Parámetros del registro 

MEDIDAS O PARÁMETROS EN OBSERVACIÓN 



Parámetros del registro (2a): Ocurrencia, orden y duración 

C
o

n
s
is

te
n

c
ia

 d
e
l 

d
a
to

 



Parámetros del registro (3): Frecuencia y orden 

Parámetro ORDEN 

Sesión 1 Sesión 2 

B D 

A A 

D D 

A B 

C C 

A A 

D C 

C D 

A A 

C C 

B A 

D D 

A A 

D B 

  Parámetro FRECUENCIA 

  A B C D 

Sesión 1 5 2 3 4 

Sesión 2 5 2 3 4 



Parámetros del registro (4): Orden y duración 

Parámetro DURACIÓN 

Sesión 1 Sesión 2 

B 10'' B 12'' 

A 5'' A 3'' 

D 1'' D 2'' 

A 3'' A 2'' 

C 7'' C 7'' 

A 15'' A 20'' 

D 22'' D 17'' 

C 13'' C 13'' 

A 5'' A 4'' 

C 1'' C 2'' 

B 10'' B 10'' 

D 8'' D 8'' 

A 12'' A 10'' 

D 9'' D 9'' 

Parámetro ORDEN 

Sesión 1 Sesión 2 

B B 

A A 

D D 

A A 

C C 

A A 

D D 

C C 

A A 

C C 

B B 

D D 

A A 

D D 



Objetivos 

Diseños Observacionales 

Registro  

Muestreo Observacional 

Control de calidad del dato 

Análisis de datos 

Interpretación de resultados 

Metodología observacional: Proceso 

Obtención parámetros  

Instrumentos 



Muestreo observacional (1) 

1 2 3 4 n 

Período de observación 

... 

    Muestreo intersesional 

    Muestreo intrasesional 

1 2 3 4 n 

Subperíodos de disponibilidad 



Muestreo observacional (2) 

Nivel intersesional    Nivel intrasesional 

Decisión 

Período de observación 

Periodicidad sesiones 

Nº mínimo de sesiones 

Criterio inicios  de sesión 

Criterio fines de sesión 

Decisión 

Registro continuo 

2º nivel de muestreo 


