
Taller Internacional con 

Johannes Uske de Alemania 

La Activación del 

ADN y del Ser 

Multidimensional  

El 2012 y 2013 el ADN y los  

Registros Akáshicos 



   Johannes Uske 

• Se dedicó al estudió del comportamiento 

humano en base de las diferencias culturales, 

en México, Francia, España, Inglaterra,  

Argentina y Alemania.  

• Se especializó en Autogestión y Liderazgo, 

Inteligencias Múltiples y Procesos 

Participativos.  

• Es además, Maestro de Reiki, Lector de 

Registros Akáshicos, canaliza el Ser Superior,  

los Guías Espirituales de las personas. 

• Pudo viajar por más que 30 países del mundo. 

• Investigador de las potencialidades humanas.  Nacido en Alemania 

• Coach Ontológico, Lector de Registros Akáshicos 



    Contenido de la conferencia 

• ¿Cuáles son las trabas y bloqueos que nos alejan de manifestar nuestro 

auténtico poder interior? 

• ¿Cómo se relaciona el 2012 con los cambios personales, nuestro astro 

solar, el ecuador galáctico y las posibilidades de la Activación del ADN 

humano? 

• ¿Cómo alinear el cuerpo físico, emocional, mental y espiritual? ¿Cómo 

equilibrarse y estar en eje? 

• ¿Cómo usar los enormes potenciales latentes en los Registros Akáshicos 

y nuestro ADN? ¿Qué son los Registros o Archivos Akáshicos? 

• Meditación guiada, Ejercicio para la alineación de nuestros cuerpos, que 

facilita estar en la nueva frecuencia planetaria del 2012 sin padecer de los 

cambios con pesadez, cansancio o tanta frustración –  fundamento para 

la comunicación efectiva con los Ángeles, Guías Espirituales y Maestros 

Ascendidos 

 

 

 

 

 

 

 



• Etimología de la palabra 

Energía: proviene del 

griego "energas" que 

significa "activo" es decir 

que la energía o vibración 

implica actividad o 

movimiento.  

• Invitación:   

 La participación activa 

 

    Apertura para el día de hoy 

• Uso del criterio propio y 

sentido común + apertura 

hacia la posibilidad de la 

paradoja 



• ¿Cómo estás? 

 

    Bienvenida 

• ¿Podemos dejarnos sorprender y 

ver las cosas con ojos nuevos? 

• ¿Sin asustarnos? 

 



• Los 5 Apegos más comunes 

– Control 

– Seguridad 

– Reconocimiento 

– Unión/ Cercanía 

– Separación/Distancia 
 

• Práctica del Método Sedona 

(de Lester Levenson, Hale 

Dwoskin) 

 

    La barrera clave: «los problemas» y apegos 

 



   Seguimiento y Profundización 

• Necesidad de la práctica regular 

del Desapego y la observación 

consciente de pensamientos y 

emociones 

• Más detalles del Método Sedona 

(Definición de la técnica, beneficios, 

ejercicios, audios para descargar y 

el libro en pdf)  Da clic para leer 

los detalles aquí 

• Eckhart Tolle – El Poder del Ahora, 

Una nueva Tierra Aquí el link para 

la descarga de los libros 

 

http://unionsuperior.wordpress.com/2012/08/05/el-metodo-sedona-sedona-method-in-spanish/
http://unionsuperior.wordpress.com/2012/08/05/el-metodo-sedona-sedona-method-in-spanish/
http://unionsuperior.wordpress.com/2012/10/03/el-poder-del-ahora-de-eckhart-tolle/
http://unionsuperior.wordpress.com/2012/10/03/el-poder-del-ahora-de-eckhart-tolle/
http://unionsuperior.wordpress.com/2012/08/05/el-metodo-sedona-sedona-method-in-spanish/


• 21 de diciembre de 2012 – fin de UN tiempo 

• Cuenta larga del tiempo de 25.625 años, que es el 

tiempo que necesita el sol, nuestro sistema solar, 

para girar en torno al núcleo de la galaxia en el 

ecuador galáctico 

• La alineación galáctica es el alineamiento del sol 

con el ecuador galáctico en el solsticio de invierno 

• 5.125 años = subciclo  

 

    El 2012 y la mirada maya 

Madre Nah Kin 



      Nuestra Galaxia 



      Nuestra Galaxia 

 



      Nuestra Galaxia 

 



      Año Galáctico 



      Año Galáctico 



      Año Galáctico 

El Plan Cósmico, Galáctico y Terrestre: Ater Tumti, Biblioteca Matías  

Más información: Las enseñanzas de Matias de Estefano 

http://www.ghan.com.ar/?web=categoria&id=34&subcategoria=EL%20PLAN&titulo=ATER%20TUMTI%20%3E%20EL%20PLAN
http://www.ghan.com.ar/?web=categoria&id=37&subcategoria=ARTICULOS&titulo=BIBLIOTECA%20%3E%20ARTICULOS


      Efectos en nuestro astro solar 

21.12.2012 – momento de mayor proximidad de 

nuestro astro solar al gran sol del centro 

galáctico – nuestro sol se carga con la energía del 

sol galáctico y produce importantes cambios en 

ella: 

Mayor actividad solar: ejecución de masa 

coronaria, vientos solares, manchas solares, 

erupciones solares,  



      Efectos en nuestro astro solar 



      Efectos en la tierra 



Afecta los diferentes cuerpos  y 

esferas de la tierra 

      Efectos en la tierra 

A partir del 2000 llegada no solo de 

nuevas energías sino de nuevas 

partículas subatómicas:  por ej. muones 



• Efectos en la tierra: calentamiento global, deshielo de los polos, 

sismos, actividad volcánica, tsunamis, huracanes – común para cada 

ciclo de 5.125 años, se ve en los estudios geológicos  

• Efectos en los seres humanos 

• A nivel físico: cansancio, mucha necesidad de sueño, dolores y 

malestares sin causa aparente.  

• Las mujeres pasarán por mayores cambios hormonales, por los 

ajustes del sistema endocrino. Puede haber llanto sin saber por qué. 

Muchas mujeres están atravesando por el periodo de menopausia más 

temprano debido a la aceleración de los procesos biológicos.  

• Los hombres pueden sentirse muy frustrados con el cansancio, ya 

que ellos están acostumbrados a ser muy activos. Ellos pueden sentir 

que su lado femenino se esta manifestando por el despertar del córtex, 

la parte frontal del cerebro, su lado intuitivo anteriormente 

desconectado; esta activación genera mucha incomodidad y hasta dolor 

de cabeza. 

 

 

 

    El 2012 y los cambios 

Doctora Berrenda Fox  



• Otros síntomas: Palpitaciones y dolor del corazón, ya que nuestros 

corazones están intentando dar cabida a una frecuencia de energía 

nueva y superior. 

• Sueños vívidos, salvajes y, en ocasiones, violentos. Estamos 

liberando muchas vidas de energía con vibración inferior a través de 

nuestros sueños. A través de este proceso, estamos liberando 

muchas cuestiones inconclusas así como también de nuestras vidas 

pasadas.  

• Sensación de cosquilleo eléctrico en todo el cuerpo, 

especialmente en brazos y piernas, por la espalda y la columna 

vertebral, es la energía Kundalini despertando. 

• Gripes, resfriados y virus repentinos, el cuerpo ha llegado a un 

nivel de sobresaturación y hace crisis. Entramos en una crisis curativa 

profunda que solo con descanso y mucho líquido debemos superar. 

 

 

   El 2012 y los cambios en los Seres Humanos 

Doctora Berrenda Fox  



• ¿Qué está pasando en 

tu cuerpo? 

• ¿Qué sensaciones hay? 

   Registro Personal ¿Cuáles son tus síntomas? 



• Experimentar altibajos emocionales, llorar y mucho sin 

motivo alguno 

• Desesperanza, tristeza y depresión. Desfase con el mundo 

exterior, solo vemos violencia, desolación, todas las estructuras 

que nos daban seguridad se caen, sensación de impotencia.  

• Distracción, pérdida de memoria. La memoria reciente se 

pierde, los objetos se pierden, no sabemos lo que íbamos a hacer 

en el momento siguiente, olvidos. Esto se debe al cambio del 

campo electromagnético de la Tierra. Nuestra memoria está 

grabada como una cinta magnética, el pendular del campo hace 

que se borren algunas memorias.  

• Sudores nocturnos y bochornos. 

• Sensación de frío sin poder calentarte. 

 

 

 

 

 

     El 2012 y los cambios en los Seres Humanos 

Doctora Berrenda Fox  



• Diarreas y vómitos. Tensión extrema. La resistencia al cambio 

hace que no toleremos nada en el cuerpo que no esté en 

resonancia con la nueva vibración, así el cuerpo hace su propia 

limpieza. Tomar mucha agua es lo más recomendable. 

• Mareos y sensación de no estar en eje, enraizado. Todo va 

muy rápido, paren el mundo que me quiero bajar. Sensación de 

que perdemos el control de las cosas y especialmente del tiempo.  

• Ataques de pánico. Sensación de ahogo, todo se pone negro, 

desmayo, hiperventilación, mareo. Cuando los cambios 

vibracionales son muy rápidos, el cuerpo emocional reacciona 

defendiéndose y acentuando aquello que tenemos que observar 

para sanar. La mejor manera de superarlo es centrarse en el 

momento presente, respirar lento y abdominalmente. 

• Más detalles – buscar Doctora Berrenda Fox  

 

 

 

 

 

 

     El 2012 y los cambios en los Seres Humanos 

Doctora Berrenda Fox  



• Visualización de energía. Vemos flotando a nuestro alrededor esferas de 

colores, Orbs o geometrías de luz; vemos los destellos de luz en el aura de otros. 

• Sensación de sincronicidad. Todo fluye sincrónicamente, salimos a la calle, los 

semáforos todos en verde, siempre hay sitio para nuestro vehículo. Los relojes 

marcan 11:11, 2:22, 3:33, 4:44 hasta 5:55; Pensamos en que necesitamos 

solucionar algo y se presenta sola la solución. Pensamos en alguien que queremos 

llamar o ver y se nos aparece.  

• Encuentro con personas del mismo grupo de almas.                       

Nos encontramos con personas con las cuales nos sentimos totalmente 

conectados o compenetrados. Sensación de corazón abierto, mucha emoción y 

deseos de fundirnos con ella o los otros.  

• Confianza en que todo está bien. Actitud de observación. Mirar la realidad 

externa y a pesar de lo que vemos mantenemos la confianza internamente de que 

todo está bien, sentimiento de certeza absoluta. 

• Visualización y sensación de fusión y unidad. La realidad común comienza a 

vibrar y se hace transparente, todo parece vivo. Sensación muy fuerte de Unidad, 

no hay separación en estos estados de vibración, nuestro cuerpo vibra con todo. 

Amor incondicional. Necesidad de dar gracias. Éxtasis. 

 

 

 

     El 2012 y los cambios en los Seres Humanos 

Doctora Berrenda Fox  



• Estamos mutando 

• La Doctora Berrenda Fox facilitadora 

holística del Centro Avalon Wellness en 

Monte Shasta, California suministra 

evidencia de los cambios celulares y del 

ADN.  

• Pudo corroborar a través de múltiples 

análisis algunas personas, especialmente 

los niños ya tienen o están desarrollando  

nuevas cadenas, hélices de ADN.  

 

    Activación del ADN 

• Nuestros sistemas inmunológicos y endocrinos presentan la 

mayor evidencia de estos cambios. Los resultados más notables 

se dieron en las investigaciones con pruebas y terapia 

inmunológicas.  



Sistema 

Endocrino 



• Atributo biológico del cuerpo humano: Es el anteproyecto para el genoma 

humano. Redacta la química para todos los genes, más de 30.000 de ellos. 

• 3-9% es el motor del genotipo, codifica las proteínas y enzimas  

• 91-97% «Química influyente» que modifica y configura al resto.  

Contiene la mayor parte de la información en el diseño humano de la 

vida. 

• Doble hélice dentro del núcleo de cada célula – si la estiraras tendría una 

longitud de más de 201 mil millones de kilómetros  

• Esta biotecnología contiene más que 100 billones veces la información de 

nuestros discos rígidos más avanzados (1) y usa un lenguaje hyper 

sofisticado  

• 23 cromosomas en 2 pares conteniendo la secuencia de 6 mil millones 

pares base o 12 mil millones «letras» 

• El ADN es el elemento básico de quiénes somos, tanto física como 

espiritualmente. Posee un campo vibratorio y electromagnético. Es el 

puente entre la materia y lo divino.  

 

    El ADN 

(1) Shapeshifter 



• Desconocimiento del manejo de 

la biotecnología propia, del 

lenguaje de luz, la geometría 

sagrada, el poder de la intención, 

de los sonidos y de nuestro 

propósito de vida. 

• Allí está El Registro Akáshico, el 

Yo Superior, aquello que buscan 

y llaman “un portal hacia el otro 

lado del velo” 

 

    El ADN 

• Es un campo conocedor, sabe. Cien billones de partes del ADN trabajan 

juntas ¡comunicándose consigo mismo! Tiene “mente” y “sabe” lo que 

ocurre en cada parte de su cuerpo. Por eso personas en coma siguen vivos 

aunque pueda haber una disfunción cerebral total. 

• esos elementos químicos juntos son un puente, como una especie de 

conducto, un portal o puntero cuántico hacia el todo.  

• Evolución: de 2 a 12 hebras 

 

Problema: 



   Los Registros Akáshicos y su Lectura 



   Los Registros Akáshicos 

• Akáshico o ākāśa,   en 

sanscrito significa 

„éter‟, espacio o energía 

cósmica que penetra 

todo el universo y es el 

peculiar vehículo que 

transporta el sonido, la 

luz, la vida. 

• Los Registros Akáshicos son una memoria universal de la existencia, 

un espacio multidimensional dónde se archivan todas las experiencias 

del alma incluyendo todos los conocimientos y las experiencias de las 

vidas pasadas, la vida presente y las potencialidades futuras.  (link a 

más detalles) 

http://unionsuperior.wordpress.com/registros-akashicos/
http://unionsuperior.wordpress.com/registros-akashicos/
http://www.youtube.com/watch?feature=plhttp://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=WqJ0PZlyuOAayer_embedded&v=WqJ0PZlyuOA


   Los Registros    
    Akáshicos 

Menciones de los 

Registros Akáshicos: 

• Egipto: Tablas de Thoth 

• Biblia: Libro de la Vida 

• Islam: Tabla Eterna 

• Mayas: Banco Psi 

 



La destraba de los bloqueos 

en la atención individual  

Dar 
Recibir 

Futuro 

Pasado 

El Campo magnético y su 

correspondencia en 

nuestra vida 

dar 

recibir 

futuro 

pasado 



   Los Registros Akáshicos y su Lectura 

• Allí están inscriptas los conocimientos, dones de todas las vidas pasadas, 

la potencialidad de la presente y de las futuras vidas e incluye respuestas 

a todas las preguntas  

– ¿Cuál es el propósito de mi vida? 

– ¿Cuáles son las barreras que impiden la implementación de mi pleno 

potencial? 

– ¿Cómo lograr vivir una vida equilibrada, plena y llena de abundancia? Etc. 

 

http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=Us8uWwu51sw


  Testimonios de la lectura de Registros    

  Akáshicos 

Testimonio de Ana, Barcelona. 

«La lectura de registros fue muy curiosa , me mostro  un interruptor que estaba esperando 

ser activado por mi, y al hacerlo resulto que un engranaje que nunca se había usado , 

comenzó a funcionar mostrándome la fuerza, la disposición y la entrega que están en mi y 

que por miedo a no estar a la altura , jamás lo había utilizado. Al hacerlo la vida me ha 

cambiado, y de no tener trabajo de psicóloga que es mi profesión, he pasado ha trabajar en 

un gabinete con niños discapacitados, me siento una mujer con recursos; estoy encantada. 

Ojala hubiese ocurrido antes, pero como dice la maga blanca , todo pasa en el momento 

adecuado. » 

Testimonio de Inmaculada, Rubi, Barcelona: 

«Al leerme los registros me di cuenta de la luz que hay en mi interior y que estaba 

totalmente tapada por el dolor, la rabia y el sentimiento de no aceptación. Esto estaba 

alojado en las vivencias de mi niñez ,y en ese momento fui consciente de lo que me limitaba. 

La lectura me ha proporcionado la oportunidad de identificar entender y poder resolver 

todo aquello  que me limita en mis relaciones personales, no es fácil pero se que lo puedo 

conseguir.» Ella pudo resignificar el pasado y ahora está muy atenta para no repetir los 

mismos patrones de su infancia con sus propios hijos. 

 



  Testimonios de la lectura de Registros    

  Akáshicos 

    Testimonio de Alejandro Juan, Buenos Aires. 

 «Hola Johannes!!! 

 Estoy muy contento pues, a partir de la vez que nos vimos e hiciste la 

 lectura  de registros, Me siento muy bien; estoy muy tranquilo, casi  diría 

 con una  serenidad inusitada, me concentro muy bien en la oficina  y mi 

 trabajo sale adelante sin problemas, me hago respetar, pongo límites, 

 me siento libre de apegos, nada me ata a nada y ando por la vida muy 

 suelto, muy libre ... y feliz!!!!  

 Debo reconocer que es la primera vez que me siento tan bien en 

 muchos muchos años, y es el momento para aprovechar y recomenzar 

 mi camino de sanador, mi camino espiritual ... » 
 

    No todos los casos son tan espectaculares, pero se suelen revelar con     

    claridad los próximos pasos a dar en el camino evolutivo, el despliegue de  

    las potencialidades verdaderas del Ser. 



• www.kryonespanol.com con 

detalles sobre el ADN y muchos 

audios 

• Capa 2:  Torah E’ser Sphirot 

 

• Interpretación de Kryon: 

“Programación Divina” o “La 

Programación de la Ley Divina” 

• Capa 3: Netzach Merkava 

Eliyahu 

 

• Interpretación de Kryon: 

“Ascensión y activación” 

 

 

 

   Kryon y Lee Caroll sobre el ADN 

http://www.kryonespanol.com/


• 20-12 – 20 – fractal de tiempo base para los mayas 

    – 12 – punto máximo de un aprendizaje, de la maduración   

   de un ciclo de aprendizaje / era a otro 

 

 

 

 

    El cambio del 2012 y la mirada maya 

Detalles: «El amanecer del nuevo tiempo planetario – el autentico 

mensaje maya» de la Madre Nah Kin.; Código Dresde. 

Miedo 

Fragmentación 

Sufrimiento Enfermedad, 
Escasez 

Degeneración 

Muerte Amor 

Conciencia de 
unidad 

Alegría de  
vivir 

Plenitud, 
Abundancia 

Regeneración 

Vida Eterna, 
sin tiempo 



El cambio paradigmático: descubriendo quienes somos en esencia 

al Silencio 

a la Abundancia 

a la Cooperación 

a la Sabiduría 

De la incertidumbre 

De la sobrecarga de info 

De la escasez 

De la competencia 

Del conocimiento 

a la Certeza 

     El cambio: ¿Hacia dónde vamos? 

del Falso Yo a la Conciencia 

Metainteligencia 



Pensamiento Lineal Pensamiento No-lineal 

• Reconocimiento de las múltiples 

líneas de explicación, perspectivas, 

dimensiones y de la circularidad 

del tiempo 

• Educación como el despertar o 

recordar de la sabiduría innata y 

la exploración a través del juego 

• Múltiples  centros de causa-

consecuencia 

• Atención plena al presente y  

desarrollo de la sincronicidad 

• Foco en el beneficio del sistema 

en su totalidad  

• Expansión de Conciencia y de las 

capacidades extra-sensoriales 

 

 

     El cambio: ¿Hacia dónde vamos? 

• Principio – medio – fin  

• Secundaria-Preparatoria-Universidad 

• Enseñanza-Aprendizaje-Conocimiento 

• Somos secuenciales, una cosa tras la 

otra 

• Existe una sola verdad, una sola causa, 

una sola consecuencia  

• Tiempo lineal: Pasado – Presente – 

Futuro 

• Hay que esforzarse para lograr las 

cosas, pasar exámenes 

• Una sola dimensión que se puede 

percibir con los 5 sentidos ordinarios 

• «Soy el cuerpo o la mente» «¿Cuál es 

mi beneficio» 

 

 



    De la dualidad a la comprensión      

    multidimensional 

La Botella Klein 

http://www.youtube.com/watch?v=BQayK3xtN-8


El cómo del Cambio 



¿Para qué 

quisieras 

aprender o 

cambiar? 

Ejercicio: 

Anota tus 

respuestas 



La toma de la decisión 

Hacernos   

 protagonistas                        

   de nuestra    

     propia historia 



   La toma de decisión 

Declararse 

Aprendiz 



Lo que veo 
y percibo 

Lo que 
pienso y 

creo 

Lo que me 
gusta o no 
me gusta 

Lo que 
siento 

Lo que 
quiero –   
el deseo 

   ¿Quién soy? 

 

¿Dónde está mi eje? 

Inspirado por la Metainteligencia 



  ¿Quién soy? 

mente 

emociones 

espíritu 

energía 

cuerpo 



  ¿Quien soy? 

Chakra cardiaco 

  Chakra Sexual 

  Chakra de Raíz 

Plexo Solar 

Chakra laríngeo 

Tercer Ojo 

Chakra 

Coronilla 

Cuerpo etérico 

Cuerpo físico 

Cuerpo emocional 

Cuerpo Astral 

Dimensión del Alma 

Cuerpo causal 

Cuerpo espiritual 

Cuerpo mental inferior 

Cuerpo 

3D 

4D 

5D 

6D 

7D 

8D 

9D 

Dim 

10-12D 

         Ombligo  

Más detalles: El hombre multidimensional, Joseph Zaiden, Jean Niklaus  





      La activación – Recordar 



   Somos luz información,        

en todos nuestros cuerpos,  

en todas nuestras   

naturalezas y en todos 

nuestros sentidos 



      Nuestra Naturaleza de Luz 

 



• En términos simples: 

• La Naturaleza 

 CORPORAL 

 

• La naturaleza 

 EXTRACORPORAL 

     Nuestra naturaleza multidimensional 

• Cuando expandimos 

nuestros sentidos, 

expandimos nuestra 

conciencia  



espiritual 

físico 

emocional emocional 

    El Encuentro y la alineación de     

    Nuestros Cuerpos 

 

mental 

Cuerpo de luz,  

Yo cuántico 



      Nuestra Naturaleza:  

   Geometría Sagrada 

 



Luis Frutos 

  Establecer la geometría sagrada en nosotros 

 



  Establecer la geometría sagrada en nosotros 

 

Luis Frutos 



Luis Frutos 



Luis Frutos 



Sistema 

Endocrino 

Luis 

Frutos 



• Visualizar 

– la Naturaleza 

 CORPORAL 

 

– la naturaleza 

 EXTRACORPORAL 

     Ejercicio: Integración de los cuerpos 



  Sistema Multidimensional 

Chakra cardiaco 

  Chakra Sexual 

  Chakra de Raíz 

Plexo Solar 

Chakra laríngeo 

Tercer Ojo 

Chakra 

Coronilla 

Cuerpo etérico 

Cuerpo físico 

Cuerpo emocional 

Cuerpo Astral 

Dimensión del Alma 

Cuerpo causal 

Cuerpo espiritual 

Cuerpo mental inferior 

Cuerpo 

3D 

4D 

5D 

6D 

7D 

8D 

9D 

Dim 

10-12D 

         Ombligo  



  Fusión del cuerpo inferior    

  con el superior 

Cuerpo etérico 

Cuerpo físico 

Cuerpo emocional 

Cuerpo Astral 

Dimensión del Alma 

Cuerpo causal 

Cuerpo espiritual 

Cuerpo mental inferior 

Cuerpo 

3D 

4D 

5D 

6D 

7D 

8D 

9D 

Dim 

10-12D 

Cuerpo 

inferior o 

Personalidad 

Cuerpo 

superior/ 

espiritual 

Más detalles:  

El hombre multidimensional 



    La integración de los cuerpos 



    La integración de los cuerpos 



    Unión de los cuerpos inferiores con los    

    cuerpos superiores  



    Unión del cuerpo integrado    

    con el cuerpo de Dios 







    ¡A la practica! 



• invocación 

La personalidad: 

• Visualiza tu cuerpo físico, de pie, frente a ti. 

• Ahora ve tu cuerpo etérico que rodeándote por completo y 

extendiéndose un poco más allá. 

• Lo siguiente es ver tu cuerpo emocional que envuelve 

completamente el cuerpo etérico, y que se extiende más allá de él. 

• Finalmente, yendo hacia el exterior, aproximadamente a 100 cm de 

tu cuerpo, percibe los límites del cuerpo mental Inferior. 

• Visualiza frente tuya el cuerpo entero de tu personalidad, el cuerpo 

energético del Ego. Un cuerpo amarillo vivido que rodea 

completamente tu cuerpo. 

 

   Ejercicio: La fusión de la personalidad con   

                 el cuerpo espiritual 

El hombre multidimensional, Joseph Zaiden 



El cuerpo espiritual: 

• En primer lugar, visualizarás tu cuerpo astral, con su chakra 

partiendo de la garganta. 

• Rodeando el cuerpo mental superior visualiza el cuerpo del Alma, 

con su chakra extendiéndose desde el tercer ojo. 

• Finalmente ve tu Espíritu, que puedes percibir como un vórtice de 

energía por encima de tu cabeza. Esta dimensión espiritual se 

despliega hacia afuera hasta donde tu ojo puede llegar a visualizarlo. 

Véalo primero llegando a una extensión de unos 10 metros. 

• Ahora ve este enorme, hermoso y majestuoso cuerpo Espiritual 

cubriendo todo el cuerpo de la Personalidad. Deja que sus energías 

luminosas de amor abrazan, envuelvan e imbuyen toda la 

personalidad. 

 

   Ejercicio: La fusión de la personalidad con   

                 el cuerpo espiritual 

El hombre multidimensional, Joseph Zaiden 



Uniendo los dos cuerpos: 

• La personalidad devolverá las energías del cuerpo espiritual de 

amor, y tu pides fusionarte con él. La petición será "Déjanos 

fusionar, pido y permito la fusión". Visualice los dos cuerpos 

fusionándose. No te preocupes acerca de cómo se hace esto, ya 

que ellos saben cómo hacerlo. Todo lo que tienes que hacer es 

expresar tu intención y visualizar su ejecución. Ahora te has 

convertido en una persona con un sistema integrado y 

espiritualmente activado.  

 

   Ejercicio: La fusión de la personalidad con   

                 el cuerpo espiritual 

El hombre multidimensional, Joseph Zaiden 



     Comunicación con los Ángeles y con Dios 



Los obstáculos más 

comunes 

falta de confianza 

dependencias y apegos 

resistencia, rechazo al 

presente 

desequilibrio, 

desalineación             

no estar en eje 

falta de 

autoconocimiento 

trabas emocionales, 

traumas personales 

incapacidad de 

concentrar y enfocarse 

falta de motivación, 

determinación 
falta de herramientas 



    Requisitos para la Activación del    

     ADN y la manifestación del potencial completo 

Aquí el link para la descarga de los libros 

• El desapego (opción  de           

trabajar con el Método 

Sedona) 

• La sanación de la relación   

con el niño interior 

• La integración de la sombra 

(posibilidad:                        

Herramienta 3-2-1) 

• La Práctica del Poder del 

Ahora (Eckhart Tolle) 

 

http://unionsuperior.wordpress.com/2012/10/03/el-poder-del-ahora-de-eckhart-tolle/
http://unionsuperior.wordpress.com/2012/08/05/el-metodo-sedona-sedona-method-in-spanish/
http://unionsuperior.wordpress.com/2012/08/05/el-metodo-sedona-sedona-method-in-spanish/
http://unionsuperior.wordpress.com/2012/10/03/el-phttp:/unionsuperior.wordpress.com/2012/10/03/el-poder-del-ahora-de-eckhart-tolle/oder-del-ahora-de-eckhart-tolle/
http://unionsuperior.wordpress.com/2012/10/03/el-phttp:/unionsuperior.wordpress.com/2012/10/03/el-poder-del-ahora-de-eckhart-tolle/oder-del-ahora-de-eckhart-tolle/


   Vivir con la frescura y confianza del niño interior 



 

     La Conexión con la fuente indicada 

      

independiente de fuentes externas 



La Activación del 

ADN y del Ser 

Multidimensional  

Taller de 

un día completo 

si quieres organizar o participar del taller,  

¡contáctanos!  



      Más Recursos y Contacto 

• Unión Superior – Conexión con el Ser Superior, los 

Guías Espirituales, Activación del ADN y las 

capacidades multidimensionales, Lectura de 

Registros Akáshicos 

http://unionsuperior.wordpress.com, 

www.johannesuske.com   

• Atención de Lectura de Registros Akáshicos y 

cursos en Barcelona, España. Contacto Victoria 

Forcén Álvarez Tel. (0034) 936971850 mail: 

victoria.forcen@gmail.com  

 

http://unionsuperior.wordpress.com/
http://unionsuperior.wordpress.com/
http://www.johannesuske.com/
mailto:victoria.forcen@gmail.com


   ¡GRACIAS! 


