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La Yurta Solange  

Benedizione della Terra Yoni

 

Ciao sono Carlita Moon Mother,

Benvenuta ne La Yurta Solange!
 

Questo è lo Spazio Sacro in cui puoi dedicare 1 ora di Cura a te stessa 

per imparare a ri-collegarti alla Terra e alla Luna attraverso la 

“Meditazione dell’Albero del Grembo”

 

Puoi inoltre ricevere, su richiesta,

Grembo” 
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Oggi ti voglio donare la Benedizione della Terra Yoni 
 

La Yoni è la tua vagina, la tua vulva ed è un Santuario 

 

E’ il bellissimo passaggio attraverso cui 

emerge la Vita e attraverso cui noi 

donne ci connettiamo alla Terra 

 

La Yoni, la nostra Yoni, collega il 

mondo esterno alla nostra oscurità 

interna e al nostro centro Spirituale 

del Grembo radicandoci alla Terra 

 

E’ un santuario fisico del Divino 

Femminile in tutti i suoi aspetti…di 

donna giovane, di donna adulta, di 

donna matura e di donna anziana 

 

Quando chiediamo qualcosa a qualcuno, come ad esempio: “Per favore, 

mi dai del sale?” 

Cosa facciamo? Usiamo la nostra forza di volontà perché ce lo dia?  

Ci sforziamo di visualizzare mentre ci passa il sale? Direi di no… 

semplicemente chiediamo, apriamo la mano, ci rilassiamo e aspettiamo 

che ci dia il sale 
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Ecco, la stessa cosa avviene con il Divino Femminile, semplicemente 

chiediamo la Sua presenza e la Sua Benedizione, ci apriamo per ricevere, 

ci rilassiamo sapendo che Lei ci darà quello che abbiamo chiesto 

 

E quindi la Benedizione della Terra Yoni è una combinazione di elementi: 

è una semplice posizione delle mani, una Preghiera, un’apertura e una 

disponibilità a ricevere e a sperimentare questa Energia 

 

Quindi ora ti chiedo di sederti davanti a me in ginocchio e mettere le 

tue mani in posizione di preghiera, giunte ma leggermente aperte con i 

pollici uniti  

 

Ed ora immagina che io appoggi le mie mani all’esterno delle tue mani e 

insieme facciamo un bel respiro 
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Chiudi gli occhi e apriti semplicemente a ricevere 

 

Dalla Mia Yoni alla Terra 

Dal Mio Cuore alle tue Mani 

Dal Cuore della Madre alla Tua Yoni 

Sacralità  Amore e Vita 

 

Ecco ora stacco le mie mani dalle tue e tu puoi posizionare una mano 

sul cuore e l’altra sul Grembo e rimani così per qualche minuto 

L’Energia della Dea sta arrivando a te e tu non devi fare nient’altro 

che riceverla 

 
 

 

 

 

Benedizioni date e Benedizioni ricevute…Namastè 

Carlita Moon Mother 
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Carlita Moon Mother – La Voce – Carla G. Colotti 

 

Testi delle Meditazioni – Miranda Gray (Benedizione del Grembo) 

 

Ruach – Testo, voce e musica – Miriàm Brichetti 

 

Audio, Video & WebMarketing – Angelo Mangiapane (mio compagno di vita) 

 

Associazione Uanlab – Serena Melloni e Viviana Molinari 

(grazie a loro la Yurta Solange esiste nella materia) 

 

 

 
 

Grazie Madre e grazie Nonna… 

le due energie che mi sostengono e mi guidano 


