
La vérite sur ce que vous mangez
Lundi à 20h50



CETTE SEMAINE SUR ODYSSEE...
Parmi les nouveautés

20:50 LUNDI 1 SEPTEMBRE
La vérite sur ce que vous mangez
Episode Documentaire (Royaume-Uni) de Jill FULLERTON SMITH produit en 2007
Est-il vrai que les tomates protégent la peau du soleil et contribuent à conserver notre jeunesse ? Boire de l'eau
avant un repas coupe-t-il la faim ? Est-ce que l'ail est un viagra naturel ? Manger des aliments riches en fibre
réduit-il le risque de cancer ? Cette série documentaire a l'ambition de répondre à toutes ces questions et à
beaucoup d'autres encore. Avec un ton décalé et accessible, elle a le mérite de revenir sur beaucoup d'idées
reçues qui réglementent notre manière de nous nourrir en livrant aux téléspectateurs des conseils précieux pour
vivre mieux au quotidien.  

22:40 LUNDI 1 SEPTEMBRE
Rendez-moi mon sexe
Documentaire (Royaume-Uni) de Todd AUSTIN produit en 2004
Qu'est ce que veut dire avoir été à la fois homme et femme en ayant vécu distinctement les deux conditions ?
Charles Kane, le protagoniste de ce documentaire inédit, est parmi ceux qui peuvent témoigner d'une telle expé-
rience. Ancien entrepreneur iranien de succès, Sam Hashimi, subi successivement la faillite de son business,
l'abandon de sa femme et des ses enfants et la traversée d'une longue dépression qui finit par affecter son iden-
tité masculine. Il décide de devenir femme. Après un lourd travail de chirurgie, Sam semble vivre heureux dans
la peau de Samantha. Mais après deux ans, une profonde insatisfaction survient, Samantha finit par considérer
ce changement comme la plus grand erreur de sa vie. Samantha veut redevenir un homme. Sam devenu
Samantha s'appelle aujourd'hui Charles et se bat pour réacquérir à nouveau sa pleine masculinité.  

inédit

inédit



07:05 Les carnets de Noé
Kenya   
Episode Documentaire (France) de Olivier CHIABODO produit en 1999

07:55 Grandeur nature
La protection des oiseaux, Natures Préservées par dela des frontières     
Episode Documentaire (France) produit en 2006

08:50 Tous à la brocante
PIERRE BELLEMARE   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

09:20 Arts de vivre
Dépaysement et traditions   
Episode Documentaire (France) de Jean LURET produit en 2007

09:50 Je ne suis pas celui que vous croyez
de pasteur à vendeur de voiture   
Episode Documentaire (Etats-Unis d'Amérique) produit en 2004

10:40 Une maison, un défi
KRISTIAN DIGBY   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2007

11:25 Arts de vivre
Glamour et volupté   
Episode Documentaire (France) de Jean LURET produit en 2007

11:50 Tous à la brocante
ALAIN CHAMFORT   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

12:20 Les maisons du sud - Maroc
Episode Documentaire (France) de ALEXANDRE MEDAN produit en
2007

12:35 L'art des jardins  
Episode Documentaire (France) de À compléter produit en 2007

12:50 Animaux et compagnie
Handi chiens   
Episode Documentaire (France) de Laurent FOUR produit en 2005

13:05 Grandeur nature
La moule perlière du Morvan   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

13:35 Animaux et compagnie
L'obésité animale, Nouvelles races de chats   
Episode Documentaire (France) de Laurent FOUR produit en 2005

14:05
Chili, le désert d'Atacama   
Documentaire (France) de Patrick PROFIT produit en 2003

14:55
Vitamines mode d'emploi   
Documentaire (Royaume-Uni ) de Dan KENDALL produit en 2004

15:50
Christian Lacroix, le voyageur immobile   
Documentaire (France) de CHRISTIAN DIAS,JULIEN GRAPPE produit en
2005
16:45 Arts de vivre
Confidences et bonnes Manières   

Samedi 30 août

Episode Documentaire (France) de Jean LURET produit en 2007

17:10 Tendances sur la ville
STOCKHOLM   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006

17:35 Tendances sur la ville
LOS ANGELES   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006

18:00 SOS Marieuse
sos marieuse: lynn guthrie   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) de KIRSTY CUNNINGHAM pro-
duit en 2007

19:00 Une maison, un défi
KRISTIAN DIGBY   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2007

19:45 Tous à la brocante
Anne Roumanoff   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

20:15 Les maisons du sud - Maroc
Les maisons du sud - Maroc   
Episode Documentaire (France) de ALEXANDRE MEDAN produit en
2007

20:30 L'art des jardins  
Episode Documentaire (France) de À compléter produit en 2007

20:45 Arts de vivre
Evasion, Chic et confortable   
Episode Documentaire (France) de Jean LURET produit en 2007

21:15 Une maison, un défi
MARTIN ROBERTS   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2007

22:00 Demain, j'ouvre ma boutique chic
gotstyle tornto   
Episode Documentaire (Canada) produit en 2006

22:20 Demain, j'ouvre ma boutique chic
UNION LOS ANGELES   
Episode Documentaire (Canada) produit en 2006

22:45
Christian Lacroix, le voyageur immobile   
Documentaire (France) de CHRISTIAN DIAS,JULIEN GRAPPE produit en
2005

23:40 Confessions intimes
Confessions intimes   
Episode Documentaire (France) produit en 2003



20:45 Arts de vivre
Evasion, Chic et confortable
Episode Documentaire (France) de Jean LURET produit
en 2007
C'est une odyssée glamour dans les passionnants
méandres des Arts de Vivre en France. Les thèmes s'en-
chaînent aux rythmes de rencontres insolites, gour-
mandes, florales, luxueuses et raffinés... Des rencontres
qui invitent au bien-être dans des espaces riches en émo-
tions sensorielles. Des lieux où l'on côtoie le bon goût et
les belles manières, l'esthétisme et l'exotisme. On y
retrouve de nombreuses célébrités qui nous charment par
leurs savoureuses anecdotes et nous guident dans des
lieux de rêve. Une série où se marient l'excellence, l'élé-
gance et l'insolite. 

21:15 Une maison, un défi
MARTIN ROBERTS
Episode Documentaire (Royaume-Uni) produit en 2007
Est-ce que les spécialistes de la télévision sont vraiment des spé-
cialistes ? Ils sont toujours prêts à vous livrer conseils et astuces
à propos de tout, de l'objet d'art à l'héritage, de la maison à l'é-
tranger à celle de luxe à la campagne. Mais de quoi sont-ils
capables hors des plateaux télé ?
Nous allons le découvrir. Ils vont risquer leur argent et leur répu-
tation en recréant certains des défis de leur vraie vie. Voilà ce
qu'ils vont affronter : joindre l'acte à la parole.
Dans cet épisode le protagoniste est Martin Roberts,
célèbre présentateur de l'émission anglaise " House under
the hammer ". Mais cette fois-ci, Martin va enquêter plus
loin que les habituelles maisons vendues aux enchères, il
part à la recherche d'une maison de vacances pour lui-
même...

Samedi 30 août

22:00 Demain, j'ouvre ma boutique chic
GOTSTYLE TORONTO, UNION LOS ANGELES
Episode Documentaire (Canada) produit en 2006
Un décorateur a un temps limité et un budget donné pour
relooker une boutique de prêt à porter. Le but essentiel
c'est satisfaire son client. Mais tout ne se passe pas tou-
jours comme prévu,  mésententes entre les différents pro-
tagonistes, budget allégrement dépassé, ou encore retard
des travaux....autant d'aléas qui rendent le programme
réaliste et captivant. 
A chaque épisode, un nouveau magasin à redéfinir par un
designer dans une nouvelle ville. 

22:45
Christian Lacroix, le voyageur immobile
Documentaire (France) de CHRISTIAN DIAS,JULIEN
GRAPPE produit en 2005
Le documentaire de Christian Dias nous plonge dans l'en-
fance de Christian Lacroix et s'attache plus particulière-
ment au contexte, aux thèmes qui ont marqué et inspiré
le couturier. Le quartier de Trinquetaille à Arles, les tenues
vestimentaires d'autrefois, la Camargue, le mythe de
l'Arlésienne, mais également le musée Arlatem, véritable
mémoire d'Arles et de la Provence, créé par le poète
Frédéric Mistral et qui a largement inspiré Christian Lacroix
dans ses créations. De manière plus intime, le film s'inté-
resse également à l'homme qui se cache derrière le créa-
teur à travers sa famille et ses origines. 

En soirée...

inédit

inédit



07:00 Les carnets de Noé
Kenya   
Episode Documentaire (France) de Olivier CHIABODO produit en 1999

07:55 Grandeur nature
Les gardiens du Verdon, Biodiversité: l'affaire de tous    
Episode Documentaire (France) produit en 2006

08:45 Tous à la brocante
GUILLAUME DURAND   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

09:20 Arts de vivre
Les grandes tendances   
Episode Documentaire (France) de Jean LURET produit en 2007

09:45 SOS Marieuse
sos marieuse: sally cox   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) de KIRSTY CUNNINGHAM pro-
duit en 2007

10:45 Une maison, un défi
LUCY ALEXANDER   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2007

11:30 Arts de vivre
Bonne table et bien être   
Episode Documentaire (France) de Jean LURET produit en 2007

11:55 Tous à la brocante
ALBERT ALGOUD   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

12:20 Les maisons du sud - Maroc
Episode Documentaire (France) de ALEXANDRE MEDAN produit en
2007

12:35 L'art des jardins  
Episode Documentaire (France) de À compléter produit en 2007

12:50 Animaux et compagnie
Les chiens et les sauveteurs   
Episode Documentaire (France) de Laurent FOUR produit en 2005

13:05 Grandeur nature
La naturalité dans les Vosges du Nord   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

13:35 Animaux et compagnie
Les chiens visiteurs   
Episode Documentaire (France) de Laurent FOUR produit en 2005

13:50 Animaux et compagnie
Les nacs   
Episode Documentaire (France) de Laurent FOUR produit en 2005

14:05
Kerala au fil de l'eau   
Documentaire (France) de Patrick PROFIT produit en 2003

15:00
Le droit de savoir : Enquête sur les premiers pas d'un top model   
Documentaire (France) de Patrick DEDOLE produit en 2001
16:10

Dimanche 31 août

Les années sea, sex and sun   
Documentaire (France) de Pierric GANTELMI D'ILLE produit en 2003

17:05 Arts de vivre
Evasion, Chic et confortable   
Episode Documentaire (France) de Jean LURET produit en 2007

17:30 Demain, j'ouvre ma boutique chic
HOTEL INDIGO CHICAGO   
Episode Documentaire (Canada) produit en 2006

17:50 Demain, j'ouvre ma boutique chic
American Appaarel Key West   
Episode Documentaire (Canada) produit en 2006

18:15 Je ne suis pas celui que vous croyez
de tondeur de moutons à coiffeur   
Episode Documentaire (Etats-Unis d'Amérique) produit en 2004

19:00 Une maison, un défi
MARTIN ROBERTS   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2007

19:45 Tous à la brocante
Hélène de Fougerolles   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

20:15 Les maisons du sud - Maroc
Les maisons du sud - Maroc   
Episode Documentaire (France) de ALEXANDRE MEDAN produit en
2007

20:25 L'art des jardins
L'art des jardins   
Episode Documentaire (France) de À compléter produit en 2007

20:50
Marilyn forever   
Documentaire (Etats-Unis d'Amérique) de TED NEWSON produit en
1996

22:30 Appels d'urgence
Les bobos de l'été   [Cat. 2]
Episode Documentaire (France) de Sophie ROMILLAT produit en 2006

23:40
Les falbalas de Jean-Paul Gaultier   
Documentaire (France) de Tonie MARSHALL produit en 2004

00:35 Confessions intimes
Confessions intimes   
Episode Documentaire (France) produit en 2003

02:30 Histoires naturelles
Les insolites d'histoires naturelles   
Episode Documentaire (France) de Jean-Pierre FLEURY,Christophe
RESSE,Alain HEBERT,Anthony MARTIN produit en 2005



20:50
Marilyn forever
Documentaire (Etats-Unis d'Amérique) de TED NEWSON
produit en 1996
Images d'archives souvent peu connues, témoignages de
très proches, ce document est un monument à la mémoi-
re de l'icône. Tout est passé à la loupe. L'enfance chao-
tique de Marilyn est retracée ici en détails pour expliquer
certaines facette du personnage. Placée en famille d'adop-
tion alors qu'elle n'est âgée que de quelques jours, elle ne
retrouve sa mère qu'à 7 ans (une situation qui ne durera
pas longtemps car sa mère est souvent internée en hopi-
tal psychiatrique). Après avoir été placée dans plusieurs
familles d'accueil, la petite est confiée à sa "tante Grace"
une amie de sa mère qui deviendra son tuteur légal. 
La vie privée comme la vie publique de la star sont
détaillées grâce à de nombreuses archives. Les courtes
périodes de joie alternent avec les longues périodes de
dépression. La carrière fantastique de celle qui reste l'icô-
ne des Trente Glorieuses est longuement abordée.   
Ce film d'archives hors norme permet de comprendre
comment ce petit bout de femme a brulé sa vie de tous
les côtés mais aussi comment la vie l'a brulé. On saisit
mieux la légende qu'elle est devenue.

Dimanche 31 août

22:30 Appels d'urgence
Les bobos de l'été
Episode Documentaire (France) de Sophie ROMILLAT
produit en 2006
Durant l'été, tout peut arriver. La période des vacances
peut se transformer en un véritable cauchemar. Plusieurs
centaines de personnes se noient chaque année en France
pendant cette période de l'année. Souvent ce sont des
gens qui ont oublié les consignes élémentaires de pruden-
ce. Pour que l'insouciance des touristes ne se transforme
pas en drame des anges gardiens veuillent sur eux. Les
sauveteurs arpentent les plages pour soigner les petites
souffrances qui peuvent gâcher les vacances. Entre cas
urgents et petits bobos, pompiers, équipes médicales des
services d'urgences, médecins de garde doivent faire face
à toute sorte de situation.               

23:40
Les falbalas de Jean-Paul Gaultier
Documentaire (France) de Tonie MARSHALL produit en
2004
L'une des plus grandes icônes de la mode se livre pour la
première fois  dans un portrait unique Au delà du travail
d'un monstre sacré, l'intimité d'un homme complexe, pas-
sionnant et toujours surprenant.  Il est l'un des plus éton-
nants et des plus célèbres couturiers français. 
Gosse de banlieue, fasciné par la mode, Jean-Paul Gaultier
a réinventé  les  corsets, les jupes pour les hommes, le
pull marin ou les boites de conserve recyclées en brace-
lets....  De Madonna à Sting, on ne compte plus les stars
qui ont adopté son style, à la fois chic et  populaire. Tout
récemment, le célèbre couturier a dessiné les costumes
de Gael Garcia Bernal, le personnage du jeune travesti
dans le film " Mauvaise Education " du cinéaste espa-
gnol Pedro Almodovar.   Souvent provocateur, et tou-
jours tendre, Jean-Paul Gaultier est devenu une icône
de la mode. Mondialement connue, sa marque est celle
d'un groupe très florissant, adossé à la maison Hermès.
Derrière l'homme médiatique, qui apparaît en public
avec une bonne humeur et une énergie évidentes, la
réalisatrice Tonie Marshall a voulu partir à la recherche
d'un autre Jean-Paul Gaultier, plus secret, plus roman-
tique, plus révolté aussi... Elle nous avait déjà
enchantée avec ses longs métrages comme " Vénus
Beauté Institut ", couronné par 4 récompenses aux
Césars en 2000.  Dans ce portrait-vérité, émaillé d'inter-
views de ses amis intimes (Jean-Baptiste Mondino,

Catherine Deneuve...), Tonie Marshall nous fait vivre une
rencontre exceptionnelle avec l'un des plus talentueux
créateurs de notre  temps. A mi-chemin toujours des
modes masculine et  féminine. 

En soirée...



07:05 Grandeur nature
Les vallons obscurs   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

07:30 Grandeur nature
Les hauts plateaux du Vercors   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

08:00 Carnets de route
Carnet de la mer Egée, Une balade irlandaise     
Episode Documentaire (France) produit en 2003

09:00 Grandeur nature
Montagne d'Engins, Vercors nature, Les grands causses  
Episode Documentaire (France) produit en 2006

09:55 Les routes oubliées
Ghana, un îlot de démocratie   
Episode Documentaire (France) de Jean-Charles DENIAU produit en
2003

10:50 L'invention de la cuisine
MICHEL BRAS   
Episode Documentaire (France) de PAUL LACOSTE produit en 2000

11:40 Tous à la brocante
Anne Roumanoff   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

12:10 Les maisons du sud - Maroc
Episode Documentaire (France) de ALEXANDRE MEDAN produit en
2007

12:25 L'art des jardins
Episode Documentaire (France) de À compléter produit en 2007

12:40 Des vins et des hommes
Loulou Bize Leroy   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

12:55 Des vins et des hommes
Frédéric Mignier   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

13:10 Les carnets de Noé
Kenya   
Episode Documentaire (France) de Olivier CHIABODO produit en 1999

14:05 Les carnets de Noé
Kenya   
Episode Documentaire (France) de Olivier CHIABODO produit en 1999

15:00
Marilyn forever   
Documentaire (Etats-Unis d'Amérique) de TED NEWSON produit en
1996

16:40
Des rats dans la ville   
Documentaire (France) de Nicolas VALODE produit en 2005

Lundi 1 septembre

17:25 Je dépense trop mais je me soigne
Je dépense trop mais je me soigne: Blackpool   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006

18:25 Tendances sur la ville
LONDON   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006

18:50 Tendances sur la ville
PRAGUE   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006

19:15 Tous à la brocante
GUILLAUME DURAND   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

19:45 Les maisons du sud - Maroc
Les maisons du sud - Maroc   
Episode Documentaire (France) de ALEXANDRE MEDAN produit en
2007

20:00 L'art des jardins
L'art des jardins   
Episode Documentaire (France) de À compléter produit en 2007

20:15 Des vins et des hommes
Catherine Papon-Nouvel   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

20:30 Des vins et des hommes
Denis Dubourdieu   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

20:50 La vérite sur ce que vous mangez
THE TRUTH ABOUT FOOD   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) de Jill FULLERTON SMITH pro-
duit en 2007

21:40 Je dépense trop mais je me soigne
Je dépense trop mais je me soigne: Bristol   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006

22:40
Rendez-moi mon sexe   [Cat. 2]
Documentaire (Royaume-Uni ) de Todd AUSTIN produit en 2004

23:20 Le droit de savoir
Légion étrangère: les recrues de la seconde chance   [Cat. 2]
Episode Documentaire (France) de Philippe BODET,Jean-Pierre GUILLE-
REZ produit en 2005

00:35 Confessions intimes
Confessions intimes   
Episode Documentaire (France) produit en 2003



20:50 La vérite sur ce que vous mangez
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) de Jill
FULLERTON SMITH produit en 2007

Est-il vrai que les tomates protégent la peau du soleil et contri-
buent à conserver notre jeunesse ? Boire de l'eau avant un repas
coupe-t-il la faim ? Est-ce que l'ail est un viagra naturel ? Manger
des aliments riches en fibre réduit-il le risque de cancer ? Cette
série documentaire a l'ambition de répondre à toutes ces ques-
tions et à beaucoup d'autres encore. Avec un ton décalé et
accessible, elle a le mérite de revenir sur beaucoup d'idées
reçues qui réglementent notre manière de nous nourrir en livrant
aux téléspectateurs des conseils précieux pour vivre mieux au
quotidien.  
Dans cet épisode nous allons explorer les différentes types
de diètes qui nous aident dans la prévention des maladies
ainsi que des conseils sur ce que nous devons manger afin
d’avoir une vie en pleine santé…    

Lundi 1 septembre

21:40 Je dépense trop mais je me soigne
Jason Cooper 
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006
Comment vivre et se faire plaisir sans exploser 
son budget ? 
C'est à cette question qu'une équipe composée d'un psychologue
et d'un coach va tenter de répondre.
Les deux spécialistes essayerons de raisonner ces " junkies de la
dépense " durant une thérapie de quatre semaines. Nous y
découvrons des personnages attachants qui ne demandent qu'à
être aidés.
Drôle, étonnant, poignant, voici un documentaire réalité qui
dévoile le mal être des dépensiers compulsifs.
Jason Cooper est un accro au shopping de 36 ans. Son
compte en banque est une véritable catastrophe. Il gagne
700 euros par mois mais ses dettes s'élèvent à 46000
euros. Il est temps de faire redescendre Jason sur terre.   

22:40
Rendez-moi mon sexe
Documentaire (Royaume-Uni ) de Todd AUSTIN produit
en 2004
Qu'est ce que veut dire avoir été à la fois homme et
femme en ayant vécu distinctement les deux conditions ?
Charles Kane, le protagoniste de ce documentaire inédit,
est parmi ceux qui peuvent témoigner d'une telle expé-
rience. Ancien entrepreneur iranien de succès, Sam
Hashimi, subi successivement la faillite de son business,
l'abandon de sa femme et des ses enfants et la tra-
versée d'une longue dépression qui finit par affecter
son identité masculine. Il décide de devenir femme.
Après un lourd travail de chirurgie, Sam semble vivre
heureux dans la peau de Samantha. Mais après deux
ans, une profonde insatisfaction survient, Samantha
finit par considérer ce changement comme la plus
grand erreur de sa vie. Samantha veut redevenir un
homme. Sam devenu Samantha s'appelle aujourd'hui
Charles et se bat pour réacquérir à nouveau sa plei-
ne masculinité.  

En soirée...

inédit

inédit



07:00 Grandeur nature
La combe Lavaux   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

07:30 Grandeur nature
La baie de Somme   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

07:55 Carnets de route
L'heure espagnole, L'automne au Québec    
Episode Documentaire (France) produit en 2003

08:55 Grandeur nature
La nature au coeur de la ville, Les gardiens de Bavella   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

09:50 Les routes oubliées
Sarawak, paradis caché de Bornéo   
Episode Documentaire (France) de Marc MOPTY produit en 2003

10:45 L'invention de la cuisine
PIERRE GAGNAIRE   
Episode Documentaire (France) de PAUL LACOSTE produit en 2001

11:40 Tous à la brocante
Hélène de Fougerolles   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

12:05 Les maisons du sud - Maroc 
Episode Documentaire (France) de ALEXANDRE MEDAN produit en
2007

12:20 L'art des jardins 
Episode Documentaire (France) de À compléter produit en 2007

12:35 Des vins et des hommes
Diane Juhliet   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

12:50 Des vins et des hommes
Bret Brothers   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

13:05 Les carnets de Noé
Inde   
Episode Documentaire (France) de Olivier CHIABODO produit en 1999

14:05 Les carnets de Noé
Seychelles   
Episode Documentaire (France) de Olivier CHIABODO produit en 1999

15:00
Le droit de savoir : Génération low cost ou comment dépenser moins
cher   
Documentaire (France) de Hugo PLAGNARD produit en 2007

16:20
Le droit de savoir : Trafics alimentaires   
Documentaire (France) de THOMAS CHAGNAUD produit en 2005

17:15 SOS Marieuse   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) de KIRSTY CUNNINGHAM pro-
duit en 2007

Mardi 2 septembre

18:15
French Touch   
Documentaire (France) produit en 2003

19:15 Tous à la brocante
PIERRE BELLEMARE   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

19:40 Les maisons du sud - Maroc
Episode Documentaire (France) de ALEXANDRE MEDAN produit en
2007

19:55 L'art des jardins
Episode Documentaire (France) de À compléter produit en 2007

20:10 Des vins et des hommes
Bruno Bilancini   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

20:30 Des vins et des hommes
Henri Duboscq   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

20:45 SOS Marieuse
sos marieuse: lexi proud   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) de KIRSTY CUNNINGHAM pro-
duit en 2007

21:45
Le droit de savoir : Les accidentés de la vie, la rage de vivre   
Documentaire (France) de DANIELE ALET produit en 2002

22:55
Les années sea, sex and sun   
Documentaire (France) de Pierric GANTELMI D'ILLE produit en 2003

23:45
Vitamines mode d'emploi   
Documentaire (Royaume-Uni ) de Dan KENDALL produit en 2004

00:35 Confessions intimes
Episode Documentaire (France) produit en 2003

02:10 Histoires naturelles
Des histoires insolites   
Episode Documentaire (France) de Jean-Pierre FLEURY,Christophe
RESSE,Alain HEBERT,Anthony MARTIN produit en 2005



20:45 SOS Marieuse
Lexi proud
Episode Documentaire (Royaume-Uni) de KIRSTY CUN-
NINGHAM produit en 2007
Dans notre société il peut s'avérer difficile de trouver le ou la par-
tenaire idéale. 
Des difficultés d'ordre pratique et psychologique entravent sou-
vent le bon déroulement des nombreuses relations sentimen-
tales. Aneela Rahaman est d'origine indienne, les mariages
arrangés dans son milieu culturel sont encore monnaie couran-
te. Elle-même vit une union heureuse depuis 14 ans à la suite
d'un mariage arrangé  Dans cette série elle va utiliser son expé-
rience et son flair pour aider des célibataires frustrés à sortir de
leur solitude. Tout un travail de sélection, dans lequel les proches
du candidat, sont inclus. Rien n'est laissé au hasard, tout est
analysé pour que l'amour triomphe durablement.
À trente-trois ans, Lexi Proud a tout ce qu'une femme
peut désirer : une incroyable réussite professionnelle,
une belle voiture, et un somptueux appartement à
Londres, mais l'argent ne peut pas tout acheter. Lexy
Proud, trente-trois ans, est propriétaire à Wandsworth,
un quartier verdoyant, au sud de Londres. En surface,
tout semble parfait. Lexi a arrêté l'école à seize ans pour
être hôtesse de l'air. Elle dirige à présent une compagnie
de jets privés pour hommes d'affaires et célébrités mil-
lionnaires. Pourtant Lexi est toujours célibaitaire...

21:45
Le droit de savoir
Les accidentés de la vie, la rage de vivre
Documentaire (France) de DANIELE ALET produit en
2002
Ils s'accrochent à la vie et ils ont entre 19 et 25 ans. Sur
la route ou au travail, ils ont perdu une partie de leurs
capacités vitales. Pourtant grâce à la médecine, à leur
entourage et surtout à leur volonté de vivre, ils ne sont
plus victimes. 
En région parisienne, à Garches, nos équipes ont suivi
pendant un ans les parcours impressionnants d'Alexandre,
disc-jockey de 19 ans, Jean Manuel, CRS de 25 ans et
Jennifer, étudiante de 20 ans. Comment vivent-ils le trau-
matisme de ne plus pouvoir bouger, marcher, faire l'amour
comme avant ? 
D'où viennent leur formidable énergie, ce moral d'acier qui
leur permet de se réadapter à ce monde qui n'est pas fait
pour eux ? Après l'accident, la rage de vivre.

Mardi 2 septembre

22:55
Les années sea, sex and sun
Documentaire (France) de Pierric GANTELMI D'ILLE pro-
duit en 2003
Au début des années 70, de jeunes photographes sortent
des studios et proposent une nouvelle vision des femmes
et de la mode. Ils vont à le recherche du soleil, du ciel
éternellement bleu, des plages de sable fin et d'une mer
turquoise. Parmi eux, Jean-Daniel Lorieux, Hans Feurer et
Justin Jaekin, le réalisateur d'Emmanuelle. Chacun, photo-
graphes et mannequins, raconte ces images qui ont fait la
une de tous les grands magazines de mode, synonimes de
révolution sexuelle et de liberté des corps et de l'esprit. Ils
racontent tous à leur façon ces fameuses années sea, sex
and sun chantées par Gainsbourg.

23:45
Vitamines mode d'emploi
Documentaire (Royaume-Uni ) de Dan KENDALL produit
en 2004
Pour beaucoup de gens la consommation de vitamines est
un moyen naturel de prévenir ou même de guérir cer-
taines des maladies les plus graves. Chaque jour de mil-
lions de personnes prennent des compléments vitaminés
convaincus de leur capacité à les maintenir en bonne
santé. Mais une inquiétude grandit chez certains scienti-
fiques qui pensent que l'habitude de prendre des vita-
mines en grande quantité pourrait avoir des conséquences
très différentes. Ce documentaire examinera la révolution
des vitamines, de la théorie du prix nobel Linus Pauling
jusqu'aux récentes découvertes scientifiques et enquêtera
sur chacune de nos vitamines préférées.  

En soirée...

inédit



07:05 Grandeur nature
La suberaie de Ceccia, Lac du Bourget, un défi commun    
Episode Documentaire (France) produit en 2006

07:55 Carnets de route
La côte belge, La traversée du Mezenc    
Episode Documentaire (France) produit en 2003

08:55 Grandeur nature
La prairie sous la mer   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

09:20 Grandeur nature
Les reculées de la Haute Seille   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

09:50 Les routes oubliées
Ethiopie: le toit de l'Afrique   
Episode Documentaire (France) de Jean-Charles DENIAU produit en
2003

10:45 L'invention de la cuisine
MICHEL GUERARD   
Episode Documentaire (France) de PAUL LACOSTE produit en 2002

11:35 Tous à la brocante
TOM NOVEMBRE   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

12:05 Les maisons du sud - Maroc
Episode Documentaire (France) de ALEXANDRE MEDAN produit en
2007

12:20 L'art des jardins
Episode Documentaire (France) de À compléter produit en 2007

12:35 Des vins et des hommes
David Ravier   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

12:50 Des vins et des hommes
Mugneret et Gibord   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

13:05 Les carnets de Noé
Sri Lanka   
Episode Documentaire (France) de Olivier CHIABODO produit en 1999

14:00 Animaux et compagnie
Chiens de bergers   
Episode Documentaire (France) de Laurent FOUR produit en 2005

14:15 Les carnets de Noé
Zanzibar   
Episode Documentaire (France) de Olivier CHIABODO produit en 1999

15:10 Animaux et compagnie
L'intelligence des mammifères marins et le bien-être de l'animal   
Episode Documentaire (France) de Laurent FOUR produit en 2006

15:35 Je dépense trop mais je me soigne
Je dépense trop mais je me soigne: Bristol   

Mercredi 3 septembre

Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006

16:35
A comme Ayurveda   
Documentaire (France) de Dominique FRESNE produit en 2005

17:25 SOS Marieuse
sos marieuse: sally cox   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) de KIRSTY CUNNINGHAM pro-
duit en 2007

18:30
Le business des chanteurs disparus   
Documentaire (France) de Geneviève REMBAUX produit en 2006

19:15 Tous à la brocante
ALBERT ALGOUD   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

19:45 Les maisons du sud - Maroc  
Episode Documentaire (France) de ALEXANDRE MEDAN produit en
2007

20:00 L'art des jardins 
Episode Documentaire (France) de À compléter produit en 2007

20:15 Des vins et des hommes
Alphonse Mellot   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

20:30 Des vins et des hommes
Junko Araï   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

20:45
Le droit de savoir : Enquête sur les premiers pas d'un top model   
Documentaire (France) de Patrick DEDOLE produit en 2001

21:55 Tendances sur la ville
MEXICO CITY   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) de À compléter produit en 2006

22:25 Tendances sur la ville
MIAMI   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006

22:50
Amours transexuelles   
Documentaire (France) de E PIERRET,C DESTEVE produit en 2005

23:40
Le droit de savoir : Les français et le sexe   [Cat. 2]
Documentaire (France) de Gadh CHARBIT produit en 2007

00:45 Confessions intimes
Confessions intimes   
Episode Documentaire (France) produit en 2003



20:45
Le droit de savoir : 
Enquête sur les premiers pas d'un top model
Documentaire (France) de Patrick DEDOLE produit en
2001
Céline de Saint-Omer, Alexandra de Bastia, Marie de
Bordeaux, Martine de Haïti, Alissa de Kansas City ont
toutes fait le même rêve : devenir Top Model. Elles se pré-
sentent au plus grand casting du monde, le Elite Model
Look 2001, organisé par la première agence du monde.
Une agence secouée depuis deux ans par un reportage de
la BBC, télévision anglaise, sur le monde sulfureux de la
mode.  Mais les filles s'en moquent. Leur rêve ? Devenir
Claudia Schiffer, Cindy Crawford, Naomi Campbell, Linda
Evangelista, Ines Sastre, et toutes les autres stars de
l'agence. Celles qui font les couvertures des magazines et
gagnent des millions de dollars.

Mercredi 3 septembre

21:55 Tendances sur la ville
Episode Documentaire (Royaume-Uni) produit en 2006
Tendances sur la ville est une nouvelle série cosmopolite qui sort
des sentiers battus du shopping et du style international. De
Melbourne à Marrakech, de Rome à Shanghai, de Madrid à Miami
nous allons à la rencontre du nec plus ultra des tendances
urbaines du monde entier. Où manger, où dormir, où acheter,
voici un guide indispensable pour tout amant de la beauté et de
l'art de vivre. 

MEXICO CITY
Mexico est en passe de devenir l'un des lieux phares du
design international. L'esprit créatif de cette capitale
immense qui fut le centre de l'empire aztèque la place
au centre des tendances du XXIe siècle... 

MIAMI
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006
Miami, capitale américaine de l'hédonisme ! Si vous êtes
en quête de nourriture spirituelle, vous repartirez déçu.
Mais si vous venez pour la mode tape-à-l'oeil, les voitures
de sport et les bars branchés, préparez-vous à découvrir
la meilleure beach-party du monde ! 

En soirée...

inédit

Mexico City



07:00 Grandeur nature
Camargue, une passion   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

07:30 Grandeur nature
L'ours des Pyrénées. Pourquoi ? Pour qui ?   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

07:55 Carnets de route
La route des vacances, La route manouche   
Episode Documentaire (France) produit en 2003

08:50 Grandeur nature
Ouessant, l'île des contrastes, Les migrateurs de l'Orient    
Episode Documentaire (France) produit en 2006

09:45 Les routes oubliées
Haiti, une moitié de paradis   
Episode Documentaire (France) de Eric SARNER produit en 2003

10:40 L'invention de la cuisine
PATRICK GUENON   
Episode Documentaire (France) de PAUL LACOSTE produit en 2002

11:35 Tous à la brocante
SONIA DUBOIS   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

12:00 Les maisons du sud - Maroc
Les maisons du sud - Maroc   
Episode Documentaire (France) de ALEXANDRE MEDAN produit en
2007

12:15 L'art des jardins
L'art des jardins   
Episode Documentaire (France) de À compléter produit en 2007

12:30 Des vins et des hommes
Eric Nicolas   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

12:50 Des vins et des hommes
Thierry Michon   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

13:00 Les carnets de Noé
Tanzanie   
Episode Documentaire (France) de Olivier CHIABODO produit en 1999

14:00 Animaux et compagnie
La mort de l'animal   
Episode Documentaire (France) de Laurent FOUR produit en 2005

14:15 Les carnets de Noé
Maldives   
Episode Documentaire (France) de Olivier CHIABODO produit en 1999

15:10 Animaux et compagnie
Les chiens truffiers et les animaux disparus   
Episode Documentaire (France) de Laurent FOUR produit en 2006

15:35 Je dépense trop mais je me soigne  
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006

16:35 Appels d'urgence

Jeudi 4 septembre

Les bobos de l'été   [Cat. 2]
Episode Documentaire (France) de Sophie ROMILLAT produit en 2006

17:45 Je ne suis pas celui que vous croyez
d'universitaire à chippendale   
Episode Documentaire (Etats-Unis d'Amérique) produit en 2004

18:30
Christian Lacroix, le voyageur immobile   
Documentaire (France) de CHRISTIAN DIAS,JULIEN GRAPPE produit en
2005

19:25 Tous à la brocante
ALAIN CHAMFORT   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

19:50 Les maisons du sud - Maroc
Les maisons du sud - Maroc   
Episode Documentaire (France) de ALEXANDRE MEDAN produit en
2007

20:05 L'art des jardins
L'art des jardins   
Episode Documentaire (France) de À compléter produit en 2007

20:20 Des vins et des hommes
Gérard Gauby   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

20:35 Des vins et des hommes
Vincent Legrand et Marc Parce   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

20:50 Je ne suis pas celui que vous croyez
de pizzaïolo à chef   
Episode Documentaire (Etats-Unis d'Amérique) produit en 2004

21:40 Demain, j'ouvre ma boutique chic
FENDI ROME   
Episode Documentaire (Canada) produit en 2006

22:00 Demain, j'ouvre ma boutique chic
EQUINOX GYM SOUTH BEACH   
Episode Documentaire (Canada) produit en 2006

22:25 Le droit de savoir
Enquête sur le marché du plaisir   [Cat. 4]
Episode Documentaire (France) de Sylvianne SCHMITT,Bernard MONT-
PERT produit en 2001

23:35 Le droit de savoir
Le droit de savoir : RAID   [Cat. 3]
Episode Documentaire (France) de Stéphane RODRIGUEZ produit en
2005

00:45 Confessions intimes  
Episode Documentaire (France) produit en 2003



20:50 Je ne suis pas celui que vous croyez
De pizzaïolo à chef
Episode Documentaire (Etats-Unis d'Amérique)

produit en 2004
Cette série met en scène des individus qui vont changer de vie,
de métier, qui vont rentrer pendant quelques semaines dans la
peau d'un autre, un radicalement autre, socialement  et culturel-
lement.
Pendant cette immersion, ils seront coachés par des gens du
milieu dans lequel ils vont atterrir. Un  travail quotidien de trans-
formation dans lequel les candidats lancés dans ce défi hors du
commun seront constamment mis à l'épreuve.
Brian Casey est un étudiant raté et fier de l'être, originai-
re de Seattle. 
Depuis qu'il a laissé tomber la fac, Brian fait des pizzas
pour gagner sa croûte.
Mais Brian va devoir se prendre en mains et se comporter
en adulte parce qu'en quatre semaines, il devra se méta-
morphoser en chef étoilé et ambitieux.
D'ici un mois, il dirigera une équipe de cuisiniers pour un
concours gastronomique à New York. Il affrontera trois
professionnels et sera jugé par les critiques les plus
sévères de la Grosse Pomme.
Former Brian est une tâche délicate, confiée à deux des
meilleurs chefs de la ville.
Brian le grunge sera-t-il capable de se transformer en un
petit génie de la cuisine en un laps de temps aussi court ?

Jeudi 4 septembre

21:40 Demain, j'ouvre ma boutique chic
FENDI ROME, EQUINOX GYM SOUTH BEACH
Episode Documentaire (Canada) produit en 2006
Un décorateur a un temps limité et un budget donné pour
relooker une boutique de prêt à porter. Le but essentiel
c'est satisfaire son client. Mais tout ne se passe pas tou-
jours comme prévu,  mésententes entre les différents pro-
tagonistes, budget allégrement dépassé, ou encore retard
des travaux....autant d'aléas qui rendent le programme
réaliste et captivant. 
A chaque épisode, un nouveau magasin à redéfinir par un
designer dans une nouvelle ville. 

En soirée...

inédit

inédit



07:05 Grandeur nature
Guyane : La réserve naturelle des Marais de Kaw-Roura, Guyane :
Comment protéger la faune sauvage ?    
Episode Documentaire (France) produit en 2006

08:00 Carnets de route
Voyage au Bitcherland   
Episode Documentaire (France) produit en 2003

08:25 Carnets de route
Autour de la corse   
Episode Documentaire (France) produit en 2003

08:55 Grandeur nature
Mayotte,la presqu'île de Boueni   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

09:25 Grandeur nature
Faut sauver l'esturgeon européen   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

09:50 Les routes oubliées
Libye, histoires de désert   
Episode Documentaire (France) de Jean-Charles DENIAU produit en
2003

10:45 L'invention de la cuisine
OLIVIER ROELLINGER   
Episode Documentaire (France) de PAUL LACOSTE produit en 2001

11:35 Tous à la brocante
ALAIN CHAMFORT   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

12:05 Les maisons du sud - Maroc
Episode Documentaire (France) de ALEXANDRE MEDAN produit en
2007

12:20 L'art des jardins
Episode Documentaire (France) de À compléter produit en 2007

12:35 Des vins et des hommes
André Iché   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

12:50 Des vins et des hommes
Guilhem Dardé   
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2005

13:05 Capitales du Pacifique
Sydney   
Episode Documentaire (France) de HUGHES DEMEUDE,LUDOVIC FOR-
TIN,Judith HAUSSLING,Alexis MALLET,Thomas ROY-LAURENT produit
en 2003

14:00 Animaux et compagnie
Trafics d'animaux   
Episode Documentaire (France) de Laurent FOUR produit en 2005

14:15 Capitales du Pacifique
Apia   
Episode Documentaire (France) de HUGHES DEMEUDE,LUDOVIC FOR-
TIN,Judith HAUSSLING,Alexis MALLET,Thomas ROY-LAURENT produit
en 2003

Vendredi 5 septembre

15:10 Animaux et compagnie
Les chiens de traîneaux   
Episode Documentaire (France) de Laurent FOUR produit en 2005

15:30 Animaux et compagnie
La garde républicaine et L'animal cadeau   
Episode Documentaire (France) de Laurent FOUR produit en 2006

15:55 Je dépense trop mais je me soigne
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006

16:45
A la recherche des cendrillons russes   
Documentaire (France) de Emma BAUS produit en 2005

17:40 Je ne suis pas celui que vous croyez
de pasteur à vendeur de voiture   
Episode Documentaire (Etats-Unis d'Amérique) produit en 2004

18:30 Demain, j'ouvre ma boutique chic
gotstyle tornto   
Episode Documentaire (Canada) produit en 2006

18:50 Demain, j'ouvre ma boutique chic
UNION LOS ANGELES   
Episode Documentaire (Canada) produit en 2006

19:15 Tous à la brocante
SONIA DUBOIS   
Episode Documentaire (France) produit en 2006

19:45 Des vins et des hommes
Noël Dupasquier, Pierre Gaillard  
Episode Documentaire (France) de Jean-Emmanuel SIMON,Nicolas
ROSTAN produit en 2006

20:20 Du beau, du bon, du bien-être
Du beau, du bon, du bien-être   
Episode Documentaire (France) de François CHAYE produit en 2007

20:50
John Lennon, un garçon dans le vent   
Documentaire (Etats-Unis d'Amérique) de DANTE J. PUGLIESE produit
en 2003

21:40 Je dépense trop mais je me soigne
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006

22:30 Une maison, un défi
LUCY ALEXANDER   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2007

23:15 Tendances sur la ville
STOCKHOLM   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006

23:40 Tendances sur la ville
LOS ANGELES   
Episode Documentaire (Royaume-Uni ) produit en 2006

00:05 Confessions intimes  
Episode Documentaire (France) produit en 2003



20:50
John Lennon, un garçon dans le vent
Documentaire (Etats-Unis d'Amérique) de DANTE J.
PUGLIESE produit en 2003
Il y a 25 ans, John Lennon mourait assassiné en bas du
Dakota Building à New York où il vivait. Depuis, nul n'a su
vraiment percer le mystère d'un musicien génial à la fois
militant et craintif, arrogant et sensible, qui a toujours été
considéré comme le Beatle avant-gardiste et hargneux, en
opposition au « gentillet » Paul Mac Cartney. Mais la per-
sonnalité de Lennon (comme celle de Mac Cartney) était
bien plus complexe que l'image réductrice que l'on donnait
souvent de lui (et qu'il alimentait aussi). Et ce sont finale-
ment ces contradictions attachantes d'un auteur composi-
teur exceptionnel, qui ont contribué à l'extraordinaire
créativité des futurs Beatles et ont inspiré par la suite une
carrière solo en dents de scie, d'où naquit cependant des
chansons inoubliables. 
Ce portrait exhaustif, fait d'archives et de témoignages
d'intimes, montre toutes les contradictions du personna-
ge.

Vendredi 5 septembre

21:40 Je dépense trop mais je me soigne
Episode Documentaire (Royaume-Uni) de À compléter
produit en 2006
Comment vivre et se faire plaisir sans exploser 
son budget ? 
C'est à cette question qu'une équipe composée d'un psychologue
et d'un coach va tenter de répondre.
Les deux spécialistes essayerons de raisonner ces " junkies de la
dépense " durant une thérapie de quatre semaines. Nous y
découvrons des personnages attachants qui ne demandent qu'à
être aidés.
Drôle, étonnant, poignant, voici un documentaire réalité qui
dévoile le mal être des dépensiers compulsifs. 
Voici Paul Scates. Il a 27 ans, il habite le Somerset, et
consacre toute sa vie à se faire plaisir. Il a beau gagner 2
300 euros par mois, le montant de sa dette est de 45 000
euros. Paul travaille en tant qu'agent dans l'événementiel,
mais pour lui, chaque jour est un événement. Il rêve de
fonder sa propre société de services dans la jet-set, mais
il est en réalité sur une très mauvaise pente. Pendant un
mois, la coach de vie Jay Hunt l'aidera à mettre un frein à
ses dépenses.

En soirée...

inédit
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SAMEDI 30
AOUT

DIMANCHE 31
AOUT

LUNDI 1
SEPTEMBRE

MARDI 2
SEPTEMBRE

MERCREDI 3
SEPTEMBRE

JEUDI 4
SEPTEMBRE

VENDREDI 5
SEPTEMBRE

09:20   Arts de vivre
Dépaysement et traditions

(n°1/4)

09:50   Je ne suis pas
celui que vous croyez

de pasteur à vendeur de
voiture (n°2/13)

10:40   Une maison, un
défi

KRISTIAN DIGBY (n°2/4)

11:25   Arts de vivre
Glamour et volupté (n°3/4)

11:50   Tous à la brocante
ALAIN CHAMFORT

(n°5/34)

12:20   Les maisons du

12:35   L'art des jardins

12:50   Animaux et com-

13:05   Grandeur nature
La moule perlière du

Morvan (n°33/34)

13:35   Animaux et com-

13:50   Animaux et com-

14:05   
Chili, le désert d'Atacama 

14:55   
Vitamines mode d'emploi 

15:50   
Christian Lacroix, le voya-

geur immobile 

16:45   Arts de vivre
Confidences et bonnes

17:10   Tendances sur la
ville

17:35   Tendances sur la
ville

18:00   SOS Marieuse
sos marieuse: lynn

guthrie (n°3/6)

19:00   Une maison, un
défi

KRISTIAN DIGBY (n°2/4)

19:45   Tous à la brocante
Anne Roumanoff (n°1/34)

20:15   Les maisons du

20:30   L'art des jardins

20:45   Arts de vivre
Evasion, Chic et confor-

table (n°1/2)

21:15   Une maison, un
défi

MARTIN ROBERTS (n°4/4)

22:00   Demain, j'ouvre
ma boutique chic

22:20   Demain, j'ouvre
ma boutique chic

22:45   
Christian Lacroix, le voya-

geur immobile 

23:40   Confessions
intimes

Confessions intimes
(n°8/8)

09:20   Arts de vivre
Les grandes tendances

09:45   SOS Marieuse
sos marieuse: sally cox

(n°2/6)

10:45   Une maison, un
défi

LUCY ALEXANDER (n°3/4)

11:30   Arts de vivre
Bonne table et bien être

11:55   Tous à la brocante
ALBERT ALGOUD (n°6/34)

12:20   Les maisons du

12:35   L'art des jardins

12:50   Animaux et com-

13:05   Grandeur nature
La naturalité dans les

Vosges du Nord (n°34/34)

13:35   Animaux et com-

13:50   Animaux et com-

14:05   
Kerala au fil de l'eau 

15:00   
Le droit de savoir :

Enquête sur les premiers
pas d'un top model 

16:10   
Les années sea, sex and

sun 

17:05   Arts de vivre
Evasion, Chic et confor-

17:30   Demain, j'ouvre
ma boutique chic

17:50   Demain, j'ouvre
ma boutique chic

18:15   Je ne suis pas
celui que vous croyez

de tondeur de moutons à
coiffeur (n°3/13)

19:00   Une maison, un
défi

MARTIN ROBERTS (n°4/4)

19:45   Tous à la brocante
Hélène de Fougerolles

(n°2/34)

20:15   Les maisons du

20:25   L'art des jardins
L'art des jardins (n°7/20)

20:50   
Marilyn forever 

22:30   Appels d'urgence
Les bobos de l'été (n°2/2)

23:40   
Les falbalas de Jean-Paul

Gaultier 

00:35   Confessions
intimes

Confessions intimes
(n°7/8)

09:25   Grandeur nature
Les grands causses

(n°6/34)

09:55   Les routes
oubliées

Ghana, un îlot de démo-
cratie (n°1/19)

10:50   L'invention de la
cuisine

MICHEL BRAS (n°1/7)

11:40   Tous à la brocante
Anne Roumanoff (n°1/34)

12:10   Les maisons du

12:25   L'art des jardins

12:40   Des vins et des

12:55   Des vins et des

13:10   Les carnets de
Noé

Kenya (n°1/8)

14:05   Les carnets de
Noé

Kenya (n°2/8)

15:00   
Marilyn forever 

16:40   
Des rats dans la ville 

17:25   Je dépense trop
mais je me soigne

Je dépense trop mais je
me soigne: Blackpool

(n°2/6)

18:25   Tendances sur la
ville

18:50   Tendances sur la
ville

19:15   Tous à la brocante
GUILLAUME DURAND

(n°8/34)

19:45   Les maisons du

20:00   L'art des jardins

20:15   Des vins et des

20:30   Des vins et des
hommes

20:50   La vérite sur ce
que vous mangez

THE TRUTH ABOUT
FOOD (n°1/6)

21:40   Je dépense trop
mais je me soigne

Je dépense trop mais je
me soigne: Bristol (n°1/6)

22:40   
Rendez-moi mon sexe 

23:20   Le droit de savoir
Légion étrangère: les
recrues de la seconde

chance (n°4/5)

00:35   Confessions
intimes

Confessions intimes
(n°4/8)

09:20   Grandeur nature
Les gardiens de Bavella

(n°10/34)

09:50   Les routes
oubliées

Sarawak, paradis caché
de Bornéo (n°2/19)

10:45   L'invention de la
cuisine

PIERRE GAGNAIRE
(n°2/7)

11:40   Tous à la brocante
Hélène de Fougerolles

12:05   Les maisons du

12:20   L'art des jardins

12:35   Des vins et des

12:50   Des vins et des

13:05   Les carnets de
Noé

Inde (n°3/8)

14:05   Les carnets de
Noé

Seychelles (n°4/8)

15:00   
Le droit de savoir :

Génération low cost ou
comment dépenser moins

cher 

16:20   
Le droit de savoir : Trafics

alimentaires 

17:15   SOS Marieuse
sos marieuse (n°1/6)

18:15   
French Touch 

19:15   Tous à la brocante
PIERRE BELLEMARE

19:40   Les maisons du

19:55   L'art des jardins

20:10   Des vins et des
hommes

20:30   Des vins et des

20:45   SOS Marieuse
sos marieuse: lexi proud

(n°4/6)

21:45   
Le droit de savoir : Les
accidentés de la vie, la

rage de vivre 

22:55   
Les années sea, sex and

sun 

23:45   
Vitamines mode d'emploi 

00:35   Confessions
intimes

Confessions intimes
(n°2/8)

09:20   Grandeur nature
Les reculées de la Haute

Seille (n°14/34)

09:50   Les routes
oubliées

Ethiopie: le toit de
l'Afrique (n°3/19)

10:45   L'invention de la
cuisine

MICHEL GUERARD (n°3/7)

11:35   Tous à la brocante
TOM NOVEMBRE (n°3/34)

12:05   Les maisons du

12:20   L'art des jardins

12:35   Des vins et des

12:50   Des vins et des

13:05   Les carnets de
Noé

Sri Lanka (n°5/8)

14:00   Animaux et com-

14:15   Les carnets de
Noé

Zanzibar (n°6/8)

15:10   Animaux et com-
pagnie

15:35   Je dépense trop
mais je me soigne

Je dépense trop mais je
me soigne: Bristol (n°1/6)

16:35   
A,,, comme Ayurveda 

17:25   SOS Marieuse
sos marieuse: sally cox

(n°2/6)

18:30   
Le business des chan-

teurs disparus 

19:15   Tous à la brocante
ALBERT ALGOUD (n°6/34)

19:45   Les maisons du

20:00   L'art des jardins

20:15   Des vins et des

20:30   Des vins et des

20:45   
Le droit de savoir :

Enquête sur les premiers
pas d'un top model 

21:55   Tendances sur la
ville

MEXICO CITY (n°5/13)

22:25   Tendances sur la
ville

22:50   
Amours transexuelles 

23:40   
Le droit de savoir : Les

français et le sexe 

00:45   Confessions
intimes

Confessions intimes
(n°3/8)

09:20   Grandeur nature
Les migrateurs de l'Orient

09:45   Les routes
oubliées

Haiti, une moitié de para-
dis (n°4/19)

10:40   L'invention de la
cuisine

PATRICK GUENON (n°4/7)

11:35   Tous à la brocante
SONIA DUBOIS (n°4/34)

12:00   Les maisons du

12:15   L'art des jardins

12:30   Des vins et des
hommes

12:50   Des vins et des

13:00   Les carnets de
Noé

Tanzanie (n°7/8)

14:00   Animaux et com-

14:15   Les carnets de
Noé

Maldives (n°8/8)

15:10   Animaux et com-
pagnie

15:35   Je dépense trop
mais je me soigne

Je dépense trop mais je
me soigne: Blackpool

(n°2/6)

16:35   Appels d'urgence
Les bobos de l'été (n°2/2)

17:45   Je ne suis pas
celui que vous croyez

d'universitaire à chippen-
dale (n°1/13)

18:30   
Christian Lacroix, le voya-

geur immobile 

19:25   Tous à la brocante
ALAIN CHAMFORT

19:50   Les maisons du

20:05   L'art des jardins

20:20   Des vins et des

20:35   Des vins et des

20:50   Je ne suis pas
celui que vous croyez

de pizzaïolo à chef
(n°4/13)

21:40   Demain, j'ouvre
ma boutique chic

22:00   Demain, j'ouvre
ma boutique chic

22:25   Le droit de savoir
Enquête sur le marché du

plaisir (n°1/5)

23:35   Le droit de savoir
Le droit de savoir : RAID

(n°3/5)

00:45   Confessions
intimes

Confessions intimes
(n°6/8)

09:25   Grandeur nature
Faut sauver l'esturgeon

09:50   Les routes
oubliées

Libye, histoires de désert
(n°5/19)

10:45   L'invention de la
cuisine

OLIVIER ROELLINGER
(n°5/7)

11:35   Tous à la brocante
ALAIN CHAMFORT

(n°5/34)

12:05   Les maisons du

12:20   L'art des jardins

12:35   Des vins et des

12:50   Des vins et des

13:05   Capitales du
Pacifique

Sydney (n°6/12)

14:00   Animaux et com-

14:15   Capitales du
Pacifique

Apia (n°7/12)

15:10   Animaux et com-
pagnie

15:30   Animaux et com-
pagnie

15:55   Je dépense trop
mais je me soigne

SPENDAHOLICS (n°3/6)

16:45   
A la recherche des cen-

drillons russes 

17:40   Je ne suis pas
celui que vous croyez

de pasteur à vendeur de
voiture (n°2/13)

18:30   Demain, j'ouvre
ma boutique chic

18:50   Demain, j'ouvre
ma boutique chic

19:15   Tous à la brocante
SONIA DUBOIS (n°4/34)

19:45   Des vins et des

20:00   Des vins et des
hommes

20:20   Du beau, du bon,
du bien-être

Du beau, du bon, du bien-

20:50   
John Lennon, un garçon

dans le vent 

21:40   Je dépense trop
mais je me soigne

SPENDAHOLICS (n°4/6)

22:30   Une maison, un
défi

LUCY ALEXANDER (n°3/4)

23:15   Tendances sur la
ville

23:40   Tendances sur la
ville

0:05   Confessions
intimes

Confessions intimes
(n°1/8)
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