
 

  

LAZIO-TOSCANA 
Sulla via degli Etruschi 

Da Roma a Firenze, sulle orme della più antica delle civiltà italiche 

7 giorni: in hotel e residenze rurali 

 

 
 

Gli Etruschi rappresentano ancora oggi una delle pagine più affascinanti, 

misteriose e complesse del percorso evolutivo del bacino del Mediterraneo. 

Popolo fiero e combattente giunse ad altissimi livelli nelle arti e nella struttura 

sociale nella bassa Toscana e nel Lazio prima dell’avvento di Roma. 

Ripercorreremo la storia del popolo etrusco in un itinerario studiato per rivivere 

e capire il passato di una delle regioni dell’Italia antica che ha avuto la più 

grande tradizione artistica e culturale nel corso del I millennio a.C. Inizieremo da 

Roma, la città che fece degli etruschi i propri sudditi acquisendo il sapere del 

popolo più antico con la visita della più importante collezione etrusca al mondo 

nel Museo di Villa Giulia. Continueremo verso nord in Maremma per conoscere i 

due siti UNESCO unici al mondo di Tarquinia e Cerveteri e le zone del tufo per 

continuare verso la Costa degli Etruschi con le necropoli uniche di Roselle, 

Vetulonia e Populonia. Scopriremo la storia degli etruschi attraverso la loro arte, 

la cultura funeraria, le tecniche di costruzione, l’industria metallurgica e la loro 

misteriosa lingua. Finiremo con Firenze con la visita di Fiesole e delle maestose 

collezioni del museo archeologico. Tutte le partenze sono condotte da un nostro 

Tour Leader archeologo a partire da un minimo di 6 partecipanti. 

 

 



 

PROGRAMMA DI VIAGGIO – Partenze Inverno 2021-22 

 

 

1° giorno / Roma 

Il Museo Nazionale Etrusco di Villa Giulia 

In tarda mattinata incontro con il tour leader alla stazione di Roma Termini. 

Pomeriggio dedicato alla Roma etrusca con la visita della collezione del Museo 

Nazionale Etrusco di Villa Giulia, il museo più rappresentativo della civiltà italica 

che accoglie non solo alcune delle più importanti creazioni di questa civiltà, ma 

anche prodotti greci di altissimo livello tra l’VIII e il V secolo a.C. Pernottamento 

in hotel. 

Pasti: colazione, pranzo e cena liberi. 

 

2° giorno / Roma – Cerveteri – Tarquinia (120 km) 

La Necropoli della Banditaccia, il più imponente sito archeologico 

dell’Etruria, e gli autentici affreschi delle tombe di Tarquinia 

Dopo la prima colazione partenza verso nord-ovest per Cerveteri, l’antica Caere, 

la città più popolosa dell’Etruria meridionale. Visita della Necropoli della 

Banditaccia che, riconosciuta Patrimonio dell’Umanità UNESCO, è il più 

imponente sito archeologico di tutta l’Etruria e una dei più monumentali 

dell’intero mondo Mediterraneo. Si prosegue verso nord per Tarquinia per la 

visita della necropoli, Patrimonio dell’Umanità UNESCO, che contiene gli 

affreschi più autentici relativi alla vita quotidiana, alla morte e alle credenze 

religiose degli antichi Etruschi. La necropoli è definita “la prima pagina della 

grande pittura italiana” per le eccezionali tombe dipinte, circa 200, ornate con 

scene figurate: cacciatori, pescatori, suonatori, danzatori, giocolieri, atleti. 

Pernottamento in hotel. 

Pasti: colazione in hotel, pranzo libero, cena in hotel. 

 

   
 

3° giorno / Tarquinia – Tuscania – Vulci – Albinia (110 km) 

La Necropoli della Madonna dell’Olivo a Tuscania e l’area archeologica 

dell’antica Velch  

Dopo la prima colazione partenza verso nord per Tuscania per la visita della 

Necropoli della Madonna dell’Olivo e della famosa Tomba della Regina, 

importante per la complessità dei suoi labirinti. Una leggenda mitologica 

sull’origine della città, riportata dallo storico romano Tito Annio Lusco, vorrebbe 

Tuscania fondata dal figlio di Enea, Ascanio, sul luogo del ritrovamento di dodici 

cuccioli di cane (N.B. Attualmente la necropoli di Tuscania è chiusa. Qualora 



 

fosse ancora chiusa al momento dell’effettuazione del viaggio verrà proposta una 

visita alternativa). Tempo a disposizione nel bellissimo centro storico della 

cittadina della Tuscia viterbese. Nel primo pomeriggio si prosegue verso ovest per 

le rovine della città di Vulci, chiamata Velch dagli Etruschi, con l’imponente cinta 

muraria e le Porte Urbane, in particolare la Porta Ovest, nei pressi della quale si 

possono ammirare i resti di un acquedotto romano. Si continua poi con l’area 

archeologica che comprende il foro con il Tempio Grande e l’Arco Onorario, 

opera commemorativa di Publius Sulpicius Mundus, senatore romano vissuto tra 

il I secolo a.C. e il I secolo d.C. Notevoli sono anche il Sacello di Ercole, le Terme 

e la Domus con i suoi pavimenti a mosaico e gli ambienti sotterranei. Si termina la 

visita con le numerose necropoli etrusche, come la Necropoli Orientale, con la 

Tomba di François, celebre in tutto il mondo per le sue pitture, la Tomba delle 

Iscrizioni e il grandioso Tumulo della Cuccumella. Al termine delle visite si 

continua per Albinia. Pernottamento in residenza rurale. 

Pasti: colazione in hotel, pranzo e cena liberi. 

 

4° giorno / Albinia – Sovana – Sorano – Albinia (120 km) 

Il Parco Archeologico del Tufo, la Via Cava di San Sebastiano e il complesso 

rupestre di San Rocco 

Dopo la prima colazione partenza verso nord-est, solcando gli spazi infiniti della 

Maremma toscana ci si addentra in una delle zone meno conosciute della 

provincia di Grosseto. Le radici stesse della civiltà etrusca si fondano all’interno 

del tufo, la roccia vulcanica vicina all’antica Saturnia nella quale gli antichi 

vollero identificare la prima città della penisola sotto la protezione del dio italico 

Saturno. Arrivo a Sovana e visita del Parco Archeologico del Tufo che 

comprende numerosi nuclei di necropoli. La più famosa è quella di Poggio 

Felceto con la Tomba di Ildebranda, la Tomba dei Demoni Alati, recentemente 

scoperta, e la Tomba del Tifone. Si percorre la suggestiva Via Cava di San 

Sebastiano per comprendere le tecniche antiche di lavoro del tufo. Si procede per 

Sorano per la visita del vicino complesso rupestre di San Rocco con l’omonima 

via cava. Rientro nei pressi di Albinia nel tardo pomeriggio. Pernottamento in 

residenza rurale. 

Pasti: colazione in residenza rurale, pranzo e cena liberi. 

 

   
 

Le Vie Cave degli Etruschi, chiamate anche “Tagliate”, sono antichissimi ed 

affascinanti percorsi a cielo aperto, una sorta di ciclopici corridoi ricavati 

scavando la roccia tufacea, che non hanno eguali presso altre civiltà del mondo 

antico. A cosa servivano le Vie Cave? Per quale motivo gli Etruschi realizzarono 



 

queste opere gigantesche? Queste domande non hanno ancora trovato delle 

risposte precise, alcuni ne ipotizzano un uso di carattere sacro e funerario, altri 

sostengono fossero vie di collegamento, sistemi difensivi, opere per il deflusso 

delle acque… Quello che è certo è che nell’arco dei secoli queste monumentali 

tagli nella roccia sono diventati un esempio strutturale di viabilità antica, dove 

l’uomo nel suo transitare è stato spesso messo a contatto con il mistero 

escatologico della morte. Infatti percorrendo le Vie Cave ci si imbatte in tombe ed 

incisioni del periodo etrusco, mentre di origine medievale o ancor più recenti 

sono i numerosi scaccia-diavoli: nicchie contenenti immagini sacre che avevano 

lo scopo di rassicurare i viandanti. I segni di usura che si notano sul piano di 

calpestio sono stati certamente causati dal passaggio secolare dei carri e 

testimoniano quanto le Vie Cave siano state utilizzate nel corso del tempo. Altro 

aspetto importante è sicuramente quello ambientale. In questi sentieri si è 

sviluppato un particolare microclima che ha favorito la crescita di una 

vegetazione tipica degli ambienti umidi e ombrosi, quali felci, muschi, licheni, 

edere e liane che contribuiscono ad accrescerne il fascino. Nell’estate del 2014 

nelle Vie Cave sono state girate alcune scene del film “Il Racconto dei Racconti” 

di Matteo Garrone. 

 

   
 

5° giorno / Albinia – Roselle – Vetulonia – Gavorrano (90 km) 

Le rovine etrusco-romane di Roselle, l’Area Archeologica di Costa Murata e 

la Tomba del Diavolino 

Dopo la prima colazione partenza verso nord per le rovine della città etrusca e 

romana di Roselle, la cui area archeologica copre l’intera estensione della città 

antica e offre la possibilità unica di capire lo sviluppo di un insediamento etrusco 

in tutte le sue parti e funzioni. Visita dell’area del Foro Romano, della Basilica 

dei Bassi, la sede del collegio dei Flamini Augustali, della Domus e 

dell’Anfiteatro. Si prosegue verso nord-ovest attraversando la Val Fucinaia ed 

entrando nel territorio dell’antica città di Vetulonia, l’etrusca Vatl. Visita delle 

antiche rovine etrusche della città e delle sue necropoli del VII secolo a.C. L’Area 

Archeologica di Costa Murata con la Tomba del Belvedere e la Tomba della 

Pietrera che presenta una struttura funeraria unica con due camere funerarie 

sovrapposte l’una all’altra. Inoltre l’enorme struttura della Tomba del Diavolino 

che, con un diametro di circa 60 metri, è uno degli esempi più grandi di 

architettura monumentale d’Etruria. Arrivo nei pressi di Gavorrano nel tardo 

pomeriggio. Pernottamento in hotel. 

Pasti: colazione in residenza rurale, pranzo libero, cena in residenza storica. 

 



 

6° giorno / Gavorrano – Populonia – Volterra – Firenze (200 km) 

La Necropoli di Populonia con la principesca Tomba dei Carri, l’area 

archeologica e il Museo Guarnacci di Volterra 

Dopo la prima colazione visita della vicina necropoli di Populonia sulla 

bellissima Costa degli Etruschi. La Necropoli di San Cerbone, sepolta per secoli 

dalle scorie di ferro accumulate dai metallurghi etruschi e romani, dove si trova la 

principesca Tomba dei Carri risalente al VII secolo a.C. e le tombe 

dell’aristocrazia dell’antica città di Fufluna. Si continua in un percorso che si 

snoda attraverso la macchia mediterranea verso le cave di pietra etrusche per la 

visita della Necropoli delle Grotte, un unicum nel panorama funerario italico, con 

tombe intagliate nella roccia e dipinte con decorazioni figurate. Partenza verso 

nord-est per la città etrusca di Velathri: Volterra. Le grandi mura urbiche 

megalitiche e la maestosa area archeologica dell’acropoli danno il benvenuto nel 

cuore del mondo etrusco dell’alabastro. Si scoprono poi l’affascinante 

“modernità” delle forme allungate delle statue dell’Ombra della Sera e lo sguardo 

inquietante dei due anziani coniugi dell’Urna degli Sposi con la visita del Museo 

Etrusco Guarnacci, uno dei più antichi musei pubblici d’Europa che conserva la 

maggior parte dei materiali provenienti da Volterra. Proseguimento verso nord 

percorrendo l’antica via sulle colline toscane per arrivare in serata a Firenze. 

Pernottamento in residenza storica. 

Pasti: colazione in residenza storica, pranzo e cena liberi. 

 

   
 

7° giorno / Firenze – Fiesole – Firenze (20 km) 

L’area archeologica di Fiesole e il Museo Archeologico di Firenze 

Dopo la prima colazione partenza per Fiesole, antica città etrusca in seguito 

abitata dai romani. Visita dell’area archeologica, delimitata a nord dalle mura 

etrusche, che conserva le tracce della storia fiesolana: sul Tempio Etrusco del IV 

secolo a.C. i Romani, dopo aver conquistato la città nel I secolo a.C., costruirono 

un altro tempio e arricchirono l’area con il teatro e le terme. Presso la zona sacra 

del tempio, una necropoli longobarda testimonia il successivo utilizzo dell’area. 

Al termine della visita rientro a Firenze per la visita del Museo Archeologico che 

offre una delle collezioni di arte etrusca e greco-romana più importante d’Italia. 

Nel primo pomeriggio trasferimento alla stazione di Firenze Santa Maria Novella. 

Pasti: colazione in residenza storica, pranzo libero. 



 

   
 

Itinerario: 

 
 

 

Sistemazioni previste: 

 

Roma: Hotel Villa Pinciana (4*) o similare (1 notte) 

Tarquinia: Hotel Villa Tirreno (4*) o similare (1 notte) 

Albinia: Tenuta La Parrina o similare (2 notti) 

Gavorrano: Il Pelagone Hotel & Golf Resort (4*) o similare (1 notte) 

Firenze: Hotel Montebello Splendid (5*) o similare (1 notte) 

 

 



 

Altre informazioni: 
 

Trasporti – Si utilizza un minibus 9 posti per 6-7 partecipanti e un minibus 18 

posti per 8-14 partecipanti. Tour Leader archeologo e guide locali nei siti ove 

necessario. Su richiesta il viaggio può essere organizzato anche su base 2-4 

partecipanti. 

 

Pernottamenti e pasti – Hotel 4* a Roma, Tarquinia e Gavorrano, residenza 

rurale a Albinia, residenza storica a Firenze. Tutte le strutture sono state 

accuratamente selezionate per l’ottimo servizio e per le suggestive location. I pasti 

inclusi (tutte le prime colazioni e 2 cene) sono previsti nelle strutture dove si 

effettuano i pernottamenti. 

 

Clima – Il nord del Lazio e il sud della Toscana sono caratterizzati da un 

clima mediterraneo lungo le coste, che diventa continentale verso le pianure e le 

vallate interne. Le piogge in generale non sono abbondanti e la Maremma 

Grossetana è la zona più secca della regione. Le precipitazioni cadono 

principalmente in autunno e inverno. Le estati sono calde con valori che superano 

i 30°C di giorno. Sui rilievi il clima è mitigato dall’altitudine con nottate fresche e 

giornate non troppo calde, mentre sulle coste un ruolo importante lo giocano le 

brezze che moderano gli eccessi di caldo. In Inverno le aree costiere restano 

abbastanza miti con temperature che spesso raggiungono i 10°C e minime quasi 

sempre maggiori di 0°C.  

 

Caratteristiche del viaggio e grado di difficoltà – Itinerario adatto agli 

appassionati di archeologia, storia, arte e cultura. Nel complesso confortevole con 

alcune giornate intense per la quantità di escursioni previste. 

 

http://www.centrometeoitaliano.it/clima-mediterraneo/
http://www.centrometeoitaliano.it/il-clima-temperato-fresco/


 

NOTA IMPORTANTE 

Per via delle incertezze derivanti dal Covid-19, i prezzi attualmente pubblicati 

sono gli stessi dell’inverno 2020-21. Faremo il possibile per mantenerli invariati 

seppur non siamo in grado di assicurarlo. Gli eventuali aggiornamenti di quota 

verranno comunicati in fase di prenotazione e comunque prima di confermare 

la partecipazione al viaggio. 

 

QUOTAZIONI PER PERSONA da Roma a Firenze: 

 
€ 1.850  base 10-14 partecipanti 

€ 2.080  base  8-9 partecipanti 

€ 2.230  base  6-7 partecipanti 
 

Da aggiungere: 

- i treni/voli       su richiesta 

- supplemento singola      €  380 

- (a) supplemento alta stagione                                          €  160 

- supplemento Cenone di Capodanno obbligatorio €  140 

- copertura assicurativa di viaggio    vedi tabella sotto 

- costo individuale gestione pratica   €  90 
 

NB: il supplemento singola è eliminabile in caso di condivisione in camera doppia con 

un altro partecipante, previa verifica della disponibilità. 
 

 

Date di partenza: 

1) da sabato 4 a venerdì 10 Dicembre 2021 

2) (a) da martedì 28 Dicembre a lunedì 3 Gennaio 2022 (alta stagione) 

3) da sabato 5 a venerdì 11 Marzo 2022 

4) (a) da sabato 16 a venerdì 22 Aprile 2022 (alta stagione) 

5) da sabato 14 a venerdì 20 Maggio 2022 

 

Promozione “Prenota Prima” 

Prenotate il vostro viaggio con un anticipo di almeno 90 giorni dalla partenza e 

otterrete uno sconto del 50% sul costo della copertura assicurativa “all 

inclusive”. 

 

Le quotazioni includono: 

Accoglienza e trasferimenti stazione/hotel e viceversa, i trasporti con minibus 

privato, i pernottamenti in hotel / agriturismo / residenza rurale, 2 cene come 

specificato, ingressi ai siti e ai musei, Tour Leader archeologo, guide locali dove 

necessario, tasse di soggiorno, assicurazione come specificato, omaggio da viaggio. 
 

Le quotazioni non includono: 

I pranzi, 4 cene, le bevande, le mance, l’assicurazione obbligatoria, le spese 

personali e gli extra e quant’altro non espressamente indicato. 



 

La nostra nuova ed esclusiva copertura assicurativa “all inclusive” 
 

- Annullamento del viaggio prima della partenza 

- Interruzione viaggio (con rimborso dei giorni persi fino a € 5.000) 

- Assistenza sanitaria tramite centrale operativa h24 

- Spese mediche in viaggio fino a € 600 

- Bagaglio fino a € 750 

- Viaggi Rischio Zero per eventi fortuiti e casi di forza maggiore in corso di 

viaggio 

- Indennizzo fino a € 150.000 per infortunio che causi decesso o invalidità 

permanente 

 

COPERTURA COVID 19 INCLUSA 

Rientro alla residenza  

Nel caso in cui restrizioni dipendenti da Covid19 rendano impossibile il rientro 

con il mezzo previsto dal contratto di viaggio, è fornito un titolo di viaggio con 

un mezzo alternativo (massimale per assicurato € 1.500,00).  

Prolungamento del soggiorno  

Nel caso in cui restrizioni dipendenti da Covid19 obblighino il prolungamento 

del soggiorno i costi per la struttura prevista sono rimborsati fino a 15 giorni 

(massimale per assicurato €  100,00 al giorno)  

Il costo a passeggero del pacchetto assicurativo è da aggiungere alle spese 

accessorie e da versare al momento dell’iscrizione al viaggio. Il calcolo 

dell’importo si evince dalla tabella che segue: 

 

Quota totale fino a: Costo a passeggero*  

 
€ 1.000,00  € 50 

 
€ 2.000,00  € 90 

 
€ 3.000,00  € 130 

 
€ 4.000,00  € 165 

 
€ 5.000,00  € 190 

 
€ 10.000,00  € 200 

 
 

NB: il conteggio del totale assicurabile non deve includere visto e spese 

gestione pratica. 

*comprensivo di imposte di assicurazione e diritti di agenzia. 

 

 

 

 

Le condizioni dettagliate delle coperture assicurative sono consultabili sul nostro 

sito www.viaggilevi.com.  

http://www.viaggilevi.com/


 

 

 

NOTE IMPORTANTI 

 

 I servizi locali sono quotati in Euro. I prezzi non sono quindi soggetti ad 

adeguamenti valutari. 

 

 Per ragioni tecnico-organizzative in fase di prenotazione o in corso di viaggio 

l’itinerario potrebbe subire delle modifiche, mantenendo invariate quanto più 

possibile le visite e le escursioni programmate. 

 

 Il programma descritto rispetta tutte le misure governative anti-Covid in vigore 

all’atto dell’elaborazione dello stesso, come ad esempio la necessità di minibus 

che garantiscano la distanza minima tra i passeggeri. Qualora subentrino 

modifiche nelle disposizioni regionali che influiscano sui servizi inclusi, le 

quote potrebbero subire leggere variazioni. In caso di chiusura di alcune 

strutture previste, queste saranno sostituite con altre di pari categoria. Anche 

alcune visite potrebbero essere cancellate o sostituite con altre, in funzione di 

eventuali nuove regole di accesso ai siti di interesse. Faremo comunque il 

possibile per mantenere invariate quote e itinerario. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Milano, 11.08.2021  n.1 

 

 

 

 

Organizzazione tecnica: 

I Viaggi di Maurizio Levi  
Via Londonio, 4 – 20154 Milano (Italia) 

Tel 0039 02 34934528 // Fax 0039 02 34934595 

E-mail: info@viaggilevi.com – Web site: www.viaggilevi.com 

mailto:info@viaggilevi.com
http://www.viaggilevi.com/

