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Nuestro objetivo es ofrecer un entorno de aprendizaje en
persona seguro y mantener a los ninos en la escuela con
interrupciones minimas.

Esto significa implementar un plan de salud y seguridad en etapas
utilizando métodos que han funcionando en el pasado y confiando
en las recomendaciones de los expertos de salud.
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Salud y Seguridad

Las politicas de seguridad y salud de OSD (politica 565 y politica 566) estan basadas
en los protocolos que prueban en mantener a los estudiantes y personal seguros en
la escuela con minima ruptura (de en persona a virtual), incluyendo:

e Mascarilla adentro para todos los maestros, personal y estudiantes (opcional :
afuera); y en los autobuses (regulaciones federales requieren mascarilla para todos
los viajes en el transporte escolar, incluyendo eventos curriculares, sin importar la
edad y el estado de vacunacion);
e Lista de evaluacion de salud en la casa diariamente Promesa Pantera (Panther
Pledge);
e Practicas de higiene personal (lavarse las manos, sanitizar, cubrirse la tos / los
estornudos);
Distanciamiento fisico en la medida de lo posible;
Procedimientos de limpieza y sanitizacion; PR Actively

e Procedimientos de evaluacion de COVID y seguimientos de contactos. Cogm;lghar};}:g
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https://docs.google.com/document/d/1f_QwpuKDQ6i-xHC0fO66_zMmP1VfbkzJ1y16RjLLJuM/edit
https://docs.google.com/document/d/1b0FljlsWR6qd_JO4ok0o-9p00hkVRuSuSooI58UvitU/edit
https://docs.google.com/document/d/17vg7SH5sfur0gEezIj3YPFwAFnTzDvzx2bvohvz7Ngo/edit

Bienestar: Salud & Seguridad

Mascarilla

® Mascarilla adentro para todos los

maestros, personal y estudiantes
(opcional : afuera);

® vy en los autobuses (regulaciones

federales requieren mascarilla para todos
los viajes en el transporte escolar,
incluyendo eventos curriculares,

® Afuera es opcional(note: los contactos

cercanos sin mascarilla se les pedira

estar en cuarentena.
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https://www.flaticon.com/authors/freepik
http://www.flaticon.com

Contactos Cercanos & Cuarentena

Un individuo que
ha estado a menos
de 6 pies de un
individuo positivo
para COVID-19
durante 15 o mas
minutos en total

por dia.

Persona que da Positivo a COVID-19
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Must
Quarantine

Debe estar en
cuarentena

*Los contactos cercanos no necesitan estar en cuarentena si estan completamente
vacunados y no tienen sintomas.

Image Source: Apple. Emojipedia
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https://blog.emojipedia.org/mask-wearing-emoji-now-smiles/

Bienestar: Salud & Seguridad

Evaluacion Diaria en la Casa

e Examina a tu hijo con la
Promesa Pantera cada dia

antes de venir a la escuela.

e Mantén a los estudiantes en la
casa quien tenga sintomas o no

se sientan bien.
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e Hagales el examen de

COVID-19
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https://www.flaticon.com/authors/freepik
http://www.flaticon.com

Bienestar: Salud & Seguridad

Hygiene Personal y Etiqueta

e Programacion para lavarse las
manos y sanitizacion durante el
dia escolar.

e Cubrirse la tos y estornudos.

e Modelary reforzar los
comportamientos en la escuela.

e Articulos para lavarse las manos
de acceso facil y en todas las

escuelas. B2 Actively
I Building

Competency, Charact:g

Culture & Communi



https://www.flaticon.com/authors/freepik
http://www.flaticon.com

Distanciamiento

® Los estudiantes no vacunados mantendran
distanciamiento de por lo menos 3 pies de
distancia lo mas seguido posible.

e El distanciamiento es importante en
situaciones cuando las mascarillas no hayan
sido usadas (ejem: cuando coman).

e Con un enmascaramiento consistente y
correcto, muchas actividades escolares
pueden ocurrir sin restricciones de
distancia (ejem: tiempo de circulo,
trabajo en grupo).
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https://www.flaticon.com/authors/freepik
http://www.flaticon.com

Bienestar: Salud & Seguridad

Comiendo en la Escuela

e Desayunosy almuerzos estaran
disponibles gratis para todos los
estudiantes.

e Almuerzo distanciado en la
medida de lo posible.

e Los estudiantes traen aperitivos
saludables para un tiempo de
aperitivos supervisado durante el
dia (los aperitivos son proveidos
para aquellos que lo necesiten).
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https://www.flaticon.com/authors/freepik
http://www.flaticon.com

Transportacion

e Por regulaciones federales se
requiere mascarillas para todos
los pasajeros en todas las
transportaciones de la escuela,
incluyendo curriculares.

e |os estudiantes deben ver hacia
el frente en sus asientos.

e Abrir ventanas cuando sea
posible.

e Los supervisores de camiones
asistiran lo mas posible.

11



https://www.flaticon.com/authors/freepik
http://www.flaticon.com

Bienestar: Salud & Seguridaad

Limpieza & Disinfectando

e Jabdny agua de facil
acceso para limpiar
superficies durante el dia
escolar.

® Limpieza durante la
noche.
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https://www.flaticon.com/authors/freepik
http://www.flaticon.com

Ventilacion

Los sistema en todos los
edificios funcionan de
manera eficiente y eficaz.

El intercambio de aire se
supervisa y se ajusta
continuamente cuando se
necesite.

Filtros de aire de alta

calidad. B Actively
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https://www.flaticon.com/authors/freepik
http://www.flaticon.com

Bienestar: Salud & Seguridad

Seguimientos de Contactos

Trabajar con los funcionarios estatales y
locales para comunicarse con los casos
positivos de Covid-19 positivos para
rastrear segun sea necesario.

Implementar protocolos de cuarentena
si alguno de los contactos cercanos no
usaron mascarillas y no estan
vacunados completamente.

Notificar los contactos cercanos de la
escuela sobre una posible exposicion y
mantener un tablero de control en todo

el distrito. [al b Actlvel
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https://www.flaticon.com/authors/freepik
http://www.flaticon.com

Bienestar: Salud & Seguridad

Examen de COVID-19

e Examenes disponibles en la escuela.

e FE|OSD mantiene una asociaciéon
con ORCHARDS para examenes.

e Las familias pueden que otorguen
consentimiento para examinar a los
estudiantes que muestren sintomas.

e Consentimiento proporcionado a
través del registro en linea en
agosto. Las familias pueden

actualizar segun sea necesario.
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Blenestar Salud & Seguridad

’ Vacunamon

Lograr altos niveles de vacunacién para las
personas elegibles es un paso
fundamental para mantener a los nifos en
la escuela.

e Todas las personas mayores de 12 afios
son actualmente elegibles para vacunarse.

e Los contactos cercanos que esten
completamente vacunados y no presenten
sintomas no tienen que ponerse en
cuarentena.

e Haga una cita de vacunacién
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https://publichealthmdc.com/espanol
https://www.flaticon.com/authors/freepik
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Orientacion Sanitaria

Puntos Claves

Estrategias de prevencion en etapas para proteger aquellos que no son elegibles
para vacunarse.

Uso de mascarillas en el interior para todos los maestros, personal, estudiantes y
visitantes de las escuelas K-12, independiente del estado de vacunacién.

Mantener al menos 3 pies de distanciamiento fisico en la medida de lo posible.

Examen de sintomas, ventilacién, lavado de manos y etiqueta respiratoria,
quedarse en casa cuando esté enfermo y hacerse el examen.

Examenes, rastreo de contactos, cuarentena segL'm sea necesario.

Fuentes: CDC; American Academy of Pediatrics; DHS; PHMDC & UW Pediatric Medical
Advisory Group, Pediatric Infectious Disease Society, UW Health Pediatric Department [alb Actlvel
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/k-12-guidance.html
https://services.aap.org/en/pages/2019-novel-coronavirus-covid-19-infections/clinical-guidance/covid-19-planning-considerations-return-to-in-person-education-in-schools/
https://www.dhs.wisconsin.gov/covid-19/schools.htm
https://publichealthmdc.com/documents/2021_school_guidance.pdf
https://publichealthmdc.com/documents/2021_school_guidance.pdf
https://drive.google.com/file/d/1WvhCy1RMEfQAm0kouK1MkG9elD6_Hc4c/view?usp=sharing
https://www.pediatrics.wisc.edu/covid-and-children/
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Bienestar Mental, Emocional y Social

Puntos Claves

Continuar expandiendo el equipo de servicios estudiantiles para apoyar las necesidades
de nuestros estudiantes.

Priorizar la construccién de relaciones y la creacién de una cultura de pertenencia e
inclusion.

Analizar las necesidades de los estudiantes y medir el éxito con la herramienta de encuesta
Panorama.

Resultados compartidos con el liderazgo en construccion.

La formacién de equipos de liderazgo esta creando planes individuales para abordar las
necesidades de sus estudiantes.

Todos los edificios contintian actualizando sus espacios callados que son universales para

todos los estudiantes que podrian beneficiarse del espacio.
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Ensenanza y Aprendizaje de Alta Calidad

Puntos Claves

e Disefar el aprendizaje para que sea accesible para todos (disefio universal para
el aprendizaje o UDL).

e Utilizar evaluaciones previas a la unidad para medir la competencia de los
estudiantes en los conocimientos y habilidades previas.

e Avanzar con contenido de nivel de grado, con soporte integrado para
habilidades previas

e Continuar enfocandose en las habilidades de lectura fundamentales del nivel
de grado.

Usar herramientas consistentes para la instruccion (Google Classroom, Seesaw,
etc).

1. University of Kansas; An Equity-Based Evolution of Universal Design for Learning: Participatory Design for Intentional Inclusivity
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