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PANDUAN SOLAT SUNAT
DO‘A DAN WIRID
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PANDUAN SOLAT SUNAT, DO‘A
DAN WIRID
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megerjakan solat dua rakaat (solat
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solat,
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•  REKOD PERIBADI  •

BACAAN SELEPAS SOLAT SUBUH

Kami meriwayatkan lagi daripada Juwairiyah Ummil Mukminin r.a., bahwasanya Nabi 
s.a.w. keluar dari rumahnya pada suatu pagi setelah habis sembahyang Subuh sedang 
Juwairiyah masih di tempat sembahyangnya (berzikir), sebentar kemudian beliau 
kembali ke rumah setelah menunaikan shalat Dhuha hal Juwairiyah masih di tempat 
sembahyangnya lagi, lalu beliau bertanya:

Ertinya: Apakah engkau masih lagi berkeadaan seperti aku tinggalkanmu tadi? jawab 
Juwairiyah: Saya! Maka berkata Nabi s.a.w.: Bila aku meninggalkanmu tadi aku telah 
mengucapkan empat kalimah sebanyak 3 kali, jika ditimbang dengan apa yang engkau 
ucapkan sejak awal hari tadi niscaya ia lebih daripada apa yang engkau ucapkan, 
iaitu:

Dan pada riwayat yang lain pula:

Yang ertinya: "Maha Suci Allah sebanyak bilangan makhlukNya, Maha Suci Allah 
sebanyak ridha diriNya, Maha Suci Allah seberat timbangan ArasyNya, Maha Suci 
Allah sebanyak tinta kalimah-kalimahNya!"
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Satu solat di Masjidil Haram sama seperti
100 000 kali solat di masjid yang lain

solat

solat
solat

solat.”
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takdirkan dan tidak berguna kekayaan
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bagi orang yang kaya untuk mempertahankan 
diri-nya daripada Mu.
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Maksudnya: “Ya Allah. ya Tuhanku! 
Aku memohon dari nikmat mana yang 
sempurnanya, dari pemeliharaan mana 
yang kekalnya, dari rahmat mana yang 
menyeluruhnya, dari afiat apa yang 
didapatinya, dari kehidupan biar yang 
senang-lenangnya, dari umur mana yang 
membahagiakannya, dari keihsanan 
segala yang mencukupinya, dari 
kenikmatan apa yang umumnya, dari 
kelebihan biar yang enaknya, dari 
kelembutan yang banyak manfaatnya.
 Ya Allah dampingilah kami dan 
jangan menindas kami. Ya Allah tujukan 
wajahMu yang mulis kepada kami. Ya
Allah akhirilah ajal kami dengan 
kebahagian, tunaikan segala cita-cita 
kami dengan tambahan, temankan siang 
dan malam kami dengan keafiatan, 
sampaikan tujuan kami dan kesudahan 
kami kepada rahmatMu, curahkan 
kemurahan keampunanMu ke atas dosa-

mulia
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dosa kami, gerakkan diri kami untuk 
membetulkan segala keaiban kami, 
jadikan taqwa bekalan kami, dalam 
beragama kepadaMu segala kesungguhan 
kami, dan kepadaMu tawakal kami dan 
pergantungan kami.
  Ya Allah, ya Tuhanku!  Tetapkan kami 
ke atas jalan yang lurus, lidungi kami di 
dunia dari pekara-pekara yang 
menyebabkan sesalan nanti di Hari 
Kiamat, ringankanlah kejahatan orang-
orang yang jahat dari mengancam kami, 
bebaskan tengkuk kami dan tengkuk ibu 
bapa kami, anak-anak kami dan kaum 
keluarga kami daripada siksa kubur dan 
fitnahnya dan daripada siksa api neraka, 
dengan penuh rahmatMu wahai Tuhan 
Maha Perkasa, Maha Pengampun, Maha 
Pemurah, Maha Penutup Keaiban, Maha 
Penyantun, Maha Tinggi. Ya Allah (3 kali) 
Ya Rahman ya Rahim!
 Ya Allah ya Tuhanku! Tunjukilah 
kami yang benar itu sebagai kebenaran
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lindungi kami di
perkara-perkara       yang



dan kurniakanlah kami untuk 
mengikutinya, dan janganlah sekali-
kali Engkau kelirukan kami sehingga 
kami mengikut apa yang ditunjuk hawa 
nafsu kami. Ya Allah, ya Tuhanku! Aku 
berlindung diri kepadaMu jangan sampai 
aku mati kerana terus mengejar dunia, 
yang segala rahmatMu wahai Tuhan 
Pemurah dari sekelian yang pemurah.
 Selawat Allah dan salamNya ke 
atas penghulu kami Muhammad beserta 
keluarganya dan para sahabatnya”
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dengan segala rahmatMu wahai Tuhan
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habis



Maha Suci Allah dengan segala 
kepujianNya, sebilangan makhlukNya, 
sekeridhaan zatNya, seberat timbangan 
ArasyNya, sebanyak tinta untuk menulis 
kalimah-kalimahNya.
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DOA RINGKAS SELEPAS SOLAT
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KEISTIMEWAAN SOLAT ISYRAQ:
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solat

solat
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solat

solat
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        “Ya Allah, sesungguhnya waktu dhuha 
itu waktu dhuhaMu, kemegahan (keagungan) 
itu ialah kemegahanMu, keindahan itu 
adalah keindahanMu. Kekuatan itu 
kekuatanMu, kekuasaan itu kekuasaanMu, 
dan perlindungan itu perlindunganMu.
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DOA SEMBAHYANG TASBIH:
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kekuatan melainkan dengan Allah yang
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sekalian muslimin
Alam‘in.”
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“Ya Tuhanku lapangkan dadaku dan mudahkanlah 
urusanku.”

“Ya Tuhanku sesungguhnya aku sangat fakir 
(berhajat) kepada kebaikan yang Engkau turunkan 
kepadaku.”

“Cukuplah Allah buat kami dan dialah sebaik-baik 
pelindung. Tidak ada daya dan kekuatan, dengan 
Allah yang Maha Tinggi, Maha Besar, Maha 
Gagah dan Maha Bijaksana.”

“Ya Tuhan yang Membukakan sesuatu, yang 
Memberi rezeki, yang Mencukupi segala sesuatu, 
Dialah yang mengayakan.”
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“Apa yang dikehendaki Allah pasti berlaku, tiada 
daya dan kekuatan melainkan dengan Allah.”
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“Ya Allah cucurilah selawat dan salam ke atas 
Nabi Muhammad hambaMu dan RasulMu, Nabi 
yang tidak kenal huruf serta ke atas keluarga 
sahabatnya.”



“Ya Allah! Ya Tuhan yang Maha Kaya lagi Terpuji, 
Yang Memulakan juga Yang Mengulangi (kejadian 
Makhluk), yang Penyayang lagi Pengasih, 
kayakanlah aku dengan yang halal daripada Mu 
bukan yang haram, dengan ketaatan kepadaMu 
bukan maksiat, dan dengan limpah kurnia 
daripadaMu bukan daripada selainMu. ”
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