
Periodo Prehispánico de Panamá 

 El periodo Prehispánico, también conocido como la era Precolombina se le considera al lapso de la historia en donde 

llegan los primeros pobladores de América y establecen ciudades, tribus y civilizaciones en nuestro territorio. Abarca 

más de 11,000 años. Este periodo se divide en tres etapas: Paleo indio, el pre cerámico y el cerámico. Estos periodos se 

verán más afondo próximamente. Al igual presentaremos ideas de como preservar la historia en Panamá. 

Paleoindio • En este periodo se encuentran los primeros pobladores. • La provincia de Veraguas una punta de proyectil 

de origen paleo-indio. • Los primeros amerindios panameños del periodo paleo-indio eran nómadas. • Los varones se 

dedicaban a la cacería y la pesca. • Las mujeres se dedicaban a la recolección de frutas silvestres. • Se convirtieron en 

sedentarios con la práctica de agricultura y la domesticación de algunos animales 

 Pre cerámico • Este periodo se conoce como los principios de la agricultura. • El periodo se divide en dos: Pre cerámico 

Temprano del 10.000 al 7.000 a.C. y un Pre cerámico Tardío que abarca entre los 7000 y 1000 a.C. • El hombre se 

apropiaba de los seres vivos en estado natural, como simple depredador yes el periodo denominado Cazadores-

Recolectores. • Se extiende desde la llegada de los primeros habitantes hasta cerca del inicio de la era cristiana. • Las 

vasijas elaboradas eran pulidas por dentro y por fuera y eran utilizadas para guardar bebidas y alimentos. -Usaban el 

color rojo-Utilizaban estas figuras para dar cultos rituales a la pachamama. 

 Cerámico • Formación de aldeas y cacicazgos en diferentes regiones del Istmo de Panamá • Desarrollo de técnicas 

artísticas: creación de instrumentos musicales, cerámica de fino acabado y más. En esta etapa de igual forma se empezó 

a desarrollar la cestería, la alfarería y posteriormente la orfebrería. Todas estas siendo artes de confecciones de cestos o 

la fabricación de vasijas y de igual manera la manipulación de metales preciosos. 

 



Actividad 1 

Elabora el siguiente mapa conceptual 

Establece las etapas del periodo prehispánico de Panamá y 5 características que desarrollaron los grupos de cada 

periodo 
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Periodos prehispánicos de Panamá 



Actividad 2 Cuadro comparativo. Utilizando el mapa del tema completa las principales características cada cultura de 

los periodos Precerámico 

Cultura o Sitio 
arqueológico 

Ubicación  
geográfica 

Actividades 
económicas 

Artesanías Productos 
alimenticio 

 
 
 
 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 
 

    

 



PERIODO DE CONQUISTA Y COLONIZACION ESPAÑOLA EN Istmo 

Conquista española 

Cristóbal Colón fue el primer explorador español en alcanzar tierra firme americana, en su tercer viaje, pero, no el 

primero en arribar a territorio panameño. Esto correspondió a Rodrigo Galván de Bastidas, natural de la ciudad de 

Sevilla. En 1501, el sevillano recorrió las costas de Venezuela y el norte de Colombia, hasta el Golfo de Urabá. 

Posteriormente bordeó la costa del istmo panameño, y llegó casi hasta el emplazamiento actual del canal de Panamá. 

 El 10 de octubre de 1502, en su cuarto viaje, Cristóbal Colón llegó a la costa atlántica del istmo, en las actuales 

provincias de Bocas Del Toro y Veraguas. El 2 de noviembre, llegó a una bahía en la actual provincia de Colón, a la que 

bautizó como el nombre de Portobelo o Puerto Bello. 

Santa María la Antigua del Darién fue la primera ciudad fundada por los españoles en la Tierra Firme del continente 

americano, situada en la Provincia de Darién, en la región de la actual frontera entre Panamá y Colombia, en territorio 

colombiano. Fue fundada por Vasco Núñez de Balboa en 1510, en los territorios del Cacique Cémaco 

Avistamiento del Mar del Sur 

En 1513, Vasco Núñez de Balboa emprende la conquista de los territorios de los caciques Careta, Ponca y Comagre, 

donde escucha por primera vez de la existencia de otro mar por parte de Panquiaco, hijo mayor de Comagre, donde se 

relataba de un reino al sur de población tan rica que utilizaban vajillas y utensilios en oro para comer y beber. 

La noticia inesperada de un nuevo mar lleno de riquezas fue tomada muy en cuenta por Vasco Núñez de Balboa, quien 

organiza una expedición que parte de Santa María La Antigua el 1 de septiembre de 1513. El día 25 de septiembre, 

Núñez de Balboa se adelanta al resto de la expedición y se interna en la cordillera del río Chucunaque, y antes del 

mediodía logra llegar a la cima de la cordillera desde donde logra ver en el horizonte las aguas del nuevo mar. 

La ciudad de Panamá fue fundada el 15 de agosto de 1519 por Pedro Arias Dávila, siendo la primera ciudad española en 

las costas del Mar del Sur u Océano Pacífico y la más antigua de Tierra Firme que existe hasta nuestros días como ciudad. 

Su fundación reemplazó a las anteriores ciudades de Santa María la Antigua del Darién y Acla, convirtiéndose en la 

capital de Castilla del Oro. El 15 de septiembre de 1521 recibió, mediante real cédula, el título de ciudad y un escudo de 

armas conferido por Carlos V de España. 

La ciudad de Panamá se convirtió en el punto de partida para la exploración y conquista del Perú y ruta de tránsito para 

los cargamentos de oro y riquezas provenientes de todo el litoral pacífico del continente americano que se enviaban a 

España. En 1671 la ciudad es atacada por las fuerzas del pirata galés Henry Morgan con intenciones de saquearla 

 



Independencia de Panamá 

El movimiento panameño de independencia de la Corona Española se inicia el 10 de noviembre de 1821 con los eventos 

del Primer Grito de Independencia en la Villa de Los Santos por Rufina Alfaro, el cual contó con el respaldo de otras 

ciudades como Natá, Penonomé, Ocú y Parita. 

El ejército realista de la Ciudad de Panamá estaba al mando del general José de Fábrega, criollo oriundo de Panamá, lo 

cual fue aprovechado por los istmeños, obteniendo la complicidad del General Fábrega, las sociedades patrióticas y el 

clero, que contribuyó económicamente al movimiento. El 28 de noviembre, el Ayuntamiento convocó a Cabildo Abierto 

y en acto solemne, en presencia de las autoridades militares, civiles y eclesiásticas, se declararon rotos los vínculos que 

ataban al Istmo de Panamá con España. Entre los personajes ilustres se encontraban José Higinio Durán y Martell, 

Obispo de Panamá, Carlos de Icaza Arosemena, Mariano Arosemena, Juan de Herrera, Narciso de Urriola, José de Alba, 

Gregorio Gómez, Manuel María Ayala, Antonio Planas, Juan Pío Victorias, Antonio Bermejo, Gaspar Arosemena y 

Casimiro del Bal 

Sin embargo, los patriotas panameños, admirando el liderazgo y la visión de Simón Bolívar, toman la decisión de unirse 

voluntariamente a la República de Colombia o Gran Colombia. 

Actividad 3  
PAREO. VALOR 10 Puntos. 
INDICACIONES. COLOCA EL NÚMERO DE LA COLUMNA A EN EL ESPACIO DE LA COLUMNA B  
COLUMNA A                                                                      COLUMNA B 
 

1- 10 de noviembre de 1821   Primer asentamiento español en tierra firme del nuevo continente 

2- La Gran Colombia   Saqueo la vieja ciudad de Panamá 

3- Cristóbal Colon    15 de agosto de 1519 

4- Rufina Alfaro  Figura importante de la independencia de España  

5- Rodrigo Galván de Bastidas  Se unió Panamá después de su independencia de España  

6- Fundación de Panamá    Grito de independencia de  la Villa de Los Santos 

7- Se descubre el mar del sur  Recorre el Istmo de Panamá en su Cuarto Viaje 

8- Henry Morgan  Se le considera el descubridor del Istmo de Panamá  

9- 28 de noviembre de 1821  Vasco Núñez de Balboa 

10- Santa María la Antigua  Independencia de Panamá de España 

 

Unión a Colombia 

 Al declarar su unión voluntaria a la Gran Colombia de Simón Bolívar (Cundinamarca, Venezuela y Quito), fue dividida en 

dos provincias: la de Panamá (que comprendía la ciudad de Panamá, el Darién, las costas del golfo de Urabá en el Caribe 

y el Chocó) y la de Veraguas (que extendía desde los territorios centrales del Istmo, la ciudad de Natá de los Caballeros, 

parte de la actual Costa Rica como Burica en el Pacífico, la costa del golfo de los Mosquitos hasta la frontera de la actual 

Nicaragua y las varias islas en el Caribe, como el archipiélago de San Andrés y Providencia, frente a las costas de 

Nicaragua). Esta situación no fue tomada con agrado por los habitantes del istmo, generando en el futuro situaciones de 

distanciamiento con el gobierno colombiano y movimientos separatistas. 

El Congreso Anfictiónico de junio de 1826, bajo el ideal de Simón Bolívar, reúne en Ciudad de Panamá a representantes 

de los nuevos países del continente americano como Centroamérica, la Gran Colombia, México y Perú, como una 

confederación en defensa del continente contra posibles acciones de la Liga de la Santa Alianza conformada por las 

potencias europeas y sus reclamaciones de territorios perdidos en América. 

En 1830 se produce la Primera Separación de Panamá de Colombia. La Gran Colombia atravesaba por un caos político 

debido a que Venezuela y Ecuador tomaron la decisión de separase de la confederación, Sucre había sido asesinado y 



Bolívar desistió del gobierno. El general José Domingo Espinar, Comandante Militar del Istmo, declara la separación de 

Panamá el 26 de septiembre de 1830, al no estar de acuerdo con la inestabilidad del gobierno de Joaquín Mosquera. 

El coronel Juan Eligio Alzuru, con la idea de proclamarse dictador, busca apoyo en el pueblo panameño y su sentido 

nacionalista, dando como resultado la Segunda Separación de Panamá de Colombia el 9 de julio de 1831. Alzuru se 

convirtió en un dictador y pierde el apoyo de la población panameña. La llegada al istmo del Coronel Tomás Herrera, en 

cooperación con Fábrega y demás panameños ilustres, Alzuru es apresado y fusilado. Meses después, la nación del istmo 

se vuelve a unir a Colombia. 

La guerra granadina de 1839 al mando de general José María Obando, lanzó a la región a un conflicto armado, al cual los 

habitantes del istmo se sentían ajenos y preferían evitar. Desistiendo de entrar a la guerra, se creó una junta popular 

reunida en la Ciudad de Panamá el 18 de noviembre de 1840, para declarar la separación de Panamá de Colombia por 

tercera vez, bajo el nombre del Estado del Istmo. Encabezado por el coronel Tomás Herrera, se redacta la primera 

constitución panameña, se organiza la economía y las instituciones políticas de la nación. Costa Rica y EE. UU. 

reconocieron al nuevo país. Tras meses de negociación el gobierno de Bogotá logra convencer al Coronel Herrera de 

reintegrar al istmo bajo el acuerdo de no emprender castigo contra los secesionistas istmeños.  

el 12 de diciembre de 1846, el tratado Mallarino-Bidlack, en donde EE.UU. garantiza la soberanía neogranadina en 

Panamá, y la Nueva Granada concede a EE.UU. el privilegio de usar el istmo para la construcción de vías de 

comunicación entre las dos costas. Asimismo, los Estados Unidos se comprometen a garantizar la neutralidad del istmo y 

el libre tránsito entre los océanos Pacífico y Atlántico, produciéndose la entrada del ejército estadounidense en 

territorio La fiebre del oro en California, produjo la migración de viajeros de todo el mundo por diversas rutas, 

convirtiendo a Panamá como la vía más corta y factible entre el este y el oeste del continente americano, haciendo 

retomar la idea de la construcción de vías de comunicación como canales y ferrocarriles para el paso de mercancías y 

pasajeros. a través del Convenio Paredes-Stephens. El 28 de enero de 1855 se inaugura el Ferrocarril de Panamá 

Justo Arosemena, estadista elegido representante del istmo ante el Congreso Granandino, logró el 27 de febrero de 

1855 que se incorporase a la constitución, por medio de un Acto Legislativo, la creación Estado Federal de Panamá. 

El 15 de abril de 1856 ocurrieron una serie de hechos violentos entre panameños y estadounidenses conocidos como "el 

incidente de la tajada de sandía". El estadounidense Jack Olivier, decide comprarle al panameño José Manuel Luna una 

tajada de sandía, la cual se comió y por la que se negó a pagar un real o 5 centavos de dólar. Esto generó una discusión 

que finalizó cuando Olivier saca un arma y dispara, escapando luego del lugar. Esto provocó una pelea entre panameños 

y estadounidenses, donde se termina por incendiar las instalaciones del ferrocarril, provocando que los soldados 

estadounidenses reprimieran a la población panameña, con un saldo de 16 muertos estadounidenses y 2 muertos 

panameños. El gobierno de Estados Unidos acusó a la policía de Nueva Granada de haberse puesto de parte de los 

panameños y permitirles asaltar y saquear propiedades estadounidenses, indicando la incapacidad de mantener el 

orden y suministrar protección adecuada para el tránsito estadounidense por Panamá. El 10 de septiembre de 1857 el 

gobierno granadino acepta su culpabilidad y firma el Tratado Herrán-Cass, pagando una indemnización de US$ 412.394 

(dólares estadounidenses en oro), por los daños causados por los panameños. 

El 5 de julio de 1874 se funda la Compañía Universal del Canal Interoceánico por parte del conde Fernando De Lesseps, 

con el propósito de construir un canal a nivel por Panamá. Los franceses iniciaron los trabajos en enero de 1881, pero los 

grandes gastos y el poco control existente, sumado al desconocimiento de la forma de transmisión de enfermedades en 

la región como la fiebre amarilla y la malaria se convirtieron en el principal obstáculo para la construcción del canal. 

Separación de Colombia 

Luego de 17 intentos de separación y 4 separaciones declaradas con un posterior reintegro de la unión con Colombia, el 

fracaso de la construcción del canal por parte de los franceses, la Guerra de los Mil Días librada en territorio panameño, 

el fusilamiento del caudillo liberal Victoriano Lorenzo, el rechazo del senado colombiano al tratado Herrán-Hay para la 

construcción del canal interoceánico por parte de los Estados Unidos sirven de detonante para un nuevo movimiento 

separatista liderado por líderes José Agustín Arango, Manuel Amador Guerrero, Carlos Constantino Arosemena, General 



Nicanor A. De Obarrio, RicLa tarde del 3 de noviembre de 1903 el Consejo Municipal de la Ciudad de Panamá presidido 

por Demetrio H. Brid se reunió bajo la voluntad del pueblo de ser libre y de establecer un Gobierno propio, 

independiente, y soberano, sin la subordinación de Colombia, bajo el nombre de República de Panamá, decisión que 

halló inmediatamente respaldo en el resto del país. El Consejo Municipal de Panamá establece el 4 de noviembre una 

Junta Provisional de Gobierno conformada por José Agustín Arango, Federico Boyd y Tomás Arias, la cual ejerció 

funciones hasta febrero de 1904 cuando la Convención Nacional Constituyente designa a Manuel Amador Guerrero 

como primer Presidente Constitucional de la República de Panamá.  

Actividad 4. EN EL SIGUIENTE CUADRO ESTABLECE QUE HECHOS Y PERSONAJES SE RELACIONAN CON LOS 

ACONTECIMIENTOS HISTORICOS HAY DESCRITOS. 

                       PAÌS              CONTINENTE 

Provincias que conformaron  

El departamento de Panamá 

 

Impulso el Congreso 

Anfictiónico de Panamá 

 

 

Intentos de Separación del 

istmo de Panamá de la 

Colombia 

 

 

Garantiza la soberanía de 

Nueva granada en el Istmo y 

uso exclusivo de transito  

 

 

Crea el Estado Federal de 

Panamá 

 

 

15 de abril de 1856 

 

 

Crea la compañía para la 

construcción del canal francés 

en el istmo de Panamá 

 

 

Detonantes de las causas de la 

separación de Panamá de 

Colombia  

 

 

3 de Noviembre de 1903  

Manuel Amador Guerrero  



Época Republicana 

Una vez declarada la Separación de Panamá de Colombia, el nuevo gobierno por medio de su embajador 

plenipotenciario Philippe-Jean Bunau-Varilla, logra la firma de un tratado para la construcción de un canal interoceánico 

por el istmo con el gobierno de los Estados Unidos de América. El Tratado Hay-Bunau Varilla permitió la construcción de 

la vía que había quedado inconclusa por el grupo francés de Ferdinand de Lesseps y el gobierno de Colombia. La 

sorprendente obra de ingeniería fue terminada en 1914 

Las controversias políticas surgidas por la interpretación de los tratados, eran consideradas como una amenaza a la 

soberanía panameña y acentuaban las diferencias entre las autoridades del Istmo y las de la Zona del Canal. En 1914, el 

Presidente Belisario Porras plantea por primera vez la necesidad de un nuevo tratado sobre el Canal de Panamá. 

El tratado Arias-Roosevelt de 1936, firmado por los presidentes Harmodio Arias Madrid de Panamá y Franklin Delano 

Roosevelt de Estados Unidos, anula el principio de la intervención militar norteamericana en los asuntos internos del 

estado panameño, cambiando el concepto jurídico de país protegido por Estados Unidos para garantizar su 

independencia. La firma del Tratado Remón-Eisenhower de 1955, entre los presidentes José Antonio Remón Cantera de 

Panamá y Dwight David Eisenhower de Estados Unidos, le otorga nuevas ventajas económicas y el pago de arriendos a 

Panamá por el canal. 

El 9 de enero de 1964, estudiantes del Instituto Nacional lideran un movimiento que reclama la izada de la bandera 

panameña junto a la estadounidense en la zona del canal, según los acuerdos Chiari-Kennedy de 1962, terminando en 

disturbios estudiantiles y enfrentamientos con la población civil. El Presidente de Panamá Roberto F. Chiari, en una 

situación sin precedentes en el continente americano, rompe relaciones diplomáticas con los Estados Unidos de América 

y declara el no reinicio de las mismas hasta que se acordara abrir negociaciones para un nuevo tratado. 

Dictadura militar 

El 11 de octubre de 1968, a sólo unos días de haber asumido la presidencia Arnulfo Arias Madrid, los mandos medios de 

la Guardia Nacional, liderados por Boris Martínez, secundado por el Coronel Omar Torrijos Herrera dan un golpe estado, 

En agosto de 1983 asciende a comandante en jefe de la Guardia Nacional el General de Cuatro Estrellas, Manuel Antonio 

Noriega, 6que transforma la institución armada en las Fuerzas de Defensa de Panamá. El General Noriega fue acusado 

de narcotraficante, de corrupción y fraude electoral de 1984 

El 20 de diciembre de 1989 el ejército de EE. UU. invadió Panamá. El 3 de enero de 1990, al cabo de dos semanas de 

asedio en la Nunciatura, Noriega se entregó a las tropas estadounidenses y 12 de enero el Pentágono dio por concluida 

la Operación Causa Justa. Noriega fue llevado ante los tribunales estadounidenses acusado de narcotráfico, y marcando 

el fin de la dictadura militar en Panamá. 

Época Democrática 

Durante la invasión, en la base militar de Howard, bajo control estadounidense en esa época, prestó como juramento 

Guillermo Endara Galimany, Ricardo Arias y Guillermo Ford como presidente, vicepresidente primero y vicepresidente 

segundo de la República, respectivamente. Endara habría sido el ganador de las elecciones anteriores del 7 de mayo de 

1989.En un proceso electoral transparente en 1994, donde gana el candidato de oposición Ernesto Pérez Balladares, que 

por medio de una combinación de alianzas a lo interno del PRD logra retomar el poder político perdido en 1989. 

Mireya Moscoso, viuda del expresidente Arnulfo Arias, gana las elecciones en 1999, convirtiéndose en la primera mujer 

que preside el gobierno panameño.25 El 31 de diciembre de 1999, en fiel cumplimiento de los tratados Torrijos-Carter, 

la República de Panamá asume el control total del canal de Panamá. En mayo del 2004 gana las elecciones el Licenciado 

Martín Torrijos Espino,27 hijo del General Omar Torrijos. Ocupó el cargo desde septiembre del mismo año, hasta el 30 

de junio de 2009. Ricardo Martinelli, empresario millonario que ganó las elecciones en mayo de 2009 con un 61 % de la 

aceptación en contra de Balbina Herrera y Guillermo Endara, tomando posesión de la administración del gobierno desde 

el día uno de julio de 2009 hasta el día Primero de julio del 2014. Durante el periodo del 2014 al 2019 será presidente 



Juan Carlos Varela y Laurentino Cortizo es el actual Presidente de la República de Panamá. Él ganó las Elecciones 

generales en Panamá de 2019 con 33,35 % de los votos. 

Actividad 5. VALOR 15 PUNTOS. 

INDICACIONES. ESCOGE LA RESPUESTA CORRECTA. COLOCA LA LETRA QUE CORRESPONDE EN EL ESPACIO DE LA 

PREGUNTA PLANTEADA 

 _____ Tratado que elimino el principio de intervención en Panamá  
a- Tratado Torrijos – Carter      b- Tratado Hay- Bunau Varilla      c- Tratado Arias- Roosevelt 

 _____ Presidente que rompió relaciones diplomáticas con Estados Unidos. 
a- Belisario Porras                  b- José Cantera               c- Roberto Chiari 

 _____ Fecha del Golpe de Estado realizados por la Guardia Nacional 
a- 20 de diciembre de 1989           b- 31 de diciembre de 1999c- 11 de octubre de 1968 

 _____ Tratado que devolvió el Canal de Panamá y plena soberanía del territorio panameño 
a- Tratado Torrijos- Carter  b-  Tratados Arias- Rooseveltc- Tratados Remón-Eisenhower 

 _____ Militar que endureció la represión durante la dictadura 
a- Manuel noriega                 b- Omar Torrijos                         c- Rubén Paredes  

 _____ Tratado que permitió la construcción del Canal 
a- Tratado hay- Bunau Varilla                        b- tratado Remón- Eisenhowerc- Tratado Arias- Roosevelt 

 
Actividad 6 Completa el siguiente cuadro comparativo. Establece un hecho histórico que caracterizo el gobierno de 6 
presidentes de la época democrática 

                                    Presidente Hecho histórico que caracterizo su gobierno 
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CRONOGRAMA 

De 20 De Julia Al 10 De Agosto: Lectura compresiva del primer tema 

Del 17 Al 21 De Agosto: Desarrollo de las asignaciones del primer tema. 

24 Al 28 De Agosto: Desarrollo de las asignaciones del primer tema, nota de apreciación y nota diaria. 

31 De Agosto Al 4 De Septiembre: Lectura compresiva del segundo tema 

7 Al 11 De Septiembre: Desarrollo de las asignaciones del segundo tema, nota de apreciación y nota diaria. 

14 Al 18 De Septiembre: Lectura comprensiva del tercer tema. 

21 Al 25 De Septiembre: Desarrollo de las asignaciones del tercer tema, nota de apreciación y nota diaria. 

28 De Septiembre Al 2 De Octubre: Fecha de entrega de las asignaciones del modulo. 

 

 

 


