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Préface

depuis vingt ans, améliorera la situation. À cet égard, les prières propo-
sées par le P. Pillet apportent un nouveau souffle et montrent comment 
de nos jours, dans les situations que nous vivons, les assemblées litur-
giques et chaque baptisé peuvent parler à Dieu dans un langage qui leur 
est familier. 

Les prières proposées dans ce livre présentent encore bien d’autres avan-
tages. En effet, dans chaque ensemble d’intentions, des paroles extraites 
de la liturgie de la Parole du dimanche ouvrent la prière, ce qui suscite 
un dialogue direct de l’assemblée avec Dieu, par des réponses à ses mes-
sages. En outre, un tel procédé contribue largement à familiariser les 
participants avec la Parole de Dieu, à y trouver des appels ou des échos 
à leur vécu et à graver ces paroles dans les esprits et les consciences. Par 
là aussi les temps de la célébration eucharistique sont reliés entre eux et 
fondus en une unité stimulante. 

Autre avantage de telles formules de prière, elles ne dictent pas à Dieu 
ce qu’il doit faire, mais elles lui disent notre confiance en ses propres pa-
roles, au besoin elles lui rappellent sa volonté de salut, telle qu’elle a été 
reçue par les prophètes, les évangélistes et les apôtres. De la sorte, elles 
sont une école de prière en assemblée liturgique, qui ne manquera pas 
de porter des fruits jusque dans la prière personnelle.

Marcel Metzger, professeur émérite de liturgie
à la Faculté de théologie catholique de Strasbourg

et co-auteur des livres annuels Célébrons le dimanche
(Éditions du Signe)

Préface
Dans la célébration des messes dominicales, 90% des textes de prière 
sont fournis par le missel, prêts à l’emploi. Certes, quelques textes de 
la messe varient de dimanche en dimanche, et pour d’autres, des choix 
sont possibles, à commencer par la salutation initiale et la préparation 
pénitentielle. Aussi, dans cet ensemble fixe, la prière universelle est la 
seule prière entièrement offerte à l’initiative de l’assemblée qui célèbre. 
Elle est ainsi un des principaux lieux de créativité dans la célébration. 
Elle permet à l’assemblée de s’exprimer dans son langage, un langage 
d’aujourd’hui, qui corresponde à la culture de nos sociétés et de nos 
populations. 

Par contre, les prières enregistrées dans le missel remontent dans leur 
grande majorité aux six premiers siècles ; certaines sont admirables, sur-
tout lorsqu’elles ont été inspirées par les écrits biblique et évoquent des 
événements ou des réalités connues par la liturgie de la Parole. Mais très 
rares sont les emprunts des oraisons des dimanches aux lectures du jour, 
cela n’arrive guère qu’aux fêtes liturgiques. Parfois leur propos est peu 
expressif, peu compréhensible pour nous, et souvent « passe-partout », 
sans aucun lien avec les événements de notre temps, évidemment, pas 
même avec les saisons. Par contre, les prières universelles du P. Michel- 
Jean Pillet s’inspirent systématiquement des lectures du jour et prennent 
en compte le vécu des familles et des sociétés de notre temps. 

Certes, les messages des prières du missel sont substantiels, parfois trop. 
Mais ils ont été formulés selon les cultures d’autres époques, exprimant 
parfois des préoccupations qui ne sont plus les nôtres, comme ces invo-
cations devant la menace des invasions et du siège de la ville de Rome. 
D’ailleurs, il n’est pas sûr que la nouvelle traduction du missel, annoncée 
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70. Les intentions seront habituellement :
a) pour les besoins de l’Église,
b) pour les dirigeants des affaires publiques et le salut du 
monde entier,
c) pour ceux qui sont accablés par toutes sortes de 
difficultés,
d) pour la communauté locale.
Toutefois, dans une célébration particulière, comme 
une confirmation, un mariage ou des obsèques, l’ordre 
des intentions pourra s’appliquer plus exactement à 
cette occasion particulière.

71. C’est au prêtre célébrant de diriger la prière, de son 
siège. Il l’introduit par une brève monition qui invite les 
fidèles à prier. Il la conclut par une oraison. Il faut que 
les intentions soient sobres, composées avec une sage 
liberté et en peu de mots, et qu’elles expriment la sup-
plication de toute la communauté.
Elles sont dites de l’ambon, ou d’un autre lieu appro-
prié, par le diacre, un chantre, un lecteur ou un autre 
fidèle laïc.
Le peuple, debout, exprime sa supplication, soit par une 
invocation commune après chacune des intentions, soit 
par une prière silencieuse. »

Présentation
Qui va préparer la prière universelle de dimanche prochain ?… 
C’est souvent le casse-tête des équipes liturgiques au sein des 
paroisses… 10% d’inspiration et 90% de transpiration ! Un art 
délicat pas facile à maîtriser.

Il est bon de reprendre ce qu’en dit la PGMR Présentation gé-
nérale du Missel romain :

La prière universelle 

69. Dans la prière universelle, ou prière des fidèles, le 
peuple répond en quelque sorte à la Parole de Dieu re-
çue dans la foi et, exerçant la fonction de son sacerdoce 
baptismal, présente à Dieu des prières pour le salut de 
tous. Il convient que cette prière ait lieu habituellement 
aux messes avec peuple, si bien que l’on fasse des suppli-
cations pour la sainte Église, pour ceux qui nous gou-
vernent, pour ceux qui sont accablés par diverses mi-
sères, pour tous les hommes et pour le salut du monde 
entier (Cf. 1 Timothée 2, 1-4).

Présentation
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- la paix annoncée à Bethléem (Luc 2, 14) et donnée par Jésus 
(Jean 14, 27 ; Luc 10, 5)…
- la conversion des pécheurs (Luc 5, 32)…

Il est bon aussi que la prière de supplication s’ouvre à l’action 
de grâce et à la louange (Éphésiens 5, 19-20), surtout lorsque 
la liturgie nous fait célébrer les mystères joyeux, lumineux et 
glorieux du Seigneur. 

Ce recueil rassemble et propose des prières universelles pour les 
dimanches et fêtes des trois années liturgiques, telles qu’elles 
sont priées dans des communautés paroissiales, composées avec 
une sage liberté, en lien avec le célébrant. 

Imprimées de façon linéaire, ligne par ligne, la lecture claire 
et intelligible pourra en être facilitée. En écho à la Parole 
de Dieu, et pour aider à son intériorisation, les intentions 
sont souvent introduites par une brève citation biblique, ti-
rée des textes du jour : celle-ci peut être – une fois ou l’autre 
– confiée à un deuxième lecteur. On veillera aussi à ce que le 
répons chanté par l’assemblée soit accordé à la prière univer-
selle, selon qu’elle s’adresse à Dieu le Père, à Jésus le Fils, ou 
à l’Esprit Saint.

Ne craignons pas les répétitions et les redites, d’une année sur 
l’autre : la pédagogie liturgique, comme toute pédagogie, est 

Comment faire en sorte :
- que ces intentions de prière fassent écho à la Parole de Dieu, 
sans pour autant devenir un sermon-bis ? (Trop de paroles 
tuent la Parole.)
- qu’elles ne fatiguent pas les oreilles mais qu’elles ouvrent le 
cœur ?
- qu’elles rejoignent l’actualité sans plagier « les actualités » ?
- qu’elles soient « universelles » sans verser dans l’utopisme et 
la généralité ?
- qu’elles appellent à la conversion et à l’engagement, tout 
en évitant un discours trop larmoyant, ou moralisateur et 
culpabilisant ? 

Comment faire en sorte qu’elles expriment la supplication de toute 
la communauté et pas les desiderata d’un groupe particulier ?
Sans jamais oublier que le Père du Ciel sait mieux que nous ce 
qui est bon pour nous (Matthieu 6, 8). Ce n’est pas à nous de 
lui dicter nos volontés…
Autant de pièges à éviter…

Et sans oublier non plus les intentions de prière que Jésus lui-
même nous donne clairement dans l’Évangile : 
- les vocations dans l’Église (Matthieu 9, 38) ;
- nos frères persécutés et leurs persécuteurs (Matthieu 5, 44) ;
- l’unité de l’Église (Jean 17, 21) ;
- le don de l’Esprit Saint (Luc 11, 13 ; 24, 49) ;

Présentation
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Frères, ne soyez inquiets de rien,
mais, en toute circonstance, priez et suppliez,

tout en rendant grâce,
pour faire connaître à Dieu vos demandes.

Et la paix de Dieu, qui dépasse tout ce qu’on peut concevoir,
gardera vos cœurs et vos pensées dans le Christ Jésus.
(lettre de saint Paul apôtre aux Philippiens 4, 6-7)

Ma Maison s’appellera
Maison de prière pour tous les peuples ! »

(Isaïe 56, 7 ; Matthieu 21, 13)

souvent répétitive et nous entraîne à mémoriser, à « ruminer » 
la Parole, pour l’intérioriser et l’incarner dans nos vies.

Pour les célébrations de : Noël, Marie Mère de Dieu, l’Épi-
phanie, le Baptême du Seigneur, les Rameaux, le Jeudi 
Saint, Pâques, le 2e Dimanche de Pâques (Fête de la divine 
Miséricorde), la Pentecôte et le Saint-Sacrement, les PU se 
trouvent présentées dans l’année A.

Si elles ne sont pas forcément à reprendre telles quelles, ces 
propositions d’intentions pourront facilement être adaptées et 
actualisées, ou servir de trame et d’inspiration pour les équipes 
liturgiques. C’est le seul but – et, espérons-le, l’intérêt – de 
cette publication.
Et la quatrième intention qui manque parfois, c’est celle 
que la communauté locale pourra ajouter pour ses besoins 
particuliers. 

Présentation
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Célébrant 
Veillez donc et tenez-vous prêts !
Le temps de l’Avent est le temps fort de l’attente  
et de l’espérance,
de la prière et de la supplication.

Rejetons les œuvres des ténèbres, 
revêtons-nous des armes de la lumière.
Fidèle à la Parole de Dieu, l’Église invite les hommes 
à dépasser l’individualisme et le matérialisme
pour inaugurer un monde nouveau.
Prions pour que ce message puisse être reçu aujourd’hui.

De leurs épées, ils forgeront des socs,  
et de leurs lances, des faucilles. 
Jamais nation contre nation ne lèvera l’épée ;  
ils n’apprendront plus la guerre.
Nous supplions le Seigneur
pour que ces promesses d’Isaïe se réalisent 
là où règnent la violence, la persécution et la guerre.

Conduisons-nous honnêtement, 
comme on le fait en plein jour.
Nous prions les uns pour les autres :
que nous mettions à profit ce temps de l’Avent
pour redécouvrir et accueillir, dans la simplicité du cœur,
le vrai cadeau de Noël : Dieu qui se fait l’un de nous !

Célébrant 
Seigneur notre Dieu, garde-nous vigilants
au milieu de l’agitation et des injustices de ce monde.
Et dirige notre regard et notre cœur 
vers Celui qui seul peut nous donner la paix :
ton Fils, Jésus le Christ, notre Seigneur.

1er Dimanche  
de l’Avent A (1)

(Is 2,1-5 – Ps 121 – Rm 13,11-14 – Mt 24,37-44)
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Pour le peuple d’Israël
qui attend toujours son Messie ;
pour ceux qui n’attendent plus rien,
qui ne savent même pas qu’il y a un Sauveur à espérer,
nous te prions, Seigneur.

Célébrant 
Trop souvent, Seigneur, nous restons insensibles
aux exigences de la vraie vie. 
Aide-nous à nous réveiller et à veiller,
à prendre notre part pour la venue de ton règne,
ô toi qui es, qui étais et qui viens, 
pour les siècles des siècles. Amen.

Pour toute l’Église
que saint Jean Paul II a appelée l’Église du nouvel Avent :
afin qu’elle fasse briller, dans la nuit du monde,
la Lumière du Christ Sauveur,
nous te prions, Seigneur.

Pour l’époux ou pour l’épouse
qui attend le retour de celui qui est parti ;
pour les parents qui attendent le retour d’un enfant,
nous te prions, Seigneur.

Pour tous nos frères persécutés
qui attendent la fin de leurs épreuves ;
pour les exilés, les réfugiés
qui attendent le retour à la maison,
nous te prions, Seigneur.

1er Dimanche  
de l’Avent A (2)

(Is 2,1-5 – Ps 121 – Rm 13,11-14 – Mt 24,37-44)
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Ah ! Seigneur, si tu déchirais les cieux  
et si tu descendais !
Les montagnes seraient ébranlées ! 
C’est le cri de tous ceux qui souffrent 
et qui espèrent en ce nouvel Avent.
Pour que ces promesses d’Isaïe se réalisent 
là où règnent la violence, la persécution et la guerre,
Seigneur, nous te prions.

Frères, tenez bon jusqu’au bout,
et vous serez sans reproche,  
vous qui attendez le Jour du Seigneur ! 
Nous prions les uns pour les autres :
que nous mettions à profit ce temps de l’Avent
pour redécouvrir et accueillir, dans la simplicité du cœur,
le vrai cadeau de Noël : Dieu qui se fait l’un de nous !
Seigneur, nous t’en prions.

Célébrant 
Seigneur notre Dieu, garde-nous vigilants
au milieu de l’agitation et des injustices de ce monde.
Et dirige notre regard et notre cœur 
vers Celui qui seul peut nous donner la paix :
ton Fils, Jésus, le Christ, notre Seigneur.
Amen.

Célébrant 
Veillez donc et tenez-vous prêts !
Le temps de l’Avent est le temps fort  
de l’attente et de l’espérance,
de la prière et de la supplication.

Seigneur, tu viens à la rencontre de celui  
qui pratique la justice,
en suivant ton chemin.
Pour toute l’Église qui veille 
et qui espère au milieu du monde.
Que son message d’espérance 
touche le cœur des hommes de bonne volonté,
de tous ceux et celles qui éprouvent confusément 
le besoin d’un Sauveur,
Seigneur, nous t’en prions.
 

1er Dimanche de l’Avent 
B

(Is 63,16 - 64,7 – Ps 79 – 1 Co 1,3-9 – Mc 13,33-37) 
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Préparez le chemin du Seigneur,  
rendez droits ses sentiers ! 
Confions au Seigneur toutes les bonnes volontés 
qui se mobilisent à l’approche de Noël, 
pour vivre le partage et la solidarité
auprès des personnes et des familles démunies.

Faites tout pour qu’on vous trouve sans tache, ni défaut, 
dans la paix.
Prions les uns pour les autres :
que nous ayons à cœur d’accueillir le Sauveur
avec un cœur réconcilié, 
en recevant son pardon
grâce au sacrement de la miséricorde.

Vivez dans la sainteté et la piété, écrit l’apôtre Pierre,
vous qui attendez l’avènement du Jour de Dieu ! 
Prions pour toute l’Église : 
rassemblée autour de Marie, 
l’Étoile radieuse de l’Avent, 
qu’elle soit au cœur du monde
signe et témoin de lumière et d’amour.

Consolez, consolez mon peuple, dit le Seigneur.
Comme un berger, il rassemblera ses agneaux,  
il les portera sur son cœur.
Qu’en ce temps de l’Avent, 
ces paroles de réconfort et d’espoir 
parviennent jusqu’aux contrées qui sont meurtries
par la guerre, le terrorisme et la persécution religieuse.

2e Dimanche de l’Avent 
B (1)

(Is 40,1-11 – Ps 84 – 2 P 3,8-14 – Mc 1,1-8) 
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Le prophète Jérémie annonce de la part du Seigneur
des jours de bonheur, de justice et de paix.
Nous supplions le Seigneur
pour que ces promesses se réalisent 
là où règnent la violence, la persécution et la guerre.

Les nations seront désemparées par ce qui se passe
sur la terre et dans le ciel.
Alors que des gouvernements s’engagent
pour la préservation de la planète,
nous prions pour que les dérèglements climatiques
trouvent une solution 
dans la gestion des dérèglements sociaux.

Restez éveillés, de crainte que votre cœur ne s’alourdisse
dans les désordres, dans l’agitation et les soucis de la vie.
Nous prions les uns pour les autres :
que nous mettions à profit ce temps de l’Avent
pour redécouvrir et accueillir, dans la simplicité du cœur,
le vrai cadeau de Noël : 
Dieu qui se fait l’un de nous ! 

Célébrant 
« Restez éveillés et priez en tout temps ! »
Le temps de l’Avent est le temps fort 
de l’attente et de l’espérance,
de la prière et de la supplication.

L’apôtre Paul écrit :  
Frères, que le Seigneur affermisse vos cœurs,
vous faisant faire de nouveaux progrès vers la sainteté.
Nous prions pour le pape N.
qui entraîne l’Église sur le chemin de la sainteté,
de la simplicité et de l’amour fraternel.

1er Dimanche de l’Avent 
C

(Jr 33,14-16 – Ps 24 – 1 Th 3,12 - 4,2 – Lc 21,25-36) 
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Préparez le chemin du Seigneur, 
rendez droits ses sentiers ! 
Confions au Seigneur toutes les bonnes volontés 
qui se mobilisent à l’approche de Noël, 
pour vivre le partage et la solidarité
auprès des personnes et des familles démunies.

Que votre amour vous fasse progresser :
ainsi vous serez purs et irréprochables 
pour le jour du Christ.
Prions les uns pour les autres :
que nous ayons à cœur d’accueillir le Sauveur
avec un cœur réconcilié,
en recevant son pardon
grâce au sacrement de la miséricorde.

Tout être vivant verra le salut de Dieu ! 
Prions pour toute l’Église :
rassemblée autour de Marie,
l’Étoile radieuse de l’Avent,
qu’elle soit au cœur du monde
signe et témoin de lumière et d’amour.

Jérusalem, quitte ta robe de tristesse :
Dieu te ramène tes exilés et tu habiteras dans la paix.
Qu’en ce temps de l’Avent, 
ces paroles de réconfort et d’espoir
parviennent jusqu’au contrées qui sont meurtries
par la guerre, le terrorisme et la persécution religieuse.

2e Dimanche de l’Avent C
(Ba 5,1-9 – Ps 125 – Ph 1,4-11 – Lc 3,1-6) 
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