
 
___________________________________________________________________________ 

 

Prüfungsfragen Fußball 

mit Lösungen für die Lehrkraft 
___________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Wie entscheidet der 

Schiedsrichter? 

Ein Eckball geht direkt ins Tor. 

Kreuze an! 



   Das Tor zählt nicht. 
 

   Das Tor zählt nur in der Verlängerung. 
 

   Das Tor zählt. 
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2. Wie entscheidet der 

Schiedsrichter? 

Ein Einwurf geht direkt ins Tor. 

Kreuze an! 



   Das Tor zählt. 
 

   Das Tor zählt nicht. 
 

   So weit kann keiner werfen. 
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3. Wie entscheidet der 

Schiedsrichter? 

Ein Einwurf wird einem abseits-

stehenden Mitspieler zugeworfen. 

Kreuze an! 



   Der Schiedsrichter pfeift „Abseits“!  
 

   Es gibt „Vorteil“. 
 

   Kein „Abseits“, das Spiel geht weiter. 
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5. Wann und wo entscheidet der 

Schiedsrichter auf Frei- oder auf 

Strafstoß? 



Freistoß: Nach einem Regelverstoß außerhalb 

 

des Strafraums 

 

Strafstoß: Wenn ein Spieler im eigenen Straf- 

 

raum einen Gegenspieler foult oder den Ball 

 

mit der Hand spielt. 
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4. Welche Aufgaben hat ein 

Schiedsrichterassistent? 

Nenne vier Beispiele! 

( 4 x 0,5 P. ) 



- Unterstützung des Schiedsrichters 

- Anzeigen von Abseitspositionen 

- Auskunft für den Schiedsrichter bei zweifelhaften  

  Situationen geben 

- Anzeigen von einem Foulspiel, das in seiner Nähe  

  begangen wurde. 

- Anzeigen, wenn der Ball über eine Linie ins Aus geht. 

- Anzeigen einer Spielerauswechslung 
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6. Wann entscheidet der 

Schiedsrichter auf indirekten 

Freistoß? 

Nenne vier Möglichkeiten! 

( 4 x 0,5 P.) 



a) Sperren ohne Ball 
 

b) gefährliches Spiel 
 

c) Rückpass mit dem Fuß zum Torwart, der  

    den Ball mit der Hand aufnimmt. 

d) Torwart hält den Ball länger als sechs  

    Sekunden in der Hand. 
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7. Wann entscheidet der 

Schiedsrichter auf direkten 

Freistoß? 

Nenne vier Möglichkeiten! 

( 4 x 0,5 P.) 



Bei Fouls, die fahrlässig, rücksichtslos und mit unver-

hältnismäßig großem Körpereinsatz verübt werden: 

- den Gegenspieler in die Beine treten 

- den Gegner anspringen 

- dem Gegner ein Bein stellen 

- den Gegner schlagen 

- den Gegner stoßen 

- den Ball absichtlich mit der Hand spielen 

- den Gegner rempeln  
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8. Wann zeigt der Schiedsrichter 

einem Spieler die Gelbe Karte? 

Nenne vier Möglichkeiten! 

( 4 x 0,5 P.) 



- bei wiederholtem Foulspiel 

- bei Spielverzögerung 

- wegen „Meckerns“ 

- wegen unsportlichem Verhalten 

- wenn der Abstand bei Frei- oder Eckstößen nicht  

   eingehalten wird 

- bei absichtlichem Handspiel 

- bei absichtlichem Wegschießen des Balles nach einem  

   Pfiff des Schiedsrichters 
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9. Wann zeigt der Schiedsrichter 

einem Spieler die Rote Karte? 

Nenne vier Möglichkeiten! 

( 4 x 0,5 P.) 



- Wenn ein Spieler eine zweite Gelbe Karte bekäme,  

   zeigt der Schiedsrichter die Rote Karte (Gelb-Rot). 

 

- bei überhartem Foulspiel 

 

- bei einem Foulspiel, durch welches eine klare  

  Torchance verhindert wird (letzter Mann/Notbremse) 

 

- Wenn durch ein absichtliches Handspiel eine klare  

  Torchance verhindert wird 

 

- bei anstößigen, beleidigenden Äußerungen oder  

  Gebärden. 
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12. Wie muss ein Einwurf ausgeführt 

werden? 

 

Beide Füße des einwerfenden Spielers müssen 

 

entweder auf oder hinter der Seitenlinie 

 

des Spielfeldes stehen. Es wird mit beiden 

 

Händen über den Kopf geworfen. 
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10. Was muss ein Schiedsrichter vor 

Beginn eines Spiels überprüfen? 

Nenne vier Möglichkeiten! 

( 4 x 0,5 P.) 



a) Platzverhältnisse 

 

b) Spielerausrüstung (Kleidung und Schuhe) 

 

c) Bälle 

 

d) Spielerpässe 
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11. Wie viele Spieler dürfen in 

offiziellen Spielen eingewechselt 

werden? 

Kreuze an! 



   5 Spieler 
 

   4 Spieler 
 

   3 Spieler 
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13. Nenne sechs Möglichkeiten für 

die Ballannahme! 

(6 x 0,5 P. ) 

 

a) mit der Sohle 

 

b) mit der Innenseite des Fußes 

 

c) mit dem Spann 

 

d) mit dem Oberschenkel 

 

e) mit dem Bauch /mit der Brust 

 

f) mit dem Kopf 
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14. Nenne vier verschiedene 

Ballstoßarten! 

( 4 x 0,5 P. ) 

 

a) Innenseitstoß  

 

b) Außenspannstoß / Innenspannstoß 

 

c) Vollspannstoß 

 

d) Kopfstoß 
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16. Erkläre die Begriffe! 

 

 

Taktik: Bewusstes, überlegtes Verhalten, 

 

planmäßiges Vorgehen mit dem Ball. 

 

Technik: Gefühlvolles Umgehen mit dem Ball, 

 

fußballerische Fertigkeiten mit dem Ball. 
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15. Nenne vier verschiedene 

Torhütertechniken! 

( 4 x 0,5 P. ) 

 

a) Hechten / Fangen 

 

b) Fausten (einhändig, beidhändig) 

 

c) Abstoß / Abschlag 

 

d) Abwurf 
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17. Welche speziellen Faktoren 

müssen bei der Taktik im Fußball 

berücksichtigt werden? 

Nenne vier Beispiele! 

( 4 x 0,5 P. ) 

 

- Die konditionellen und technischen Fähigkeiten des  

   Gegners und der eigenen Mannschaft. 

 

- Der taktische Plan des Gegners bei bestimmten Spiel- 

   situationen (Freistoß, Eckstoß, usw.). 

 

- Der Spielstand. 

 

- Die Witterung. 

 

- Die Platzverhältnisse. 

 

- Das Spielsystem des Gegners und der eigenen  

   Mannschaft. 
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18. Nenne zwei gebräuchliche 

Spielsysteme! 

( 2 x 0,5 P. ) 

 



a) 4 – 3 – 3 - System 

 

b) 4 – 4 – 2 - System 
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20. Erkläre das Verhalten ohne Ball! 

( 4 x 0,5 P. ) 

 



Freilaufen      / Positionswechsel 

 

Raumausnutzung 

 

Manndeckung  / Raumdeckung 
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19. Benenne sechs einzelne 

Spielerpositionen! 

(6 x 0,5 P. ) 

 

- Torwart 
 

- Libero 
 

- Vorstopper 
 

- Außenverteidiger (linker und rechter  

  Verteidiger) 
 

- Mittelfeldspieler 
 

- Mittelstürmer  
 

- Außenstürmer (Linksaußen, Rechtsaußen) 
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21. Wann spricht man von 

„Abseits“? 

Erkläre richtig! 



Wenn ein Spieler im Moment der Ballabgabe 

näher der gegnerischen Torlinie ist als der 

Ball und er sich in der gegnerischen 

Spielhälfte befindet; zwei Spieler der 

gegnerischen Mannschaft nicht der Torlinie 

näher sind als er (gleiche Höhe gilt nicht als 

Abseits); 

der Ball zuletzt von einem Mitspieler berührt 

oder gespielt wurde; der Ball nicht von einem 

Eckstoß, Abstoß, Einwurf oder Schieds-

richterball stammt. 
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22. Kann aus einem Abstoß direkt ein 

Tor erzielt werden? 

 

Ja 1 
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23. Neben technischen und taktischen 

Fertigkeiten muss ein 

erfolgreicher Fußballspieler auch 

noch über gute körperliche 

Voraussetzungen verfügen. 

Nenne vier! 

 

- Athletik 
 

- Kondition 
 

- Gewandtheit 
 

- Schnelligkeit 
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24. Nenne vier Spezialtechniken der 

Ballstoßarten! 

(4 x 0,5 P.) 

 

- Hackentrick 

 

- Übersteiger 

 

- Fallrückzieher 

 

- Seitfallzieher 
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25. Wie entscheidet der Schieds-

richter, wenn ein Torwart gegen 

die Rückpassregel verstößt und 

den Ball im Strafraum mit der 

Hand aufnimmt?  

Kreuze an! 

 

   Elfmeter 

 

   Elfmeter und Platzverweis 

 

  Indirekter Freistoß 

 

   direkter Freistoß 
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26. Worauf muss ein Trainer achten, 

wenn er seine Mannschaft 

optimal auf das nächste Spiel 

vorbereiten will? 

Nenne vier! 

( 4 x 0,5 P.) 

 

- Platzverhältnisse, Witterungsverhältnisse 

 

- Stärken und Schwächen des Gegners 

 

- Stärken und Schwächen der eigenen Spieler 

 

- Tabellenkonstellation 

 

- Möglichkeit der Spielerrotation bei  

  zahlreichen Einsätzen 
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27. Was versteht man unter dem 

Begriff „Tackling“? 

 

Es ist das regelkonforme Attackieren des 

ballführenden Gegners. Es wird der Ball 

gespielt, die Arme sind angelegt. 
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