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  JUEVES, 22 de Octubre de 2015 

8:30-9:00. Recogida de Documentación 

           Entrada Principal-Salón de Actos. Recepción: Secretaría Técnica de ANEDIDIC 

 
9:00-9:30. Inauguración Oficial del XIII Congreso Nacional de Enfermería Dermatológica 

           Salón de Actos. 

• Representación institucional SERGAS - Consellería de Sanidad. Xunta de Galicia. 

• D. Ángel Facio Villanueva. Director Gerente. Gerencia de Gestión Integrada de Ferrol. 

• D. Federico Palomar Llatas. Presidente Comité Organizador y Presidente de ANEDIDIC. 
Director Área de Gestión Clínica de la Piel. Unidad de Úlceras. Consorcio Hospital 
General Universitario de Valencia. 

• D. Luis Arantón Areosa. Presidente del Comité Científico. Director de Procesos de 
Enfermería. Gerencia de Gestión Integrada de Ferrol. 

9:30-10:00. CONFERENCIA INAUGURAL 

Salón de Actos. Modera: D. Luis Arantón Areosa 

• “Enfermería 2.0 y Redes Sociales, otra forma de tocarnos la piel”. D. Xosé Manuel 
Meijome Sánchez. Enfermero. Hospital del Bierzo. SACyL. Autor del BLOG: “Cuadernillo 
d@ enferme(i)r@”. 

10:00-11:15. MESA DE DEBATE: “URGENCIAS DERMATOLÓGICAS” 

Salón de Actos. Modera: D. José Pesado Cartelle 

• “Urgencias dermatológicas en pediatría. Actuación de enfermería”. D. Jorge Zamora 
Ortiz. Enfermero y Podólogo. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia. 

• “Tratamiento de urgencia de las quemaduras domiciliarias en Atención Primaria".  D. 
Francisco García Collado. Enfermero. Unidad Gestión Clínica San Juan de Aznalfarache 
de Sevilla. 

• “Urgencias dermatológicas en adultos. Actuación de enfermería”. Dª. Lydia Landete 
Belda. Enfermera. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia. 

• "Urgencias dermatológicas en pacientes ostomizados". Dª. Mª Ángeles Pérez Sola. 
Enfermera Estomaterapeuta. Hospital Reina Sofía de Tudela. Navarra. 

11:15-11:45. Pausa Café: Sala Anexa-Cafetería 

11:45-12:45. MESA DE DEBATE: “CUIDADOS DE LOS PIES” 

     Salón de Actos. Modera: D. Luis Sanjurjo Buján 

• "Cuidados especiales de los pies en el anciano". Dª. Paula  Diez Fornes. Enfermera y 
Podóloga. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia. 

• “Papilomavirus plantares”. D. Pedro Gil Manso. Vicedecano de Podología. Facultad de 
Enfermería y Podología de Ferrol. Universidad de A Coruña. 

• "Abordaje clínico de la hiperqueratosis". D. Víctor Lucha Fernández. Enfermero. C.A.P. 
Santa Faz. Alicante. 
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12:45-13:30. TALLER sobre “EPIDERMIOLISIS BULLOSA” 

   Salón de Actos. Modera: Dª. Mª Luisa Fraga Sampedro 

• "Cuidados de enfermería en Epidermólisis Bullosa: Contextualizando la enfermedad". 
D. Álvaro Rafael Villar Hernández. Enfermero. Asociación Piel de Mariposa DEBRA 

13:30-14:00. TALLER sobre “FOTOGRAFÍA y HERIDAS” 

   Salón de Actos. Modera: Dª. Begoña Fornes Pujalte 

• "Fotografía y Heridas". D. Santiago Rodríguez Figueroa. Enfermero. C. S. Los Rosales (A 
Coruña). Formador y Referente en Deterioro de la integridad cutánea del SERGAS. 

14:00-16:00. Comida de trabajo: Sala Anexa-Cafetería 

16:00-17:30. MESA DE COMUNICACIONES LIBRES 

    Salón de Actos. Comunicaciones orales. Modera: D. Pedro Carrillo León 

• “¿Cómo de sucia está la piel de nuestras manos?”. Rumbo-Prieto JM. 

• “Estudio descriptivo de pacientes con lupus cutáneo”. Benlloch-Peinado M. 

• “¿Cómo es la experiencia de vivir con una herida?: una aproximación fenomenológica 
de un EIR de enfermería familiar y comunitaria en una unidad de úlceras y heridas”. 
Fernández-Díaz D. 

• “Actitudes de enfermería en salud comunitaria hacia la atención de las úlceras de 
pierna”. Raña-Lama C. 

• “Impacto de la formación de los formadores en deterioro de la integridad cutánea del 
SERGAS”. Calvo-Pérez AI. 

• “Efectividad de la terapia con presión negativa”. Palomar-Llatas F. 

• “Prurito: caso clínico, del síntoma al problema”. Landete-Belda L. 

• “Úlceras escapulares tras intervención con fluoroscopia”. Santiago-Valladolid MC. 

16:30-17:30. SIMPOSIO-TALLER PARALELO:  “MAQUILLAJE TERAPÉUTICO” 

            Sala Anexa-Cafetería.  

• "Maquillaje terapéutico". Dª. Soledad Reparaz Pereira. Farmacéutica. Responsable 
Formación. Laboratorios Avène. 

• “Maquillaje terapéutico en consulta de Enfermería. ¿Qué patologías son susceptibles 
de ser camufladas?”. Dª. Carmen Martín de Aguilera Moro. Enfermera Dermatología. 
Hospital Reina Sofía de Tudela. Navarra. 

• “Vivencia de un quemado”. D. Jan Millastre Sitjà, Presidente Asociación de Afectados 
por Quemaduras de Cataluña. KREAMICS" www.kreamics.org  

• "Taller de Maquillaje terapéutico". Dª. Carmen Martín de Aguilera y D. Jan Millastre. 

17:30-18:00. SESIÓN COMUNICACIONES PÓSTER  

              Hall- Entrada principal (Póster en panel)  

• “Conocimiento de la población anciana de Valencia en los cuidados de la piel”. 
Benlloch- Peinado M. 
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• “Uso de Difenciprona en alopecia areata. Revisión sistemática”. Santiago-Valladolid 
MC. 

• “Crepitación subcutánea tras crioterapia”. Santiago-Valladolid MC. 

• “Manejo de una ulcera por presión en acromion, con piel periulceral en riesgo, 
mediante un apósito atraumático de silicona”. Esteiro-Ramos P. 

 
               Sala Anexa-Cafetería (PÓSTER DIGITAL).  

• “Desbridamiento de una úlcera por presión en el talón. Cadexómero iodado vs 
Colagenasa. A propósito de un caso”. Sánchez-Gálvez J. 

• “Tratamiento de un tatuaje con colonización crítica. A propósito de un caso”. 
Sánchez-Gálvez J. 

• “Enfermera referente en heridas crónicas una ayuda a los profesionales y a los 
pacientes”.  Zurro-González S. 

• “Ese lunar...” Otero MM. 

• “Riesgo de  deterioro de la integridad cutánea en pacientes con diabetes mellitus. 
Pie diabético. Revisión de tres casos clínicos”. Prieto-Gondell A. 

• “Correlación entre el control de la urticaria crónica y la calidad de vida”. Sierra-
Talamantes S. 

• “Actuación de enfermería ante picaduras de insecto” Sierra-Talamantes S. 

18:00-19:00. MESA DE DEBATE: “DERMATOLOGÍA”  

    Salón de Actos. Modera: D. Jaume Castelló Granell 

• "Terapia fotodinámica y fototerapia". Dª. Amanda Piñeiro Pereira. Enfermera 
Dermatología. Gerencia de Gestión Integrada de Ferrol. 

•  “Dermatitis alérgicas de contacto”. Dª. Concepción Sierra Talamantes. Enfermera 
Dermatología.  Consorcio Hospital General Universitario de Valencia. 

• "Terapia fotodinámica con luz de día". Dª. Pilar Frías Juan. Enfermera del 
Departamento de Dermatología del Hospital San Jorge de Huesca. 

19:00-20:00. MESA DE COMUNICACIONES LIBRES 

        Salón de Actos. Comunicaciones orales. Modera: Dª. Lydia Landete Belda 

• "Presentación de un proyecto: impacto del maquillaje corrector en la mejora de la 
calidad de vida de los pacientes con carcinoma de piel no melanoma cervicofacial". 
Ramírez-López B. 

• “Heridas complicadas: desbridamiento con solución salina y oxígeno comprimido”. 
Requeira-Pan E. 

• “Caso clínico de vasculitis de pequeño vaso”. Linares-Herrera JP. 

• “Tratamiento del quiste mixoide dactilar con suero salino hipertónico”. Sánchez-
Vilasevil A. 

• “¿Duelen las úlceras o duelen como las tratamos?”. Palomar-Llatas F. 

19:00-20:00. SIMPOSIO - TALLER PARALELO: “VENDAJE NEUROMUSCULAR Y HERIDAS” 

    Sala Anexa-Cafetería. Modera: D. José María Rumbo Prieto 

• "Aplicaciones del vendaje neuromuscular en los procesos de cicatrización". D. 
Francisco J. Álvarez Aragón. Enfermero Especialista en Salud Laboral. Profesor de la 
Escuela de Enfermería Meixoeiro de Vigo. 
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VIERNES, 23 de Octubre de 2015 

09:30-10:30. MESA DE DEBATE: “PATOLÓGÍA VASCULAR” 

    Salón de Actos. Modera: Dª. Remedios Hernández Adeba 

• "Abordaje del Linfedema / Linfedema exudativo". D. Federico Palomar Llatas. Director 
Área de Gestión Clínica de la Piel. Unidad de Úlceras. Consorcio Hospital General 
Universitario de Valencia. 

• "Abordaje integral de las lesiones vasculares en MMII". D. Santiago Caeiro Quintero. 
Jefe Servicio Cirugía Vascular. Gerencia de Gestión Integrada de A Coruña. 

• "Compresión terapéutica en lesiones de MMII". D. Raúl Capillas Pérez. Enfermero. 
Asesoría Técnica en Tratamiento de Lesiones Crónicas. ICS. Barcelona. 

10:30-11:30. MESA DE COMUNICACIONES LIBRES    

    Salón de Actos. Comunicaciones orales. Modera: D. José Bonías López 

• “Independencia editorial y conflicto de intereses de las guías de práctica clínica sobre 

deterioro de la integridad cutánea y tisular”. Rumbo-Prieto JM. 

• “Úlceras por presión en el juzgado: ¿Dónde estamos?”. Bello-Bello V. 

• “Diseño de una herramienta informatizada para medición y reporte de indicadores 

de seguridad de paciente. Introducir las TICs como agente para el cambio”. Pesado-

Cartelle JA. 

• “Plan de mejora de la calidad editorial de la revista enfermería dermatológica”. 

Arantón-Areosa L. 

 

10:30-11:30. SIMPOSIO-TALLER PARALELO: “TERAPIA COMPRESIVA CON VENDAJE 

MULTICAPA” 

    Sala Anexa-Cafetería. Modera: D. Federico Palomar Llatas 

• “Terapia Compresiva Multicapa”. D. Raúl Capillas Pérez. Enfermero. Asesoría Técnica en 
Tratamiento de Lesiones Crónicas. ICS. Barcelona. 

 
11:30-12:00. Pausa Café: Sala Anexa-Cafetería 

12:00-13:00. MESA DE DEBATE: “¿QUÉ HAY DE NUEVO EN BIOLÓGICOS?” 

    Salón de Actos. Modera: Dª. Pilar Hernández Orta.   

• “Papel de la Enfermera en el manejo de las personas con hidradenitis”. Dª. Marta 
Borrás Cebrián. Enfermera. Unidad de Hidrosadenitis Supurativa. Hospital de Manises. 
Valencia. 

• Urticaria Crónica. Novedades en el tratamiento. Dª. Cristina de las Heras Sotos. Jefe de 
Sección de Dermatología del Complejo Hospitalario de Ferrol  

• “Manejo del paciente con tratamiento biológico en consulta de enfermería“. Dª. 
Carmen Martín de Aguilera Moro. Enfermera Dermatología. Hospital Reina Sofía de 
Tudela. Navarra. 
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13:00-14:00. MESA DE DEBATE: “UNIDADES DE HERIDAS/CONSULTAS ASESORAMIENTO 

CURAS”  

     Salón de Actos. Modera: Dª. Mª Blanca Cimadevila Álvarez 

• “Unidad Multidisciplinar de Heridas". Dª. Begoña Fornes Pujalte . Enfermera Unidad de 
Úlceras. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia. 

• “Unidad de Apoyo en Heridas y Cura en Ambiente Húmedo”. Dª. Estela Souto 
Fernández. Enfermera. Unidad de Apoyo en Heridas y Cura en Ambiente Húmedo. 
Gerencia de Gestión Integrada de A Coruña. 

• “Unidad de Asesoramiento de Cura en Ambiente Húmedo (UCAH)”. D. José Pesado 
Cartelle. Supervisor de Área de Calidad. Gerencia de Gestión Integrada de Ferrol. 

14:00-14:30. SESIÓN COMUNICACIONES PÓSTER:  
 

                Salón de Actos (PÓSTER DIGITAL) 
 

• “Fototerapia en un caso de micosis fungoide”. García-Fanjul E. 

• “Decálogo para la iontoforesis”. González-Delgado S. 

• “Artropatía psoriásica: nexo de unión entre reumatología y dermatología. 

Introducción de tratamiento biológico s/c en consulta de enfermería reumatológica”. 

Librada-Sanz MP. 

• Terapia fotodinámica en el manejo de distintas patologías dermatológicas de origen 

infeccioso: una alternativa rápida, eficaz y bien tolerada frente a los tratamientos 

convencionales. Loro-Coello MC. 

• Cuidados de fístula enterocutánea con afectación de piel perilesional. Descripción de 

un caso clínico. Pita-Miño P. 

• Resolución de una complicación por dermatitis de contacto irritativa en una 

colostomía terminal transrectal. Seco-Ramos P. 

• Educación sanitaria al  paciente diagnosticado de psoriasis. Hernández-Orta MP. 

• Lesiones dérmicas de origen vascular mixto. A propósito de un caso. Prieto-Gondell A. 

• Padres gestores de cuidados de una recién nacida ostomizada; ¿quién enseña a 

quién? Eiriz-Barbeito D. 

• Terapia presión negativa/ resultados positivos. Pérez-Sola MA 

• Papilomavirus con terapía fotodinámica  en la consulta de enfermería dermatologíca 

CEDER. Hernández-Orta MP. 

14:00-14:30. Junta Asociación ANEDIDIC 

14:30-16:30. Comida de Trabajo: Sala Anexa-cafetería 

16:30-17:30. SIMPOSIO–TALLER: “ACTUACIÓN ANTE EL BIOFILM” 

• “¿Podemos seguir utilizando las mismas estrategias de ayer, para el biofilm de hoy?".  

- Dª. Blanca Brell Fonfria. Enfermera Formadora Convatec. 

- D.José Miguel Gómez Coiduras. Secretario Comisión Úlceras y Heridas. Hospital 

Universitario de Málaga y Hospital Virgen de la Victoria de Málaga. 
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17:30-18:45. MESA DE DEBATE: “OTRAS HERIDAS y LESIONES DE LA PIEL” 

   Salón de Actos. Modera: D. Raúl Capillas Pérez 

• "Cura en ambiente húmedo en heridas quirúrgicas". D. Rocío Sanmartín Castrillón. 
Enfermera de la Unidad de Cirugía General y Digestivo del Complejo hospitalario de 
Ferrol. 

• "Lesiones por humedad". D. José Bonías López. Enfermero. CAP San Marcelino. 
Valencia. 

• "Utilización adecuada de productos de CAH". D. Luis Arantón Areosa. Director de 
Procesos de Enfermería.  Gerencia de Gestión Integrada de Ferrol. 

• "Actualización de las Guías Prácticas de Heridas del SERGAS". D. José Mª Rumbo Prieto. 
Enfermero. Coordinador del equipo de trabajo de las guías prácticas de heridas del 
SERGAS. Gerencia de Gestión Integrada de Ferrol. 
 

18:45-19:15. CONFERENCIA DE CLAUSURA 

Modera: D. Luis Arantón Areosa 

• "Reparación cutánea de heridas oncológicas". D. Miguel Cabanillas González. 
Dermatólogo. Dermatología del Complejo Hospitalario de Ferrol. Gerencia de Gestión 
Integrada de Ferrol. 

 

19:15-20:00.  CLAUSURA y ENTREGA DE PREMIOS 

• D. Ángel Facio Villanueva. Director Gerente. Gerencia de Gestión Integrada de Ferrol. 

• D. Sergio Quintairos Méndez. Presidente del Colegio Oficial de Enfermería de A Coruña. 

• D. Federico Palomar Llatas. Presidente ANEDIDIC. Director Área de Gestión Clínica de la 
Piel. Unidad de Úlceras. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia. 

• D. Luis Arantón Areosa. Director de Procesos de Enfermería. Gerencia de Gestión 
Integrada de Ferrol. 

 

 

PREMIOS ANEDIDIC: 
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- 1º Premio a la mejor comunicación oral: 

   - Dotación económica de 300 € 
 

- 2º Premio comunicación oral: 

    - Inscripción: XIV Congreso Nacional Enfermería Dermatológica 

 

- Premio comunicación póster: 

   - Inscripción: XIV Congreso Nacional Enfermería Dermatológica 

 
-  5 Premios al Reconocimiento Investigador: 

   - Publicación en Revista Enfermería Dermatológica  
 
 
 

 
 
 

______________________________________________________________________ 
 

Desde la Asociación Nacional de Enfermería Dermatológica (ANEDIDIC), 

queremos agradecer a todos los congresistas, vuestra participación en este 

evento científico; a todos los patrocinadores, el apoyo y contribución 

(siempre imprescindibles), pero especialmente a la Dirección de Enfermería 

y a la Gerencia de Gestión Integrada de Ferrol, su implicación y facilidades 

para que finalmente hayamos podido realizar el Congreso en el Complejo 

Universitario de Ferrol. 

 

A todos, ¡GRACIAS!



Plano de la planta principal del Hospital A. Marcide de Ferrol 


