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ABSTRAKTI

Ujérat natyrore pérb&né njé pasuri t€ jasht€zakonshme pér vendin toné dhe
vlerésimi 1 cilésis€ s€ tyre nga piképamja kimike ka réndé€si té veganté. Pavarésisht
nga studimet e kryera deri tani pér vlerésimin e cilésisé s€ ujérave natyroré, ka
ende mangési qé lidhen kryesisht me numrin e kufizuar t€ parametrave kimiké t&

matur si dhe me burimet ujore té studiuara.

Cilésia e ujit t€ puseve ka réndési shumé té€ madhe pérsa 1 pérket konsumimit té tij.
Burimet ujore publike jané t€ mbrojtura me ligj, ato menaxhohen nga operatoré té
certefikuar, dhe mbahen né testim t€ vazhduar pér t&€ garantuar standardet e ujit té
pijshém. Shumica e faktoréve mé t€ rénd€sishém pér sigurimin e cilésis€ s€ ujit té
puseve jané, vendndodhja e pusit rrugét e jashtme t€ ndotjes, ndértimi 1 pusit sipas
standardeve aktuale, menaxhimi 1 pozicionit t€ pusit pér t€ mbrojtur pusin nga
ndotjet dhe mirémbajtja vjetore e pusit. Rekomandohet testimi i ujit té€ pusit té
paktén njé heré né€ vit pér puset private kur treguesit e ndotjes jané brenda
normave. Megjithaté nuk éshté vendimtare kjo formé testimi pér ujin e puseve.
Standarti g€ pérdoret pér furnizimin e ujit publik, zakonisht pérdoret edhe pér puset
private, 1 cili jep informacion, ose rekomandon testimin dhe frekuencén e testimit.
Testimi 1 ujit pérfshin testimin mikrobiologjik, testimin pér elementét inorganiké,
testimin pér komponimet organike si pesticidet, komponimet organike sintetike
dhe radioaktive. Uji €shté thelbésor pér jetén. Mjaftueshméria, furnizimi 1 sigurt
dhe i arritshém duhet t€ jet€é né dispozicion pér t€ gjithé. Pé&r mé tepér, né
shpérthimet e s€émundjeve infektive shpesh nuk €sht€ e mundur té identifikohet
shkaku 1 shpérthimit dhe faktorét e rrezikut qé pérfshihen. Kudo né boté, €shté
faktuar se uji néntokésor i ndotur ¢on n€ shpérthimin e s€émundjeve dhe kontribon
né sémundjet endemike né situata ku burimet néntokésore té€ pérdorura pér tu piré

jané té€ ndotura.



PARATHENIE

Sot n€ boté, konstatohet se gjysma e té€ gjithé njerézve té planetit, ballafagohet me
mungesén e rezervave t€ ujit t€ pijshém, rreth gjysma jetojné né shtépi jashté
standardeve apo pa shtépi fare. 71% té sipérfaqes sé planetit toné &shté€ e mbuluar
me ujé€, po ashtu dihet se jeta €shté e lidhur ngushté me ujin. Prandaj, ndotja e ujit
&shté e rrezikshme jo vetém pér njeriun, por edhe pér organizma té tjeré. Ndotja e
ujit mund té jeté fizike, kimike dhe biologjike. Si kriter pér pércaktimin e cilésisé
sé ujit merren treguesit mikrobiologjik dhe fiziko-kimiké.' Sot né boté pér ¢do vit
sémuren me mijéra persona nga sémundjet g€ transmetohen me ané t€ ujit. Ndotja
e té gjitha resurseve t€ mjedisit jetésor ka ndikim negativ pér shéndetin e njeriut.
Ndotja e ujit t¢ pijshém dhe pérdorimi i tij kané ndikim t€ drejtépérdrejté né
shéndetin e njeriut dhe 1€né€ pasoja pér njé kohé té gjaté. Sot dihet se nga pérdorimi
1 ujit t€ ndotur, shkaktohen mé shumé se 200 sémundje. Kéto s€émundje shpesh
kan€ marré me mijéra viktima njerézore. Né mbaré botén, OBSH vleréson se rreth
6% t& barrés globale t€ s€émundjeve &shté e lidhur me ujin e pijshém. Diarreja
infektive €shté komponenti mé 1 madh dhe llogarit 1.7 milion vdekje né vit: rreth
70% té totalit. Pérmirésimi i sistemit t& ujésjellés-kanalizimeve zakonisht redukton
sémundjet e diarres€ nga 15-30%, dhe zvogélon né ményré té konsiderueshme

numrin e rasteve pér sémundjet e tjera.?

! UNICEF/WHO, 2012
2\WHO, 2011



KAPITULLI I
1. UJI DHE KARAKTERISTIKAT ETIJ

Uji éshté komponimi kimik mé i pérhapur n€ natyré dhe mé i pérdorshém né té gjitha fushat e
veprimtarisé njerézore. Pérdorimi i ujit né industri, bujqési dhe né aktivitetin e pérditshém té
jetés se njeriut €shté i domosdoshém dhe 1 pazévendésueshém. NE industri uji pérdoret pér
pérgatitjen e pezullive dhe treté€sirave t&€ ndryshme si dhe pér progeset e larjes, kondensimit,
ftohjes etj. Karakteristikat e vecanta t&€ molekulés sé ujit dhe aftésia e shumé substancave né
gjendje t€ ngurté dhe t€ gazté pér tu tretur n€ ujé, béjné€ qé pérdorimi i tij n€ industrin€ kimike t&
jeté 1 pashmangshém qofté né proceset e ndryshme kimike, qoft€ edhe né opercionet sekondare
q€ 1 shogérojné ato. Kérkesat pér ujé dhe furnizimi me ujé t€ pastér jané dhe do t€ jené pér njé
kohé té gjaté sfida jo té lehta s€ pari pér vendet né zhvillim, por edhe pér ato me teknologji té
avancuar (Haxhimihali. Dh, 2002). Ujérat natyrore dhe ekologjia e ujit Uji éshté 1éngu jetésor i
planetit ton€. Kjo éshté thelbésore pér biokiminé e t€ gjitha organizmave t€ gjallé. Ekosistemet e
tokés jané té lidhura dhe mirémbahen nga uji. Ai mundéson rritjen e biméve dhe ofron njé
vendbanim t€ pérhershém pér shumé lloje, duke pérfshiré rreth 8500 specie peshqish. Uji
shérben si terren ushqyes ose vendébanim 1 pérkohshém pér té lloje t& tjera si p.sh. mbi 4200
llojeve t€ botés sé amfibéve dhe reptiléve t€ njohura deri mé tani. Kéto ekosisteme mjedisore
ofrojn€ mundési pér njerézit né sigurimin e gjérave té tilla si, peshqit, bimét pér ushqim e ilage
dhe produktet e drurit. Nga ana tjetér harmonia e ekosistemeve ofron shérbime té tilla, si
mbrojtje nga pérmbytjet dhe pé€rmirésimin e cilésis€ s€ ujit dhe biodiversitetit. Pra pa praniné e
uji né toké jeta qoft€é ajo bimore apo shtazore do t& ishte e pamundur. Si i tillé &shté e
domosdoshme qé sasi t&€ mjaftueshme, furnizimi i sigurt dhe i arritshém duhet t€ jeté né
dispozicion pér t€ gjith€ njerézit. P€rmirésimi 1 gasjes me ujé t€ pijshém dhe higjenikisht t& sigurt
mund t€ rezultojé né€ pérfitime t€ médha pér shéndetin. Prandaj duhen béré pérpjekje té
parreshtura pér t€ arritur cilési sa mé té larté t€ mundshme t€ ujit pijshém (WHO, 2008). Shumé
njeréz luftojné pér t€ konsumuar ujé té pastér dhe té sigurté pér shéndetin. Njé furnizim me ujé té
pastér dhe t€ trajtuar pér ¢do sht€pi mund t€ jet€ dicka e vet€kuptueshme né Evropén
Peréndimore dhe Amerikén e Veriut, por pse jo edhe pér shumé vende né€ zhvillim. Dy miliardé e
gjysmé njeréz nuk kané qasje né€ higjenén e pérmirésuar, dhe mé shumé se 1.5 milion fémijé

vdesin ¢do vit nga sémundjet e diaresé. Sipas OBSH-s¢, vdekshméria e shkaktuar nga s€émundjet
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té lidhura direkt apo indirekt me ujin 1 kalon 5 milion€ njeréz né vit. Nga kéto, mé shumé se 50%
jané infeksione mikrobiale té zorréve, ku kolera géndron né vendin e paré. NE terma té
pérgjithshme, rreziget mé t€ médha mikrobiale jané t€ lidhur nga pirja (pérdorimi) e ujit q€ &shté
ndotur me fege t€ njeriut ose t€ kafshéve. Shkarkimet e ujérave t€ zeza né ujérat e freskéta dhe
ujérat bregdetare jan€ burimi kryesor i mikroorganizmave fekale, duke pérfshiré patogjenét
(WHO, 2008; Fenwich, 2006; George et al., 2001; Grabow, 1996). Sémundjet akute mikrobiale
té diares€ jané njé problem i madh pér shéndetin publik né vendet n€ zhvillim. Njerézit e prekur
nga sémundjet e diaresé jané ato me burime financiare t¢ pamjaftueshme dhe banojné né objekte
me nivel higjene mjaft t&€ ulét. Fémijét nén pesé vjeg, kryesisht né vendet aziatike dhe afrikane,
jané mé té prekur nga sémundjet mikrobiale qé transmetohen pérmes ujit. Sémundjet mikrobiale
té transmetueshme nga uji paragesin rrezik edhe né véndet e zhvilluara. Né SHBA, éshté
llogaritur se ¢do vit rreth 560.000 njeréz vuajné nga sémundje té rénda té transmetuara nga uji,
dhe 7.100.000 vuajné nga infeksione té lehta t€ moderuara, duke rezultuar me rreth 12.000

vdekje né vit.

Furnizimi i popullatés me sasi té€ mjaftueshme té ujit t&€ pijshém me cilési té mire pa ndotje
mikrobiologjike dhe fiziko-kimike &shté prioritet dhe kérkes€ imediate pér jetén e njeriut. Me
zhvillimin dhe rritjen e popullsisé, rritet edhe kérkesa pér ujé té€ njé cilésie mé t€ miré (WFD:
2000/60; CE 75/440, 1975-2003). Krahas pérdorimit industrial, bujgqésor dhe blegtoral,
energjetik dhe termo-energjetik, industri, peshkim dhe akuakultur€, lundrim etj., sot po rritet
dukshém kérkesa pér furnizim t€ konsumatoréve, me ujé t€ pijshém sa mé cil€sor dhe té sigurté,

pa ndotje mikrobike, né radhé t€ paré pér pirje, dhe pér higjenén vetjake.
1.1. Uji dhe karakteristikat e tij

Uji n€ formén e tij t€ pastér, €shté 1éng pa shije dhe pa eré. Ai éshté i domosdoshém pér t€ gjitha
format e jeté€s dhe njihet edhe si treté€si mé i gjithanshém. Ai €shté 1éngu mé i pérhapur né toké.
Ai gjendet mé tepér n€ oqeane dhe késulat e akullta polare, por edhe né lumenj. Né planetin toné,
uji éshté né 1évizje té€ vazhdueshme e qarkulluese natyrore duke pérfshiré avullimin, reshjet dhe
derdhjen né det. Uji, H20, mund té pérshkruhet jonikisht si HOH, joni hidrogjen (H+ ) 1 lidhur
me grupin hidroksid (OH-). Uji éshté né ekuilibér dinamik midis gjendjes sé gazté dhe asaj té

1€ngét n€ temperaturé dhe trysni standarde. Ai né€ vetvete &shté pa shije dhe pa ngjyré por né



kontakt té gjaté me ajrin lidhet me dyoksidin e karbonit (CO2) dhe merr njé shije té tharté acidi
karbonik g€ nuk &shté 1 miré pér shéndetin. N&é shkencé uji quhet ndryshe edhe tretési universal
dhe &shté e vetmja substancé e pastér q€ gjendet n€ natyré né té tria gjendjet e 1éndés (UNEP,
1995). % e sipérfages s€ botés €sht€ e mbuluar nga uji. Por, vetém 1% e tij éshté i njé cilésie té
duhur pér t‘u piré. Burimet ujore mund té jené ripértéritése dhe jo ripértérit€se. Ajo pjesé e ujit
qé sillet né ciklin hidrologjik: toké — ujé — avull, avull — re — shi — toké &shté burim ujor

ripértérit€s. Por nj€ pjesé e ujérave, posacgérisht ujérat néntokésore, nuk jané ripértéritése.

Tabelal.l Shpérndarja e ujit né pérqindje

KOMPONENTET VLERESUAR NE %
Uiji i detit 97.5
Uiji i émbél 2.5

Shpérndarja e ujrave té émbél
Akullnajat dhe mbulojat me boré té pérhershme 68.9
Ujrat e freskéta néntokésoré 29.9
Ujrat e lumenjéve dhe ligeneve 0.3
Lagéshtia e tokés, kénetat, ngricat e pérhershme | 0.8

czerval e ujrave nénlokésore =

Figura 1.1 llustrim nga John M. Evans, Howard Perlman, USGS, pérkthimi shqip nga Narin
Panariti, Ministria e Mjedisit www.water.usgs.gov/edu/watercyclealbanianhi.html.
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Né boté, aférsisht, 1 miliard njeréz vuajné nga mungesa e ujit t€ pijshém. 2.5 miliardé njeréz
konsumojné ujé jo té sigurt si rezultat 1 mungesés sé kushteve higjeno-sanitare té ujit t€ pijshém.
Eshté llogaritur qé né vitin 2025, gjysma e popullsisé sé botés do t& pérballet me krizén e ujit t&
pijshém (UN, 2010). Ndotja mikrobike ¢ ujit t& pijshém éshté problem i madh, q€ duhet pérballur
me profesionalizém dhe pérkushtim gjithashtu. Né boté sot, n€ ¢do 20 sekonda vdes njé fémijé
nga sémundjet me origjiné nga uji i pijshém i ndotur. Kosova &shté e pasur me burime ujore. Por
menaxhimi dhe kontrolli i tyre nuk béhet konform ligjeve t€ miratuar nga shteti madje né disa

zona nuk u nénshtrohen asnjé lloj trajtimi (Shkupi, 2013).

Legjende
Pellg Gjeografik
Brezine malore

Siperfage kryesore yjendarese
Lum

1

Figura 1.2 Harta fizike e Kosovés ku pasqyrohet relievi.
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Né zonat e uléta dhe fushore, karakterizohet nga klimé tipike mesdhetare subtropikale me
lagéshti, ndérsa né zonat malore nga klimé€ e buté kontinentale me ndikim t&€ lehté mesdhetar
(Kabo, 1990-91). Reshjet jané té bollshme, mesatarisht nga rreth 1'300 mm/vit né jug, deri mbi
2'000 mm/vit n€ veri, né zvogélim drejt lindjes. Megjithat€, reshjet nuk kané shpérndarje té
njétrajtshme gjaté vitit; rreth 40% bien n€ dimér, 32% né pranveré, 17% né vjeshté dhe vetém
11% né veré. Shirat jané t€ shkurtér, t€ vrullshém, dhe né€ pak minuta mund t€ formojné pérrenj
té cilét mund t€ gérryejné tokén né zonat e zhveshura, duke e transportuar até drejt detit.
Pérmbajtja e Iéndéve minerale né ujérat sipérfaqésore €shté pérgjithésisht e vogél. Léndét e
pérgjithshme té tretura (TDS) luhaten midis 220 dhe 460 mg/l, kryesisht si hidrogjen dhe
karbonate. Temperatura e ujérave ndryshon midis 3.5 dhe 8.9 °C né dimér, dhe 17.8 dhe 24.6°C
né€ veré. Hapésira t€ gjera né zonén Qendrore dhe Lindore mbulohen nga toka serpentine, shumé
té pasura me metale t€ rénda, si Cr, Cu, Ni, Fe, Zn. N& kéto zona ka patur mjaft miniera dhe
fabrika pérpunuese, t€ cilat kané shkarkuar mbetjet drejtpérdrejt n€ ujérat e lumenjve prané.
Habitatet ujore jané té rénd€sishme nga ana natyrore pér larmin€ e madhe té florés dhe t€ faunés.
Ujérat sipérfagésore pérbéjné, gjithashtu, pasuri t€ madhe pér ekonominé e vendit. Ata jané té
réndésishém pér shumé pérdorime tradicionale, si vaditje, peshkim, turiz€ém dhe industri. Prané
lumenjve gjenden shumé qytete dhe gendra t€ tjera t€ banuara, si dhe mjaft zona industriale,
bujgésore dhe blegtorale. Me zhvillimin dhe rritjen e popullsisé, rritet edhe kérkesa pér ujé, pér
higjienén vetjake, turizém, vaditje n€ bujqési, pé€rdorim né€ blegtori, energjetiké, pér ftohje né
termo-energjetiké dhe industri, si dhe pér peshkim, akuakulturé, lundrim etj. Gjithashtu, kéto
aktivitete, drejtpérdrejt ose térthorazi, ndikojné né cilésin€ e ujérave. Gati t€ gjithé lumen;jté,
ligenet dhe zonat bregdetare shérbejné si vende shkarkimi pér mbeturinat urbane dhe industriale
té 1éngéta dhe né disa raste edhe t€ ngurta (UNEP, 2000). Si rrjedhojé, gati t€ gjitha mjediset
yjore jané pak ose shumé té kércénuara. M€ e dukshme kjo €shté né Ultésirén Peréndimore
Adriatike, e cila éshté zona mé e populluar e vendit (INSTAT, 2004). Burimet kryesore té
ndotjes s€ ujérave né dhjetévjecarin e fundit jané shkarkimet urbane t€ patrajtuara. Ujérat e zeza
urbane dhe shkarkimet e tjera industriale derdhen drejtpérdrejt né kanalet ujémbledhése dhe
shkojné€ né€ lumenj, ligene ose bregdet. Nga industria mbeten shqetésuese shkarkimet qé vijné
nga prodhimi i ¢imentos, 1€kurés, qeramikés, tekstileve, nga minierat, nga nxjerrja dhe pérpunimi
1 naftés dhe gazit si dhe nga impiantet e pérpunimit t€ drurit (UNEP, 2000). Pér shkak té

vegorive morfologjike, Kosova éshté shumé e pasur né lumenj. Mé shumé se 152 lumenj dhe
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pérrenj, formojné 8 lumenj t€ médhenj, q€ rrjedhin nga juglindja drejt veriperéndimit, dhe
derdhen né bregdetin Adriatik. Rreth 65% e pellgut ujémbledhés té tyre shtrihet brenda territorit
kosovar (Kabo, 1990-1991; fig. 1-2).

Rejeti Lumer | Kosoviis
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Figura 1.3 Harté e lumenjve té Kosovés.
1.2.  Ujérat qé shérbejné pér konsum njerézor

Ujérat qé€ shérbejné pér konsum njerézor jané ujérat g€ jepen me rrjet shpérndarés ujésjellési, me
autobot, dhe t€ ambalazhuar né shishe, me qéllim pér tu piré, pér pérgatitjen e ushqimeve dhe pér
nevojat e higjienés. Ujrave pér konsum njerézor u shtohen edhe ato t&€ pérdorura n€ ndérmarrjet
pér géllime prodhimi, fabrikimi, trajtimit, ruajtje ose tregtimi t€ produkteve ose substancave t&

destinuara pér tu konsumuar nga njerézit. (VKM Nr. 145; 1998)

Origjina e ujérave q€ mund té p€rdoren pér pirje Rreth (80%) e ujit t& pijshém né Kosové merret
nga burimet néntokésore dhe vetém 20% nga ujérat sipérfaqésore (Floqi, 2007). Ujérat
néntokésoré mund t€ vijné nga burime natyrore t€ formacioneve t€ ndryshme gjeologjike (p.sh.
gélgerore), nga pus-shpime hidrogjeologjike, ose puse individuale apo kolektive. Ujérat
sipérfagésore mund t€ jené me origjin€ nga lumen;jté, uj€émbledhésit ose ligenet. TE gjithé ujérat

sipérfagésore sipas karakteristikave qé paragesin né raport me standartin e ujit t&€ pijshém, duhet
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t‘1 nénshtrohen detyrimisht trajtimeve pérkatése. N& varési té situatés hidrogjeologjike dhe té
kushteve té zgjidhjes teknike, sistemet e furnizimit me ujé€ t€ pijshém klasifikohen né ujésjellés té
centralizuar, ku nga njé burim furnizimi marrin ujé njé ose disa qendra t€ banuara, dhe né
sisteme lokale, ku nga njé burim furnizohen grupe shtépish. N& kété grupim futet edhe furnizimi

me puse individuale ose kolektive.

I Sy S

shkarkim ndotes

[[] Terren i pershkueshem, zone e pangopur

[ =ene e naopur

Figura 1.4 Ujérat néntokésore dhe ndotja e tyre.

Ujésjellési éshté njé sistem objektesh, dhe tubacionesh i cili shérben pér furnizimin me ujé té
pijshém t€ gendrave t€ banuara, n€é ¢do koh€, me sasi, me presionin e nevojshém dhe cilési sipas
normave t€ pércaktuara né standartin shtetéror (VKM Nr. 145; 1998, EPA, 1998). Njésité
kryesore t€ ujésjellésit jané kaptazhet, stacioni i trajtimit, stacioni i pompimit, linjat e jashtme,
depot, rrjeti shpérndarés, sistemet ¢ komandimit dhe laboratorét. Mbrojtja higjeno-sanitare e
veprave t€ furnizimit me ujé€ t€ pijshém Mbrojtja higjieno-sanitare e veprave t€ furnizimit me ujé
&shté njé¢ domosdoshméri e cila synon sigurimin e ruajtjen e cilésisé sé€ ujit pa ndotje mikrobike e
fiziko - kimike dhe mbrojtjen nga démtimet e t€ gjitha veprave té ujésjellésit, prej zonés sé
ushqimit, vendburimit, tek objektet e trajtimit dhe rezervuarét e ujit (VKM Nr. 145; 1998).
Mbrojtja sanitare e burimeve té ujérave sipérfagé€sore Né sipérfaget ujore q€ shfrytézohen pér
prodhimin e ujérave qé€ do té pérdoren pér konsum njerézor jané t€ ndaluara: prania dhe kullotja

e kafshéve, plazhet, lundrimi, shkarkimi direkt ose indirekt i substancave qé mund té kené efekt
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démtues pér shéndetin e njeriut ose cilésiné e ujit, dhe t€ gjitha shkarkimet e ujérave té pérdorura
té patrajtuara deri n€ nivelet e normave té pércaktuara nga Ministria e Shéndetésisé¢ dhe Mjedisit,
(EPA, 1998). Vepra e marrjes s€ ujit duhet té jet€ e vendosur mbi zonén e shkarkimeve urbane
dhe industriale. Zona e paré e mbrojtjes sanitare rekomandohet té shtrihet 200 m sipér dhe poshté

vendit t€ veprés s€ marrjes s€ ujit.

Mbrojtja sanitare e burimeve t€ ujérave néntokésore (P&r furnizim publik ose individual)
Kaptazhi i ujit néntokésor q&€ &shté destinuar pér konsum njerézor ka kéto zona t&€ mbrojtjes

sanitare (Direktiva 98/83/EC):

a — Zona imediate e mbrojtjes sanitare ose zona e rreptésisé. Né brendési té saj jané té
ndaluara té gjitha depozitimet, t€ gjitha shkarkimet e ujérave t€ zeza, pérdorimi i pesticideve, té
gjitha ndértimet dhe aktivitetet pérvec atyre g€ jané t€ nevojshme pér zhvillimin e aktivitetit t&
furnizimit me ujé. Ajo &shté né pronési t€ ploté té ndérmarrjes administruese t€ objekteve t&
ujésjellésit, qofshin kéto kaptazhe t€ burimeve natyrore, apo t€ pus-shpimeve. Kjo zoné duhet té
jeté e rrethuar dhe e mbyllur. Né t&€ ndalohet banimi ose qéndrimi i pérkohshém i personave pa
leje dhe 1 kafshéve. Gjithé lokalet né kété territor duhet té€ jené té€ kanalizuara dhe té derdhen
jasht€ zonés s€ rreptésis€ né pjesén e poshtme t€ burimit, né gropa septike t€ pafiltrueshme,
pastrimi i t& cilave duhet t€ b&het sistematikisht. Toka né€ kété zon€ nuk mbillet me asnjé kulturé
bujgésore. Ajo lihet bar, i cili kositet heré pas here. N& periferi t& késaj zone nuk lejohet té
ndértohen varreza, fusha t€ pé€rpunimit t€ plehut, objekte industriale q€ shkarkojné ujéra té
ndotura me nénprodukte si nafté, 1€éndé kimike, toksike etj. Kjo distanc€ vendoset sipas rastit
duke u bazuar né kushtet hidrogjeologjike t€ vendburimit, karakterin, llojin dhe madhésiné e
objekteve t€ ndryshme. Pér burimin (kaptazhin), sipas formacioneve gjeologjike, kjo zoné duhet
té pérfshijé njé territor me rreze 15 - 100 m. Pér rezervuarét, puset e ndérprerjes s€ presionit,
vaskat e grumbullimit, stacionet € pompimit etj. kjo zoné éshté jo mé pak se 10 m (WHO, 2003).
Ndérmarrja q€ ka né administrim veprat e ujésjellésit merr masa pér mbrojtjen e tij me roje té

armatosura.

b - Zona e afért e mbrojtjes sanitare, vjen menjéheré pas zonés sé paré dhe mund t€ quhet
edhe zona e parandalimit. N& kété zoné ndalohen ndértimet, bujqésia, industria, nxjerrja e

mineraleve si dhe kufizohet pérdorimi i tok&s. Pérmasat e késaj zone pércaktohen né vartési té
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shpejtésisé s€ lévizjes t€ 1éndéve ndotése néntokésore. NE kété zoné ushtrohet kontroll 1
vazhdueshém pér respektimin e rregullave higjieno-sanitare, ndotjes s€ ambientit si dhe masave

anti-epidemike né rastet e sémundjeve ngjitése.

C - Zona e largét e mbrojtjes sanitare krijohet pérreth zonés sé€ t€ gjitha burimeve ujore té cilét
pérdoren pér konsum njerézor. N& brendési té€ késaj zone merren masa té njéjta me ato qé merren
pér zonén e afért t€ mbrojtjes sanitare. Kjo zoné shérben si zoné tampon midis zonés sé dyté dhe

mjedisit pértej zonés sé treté.

_

Zona e
mbrojtjes
imediate

Zona ¢
8 mbrojtjes

se afert

Zona e
mbrojtjes
se larget

' '
+ disa dite
\

ey, K2 ©
' disa muaj | rhvendosjes
— ' S0 ujit
disa vite

! men toke
1

Figura 1.5 Zonat e mbrojtjes sanitare.
1.3. Burimet natyrore té ndotjes

Substanca t€ tilla si; hekuri, mangani, arseniku, kloruret, fluoridet, sulfatet, ose radionukleidet
gjenden né ményré t€ natyrshme formacionet minerare, shkémbore apo né€ toké dhe mund té
shpérbéhen nga uji dhe toka. Substanca té€ tjera natyrale, té tilla si materialet e kalbura organike,
mund t€ 1€vizin n€ ujé dhe toké si grimca. Nése ndonjé grimcé e kétyre substancave shfaget né
ujé apo toké, kjo varet nga kushtet lokale. Disa substanca mund té pérbéjné€ kércénim pér

shéndetin nése merren né sasi té tepérta népérmjet yjit, t€ tjerat mund t€ prodhojné eré, shije apo
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ngjyré t€ padéshirueshme. Uji néntokésor q€ pé&rmban pérgendrime té kétyre substancave mbi
vlerat e lejuara nuk pérdoren pér tu piré apo pér pérdorime t€ tjera t€ brendshme. Ky ujé€ pérdoret
nése trajtohet dhe higen kéto ndotés. Disa nga burimet natyrore t€ ndotjes jan€ pérmbledhur né

Tabelén 1.2.

Tabela 1.2. Burimet natyrore potenciale té ndotjes sé ujit (Clawges & Vowinkel, 1996; Madison
& brunett, 1985; Wegman & Kroehler, 1990)

Ndotésit potencial natyror

azoti 1 tokés

depozita gjeologjike me azot

depozitimet atmosferike

Jashtéqitjet e lakurigit natés

bakteret azot fiksuese

thatésirat

dekompozimi | materialeve organike
precipitimet

depozitimet gjeologjike gé pérmbajné materiale

| W W] W] | M| | | W

1.4. Sistemet septike

Agjencia pér Mbrojtjen e Mjedisit n€ Shtetet e Bashkuara raporton se sistemet septike jané
burimi kryesor i ndotjes s€ ujit néntokésor me mundési ¢lirimin e nitrateve dhe baktereve brénda
né€ ujin néntokésor. Pérqendrimi mesatar 1 azotit n€ kanalizimet e brendshme éshté rreth 35 mg/L,
por jané raportuar edhe raste pérqéndrime mé té larta se 70 mg/L. Eshté konstatuar se rreth 60%
e 23 milion tankeve septike n€ SHBA veprojné né ményré té paligjshme. Problemet potenciale
me sistemet septike jan€ zmadhuar pér shkak se ata q€ 1 pérdorin ato shpesh mbéshteten né puse
té aférta pér ujé té pijshém. Toka né t€ cilén nj€ sistem septik €shté vendosur duhet t€ thithé
rrjedhjet dhe t€ sigurojé nj€ nivel t& larté trajtimi. Réra lejon q€ ujérat e zeza té€ kalojné pérmes
saj shumé shpejt, ndérsa baltat e rénda i pengojné lévizjet e ujérave té zeza. Ashtu si réra, tokat e
depértueshme, zonat me fraktura ose kanalet lejojné gropat septike té clirojné nitratet direkt né
ujérat néntokésore t€ cekéta. Problematika rritet gjithashtu kur sistemet septike jané t€ vendosura
mé dendur, sepse ata mund t€ tejkalojné kapacitetin filtrues t€ tokés ndaj papastértive. Sistemet
septike duhet t€ vendoset si¢ duhet (t€ paktén 30 metra posht€ puseve ose burimeve), té

projektohen dhe ndértohen né ményré té tillé pér té parandaluar ndotjen e ujérave néntokésore.
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1.5. Plehérat bujqésore

Burimi mé i madh i paqéllimshém i nitrateve rezulton nga aktiviteti bujqésor dhe mé konkretisht
nga pérdorimi i plehrave kimike me pérgendrim té larté t& azotit dhe sasit€ e médha t€ pérdorimit
té kétyre plehrave. Historia e pérdorimit t€ plehérave né€ Kosové filloi né fillim té€ viteve 1970 me
ndértimin e dy fabrikave, njé pér plehéra azotik dhe njé tjetér pér plehéra fosfatik. Plehéra
kryesore t€ pérdorura ishin nitrat amoni, ure, super fosfat, klorur kaliumi dhe sulfati (Zdruli, P,
2005). Pérdorimi i plehut ka gené konstant gjaté€ periudhés 1985- 1990, por pati njé rénie
sidomos né vitin 1991 né rreth 33% té konsumit mesatar gjaté gjashté viteve té kaluara. Kéto
rénie rezultuan nga shpérbérja e kooperativave bujqésore dhe fermave shtetérore, coroditja e
shpérndarjes sé plehrave, mungesa e kredisé pér blerjet e plehérave si dhe reformat relativisht té

ngadalta né zhvillimin bujgésor (Zdruli, P, 2005).

Burime t€ tjera ndotjeje-Burime t€ tjera t€ mundshme t€ ndotjes jan€ p.sh. minierat dhe toksinat.
Kéto té fundit jané vérteté kércénuese pér ujit. Carja e akuifereve, efektet e 1€vizjeve dhe
rimbushja e ujérave néntokésore, fundosja e tokés dhe transformimet gjeologjike mund té

shkaktohen né terma afatgjaté nga punimet minerale.

Mundésit e trajtimit t€ ujit-N& vend qé t€ pijmé ujé t€ ndotur mund t€ pijmé uj€ né shishe ose ujé
té trajtuar diku né€ sht€pi me nj€ sistem uji. Ose mund t€ jet€ i nevojshém nj€ variant tjetér,
sidomos né rastin e pérbérésve natyror, ose né rast se problemi &shté shkaktuar nga ndotés jo
natyral, ai nuk mund té korigjohet. Ndérsa uji i puseve private rurale shpesh &éshté i patrajtuar,
pikat e trajtimit pérdorin pajisje qé jané t€ zakonshme sot dhe individét jané béré mé té
vetédijshém pér ¢éshtjet e cilésisé s€ ujit t&€ pijshém. Duhet patur parasysh se teknologjia e larté
apo projektimet komplekse mund t€ mos jené mé t&€ miré€ se projektimet e thjeshta. Megjithaté né
rastin e nitrateve dhe disa ndotésve t€ tjeré mund t€ jet€ mé e lehté (e leverdisshme) pér t€ gjetur
nj€ burim té ri uji sesa pérdorimi i teknologjive ekzistuese pér heqgjen e nitrateve q€ mund té jené
té kufizuara dhe véshtiré pér tu zbatuar. Kéto trajtime jané shpesh té€ kushtueshme dhe nuk mund
té¢ jené t€ leverdisshme pér trajtimin e véllime t€ médha t€ ujit. Né tabelén 1.3 tregohet

shuméllojshméria e mundésive t€ trajtimit dhe heqjes s€ ndotésve né€ ¢do proges.
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Tabela 1.3. Mundésité e trajtimit

Procesi trajtimit Largimi/Vrasja e ndotésve
klorinimi mikroorganizmat
rrezatimi ultra-violet mikroorganizmat
filtrat e me karbon aktiv disa kimikate organike dhe shumé pesticide
filtrat absorbues fibrat e asbestit dhe pjeséza tjera
njésité distiluese metalet toksike, ndotésit radioaktiv dhe disa organik
zbutésit ujoré kalcium dhe magnez
05Moza reverse mineralet e tretshme, metalet toksike dhe ndotésit radiologjik
anionet shkémbyese nitratet
filtérat gélgeror rrit pH dhe redukton korrozionin
1.6. Klorinimi

Klorinimi &sht€é metoda mé e zakonshme e trajtimit pér vrasjen e baktereve dhe viruseve té
caktuara. Temperatura e ujit, pH, cilésia e pérgjithshme e ujit, si dhe koha e kontaktit me ujin
pércaktojné efikasitetin t€ klorinimit. Nivelet e larta t€ turbitetit lejojné bakteret pér tu "fshehur"
dhe késhtu kérkojné kohé mé té gjaté kontakti pér tu eleminuar. Doza e klorit duhet t€ rritet kur
pérbérés té tjeré, té tillé si, hekuri, mangani, sulfur hidrogjeni, dhe amoniaku jané t€ pranishém
pér shkak se ata "pérdorin" klor nga kombinimi me klorin. Trihalometanet (THMs) formohen kur
klori kombinohet me 1€ndé organike dhe mund té jené té€ démshme pér shéndetin e njeriut.
Prandaj, né qofté se uji fillon e trajtohet kur pérmbajtja e 1€ndéve organike €shté né nivele t&

larta, metoda e trajtimit me klor duhet t&€ menduar me kujdes.
1.7.  Karboni i aktivizuar

Shtresa té€ grimcuara té karbonit aktiv jan€ pajisje mé t& zakonshme trajtimi dhe jan€ pérdorur
pér té trajtuar sé bashku shijen dhe problemet e aromés, turbitetin n€ njé faré mase, si dhe pér té
hequr klorin e tepért, dhe disa ndotés organiké, dhe komponime kimike té prodhuara nga
mikroorganizmat. Uji pérfundimtar mund té€ pérmbajé€ njé shuméllojshméri t&€ mikrobeve, lloje té
tilla ku numri 1 mikrobeve qé nuk &shté prekur nga filtrat e karbonit aktiv, jané edhe koliformet.
Mikrobet jané gjetur t€ kolonizuara né njésité e filtrave t€ karboni aktiv dhe pérbéjné njé rrezik
potencial pér shéndetin. Filtrat e karbonit aktiv nuk jané menduar té jené filtra mikrobial dhe
duhet té jené neutral pér trajtimin mikrobial. Kjo nuk éshté ¢ pazakonté pér pajisjet ¢ pérdorimit

me karbon aktiv pér tu béré kolonizues mikrobial nga organizmat e jasht€ém menjéheré pas
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instalimit. Bakteret heterotrofilike kolonizojné filtrat ushqyes me 1éndé organike duke bllokuar
filtrat e karbonit aktiv. Kjo mund t€ jeté pér shkak se bakteret e mbijetuara indigjene t€ rubinetit
té ujit shumohen né nj€ shtresé té karbonit duke ofruar konkurencé tek koliformet. Popullatat
mikrobiale rriten gjat€ periudhés s€ pérgjumésisé dhe ulen kur sistemi &shté i vrullshém ose

pérdoret pavarésisht nga prania ose mungesa ¢ njé kutie me karbon aktiv.
1.8. Filtrat membranoré

Turbiteti, grimcat materiale, dhe lloje t€ caktuara t& ngjyrés koloidale jané hequr nga uji nga
pajisjet mekanike té filtrimit. Megjithaté, ndryshe nga njésit e karbonit aktiv, filtrat mekanik nuk
jané té rekomanduar pér hegjen e kimikateve organike. Filtrat e ujit né sht€épi mund t€ ¢ojné né
nivel t€ larta mikrobiale, por késhtu mund té ndalojné filtrimin e ujit. Uji i filtruar nuk tregon
nivele t€ uléta t€ koliformeve pasi uji kalon pérmes njé sistemi filtri. Pér t& hequr kéto organizma
qé€ 1 rezistojné dezinfektimit, Giardia dhe Cryptosporidium, filtrimi mund té jeté alternativa e

vetme.
1.9. Rrezatimi ultra-violet

Rrezatimi ultra-violet (UV) &éshté njé proces fizik qé punon pa shtuar kimikate, pa prodhuar
trihalometan, pa ndryshuar shijen, dhe pa hequr mineralet e dobishme ose té paréndésishme. Ky
proces gjithashtu punon me karbonin filtrues, zbutésit e ujit dhe osmozén reverse pér té siguruar
trajtimin e ploté t&€ solucioneve. Rrezatimi ultra-violet asgjéson bakteret, viruset, dhe disa cyste
(duke mos pérfshiré Giardia dhe Cryptosporidium) duke depértuar né qelizé dhe rirregulluar
informacionin gjenetik né ményré qé riprodhimi nuk mund té transportohet. Pezullit€¢ e ngurta
(turbiteti), thithin rrezet UV, dhe veshin méngén e llambés s€ kuarcit qé ndikojné né efektivitetin
e rrezeve UV. Turbullira e krijuar nga pezullit€¢ e ngurta parandalon rrezet UV pér té gjitha
mikrobet. Mikrobet brenda grimcave jané t€ pakapshém me intensitet drite t€ mjaftueshém pér tu
inaktivizuar. Kalciumi, magnezi, mangani, dhe hekuri mund té ndikojné edhe né procesin e
dezinfektimin UV me kalimin e kohés, madje edhe kur rekomandohen nivelet e ujit t&€ pijshém
ose mé€ pak, nga precipitimi mbi mbéshtjellésen e llambés dhe reduktojné intensitetin e rrezeve
UV. Ményra e vetme pér tu siguruar q€ sistemi i rrezatimit ultra-violet &shté duke punuar si¢

duhet, béhet prova pér praniné€ e mikrobeve.
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KAPITULLI 11

2. SHTRIMI | PROBLEMIT

Ndotja dhe kegpérdorimi 1 burimeve natyrore t€ pértéritshme, konsiderohet njé problem kryesor
pér sindromén e ndryshimeve globale, né veganti, lumenjté e vendeve né zhvillim vuajné nga
degradimi i madh i cilésisé s€ ujit. Trupat ujore rrisin presionin pér shkak té rritjes s€ numrit t&
popullsis€, zhvillimit ekonomik dhe shfagjes né rritje t&€ aktivitetit antropogjen né pellgjet e
lumenjve, vecanérisht né zonat e rrethinave urbane dhe rurale. Ujérat sipérfagésoré mbledhin sasi
gjithmoné e mé t€ shumta té ujérave t€ ndotura dhe té patrajtuara nga zonat e banuara, zona kéto
me kapacitet t€ tepruar pér t’u pérshtatur me njé ngarkesé té till€, nga veprimtarité e industrisé,
nga prodhimi intensiv i bagétive, si dhe nga prodhimi bujgésor. Cilésia e ujrave, qé rezulton e
keqge, €shté njé kércénim si pér veté ekosistemin ashtu dhe pér shéndetin e njerézve. Ky &shté njé
problem vecanérisht i rénd€ dhe shfaq nj€ interes t&€ madh pér zgjidhje pér vendet né€ zhvillim, ku
praktikat ¢ administrimit t¢ mjedisit nuk mund té sigurojné pérshtatje me zhvillimin ekonomik.
Rritja e t€ ardhurave t€ nj€ popullsie gjithmoné né€ rritje sigurohet nga njé zhvillim ekonomik
duke u pasuar me njé kérkesé né rritje pér produkte. Mos administrimi i shkarkimeve té ujrave
urbane té zonave t€ banuara, i shkarkimeve industriale, i pérdorimit té pesticideve dhe
insekticideve né bujqési, 1 jashtéqitjeve té€ bagétive si dhe mungesa e masave t€ njé trajtimi té
duhur dhe ripérdorimit t€ mbetjeve, kané ¢uar né njé degjenerim té€ pérhapur té cilésis€ sé ujérave
sipérfagésore, por edhe té veté sipérfages s€ tokés. Progeset e urbanizimit dhe industrializimit
jan€ shumeé t€ shpejté pér njé administrim dhe menaxhim té€ nevojshém té cilésisé s€ ujérave qé
shkarkohen, pér ruajtjen e cilésisé s€ pellgut ujor. Ky proges sjell n€ ujérat sipérfaqésoré sasi té
médha té ujérave té patrajtuar q¢€ jané shkarkuar nga banesat dhe industria. Burimi kryesor i
ndotjes sé ujérave sipérfagésore né vendin toné jané shkarkimet urbane, qé p&rmbajné 1€ndé
organike, komponime té tretshme t€ fosforit dhe azotit, té cilat favorizojné progesin e
eutrofikimit, bakterie dhe viruse patogjene, metale t€ rénda si dhe 1€nd€ qé€ prishin pamjen e
ujérave dhe u japin atyre eré t€ keqe. Né zonat me dendési t€ ulét t& popullsis€é problemet e
ndotjes sé€ ujérave sipérfaqésoré nuk vérehen pér shkak té afté€sis€ vetépastruese t€ ujérave. Me
rritjen e urbanizimit aftésia vetépastruese e ujérave nuk arrin té pérballojé shkarkimet e ujérave
urbane t€ patrajtuara, si pasojé vérehen ndikime t€ démshme né biotén ujore, rrezik té

infenksioneve etj.
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Késhtu né fakt, si pasoj€ e rritjes sé shpejté té zonave urbane dhe industriale té cilat shkarkojné
mbeturinat e tyre t€ patrajtuara n€ mjedis, n€ pellgun e Ishmit, lumi g€ mban dhe presionin mé té
madh té shkarkimeve t€ ujrave t€ ndotura né Kosové, né disa pjesé€ té tij, ai &sht€ mé shumé njé
rrjedhé qé zhvendos ujérat e ndotur dhe nivelet e ndotjes jané t€ madhésive t€ njé rendi mé té
larté se vlerat e lejuara pér ujrat ¢ émbél natyrore. Shkarkimet ¢ 1éngéta urbane, industriale dhe
bujqésore né ujrat sipérfagésore, jané njé dukuri e cila n€ ményré progresive ka ndikuar n€ uljen
e cilésis€ s€ ujrave t€ lumenjve, ligeneve, t€ zonave bregdetare dhe t€ mjedisit né pérgjithési. Né
kété kuptim merr réndési vlerésimi i cilésisé s€ ujérave sipérfaqésore dhe pércaktimi i ndotésave
kryesoré q€ shkarkohen né to, me synim mbrojtjen dhe/ose rehabilitimin e mjedisit si dhe krijimi
1 bazés sé t&€ dhénave pér njé menaxhim integral e t€ qéndrueshém té burimeve ujore.
Shkurtimisht, kur shfletojmé literaturén, kur hulumtojmé népér punimet e konferencave,
artikujve té revistave, zérave t€ internetit dhe gazetave, disa shtangen prej vlerave té ndotjes sé&
ujit t& lumenjve si dhe me betejat e tentativat, shpesh t€ pasuksesshme, pér t€ nxjerré n€ pah kéto

ndryshime me shpresén pér t€ arritur nj€ shpétim efektiv t€ mjedisit.

2.1. Aktiviteti antropogjen dhe impakti i tij né cilésiné e ujrave

sipérfaqésoré

Karakteristikat kimike dhe biologjike té€ ujérave mund té€ pésojné ndryshime té réndésishme si
pasojé e veprimtarive antropogjene. Veprimtarité njerézore ndikojné si né€ hidrosferé dhe né
litosferé, ndérmjet tyre ekziston njé lidhje e fort€. Késhtu p.sh kthimi i pyjeve dhe kullotave né
toka bujgésore dhe intensifikimi 1 prodhimit bujqé€sor mund té€ shkaktojné€ pakésimin e bimésisé.
Kjo shogérohet me pakésimin e sasis€ s€ ujit g€ avullon nga bimét, gjé qé con né€ ndryshime né
mikroklimé. Si pasojé do t&€ ndodhé intensifikimi i erozionit t€ tokave, grumbullimi i llumrave né
mjediset ujore, pasurimi i ujrave me 1éndé ushqyese dhe me substanca ndotése. N&é fund si
rezultat do té keté ndryshime té réndésishme né karakteristikat kimike dhe biologjike t€ mjedisit

ujor.

Impakti antropogjen né lumenj &shté njé proges 1 gjéré qé ¢on né pasoja t€ ndryshme negative.
Meényrat q€ shprehin njé impakt té till€ jané: 1) rishpérndarja e rrjedhjes s€ lumit né kohé; 2)
rishpérndarja e rrjedhjes s€ lumit né hapésiré; 3) térheqje e rrjedhjes s€ lumit; 4) disturbancat

fizike té shtratit té lumit; 5) ndotja; 6) turbullimi i ujit; 7) ndotja termale. Ményra e paré ndodh
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kryesisht né€ rastet e krijimit t€ rezervuaréve, &shté karakteristike pér ShBA-né, Rusing,
Kanadané, Brazilin dhe Kinén. Balancimi i rishpérndarjes né hapésiré &shté pérdorur pér
furnizimin me ujé€, pér lundrim, pér hidrocentralet, pér ujitje etj. Transferimet mé t€ médha ujore
jané tipike pér Kanadan€, ShBA-n€, Turkmenistanin dhe Indiné. Konsumi i pazévendésueshém
yjor aktualisht konsiston aférsisht 150km®/vit, i cili &shté 1% i balancés normale t& ujit t&€ €mbél.
Bujgésia pérdor 70.1% t€ ujit t& émbél, industria kérkon 20% dhe sektori komunal 9.9%. Me
disturbancé té shtratit t&€ lumit ne kuptojmé ¢do ndryshim, q€ ka béré njeriu, t&€ nivelit t& ujit
(prerjet, ndryshimet né thellési té lumenjve nga gérryerja ose mbulimi i terrenit etj.). Gropat e
hapura né shtratet e lumenjve pér marrjen e materialeve t&€ ndértimit dhe punimet e gérryerjes pér

qéllime lundrimi jan€ shembujt qé hasen mé shpesh pér kété 1loj impakti.

Ndotja e ujit &shté e jashtézakonshme dhe €shté njé sfidé gjithmoné né rritje. Sipas origjinés sé

tyre mund t€ vegohen tre grupe kryesore té ndotésve té ujit t€ lumen;jve:
1) shkarkimet urbane;
2) ndotjet industriale;
3) ndotjet e bujqésisE.

Me turbullim t€ ujit kuptojmé grumbullimin e substancave t€ huaja, kryesisht té patretshme.
Ndotja termale lidhet kryesisht me ujin e ftoht€ qé shkarkohet nga hidrocentralet. Kérkimet dhe
studimet e métejshme t€ impaktit antropogjen né lumen;j jané t€ domosdoshme né ményré qé té

minimizojné pasojat negative t€ njé impakti té tillé né t€ ardhmen.

Deri né fillimet e Revolucionit Industrial né Europé dhe né Amerikén e Veriut ujérat e
hidrosferés kané€ gené “t€ pandotura”, ose mé sakté n€ gjendjen natyrale cilésore t€ tyre. Tani té
gjithé ujrat e Tokés, me pérjashtim t€ akujve Polare, jané t€ ndotura nga veprimtaria
antropogjene. Kur flasim pér cilésiné ¢ ujérave dhe nivelin e ndotjeve té tyre kemi parasysh
vetit€¢ fizike, kimike dhe biologjike (pérfshiré edhe ato mikrobiologjike). Nivelet kufi té
treguesve cilésore do t€ varen kryesisht nga qéllimi i pérdorimit t€ ujérave. Ndotje t€ mjedisit
kuptohet ndryshimi mjedisit, kur kéto ndryshime jané t& padéshirueshme, sepse ndikojné pér keq
né jetén e njeriut apo t&€ génieve té tjera t€ gjalla, né kushtet e jetesés, n€ progeset industriale, né

aspektin kulturor, ose kur kéto ndyshime mund t€ ndikojné€ né shterimin e rezervave té léndéve té
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para. Duhet té€ kemi miré parasysh se jo ¢do pérmbajtje e larté apo e ulét e elementeve kimike
pérbén ndotje, por vetém ato qé sjellin pasoja té padéshirueshme. Nga ana tjetér ndryshimi i
ekosistemit gjeokimik qé sjell si pasojé ndotjen mund t€ shkaktohet jo vetém nga veprimtaria
antropogjene por edhe nga faktoré natyrore. Burimet e ndotjes sé ujit Ndotja e ujrave t€ émbla
sipérfagésore dhe néntokésore éshté njé problem serioz sepse ato pérbéjné burimin e ujit t&é
pijshém dhe jané mjedisi ku rritet biota akuatike. Efektet toksike shkaktohen nga metalet e réndg,
kur pérmbajtja e tyre kalon vlerat e lejuara. Burimet e ndotjes sé ujrave kané origjiné natyrore

dhe/ose antropogjene dhe mund té ndahen né€ dy grupe: burime pikésore dhe jopikésore.

Burime pikésore: Burimet pikésore mé t€ réndésishme jané: shkarkimet e mbeturinave té 1€ngéta
urbane (ujrat e zeza), shkarkimet e mbeturinave té€ industrisé, shkarkimet e mbeturinave té
1€ngéta t&€ fermave blegtorale, ujérat e shpélarjes (ekstraktet) nga venddepozitimet ¢ mbeturinave

té ngurta etj.

Burime jo-pikésore: Burimet jo-pikésore mé t€ zakonshme jané: shkarkimet e ujérave té

drenazhimit t€ tokave bujqésore, rreshjet e ndotura (né vecanti depozitimet acide), rrjedhjet e
tubacioneve t€ ujérave t€ zeza, ujérat e shpélarjes s€ rrugéve etj. Mé poshté po shtjellojmé disa
nga burimet e ndotjes s€ ujrave sipas origjinés s€ tyre. Klasifikimi 1 burimeve t€ ndotjes s€ ujrave

sipas origjinés &shté né burime antropogjene dhe né burime natyrore té ndotjeve.

Ndotja kimike me burim antropogjen shkaktohet nga veprimtaria urbane qé€ pérfshin mbeturinat e
prodhuara nga jetesa e pérditshme né banesa, puné, komunikacion si dhe nga veprimtaria
teknogjene qé pérfshin prodhimin industrial. Industria minerale dhe ajo kimike jan€ dy burimet
mé t€ réndésishme té ndotjeve kimike, ndonése ndikim jo té pakét kané edhe industrité e tjera si
ato té pesticideve, elektrike, prodhimit dhe pérpunimit t€ I€kurave, letrés, si dhe mbetjet urbane.
Burimet antropogjene t€ ndotjes sé ujrave klasifikohen né 6 kategori. Secila prej tyre ka

nénkategorité dhe karakteristikat e veta.
Ato jané:
1. Burimet industriale t€ ndotjes s€ ujrave;

2. Burimet komunale t€ ndotjes;
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3. Burimet bujgésore té€ ndotjes;
4. Burimet e rrjedhjeve nga reshjet;

5. Burimet nga depozitimet e ngurta;
2.2. [Efektet e ndotjes sé ujrave

Cdo ndotje e mjedisit shogérohet me efektet e saj né mjedisin prit€s. Pér ujrat e €mbla
sipérfagésore efektet kryesore jané eutrofikimi i ujrave dhe shpélarja acide. Eutrofikimi éshté
fenomen g€ ka si origjiné ndotjen e ujrave kryesisht nga shkarkimet e ujrave t€ zeza urbane apo
si rrjedhim 1 aktivitetit bujqésor (nga drenazhimi i tokave bujqésore). Né figurén 1 jepet njé
pamje e gjendjes eutrofike té ujrave si pasojé e shkarkimeve té ujrave urbane. Fenomeni i
shpélarjes acide i njohur mé tepér né industri dhe né até minerare né vecanti, &shté efekti qé
shkaktohet né ujra nga shkarkimet e drenazhimeve acide (t€ minierave) direkt né myjedis, pa
kryer mé paré asnjé trajtim paraprak té tyre. Ndryshe shpélarja acide njihet edhe si efekti
“Yellow Boy”. Me emrin “elementé ushqyes” (nutrient€) né ujéra konsiderohen komponimet e
tretshme t& azotit dhe té fosforit né to. Quhen késhtu, sepse kéto komponime pércaktojné, né

kushte specifike, shpejtésiné e progeseve té fotosintezés dhe té rritjes s€ bimésis€ né ujrat.

Figura 1.6. Gjendje eutrofike e ujrave. Figura 1.7. Fenomeni i shpélarjes me acide.

25



Kur shpejtésia e rritjes s€ algave éshté shumé e madhe, ndodh 1 ashtuquajturi “lulézim i algave”
(Figura 3), si pasojé e t€ cilit pamja e ujit ndryshon duke u béré njé 1éng jeshil, 1 turbullt dhe
viskoz. Eutrofikimi kulturor Eutrofikimi i ujérave pér shkak té ndotjeve antropogjene quhet
nganjéheré edhe eutrofikim artificial (ose kultural) pér ta dalluar até nga rritja graduale (shumé e
ngadalt€) e shkall€s s€ eutrofikimit t€ ligeneve pér shkage natyrore t€ moshés s€ tyre (Figura 2).
Reshjet qé bien mbi sipérfagen e tokés tresin mineralet gjat€ depértimit né tok&é. NE zonat e
virgjéra pérbérja kimike e ujérave varet kryesisht nga dheu i tokés dhe shkémbi amnor poshté
saj, duke béré g€ niveli 1 ushqyesve té jeté 1 ulét. Vendbanimet dhe shpyllézimet shogéruese,
zhvillimi bujgésor dhe urbanizimi e nxisin shumé shplarjen e 1éndéve dhe ushqyesve né lumen;j
dhe ligene. Njé gjé e tillé nxit rritjen e fitoplanktonit, biméve t€ tjera ujore dhe me radhé t&
organizmave t€ sipérm t€ zinxhirit ujor ushqyes, ky proces njihet me emrin ’eutrofikim kulturor’.
Rritja e biomasés dhe dukurité shogéruese té eutrofikimit jané mé t&€ zakonshme né ligene dhe
zonat bregdetare prané gryké-derdhjeve té€ lumenjve. Fosfori dhe azoti jané ushqyes qé nxitin
kété prodhim té larté biologjik. Pasojat ekologjike t& eutrofikimit kulturor, té shkaktuar prej
sasive t€ larta t€ ushqyesve mund t€ provokojné ndryshimin e strukturés biologjike, ku
mbizotérues béhet fitoplanktoni, ujérat béhen té turbullta, algat blu té gjelbra zhvillohen shumé
duke shkaktuar formimin e shkumave dhe helmeve t€ fuqishme pér kafshét dhe njeriun.
Kalbézimi 1 fitoplanktonit né fund shkakton uljen e oksigjenit né vlera té€ papranueshme pér
botén e gjall€. Nivelet e uléta t€ oksigjenit shpejtojné dhe ¢lirimin e fosforit prej sedimenteve,
duke nxitur mé tej prodhimin e fitoplanktonit, duke ndikuar né uljen e vlerave pérdoruese dhe

estetike t€ ujérave.

Né basene me aktivitet njerézor t&€ pakét vlerat e fosforit n€ ujéra jané pérgjithésisht mé té uléta
se 25 ng P/1, kurse vlera mé t€ larta se 50 ug P/l tregojné€ pér ndikim t€ njeriut, p.sh. shkarkim
ujérash t€ zeza ose shpélarje bujqésore. Kur ujérat marrin shkarkime urbane ose shkarkime nga
fermat e kafshéve shtépiake vlerat e amoniumit rriten dhe ato t€ oksigjenit ulen; né ujérat e
ndotur réndé vlerat e amoniumit mund té rritet nga 1 deri 5 pg N/1, 1 cili kur kthehet né amoniak
mund té shkaktojé ngordhje peshqish dhe kafshésh té tjera ujore. Aktiviteti i njeriut shkakton
edhe rritjen e pérmbajtjes s€ 1éndéve kimike né mjediset ujore, sidomos té€ metaleve té€ rénda dhe
t¢ mikrondotésave organiké (pesticideve, poliklor-difenilet, 1€ndét organike té kloruara,
hidrokarburet aromatike policiklike, etj.), me ané t€ shkarkimeve t€ ngurta, t& 1€ngéta dhe té

gazta, urbane, industriale, bujgésore dhe minerare. T¢ gjitha paragesin rrezik pér ekosistemet
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ujore dhe pér veté njeriun. Ujérat sipérfaqésore t€ ndotura nga shkarkime fekale té€ njerézve dhe
kafshéve mund té transportojné€ shumé patogjené, si baktere dhe viruse, mé e theksuar né zonat
me popullsi té dendur, sidomos prané qyteteve t&€ médha. Gjendja eutrofike e ujrave dhe sidomos
“lulézimi i algave” (Figura 3) ka pasoja t& démshme pér organizmat ujore. Né vecanti, ajo
shogérohet me zvogélimin e theksuar t€ pérqéndrimit té oksigjenit té tretur né€ ujé, sepse kur
bimét thahen dhe bien né fund, ato shpérbéhen duke konsumuar oksigjenin ¢ tretur. Veg késaj,
rritja e tepért e bimésisé pengon 1€vizjet e ujit (valét) dhe kjo sjell pakésimin e dukshém t€ tretjes
s€ oksigjenit t€ ajrit n€ sipérfagen e ujit. Né munges€ té oksigjenit do t€ ndodhin progese
anaerobike me ¢lirim t€ H2S, NH3 dhe gazeve té tjera. Né kushte té tilla, shumé organizma ujore

nuk mund t€ mbijetojné dot.
Gjendja eutrofike e ujérave karakterizohet nga kéto veti specifike:

- shpejtésia e prodhimit té bimésisé t€ ujérave (fitoplanktonit dhe algave) éshté mjaft mé e madhe

sesa shpejtésia e konsumit t€ saj nga herbivorét;

- pérmbajtja e oksigjenit t& tretur n€ ujé &shté shumé e vogél (deri zero) dhe kjo shogérohet

shpeshhere me ¢lirim té€ H2S;

- pérbérja e ekosistemit prishet duke shfaqur mungesén e disa specieve dhe zhvillimin e tepért té

disa specieve té tjera;

- kthjelltésia e ujérave zvogélohet. Ndér problemet kryesore qé eutrofikimi i ujérave shkakton

pér njerézit pérmendim:

- véshtiré€sohet mjaft trajtimi i ujit pér ta béré até t€ pershtatshém pér pérdorim urban (n€ veganti

pér ujé t€ pijshém), sepse shpeshheré ky ujé€ ka shije dhe eré t€ papranueshme;
- uji nuk t€ jep kénaqési dhe mund té jeté i démshém pér shéndetin e njerézve qé€ lahen né t&;
- mund t€ zhduken specie t€ peshqve me réndési ekonomike (n€ veganti ato salmonide);

- n€ raste t€ veganta mund t€ paraqitet véshtirési pér lundrim. Pér t€ bér€ nj€ vlerésim té sakté t&

gjendjes sé cilésisé s€ ujérave (oligo apo eutrofike) mund té maten parametra t€ ndryshme.
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Pér ujérat e émbla, fosfori éshté zakonisht elementi kufizues pér fotosintezén, prandaj pér té
parandaluar eutrofikimin e ujérave té ligeneve dhe lumenjve kérkohet zvogélimi i shkarkimeve té
fosfateve né ujérat. Por ka edhe raste, kur rritja e algave mund té kufizohet nga faktoré té tjeré si
p.sh. nga pamjaftueshméria e komponimeve té azotit ose pamjaftueshméria e rrezatimit diellor
(p.sh kur ujérat jan€ shumé t€ turbullta). Eutrofikimi i ujérave t€ lumenjve €shté njé dukuri né
rritje sidomos né véndet me urbanizim dhe zhvillim industrial té larté. Shkaku kryesor éshté rritja
e burimeve antropogjene té shkarkimeve t€ mbeturinave té 1€ngéta shtépiake dhe industriale, né
vecanti e fosfateve dhe e komponimeve té azotit nga ujérat e zeza, e léndéve larése si dhe nga
pérdorimi intensiv 1 plehrave kimike né bujqési, rrjedhat shkarkuese nga fermat e prodhimit té
kafshéve, si dhe depozitimet e azotit nga ajri si rezultat i ¢lirimit t€ madh nga gazet e shkarkimit

té automjeteve, plehut dhe urin€s sé kafshéve.
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Figura 1.8. Efekti i lulézimit té algave né organizmat ujore.
2.3. Pasojat e ndotjes sé ujrave

Efektet e ndotjes kimike shprehen né toksicitetin qé ato shkaktojné tek organizmat. Toksiciteti
akut jep ¢’rregullime qé pér pak kohé shkaktojné prishjen e sistemit fiziologjik dhe zhdukjen e
organizmit, ¢’ka njihet si helmim vdekjeprurés. Toksiciteti subkronik, sjell ¢’rregullime t€ cilat
nuk kané efekte t€ konsiderueshme né shkurtimin e jetés normale, t€ paktén jo mé shumé se njé
té dhjetén e saj. Toksiciteti kronik sjell ¢’rregullime té cilat nuk kané efekte té ndjeshme né
kohén e jetes€s s€ organizmave. Efektet toksike shkaktohen nga elemente kimike qé shkaktojné
ndotje kimike, pra nga elemente toksike. Midis elementeve q¢ mund t€ shkaktojné€ ndotje kimike
dallohen elementet esenciale dhe jo esenciale. Cdo organizém i gjallé ka nevojé, pérvec
elementeve kryesore, edhe pér njé séré elementesh gjurmé q€ kérkohen nga disa enzima pér

metabolizmin si p.sh Cu pér t€ béré gé t€ funksionojé hemoglobinén, ose sepse jané pérbérés t&
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disa vitaminave, si Co né vitaminén B12, ose sepse jané t€ réndésishém pér furnizimin me
elektrone si Fe*?> — Fe™ pér hemoglobinén, apo Cu™* — Cu*? dhe Mo™ — Mo™® né progese té
tjera etj. Kéto elemente t&¢ domosdoshém pér organizmin quhen esenciale. Njé pérmbajtje mé e
larté ose mé e ulét e kétyre elementeve mund t€ jeté me pasoja t€ padéshirueshme. Elementet jo
esenciale nuk jané t€ domosdoshém pér organizmin, si pasojé mungesa e tyre nuk sjell pasoja.
Ato tolerohen nga organizmat deri n€ njé nivel t€ caktuar, mbi té cilin sjellin pasoja toksike.
Risku shkaktohet nga ato elemente q¢ mund t€ sjellin efekte toksike, né rastet kur pérmbajtja e
tyre n€ mjedis €sht€ mé e lart€ ose mé e ulét se pérmbajtja normale pér organizmat. Nga ana
tjetér duhet qé forma e gjendjes s€ elementit né mjedis t€ jeté e kapshme nga organizmat. Né

pikpamje té efekteve toksike, elementet kimike mund té klasifikohen né:
e Jo toksike, qé€ nuk sjellin pasoja t& démshme pavarésisht pérmbajtjes;

e Toksike, por qé nuk sjellin pasoja t€ démshme, sepse gjenden né forma té patretshme ose me

pérmbajtje normale;

e Toksik me risk té larté, sepse gjenden né€ forma t€ kapéshme nga organizmat dhe né€ pérmbajtje

jonormale.

Temperatura, pH, mineralizimi 1 pérgjithshém, oksigjeni 1 tretur etj., ndikojné gjithashtu né
riskun e metaleve té réndé né ujra. Forma kimike e komponimeve éshté njé faktor shumé 1
réndésishém jo vetém né piképamje t€ mundésis€é pér t’u kapur nga organizmat. Késhtu,
toksiciteti 1 disa elementeve kimike pércaktohet nga forma e metilizuar e tyre. Njihen
komponime metilike t€ Hg, As, Se, Sn, Pb, Bi, Sb, etj. Mérkuri éshté shumé toksik kur gjendet
né formé t& metiluar si monomethylmerkur CH3Hg+. Kéto komponime organike, q€ fillimisht
mendoheshin t&€ formuara vetém né rrugé industriale jané gjetur né formé natyrore t€ formuara
nga bakteriet dhe organizma té€ tjera mé té larta. Duhet theksuar q€ efektet toksike t€ elementeve
varen edhe nga ményra e reagimit t€ njé organizmi konkret. Efektet toksike varen dhe nga

mjedisi ku ndodhen elementet si¢ jané tokat, ujrat, sedimentet dhe ajri.
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2.4. Tranporti i substancave ndotése né ujra dhe progeset e tij

Vlerésimi i transportit dhe fatit t€ substancave kimike té ¢liruara né mjedis &shté njé detyré
interesante dhe sfiduese. Mjedisi rrallé mund t€ pérafrohet si i mirépérzieré, dhe substancat
kimike né mjedis shpesh nuk jané€ prané ekuilibrit. Si rrjedhim, transporti dhe fati kimik né
mjedis i substancave kimike, kérkon njohuri né fizikén dhe transportin e rrjedhjes s€ fluideve, né
termodinamikén kimike, né kinetikén kimike dhe biologjike q& ndérvepron me té€ gjithé kéto
progese. Ne do t€ duhet t€ ndjekim substancat kimike gjaté 1€vizjes s€ tyre, difuzionit dhe
dispersionit (shpérndarjes) népér mjedis. Kéto substanca né ményré té€ pashmangéshme do té
reagojné pér té formuar substanca té tjera kimike né njé ményré qé afrohet-por rrallé arrin-njé
ekuilibér local. Mjedisi global si koncept éshté i gjeré si né transportin kimik dhe né até t&
shkallés s€ fatit t€ substancave kimike. N& ké&t€ pjes€, ne do t€ pérpigemi t&€ formulojmé
problemet e transportit dhe fatit té substancave kimike, ato t€ cilat mund té zgjidhen, pavarésisht
nga mjedisi ose progesi i transportit, e béré kjo népérmjet difuzionit matematikor. Progeset e
transportit t€ ndotésve Nj& proges transporti, éshté procesi qé léviz substancat kimike dhe

karakteristikat e tjera t& fluidit népér mjedisin ku ndodhen susbtancat kimike.

NEé progeset e transportit t€ ndotésve interes paraget shpérndarja e substancave ndotése né ujérat.
Substancat ndotése pasi kalojné né ujérat e lumenjve ose t€ ligeneve, sillen né ményra t&
ndryshme: disa treten dhe pésojn€ zhvendosje pér shkak té rrymave ujore, té€ tjerat ndajthithen
nga grimcat e ngurta n€ pezulli dhe sedimentojné dhe té tjerat mund té€ hyjn€ né€ cikle biokimike
té ndryshme duke kaluar nga njéri organizém né tjetrin. Shpérndarja e substancave ndotése né
mjediset ujore kryhet népérmjet po atyre mekanizmave, € shkaktojn€ shpérndarjen e
substancave ndot€se né atmosferé, si¢ jané difuzioni, difuzioni molekular, difuzioni turbulent,

dispersioni (Figura 4) dhe adveksion /konveksioni.

Ndér mekanizmat mé té réndésishém qé ndikojn€ né shpérndarjen e ndoté€sve né mjediset ujore

pérmendim:

e Rrymat e konveksionit, q¢ shkaktohen nga 1€vizjet n€ largési té konsiderueshme t€ masave

ujore, dhe
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e Difuzioni, pér shkak t& lévizjeve t€ rastit, t€ cilat jané shkak i shkémbimeve té substancave
ndotése né aférsi. Transporti i substancés sé tretur kryhet nga ¢ majta né té djathté; 1évizja e

substancave té€ tretura kryhet népérmjet gradientit t€ pérqéndrimit (dC/dx). (Figura 5).

e Efekti i kombinuar i kétyre faktoréve njihet si shpérndarje (dispersion) e ndoté€sve né né
mjedisin ujor (Figura 6). Keqésimi i cilésisé s€ ujrave pér shkak té shkarkimeve té substancave
ndotése manifestohet dukshém né lumenj, n€é dallim nga detet dhe oqeanet, pér t& cilét

konsiderohet se kané njé kapacitet té pafund pér ménjanimin e ndotjeve.

|t=0

F777777777777777777
0 X
X ——

>

Figura 1.9. Dispersioni
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[lustrimi 1 dispersionit gjatésor n€ njé gjurmé “plane” pér t=0 né€ “njollén” e shpérndaré né t=T°

C éshté seksioni i térthort€ 1 vlerés mesatare té pérqéndrimit.

==
®) O
oge> © —
—
>

Pergendrim i ulet

Pergendrim i larte

0 Substanca e tretur
Figura 5. Procesi i Difuzionit

Difuzion

Konveksion

X ———» X=X

)(\
-8 e

Figura 1.10. Difuzion-konveksioni

Paraqitja e difuzionit dhe konveksionit t€ nj€ njolle t&€ substanc€s kimike pérgjaté boshtit x.

2.5. Menaxhimi i cilésisé sé ujrave

Njé réndési t€ madhe paraget pasja e njé ideje t€ detajuar t€ gjendjes sé€ ndotjes pér ¢do trup ujor,
sepse né két€ ményré administron mé miré menaxhimin e kétyre ujrave. Pércaktimi 1 pérafruar 1
vetive fiziko-kimike népérmjet monitorimit té ndotjes sé ujrave ésht€ ményra mé e pérdorshme

(zakonshme), por qé t€ jep njé mozaik jo t& ploté t& gjendjes s€ mjedisit. Analizat kimike,
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megjithése t& vlefshme dhe t& domosdoshme, nuk ofrojné té gjithé informacionin e kérkuar né

vlerésimin e ndotjes. Edhe korrelacioni i ndotésve nuk mjafton si informacion.

Transporti dhe shpérndarja hapésinore si dhe efektet e kétyre ndotése japin njé informacion mé té
ploté t€ gjendjes mjedisore t€ lumenjve (ose trupave ujor€). Ndotja e shkaktuar nga aktivitetet
antropogjene luan njé rol negativ si n€ shéndetin e njerézve ashtu edhe né jetén ujore
(ekosistem). Pér kété arsye éshté rritur interesi né kuptimin dhe studimin e progeseve mjedisore
pér t€ pérmirésuar késhtu planifikimin e tij si dhe pér njé menaxhim mé t&€ miré t&€ mjedisit.
Mjetet e kétij menaxhimi Monitorimi dhe Modelim-Simulimi duhen paré t€ integruar me njeri —
tjetrin n€ varési t€ funksioneve qé kryejné, pér njé menaxhim t€ miré t&€ cilésis€ sé ujrave
sipérfagésore. Monitorimi dhe modelim-simulimi i mjedisit ujor duhet t€ shérbejné si njé
paraqitje e re q€ ka pér qéllim t&€ béjé kalimin nga mjedisi real, me t& dhénat aktuale t€ pérftuara
nga monitorimi n€ mjedisin virtual ku kryhet hedhja e rezultateve té analizave, krijimi i bazés s¢
té dhénave dhe pérpunimi statistikor i1 tyre, né hapin e fundit at€ t€ parashikimit t€ ndotjes;
modelim simulimi (Figura 7). Modelim-Simulimi mund t€ b&het njé mjet i vlefshém pér té
vler€suar impaktet e infrastruksturés ekzistuese si dhe t€ parashikojé pasojat e skenareve té
ndryshme. Simulimi i1 shpérndarjes s€ substancave, n€ ményré t€ vecanté simulimi i shpérndarjes
s€¢ njé ndotési n€ njé€ burim pikésor t€ palévizshém &shté edhe njé nga qéllimet e tezés sé

paragitur.

Deri né ditét e sotme té gjithe VNM, pér sa 1 pérket ndikimit té€ aktivitetit t€ propozuar né
mjediset ujore, jané té€ reduktuara vetém né paraqitjen e vlerave t€ monitorimeve té disa
parametrave fiziko-kimike, monitorime kéto qé né t€ shumtén e rasteve nuk kryhen sipas
procedurave té caktuara ose shpeshheré nuk jané té ploté. N& kété tezé€ ne ofrojmé njé ményré té
re t& vlerésimit dhe paraqitjes sé cil€sis€ sé trupave ujoré sipérfaqésoré, me mjetet e menaxhimit

Monitorim-Modelim-Simulimit.
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Parashikim i
ndotjes

Mjedisi real Mjedisi virtual

Monitorim
Modelim - Simulim

Figura 1.11. Mjetet ¢ menaxhimit té cilésisé s€ ujrave

Gjithashtu propozojmé qé ¢do projekt i ri i propozuar pér zbatim, t€ keté né€ dosjet shoqéruese

parashikimin e ndotjes t€ nxjerré nga rezultatet e simulimeve t€ modeleve matematikore.
Kété propozim e mbéshtesim né kéto arsyetime:

+ Monitorimi: bén njé vlerésim té integruar té karakteristikave fizike, kimike dhe biologjike
té sistemit ujor né€ lidhje me rreziqet né shendetin e njeriut, ekosistemin, dhe pérdoruesit

té pércaktuar.

+ Monitorimi shérben gjithashtu si mjet pér té verifikuar gjendjen e ndryshuar t€ mjedisit

me parashikimet e modelit té zbatuar.

#+ Modelimi i cilésisé sé ujrave népérmjet modeleve matematikore ka gjetur njé pérdorim té
gjeré pér parashikimin e ndryshimit t& parametrave mjedisore né kushte t€ caktuara,

népérmjet progesit t€ transportit t&€ ndotésit.

#+ Modeli i ujrave né krahasim me monitorimin éshté relativisht mé pak i kushtueshém,

sepse hartohet vetém njéheré.
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REKOMANDIME

Pér té pérmirésuar dhe rritur cilésiné e ujit té puseve t€ monitoruara dhe q€ uji i tyre t€ mund té

pérdoret edhe pér pirje nga banorét e zonés, rekomandojmé q€ vémendja té pérqgéndrohet né:

>

Testimin laboratorik pér praniné e ndotésve kimik dhe mikrobik né ujé pérpara

pérdorimit pér konsum.

Depozitimin n€ kontenieré dhe klorinimin n€ bazé té standarteve pér cilésing, n€ varési t&

rezultateve laboratorike.

Testimin e ujit sa heré qé vérehen fenomene si p.sh. turbullim apo aromé, pér té

eleminuar problemet q¢ mund té vijné nga konsumimi i ujit t& ndotur.
Eleminimin e depértimit t€ ujérave sipérfagésore apo carjeve néntokésore brénda né pus.

Mbulimin sa mé hermetik té puseve me mbulesa higjenike pér t&€ ménjanuar ndotjen nga

agjentét e jashtém.

Mirémbajtjen vjetore pér pastrimin e puseve nga llumi 1 krijuar né fund apo materialet e

hedhura né té.

Sistemimin sa mé t€ organizuar t€ mbetjeve organike té kafshéve.
Pérdorimin sa mé t& ulur t€ plehérave kimike né tokat pérreth puseve.
Vendosjen e paisjeve klorinuese dhe filtruese n€ ujin e puseve.

Miratimin e akteve ligjore pér kontrollin e cilésisé s€ ujit pér puset private.

Investigime mé té thelluara pérsa 1 pérket pranis€ sé aktinomiceteve nga studiues té
interesuar, pasi ato paraqgesin interes t&€ veganté pér t&€ paré nése aktinomicetet posedojné
metabolité qé€ prodhohjné geosmin vetém né toké apo edhe pasi futen né ujé (apo

metabolité t€ tillé kalojné né€ nj€ fazé prehje n€ uj€?).
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MESIM MODEL

Tema: Uji dhe ndotja e tij

Objektivat: Né fund té orés s€¢ mésimit, nxénésit duhet t& jené t& afté:

- té tregojné karakteristikat e ujit; t€ shpjegojné kuptimin e fjalé€s burim; t& listojné

faktorét q€ e ndotin ujin;

- t€ klasifikojné€ ujérat sipas vendit ku gjenden né€ Toké; t& emértojné lloje té

ndryshme burimesh; té tregojné kushtet né t€ cilat uji cilésohet si i ndotur;

- t€ shpjegojné réndésiné e ujit pér planetin toné. t€ pérshkruajné formimin e

burimeve. t€ tregojn€ ményra me t€ cilat mund t€ kryhet pastrimi 1 ujit;

- t€ shpjegojné pérse duhet kursyer uji.

Fjalé kyce: ujé, ujéra sipérfagésore, ujéra néntokEsore, pérrenj néntokéEsore,

lumenj néntokésoré. ujéra néntokésore, burime, ujéra termale, pus, ndotje,

shpérdorim, pastrim, filtrim, kursim.

Mjete: “Enciklopedia pér fémijé”, libri i nxénésit.

STRUKTURA E MESIMIT: PNP

Fazat e strukturés

Strategjité mésimore

Veprimtarité e

nxénésit

Organizimi 1 nxénésit

Parashikimi (nxitja

pér t€ nxeng)

Stuhi mendimesh

Diskutim i ideve
Paraqitje grafike e

ideve

Puné me gjithé klasén

Ndértimi i njohurive
(pérpunimi 1

p€rmbayjtjes)

Lexim me kodim

Paraqgitje grafike e
informacionit Nxitje e
diskutimit Ndértim i

shprehive studimore

Puné me gjithé klasén
Puné né dyshe, puné

individuale

Pérforcimi
(konsolidimi 1 té

nxénit)

Poezia pesévargéshe

Pérsosje e shkrimit

Puné individuale
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ZHVILLIMI I MESIMIT
Parashikimi: stuhi mendimesh - Nxé&nésit njihen me temén, e cila shkruhet né

tabelé. U kérkohet atyre t&€ thoné sa mé shumé karakteristika qé din€ pér ujin. Ideté

e tyre paraqgiten né ményré grafike né tabel€ si mé poshté:

: dett ogeani
breshéri
S 1 » .
hiu ligent
léng pa eré
1 kripur
o 1 ¢émbél bora , s
burimi léng pa ngjyré
lumi

38



[BURIM]

Y

Ujé gé del nga thellésia ¢ tokdés.

Ndértimi i njohurive: pérvijim i té menduarit
Mésuesja shkruan kéto pyetje né tabelé:

NE cilat mjedise t€ tokés dalin burimet?
Nga e kané prejardhjen burimet?

Sa lloje burimesh njohim né natyré?

Cfaré cilésish té vecanta kané kéto burime?
Pérse 1 pérdor njeriu kéto burime?

Nxénésit lexojné kéto informacione né tekst dhe plotésojné grafikun.

nga reshjet e shiut

né toké té thaté
lumeny;
ligene

dete

J

o™
-

burimet natyrore
ujérat termale

puset

kurues pér sémundje
té ndryshme
pér vaditje

uj€ 1 ptjshém
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mbeturina nga djegiet
e :

kimikate

N

mbeturina plﬂﬁtiku

jashtéqitje 4—[ Ndotja e ujit ]—) nafté

.

mbeturina

mbetje helmuese té fabrikave

N

baktere

nga reshjet ¢ shiut

Ndértimi 1 njohurive: lexim me kodim Nxénésit udhézohen té lexojn€ materialin né
libér, 1 cili shpjegon réndésiné e ujit, duke pérdorur kéto shenja kodimi:

* Me NJ do té shénohet réndé€sia e ujit pér njeriun.
* Me M do té€ shénohen ujérat mbitokésore

* Me N do té€ shénohen ujérat néntokésore.

* Me K do té€ shénohet réndésia e ujit pér kafshét.
* Me B do té shénohet réndé€sia e ujit pér bimét.

il

né toké té thaté
lumen;
ligene

dete

BURIMET

burimet natyrore
ujérat termale

pusct

kurues pér sémundje
té ndryshme
pér vaditje

ujé 1 pyjshém
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Pasi t€ lexohet dhe té kodohet materiali do t€ hidhet né tabelén me kodime, té késaj

forme:
N] K B M N
Njé pérqindje e
o — madhe e trupit
?ﬂ {O c“truqlt te te kafshés éshte
njeriut éshté ujé. & oirhir nea
Mungesa pér P .. g
disa dit€ e ujit te M - ‘
njeriu, shkakton N ungesa r:“
dekien e ti ujit te kafshét
‘Uji ]term a.l]. pér disa dité
kuron njeréz 3hkakFrm
o vuainé nga ngordhjen e
sémundje té . t}re . Njé pérgindje e
Shumé kafshé .
ndryshme. Jhvten né wideat madhe e trupit
Uiji shérben o “ 1 té bimés éshté e
si rrugé pér ¢ pellgjeve, pérbéré nga uji.
trans . lumenjve apo M .
sportin € . I Mungesa e ujt
i ligene pér té S .
mallrave dhe te bimét pér .
L hequr nga . L Ogeanet, detet, Lumenj
njerézve. . disa kohé (né _p . .
.. e e lékura e tyre ey e lumenjté, néntokésore,
Uji Népérmjet ujit . varési t€é llojit t€ | . . L
. parazité qé o ligenet, burimet, pérren;j
njeriu merr L bimés) shkakton . . . .
o . shkaktojné . pérrenjté. néntokésoré.
kripéra minerale . S tharjen ¢ tyre.
s gienden té sémundje té Deti. liqeni
qé gjenden té . eti, ligeni
tretu - rrezikshme. dh loiet
PR NCTe 1 Shumé kafshé © perglet
Ujérat e e oieing shérbené si
lumenjve té uehg]in]'lin . habitat pér
médhenj kané 19 bimét.

shérbyer si vatra
pér lindjen e
gytetérimeve té
lashta.
Bregdetet,
lumenjté,
ligenet pérdoren
pér clodhje dhe
turizém.

tyre né ujérat e
deteve, ligeneve,
lumenjve.
Ujérat shérbejné
pér shumé
kafshé si
habitati 1 tyre.
Aty depozitojné
vezét, lindin,
rriten,
ushgehen.
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Ndahet klasa né grupe me nga 4 nxénés. Secili nxénés brenda grupit do té kété

numrin e tij. Jepet pyetja pér nxénésit me numrin

1: - Cilét jan€ ndotésit e ujérave?

Pyetja pér nxénésit me numrin
2: - St mund t€ mbrohet nga ndotja uji 1 burimeve, 1 lumenjve, i deteve?
Pyetja pér nxénésit me numér

3: - Si mund t& pastrohet uji i ndotur?

Pyetja pér nxénésit me nr
4: - Cfaré masash mund t€ merrni pér té€ kursyer ujin?
Nxénésit pérgatisin me shkrim pérgjigijen pér pyetjen qé kané. ME pas do té
mblidhen nxénésit n€ grupe sipas numrave g€ kané, duke formuar grupin e

ekspertéve. Pérgjigjja ¢ duhur formulohet né€ grup.

[

Grupi i ekspertéve nr. 1

)

Ndotésit kryesoré t€ ujérave jané:
ujérat e zeza, plehrat kimike, mbetjet
e fabrikave, derdhjet e centraleve
elektrike dhe bérthamore, bakteret,
mbeturina plastike, mbeturina nga
djegiet etj.

Grupi i ekspertéve nr. 3

-

Ujérat ¢ ndotura me prejardhje
urbane dhe industriale mund &
pastrohen me impiante té posacme
substancat

pér té  shpérbéré

helmuese dhe ndotése.

J

(

Grupi i ekspertéve nr. 2

Mbeturinat nuk duhen té derdhen
né kéto ujéra ose, né rast se duhet
patjetér té derdhen aty, duhet té jené
té pastruara mé paré nga impiantet e
pastrimit t& ujérave.

Grupi i ekspertéve nr. 4

AN ~

Kur laymé duart ose dhémbét nuk
duhet ta mbajmé cezmén gjaté
gjithé kohés hapur. Duhet té blejmé
makina larése g€ kursené ujin.
Duhet té mbushim makinén larése
me gjithé kapacitetin ¢ saj. Nuk
duhet t& ujisim kopshtin me ujin ¢
pijshém.
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Pérforcimi: poezia pesévargéshe Nxénésit do té béjné nj€ poezi pesévargéshe pér

ujin sipas kétij modeli.

UJI
Jetik 1 shéndetshém (2 mbiemra)
Pastron hidraton shéron (3 folje)

Up éshté 1 réndésishém pér jetén. (fjali me 4 fjale)

Léngu 1jetés (fjalé ose shprehje sitnommike)

Nxénésit do té shkruajné disa rregulla, t€ cilat do t’i zbatojné pér t&€ mbrojtur ujin
nga ndotja. Pas shkrimit, nxénésit lexojné rregullat g€ kané shkruar.
Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen me noté pér pérgjigjet e dhéna.
1. Mésuesja vleréson nxénésit pér pérvetésimin e koncepteve té reja me noté.
2. Mésuesja vleréson nxénésit me noté pér punén g€ béné dhe pér pérfundimet
q¢€ formuluan.
3. M¢&suesja vleréson me noté nxénésit pér punén g€ kryen dhe pér njohurité e
pérvetésuara.

4. Mésuesja vleréson nxénésit pér pérgjigjet me note.
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