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ÁREA / DIMENSIÓN 
ASIGNATURAS: Todas las dimensiones GRADO: 1° 

HORAS ÁREA:  6 SEMANALES 
HORAS ASIGNATURA: 4 SEMANALES 

 
DOCENTE: Sandra Milena Camargo- Jenny Viviana Téllez- Yamile Vera 
OBJETIVO LA ACTIVIDAD: Fortalecer competencias comunicativas a través de la lectura y escritura de oraciones y 
textos con las letras vistas. 
 
NOMBRE DE LA SECUENCIA DIDÁCTICA: “MI PEQUEÑO MUNDO EN ESTE GRAN UNIVERSO” 
 
COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR: Utilizar vocabulario adecuado para expresar pensamientos, emociones y 
saberes, teniendo en cuenta elementos fonéticos y gramaticales que le permitan al estudiante establecer relaciones 

comunicativas propias de su etapa de desarrollo. 
 
ACTIVIDADES: 1. Trabajo escrito en los cuadernos 
                           2. Actividades lúdicas y manuales relacionadas con el proyecto de ciclo 
 
MATERIAL DE APOYO:  1. Cuadernos de las diferentes dimensiones 
                                           2. Guías de trabajo imprimibles o para transcripción  
PRODUCTO POR ENTREGAR: Guías desarrolladas en los respectivos cuadernos, manualidades evidenciadas 
en fotografía, Video lectura sencilla. 

 

FECHA DE ENTREGA: 

 1 de Octubre de 2020  
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METODOLOGÍA DE TRABAJO: 

DIMENSIÓN COMUNICATIVA 

Español. 

1. Lee en compañía de tus padres el siguiente texto, intenta leer por ti mismo en voz alta, luego responde 
las preguntas y completa el cuadro con palabras que encuentres en la historia de Víctor, el venado 
valiente. Para ampliar tus aprendizajes, te invitamos a ver el siguiente vídeo con actividad interactiva 
acerca de los venados    https://www.youtube.com/watch?v=zyE_jJufzPc 

 

 

 
 

2. Leo  los trabajalenguas, transcribo a mi cuaderno el que más me  guste y lo memorizo. 
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3. Escribo las V que hacen falta y leo cada palabra en voz alta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Escribo las oraciones, las leo en voz alta y realizo el dibujo. 
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5. Colorea, completa y escribe la palabra que formaste. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Resuelve las actividades de las páginas 74, 75, 76, 77 y 186 del libro Veo Veo. 
7. Lee el siguiente texto y responde.  
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INGLÉS 

1. Amplia tu vocabulario, las palabras que formaste en el punto 5 búscalas usando el diccionario de inglés 
para saber cómo se escriben y se pronuncian, escríbelas en el cuaderno de inglés en español y en inglés, 
¿Encontraste alguna diferencia? Escribe tu respuesta.  
 

2. Recuerda las diferentes expresiones en inglés y español, luego une cada rostro con su expresión, recuerda 
si no puedes imprimir copia la actividad en tu cuaderno. 
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DIMENSION COGNITIVA 

Matemáticas 

I. Vamos a ejercitar nuestra mente y a desarrollar pensamiento matemático, es muy fácil, sigue las instrucciones. 
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II.  
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Llegamos al 100 

1. En tu cuaderno cuenta 10 cuadritos de izquierda a derecha y 10 de arriba hacia abajo, marca con lápiz 
este espacio y luego fila por fila colorea los cuadritos del color que prefieras, cuéntalos y escribe cuantos 
cuadritos hay, ¿Qué figura formaste? 

                                                                              TEN EN CUENTA 

Cuando juntamos 100 Unidades o armamos 10 paquetes de 10 formamos 1 CENTENA 

 
 

    

 
 CIENCIAS NATURALES 
En tu cuaderno de ciencias (dimensión socio afectiva) transcribe el siguiente texto y luego escribe cada parte en 
el lugar que corresponde. 

 

SISTEMA MUSCULAR El sistema muscular es el conjunto de más de 600 músculos que existen en el cuerpo 
humano, la función de la mayoría de los músculos es producir movimientos de las partes del cuerpo. 
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DIMENSIÓN SOCIO AFECTIVA  

Juguemos en familia 

Juega con los miembros de tu familia al amigo secreto, luego organicen entre todos,  una dinámica para compartir 
y que el regalo no sea material, la idea es compartir en familia y expresar el cariño que se tienen los unos a los 
otros. Una opción es esconder una carta, fruta o dulce en alguna parte de la casa (dentro de una olla, debajo de un 
cojín, etc) e ir dando pistas para que los encuentren. 
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DIMENSIÓN ESTÉTICA 

1. Sigue con atención los 10 pasos para dibujar tu propia vaquita y dibuja la cuadrícula donde 
realizarás el ejercicio de atención, no es necesario copiar las indicaciones. 
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DIMENSIÓN ESPIRITUAL 

Descubre el mensaje oculto que nos deja Jesús. 

 

 

 

¡Prepárate! Tendremos un encuentro por zoom en el que te divertirás y aprenderás mucho, las profesoras te 
indicaremos próximamente la hora y fecha del mismo. 

                                                                                

                                                                                        

 

 

 

RÚBRICA DE EVALUACIÓN 

VALOR 
CUANTITATI

VO 
1.0 2.0 3.6 4.2 4.7 5.0 

CUALITATIV
O 

Evidencia dificultades 
en la apropiación de los 

conocimientos 
propuestos en los 

diferentes desempeños 
pues a pesar de las 

diferentes estrategias 
didácticas propuestas 
no se ve mejoria en la 

adquisición de 
conocimientos. 

Evidencia dificultades en 
la apropiación de los 

conocimientos 
propuestos en los 

diferentes desempeños 
pues a pesar de las 

diferentes estrategias 
didácticas propuestas no 

se ve mejoria en la 
adquisición de 
conocimientos. 

Se apropia de los 
conocimientos 

utilizando diferentes 
estrategias y didácticas 

ya que que ha 
presentando 

dificultades en la 
adquisición de nuevos 

conocimientos. 

Se apropia de los 
conceptos y 

conocimientos 
propuestos 

utilizándolos en su vida 
cotidiana y el trabajo 

con sus pares. 

Utiliza los conocimientos 
adquiridos, demostrando 

avances en la construcción 
de sus procesos de 

pensamiento. 

Utiliza los conocimientos 
adquiridos, demostrando avances 
en la construcción de sus procesos 

de pensamiento. 
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DIMENSIÓN ÉTICA 

Lee con atención la guía adjunta y ponlo en practica en casa.  
 

ASIGNATURAS: Ética. GRADO: Preescolar y primaria. 

HORAS ÁREA: 1 semanal. HORAS ASIGNATURA: 1 semanal. 

DOCENTE: Enviar actividad al WhatsApp de la docente directora de curso. 

OBJETIVO LA ACTIVIDAD: Fortalecer la convivencia familiar, a través de lazos de afecto y fraternidad en 
espacios de relajación y reflexión. 

NOMBRE DE LA SECUENCIA DIDÁCTICA: Guía 5S (Comité de Calidad). 

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR: Fortalecimiento del cuidado de mismo, del otro y del entorno. 

MATERIAL DE APOYO: Conceptualización de la metodología 5S y su impacto en el entorno. 

PRODUCTO POR ENTREGAR: Cronograma de actividades de casa (preescolar no) y registro 
fotográfico. 

FECHA DE ENTREGA: 25 de septiembre (plazo máximo). 

1.  De acuerdo con las dinámicas propias de cada hogar, proponemos el siguiente horario para las 
actividades que promueven las 5S, observa y realiza el tuyo. 
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METODOLOGÍA DE TRABAJO: 
 

Recuerden que está guía se desarrolla en familia. 

 
Necesitas 

1. Toda la actitud y entusiasmo para realizar un trabajo en familia. 

2. Cuaderno de ética. 

3. Celular o dispositivo para el registro fotográfico. 

 
 

Lo que debes hacer 

2. Leer atentamente 

 

 
¡Sabias que! 5S, es un concepto que se refiere a la creación y mantenimiento de áreas de trabajo más 

limpias, más organizadas y seguras, es decir, se trata de imprimirle mayor «calidad de vida» al trabajo. Se 
inició en Toyota (Japón) en los años 1960 con el objetivo de lograr lugares de trabajo mejor organizados, 
más ordenados y  más limpios de  forma  permanente  para  lograr   una   mayor productividad y   un 
mejor entorno laboral. 
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Para la institución Para las personas, la familia y la comunidad 

 
-Ahorro de recursos. 

-Prevención de daños en las instalaciones y 
equipos. 

-Incrementa la participación de las personas 
en los procesos de mejoramiento continuo. 

-Reducción de accidentes. 

-Facilita la trasformación cultural. 

-Mejora la calidad de vida. 

-Seguridad. 

-Conservación de los recursos. 

-Promueve la autoestima. 

-Mejora las relaciones interpersonales. 

-Cultura de la conservación del medio ambiente. 

-Fortalece el respeto por los demás. 

Esta metodología se puede aplicar no sólo en las instituciones, organizaciones, lugar de trabajo, también 
en la vida cotidiana, en el espacio que se habita. Todos los miembros de una familia, tiene el compromiso 
de organizar su entorno, no sólo su lugar de trabajo. En esta época de permanencia en casa, es 
importante que todos sus miembros sin importar la edad se comprometan con la clasificación, orden, 
limpieza y mantenimiento de dichos espacios. 
Estos a su vez permiten aplicar cada uno los sentidos de utilidad, orden, aseo, 

salud y disciplina. De acuerdo con la edad del estudiante, las responsabilidades 

que se esperan son: 
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3. Te invitamos a organizar tu cuarto, lugar de juguetes, comedor, cocina, lugar donde estudias, en 
fin, tú casa, tú espacio, tú hábitat y registra evidencias fotográficas del ANTES, DURANTE Y 
DESPUES. 

  
 
 

-Aumentan su autoestima y seguridad. -Elige una actividad de acuerdo con la edad. 

-Aprenden responsabilidades. -Los niños y niñas  aprenden  por   imitación 

-Reafirman sus habilidades motoras. enséñales como se hace. 

-Se   sienten   valorados   y un  integrante -Elogia el esfuerzo no el resultado, estos 

valioso de la familia. poco a poco mejoraran. 

-Desarrollan  habilidades  para trabajar en -Al inicio has con ellos la actividad para que 

equipo. se sientan apoyados. 

-Promueven organización  y  orden en sus -Cuando lo hagan solos acompáñalos y 

demás actividades. supervísalos siempre. 

-Ten cuidado con los riesgos que puedan 

estar presentes (cuchillos, fuego, vidrios). 

 
 

 

TEN PRESENTE PARA LA EVALUACIÓN 
 TRABAJO EN EQUIPO LO HAGO MUY BIEN 

 

 

ESTOY 

APRENDIENDO 
 

 

ME SALE REGULAR 
 

 

Toda la familia trabaja Todos los miembros de la 

familia trabajan por 

igual. 

Algunos miembros de la 

familia trabajan por 

igual. 

Sólo trabajan uno dos 

miembros de la familia. 

Nos escuchamos Todos en casa nos 

escuchamos. 

Algunos en casa nos 

escuchamos. 

No nos escuchamos y no 

llegamos a un acuerdo. 

Nos ayudamos Todos nos ayudamos 

para trabajar. 

Algunos nos ayudamos 

para trabajar. 

Nos peleamos y nadie 

ayuda. 

Nos divertimos Nos hemos divertido 

mucho haciendo la 

actividad. 

No todos en casa nos 

divertimos igual. 

Nos hemos aburrido. 

 

  

 

 
 

 
 

 

 

 

 


