
REGISTROS AKASHICOS 
NIVEL LECTOR 
MÓDULO III 

CORPORACIÓN INTERAMERICANA DE MEDICINA INTEGRATIVA Y TERAPIAS HOLÍSTICAS | CIMITH 1 

 

 
SANACIÓN Y LIBERACIÓN  
 
TECNICA DE LIBERACIÓN ALMICA CUÁNTICA (TLAC)  
Metodología de la liberación álmica cuántica. 
 
Esta técnica no es auto aplicable ya que se trabaja con la información del inconsciente y 
nosotros mismos no podemos acceder a la información de nuestro inconsciente. 
 

• Haz que tu paciente se siente en una silla que sea lo suficiente cómoda para que pueda 
relajarse o túmbalo en una camilla.  

• Pídele que te diga en qué áreas se siente bloqueado, si hay algún dolor específico en su 
cuerpo o simplemente cual es el problema inicial.  

• En esta fase de la terapia, el paciente solo debe relajarse al máximo, crea el ambiente 
adecuado para que así sea. 

 
Cierra los ojos y conéctate al inconsciente de la persona: 
 
1- Pide al inconsciente de la persona que te muestre información sobre el problema. 
2- Pide el pensamiento origen. 
3- Anota todo lo que te muestren. 
4- Finalizado el proceso de obtención de la información y encontrada la raíz, vas a proceder a 
trabajar con la energía cuántica. 
5- Utilizaremos la técnica de las ondas de ABBA 

• “Desbloquear patrón inconsciente” 

• “Borrar memoria emocional del campo morfogenético emocional”  

• “Reeducar programación subconsciente” 

• “Armonizar y equilibrar el campo morfogenético y la totalidad del alma” 
 
Cuando estamos acostumbrados a trabajar con los Registros Akáshicos de algún tipo, podemos 
realizar la TLAC con los Registros de la persona abiertos e ir combinando lectura y 
desbloqueo. 
 
 
ENERGÍA DE SANACIÓN CON LA ENERGÍA DE LOS 7 SOLES DE LA MAESTRA 
SHANANDAI 
 
La energía de los 7 soles de la Maestra Shanandai, es una energía cuántica aceleradora de los 
procesos evolutivos.  
A través de esta energía, realizaras todo el proceso de limpieza y transmutación y recibirás las 
energías y códigos del Amor divino Crístico, que acelerarán y facilitarán tu proceso de 
Ascensión y elevará tu frecuencia vibratoria. 
 
Feliz despertar de la consciencia.  
Shanandai 
 
¿COMO SINTONIZARTE CON ESTA ENERGÍA? 
 
1.   Siéntate en un lugar que no vayas a ser molestado por unos 20 minutos. 
2.   Realiza 3 respiraciones profundas. 
3.   Solicita a Sananda y Shanandai que abran el vórtice de sintonización de los 
7 soles. 



REGISTROS AKASHICOS 
NIVEL LECTOR 
MÓDULO III 

CORPORACIÓN INTERAMERICANA DE MEDICINA INTEGRATIVA Y TERAPIAS HOLÍSTICAS | CIMITH 2 

 

4.   Siente la energía y permite que tu cuerpo se ajuste a la frecuencia del vórtice. 
5.   Solicita “Yo (tu nombre completo) solicito humildemente, la sintonización con la energía 
de los 7 soles de la Maestra Shanandai”. 
6.   Respira profundamente y recibe la sintonización durante unos 15 minutos. 
7.   Al finalizar, agradece a los maestros y pide que el vórtice sea cerrado. 
 
ENERGÍA DE LOS 7 SOLES DE LA MAESTRA SHANANDAI 
 
Primer sol: 
Luz Omega 
Limpia el subconsciente 
Espiral 
 
Segundo sol: 
Luz platino 
Limpieza  completa de  las  energías residuales 
Espiral 
 
Tercer sol: 
Luz Arco iris 
Códigos lumínicos de las esencias gemelas Sananda y Shanandai 
Esfera. 
 
Cuarto sol: 
Luz blanco dorado. 
Códigos lumínicos de Shanandai, acelerador cuántico 
Esfera 
 
Quinto sol: 
Luz violeta (lila claro) 
Transmutación. 
Espiral 
 
Sexto sol: 
Luz rosa dorado. 
Amor incondicional, apertura del corazón. 
Esfera. 
 
Séptimo sol: 
Luz opalina. 
Amor divino, Amor Crístico. 
Esfera 
 
AUTO-TRATAMIENTO 
 

• Invoca la energía de los 7 soles y a la Maestra Shanandai 3 veces por su nombre. 

• Siente como la energía de los 7 soles penetran por tu chakra de la Ascensión, a la altura 
del chakra corona por la parte posterior, descienden por tu tercer ojo, chakra garganta 
y chakra corazón.  

• En el chakra corazón se extiende en 3 extensiones, dos recorren, una cada uno de tus 
brazos hasta tus manos y la otra se extiende hasta el plexo solar enraizándose en él. 

• Los 5 soles (corona, tercer ojo, garganta, corazón y plexo, tienen en su interior la 
estrella de David).  
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• Visualiza los soles de las palmas de tus manos con la llama trina en su interior. 

• Visualiza ahora, estrella de David, sobre tu chakra corona, ve como brilla en color 
dorado brillante y solicítale a la Maestra Shanandai, si tiene alguna información que 
darte, sobre lo que debes sanar o trabajar. Permanece el rato que sientas. 

• Una vez obtenida la información, comienza la sanación: 
o Empieza con las luces en espiral de limpieza: Omega, platino, violeta – Cabeza, 

espalda, corazón, zona abdominal, rodillas y pies. 
o Sigue con las esferas de luz: rosa dorado y opalino – Corazón 
o Finaliza con las esferas de luz: Blanco dorado y Arco iris – Corazón – Permite 

que ambas esferas te envuelvan. 

• Agradece a la Maestra Shanandai, pon tus manos en el chakra del corazón e integra la 
energía recibida.  

 
 
SESIÓN DE SANACIÓN PARA OTRA PERSONA CON LA ENERGÍA DE LOS 7 
SOLES. 
 

• Invoca la energía de los 7 soles y a la Maestra Shanandai 3 veces por su nombre.  

• Siente como la energía de los 7 soles penetran por tu chakra de la Ascensión, a la altura 
del chakra corona por la parte posterior, descienden por tu tercer ojo, chakra garganta 
y chakra corazón.  

• En el chakra corazón se extiende en 3 extensiones, dos recorren, una cada uno de tus 
brazos hasta tus manos y la otra se extiende hasta el plexo solar enraizándose en él.  

• Visualiza los soles de las palmas de tus manos con la llama trina en su interior.  

• Los 5 soles (corona, tercer ojo, garganta, corazón y plexo, tienen en su interior la 
estrella de David) 

• Realiza la sesión con los 7 soles, teniendo en cuenta: 
o Empieza con las luces en espiral de limpieza: Omega, platino, violeta – Cabeza, 

espalda, corazón, zona abdominal, rodillas y pies. 
o Sigue con las esferas de luz: rosa dorado y opalino - Corazón 
o Finaliza con las esferas de luz: Blanco dorado y Arco iris – Corazón – Permite 

que ambas esferas envuelvan al paciente por completo 

• Cuando finalices la sesión, agradece a los seres de luz que te han asistido y agradece al 
paciente por haberte permitido hacer de canal de sanación en su ser. 
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COMPLETANDO EL TRABAJO PERSONAL. 
 
Debemos ser conscientes, de que podremos ayudar a otros seres en la medida que seamos 
capaces de ayudarnos y amarnos a nosotros mismos. Es decir, ser terapeuta, no significa haber 
finalizado nuestro trabajo personal o no tener que trabajarnos continuamente. Si bien es cierto 
que a medida que nosotros nos liberamos y sanamos, parece, que no tengamos tanto que 
trabajar, también es cierto que el trabajo interior de evolución y ascensión es continuo, pues 
nuestra condición humana, hace, que liberemos cosas y en el día a día, nos atrapemos en otras.  
 
A continuación, encontrarás, una serie de trabajos meditativos que es importante realizar, para 
poder ir liberando y sanando memorias de dolor.  
 
 

1. Geometría sagrada para formar el Cubo de Metatrón 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Sólidos platónicos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TRABAJO POSTERIOR DE LA ACTIVACIÓN: 
 
1.   Activa tu huevo cósmico todos los días, acostúmbrate y úsalo para mantener tu campo 
áurico protegido y libre de densidades 
2.   Activa tú santo grial: Para activar tú santo grial todos los días, sólo es necesario activar 
los infinitos y permitir que la luz liquida circule por todos a la vez. Actívalo siempre que desees 
conectarte con los seres de luz y para mantener activa su conexión. 
3.   Unifica tus chakras con la gota aperlada proveniente de tu templar sagrado, tu ser es un 
sólo campo unificado de luz. 
4.   Con tu templar sagrado puedes realizar sanación de los  sistemas de  tu cuerpo. Solo debes 
activar tu santo grial, ver crecer la esfera de luz en el centro del santo grial convirtiéndose en 
espiral y saliendo de tu templar sagrado, y dejar emanar una gota de luz liquida al sistema que 
sientas que tienes desequilibrado (sistema nervioso, inmunológico, órganos etc.) 
5.   Respira el 33 en tu campo unificado de los chakras. 
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6.   Activa con tu consciencia los cristales de la energía Crística, unifícalos y hazlos pulsar, 
emanando su luz a tu entorno. 
7.   Activa tú cubo de Metatrón 1 vez por semana, fórmalo con una geometría perfecta y vibra 
en amor como el amplificador de luz que eres. 
8.    Mantén tu energía Ka: invoca a tu yo superior, pídele que extienda el cordón de plata de 
su corazón al tuyo, pídele ayuda para llenarlo de luz. Siente como la luz plateada del cordón 
que los une, se extiende, por todos tus chakras en sentido ascendente y descendente, hasta salir 
por el chakra de la Ascensión y por el perineo. 
 
Ahora inhala hacia el interior del chakra de la Ascensión y la glándula pineal con una 
inspiración profunda y exhala normalmente… repite la respiración hasta que sientas la 
activación de la energía Ka. 
 
Inhala la energía hacia el chakra del corazón y la glándula Timo, arrastrando la energía Ka, a 
la zona del alma en el interior del pecho con una inspiración profunda y exhala normalmente. 
 
Respira hasta sentir la energía fluyendo por esa zona, inhala a través del perineo y espira por 
el ombligo, respira hasta sentir la energía fluir entre tu perineo y tu ombligo. 
 
Utilizando la misma inspiración profunda, visualiza los 3 portales al mismo tiempo y respira 
por ellos simultáneamente. Visualiza como al espirar por los tres portales, toda la energía se 
expande hasta los confines del universo. 
 
Agradece a tu Yo superior y a los seres de luz. 
 
El trabajo posterior a la activación, se realiza sin audio. 
 

• Trabajo de limpieza y liberación de implantes 

• Trabajo meditativo de limpieza de las memorias de Jerusalén 

• Trabajo meditativo – Limpieza del linaje ancestral 

• Sanación de las memorias Atlantes con los 12 ángeles reales de Atlantis 

• Trabajo de limpieza del subconsciente 

• Transmutación de tus improntas akáshicas. 
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CORRESPONDIENTE A ESTE NIVEL DE CURSO 
 

• Practica todos los días en la apertura de tus registros propios, recuerda, es un 
entrenamiento conseguir la fluidez en la conexión. 

• Alterna las practicas con los distintos accesos a los registros empezando por los 
akáshicos morfogenéticos. 

• Trabaja con las ondas de ABBA, tanto al finalizar tus lecturas como en la 
reprogramación de tu mente subconsciente para eliminar los viejos patrones y 
creencias limitantes que no te permiten avanzar. 

• Trabaja con el Ángel de la presencia, lo aconsejable son 30 días seguidos cada trabajo, 
pero debes ser tú quien se marque el tiempo y el ritmo que deseas seguir. 

• Durante la activación de alta frecuencia deberás activar el cubo de Metatrón, estas son 
las formas de geometría sagrada que se activan.  

• Obsérvalas al detalle para después poderlas formar.  

• Realiza el trabajo posterior a la activación 
 
Cuando comiences tus prácticas con otras personas: 
 

• Las prácticas pueden realizarse en presencial y a distancia. 

• Nunca cobres por realizar prácticas en el nivel lector. 

• Canalizar o abrir registros para otros, implica una gran responsabilidad. Los seres 
acuden a nosotros en busca de ayuda, por lo que permitir que nuestros juicios o 
interpretaciones personales, interfieran, pueden ocasionar más daño que beneficio.  

• Con lo cual las pautas a seguir son: 

• No juzgues nada de lo que veas o recibas, tú eres sólo un canal y tu función es transmitir 
lo que los seres de luz te muestren o digan. 

• No interpretes, la información es de la vida de otra alma que no es la tuya, cada uno 
está en su proceso experiencial y tú no puedes interpretar lo que no es tuyo. 

• Se honesto, si ante una pregunta no hay respuesta, transmítelo así a la persona que 
acude a ti. 

• Si alguna vez no entiendes alguna información pide a los seres de luz, que te lo 
muestren de un modo más sencillo para poder entender y transmitir lo que se te 
muestra. 

• Si crees que la información es dura para la persona, di a tus seres de luz que te ayuden 
a transmitirlo con la máxima delicadeza de modo que la persona pueda recibirlo de una 
manera amorosa. 

• Intenta siempre transmitir el mensaje, de la manera más amorosa posible. Muchas 
veces el tono que empleamos, es el que determina que la persona acepte o rechace el 
mensaje. 

• No todo el mundo está preparado para recibir y oír ciertas cosas. Ten en cuenta que 
algunos mensajes pueden enfrentar a la persona con sus carencias, limitaciones o 
miedos y su reacción puede ser, en algunos casos, de rechazo u hostilidad.  

• No te tomes su reacción como algo personal, pues en realidad va contra sí mismo.  

• No ocultes ni des información de más, pide a los seres de luz, que te digan o muestren 
solo aquello que le puedes decir a esa persona. 

• Antes de abrir registros a otras personas afianza bien la confianza y asegúrate de haber 
trabajado en profundidad con tus registros, sobre todo en la confianza de que lo que 
haces es real.  

• Tus dudas, pueden afectar a la transmisión del mensaje, sino te sientes seguro, no abras 
registros para otras personas. 
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• Si te sientes cansado, triste, temeroso o furioso, no abras registros ni para ti ni para 
nadie, esas emociones atraerán seres de baja vibración, por lo que solo trabaja cuando 
tu vibración sea alta. Puedes elevar tu vibración con el huevo cósmico.  

• Transmite lo que te llegue, sin cuestionarlo o juzgarlo. Lo que para ti quizás no tenga 
sentido, para la otra persona si lo tiene y en algunas ocasiones lo que para ti es una 
respuesta improcedente puede ser, que sea justamente lo que esa persona necesita y por 
eso la respuesta llega así y no de otro modo. 

• Durante tu periodo de prácticas, se honesto. Di a las personas que te ayuden a practicar 
y no cobres nada por ello. 

• Si la pregunta que realizan está mal formulada o es inadecuada, invítalos a reformularla. 

• No permitas que pregunten por la vida de terceras personas, solo si está en relación 
directa con algo que debe sanar y liberar en su propio ser, podrás permitirlo. 

 
Mi humilde consejo es que trabajes en profundidad en ti, de forma consciente en tu propia 
consciencia y avances y entiende que el trabajo que realices en ti, es el más importante de tu 
vida.  
 
No tengas prisas, no te saltes pasos, los seres de luz, todo lo saben y todo lo ven y podrás 
convencerte de que engañas a alguien y en realidad, solo te estarás engañando a ti mismo. 
 
Disfruta de este camino que hoy comienzas, de seguro es sólo el primer paso. 


