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2 Vorwort

SPORT UND THERAPIE

Liebe Kundinnen und Kunden

Wir freuen uns, Ihnen unseren neuen Sonderprospekt mit vielen 
neuen Produkteneuheiten und Bestsellern für Sport und Therapie 
vorzustellen.

Alles unter einem Dach und aus einer Hand – bei AcuMax finden 
Sie eine grosse Auswahl und Vielfalt an Qualitätsprodukten für die 
Therapie und Praxis.

Der neue Onlineshop: www.trendy-sport.ch

Dieser präsentiert in übersichtlicher Form unglaublich viele Sport-
artikel, die bei Kraftsport, Physiotherapie, Gymnastik, Yoga, Pilates, 
Fitness und vielen anderen Bereichen  eingesetzt werden – zu einem 
erstaunlichen Preis-Leistungs-Verhältnis. 

An oberster Stelle stehen natürlich Qualität und Sicherheit. Durch 
die Kooperation mit AcuMax Bad Zurzach ist einer der erfolgreichs-
ten und grössten Hersteller Europas von Produkten für Training 
und Therapie nun  auch in der Schweiz vertreten. «Wir verkaufen 
ausschliesslich Qualitätsprodukte zum besten Preis. So kostet zum 
Beispiel die Faszienrolle ‹Blackroll› bei uns gerade mal CHF18.90», 
betont Manuel Welti, Head of Sales & Marketing bei AcuMax Med AG. 

Sämtliche Produkte sind SGS- oder TÜV-geprüft und ab Lager in Bad 
Zurzach schnell lieferbar.

Freundliche Grüsse
AcuMax Med AG
Manuel Welti & Kevin Welti

AcuMax Med AG
Promenadenstrasse 6
5330 Bad Zurzach
www.acumax.ch
info@acumax.ch
Tel. +41 56 249 31 31
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SPORT UND THERAPIE

Gymnastikmatte Professional 180

Die neue Generation der ProfiGymMat Professional spricht für sich und 
erfüllt die hohen Ansprüche in allen professionellen Fitnessbereichen.

 �Grösse: 180 x 60 cm

Gymnastikmatten

Gymnastikmatte Home 180

Die HomeMat ist basierend auf dem Material der ProfiGymMat Profes-
sional entwickelt, und findet mit ihrer weicheren Variante, speziell im 
privaten Bereich, ihre Anwendung. 

 �Grösse: 180 x 60 cm

ProfiGymMat  Home 180 Preis zzgl. MwSt

cm blau rot orange violett schwarz

1.0 8204B 8204R 8204OR 8204P 8204A CHF 24.90
1.5 8205B 8205R 8205OR 8205P 8205A CHF 33.30

Gymnastikmatte TheraMat Professional

Die TheraMat besticht durch Ihre Grösse. Mit diesen Abmessungen ist sie aus dem Therapiebereich, gerade 
auch für seitliche Rollbewegungen, nicht mehr wegzudenken. Natürlich verfügt die TheraMat über alle Vor-
teile der ProfiGymMat.

 �Grösse: 180 x 120 cm

Eigenschaften:

 ■ bleibt bei hoher Beanspruchung widerstandsfähig und reissfest
 ■ problemlose Anpassung am Untergrund, 
 ■ komfortabel und flexibel
 ■ durch die geschlossene Zellstruktur super hygienisch 
 ■ antibakterieller Schutz
 ■ einfach mit Wasser zu reinigen

ProfiGymMat Professional 180 Preis zzgl. 
MwSt

cm grün blau rot orange violett schwarz beige braun grau

ohne 
Öse

1.0 8004G 8004B 8004R 8004OR 8004P 8004A 8004BE 8004BR 8004GR CHF 40.90
1.5 8005G 8005B 8005R 8005OR 8005P 8005A 8005GR CHF 60.90

2.0 8006G 8006B 8006R CHF 70.90

mit 
Öse

1.0 8104G 8104B 8104R 8104OR 8104P 8104A 8104BE 8104BR 8104GR CHF 47.50

1.5 8105G 8105B 8105R 8105OR 8105P 8105A 8105GR CHF 67.90

TheraMat Professional Preis zzgl. MwSt

cm grün blau rot

ohne Öse 1.5 8007G 8007B 8007R CHF 117.90

2.0 8008G 8008B 8008R CHF 138.90

mit Öse 1.5 8107G 8107B 8107R CHF 130.90
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Pilates Produkte

Pilates-Ball Melina

 � super griffig, max. Belastbarkeit 60 kg
 � ideales Pilates Trainingsapparat zur Kräftigung der Rücken- und 
Bauchmuskulatur
 �Der Trendy Pilates Ball Melina bietet eine Vielzahl an 
Übungsmöglichkeiten. 
 �weiches, geschäumtes PVC-Material
 � ist einfach aufzublasen und zu verschliessen (Aufblashilfe und Stöpsel 
im Lieferumfang enthalten)

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9051A Pilates-Ball Melina, Ø 19 cm, Farbe grau CHF 6.00

9051B Pilates-Ball Melina, Ø 25 cm, Farbe blau CHF 6.70

9051R Pilates-Ball Melina, Ø 30 cm, Farbe rot CHF 7.40

Pilates-Ring

 �Die gummierte Ummantelung sorgt für eine angenehme Anwendung.
 � abwaschbare Kunststoffgriffe, dadurch super hygienisch
 �Durchmesser: 38 cm

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9056 Pilates-Ring, Farbe grau CHF 24.90

9056A Pilates-Ring, Farbe schwarz CHF 24.90
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Pilates Produkte

Pilates-Rolle Largo / Pilates-Rolle Media

 �Optimales Allround - Stabilisationsübungsgerät für Anwendungen, bei 
denen auch der Oberkörper auf der formstabilen Rolle ruhen kann. 
 � Bereits bewährt in der Faszien-Massage und dem Faszien-Training
 � Länge: Largo  90 cm / Media 91 cm
 �Durchmesser 15 cm

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9001 Pilates-Rolle Largo, Farbe blau CHF 41.90

9001A Pilates-Rolle Largo, Farbe schwarz CHF 43.50

9003 Pilates-Rolle Media, Farbe blau CHF 30.50

9003A Pilates-Rolle Media, Farbe schwarz CHF 30.50

Pilates-Rolle Pequeno

Die softe und robuste Faszien Massagerolle sorgt mit ihrem glatten 
Design für eine exzellente Trigger-Punkt-Therapie und vollständige 
Muskelmassage.

 � Länge: 30 cm, Durchmesser: 15 cm

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9101B Pilates-Rolle Pequeno, Farbe blau CHF 23.90

9101A Pilates-Rolle Pequeno, Farbe schwarz CHF 23.90

Pilates-Rolle-Halter

Aufbewahrungssystem aus EVA-Schaum erhältlich in blau und schwarz. 

 �Grösse: 96 cm x 19 cm x 5 cm

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9041B Pilates-Rollen-Halter, Farbe blau CHF 21.90

9041A Pilates-Rollen-Halter, Farbe schwarz CHF 21.90
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Yoga-Rad Trendy Roda

Das Trendy Roda ist ein vielseitiges Sportgerät und als Hilfsmittel z.B. 
bei vielen Yogaübungen einsetzbar. Als Anfänger verwendet man es, um 
sich langsam an schwierige Positionen heranzutasten und als Fortge-
schrittener, das Erlernte zu vertiefen.

 �Dehn- und Aufwärmübungen
 � Verspannungen können sich lösen, z.B. durch Schulterstreckung
 � die Muskulatur kann durch das leichtere Beugen, Strecken und Dre-
hen aufgebaut und gestärkt werden
 � die Wirbelsäule wird beweglicher, der Bewegungsapparat flexibler und 
stabiler
 �Durchmesser: 32 cm, Breite: 13 cm
 � Belastbarkeit: 475 kg

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9060 Yoga-Rad Trendy Roda CHF 41.90

Yoga Artikel

Yoga Block Bamboo

Der Trendy Block Bamboo ist vielseitig verwendbar, da er sowohl als 
Unterstützung als auch zur Überbrückung von Abständen eingesetzt 
werden kann, z.B. für Chandrasana. Ebenso dient er zur anspruchs-
vollen Gestaltung bestimmter Haltungen wie z.B. der Schulterbrücke. 
Der Trendy Block Bamboo zeichnet sich durch sein edles Design, seine 
Leichtigkeit und Stabilität aus. 

 �Grösse 23 cm x 15 cm x 7,5 cm

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9011BA Trendy Block Bamboo CHF 23.90

Yoga Block

Der robuste Yoga Block von Trendy Sport unterstützt Sie bei einer Viel-
zahl von Yogaübungen und empfiehlt sich sowohl für Anfänger wie auch 
Fortgeschrittene. Er eignet sich zum Beispiel perfekt als Unterlage für 
Ihren Sitz. Auch zur Aktivierung der Muskulatur kann der Yoga Block 
eingesetzt werden.

 �Grösse 23 cm x 15 cm x 10 cm / 7,5 cm

Yoga Block Preis zzgl. MwSt

cm blau orange violett schwarz rot gelb grün

7.5 9011B 9011OR 9011P 9011A 9011R 9011Y 9011G CHF   9.90
10 9012B 9012OR 9012P 9012A 9012R 9012Y 9012G CHF 12.90
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Yoga Block Preis zzgl. MwSt

cm blau orange violett schwarz rot gelb grün

7.5 9011B 9011OR 9011P 9011A 9011R 9011Y 9011G CHF   9.90
10 9012B 9012OR 9012P 9012A 9012R 9012Y 9012G CHF 12.90

YogaMat Toalha

Die Trendy YogaMat Toalha aus Mircofaser, bietet eine warme und 
angenehme Grundlage für Yoga, Pilates und Meditation. Einen sicheren 
Halt gewähren die PVC - Noppen auf einer Seite.

 �waschbar
 �Grösse 183 cm x 63 cm
 � inkl. Tragetasche

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9320B Yogamatte Toalha, Farbe blau CHF 24.90

9320G Yogamatte Toalha, Farbe grün CHF 24.90

9320P Yogamatte Toalha, Farbe violett CHF 24.90

9320VI Yogamatte Toalha, Farbe rosa CHF 24.90

9320OR Yogamatte Toalha, Farbe orange CHF 24.90

Yoga Artikel

Yoga-Schlingentrainer Presilha

Ideal für Pilates, Yoga, Physiotherapeutische Übungen Pre- oder Post - 
Training Stretching. Durch den Yoga Presilha erreicht man anspruchs-
volle Yoga - Positionen. Dank der Schlaufen sind verschiedene Griff-
positionen möglich.

 � Streckhilfe, Dehnungshilfe
 � Fuss kann in verschiedene Positionen gebracht werden
 � Korrektur von Fehlhaltungen
 � Flexibilität und Bewegungsumfang kann verbessert werden
 � Länge 180 cm, 10 Schlaufen

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

 9014 Yoga-Schlingentrainer CHF 13.90
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Faszienrolle Estrela

Die robuste Faszienrolle Estrela  sorgt mit ihrer sternförmigen Struk-
tur für eine exzellente Trigger-Punkt-Therapie und vollständige 
Faszienmassage. 

 � aus einem EPP-Material, welches sehr robust und formstabil ist
 � Länge: 32 cm, Durchmesser: 14 cm
 � 2 in 1: die innere Faszienrolle ist herausnehmbar

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9114 Faszienrolle Estrela, schwarz-weiss CHF 18.90

9114A Faszienrolle Estrela, schwarz CHF 18.90

Faszienroller

Faszienrolle  Lua

Die günstige Faszienrolle Trendy Lua sorgt mit ihrem glatten Design und 
der herausnehmbaren Innenrolle für eine exzellente Trigger-Punkt-The-
rapie und Faszienmassage aller Muskelpartien.

 � aus einem EPP-Material, welches sehr robust und formstabil ist
 � Länge: 32 cm, Durchmesser: 14 cm
 � 2 in 1: die innere Faszienrolle ist herausnehmbar

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9115 Faszienrolle Lua, schwarz-weiss CHF 18.90

9115A Faszienrolle Lua, schwarz CHF 18.90

Faszien-Massageroller Pontia

Der Massageroller eignet sich hervorragend zur Selbstmassage zum 
Lösen von verklebten Faszien. 

 �Durchmesser 7 cm, Länge 39 cm

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9106 Faszien-Massageroller Pontia CHF 24.90

Faszien-Massageroller Ondas

Hauptsächlich benutzt man den Pontia für die Faszienmassage. Die 
Griffe sorgen für eine direkte Kraftübertragung. 

 �Durchmesser 7 cm, Länge 39 cm

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9107 Faszien-Massageroller Ondas CHF 24.90
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Faszienrolle Marola

Die formstabile, robuste und preiswerte Faszienrolle Marola sorgt mit 
ihrem Design für eine exzellente Trigger-Punkt-Therapie und vollständige 
Faszienmassage. Die Fazienrolle hat einen praktischen Stauraum, in 
dem Sie z.B. eine kleinere Faszienrolle verstauen können.

 �Marola L = Länge: 30 cm, Marola XL = Länge: 60 cm

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9102 Faszienrolle Marola L CHF 31.90

9103 Faszienrolle Marola XL CHF 56.90

Faszienroller und Bälle

Faszienrolle Prego

Durch die Faszienrolle wird an den betroffenen Muskelpartien durch 
sanften Druck des eigenen Körpergewichts, auch an schwer erreich-
baren Muskelgruppen, eine exakte Triggerung erreicht. Die Struktur 
besteht aus abgerundeten Erhöhungen und angenehmen Vertiefungen.

 � Prego L = Länge: 30 cm, Prego XL = Länge: 60 cm

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9104 Faszienrolle Prego L CHF 31.90

9105 Faszienrolle Prego XL CHF 56.90

Faszienball Dupla hard

Der Faszien-Duoball ist klein, leicht und ideal für  
unterwegs. Er eignet sich ideal zur punktuellen  
Selbstmassage der Faszien und muskulären Verspannungen.

 �Dupla hard L = Länge: 16 cm, Breite: 8 cm
 �Dupla hard XL = Länge: 24 cm  Breite: 12 cm

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9110L Faszienball Dupla hard CHF 10.90

9110XL Faszienball Dupla hard CHF 12.90

Faszienball Bola

Der Faszienball ist ideal um gezielt punktuelle  
Verspannungen zu lösen oder entgegenzuwirken.

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9116S Faszienball Bola, Durchmesser 6 cm CHF 5.90

9116M Faszienball Bola, Durchmesser 8 cm CHF 6.90

9116L Faszienball Bola, Durchmesser 10 cm CHF 7.90
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Balancebrett Bamusta Placa

Trainieren Sie mit dem Balancebrett Placa Ihre Balance, Fitness und 
Tiefenmuskulatur. Mit seinen vier rutschfesten, flexiblen Eckfüssen bietet 
das Balance Board einen rutschfesten und sicheren Halt auf dem Boden. 

 � Länge: 60 cm, Breite: 39 cm, Höhe: 10 cm
 � Belastbarkeit: 150 kg

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9007A Bamusta Placa CHF 95.90

Balance Trainer

Balancebrett Bamusta Circulo

Trainieren Sie Ihr Gleichgewicht auf einem wackligen Untergrund mit 
dem Balancebrett Circulo! Eine runde Oberfläche mit grossem Mittelfuss 
ermöglicht unstabile, kippende Bewegungen. Ausserdem trainieren Sie 
Ihre Tiefenmuskulatur und Koordination.

 �Durchmesser: 39 cm, Belastbarkeit: 150 kg

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9009A Bamusta Circulo CHF 66.90

Balancebrett Bamusta Tablero

Trainieren Sie mit dem Balancebrett Tablero Ihre Balance, Fitness und 
Tiefenmuskulatur. Das Training auf dem Balancebrett eignet sich beson-
ders für den fortführenden Muskelaufbau und zur Stärkung der Balance.

 � Länge: 60 cm, Breite: 39 cm, Höhe: 13 cm
 � Belastbarkeit: 150 kg

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9008A Bamusta Tablero CHF 82.90

Balancebrett Bamusta Jaque

Trainieren Sie mit dem Balancebrett Jaque Ihre Balance, Fitness und 
Tiefenmuskulatur. Das Balancebrett eignet sich hervorragend für die 
Physiotherapie, das Training zu Hause oder zur Rehabilitation.

 � Länge: 60 cm, Breite: 39 cm, Höhe: 8.5 cm
 � Belastbarkeit: 150 kg

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9010A Bamusta Jaque CHF 82.90
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Balancekissen Cuatro

Das viereckige Bamusta Cuaro ist aus 60 mm starkem geschlossenzel-
ligem Schaumstoff gefertigt. Ausgezeichnete Dämpfungseigenschaften, 
auch bei punktueller Belastung. Rutschfest durch Waffelstruktur, wasser-
abweisend und einfach zu reinigen.

Sobald der Benutzer auf das Bamusta Cuatro steigt, beginnt er auto-
matisch mit dem Gleichgewichtstraining. Durch sein Gewicht wird eine 
Kompression erzeugt, wodurch sofort die Koordination und Balance des 
Anwenders gefordert wird. 

 � Länge: 48 cm, Breite: 39 cm, Höhe: 13 cm
 � Belastbarkeit: 200 kg

Balancekissen Cuatro Preis zzgl. MwSt

blau rot schwarz

9000B 9000R 9000A CHF 43.90

Balancekissen Cuatro XL

Das quadratische Balancekissen Bamusta Cuatro von Trendy Sport 
ist aus 60 mm starkem geschlossenzelligem Schaumstoff gefertigt 
und zeichnet sich durch hervorragende Dämpfungseigentschaf-
ten aus. Durch die Waffelstruktur ist das Balancekissen rutsch-
fest, wasserabweisend und einfach zu reinigen. Dadurch, dass es 
mit Luft gefüllt ist, wird ein dynamischer, instabiler Untergrund 
erzeugt, der sich ideal für verschiedenste Übungen nutzen lässt. 
Durch die Eigendynamik des Kissens, welche durch den Körper 
ausgeglichen werden muss, werden die unterschiedlichsten Mus-
kelpartien beansprucht.

 � Länge: 48 cm, Breite: 48 cm, Höhe: 6 cm
 � Belastbarkeit: 200 kg

Balancekissen Cuatro XL Preis zzgl. MwSt
blau schwarz

9000BXL 9000AXL CHF 53.90
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Bamusta Dois Preis zzgl. MwSt

9092   Balancebrett Bamusta Dois CHF 24.90

Trendy Meia

Der Trendy Meia ist ein vielseitiges Trainingsgerät. Es ermöglicht Übun-
gen für das Gleichgewicht, die Geschicklichkeit und zur Kräftigung der 
Muskulatur. Nutzen Sie die Ober- und Unterseite!

Eine ideal Verbindung aus Bureba Ball und Bamusta Board. Bei allen 
Anwendungen bietet der Trendy Meia eine rutschfeste und sichere 
Unterlage.

 �max. Belastbarkeit 300 KG
 � inklusive Pumpe zum Aufpumpen
 � Belastbarkeit: 300 KG
 �Durchmesser: 60 cm

Trendy Meia Preis zzgl. MwSt
blau schwarz

9600B 9600A CHF 109.90

Bamusta Dois

Das Bamusta Dois bietet Ihnen zwei Schwierigkeitsgrade an. Der Fuss 
kann abgenommen werden, so ändert sich die Belastung. Die Übung 
wird leichter.

Zwei Boards in einem!

 �max. Belastbarkeit 200 KG
 �Durchmesser: 42 cm
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Yogagurt Natur

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9013N Yogagurt Natur, Länge: 3 m CHF 9.90

Yogagurt

Der hochwertige Yogagurt ist sehr 
lange haltbar und bewahrt seine Sta-
bilität und Flexibilität auch bei hoher 
Beanspruchung verlässlich. 

 � Für Krafttraining,  
Regeneration und  
Yoga

Art-Nr. Farbe

9013B blau

9013OR orange

9013P violett

9013A schwarz

9013R rot

9013Y gelb

9013G grün

PRO STK.

CHF 7.90
zzgl. MwSt.

Aerial-Yoga-Set

Das Aerial Yoga Set von Trendy Sport setzt neue Impulse. Verspannun-
gen werden gelöst und gleichzeitig Kraft aufgebaut. Durch das Schau-
keln und Hängen mit Hilfe des Aerial Yoga Sets erlebt der ganze Körper 
und Geist ein effektiveres Yoga.

 � Inversionstherapie
 � viel tiefere Atemtechnik, ein erhöhter  
Gleichgewichtssinn und bessere Dehnungen sind möglich
 � lindert Rücken-, Nacken- und Beckenprobleme

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9015 Aerial-Yoga-Set CHF 89.90
8107 Aerial-Yoga-Set Deckenaufhängung CHF 10.90

Yogamatte Home

Die robuste, strapazierfähige und langlebige Yogamatte ist sehr haut-
freundlich und körperwarm und die optimale Dämpfung machen sie zur 
perfekten Yogamatte für Ihre Yogaübungen.

 � Pilates
 �Meditation
 � Yoga

Länge: 180 cm
Breite: 60 cm
Höhe: 0.5 cm
inkl. Klettband Velcro

PRO STK.

CHF 14.90
zzgl. MwSt.

Art-Nr. Farbe

9220B blau

9220R rot

9220OR orange

9220P violett

9220A schwarz

Yoga Artikel
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Bodenmatten

Schicke Sportböden von Trendy Sport im edlen Design. 

In wenigen Augenblicken einsatzbereit. Einfach zu verlegen dank der Verzahnung.

Für viele Einsatzbereiche geeignet. Durch die umlaufende Verzahnung ist ein fester Zusammenhalt 
gewährleistet.
Der individuellen Raumgestaltung sind keine Grenzen gesetzt, ob farblich, oder durch die bereits 
integrierten Randleisten.

Rubber Flooring TS 
Interlocking

Die Matten passen perfekt inein-
ander und können ohne Aufwand lose 

verlegt werden. Das strapazierfähige und 
resistente Premium Material, ist auf höchste 

Ansprüche abgestimmt
Grösse: 50 cm x 50 cm

Rubber Flooring 
Fora

Rubber Flooring Fora ist die perfekte 
Wahl für einen sicheren, angenehmen 

und gelenkschonenden Boden im Fitness-
studio und vieles mehr. Die Matten werden 
mit Konnektoren verbunden und müssen 

nicht verklebt werden.
Grösse: 50 cm x 50 cm

Mehr Informationen unter:
www.trendy-sport.ch
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Einsatzbereiche:

 � Kursräume
 � Cardiobereich / Aerobic
 � Fitnessstudios / Clubs
 � Praxis / Therapieräume
 � Einkaufszentren / Büros
 �Messestände
 � Ausstellungsräume
 �Hotels / Umkleideräume
 � Kindergärten / Schulen

Eigenschaften:

 � frei von Gerüchen
 � hohe Qualität, maximaler Komfort
 � punktelastisch
 � antibakteriell
 � schalldämmend
 � strapazierfähig und langlebig
 � leicht zu verlegen und reinigen
 �multifunktional einsetzbar

Verschie-
dene Bodenmat-

ten, multifunktional 
einsetzbar, leicht 
zu verlegen und 

reinigen.

Bodenmatte 
Classico

StudioLine Classico ist der wider-
standsfähige Bodenbelag für hohe 

Ansprüche in Fitness-Studios und Thera-
pieräumen. StudioLine Classico peppt jede 

Räumlichkeit individuell auf.
Grösse: 100 cm x 100 cm x 1.4 cm

Bodenmatte Judo

Die Bodenmatte Judo von 
Trendy Sport ist die offizielle Boden-
matte des Deutschen Judo Verbands. 

Sowohl die Vorder- wie auch die Rückseite 
sind verwendbar.

Grösse: 100 cm x 100 cm

Rubber Flooring TS 
Laminated

Diese Matten finden bei besonders 
gelenkbelastenden sowie lauf- und 
sprungintensiven Tätigkeiten ihren  

Einsatz und werden sehr hohen  
Ansprüchen gerecht.

Grösse: 50 cm x 50 cm
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Gymnastikbänder by Sanctband

Die SANCTBAND Übungsbänder werden aus hochwertigem Naturlatex
hergestellt. Durch ein aufwändiges Verfahren ist es gelungen, hierbei
den Gehalt an Puder und natürlichen Latexproteinen (können allergie-
auslösend wirken) massiv herabzusetzen. Durch diese arbeitsintensive 
Produktionsweise wird das allergene Potential weitestgehend
reduziert.
Hierbei ist den verschiedenen Widerstandswerten jeweils eine spezielle 
Farbe zugeordnet, wodurch einfach und zielsicher immer die
richtige Bandstärke gefunden wird (s. Bild).

Das Sanctband Trainings-Band eignet sich für viele verschiedene
Übungen und ist das ideale Übungsband für das Widerstandstraining.
Mit diesem Übungsband ist ein komplettes Ganzkörpertraining
möglich. Vielfach eingesetzt in den Bereichen Sport, Rehabilitation,
Fitness & für einen gesunden Lebensstil.

Art-Nr. Beschreibung Farbe Preis zzgl. MwSt.

Gymnastikband, 5.5 m Rollen
SB-2010 Gymnastikband Extra Leicht Pfirsich CHF 11.90
SB-2011 Gymnastikband Leicht Orange CHF 12.50
SB-2012 Gymnastikband Mittel Limette CHF 13.50
SB-2013 Gymnastikband Stark Blaubeere CHF 14.50
SB-2014 Gymnastikband Extra Stark Pflaume CHF 15.90
SB-2015 Gymnastikband Super Stark Grau CHF 23.90

Gymnastikband, 45 m Rollen 
SB-2016 Gymnastikband Extra Leicht Pfirsich CHF   75.90
SB-2017 Gymnastikband Leicht Orange CHF   79.90
SB-2018 Gymnastikband Mittel Limette CHF   91.90
SB-2019 Gymnastikband Stark Blaubeere CHF   99.50
SB-2020 Gymnastikband Extra Stark Pflaume CHF 115.50
SB-2021 Gymnastikband Super Stark Grau CHF 130.90

Extral leicht Super stark

Gymnastikbänder
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Loops by Sanctband

Der Sanctband Loop aus natürlichem Kautschuk ist ein kleines,
universelles Trainingsgerät für ein umfassendes Training. Die Bänder
bieten je nach Farbe einen unterschiedlich starken Widerstand. Ideal
für Muskelaufbau, Fitness und Rehabilitation. Anders als beim klassi-
schen Theraband sind die Loops in sich geschlossen. Die Schlinge
können Sie für ein effektives Training um Arme oder Beine.

 � Für einen schlanken, definierten & kräftigen Körper
 � Effektives Full-Body Workout mit den Sanctband Loops
 � Einfache & innovative Übungen mit grossem Effekt
 � Für mehr Stabilität und Beweglichkeit
 � Breite 5cm, Umfang 66cm (zusammengelegt 33cm)

Loops

Art-Nr. Loops, Breite 5cm, Umfang 66cm Farbe Preise zzgl. MwSt.

SB-2038 Loop Extra Leicht Pfirsich CHF 4.90
SB-2039 Loop Leicht Orange CHF 5.50
SB-2040 Loop Mittel Limette CHF 5.90
SB-2041 Loop Stark Blaubeere CHF 6.50

Art-Nr. Loops, Breite 5cm, Umfang 66cm Farbe Preise zzgl. MwSt.

SB-2042 Super-Loop 208 cm x 1.27 cm x 4.8 mm Orange CHF 17.80
SB-2043 Super-Loop 208 cm x 2.54 cm x 4.8 mm Kirsche CHF 25.20
SB-2044 Super-Loop 208 cm x 4.45 cm x 4.8 mm Blaubeere CHF 32.60
SB-2045 Super-Loop 208 cm x 6.35 cm x 4.8 mm Pflaume CHF 43.20

Super-Loop by Sanctband

Dieses extra starke Schlaufen-
band eignet sich hervorragend für 
besonders intensive Kräftigungs- 
oder Dehnübungen. Durch den 
besonders hohen Widerstandswert 
ist es ideal für das leistungsorien-
tierte Training beim Schwimmen, 
Kraft- und Laufsport sowie in der 
Leichtathletik.

Extral leicht Super stark
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Sanctband Tubing

Tubing Loops sind Naturprodukte aus Latex und eignen sich durch
ihre hohe Dehnbarkeit hervorragend für Kräftigungs-, Stabilitätsund
Rehabilitationsübungen. Der Einsatz von Griffen erleichtert und
verbessert die Anwendung der Tubing Loops und bietet zusätzliche
Trainingsvarianten.

 � Tubing Loops sind kostengünstig und sehr handlich und eignen sich 
daher besonders gut für den Transport. Ob unterwegs, zu Hause, im 
Büro oder im Fitnessstudio - das Training mit Tubing Loops ist einfach 
durchführbar und trainiert nicht nur die Beine, sondern den ganzen 
Körper.
 � Einfache Übungen werden durch Tubing Loops viel effektiver, da  die 
Bänder für zusätzlichen Widerstand sorgen. Zudem ist das Training 
mit Tubing Loops gelenkschonend, da die Bewegungen geschmeidig 
ausgeführt werden und keine Gewichte im Spiel sind.
 �Die Kraft der Tubing Loops entwickelt sich dynamisch: Je stärker man 
sie dehnt, desto höher der Widerstand. Achten Sie bei Übungen mit 
Tubing Loops darauf, dass das Band sicher fixiert ist, egal ob unter 
Händen, Füssen oder Gesäss und achten Sie darauf, dass Sie das 
Band mit neutralen, geraden Handgelenken halten. Ihrem effektiven 
Training mit den Tubing Loops steht so nichts mehr im Weg.

TIPP: Die angenehmen, mit Schaumstoff ummantelten Griffe sind 
fest mit dem Tubing verbunden (extra sicher – kein Durchrutschen!). 
Dank dem mitgelieferten Türanker können Übungen, die sonst nur 
paarweise oder an der Sprossenwand möglich sind, problemlos zu 
Hause durchgeführt werden.

 � Einzeltubing, 1,4m mit Griffen + Türanker – in 6 verschiedenen 
Stärken erhältlich
 �Mit Schaumstoff ummantelte Griffe für Komfort und Sicherheit
 �Hochwertige Tubings aus vielen Schichten Naturlatex  
(Dippingverfahren) - Hervorragende Dehnungseigenschaften und 
Verschleissresistenz
 �Geeignet für Therapie, Rehabilitation und Fitnesstraining

Art-Nr. Beschreibung Farbe Preis zzgl. MwSt.

SB-2052 Tubing Pfirsich – Extra leicht Pfirsich CHF 12.50
SB-2053 Tubing Orange – leicht Orange CHF 13.50
SB-2054 Tubing Limettengrün – mittel Limettengrün CHF 14.50
SB-2055 Tubing Blaubeere – stark Blaubeere CHF 14.90
SB-2056 Tubing Pflaume – Extra stark Pflaume CHF 15.90
SB-2057 Tubing Grau – Super stark Grau CHF 16.90

Extral leicht Super stark

Tubing



Sport und Therapie18 Sport  und Therapie 19

Einfach bestellen unter  www.acumax.ch  info@acumax.ch  T +41 56 511 76 00

Gymnastikball – Anti-Burst

Der Gymnastikball von Sanctband besticht durch die ausgezeichnete 
Qualität der Materialien und durch den Sicherheitsstandard. Unser 
Gymnastikball ist ein Vergleichsprodukt zum Pezziball. Er wurde für eine 
professionelle Nutzung entwickelt, seine Anti-Burst-Funktion macht ihn 
besonders sicher für seinen Nutzer.

 � Belastbar bis zu 120 kg
 �Orange = 55 cm Durchmesser
 � Limettengrün = 65 cm Durchmesser
 � Blaubeere = 75 cm Durchmesser

Gymnastikbälle

Art-Nr. Beschreibung Farbe Preise zzgl. MwSt.

SB-2070 Durchmesser 55 cm Orange CHF 19.90
SB-2071 Durchmesser 65 cm Limettengrün CHF 22.90
SB-2072 Durchmesser 75 cm Blaubeere CHF 24.90

IMPRESSUM   AcuMax Med AG
   Geschäftsführer:
   Manuel Welti
   Kevin Welti
   Promenadenstrasse 6
   CH-5330 Bad Zurzach

   Telefon: +41 56 511 76 00
   E-Mail:    info@acumax.ch
   Web:      www.acumax.ch

BILDNACHWEIS
 � Soweit nicht anders vermerkt sind die Abbildungen Herstellerfotos
 � Acumax-Portraits und Acumax-Interieurs: Mathias Eicher

HAFTUNGSAUSSCHLUSS
 � Alle Preise in diesem Katalog verstehen sich zuzüglich 
Mehrwertsteuer.
 �Der Inhalt dieses Katalogs wurde sorgfältig erstellt. Trotz genauer 
Kontrolle kann es zu Fehlern kommen. Dafür wird keine Haftung 
übernommen. Druckfehler, Irrtümer und Änderungen vorbehalten. 
 � Aktuelle und vollständige AGBs auf www.acumax.ch
 �Die Farben der abgebildeten Produkte sowie die Farbskalen dienen 
als Richtwerte und können im Original vom Katalogfoto bzw. dem 
gedruckten Farbwert abweichen
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Gewichtsmanschetten

Hand- und Fussgewichte aus Polyester mit  
Klettverschluss. Gefüllt mit Sand.

Kilo Vinyl-Hanteln Preis zzgl. 
MwSt.

orange grün blau rot violett schwarz
0.5 2021 CHF   3.50
1.0 2022 CHF   5.40

1.5 2023 CHF   7.40

2.0 2024 CHF   9.40 

3.0 2025 CHF 12.40

4.0 2026 CHF 16.40

5.0 2027 CHF 18.40

Kilo Gewichtsmanschetten Preis zzgl. MwSt.

0.5 2031 CHF   6.90
1.0 2032 CHF   8.90

1.5 2033 CHF   9.90

2.0 2034 CHF 11.90

2.5 2035 CHF 12.90

3.0 2036 CHF 15.90

Vinyl-Hanteln

Die strapazierfähigen Vinyl-Hanteln von Trendy Sport liegen angenehm 
in der Hand und ermöglichen so ein effektives Workout. 

Durchmesser Igelball Preis zzgl. MwSt.

grün gelb rot blau
7 cm 6091 CHF 3.90
8 cm 6092 CHF 4.40

9 cm 6093 CHF 4.90

10 cm 6094 CHF 5.40 

Igelball / Spikyball

Der Trendy Igelball kann für Finger- und Greifübungen verwendet wer-
den. Die weichen Noppen fördern die Durchblutung. 

Stepper Trendy Etapa

Der Trendy Etapa ist spielend leicht 3-fach höhenverstellbar. Je nach 
Fitness-Level oder Übung kann eine Höhe von 15 cm, 20 cm oder 25 cm 
gewählt werden. 

 � Länge: 90 cm, Breite: 35 cm
 �maximale Belastbarkeit: 250 kg

Art-Nr. Beschreibung Preis zzgl. MwSt.

9095 Trendy Etapa CHF 99.90
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Faszienyoga am 18. Januar 2020

Yoga an sich ist bereits ein hervorragendes Faszientraining. 
Durch die Integration elastischer Trainingselemente und drei-
dimensionalen Bewegungsideen setzen wir in diesem Workshop 
neue Bewegungsreize, welche primär die faszialen Gewebsstruk-
turen stimulieren.

 �Kosten: CHF 269.- inkl. Unterlagen, Snacks und Getränke

Yoga mit Kleingeräten und Hilfsmitteln am 1. November 2020

In diesem Praxisseminar werden Übungen bzw. Varianten vermittelt, 
die durch Hilfsmittel und Kleingeräte unterstützt oder sogar erst 
umsetzbar bzw. effektiver werden. 

 �Kosten: CHF 269.- inkl. Unterlagen, Snacks und Getränke

Yoga in der Therapie am 14. - 15. September 2019

Dieses Fortbildung bietet einen kompakten Einblick in das Thema 
Yogatherapie. Unter Yogatherapie versteht man die Anwen-
dung klassischer Yoga Techniken wie Asanas (Körperübungen), 
Pranayama (Atemkontrolle) und Meditation zur Behandlung physi-
scher, psychosomatischer und psychischen Beschwerdebebildern.

 � Kosten: CHF 519.- inkl. Unterlagen, Snacks und Getränke

Ischiasbeschwerden und das Piriformissyndrom  
am 6. März 2020

Ist der Piriformis durch Unter-, Über- oder Fehlbelastung verhärtet 
oder entzündet, entsteht ein Engpass. Der Muskel drückt auf den 
Nerv. Einmal gereizt, strahlt dieser dann Schmerz in Gesäss und 
Beine aus. Dieses muskuläre Problem stellt jedoch keine Einbahn-
strasse dar.

 �Kosten: CHF 269.- inkl. Unterlagen, Snacks und Getränke

Katharina Brinkmann

Gesundheitsmanagement und Prävention (M.Sc.) mit Schwerpunkt 
Betriebliches Gesundheitsmanagement und Stressmanagement; Yoga-
lehrerin und Gruppentrainerin im Bereich Faszien und Beweglichkeit 
spezialisiert; Buchautorin für Fachbücher im Sport- und Gesundheits-
bereich (Ischiasbeschwerden und das Piriformis Syndrom; Schulterim-
pingement; Yoga-Faszientraining; Functional Training für Frauen; 50 
Workouts Yoga)

Yoga - Kurse
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Sandra Bleker

Heilpraktikerin, Instructor EasyFlossing, Instructor AP The-
rapie. Eigene Praxis.

Faszien, Massage, Therapie 

PremiumGym - Faszientraining und Funktionsgymnas-
tik am 5. Dezember 2019

Der Seminartag wird überwiegend aus praktischer Anwendung 
und diversen Übungen mit dem Funktionsboard Premiumgym 
bestehen. Theoretische Hintergründe zum Bindegewebe- und 
Fasziensystem sowie die Grundlagen des Schlüsselkonzepts 
„neuralinduktiven AP-Therapie“ werden kurz vermittelt. Der 
Kurs neuralinduktive AP-Therapy ist als Grundlagenkurs für 
das Konzept sehr sinnvoll, v.a. wenn das Funktionsboard in 
therapeutischen Bereichen genutzt werden soll.

 �Kosten: CHF 249.- inkl. Unterlagen, Snacks und Getränke

PilatesCare Einführungskurs am 2. - 3. Dezember 2019, 

Die PilatesCare-Methode wird auf der Matte und speziell auf 
Stuhl und Liege ausgeführt. Mit dem zweitägigen PilatesCare 
Einführungskurs Basics, Modul l, erlernen Sie die wichtigsten 
Grundsätze und Standardübungen von der klassischen Pila-
tes-Methode auf der Matte. Darüber hinaus lernen Sie das klini-
sche Pilates kennen, wie es als Rehabilitation und als Präventa-
tionstraining in der Praxis angewendet wird.

 �Kosten: CHF 495.- inkl. Unterlagen, Snacks und Getränke

PilatesCare Kurs

Danny Birchler

Founder PilatesCare, PilatesCare Ausbildungsleiter Reha 
Betreuer BSc in Angewandter Psychologie (Betriebliches 
Gesundheitsmanagement).
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Neuroathletiktraining Basics am 6. März 2020

Eine gute Patienten- und Kundenbetreuung bedeutet verschie-
denste Potentiale des Genesungs- und Leistungsfortschritts aus-
zuschöpfen. Auf Basis wissenschaftlicher Erkenntnisse lassen sich 
durch einfache Methoden die Aufnahmefähigkeit, die Verletzungs-
prävention und die Leistungssteigerung drastisch verbessern.

 �Kosten: CHF 269.- inkl. Unterlagen, Snacks und Getränke

Athletiktraining für Patienten 

Lutz Herdener

Lutz Herdener ist Entwickler der Trainingsplansoftware evoletics. Er 
ist renommierter Ausbilder im Trainings- und Therapiebereich sowie 
Leistungsdiagnostiker. In Wissenschaft und Lehre hat er einige Aus-
zeichnungen erhalten. Als ehemaliger Trainer im Profisport hat Lutz 
Herdener bereits mit verschiedenen Teams und Athleten zusam-
mengearbeitet. Vor diesem Hintergrund verbindet er wissenschaft-
liche Ansätze mit trainingspraktischen Erfahrungen.

Athletiktraining – von der Reha zurück zum Sport 
am 18. - 19. September 2020

Das Training athletischer Bewegungsabläufe ist gerade in 
der therapeutischen Arbeit mit bewegungsaffinen Personen 
und Sportlern ein zentraler Baustein eines ganzheitlichen 
Rehabilitationsprozesses. 

 �Kosten: CHF 519.- inkl. Unterlagen, Snacks und Getränke

Trainingsplanung und Coaching am 18. Januar 2020

Ein entsprechendes Anleiten und Coachen, um die jeweiligen Fein-
heiten herauszuarbeiten macht eine Übung und einen Trainingsplan 
erst komplett. In diesem Workshop wird ein systematisches Thera-
pie- und Trainingskonzept vermittelt, um einen langfristigen Übungs-
plan mit entsprechender Belastungsgestaltung zu erarbeiten.

 �Kosten: CHF 269.- inkl. Unterlagen, Snacks und Getränke

Funktionelles Training in der Therapie – Level 1  
am 31. Oktober - 1. November 2020

Dieses Seminar gibt einen umfassenden Überblick über die ver-
schiedenen funktionellen Trainings- und Bewegungsansätze und 
kann bei der Arbeit mit Patienten und Sportlern zur Wiedereinglie-
derung in den Alltag oder die jeweilige Sportart genutzt werden.

 �Kosten: CHF 519.- inkl. Unterlagen, Snacks und Getränke



Herzlich Willkommen in Sanctband 
Online Shop Schweiz. 

Sanctband ist weltweit einer der renom-
miertesten und erfolgreichen Hersteller für 
Trainingsprodukte für Fitness, Therapie und 
Rehabilitation. 

In diesem Online Shop finden Sie das kom-
plette Sortiment von Sanctband:

 �Balancekissen
 � Faszienrollen
 � Flossingbänder
 �Gymnastikbälle
 �Gymnastikbänder
 �Handtrainer und Anti-Stress-Ball
 � Loops
 � Tubing

ONLINESHOP
WWW.SANCTBAND.CH


