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Módulo 1
Preparando a Mentalidade



Seja bem-vindo!
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1.2 Desenvolvendo o mindset de um músico extraordinário

1. Para ter os resultados que uma outra pessoa alcançou em 
determinada área, é necessário que você aprenda a pensar e agir 
como aquela pessoa.

2. Caracaterísticas de músicos extraordinários:

2.1. FOCO ABSURDO.

2.2. METAS CLARAS.

2.3. ADORAM APRENDER E NÃO DESANIMAM (PACIÊNCIA).

2.4. DEDICAÇÃO MÁXIMA.

2.5. PARTICIPAM DE UMA COMUNIDADE.

2.5.1. Curta 
https://www.facebook.com/aprendapianooficial 
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https://www.facebook.com/aprendapianooficial
https://www.facebook.com/aprendapianooficial
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O que esse curso ensina e o que não ensina
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1. Esse curso foi especialmente criado para quem está começando 
do ZERO ou que sabe muito pouco sobre o instrumento.

2. Não é um curso para você estudar a história da música, a história 
do instrumento, aprender partitura, estudar toda teoria musical, 
nem nada disso.

3. É de longe o curso mais objetivo e inteligentemente preparado para 
o aprendizado prático e rápido, levando a maioria dos alunos a 
tocarem sua 1ª música em menos de 30 dias.

4. Se você é alguém que deseja dar os primeiros passos nesse mundo 
do piano e teclado, e em poucas semanas estar tocando suas 
primeiras música, esse curso é para você!
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Como estudar esse curso

1. Reserve um horário fixo e local fixo para estudo diário.

2. Só passe para a matéria seguinte, caso a matéria que você 
esteja estudando tenha ficado fácil demais. 

3. Não estude muitas aulas simultaneamente, de preferência 
assista no máximo 2 vídeos por dia.

4. Após finalizar o estudo de uma aula, deixe um comentário 
embaixo do vídeo, dizendo algo como "eu consegui" ou "venci 
essa matéria". Ao registrando suas vitórias, isso vai informar 
ao seu cérebro que você está progredindo, e assim você se 
motiva cada vez mais.



Módulo 2
Os Primeiros Passos
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2.1 ESCRITA MUSICAL

Nota

Nota musical é um termo empregado para designar o elemento mínimo de um 
som, formado por um único modo de vibração do ar.

dó   ré   mi   fá   sol   lá   si

Acorde

Conjunto de 3 ou mais notas.

C   D   E   F   G   A   B

Outros símbolos

#     b     º     7     maj7     5+
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Som
https://pt.wikipedia.org/wiki/Vibra%C3%A7%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Som
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Exemplo
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2.2 Identificando as notas no teclado

Perceba que a nota dó vem sempre antes de 2 notas pretas:
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2.3 Posição e numeração dos dedos

Numeração dos dedos
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Exercício propost na aula:
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Música: Dó ré mi fá fá fá

Música:

Dó ré mi fá - fá fá

Dó ré dó ré - ré ré

Dó sol fá mi - mi mi

Dó ré mi fá - fá fá
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2.4 Tom e semitom
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Módulo 3
Exercícios de Ouro
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3.1 Primeiras 5 notas

MÃO DIREITA

DEDOS     1        2        3       4        5
                   dó     ré     mi     fá     sol

MÃO ESQUERDA

DEDOS     5        4        3       2        1
                   dó     ré     mi     fá     sol

16



Aprenda Piano © Todos os direitos reservados

Aprenda Piano | Ramon Tessmann

3.2 Escala de dó
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3.3 Arpejo dó-mi-sol

MÃO DIREITA

DEDOS     1              3             5
                   dó          mi          sol

MÃO ESQUERDA

DEDOS     5              3              1
                   dó          mi          sol

18



Aprenda Piano © Todos os direitos reservados

Aprenda Piano | Ramon Tessmann

3.4 Arpejo dó-mi-sol-si

MÃO DIREITA

DEDOS     1              2             3             5
                   dó          mi          sol           si

MÃO ESQUERDA

DEDOS     5              3              2             1
                   dó          mi          sol             si
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3.5 Parabéns pra você

Parte 1

dó    dó    ré    dó    fá    mi

Parte 2

dó    dó    ré    dó    sol    fá

Parte 3

lá    lá    dó (agudo)    lá    fá    mi    ré

Parte 4

sib    sib    lá    fá    sol    fá

20



Módulo 4
A Jornada dos Acordes
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4.1 As cifras

Cifra é um sistema de notação musical usado para 
indicar, por meio de símbolos gráficos ou letras, os 
acordes a serem executados por um instrumento musical 
(como uma guitarra, ou um violão por exemplo).

As cifras são utilizadas principalmente na música popular, 
acima das letras ou partituras de uma composição musical, 
indicando o acorde que deve ser tocado em conjunto com a 
melodia principal, ou ainda para acompanhar o canto.
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Exemplo
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Acordes

Um acorde, na música, é qualquer conjunto harmônico de três ou mais notas que se ouve 
como se estivessem soando simultaneamente.

Tríade = Conjunto de 3 notas...

Tétrade = Conjunto de 4 notas...
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Cifras, símbolos, acordes, etc

C = Dó Maior
D = Ré Maior
E = Mi Maior
F = Fá Maior

G = Sol Maior
A = Lá Maior
B = Si Maior

m = menor
# = sustenido

b = bemol
º = diminuto

6 = sexta

Exemplo:

C = Maior
Cm6 = Dó menor com sexta
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DECORAR!
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4.2 Acordes maiores
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PRATIQUE POR
3 DIAS NO 
MÍNIMO!
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4.3 Acordes menores
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4.4 e 4.5 Mapa 
dos acordes

Nessa página decidimos 
colocar todos os acordes, em 
uma espécie de mapa para 
você recorrer sempre que 
precisar.

Recomendo que você exercite 
esses acordes por pelo menos 
15 dias, memorize-os, porque 
vencido esse desafio você 
estará quase preparado para 
tocar suas primeiras músicas 
completas!
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4.6 Praticando com temas infantis

Agora chegou a hora de praticar os 
acordes aprendidos usando algumas 
músicas bem simples, os temas 
infantis.

Acesse o site abaixo para ter acesso à 
várias cifras:

https://www.cifraclub.com.br/temas-inf
antis/ 

Veja ao lado um exemplo >
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https://www.cifraclub.com.br/temas-infantis/
https://www.cifraclub.com.br/temas-infantis/
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Coelhinho da Páscoa
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4.7 e 4.8 Inversões de acordes

Exemplo das posições do acorde de C (Dó Maior):
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Acorde Raiz 1ª Inversão 2ª Inversão



Módulo 5
Sincronizando as Mãos



Aprenda Piano © Todos os direitos reservados

Aprenda Piano | Ramon Tessmann

Módulo 5

AVISO: As aulas desse módulo são somente em vídeo ;-)
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Módulo 6
Ritmos e Estilos Musicais
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O que é Ritmo

Ritmo pode ser descrito como um movimento coordenado, uma repetição 
de intervalos musicais regulares ou irregulares, fortes ou fracos, longos ou 
breves, presentes na composição musical. O termo ritmo tem origem na 
palavra grega rhytmos, que significa qualquer movimento regular, 
constante, simétrico.

Estilo Musical

Gênero no qual as músicas possuem mesmas característica como 
instrumentação, texto, batida, função, etc.
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Módulo 7
Tocando suas Músicas Preferidas
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7.1 Criando seu repertório

Siga os passos abaixo:

1. Vá para o Google.

2. Digite "nome da música que você gosta" + cifra ou cifrada.

3. Ache as cifras e copie e cole no computador (bloco de notas ou 

word).

4. Simplifique as cifras (elimine os números dos acordes).

5. Comece a praticar as músicas.
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7.2 Executando seu repertório
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Os acordes sublinhados são os 
acordes consonantes



Bônus
Como Ganhar um Curso Premium do 

Aprenda Piano de Graça
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Instruções

1. Pegue seu celular ou uma câmera e comece a gravar. Conte rapidamente sua 
experiência ao estudar o método M30 do Aprenda Piano e como você aprendeu o 
básico de forma rápida e agradável. Conte sobre seu sonho e como nós ajudamos 
você a realizá-lo. Se quiser, pode até tocar um pouco. Mas o vídeo deve ter no 
máximo 4 minutos.

2. Suba o vídeo para o Youtube, acessando essa página: 
https://www.youtube.com/upload 

3. No título do vídeo use "Seu Nome - Depoimento M30" e na descrição coloque o 
link do Aprenda Piano http://aprendapiano.com 

4. Envie o link do vídeo para nós, com o título "Depoimento Aprenda Piano" para 
assistirmos aqui. Nosso email: contato@aprendapiano.com 

5. Escolha um curso premium no site do Aprenda Piano e nós vamos lhe dar o 
acesso para você GRATUITAMENTE!
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https://www.youtube.com/upload
https://www.youtube.com/upload
http://aprendapiano.com
mailto:contato@aprendapiano.com


Ficamos no aguardo do seu vídeo!
Obrigado...



Site Oficial

Facebook

Youtube

Suporte
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CANAIS OFICIAIS APRENDA PIANO

Acesse o site oficial do Aprenda Piano.

Curta nossa página oficial no Facebook.

Assine nosso canal oficial no Youtube.

Canal oficial de suporte do Aprenda Piano.

http://aprendapiano.com
http://aprendapiano.com
https://www.facebook.com/aprendapianooficial/
https://www.facebook.com/aprendapianooficial/
https://www.youtube.com/jazzteclado
https://www.youtube.com/jazzteclado
https://elevationsuporte.zendesk.com/hc/pt-br/requests/new
https://elevationsuporte.zendesk.com/hc/pt-br/requests/new



