
SUBJECT: ARALING PANLIPUNAN 4           YEAR/LEVEL: GRADE 4 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

HUNYO 18, 
2018 

ARALIN 1: PILIPINAS… ANG 
AKING BANSA 
p. 2-4 

1. Natatalakay ang konsepto ng 
bansa (AP4AAB-la-1) 

1.1 Nakapagbibigay ng 
halimbawa ng bansa 
(AP4AAB-la-1) 

1.2 Naiisa-isa ang mga 
katangian ng bansa 
(AP4AAB-la-1) 
 
 

 Talakayan 

 Globo/mapa 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 Republika 

 Filipino 

  Pilipino 

  lahi 

 wika 

Gawain Upuan: 

 Simulan Natin p. 3 
 

HUNYO 19, 
2018 

ARALIN 1.1:KONSEPTO NG 
BANSA p.4-7 

2. Nakapagbubuo ng kahulugan ng 
bansa (AP4AAB-la-2) 

 Talakayan 

 Mapa ng Pilipinas 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 demokratiko 

 estado 

 kontinente 

 komunidad 

 archipelago 
 
 

Gawaing Upuan: 

 Gawin Mo p. 6 
 
Takdang Aralin: 

 Pag-usapan Natin  
p. 8-9 

HUNYO 20, 
2018 

ARALIN 1.2: ANG PILIPINAS 
BILANG ISANG BANSA p. 9-
13 
 
 
 
 

3. Naipaliliwanag na ang Pilipinas ay 
isang bansa(AP4AAB-la-3) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 protectorate 

 kolonya 

 soberaniya 

 konstitusyon 

 doktrina 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 14 

HUNYO 21, 
2018 

ARALIN 2: ANG 
HANGGANAN AT LAWAK 
NG TERITORYO NG 
PILIPINASp. 22-24 
 

4. Natutukoy ang relatibong 
lokasyon (relative location) ng 
Pilipinas batay sa mga 
nakapaligid dito gamit ang mga 
pangunahin at pangalawang 
direksiyon (AP4AAB-lc-4) 

 
 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 Globo/mapa 

 aklat 

 

 relatibong 
lokasyon  

 teritoryo 

 mapa 

Gawaing Upuan: 

 Pagsulat ng Journal 
p. 21 

 
Takdang Aralin: 

 Simulan Natin p. 23 
 

HUNYO 22, 
2018 

ARALIN 1 p. 2-13  
 
 

 kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling Pagsusulit 

 



 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

HUNYO 25, 
2018 

ARALIN 2.1: ANG MAPA SA 
PAG-AARAL NG 
HEOGRAPIYA p. 24-29 

5. Natutukoy sa mapa ang 
kinalalagyan ng bansa sa 
rehiyong Asya at mundo 
(AP4AAB-lc-5) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 

 Kartograpo 

 kartograpiya 

 titulo 

 legend 

 kabisera 

Gawaing Upuan: 

 Gawin at Pag-
usapan p. 30 
 

HUNYO 26, 
2018 

ARALIN 2.2: PANGUNAHIN 
AT PANGALAWANG 
DIREKSIYON p. 30 
 

6. Nakapagsasagawa ng 
interpretasyon tungkol sa 
kinalalagyan ng bansa gamit ang 
mga batayang konsepto 
(AP4AAB-ld-6) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 
 
 

 compass 

 pangunahing 
direksiyon 

 pangalawang 
direksiyon 

Gawaing Upuan: 

 Gawin Mo p. 31 
 
Takdang Aralin: 

 Subukin Mo Muna 
p. 33-34 
 
 

HUNYO 27, 
2018 

ARALIN 2.2.1:ANG ESKALA 
NG MAPA p. 31-32 
 
 

6. Nakapagsasagawa ng 
interpretasyon tungkol sa 
kinalalagyan ng bansa gamit ang 
mga batayang konsepto 
(AP4AAB-ld-6) 

 
 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 eskala 

 aktuwal na sukat 

 aktuwal na layo 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 32 
 

HUNYO 28, 
2018 

ARALIN 2.3: MGA ESPESYAL 
NA GUHIT PANGKAISIPAN p. 
34-36 

 
 

7. Natatalunton ang mga 
hangganan at lawak ng teritoryo 
ng Pilipinas gamit ang mapa 
(AP4AAB-ld-7) 

 
 
 
 
 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 
 

 hemisphere 

 parallel 

 meridian 
 
 

Gawaing Upuan: 

 Gawin Mo p. 36 
 
Takdang Aralin: 

 Ano ang pagkakaiba 
ng tiyak na lokasyon 
sa relatibong 
lokasyon? Isulat sa  
Kwaderno. 

 

HUNYO 29. 
2018 

ARALIN 2-2.3 p. 22-36  
 
 
 

 kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling Pagsusulit 

 

 



 

 
DATE 

 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

HULYO 2, 
2018 

ARALIN 2.3.1: PAGTUKOY SA 
LOKASYONG TIYAK AT 
RELATIBO NG PILIPINAS 
 p. 37-39 
 

7. Natatalunton ang mga 
hangganan at lawak ng teritoryo 
ng Pilipinas gamit ang mapa 
(AP4AAB-ld-7) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 
 

 heograpiya 

 absolute location 

 kontinental 
 

Gawaing Upuan: 

 Gawin Mo p. 37 
 

 

HULYO 3, 
2018 

ARALIN 2.3.1: PAGTUKOY SA 
LOKASYONG TIYAK AT 
RELATIBO NG PILIPINAS 
 p. 37-39 
 

7. Natatalunton ang mga 
hangganan at lawak ng teritoryo 
ng Pilipinas gamit ang mapa 
(AP4AAB-ld-7) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 
 

 heograpiya 

 absolute location 

 kontinental 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 39 

 
Takdang Aralin: 

 Pagsulat ng Journal 
p.  46 
 

HULYO 4, 
2018 

ARALIN 3: ANG KLIMA AT 
PANAHON SA AKING BANSA 
p. 47-48 

8. Naiuugnay ang klima at panahon 
sa lokasyon ng bansa sa mundo 
(AP4AAB-le-f-8) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

  

 perlas 

 klima 

 kagandahan 

 kayamanan 

Gawaing Upuan: 

 Simulan Natin p. 
48 

 

HULYO 5, 
2018 

ARALIN 3.1: ANG KLIMA AT 
PANAHON SA PILIPINAS  
p. 50-51 

8. Nakikilala na ang Pilipinas ay 
isang bansang tropikal  
(AP4AAB-le-f-8) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 
 

 panahon 

 temperature 

 halumigmig 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 50 

 
Takdang Aralin: 

 Ano ang mga 
salikna may 
kinalaman sa klima 
ng bansa? Isulat sa 
kwaderno. 

 

HULYO 6, 
2018 

ARALIN 2.3.1-3.1 p. 37-51  
 
 
 

 kwaderno 

 lapis 

  Maikling Pagsusulit 
 



 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

HULYO 9, 
2018 

Aralin 1: Pilipinas… Ang Aking 
Bansa, 2-21 
- konsepto ng Bansa 
- Ang Pilipinas Bilang Isang  
Bansa 
Aralin 2: Ang Hangganan at 
Lawak ng Teritoryo ng 
Pilipinas, 22-46 
- Ang Mapa sa Pag-aaral ng 
Heograpiya 
- Pangunahin at Pangalawang 
Direksiyon 
- Ang Eskala ng Mapa 
- Mga Espesyal na Guhit 
Pangkaisipan 
- Pagtukoy saLlokasyong Tiyak 
at Relatibo ng Pilipinas 
Aralin 3: Ang Klima at 
Panahon sa Aking Bansa, 47-
51 
- Ang Klima at Panahon sa 
Pilipinas 

 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 
 

 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 
REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 

HULYO 10, 
2018 

 
REVIEW 

 

 
REVIEW 

 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

HULYO 11, 
2018 

 

 
REVIEW 

 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

HULYO 12, 
2018 

 
UNANG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 

 
UNANG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
UNANG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
UNANG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
UNANG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

HULYO 13, 
2018 

 

 
UNANG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 

 
UNANG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
UNANG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
UNANG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
UNANG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 



 

 
DATE 

 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

HULYO 16, 
2018 

ARALIN 3.2: MGA SALIK NA 
MAY KINALAMAN SA KLIMA 
NG BANSA p. 51-55 

8. Natutukoy ang iba pang salik 
(temperatura, dami ng ulan) na 
may kinalaman sa klima ng bansa 
(AP4AAB-le-f-8) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 

 PAG-ASA 

 bagyo 

 DepEd 

 monsoon 

 windflow 
 
 
 

Gawaing Upuan: 

 Subukin Mo Muna 
p. 56 

HULYO 17, 
2018 

ARALIN 3.3: ANG KLIMA SA 
IBA’T IBANG BAHAGI NG 
BANSA p. 57 

8. Nailalarawan ang klima sa iba’t 
ibang bahagi ng bansa sa tulong 
ng mapang pangklima  
(AP4AAB-le-f-8) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 
 

 maalinsangan 

 distribusyon 

 mapang 
pangklima 
 
 
 
 
 

Gawaing Upuan: 

 Gawin at Pag-
usapan p. 58 

 
Takdang Aralin: 

 Pag-usapan Natin 
p. 58 
 

HULYO 18, 
2018 

ARALIN 3.4: ANG MGA 
HALAMAN  AT HAYOP SA 
PILIPINAS p. 59-62 

 MGA HALAMAN 

8. Naipaliliwanag na ang klima ay 
may kinalaman sa uri ng mga 
pananim at hayop sa Pilipinas 
(AP4AAB-le-f-8) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 
 

 reforestation 

 miracle vegetable 

 pungapung 

 DOST 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 63 

HULYO 19, 
2018 

ARALIN 3.4: ANG MGA 
HALAMAN  AT HAYOP SA 
PILIPINAS p. 59-62 

 MGA HAYOP 

8. Naipaliliwanag na ang klima ay 
may kinalaman sa uri ng mga 
pananim at hayop sa Pilipinas 
(AP4AAB-le-f-8) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 
 

 endangered 
species 

 amphibian 

 reptile 

 IUCN 

Gawaing Upuan: 

 Sagutin  Natin  
p. 64-67 

 
Takdang Aralin: 

 Pagsulat ng Journal 
p. 70 

HULYO 20, 
2018 

ARALIN 3.2-3.4 p. 51-62  
 
 
 

 kwaderno 

 lapis 

  Maikling Pagsusulit 
 



 

 
DATE 

 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

HULYO 23, 
2018 

ARALIN 4: ANG MGA 
KATANGIANG PISIKAL AT 
MGA LIKAS NA YAMN NG 
AKING BANSA p. 71-72 

9. Naipaliliwanag ang katangian ng 
Pilipinas bilang bansang maritime 
o insular (AP4AAB-lg-9) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 

 maritime 

 insular 

 hangganan 

Gawaing Upuan: 

 Simulan Natin 
 p. 72 

HULYO 24, 
2018 

ARALIN 4.1: ANG 
TOPOGRAPIYA AT 
PAGKAKAKILANLANG 
HEOGRAPIKAL NG PILIPINAS 
p. 73-74 

10. Nailalarawan ang bansa ayon sa 
mga katangiang pisikal at 
pagkakakilanlang heograpikal 
(AP4AAB-lg-h-10) 

10. Naihahambing ang topograpiya 
ng iba’t ibang rehiyon ng bansa 
gamit ang mapang topograpiya        
(AP4AAB-lg-h-10) 
 
 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 
 

 topograpiya 

 rehiyon 

 kapuluan 

 pisikal na anyo 

 katangian 

Gawaing Upuan: 

 Gawin Mo p. 75 
 
Takdang Aralin: 

 Ano ang tatlong 
pulo at ang 
labingwalong 
rehiyon ng bansa? 
Isulat sa kwaderno. 

HULYO 25, 
2018 

ARALIN 4.2: MGA PULO AT 
REHIYON SA PILIPINAS  
p. 75-78 

10. Nailalarawan ang bansa ayon sa 
mga katangiang pisikal at 
pagkakakilanlang heograpikal 
(AP4AAB-lg-h-10) 

10. Naihahambing ang topograpiya 
ng iba’t ibang rehiyon ng bansa 
gamit ang mapang topograpiya        
(AP4AAB-lg-h-10 

 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 rehiyon 

 pulo 

 capital 

 kaunlaran 

 sistematiko 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 78 

HULYO 26, 
2018 

ARALIN 4.3: MGA ANYONG-
LUPA, ANYONG TUBIG AT 
MAGAGANDANG TANAWIN 
SA BANSA p. 79-90 

 MGA ANYONG-
LUPA SA PILIPINAS 

 
 

10. Napaghahambing ang iba’t ibang 
pangunahing anyong-lupa at 
anyong-tubig ng bansa  
(AP4AAB-lg-h-10) 

10. Naiisa-isa ang magagandang 
tanawin at lugar-pasyalan bilang 
yamang likas ng bansa 
(AP4AAB-lg-h-10) 
 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 yamang likas 

 UNESCO 

 hornbill 

 kanlungan 

 rehiyonalismo 

 Graphium decolor 
tigris 

 resort 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 84 

 
Takdang Aralin: 

 Subukin Mo Muna 
p. 84-85 

HULYO 27, 
2018 

ARALIN 4-4.3 p. 71-90   kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling Pagsusulit 



 

 
DATE 

 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

HULYO 30, 
2018 

ARALIN 4.3: MGA ANYONG-
LUPA, ANYONG TUBIG AT 
MAGAGANDANG TANAWIN 
SA BANSA p. 79-90 

 MGA ANYONG-
TUBIG SA 
PILIPINAS 
 

11. Napaghahambing ang iba’t ibang 
pangunahing anyong-lupa at 
anyong-tubig ng bansa  
(AP4AAB-lg-h-10) 

11. Naiisa-isa ang magagandang 
tanawin at lugar-pasyalan bilang 
yamang likas ng bansa 
(AP4AAB-lg-h-10) 
 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 

 yamang likas 

 UNESCO 

 hornbill 

 kanlungan  

 rehiyonalismo 

 Graphium decolor 
tigris 

 resort 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 91 

HULYO 31, 
2018 

ARALIN 4.4: IBA PANG 
PANGUNAHING LIKAS NA 
YAMAN NG BANSA p. 92-97 

 YAMANG-LUPA 
 

 
 

10. Natutukoy ang mga pangunahing 
likas na yaman ng bansa 
(AP4AAB-lg-h-10) 

10. Naihahambing ang iba’t ibang  
rehiyon ng bansa ayon sa 
populasyon gamit ang mapa ng 
populasyon (AP4AAB-lg-h-10) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 
 

 Scarborough 

 golpo 

 korales 

 industriya 

 Demograpiya 

 NSO 

 CHP 

 Populasyon 

Gawaing Upuan: 

 Gawin Mo p. 97 
 

Takdang Aralin: 

 Pag-usapan Natin 
p. 97 
 

AGOSTO 1, 
2018 

ARALIN 4.4: IBA PANG 
PANGUNAHING LIKAS NA 
YAMAN NG BANSA p. 92-97 

 YAMANG-TUBIG 
 
 

10. Natutukoy ang mga pangunahing 
likas na yaman ng bansa 
(AP4AAB-lg-h-10) 

10. Naihahambing ang iba’t ibang  
rehiyon ng bansa ayon sa 
populasyon gamit ang mapa ng 
populasyon (AP4AAB-lg-h-10) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 
 

 Scarborough 

 golpo 

 korales 

 industriya 

 Demograpiya 

 NSO 

 CHP 

 Populasyon 

Gawaing Upuan: 

 Sagutin Natin  
p. 99-103 
 

AGOSTO 2, 
2018 

ARALIN 4.4: IBA PANG 
PANGUNAHING LIKAS NA 
YAMAN NG BANSA p. 92-97 

 YAMANG-TAO 
 

10. Natutukoy ang mga pangunahing 
likas na yaman ng bansa 
(AP4AAB-lg-h-10) 

10. Naihahambing ang iba’t ibang  
rehiyon ng bansa ayon sa 
populasyon gamit ang mapa ng 
populasyon (AP4AAB-lg-h-10) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 Scarborough 

 golpo 

 korales 

 industriya 

 Demograpiya 

 NSO 

 CHP 

 Populasyon 

Gawaing Upuan: 

 Palawakin Pa Natin 
p. 106 

 
Takdang Aralin: 

 Pagsulat ng Journal 
p. 107 

 

AGOSTO 3, 
2018 

ARALIN 4.3-4.4 p. 79-97 
 

  kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling Pagsusulit 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

AGOSTO 6, 
2018 

 
 
 
 

ARALIN 5:MGA HAMONG 
PANGHEOGRAPIYANG 
KINAHAHARAP NG AKING 
BANSA p.108-110 

11. Nailalarawan ang kalagayan ng 
Pilipinas na nasa “Pacific Ring of 
Fire” at ang implikasyon nito.  
(AP4AAB-Ii-11) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 kalamidad 

 hamon 

 suliranin 

Gawaing Upuan: 

 Simulan Natin  
p. 109-110 

AGOSTO 7, 
2018 

ARALIN 5.1: EPEKTO NG 
KATANGIANG 
PANGHEOGRAPIYA SA 
KALAGAYAN NG BANSA  
p. 111-118 

 MGA POSITIBONG 
EPEKTO 

 MGA NEGATIBONG 
EPEKTO 

11. Nailalarawan ang kalagayan ng 
Pilipinas na nasa “Pacific Ring of 
Fire” at ang implikasyon nito.  
(AP4AAB-Ii-11) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 rehiyonalismo 

 Pacific Ring of Fire 

 fault line 

 typhoon belt 

 PAG-ASA 

 climate change 

 NDRRMC 

Gawaing Upuan: 

 Gawin Mo p. 118 
 
Takdang Aralin: 

 Subukan Mo Muna 
p. 110 

AGOSTO 8, 
2018 

 

ARALIN 5.2: MGA 
MUNGKAHI UPANG 
MAKAIWAS SA MASAMANG 
EPEKTO NG KALAMIDAD  
p. 119-123 
 

12. Nakagagawa ng mga mungkahi 
upang mabawasan ang 
masamang epekto dulot ng 
kalamidad (AP4AAB-Ii-j-12) 

12.1 Natutukoy ang mga lugar   
sa Pilipinas na sensitibo 
sa panganib gamit ang 
hazard map 
(AP4AAB-Ii-j-12) 

12.2 Nakagagawa ng maagap 
at wastong pagtugon sa 
mga panganib 
(AP4AAB-Ii-j-12) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 storm surge 

 PSWS 

 evacuation center 

 warning system 

 drill 

 relief goods 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 123 

AGOSTO 9, 
2018 

ARALIN 5.3: KAHALAGAHAN 
NG MGA KATANGIANG 
PISIKAL NG PILIPINAS  
p. 123-124 

13. Nakapagbibigay ng konklusyon 
tungkol sa kahalagahan ng mga 
katangiang pisikal sa pag-unlad 
ng bansa (AP4AAB-Ij-13) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 estratehikong 
lokasyon 

 klimang tropical 
 

 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 124 

 
Takdang Aralin: 

 Pagsulat ng Journal 
p. 131 

AGOSTO 10, 
2018 

ARALIN 5-5.3 p.108-124   kwaderno 

 lapis 

  Maikling Pagsusulit 



 

 
DATE 

 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

AGOSTO 13, 
2018 

 
 
 
 

Aralin 3: Ang Klima at Panahon sa 
Aking Bansa, 51-58 
- Mga Salik na May Kinalaman sa 

Klima ng Bansa 
- Ang Klima sa Iba’t Ibang Bahagi 

ng Bansa 
- Ang Mga Halaman at Hayop sa 

Pilipinas 
Aralin 4: Ang Mga Katangiang 
Pisikal at Mga Likas na Yaman ng 
Aking Bansa, 71-107 
- Ang Topograpiya at 

Pagkakakilanlang Heograpikal ng 
Pilipinas 

- Mga Pulo at Rehiyon sa Pilipinas 
- Mga Anyong-Lupa, Anyong-

Tubig at Magagandang Tanawin 
sa Bansa 

- Iba Pang PangunahingLlikas na 
Yaman ng Bansa 

Aralin 5: Mga Hamong 
Pangheograpiyang Kinahaharap 
ng Aking Bansa, 108-131 
- Epekto ng Katangiang 

Pangheograpiya sa Kalagayan ng 
Bansa 

- Mga Mungkahi Upang Makaiwas 
sa Masamang Epekto ng 
Kalamidad 

- Kahalagahan ng Mga Katangiang 
Pisikal ng Pilipinas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 

AGOSTO 14, 2018 REVIEW REVIEW REVIEW REVIEW REVIEW 
AGOSTO 15, 2018 REVIEW REVIEW REVIEW REVIEW REVIEW 

AGOSTO 16, 
2018 

UNANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

UNANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

UNANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

UNANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

 

UNANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

AGOSTO 17, 
2018 

 

UNANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

UNANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

UNANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

UNANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

 

UNANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 



 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

AGOSTO 20, 
2018 

 
 
 
 

ARALIN 6: MGA GAWAING 
PANGKABUHAYAN NG 
PILIPINAS p. 134-136 
 

1. Nailalarawan ang mga gawaing 
pangkabuhayan sa iba’t ibang 
lokasyon ng bansa (AP4LKE-IIa-1) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 kalupaan 

 katubigan 

 kagubatan 

 kabukiran 

 kabuhayan 

Gawaing Upuan: 

 Simulan Natin  
p. 135-136 

AGOSTO21, 
2018 

NINOY 
AQUINO 

DAY 

NINOY 
AQUINO 

DAY 

NINOY 
AQUINO 

DAY 

NINOY 
AQUINO 

DAY 

NINOY 
AQUINO 

DAY 

AGOSTO22, 
2018 

 

ARALIN 6.1: MGA GAWAING 
PANGKABUHAYAN SA IBA’T 
IBANG LOKASYON NG BANSA 
p. 137-152 

 PAGSASAKA 
 PANGINGISDA 
 PANGGUGUBAT 

 

1. Nailalarawan ang mga gawaing 
pangkabuhayan sa iba’t ibang lokasyon 
ng bansa (AP4LKE-IIa-1) 
1.1 Naiuugnay ang kapaligiran sa uri ng 

hanapbuhay (AP4LKE-IIa-1) 
1.2 Naihahambing ang mga produkto at 

kalakal na matatagpuan iba’t ibang 
lokasyon ng bansa (Hal: 
pangingisda, panghahabi, 
pagdadaing, pagsasaka, atbp. 
(AP4LKE-IIa-1) 

1.3 Nabibigyang-katwiran ang pag-
aangkop na ginawa ng mga tao sa 
kapaligiran upang matugunan ang 
kanilang pangangailangan  
(AP4LKE-IIa-1) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 kamalig 

 DMPI 

 heograpiya  

 BFAR 

 MIMAROPA 

 hydroelectric 

 geothermal 
energy 

Gawaing Upuan: 

 Gawin at Pag-
usapan p.140-142 

 Pag-usapan Natin 
p. 146 

AGOSTO 23, 
2018 

ARALIN 6.1: MGA GAWAING 
PANGKABUHAYAN SA IBA’T 
IBANG LOKASYON NG BANSA 
p. 137-152 

 PAGMIMINA 
 PANG-INDUSTRIYA AT 

PANGKOMERSIYO 

1. Nailalarawan ang mga gawaing 

pangkabuhayan sa iba’t ibang lokasyon 

ng bansa (AP4LKE-IIa-1) 

1.1 Naiuugnay ang kapaligiran sa uri ng 

hanapbuhay (AP4LKE-IIa-1) 

1.2 Naihahambing ang mga produkto at 

kalakal na matatagpuan iba’t ibang 

lokasyon ng bansa (Hal: 

pangingisda, panghahabi, 

pagdadaing, pagsasaka, 

atbp.)(AP4LKE-IIa-1) 

1.3 Nabibigyang-katwiran ang pag-

aangkop na ginawa ng mga tao sa 

kapaligiran upang matugunan ang 

kanilang pangangailangan  

(AP4LKE-IIa-1) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 Balabac 
chevrotain 

 Chromite 

 Mercury 

 jungle foul 

 phyton komersiyo 

 PEZA 

 pie graph 

 PLDT 

 BPO 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 148-149 

 
Takdang Aralin: 

 Pag-usapan Natin 
p. 152-153 

AGOSTO 24, 
2018 

ARALIN 6-6.1 p.134-152   kwaderno 

 lapis 

  Maikling Pagsusulit 



 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

AGOSTO 27, 
2018 

 
 
 
 

 
 

NATIONAL 
HEROES 

DAY 
 
 

 
 

NATIONAL 
HEROES 

DAY 

 
 

NATIONAL 
HEROES 

DAY 

 
 

NATIONAL 
HEROES 

DAY 

 
 

NATIONAL 
HEROES 

DAY 

AGOSTO 28, 
2018 

ARALIN 6.2:PAG-AANGKOP 
NA GINAWA NG TAO SA 
KAPALIGIRAN p.153-154 

1. Nabibigyang-katwiran ang pag-
aangkop na ginawa ng mga tao 
sa kapaligiran upang 
matugunan ang kanilang 
pangangailangan (AP4LKE-IIa-1) 

 
 
 
 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 Aklat 

 

 SOCCSKSARGEN 

 NCR 

 ARMM 

 CAR 
 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 155 

AGOSTO 29, 
2018 

 

ARALIN 6.3: MGA 
PAKINABANG NA PANG-
EKONOMIKONG MGA LIKAS 
NA YAMAN SA BANSA  
p. 155-156 

2.       Naipapaliwanag ang iba’t ibang 
pakinabang na pang-ekonomiko 
ng mga likas na yaman ng bansa 
(AP4LKE-IIb-2) 

 
 
 
 
 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 
 

 NIC 

 GDP 

 GNI 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 157 

 
Takdang Aralin: 

 Pagsulat ng Journal 
p. 165 

AGOSTO 30, 
2018 

ARALIN 7: PANGANGASIWA 
SA MGA LIKAS NA YAMAN 
NG BANSA p. 166-168 

3. Nasusuri ang kahalagahan ng 
matalinong pagpapasiya sa 
pangangasiwa ng mga likas na 
yaman ng bansa  
(AP4LKE-IIb-d-3) 
 
 
 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 
 
 

 action plan 

 problemang 
pangkapaligiran 
 

Gawaing Upuan: 

 Simulan  Natin  
p. 167 

AGOSTO 31, 
2018 

 

ARALIN 6.2-7 p.153-168   kwaderno 

 lapis 
 
 

  Maikling 
Pagsusulit 

 



 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

SETYEMBRE 
3, 2018 

 
 
 
 

ARALIN 7.1:  MGA ISYUNG 
PANGKAPALIGIRAN NG 
BANSA p. 169-175 

3. Natatalakay ang ilang mga 
isyung pangkapaligiran ng 
bansa. (AP4LKE-IIb-d-3) 

3. Natatalakay ang mga 
pananagutan ng bawat kasapi 
sa pangangasiwa at 
pangangalaga ng 
pinagkukunang-yaman ng bansa 
(AP4LKE-IIb-d-3) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 greenhouse gas 

 deforestation 

 biodiversity 

 global warming 

 IPCC 

 Illegal logging 

 Land conversion 
 

 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 175-176 

SETYEMBRE 
4, 2018 

 

ARALIN 7.2: MATALINONG 
PANGANGASIWA NG LIKAS 
NA YAMAN SA PAG-UNLAD 
NG BANSA AT ANG 
PANANAGUTAN NG 
BAWAT PILIPINO SA 
PANGANGASIWA AT 
PANGANGALAGA NITO 
p. 176-179 
 
 

3. Naipaliliwanag ang matalino at 
di-matalinong mga paraan ng 
pangangasiwa ng mga likas na 
yaman ng bansa  
(AP4LKE-IIb-d-3) 

3. Naiuugnay ang matalinong  
pangangasiwa ng likas na yaman 
sa pag-unlad ng bansa  

       (AP4LKE-IIb-d-3) 
Nakapagbibigay ng mungkahing 
paraan ng wastong 
pangangasiwa ng likas na 
yaman ng bansa  
(AP4LKE-IIb-d-3) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 reuse 

 reduce 

 recycle 

 LGU 

 DENR 

 cyanide 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 179 

 
Takdang Aralin: 

 Pagsulat ng Journal 
p. 187 

SETYEMBRE 
5, 2018 

 

ARALIN 8: PAGSULONG AT 
PAG-UNLAD NG BANSA  
p. 188-189 

4. Naiuugnay ang kahalagahan ng 
pagtangkilik sa sariling produkto 
sa pag-unlad at pagsulong ng 
bansa (AP4LKE-IId-4) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 likas-kaya 

 hadlang 

 pagsulong 

Gawaing Upuan: 

 Simulan  Natin  
p. 189 

SETYEMBRE 
6, 2018 

 

ARALIN 8.1: PAGTANGKILIK 
SA SARILING PRODUKTO 
 p. 190-191 

4.     Naiuugnay ang kahalagahan ng 
pagtangkilik sa sariling produkto 
sa pag-unlad at pagsulong ng 
bansa (AP4LKE-IId-4) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 handicraft 

 designer 

 kolonyal na kaisipan 

 imported 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 192 

 
Takdang Aralin: 

  

SETYEMBRE 
7, 2018 

 

ARALIN 7.1-8.1 p.169-191   kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling 
Pagsusulit 



 

 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

SETYEMBRE 
10, 2018 

 
 

 

Aralin 6: Mga Gawaing 
Pangkabuhayan Ng Pilipinas, 134-
165 
- Mga Gawaing Pangkabuhayan 

sa Iba’t Ibang Lokasyon ng 
Bansa 

- Pag-Aangkop na Ginawa ng Tao 
sa Kapaligiran 

- Mga Pakinabang na Pang-
Ekonomiko ng mga Likas na 
Yaman ng Bansa 

*Aralin 7: Pangangasiwa Sa Mga 
Likas Na Yaman Ng Bansa, 166-
187 
-    Mga Isyung Pangkapaligiran ng 

Bansa 
-    Matalinong Pangangasiwa ng 

Likas na Yaman sa Pag-Unlad ng 
Bansa at Ang Pananagutan ng 
Bawat Pilipino sa Pangangasiwa 
at Pangangalaga Nito 

*Aralin 8: Pagsulong At Pag-Unlad 
Ng Bansa, 188-213 

-   Pagtangkilik sa Sariling 
Produkto 

 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 
REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 

SETYEMBRE 
11, 2018 

 
REVIEW 

 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

SETYEMBRE 
12, 2018 

 
REVIEW 

 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

SETYEMBRE 
13, 2018 

IKALAWANG 
BUWANANG 
PAGSUSULI 

IKALAWANG 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

SETYEMBRE 
14, 2018 

IKALAWANG 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 



 

 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

SETYEMBRE 
17, 2018 

 
 
 
 

ARALIN 8.2: HAMON AT 
OPORTUNIDAD SA MGA 
GAWAING 
PANGKABUHAYAN NG 
BANSA p. 192-200 
 

5. Natatalakay ang mga hamon at 
oportunidad sa mga gawaing 
pangkabuhayan ng bansa 
(AP4LKE-IId-5) 

 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 sustainable 
development 

 muro-ami 

 SME 

 SALT 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 200 

SETYEMBRE 
18, 2018 

 

ARALIN 8.3: MGA 
GAWAING LUMILINANG SA 
PANGANGALAGA AT 
PAGSUSULONG NG LIKAS-
KAYANG PAG-UNLAD 
(SUSTAINABLE 
DEVELOPMENT) p. 202-205 

6. Nakalalahok sa mga gawaing 
lumilinang sa pangangalaga at 
nagsusulong ng likas-kayang 
pag-unlad (sustainable 
development) ng mga likas na 
yaman ng bansa (AP4LKE-IIe-6) 

 
 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 enerhiya 

 organic 

 inorganic 

 composting 

 recycling 

 ecological waste 
management 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 205 

 
Takdang Aralin: 

 Pagsulat ng Journal 
p. 213 

SETYEMBRE 
19, 2018 

 

ARALIN 9: ANG SALIGAN 
NG PAGKAKAKILANLANG 
PILIPINO p. 214-216 

7. Nailalarawan ang mga 
pagkakakilanlang  kultura ng 
Pilipinas (AP4LKE-IIe-f-7) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 
 

 open letter 

 barangay 

 kulturang Pilipino 
 

Gawaing Upuan: 

 Simulan  Natin  
p. 215 

SETYEMBRE 
20, 2018 

 

ARALIN 9.1: 
PAGKAKAKILANLANG 
KULTURAL NG PILIPINAS 
p. 217-224 

 KULTURANG 
MATERYAL 
 

7. Nailalarawan ang mga 
pagkakakilanlang  kultura ng 
Pilipinas (AP4LKE-IIe-f-7) 

7. Natutukoy ang ilang halimbawa 
ng kulturang Pilipino sa iba’t 
ibang rehiyon ng Pilipinas 
(tradisyon, relihiyon, kaugalian, 
paniniwala, kagamitan, atbp.) 
(AP4LKE-IIe-f-7) 

 
 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 tattoo 

 pintados 

 batalan 

 sanksrit 

 gatang 

 baybayin 

 epiko 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 221 

 
Takdang Aralin: 

 Pag-usapan Natin 
p. 224 
 

SETYEMBRE 
21, 2018 

 

ARALIN 8.2-9.1 p.192-224   kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling 
Pagsusulit 



 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

SETYEMBRE 
24, 2018 

 
 
 
 

ARALIN 9.1: 
PAGKAKAKILANLANG 
KULTURAL NG PILIPINAS 
p. 217-224 

 KULTURANG DI 
MATERYAL 

7. Nailalarawan ang mga 
pagkakakilanlang  kultura ng 
Pilipinas (AP4LKE-IIe-f-7) 

7. Natutukoy ang ilang halimbawa 
ng kulturang Pilipino sa iba’t 
ibang rehiyon ng Pilipinas 
(tradisyon, relihiyon, kaugalian, 
paniniwala, kagamitan, atbp.) 
(AP4LKE-IIe-f-7) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 tattoo 

 pintados 

 batalan 

 sanskrit 

 gatang 

 baybayin 

 epiko 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 221 

SETYEMBRE 
25, 2018 

 

ARALIN 9.2: KONTRIBUSYON 
NG MGA PANGKAT-ETNIKO 
NG PILIPINAS p. 228-239 

 MALILIIT NA 
PANGKAT-ETNIKO 
 

 

7. Natatalakay ang kontribusyon ng 
mga iba’t ibang pangkat 
(pangkat-etniko, pangkat etno-
linguistiko at iba pang pangkat 
panlipunan na bunga ng 
migrasyon at “inter-marriage”) 
sa kulturang Pilipino  

   (AP4LKE-IIe-f-7) 

 Pagsulat ng 

Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 intermarriage 

 rehiyonalisasyon 

 NCIP 

 pangkat-
etnolingguwistiko 

 relic 

 articraft 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 231 

 
Takdang Aralin: 

 Pag-usapan Natin 
p. 233 

SETYEMBRE 
26, 2018 

 

ARALIN 9.2: KONTRIBUSYON 
NG MGA PANGKAT-ETNIKO 
NG PILIPINAS p. 228-239 

 MGA PAMANANG 
POOK BILANG 
BAHAGI NG 
PAGKAKAKILANLANG 
KULTURAL NG MGA 
PILIPINO 

7. Natatalakay ang kontribusyon ng 
mga iba’t ibang pangkat 
(pangkat-etniko, pangkat etno-
linguistiko at iba pang pangkat 
panlipunan na bunga ng 
migrasyon at “inter-marriage”) 
sa kulturang Pilipino 

          (AP4LKE-IIe-f-7) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 intermarriage 

 rehiyonalisasyon 

 NCIP 

 pangkat-
etnolingguwistiko 

 relic 

 articraft 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan  Natin  
p. 239  

SETYEMBRE 
27, 2018 

 

ARALIN 9.3: PAGPAPAUNLAD 
NG KULTURANG PILIPINO p. 
239-242 

 PAGSASAGAWA NG 
MAHAHALAGANG 
PAGDIRIWANG NA 
NAGPAPAHALAGA 
SA KULTURANG 
PILIPINO 
 

7. Nakagagawa ng mungkahi sa 
pagsusulong at pagpapaunlad ng 
kulturang Pilipino  
(AP4LKE-IIe-f-7) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 NCCA 

 Edukasyon 

 Buwan ng Wika 

 CCP 

 sining 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 242 

 
Takdang Aralin: 

 Sagutin Natin 
p. 243-245 

SETYEMBRE 
28, 2018 

ARALIN 9.1-9.3 p.217-242   kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling 
Pagsusulit 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

OKTUBRE 1, 
2018 

 
 
 
 

ARALIN 9.3: 
PAGPAPAUNLAD NG 
KULTURANG PILIPINO p. 
239-242 

 PAGPAPATAYO 
NG MGA 
SENTRONG 
PANGKULTURA 
 

7. Nakagagawa ng mungkahi sa 
pagsusulong at pagpapaunlad ng 
kulturang Pilipino 

  (AP4LKE-IIe-f-7) 

 Pagsulat ng Journal 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 NCCA 

 Edukasyon 

 Buwan ng Wika 

 CCP 

 sining 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 242 

 Pagsulat ng Journal 
p. 250 

OKTUBRE 2, 
2018 

 

ARALIN 10: ANG KULTURA 
SA PAGBUO NG 
PAGKAKAKILANLANG 
PILIPINO p. 251-252 

8. Nasusuri ang papel na 
ginagampanan ng kultura san 
pagbuo ng pagkakakilanlang 
Pilipino (AP4LKE-IIg-8) 

 
 

 Talakayan 

 Balitaan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 sanaysay 

 sinaunang Pilipino 

 pamanang pook 
 

Gawaing Upuan: 

 Simulan Natin  
p. 252 

 
Takdang Aralin: 

 Ano ang bumubuo 
sa Kulturang 
Pilipino. Isulat sa 
kwaderno. 

OKTUBRE 3, 
2018 

 
 

ARALIN 10.1: ANG 
KULTURA 
SAPAGKAKAKILANLANG 
PILIPINO p. 254-255 
 

8. Nasusuri ang papel na 
ginagampanan ng kultura sa 
pagbuo ng pagkakakilanlang 
Pilipino (AP4LKE-IIg-8) 

 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 nasyonalidad 

 Saligan ng 
Kulturang Pilipino 

 sistema 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan  Natin  
p. 256 

OKTUBRE 4, 
2018 

 

ARALIN 10.2: MGA 
BANSANG NAGKAROON 
NG IMPLUWENSIYA SA 
KULTURANG PILIPINO  
p. 256-265 

 INDIAN (HINDU) 
 TSINO 
 ARABE 

8. Nasusuri ang papel na 
ginagampanan ng kultura sa 
pagbuo ng pagkakakilanlang 
Pilipino (AP4LKE-IIg-8) 

 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 dowry 

 bahala na 

 barter 

 ditse 

 sanse 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 265 

 
Takdang Aralin: 

 Subukin Mo Muna 
p.266-267 
 

OKTUBRE 5, 
2018 

 

ARALIN 9.3 -10.2  p.239-
265 

  kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling 
Pagsusulit 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

OKTUBRE 8, 
2018 

 
 
 
 

ARALIN 10.2: MGA 
BANSANG NAGKAROON NG 
IMPLUWENSIYA SA 
KULTURANG PILIPINO  
p. 256-265 

 ESPANYOL 
 AMERIKANO 
 HAPONES 

9. Naipapakita ang kaugnayan ng 
heograpiya, kultura at 
pangkabuhayang Gawain sa 
pagbuo ng pagkakilanlang 
Pilipino (AP4LKE-IIg-9) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 dowry 

 bahala na 

 barter 

 ditse 

 sanse 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 265 

OKTUBRE 9, 
2018 

 

ARALIN 10.3: ANG 
HEOGRAPIYA, KULTURA, AT 
PANGKABUHAYANG 
GAWAIN SA PAGBUO NG 
PAGKAKAKILANLANG 
PILIPINO p. 268-271 

9. Naipapakita ang kaugnayan ng 
heograpiya, kultura at 
pangkabuhayang Gawain sa 
pagbuo ng pagkakilanlang 
Pilipino (AP4LKE-IIg-9) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 bayanihan 

 Islam 

 resilient 

 festival 

 kalamidad 

Gawaing Upuan: 

 Gawin at Pag-
usapan p. 271 

 
Takdang Aralin: 

 Isulat sa kwaderno 
ang “Lupang 
Hinirang”. 
 
 

OKTUBRE 
10, 2018 

 

ARALIN 10.4: ANG 
PAMBANSANG AWIT AT 
WATAWAT NG PILIPINAS 
BILANG MGA SAGISAG NG 
PAGKAKAKILANLANG 
PILIPINO p. 272-273 

10. Natatalakay ang kahulugan ng 
pambansang awit at watawat 
bilang mga sagisag ng bansa  

       (AP4LKE-IIh-10) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 sipi 

 kagitingan 

 katapatan 

 watawat 

 pagkakapatiran 

Gawaing Upuan: 

 Gawin at Pag- 
usapan p. 274 
 
 
 
 

OKTUBRE 
11, 2018 

 

ARALIN 10.5: 
PAGPAPAHALAGA AT 
PAGMAMALAKI SA 
KULTURANG PILIPINO 
 p. 274-275 

11.   Nakabubuo ng plano na   
magpakilala at magpapakita ng 
pagmamalaki sa kultura ng mga 
rehiyon sa malikhaing paraan 
(AP4LKE-Iii-11) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 museo 

 awiting-bayan 

 kuwentong-bayan 

 panitikang Pilipino 

 talambuhay 

Gawaing Upuan: 

 Gawin at Pag-
usapan p. 275 

 
Takdang Aralin: 

 Pagsulat ng 
Journal p. 284 
 

OKTUBRE 
12, 2018 

 

ARALIN 10.2-10.5 p.256-
275 

  kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling 
Pagsusulit 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

OKTUBRE 
15, 2018 

 
 
 
 

- Hamon At Oportunidad Sa Mga 
Gawaing Pangkabuhayan Ng 
Bansa 

-  Mga Gawaing Lumilinangsa 
Pangangalaga At Pagsususlong Ng 
Likas-Kayang Pag-Unlad 
(Sustainable Development) 

*Aralin 9: Ang Saligan Ng 
Pagkakakilanlang Pilipino, 214-250 
-    Pagkakakilanlang Kulturalng 

Pilipinas 
-    Kontribusyon Ng Mga Pangkat-

Etniko Ng Pilipinas 
-    Pagpapaunlad Ng Kulturang 

Pilipino 
*Aralin 10: Ang Kultura Sa Pagbuo 
Ng Pagkakakilanlang Pilipino, 251-

284 
-   Ang Kultura Sa Pagkakakilanlang 

Pilipino 
-    Mga Bansang Nagkaroon Ng 

Impluwensiya Sa Kulturang 
Pilipino 

-    Ang Heograpiya, Kultura At 

Pangkabuhayang Gawain Sa 
Pagbuo Ng Pagkakakilanlang 
Pilipino 

-    Ang Pambansang Awit At 
Watawat Ng Pilipinas Bilang Mga 
Sagisag Ng Pagkakakilanlang 
Pilipino 

-    Pagpapahalaga At Pagmamalaki 
Sa Kulturang Pilipino 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 

OKTUBRE 
16, 2018 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

OKTUBRE 
17, 2018 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

OKTUBRE 
18, 2018 

 

IKALAWANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

OKTUBRE 
19, 2018 

 

IKALAWANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKALAWANG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 



 

 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

OKTUBRE 
22, 2018 

 
 

 

ARALIN 11: ANG 
PAMAHALAAN NG 
PILIPINAS p. 286-287 

1. Natatalakay ang kahulugan at 
kahalagahan ng pambansang 
pamahalaan (AP4PAB-IIia-1) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 lipunan 

 kultura 

 ekonomiya 
 

Gawaing Upuan: 

 Simulan Natin  
p. 287 

OKTUBRE 
23, 2018 

 
 

 

ARALIN 11.1: ANG 
PAMAHALAAN p. 289-296 

 ANG 
KAHALAGAHAN 
NG 
PAMBANSANG 
PAMAHALAAN 

1. Natatalakay ang kahulugan at 
kahalagahan ng pambansang 
pamahalaan (AP4PAB-IIIa-1) 

 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 pamahalaan 

 demokrasya 

 impraestruktura 

 industriyalisasyon 

 modernisasyon 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 291 

 
Takdang Aralin: 

 Pag-usapan Natin 
p. 293 

OKTUBRE 
24, 2018 

 

ARALIN 11.1: ANG 
PAMAHALAAN p. 289-296 

 ANG URI AT 
BALANGKAS  NG 
PAMAHALAAN NG 
PILIPINAS 

 

2. Nasusuri ang balangkas o 
istruktura ng pamahalaan ng 
Pilipinas (AP4PAB-IIIb-2) 

2. Natatalakay ang 
kapangyarihan ng tatlong 
sangay ng pamahalaan 
(ehekutibo, lehislatura at 
hudikatura) (AP4PAB-IIIb-2) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 pribilehiyo 

 mababanbg hukuman 

 panukalang batas 

 preamble 

Gawaing Upuan: 

 Subukin Mo Muna 
p. 293 

OKTUBRE 
25, 2018 

 

ARALIN 11.1: ANG 
PAMAHALAAN p. 289-296 

 MGA ANTAS NG 
PAMAHALAAN SA 
BANSA AT ANG 
MGA 
NAMUMUNO 
RITO 

 

2. Natatalakay ang antas ng 
pamahalaan (pambansa at 
lokal) (AP4PAB-IIIb-2) 

2. Natutukoy ang mga 
namumuno ng bansa 
 (AP4PAB-IIIb-2) 

 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 sentralisado 

 sistemang 
presidensiyal 

 board member 

 DILG 

 barangay 

Gawaing Upuan: 

 Gawin Mo p. 295 
 
Takdang Aralin: 

 Bakit malaking 
tulong ang 
naibibigay ng 
pamahalaan local 
sa ating 
pamahalaan? 
 

OKTUBRE 
26, 2018 

 

ARALIN 11-11.1 p.286-296   kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling 
Pagsusulit 



 

 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

OKTUBRE 
29, 2018 

 
 
 
 

ARALIN 11.1: ANG 
PAMAHALAAN p. 289-296 

 PARAAN NG 
PAGPILI AT 
KAAKIBAT NA 
KAPANGYARIHAN 
NG MGA 
NAMUMUNO 

 
 

2. Natatalakay ang paraan ng 
pagpili at ang kaakibat na 
kapangyarihan ng mga 
namumuno ng bansa  
(AP4PAB-IIIb-2) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 ehekutibo 

 lehislatibo 

 hudisyal 

 separation of 
powers 

 COMELEC 

 republikano 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 296 

OKTUBRE 
30, 2018 

 

ARALIN 12: ANG PAG-
UUGNAYAN NG TATLONG 
SANGAY NG 
PAMAHALAAN p. 304-305 
 
 
 

3. Nasusuri ang mga ugnayang 
kapangyarihan ng tatlong 
sangay ng pamahalaan 
(AP4PAB-IIIc-3) 

5. Natatalakay ang kahulugan ng 
ilang simbolo at sagisag ng 
kapangyarihan ng pamahalaan 
(e.i. executive, legislative, 
judiciary) (AP4PAB-IIId-5) 

 
 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 hamon 

 pinuno 

 pag-uugnayan 

 pamumuno 

Gawaing Upuan: 

 Pagsulat ng Journal 
p. 303 

 Simulan Natin 
 p. 305 

OKTUBRE 
31, 2018 

 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 

NOBYEMBRE 
1, 2018 

 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 

NOBYEMBRE 
2, 2018 

 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 

 
HOLIDAY 

BREAK 
 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

NOBYEMBRE 
5, 2018 

 
 
 
 

ARALIN 12.1: TATLONG 
SANGAY NG 
PAMAHALAAN p. 306-314 

 SANGAY 
TAGAPAGPAGANA
P (EHEKUTIBO) 

3. Nasusuri ang mga ugnayang 
kapangyarihan ng tatlong 
sangay ng pamahalaan 
(AP4PAB-IIIc-3) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 Commander in 
Chief 

 Executive Order 

 Executive 
Proclamation 

 Administrative 
Order 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin p. 
310 

NOBYEMBRE 
6, 2018 

 

ARALIN 12.1: TATLONG 
SANGAY NG 
PAMAHALAAN p. 306-314 

 SANGAY NG 
TAGAPAGBATAS 
(LEHISLATIBO) 

3. Nasusuri ang mga ugnayang 
kapangyarihan ng tatlong 
sangay ng pamahalaan 
(AP4PAB-IIIc-3) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 Senado 

 Kongreso 

 termino 

 ordinansa 

 party-list 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin p. 
313 

 
Takdang Aralin: 

 Ano ang 
masasalamin sa 
selyo ng kinatawan?  

NOBYEMBRE 
7, 2018 

 
 

ARALIN 12.1: TATLONG 
SANGAY NG 
PAMAHALAAN p. 306-314 

 SANGAY NG 
TAGAPAGHUKOM 
(HUDISYAL) 

3. Nasusuri ang mga ugnayang 
kapangyarihan ng tatlong 
sangay ng pamahalaan 
(AP4PAB-IIIc-3) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 pyramid 

 Lady Justice 

 Commission on 
Appointments 

 Punong Mahistrado 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan  Natin 
p. 314 

 

NOBYEMBRE 
8, 2018 

 

ARALIN 12.2: UGNAYAN 
NG KAPANGYARIHAN NG 
TATLONG SANGAY NG 
PAMAHALAAN p. 315 
 

3. Naipapaliwanag ang 
“separation of powers” ng 
tatlong sangay ng pamahalaan 
(AP4PAB-IIIc-3) 

3. Naipaliliwanag ang “check and 
balance” ng kapangyarihan sa 
bawat isang sanga 
 (AP4PAB-IIIc-3) 

4. Natatalakay ang epekto ng 
mabuting pamumuno sa 
pagtugon ng pangangailangan 
ng bansa (AP4PAB-IIId-4) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 separation of 
powers 

 checks and balances 

 CA 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 316 

 
Takdang Aralin: 

 Sagutin Natin 
 p. 317-318  

 Pagsulat ng Journal 
p. 323 

NOBYEMBRE 
9, 2018 

ARALIN 11.1-12.2 p.289-
315 

  kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling Pagsusulit 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

NOBYEMBRE 
12, 2018 

 
 
 
 

*ARALIN 11: ANG 
PAMAHALAAN NG 
PILIPINAS, 286-302 
- ANG PAMAHALAAN 
*ARALIN 12: ANG PAG-
UUGNAYAN NG TATLONG 
SANGAY NG 
PAMAHALAAN, 304-323 
- TATLONG SANGAY NG 

PAMAHALAAN 
- UGNAYAN NG 

KAPANGYARIHAN NG 
TATLONG SANGAY NG 
PAMAHALAAN 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 
REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 

NOBYEMBRE 
13, 2018 

 

 
REVIEW 

 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

NOBYEMBRE 
14, 2018 

 

 
REVIEW 

 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

NOBYEMBRE 
15, 2018 

 

 
IKATLONG 

BUWANANG  
PAGSUSULIT 

 

 
IKATLONG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
IKATLONG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
IKATLONG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
IKATLONG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

NOBYEMBRE 
16, 2018 

 

 
IKATLONG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
IKATLONG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
IKATLONG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
IKATLONG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 

 
IKATLONG 

BUWANANG 
PAGSUSULIT 



 

 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

NOBYEMBRE 
19, 2018 

 
 
 
 

ARALIN 13: 
PANGKALUSUGAN, PANG-
EDUKASYON, AT 
PANGKAPAYAPAANG 
PAGLILINGKOD NG 
PAMAHALAAN p. 324-325 

6. Nasusuri ang mga paglilingkod 
ng pamahalaan upang 
matugunan ang 
pangangailangan ng bawat 
mamamayan (AP4PAB-IIIf-g-6) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 action plan 

 seguridad 

 edukasyon 

 kalusugan 
 

Gawaing Upuan: 

 Simulan Natin  
p. 325 

NOBYEMBRE 
20, 2018 

 

ARALIN 13.1: 
PAGLILINGKOD NG 
PAMAHALAAN p. 326-337 

 MGA 
PROGRAMANG 
PANGKALUSUGA
N 
 

6. Naiisa-isa ang mga programang 
pangkalusugan (AP4PAB-IIIf-g-6) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 SONA 

 Pharmacist 

 PhilHealth 

 tuberculosis 

 dengue 

 susog 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 330 

 
Takdang Aralin: 

 Ano ang Republic 
Act No. 7875? 

NOBYEMBRE 
21, 2018 

 
 

 

ARALIN 13.1: 
PAGLILINGKOD NG 
PAMAHALAAN p. 326-337 

 MGA 
PROGRAMANG 
PANG-
EDUKASYON 
 

6. Nasasabi ang mga pamamaraan 
sa pagpapaunlad ng edukasyon 
sa bansa(AP4PAB-IIIf-g-6) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 alternative learning 
system 

 distance education 

 mother tongue 

 peace education 

 k to 12 program 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan  Natin  
p. 334 

NOBYEMBRE 
22, 2018 

 

ARALIN 13.1: 
PAGLILINGKOD NG 
PAMAHALAAN p. 326-337 

 MGA 
PROGRAMANG 
PANGKAPAYAPAA
N 

 

6. Nakapagbibigay halimbawa ng 
mga programang 
pangkapayapaan 
(AP4PAB-IIIf-g-6) 

 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 CPP-NPA 

 RAM 

 VACC 

 LRT 

 MRT 

 PNP 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 337 

 
Takdang Aralin: 

 Pagsulat ng 
Journal p. 344 

NOBYEMBRE 
23, 2018 

 

ARALIN 13-13.1 p.324-337   kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling 
Pagsusulit 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

NOBYEMBRE 
26, 2018 

 
 
 
 

ARALIN 14: PAGLILINGKOD 
NG PAMAHALAAN PARA SA 
EKONOMIYA AT 
IMPRAESTRUKTURA NG 
BANSA p. 345-347 

6. Nasusuri ang mga paglilingkod 
ng pamahalaan upang 
matugunan ang 
pangangailangan ng bawat 
mamamayan (AP4PAB-IIIf-g-6) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 payapang 
pamayanan 

 ekonomiya 

 programa  

 kaunlaran 
 
 
 

Gawaing Upuan: 

 Simulan Natin  
p. 346 

NOBYEMBRE 
27, 2018 

 

ARALIN 14.1: 
PROGRAMANG PANG-
EKONOMIYA p. 348-351 

6. Nasasabi ang mga paraan ng 
pagtataguyod ng ekonomiya ng 
bansa (AP4PAB-IIIf-g-6) 
 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 NSCB 

 PIDS 

 GDP 

 SEZ 

 DOLE 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 351 

 
Takdang Aralin: 

 Ano ang SEZ Act ng 
1995? Isulat sa 
Kwaderno. 
 
 

NOBYEMBRE 
28, 2018 

 

ARALIN 14.2: 
PROGRAMANG PANG-
IMPRAESTRUKTURA p. 351-
355 

6. Nakakapagbigay halimbawa ng 
mga programang pang-
imporastruktura atbp ng 
pamahalaan (AP4PAB-IIIf-g-6) 

 
 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 DPWH 

 CALABARZON 

 rapid transit 

 parapet walls 

 revetments 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan  Natin  
p. 355 

NOBYEMBRE 
29, 2018 

 

ARALIN 15: ANG 
PAMAHALAAN SA 
PAGTATAGUYOD NG 
KARAPATAN AT 
KAPAKANAN NG MGA 
MAMAMAYAN p.361-364 

7. Nasusuri ang tungkulin ng 
pamahalaan na itaguyod ang 
karapatan  ng bawat 
mamamayan (AP4PAB-IIIh-7) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 common goods 

 pamayanan 
 

Gawaing Upuan: 

 Pagsulat ng journal 
p. 362 

 
Takdang Aralin: 

 Simulan Natin 
 p. 364 
 

NOBYEMBRE 
30, 2018 

 

BONIFACIO 
DAY 

BONIFACIO 
DAY 

 

BONIFACIO 
DAY 

 

BONIFACIO 
DAY 

 

BONIFACIO 
DAY 



 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

DISYEMBRE 
3, 2018 

 

ARALIN 14-15 p.108-124   kwaderno 

 lapis 
 

 
 

 Maikling 
Pagsusulit 

DISYEMBRE 
4, 2018 

 

ARALIN 15.1: MGA 
TUNGKULIN NG 
PAMAHALAAN SA 
PAGTATAGUYOD NG 
KARAPATAN NG 
MAMAMAYAN p. 365-368 

7. Nasusuri ang tungkulin ng 
pamahalaan na itaguyod ang 
karapatan  ng bawat 
mamamayan (AP4PAB-IIIh-7) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 kagawaran 

 lokal na 
pamahalaan 

 hustisya 

 terorismo 

 seguridad 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 368 

 
Takdang Aralin: 

 Pumili ng isang 
programa at 
ipaliwanag. Isulat 
sa kwaderno. 

 
 
 

DISYEMBRE 
5, 2018 

 

ARALIN 15.2: IBA PANG 
MGA PROYEKTO AT 
GAWAIN NG PAMAHALAAN 
p. 368-371 

8. Nasusuri ang mga proyekto at 
iba pang gawain ng pamahalaan 
sa kabutihan ng lahat o 
nakararami (AP4PAB-IIIi-8) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 CARP 

 Pera ng Bayan 

 Triple Action Plan 

 Renewable Energy 

 OTOP 
 
 

Gawaing Upuan: 

 Gawin at Usapan 
p. 372 

 
 
 
 
 
 

DISYEMBRE 
6, 2018 

 

ARALIN 15.3: 
PAGTUTULUNGAN NG 
PAMAHALAANG 
PAMBANSA AT 
PAMAHALAANG LOKAL AT 
IBA PANG SANGAY NG 
PAMAHALAAN p. 372-374 

9. Nasusuri ang iba’t ibang paraan 
ng pagtutulungan ng 
pamahalaang 
pambayan,pamahalaang 
panlalawigan at iba pang 
tagapaglingkod ng pamayanan 
(AP4PAB-IIIj-9) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 NDRRMC 

 NDCC 

 Pambansang 
pamahalaan 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 374 

 
Takdang Aralin: 

 Pagsulat ng 
Journal p. 384 
 
 
 

DISYEMBRE 
7, 2018 

 

ARALIN 15.1-15.3 p. 365-
374 

  kwaderno 

 lapis 
  Maikling 

Pagsusulit 



 

 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

DISYEMBRE 
10, 2018 

 
 
 
 

*ARALIN 13: PANGKALUSUGAN, 
PANG-EDUKASYON, AT 
PANGKAPAYAPAANG 

PAGLILINGKOD NG PAMAHALAAN, 
324-344 
- PAGLILINGKOD NG PAMAHALAAN 
*ARALIN 14: PAGLILINGKOD NG 
PAMAHALAAN PARA SA 
EKONOMIYA AT 
IMPRAESTRUKTURA NG BANSA, 

345-362 
- PROGRAMANG PANG-EKONOMIYA 

 - PROGRAMANG PANG-
IMPRAESTRUKTURA 

*ARALIN 15: ANG PAMAHALAAN SA 
PAGTATAGUYOD NG KARAPATAN 
AT KAPAKANAN NG MGA 

MAMAMAYAN, 363-384 
- MGA TUNGKULIN NG 

PAMAHALAAN SA 
PAGTATAGUYOD NG KARAPATAN 
NG MAMAMAYAN 

- IBA PANG MGA PROYEKTO AT 
GAWAIN NG PAMAHALAAN 

- PAGTUTULUNGAN NG 
PAMAHALAANG PAMBANSA AT 
PAMAHALAANG LOKAL AT IBA 
PANG SANGAY NG PAMAHALAAN 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REVIEW 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REVIEW 

DISYEMBRE 
11, 2018 

 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

DISYEMBRE 
12, 2018 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

DISYEMBRE 
13, 2018 

 

IKATLONG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKATLONG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKATLONG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKATLONG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKATLONG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

DISYEMBRE 
14, 2018 

 

IKATLONG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKATLONG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKATLONG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKATLONG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 

IKATLONG 
MARKAHANG 
PAGSUSULIT 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

  

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

DISYEMBRE 
17, 2018 

 

ARALIN 16: 
PAGKAMAMAMAYAN NG 
ISANG PILIPINO p. 386-387 

1. Natatalakay ang konsepto ng 
pagkamamamayan  
(AP4KPB-IVa-b-1) 

 Balitaan 

 Pakikinig 

 Talakayan 

 aklat 

 produktibo 

 sambayanan 

 layunin 

 adhikain 
 
 

Gawaing Upuan: 

 Simulan Natin  
p. 387 

 
 

DISYEMBRE 
18, 2018 

ARALIN 16.1: ANG 
PAGKAMAMAMAYAN  NG 
ISANG PILIPINO p. 388-395 

 PAGIGING 
MAMAMAYANG 
PILIPINO 
 
 
 

1. Natutukoy ang batayan ng 
pagkamamamayang Pilipino 
(AP4KPB-IVa-b-1) 

 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 jus sanguinis 

 jus soli 

 nasyonalidad 

 turista/dayuhan 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 390 

 
Takdang Aralin: 

 Ano ang isinasaad 
sa Seksiyon 4 ng 
Artikulo IV ng 
Saligang Batas ng 
Pilipinas. Isulat sa 
kwaderno. 

DISYEMBRE 
19, 2018 

 
 

ARALIN 16.1: ANG 
PAGKAMAMAMAYAN  NG 
ISANG PILIPINO p. 388-395 

 PAGTATAMO NG 
ISANG DAYUHAN 
NG 
PAGKAMAMAMAY
ANG PILIPINO 

 

1.     Natutukoy ang batayan ng 
pagkamamamayang Pilipino 
(AP4KPB-IVa-b-1) 

 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 naturalisasyon 

 proseso 

 naturalisado 

 prinsipyo 

 simulain 
 

Gawaing Upuan: 

 Ano ano ang mga 
katangian upang 
maging 
naturalisadong 
mamamayan ng 
Pilipinas? Isulat sa 
kwaderno. 

 
 

DISYEMBRE 
20, 2018 

 
 

 

ARALIN 16-16.1 p. 386-395  
 
 
 
 

 kwaderno 

 lapis 

  Maikling 
Pagsusulit 

DISYEMBRE 
21, 2018 

 

CHRISTMAS BAZAAR  
AND 

PARTY 

CHRISTMAS BAZAAR  
AND 

PARTY 

CHRISTMAS BAZAAR  
AND 

PARTY 
 

CHRISTMAS BAZAAR  
AND 

PARTY 

CHRISTMAS BAZAAR  
AND 

PARTY 



 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

ENERO 7, 
2019 

ARALIN 16.1: ANG 
PAGKAMAMAMAYAN  NG 
ISANG PILIPINO p. 388-395 

 MGA DAHILAN NG 
DI PAGTATAMO 
NG 
PAGKAMAMAMAY
ANG PILIPINO 
 

1. Nasasabi kung sino ang mga 
mamamayan ng bansa  
(AP4KPB-IVa-b-1) 

 Talakayan 

 Globo/mapa 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 bisa 

 adhikain 

 kaugalian 

 paniniwala 

 digmaan 

Gawain Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 393 
 

ENERO 8, 
2019 

ARALIN 16.1: ANG 
PAGKAMAMAMAYAN  NG 
ISANG PILIPINO p. 388-395 

 MGA DAHILAN NG 
DI PAGTATAMO 
NG 
PAGKAMAMAMAY
ANG PILIPINO 
 

1. Nasasabi kung sino ang mga 
mamamayan ng bansa 
 (AP4KPB-IVa-b-1) 

 Balitaan 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 bisa 

 adhikain 

 kaugalian 

 paniniwala 

 digmaan 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 393 

 
Takdang Aralin: 

 Sagutin Natin  
p. 397-398 

ENERO 9, 
2019 

ARALIN 16.1: ANG 
PAGKAMAMAMAYAN  NG 
ISANG PILIPINO p. 388-395 

 PAGKAWALA AT 
MULING 
PAGTATAMO NG 
PAGKAMAMAMAY
ANG PILIPINO 
 

1. Nasasabi kung sino ang mga 
mamamayan ng bansa 

(AP4KPB-IVa-b-1) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 expatriation 

 dual allegiance 

 repatriation 

 dual citizenship 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 395 

ENERO 10, 
2019 

ARALIN 16.1: ANG 
PAGKAMAMAMAYAN  NG 
ISANG PILIPINO p. 388-395 

 PAGKAWALA AT 
MULING 
PAGTATAMO NG 
PAGKAMAMAMAY
ANG PILIPINO 
 

1. Nasasabi kung sino ang mga 
mamamayan ng bansa  
(AP4KPB-IVa-b-1) 

 Talakayan 

 lapis 

 aklat 

 kwaderno 

 

 expatriation 

 dual allegiance 

 repatriation 

 dual citizenship 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 395 

 
Takdang Aralin: 

 Sagutin Natin 
 p. 398-400 

ENERO 11, 
2019 

ARALIN 16.1-17.1 p. 388-
412 

 
 
 

 kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling Pagsusulit 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

ENERO 14, 
2019 

ARALIN 17: KARAPATAN AT 
TUNGKULIN NG 
MAMAMAYANG PILIPINO 
 p. 404-405 

2.     Natatalakay ang konsepto ng 
karapatan at tungkulin  

        (AP4KPB-IVc-2) 

 Balitaan 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 tungkulin 

 karapatan 

 relihiyon 

 kaakibat 

Gawain Upuan: 

 Simulan Natin 
 p. 405 

 

ENERO 15, 
2019 

ARALIN 17.1: MGA 
KARAPATAN NG 
MAMAMAYANG PILIPINO  
p. 406-412 
 
 
 
 
 

2.     Natatalakay ang mga karapatan 
ng mamamayang Pilipino 
(AP4KPB-IVc-2) 

 Talakayan 

 Mapa ng Pilipinas 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 warrant of arrest 

 basic education 

 mass media 

 justice 

 reclusion 
perpetua 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 412 
 

Takdang Aralin: 

 Ano ang isinasaad 
ng Seksiyon 11 ng 
ating Saligang 
Batas? Isulat sa 
kwaderno. 

ENERO 16, 
2019 

 
 

 

ARALIN 17.1: MGA 
KARAPATAN NG 
MAMAMAYANG PILIPINO  
p. 406-412 
 
 
 
 

2. Natatalakay ang mga karapatan 
ng mamamayang Pilipino  
(AP4KPB-IVc-2) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 warrant of arrest 

 basic education 

 mass media 

 justice 

 reclusion 
perpetua 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 412 

 

ENERO 17, 
2019 

ARALIN 17.1: MGA 
KARAPATAN NG 
MAMAMAYANG PILIPINO  
p. 406-412 
 
 
 
 
 

3. Natatalakay ang mga karapatan 
ng mamamayang Pilipino  
(AP4KPB-IVc-2) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 Globo/mapa 

 aklat 

 

 warrant of arrest 

 basic education 

 mass media 

 justice 

 reclusion 
perpetua 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 412 
 

Takdang Aralin: 

 Ano ang isinasaad 
ng Seksiyon 16 ng 
ating Saligang 
Batas? Isulat sa 
kwaderno. 

ENERO 18, 
2019 

ARALIN 17-17.1 p. 404-412 
 

 
 

 kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling Pagsusulit 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

ENERO 21, 
2019 

*ARALIN 16: 
PAGKAMAMAMAYAN 
NG ISANG PILIPINO, 386-
403 
-  ANG 

PAGKAMAMAMAYAN 
NG ISANG PILIPINO 

*ARALIN 17: 
KARAPATAN AT 
TUNGKULIN NG 
MAMAMAYANG 
PILIPINO, 404-424 
-  MGA KARAPATAN NG 

MAMAMAYANG 
PILIPINO 

 
 
 
 
 
 

REVIEW 
 

 
 
 
 
 
 
REVIEW 

 
 
 
 
 
 
REVIEW 

 
 
 
 
 
 
REVIEW 

ENERO 22, 
2019 

 
REVIEW 

 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

ENERO 23, 
2019 

 
REVIEW 

 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

 
REVIEW 

ENERO 24, 
2019 

 
IKAAPAT NA 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
IKAAPAT NA 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
IKAAPAT NA 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
IKAAPAT NA 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
IKAAPAT NA 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
ENERO 25, 

2019 
 

IKAAPAT NA 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
IKAAPAT NA 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 

 
IKAAPAT NA 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
IKAAPAT NA 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 
IKAAPAT NA 
BUWANANG 
PAGSUSULIT 

 



 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

ENERO 28, 
2019 

ARALIN 17.2: MGA 
TUNGKULIN NG 
MAMAMAYANG PILIPINO 
p. 412-417 
 

2. Natatalakay ang mga tungkulin 
ng mamamayang Pilipino    

(AP4KPB-IVc-2) 
3. Natatalakay ang mga tungkuling 

kaakibat ng bawat karapatang 
tinatamasa  

(AP4KPB-IVc-3) 

 Balitaan 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 human rights 

 UN 

 UDHR 

 Buwis 

 Republika 

 bullying 

Gawain Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 417 
 

ENERO 29, 
2019 

ARALIN 17.2: MGA 
TUNGKULIN NG 
MAMAMAYANG PILIPINO 
p. 412-417 
 

2. Natatalakay ang mga tungkulin ng 
mamamayang Pilipino    
(AP4KPB-IVc-2) 

3. Natatalakay ang mga tungkuling 
kaakibat ng bawat karapatang 
tinatamasa  
(AP4KPB-IVc-3) 

 Talakayan 

 Mapa ng Pilipinas 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 human rights 

 UN 

 UDHR 

 Buwis 

 Republika 

 bullying 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 417 

 
Takdang Aralin: 

 Sagutin Natin  
p. 418-420 

ENERO 30, 
2019 

ARALIN 18: MGA GAWAING 
PANSIBIKO NG 
MAMAMAYANG PILIPINO  
p. 425-426 

4.     Natatalakay ang kahalagahan ng 
mga gawaing pansibiko ng bawat 
isa bilang kabahagi ng bansa 
(AP4KPB-IVd-e-4) 

4.     Naibibigay ang kahulugan ng 
kagalingang pansibiko (civic 
efficacy) (AP4KPB-IVd-e-4) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 poster-islogan 

 gawaing pansibiko 

 komunidad 

 lipunan 

Gawaing Upuan: 

 Pagsulat ng Journal  
p. 424 

 Simulan Natin 
p. 426 

ENERO 31, 
2019 

ARALIN 18.1: 
KAHALAGAHAN NG 
GAWAING PANSIBIKO p. 
427-434 

 MGA GAWAING 
NAGPAPAKITA NG 
KAGALINGANG 
PANSIBIKO 
 

4. Natatalakay ang mga gawaing 
nagpapakita ng kagalingan 
pansibiko ng isang kabahagi ng 
bansa (hal. Pagtangkilik ng 
produktong Pilipino, pagsunod sa 
mga batas ng bansa, tumulong sa 
paglilinis ng kapaligiran)  
(AP4KPB-IVd-e-4) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 kagalinangnag 
pansibiko 

 agent of change 

 NGO 

 traffic lights 

 number coding 
scheme 

 ordinansa 

 MMDA 

 Emotional 
counselling 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 430 

 
Takdang Aralin: 

 Ano-ano ang mga 
pagdiriwang 
pansibiko? Isulat sa 
kwaderno. 
 

PEBRERO 1, 
2019 

  
 
 

 kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling Pagsusulit 

 



 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

PEBRERO 4, 
2019 

ARALIN 18.1: 
KAHALAGAHAN NG 
GAWAING PANSIBIKO p. 
427-434 

 MGA GAWAING 
NAGPAPAKITA NG 
KAGALINGANG 
PANSIBIKO 
 

4. Natatalakay ang mga gawaing 
nagpapakita ng kagalingan pansibiko ng 
isang kabahagi ng bansa (hal. 
Pagtangkilik ng produktong Pilipino, 
pagsunod sa mga batas ng bansa, 
tumulong sa paglilinis ng kapaligiran) 
 (AP4KPB-IVd-e-4) 

 Balitaan 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 kagalinangnag 
pansibiko 

 agent of 
change 

 NGO 

 traffic lights 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 430 

 
Takdang Aralin: 

 Ano-ano ang mga 
pagdiriwang 
pansibiko? Isulat 
sa kwaderno. 

PEBRERO 5, 
2019 

ARALIN 18.1: 
KAHALAGAHAN NG 
GAWAING PANSIBIKO p. 
427-434 

 MGA GAWAING 
NAGPAPAKITA NG 
KAGALINGANG 
PANSIBIKO 
 

4. Natatalakay ang mga gawaing 
nagpapakita ng kagalingan pansibiko ng 
isang kabahagi ng bansa (hal. 
Pagtangkilik ng produktong Pilipino, 
pagsunod sa mga batas ng bansa, 
tumulong sa paglilinis ng kapaligiran 
(AP4KPB-IVd-e-4))  

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 number coding 
scheme 

 ordinansa 

 MMDA 

 Emotional 
counselling 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 430 

 
Takdang Aralin: 

 Ano-ano ang mga 
pagdiriwang 
pansibiko? Isulat 
sa kwaderno. 

PEBRERO 6, 
2019 

ARALIN 18.1: 
KAHALAGAHAN NG 
GAWAING PANSIBIKO p. 
435-436 

 EPEKTO NG 
KAGALINGANG 
PANSIBIKO SA PAG-
UNLAD NG BANSA 
 

4. Nahihinuha ang epekto ng kagalingang 
pansibiko sa pag-unlad ng bansa 4. 
Natatalakay ang mga gawaing 
nagpapakita ng kagalingan pansibiko ng 
isang kabahagi ng bansa (hal. 
Pagtangkilik ng produktong Pilipino, 
pagsunod sa mga batas ng bansa, 
tumulong sa paglilinis ng kapaligiran)  
(AP4KPB-IVd-e-4) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 ordinaryong 
Pilipino 

 produktibo 

 pag-unlad 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 437 

PEBRERO 7, 
2019 

ARALIN 18.1: 
KAHALAGAHAN NG 
GAWAING PANSIBIKO p. 
435-436 

 EPEKTO NG 
KAGALINGANG 
PANSIBIKO SA PAG-
UNLAD NG BANSA 
 

4. Nahihinuha ang epekto ng kagalingang 
pansibiko sa pag-unlad ng bansa 4. 
Natatalakay ang mga gawaing 
nagpapakita ng kagalingan pansibiko ng 
isang kabahagi ng bansa (hal. 
Pagtangkilik ng produktong Pilipino, 
pagsunod sa mga batas ng bansa, 
tumulong sa paglilinis ng kapaligiran) 
(AP4KPB-IVd-e-4) 

 Pagsulat ng 

Journal 

 Talakayan 

 Globo/mapa 

 aklat 

 

 ordinaryong 
Pilipino 

 produktibo 

 pag-unlad 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 437 
 

Takdang Aralin: 

 Sagutin Natin  
p.438-439 
 

PEBRERO 8, 
2019 

ARALIN 18.1 P. 427-436  
 
 

 kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling 
Pagsusulit 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

PEBRERO 11, 
2019 

ARALIN 19: ANG 
MAMAMAYAN SA 
PAGTATAGUYOD NG 
KAUNLARAN NG BANSA p. 
446-448 

5. Nabibigyang halaga ang bahaging 
ginagampanan ng mga 
mamamayan sa pagtataguyod ng 
kaunlaran ng bansa  
(AP4KPB-IVf-g-5) 

 Balitaan 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 kakayahan 

 kasanayan 

 pagsulong 

Gawain Upuan: 

 Simulan Natin 
p. 447 
 

PEBRERO 12, 
2019 

ARALIN 19.1: GAMPANIN 
NG MAMAMAYAN SA 
KAUNLARAN p. 449-451 

 PANGANGALAGA 
SA SARILI 

5. Naipaliliwanag kung paano 
itinataguyod ng mga mamamayan 
ang kaunlaran ng bansa 

      (AP4KPB-IVf-g-5) 

 Talakayan 

 Mapa ng Pilipinas 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 balanced diet 

 health 

 wealth 

 go food 

 grow food 

 glow food 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 451 

 
Takdang Aralin: 

 Ano ang iba’t ibang 
aspekto sa buhay 
ng isang tao? Isulat 
sa kwaderno. 
 

PEBRERO 13, 
2019 

ARALIN 19.1: GAMPANIN 
NG MAMAMAYAN SA 
KAUNLARAN p. 449-451 

 PANGANGALAGA 
SA SARILI 

5. Naipaliliwanag kung paano 
itinataguyod ng mga mamamayan 
ang kaunlaran ng bansa 
(AP4KPB-IVf-g-5) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 balanced diet 

 health 

 wealth 

 go food 

 grow food 

 glow food 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 451 

PEBRERO 14, 
2019 

ARALIN 19.1: GAMPANIN 
NG MAMAMAYAN SA 
KAUNLARAN p. 449-451 

 PANGANGALAGA 
SA SARILI 

5. Naipaliliwanag kung paano 
itinataguyod ng mga mamamayan 
ang kaunlaran ng bansa 
(AP4KPB-IVf-g-5) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 Globo/mapa 

 aklat 

 

 balanced diet 

 health 

 wealth 

 go food 

 grow food 

 glow food 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 451 

 
Takdang Aralin: 

 Ano ang iba’t ibang 
aspekto sa buhay 
ng isang tao? Isulat 
sa kwaderno. 
 

PEBRERO 15, 
2019 

ARALIN 19-19.1 p. 446-451  
 
 

 kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling Pagsusulit 

 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

PEBRERO 18, 
2019 

-  MGA TUNGKULIN NG 
MAMAMAYANG PILIPINO 

*ARALIN 18: MGA GAWAING 
PANSIBIKO NG 
MAMAMAYANG PILIPINO, 
425-445 
- KAHALAGAHAN NG 

GAWAING PANSIBIKO 
- MGA GAWAING 

NAGPAPAKITA NG 
KAGALINGANG PANSIBIKO 

- EPEKTO NG KAGALINGANG 
PANSIBIKO SA PAG-UNLAD 
NG BANSA 

*ARALIN 19: ANG 
MAMAMAYAN SA 
PAGTATAGUYOD NG 
KAUNLARAN NG BANSA, 
446-464 
- GAMPANIN NG 

MAMAMAYAN SA 
KAUNLARAN 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 
 

PEBRERO 19, 
2019 

 

REVIEW 
 

 

REVIEW 
 

 

REVIEW 
 

 

REVIEW 
 

 

REVIEW 
 

PEBRERO 20, 
2019 

 

REVIEW 
 

 

REVIEW 
 

 

REVIEW 
 

 

REVIEW 
 

 

REVIEW 
 

PEBRERO 21, 
2019 

4th  
PRE-FINAL 

EXAMINATION 

4th  
PRE-FINAL 

EXAMINATION 

4th  
PRE-FINAL 

EXAMINATION 

4th  
PRE-FINAL 

EXAMINATION 

4th  
PRE-FINAL 

EXAMINATION 

PEBRERO 22, 
2019 

4th  
PRE-FINAL 

EXAMINATION 

4th  
PRE-FINAL 

EXAMINATION 

4th  
PRE-FINAL 

EXAMINATION 

4th  
PRE-FINAL 

EXAMINATION 

4th  
PRE-FINAL 

EXAMINATION 

 



 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

PEBRERO 25, 
2019 

ARALIN 19.2: 
PAGPAPAUNLAD SA 
SARILING KAKAYAHAN AT 
KASANAYAN p. 451-454 

 PAGIGING 
PRODUKTIBONG 
MAMAMAYAHAN 
 
 

5. Naibibigay ang kahulugan at 
katangian ng pagiging 
produktibong mamamayan 
(AP4KPB-IVf-g-5) 

 Balitaan 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 TESDA 

 elementarya 

 hayskul 

 kolehiyo 

 cosmetology 
 

Gawain Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 452 
 

PEBRERO 26, 
2019 

ARALIN 19.2: 
PAGPAPAUNLAD SA 
SARILING KAKAYAHAN AT 
KASANAYAN p. 451-454 

 PAGIGING 
PRODUKTIBONG 
MAMAMAYAHAN 

 
 

5.     Naibibigay ang kahulugan at 
katangian ng pagiging 
produktibong mamamayan 
(AP4KPB-IVf-g-5) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 TESDA 

 elementarya 

 hayskul 

 kolehiyo 

 cosmetology 
 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 452 

 
Takdang Aralin: 

 Pag-usapan Natin  
p. 454 

PEBRERO 27, 
2019 

ARALIN 19.2: 
PAGPAPAUNLAD SA 
SARILING KAKAYAHAN AT 
KASANAYAN p. 451-454 

 PAGIGING 
PRODUKTIBONG 
MAMAMAYAHAN 

 
 

5.     Naibibigay ang kahulugan at 
katangian ng pagiging 
produktibong mamamayan 
(AP4KPB-IVf-g-5) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 TESDA 

 elementarya 

 hayskul 

 kolehiyo 

 cosmetology 
 

Gawain Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 452 
 

PEBRERO 28, 
2019 

ARALIN 19.3: 
MAMAMAYANG MAY 
SAPAT NA KAKAYAHAN AT 
KASANAYAN SA PAGGAWA 
p.455-456 

 PROPESYONAL 
 
 

5.     Naipaliliwanag kung paano 
makatutulong sa pag-unlad at 
pagsulong ng bansa ang 
pagpapaunlad sa sariling 
kakayahan at kasanayan 
(AP4KPB-IVf-g-5) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 Globo/mapa 

 aklat 

 

 propesyonal 

 lakas ng isip 

 puhunan 

 sahod 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 457 

 
Takdang Aralin: 

 Sagutin Natin 
p. 458 

MARSO 1, 
2019 

ARALIN 19.2-19.3 p. 451-
456 

 
 
 

 kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling Pagsusulit 

 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

MARSO 4, 
2019 

ARALIN 19.3: 
MAMAMAYANG MAY 
SAPAT NA KAKAYAHAN AT 
KASANAYAN SA PAGGAWA 
p.456-457 

 LAKAS-PAGGAWA 
 
 

5.    Naipaliliwanag kung paano 
makatutulong sa pag-unlad at 
pagsulong ng bansa ang 
pagpapaunlad sa sariling kakayahan 
at kasanayan (AP4KPB-IVf-g-5) 

 Talakayan 

 Globo/mapa 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 skilled worker 

 less skilled worker 

 nonskilled worker 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 457 

 
 

MARSO 5, 
2019 

ARALIN 19.3: 
MAMAMAYANG MAY 
SAPAT NA KAKAYAHAN AT 
KASANAYAN SA PAGGAWA 
p.456-457 

 LAKAS-PAGGAWA 
 
 

5. Naipaliliwanag kung paano 
makatutulong sa pag-unlad at 
pagsulong ng bansa ang 
pagpapaunlad sa sariling kakayahan 
at kasanayan (AP4KPB-IVf-g-5) 

 Talakayan 

 Mapa ng Pilipinas 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 skilled worker 

 less skilled worker 

 nonskilled worker 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 457 

 
Takdang Aralin: 

 Sagutin Natin 
p. 458 

MARSO 6, 
2019 

ARALIN 20: KONTRIBUSYON 
NG MGA PILIPINO SA 
KAUNLARAN NG BANSA  
p. 465-467 
 
 
 

6.    Napahahalagahan ang mga 
pangyayari at kontribusyon ng mga 
Pilipino sa iba’t-ibang panig ng 
daigdig tungo sa kaunlaran ng 
bansa (hal. OFW) (AP4KPB-IVh-6) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 karapatan 

 kontribusyon 

 programa 

Gawaing Upuan: 

 Pagsulat ng Journal 
p. 464 
 

 Simulan Natin 
p. 466 

MARSO 7, 
2019 

ARALIN 20.1:MGA 
PANGYAYARI AT 
KONTRIBUSYON NG MGA 
PILIPINO SA IBA’T IBANG 
PANIG NG DAIGDIG 
TUNGO SA KAUNLARAN 
p. 468 
 
 

6. Napahahalagahan ang mga 
pangyayari at kontribusyon ng mga 
Pilipino sa iba’t-ibang panig ng 
daigdig tungo sa kaunlaran ng 
bansa (hal. OFW) (AP4KPB-IVh-6) 

 Pagsulat ng Journal 

 Talakayan 

 Globo/mapa 

 aklat 

 

 ASEAN 

 APEC 

 UN 

 ICPP 

 DTC 

 NPP 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 470 

 
Takdang Aralin: 

 Pag-usapan Natin  
p. 473 
 

MARSO 8, 
2019 

ARALIN 19.3-20.1 p. 456-
458 

 
 
 

 kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling Pagsusulit 

 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

MARSO 11, 
2019 

ARALIN 20.2: ANG 
AKTIBONG PAKIKILAHOK 
NG PILIPINAS SA MGA 
SAMAHANG 
PANREHIYON AT 
PANDAIGDIG p. 468-470 
 

7. Naipapakita ang pakikilahok sa mga 
programa at proyekto ng 
pamahalaan na nagtataguyod ng 
mga karapatan ng mamamayan 
(AP4KPB-IVi-7)   

 Balitaan 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 ASEAN 

 APEC 

 UN 

 ICPP 

 DTC 

 NPP 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 470 

 
 

 

MARSO 12, 
2019 

ARALIN 20.3: 
KONTRIBUSYON NG 
MGA NATATANGING 
PILIPINO SA DAIGDIG SA 
IBA’T IBANG LARANGAN 
p. 470-473 
 
 

7.    Naipapakita ang pakikilahok sa mga 
programa at proyekto ng 
pamahalaan na nagtataguyod ng 
mga karapatan ng mamamayan 
(AP4KPB-IVi-7)   

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 ASEAN 

 APEC 

 UN 

 ICPP 

 DTC 

 NPP 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin 
p. 473 

 
Takdang Aralin: 

 Gawin Mo p. 473 
 

MARSO 13, 
2019 

ARALIN 20.4: 
PAGTATRABAHO NG 
MGA MANGGAGAWANG 
PILIPINO SA IBA’T IBANG 
PANIG NG DAIGDIG 
p.474-475 
 

7. Naipapakita ang pakikilahok sa mga 
programa at proyekto ng 
pamahalaan na nagtataguyod ng 
mga karapatan ng mamamayan 
(AP4KPB-IVi-7)   

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 
 

 ASEAN 

 APEC 

 UN 

 ICPP 

 DTC 

 NPP 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 475 

MARSO 14, 
2019 

ARALIN 20.5: 
PAKIKILAHOK SA MGA 
PROGRAMA AT 
PROYEKTO NG 
PAMAHALAAN NA 
NAGTATAGUYOD NG 
KARAPATAN NG MGA 
MAMAMAYAN p. 475-
480 

7.     Naipapakita ang pakikilahok sa mga 
programa at proyekto ng 
pamahalaan na nagtataguyod ng 
mga karapatan ng mamamayan 
(AP4KPB-IVi-7)   

 
8. Nakapagsusulat ng sanaysay 

tungkol sa pagka-Pilipino at sa 
Pilipinas bilang bansa  
(AP4KPB-IVj-8) 

 Talakayan 

 aklat 

 kwaderno 

 lapis 

 

 ASEAN 

 APEC 

 UN 

 ICPP 

 DTC 

 NPP 

Gawaing Upuan: 

 Pag-usapan Natin  
p. 480 

 
Takdang Aralin: 

 Sagutin Natin 
p. 481-483 
 

MARSO 15, 
2019 

Aralin 20.2-20.5 p. 470-480  
 
 

 kwaderno 

 lapis 
 

  Maikling Pagsusulit 



 

 
DATE 

 
TOPIC 

 
MINIMUM LEARNING 

COMPETENCIES 
 

 
ACTIVITY/MATERIALS 

 
KEY TERMS 

 
EVALUATION OUTPUT 

MARSO 18, 
2019 

- PAGPAPAUNLAD SA 
SARILING KAKAYAHAN AT 
KASANAYAN 

- MAMAMAYANG MAY SAPAT 
NA KAKAYAHAN AT 
KASANAYAN SA PAGGAWA 

*ARALIN 20: KONTRIBUSYON 
NG MGA PILIPINO SA 
KAUNLARAN NG BANSA, 465-
489 
- MGA PANGYAYARI AT 

KONTRIBUSYON NG MGA 
PILIPINO SA IBA’T IBANG 
PANIG NG DAIGDIG TUNGO 
SA KAUNLARAN 

- PAKIKILAHOK SA MGA 
PROGRAMA AT PROYEKTO 
NG PAMAHALAAN NA 
NAGTATAGUYOD NG 
KARAPATAN NG MGA 
MAMAMAYAN 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVIEW 
 

MARSO 19, 
2019 

 

REVIEW 
 

 

REVIEW 
 

 

REVIEW 
 

 

REVIEW 
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