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¢ Como se juega al Sudoku?

Este juego se compone de una cuadricula de 9x9 casillas, que esta dividida en
cajas o regiones de 3x3 casillas. Partiendo de algunos numeros ya dispuestos en
algunas de las casillas, hay que rellenar las casillas vacias con digitos del 1 al 9.
No se debe repetir ningun digito en una misma fila, columna o regién. Un sudoku
esta bien planteado si la solucién es unica.

Resumiendo: hay que rellenar la cuadricula de modo que: cada fila, cada
columna y cada regién contenga los numeros del 1 al 9.
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Siempre recordar las reglas

Este no es un método, pero si un consejo. Antes que nada hay que tener siempre
presente las reglas:

"Hay que rellenar la cuadricula de modo que: cada fila, cada columna y
cada region contenga los numeros del 1 al 9 (y sin repetirse)".
"Un Sudoku es valido si tiene solucién unica".

Aunque parezca una tonteria, siempre hay que tener en mente las reglas.
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Recuento normal

Esta es la forma mas sencilla de ubicar numeros, ya que es cuando queda una
sola posibilidad. Se puede hacer por: fila, columna o region. La idea es contar los
numeros del 1 al 9 y ver cual es el que falta.

En estos ejemplos se puede apreciar que el numero
? 2 7' faltante solo puede ser el 1.

568 [2]2]7]] l4]3][5]|8]6]

3] |4 N
R

Recuento cruzado

Es como el recuento normal pero cruzando filas, columnas y regiones. Es decir, se
cuenta del 1 al 9 y se completa con el faltante, en este recuento hay que tener en
cuenta la fila, la columna y la region.

e 8
6

-

f\\.l

En el ejemplo de arriba se hace un
recuento de 1 a 9 por fila y region. Si 5
uno se fija puede ver que estan los
numeros del 2 al 9 y solo falta el 1. 3

En el de la derecha el recuento
cruzado se hace por fila, columna y 2
region.

Eliminacion por barrido

La idea es ir eliminando casillas o numeros hasta que quede una sola posibilidad.
Se puede hacer por: solo fila, solo columna, fila y columna, y regién. Se hace un
barrido para descartar la ubicacién de un numero, con lo cual nos queda solo una
posible ubicacion.
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Barrido por solo fila

1 FHebdx
X | X-|-X 17
20
1'\]
5(X1|7 Barrido por fila y columna
X XX 1
3|x
T.\_I
1
X X|X|13(2]9/|18]7 : Barrido por regién
X|X|X "'\'l
11X [X

Numeros candidatos

El marcado de numeros candidatos se produce cuando la colocacion de un
numero en una casilla no puede determinarse con precision, existiendo dos o mas
posibilidades de ubicacion. Ademas, en una misma casilla puede haber mas de un
numero candidato. El marcado se realiza colocando el numero candidato en la
esquina superior y en tamafo pequefo.

En el primer grafico se puede
9 2 ?‘ ver que en la regién faltan el
1y el 8 y estos pueden estar

6 4 Q1217 en cualquiera de las dos

casillas vacias.

o)
1w |18
3 3" | En el segundo grafico se
o hace un barrido por fila y se
determina que hay dos
posibles casillas para el 1.
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Eliminacion de candidatos

Esta técnica se puede realizar cuando se producen intersecciones entres numeros
candidatos. La obligacion de presencia de unos candidatos permite el descarte del
candidato que esta en interseccién, y por consiguiente, el candidato restante es el
ubicado.

Aqui se puede ver que en la primera 1

region se han marcados como /

candidatos dos 1, al igual que en la 7]8 9

tercera region. El punto es que en la

primera region un 1 tiene que ir si o si al116
X

en la tercera fila, por ello se descarta [ |
el canditado de la tercera region que Sab
esta ubicado en la tercera fila. Con los

que nos queda el candidato de la

primera fila.

Pareja de numeros

1 Son dos numeros que se encuentran en una misma fila o

/ columna, con los cuales se puede determinar la ubicacién de
a7 b un tercero.
47 . ’, .
815 La pareja de numeros del ejemplo son el 4y 7.
2 9 3 En la primera regién se puede ver que hay 3 casillas vacias, y
34 los numeros probables sonel 1,4y 7.
Del barrido por columna se determina que en la casilla del
medio no puede haber ni un 4 ni un 7, con lo cual estos
numeros se forman como candidatos en las dos casillas
8 restantes. Esto quiere decir que en estas dos casillas, en una
7 hay un 4 y en la otra hay un 7, obligatoriamente.
Entonces nos queda una sola ubicacién para el 1, en la casilla
del medio.
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SUDOKU N° 2
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SUDOKU N° 3
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SUDOKU N° 8

15

http://www.liderazgoymercadeo.com



SUDOKU 100 Ejercicios Liderazgo y Mercadeo

SUDOKU N° 9
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SUDOKU N° 10
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37

http://www.liderazgoymercadeo.com



SUDOKU 100 Ejercicios Liderazgo y Mercadeo

SUDOKU N° 31
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SUDOKU N° 39
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