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Tema: lluminacion Fotografica

Contenidos

El uso de la iluminacién fotografica es el tema a desarrollar en la practica No 7; donde los estudiantes
pondran a prueba su creatividad al caracterizar a un modelo segun una época especifica, esta asignacion
serd trabajada en parejas.

Objetivo Especifico

Quelos estudiantes conozcalos diferentes elementos que se pueden utilizar para lailuminacién fotografica,
la practiquen en sus imagenes y observe los diferentes resultados que se obtienen.

Materiales y Equipo

Es responsabilidad de cada estudiante leer previamente las guias antes de la practica de laboratorio, asi
como traer los materiales y equipo que se le solicite.

. Camara Digital.

. Tarjeta de memoria SD.

. Memoria extraible USB.

. Baterias recargables.

. Tripode.

. Modelo externo al laboratorio.

. Disfraz, maquillaje, zapatos, accesorios para el modelo.

Introduccion Tedrica

La iluminacion es el elemento base de todas las
técnicas visuales en fotografia, la iluminacion es
indispensable para lograr sugerir la sensacion de
tridimensionalidad, es decir, que con la técnica
de iluminacién se persigue un acercamiento a la
representacion en tres dimensiones.
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Desde el punto de vista artistico, la iluminacién influye en la creacién de efectos ambientales. Sugiere
atmosferas variadas. Afecta de forma selectiva a los elementos de la escena realzando unos y ocultando
o reduciendo otros. El uso de la iluminacién otorga una poderosa influencia en la consecucién de
imagenes con belleza pictorica.

La direccién de laluzy la altura desde la que incide tiene una importancia decisiva en el aspecto general
de la fotografia. Variando la posicion de la fuente de luz pueden resaltarse los detalles principales y
ocultarse los que no interesen.

De la direccién de la luz también depende la sensacion de volumen, textura y en el caso del color
también afecta la intensidad del color, ademas de modificar enormemente el sentido del mensaje, el
cual debe ser planificado y dosificado, para que cause el impacto deseado en el publico receptor, quien
avalara o reprobara el contenido de la fotografia.

TIPOS DE ILUMINACION

Luz frontal

Esta produce aplanamiento de los objetos, aumenta la cantidad de
detalles pero anula la textura. En el caso de fotografia color, cuando se
usa la luz frontal, se puede producir el efecto de ojos rojos.

Luz lateral
Esta iluminacion destaca el volumen y la profundidad de los objetos
tridimensionales y resalta la textura aunque da menor informacioén sobre

los detalles que la luz frontal y ademds aumenta el contraste de laimagen.

Luz cenital

La iluminacioén vertical o cenital, aisla los objetos de su fondo y genera un
elevado contraste, confiriendo a la imagen un aire dramatico. Pareciera
obtener iluminacion divinay en el lenguaje visual se interpreta como una

contemplacién o pensamiento de un personaje.

FOT
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Luz baja

Especialmente enretratos, puede llegar areflejar un semblante tenebroso,
se utiliza para mostrar las sombras del rostro y generalmente busca crear
un ambiente lugubre y misterioso.

Contraluz

El contraluz simplifica los motivos convirtiéndolos en simples siluetas, lo
cual puede resultar conveniente para simplificar un tema o para dejarlo
a libre imaginacion.

Luzrelleno

Procede de fuentes mas grandes y/o préximas al objeto, aunque produce
sombras definidas, ya no tiene los mérgenes tan nitidos. Esta destaca el
volumen y la textura, pero sin sombras negras y sin el elevado contraste

de la luz dura. El color resulta apagado.

Luz de rebote

Es tan difusa que no proyecta sombras. La fuente luminosa ha se ser muy
extensa como un cielo cubierto, o rebotarse sobre una superficie muy
grande y proxima.

Por la intensidad de la iluminacién la luz también se clasifica en dos categorias:

Luz dura: genera una sensacion de detalles marcados y se consigue a través de sombras claramente
definidas. No se recomienda en personas.

Luz suave: genera una sensacion de suavidad, eliminando detalles, se consigue mediante una iluminacion
mas difusa y menos directa. Suele utilizarse en retratos de personas, pues oculta imperfecciones faciales.
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Esquemas de lluminacion aplicables en un estudio
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Estudio fotogrdfico y sus elementos
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Equipo de luces Speedotron

|

FOT

Luz principal Luz principal Luz de relleno Luz pelo Fuente de poder
lluminacion Descripcién
Luz Principal Esta luz 05 la mas importante para duminar al sujeto do una manera atractive. La luz principal debe dingirse hacia ef rostro de la

Luz de Relleno

Luz de Fondo

Luz de Pelo

, baflando su cara con luz para resaltar sus facciones y crear sombras Que acentuen su belioza. Dependiendo del tipo de

persona,
fifisonomia, la luz peincipal le dard forma a la cara, Iratando de corregir 10s defectos faciales, pero resaltando la personalidad del

sufeto. Esta luz debe ser la més beilfante que se dinge al sujeto (la que tliene mas potencla), siendo dos (2) veces mas potente
que 1 Juz de relleno { Relacion 2:1).

La luz principal puede sér usada al desnudo, o sl lo prefiere con sombrilla difusora 0 material difusor para suavizar dicha uz.
Materiales difusores pueden ser telas trasiicidas, papel vegetal 0 acrilico lechoso traslicido. Tambien se puede colocar indirecta-
mende con una sombrilla reflectora para ampliar y expandy & luz,

La luz de refleno complementa a la luz principal en que realza el rostro del syjeto svavizando las sombras creadas por esta
Nos ayuda a moldear los confornos de la cara cuando la dirfigimos correclamente hacia la persona, pero sin eliminar todas las
somivas. La luz de reflenc debe fenar menos potencia que la luz principal, o soa 1/2 de la potencia Que osla.

La luz de rellenc se puede colocar directamente hacia of sujeto, con una somiyilla difusora ¢ matenial difusor para que s luz sea
sSuyave. Sise coloca con sornbviia reflectora, la luz s mas envolvente.

La luz de fondo tiene como funcidn separar el fondo del sujeto, dande luminocidad &l fondo, aclaréndolo u obSCureciéndolo seguin
convenga. Esfo nos permite crear res dimensiones en & fotografia. La luz de fondo no debe lluminar af sufeto, pudiendo
esconderia defrds de este poara que No gparezca en fa foma.  Si se colocan Mtros de colores en esta luz, se pueden créar dversos
fondos.

Esla luz es opcional, perc bien colocada es una luz de acento para el cabello, sin iuminar el rostro. Cuando se coloca osta

luz hay que fener cuidado de no sea muy fuerte y robe la atencidn de la persona que se relrata. Su posicién os disgonalments

contrania a fa fuz principal, escondids para que no salga en la toma y no refigje en la cdmara (puede darnos un velo ¢ halo on la

toma). "Snoot™ es ol accesorio tipo tunel que 56 coloca en fa charola para dirigy mejor la luz y que no refleje indirectamente en el
lonte. Tambien pudieramos colocar una somiviffa reflectora para ampliar fa luz.

Adjunto diagramas de luminacion bésica
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Procedimiento

En esta ocasiodn se trabajara en el estudio de iluminacién. La dindamica sera la siguiente: Por parejas se
debera traer al laboratorio un modelo externo (hombre, mujer, nifio o nifa) con un disfraz que caracte-
rice una época en particular, por ejemplo: los griegos, el lejano oeste, egipcios, etc.

Realizar una sesién fotografica utilizando diversas poses, accesorios, y 4 de las siguientes direcciones
de luz: 1. frontal.

2. lateral.

3. cenital.

4. baja.

5. Contraluz.

6. Luz de relleno.
7. Luz de rebote.

Recuerde utilizar todos los conocimientos antes vistos: aberturas, velocidades, ISO, WB, etc. Cada alum-
no tomara su propia serie de fotografias. Explote su creatividad.

EJERCICIO DE LA GUIA No7

1. Cada estudiante debe presentar su trabajo en digital en su cuenta on-line, donde muestre 4
imagenes utilizando las direcciones de luz seleccionadas, poses y accesorios distintos.

2. No olvide indicar en las fotos digitales su nUmero de guia y el tipo de luz que ejemplifica cada

imagen. Las fotos deben tener nombre y una explicacidon que constituye el racional del trabajo. Se re-
comienda indagar sobre el personaje que les fue asignado para representar con su modelo y justificar
bien su racional.

3. Recuerde que debe traer fotos de referencia o bocetos, que servirdn para guiar a su modelo en
el momento de la sesidén y es parte de su evaluacion. Ademas, no olvide subir sus fotos a su cuenta de
Flickr de forma puntual, para tener derecho a la nota.



