
TRIDUO A SAN MIGUEL ARCÁNGEL 

PRIMER DÍA: LOS ÁNGELES EN LA SAGRADA ESCRITURA 

ORACIONES PARA TODOS LOS DÍAS 

Señal de la Cruz: Por la señal de la Santa cruz, de nuestros enemigos, 
líbranos, Señor, Dios nuestro. En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu 
Santo. Amén. 

Acto de contrición: Jesús, mi Señor y Redentor, yo me arrepiento de todos 
los pecados que he cometido hasta hoy, y me pesa de todo corazón, porque 
con ellos, he ofendido a un Dios tan bueno. Propongo firmemente no volver a 
pecar, y confío en que, por tu infinita misericordia, me has de conceder el 
perdón de mis culpas y me has de llevar a la vida eterna. Amén. 

Ofrecimiento 
Ofrecemos este Triduo San Miguel Arcángel, cuyo nombre significa: ¿Quién 
como Dios?, por la siguiente intención: … 

1



Invocaciones 
En comunión con toda la Iglesia, bendigamos al Señor a quien asisten millares 
de ángeles y aclamémosle gozosos diciendo:  

 R. Bendigan al Señor, ángeles del Señor! 

1. Bendigan al Señor todos sus ángeles, ejecutores de sus ordenes y siempre 
dispuestos a obedecer la voz de sus mandatos. Bendigan al Señor, ángeles 
del Señor. R. Bendigan al Señor, ángeles del Señor. 

2. Bendigan al Señor que ha dado órdenes a sus ángeles para que nos guarden 
en nuestros caminos y nos conduzcan sin tropiezos por sus sendas. 
Bendigan al Señor, ángeles del Señor. R. Bendigan al Señor, ángeles 
del Señor. 

3. Bendigan al Señor a quien alaban todos sus ángeles proclamándolo: Dios 
Único, Eterno y el Santo entre todos sus santos. Bendigan al Señor, ángeles 
del Señor. R. Bendigan al Señor, ángeles del Señor. 

MEDITACIÓN PARA EL PRIMER DÍA 

Tanto la Sagrada escritura como la liturgia de la Iglesia hablan mucho de los 
Ángeles, y les atribuyen un papel importante en nuestra vida de fe. La Biblia 
nos habla de ellos como de unos seres que están en torno a Dios, alabándole, y 
que son enviados a los hombres para nuestra ayuda. 

Desde el Génesis al Apocalipsis, pasando por los Ángeles que anuncian la 
resurrección de Cristo, la Historia de la Salvación nos manifiesta la presencia 
continuada de estos seres, para algunos un tanto misteriosos, espíritus puros 
que no siempre alcanzamos a conocer bien en este peregrinar terreno. 

La Biblia los presenta en su actuación: los Ángeles adoran Dios; actúan como 
mensajeros de su voluntad; ayudan y protegen a los hombres; caminan delante 
del pueblo elegido y lo protegen. Vemos…: 
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• Son los Ángeles quienes anuncian a Maria, a José y a los pastores el 
nacimiento del Hijo de Dios. 

• Son los que asisten a Cristo después de las tentaciones del desierto y en 
la agonía del huerto. 

• Son los que dan testimonio del sepulcro vacío y orientan a los discípulos 
después de la Ascensión. 

• Jesús afirma que los Ángeles de los niños están continuamente en la 
presencia del Padre. 

• En la parábola del rico Epulón se nos dice que cuando murió el pobre 
Lázaro, fue llevado por los Ángeles al seno de Abrahán. 

• Un Ángel libera a Pedro de la cárcel rompiendo sus cadenas y le conduce 
a la comunidad. 

• En la visión del Apocalipsis, aparecen los Ángeles en una lucha contra el 
Maligno, a las órdenes de san Miguel. Aparecen así mismo alabando 
continuamente a Dios y al Cordero. 

• Al final de la historia, cuando el Hijo del Hombre venga en su gloria, 
estará acompañado de todos sus ángeles, entre otras… 

Oracion a San Miguel Arcángel 
Todopoderoso sempiterno Dios, que por tu gran clemencia para la salud 
humana nombraste al Glorioso San Miguel Arcángel como Príncipe defensor 
de la Iglesia, concédenos que por su saludable protección merezcamos aquí 
ser defendidos de todos los enemigos, y en la hora de nuestra muerte, libres y 
salvos de todo mal, seamos presentados a tu Divina y Soberana Majestad. 
Por Nuestro Señor Jesucristo. Amén. 

- Pedir la gracia que se desea obtener - 

¡Oh glorioso príncipe, arcángel San Miguel, acuérdate de nosotros aquí y en 
todo lugar, ruega siempre al Hijo del Altísimo por nosotros, Aleluya, Aleluya. 
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V. A los ojos de los ángeles cantaré a Ti, oh Dios. 
R. Y adoración hacia tu Santo Templo y confesaré Tu nombre. 

Oh Dios, que con admirable sabiduría distribuyes los misterios de los ángeles 
y de los hombres, te pedimos que nuestra vida esté siempre protegida en la 
tierra por el Arcángel San Miguel que te asiste continuamente en el cielo. 
Por Jesucristo nuestro Señor. Amén. 

Exorcismo 
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DÍA 2: LOS ÁNGELES EN LA SAGRADA LITURGIA 

INTRODUCCIÓN AL SEGUNDO DÍA 
Las enseñanzas de los Padres de la Iglesia indican que San Miguel fue 
honrado como el Ángel protector de los hijos de Dios. 

La devoción a San Miguel Arcángel es una de las devociones más antiguas 
de la Iglesia Católica; de hecho, sus intervenciones en el plan divino del 
Creador va mucha más atrás de la Encarnación. Fue San Miguel, quien 
condujo al ejército de Dios contra Lucifer y a los otros ángeles rebeldes 
caídos. Es San Miguel Arcángel que custodia la Iglesia Católica y al Papa, y 
es el mismo San Miguel, quien, siguiendo los mandatos de Dios repetirá su 
papel defensor en contra del Anticristo en los últimos tiempos. En la Biblia, se 
hace referencia a San Miguel Arcángel, por su nombre en pocas ocasiones en 
el Antiguo Testamento, sólo en el libro de Daniel 10,13.21, y en Dn 12,1: 

"En aquel tiempo, se alzará Miguel, el gran Príncipe, que está de pie 
junto a los hijos de tu pueblo. Será un tiempo de tribulación, como no 
lo hubo jamás, desde que existe una nación hasta el tiempo presente. 
En aquel tiempo, será liberado tu pueblo: todo el que se encuentre 
inscrito en el Libro".  

Daniel 12,1 

También, algunos Padres de la Iglesia han creído que en muchos eventos 
narrados en el Antiguo Testamento, en donde se indica la aparición y la 
asistencia de un ángel misterioso del Señor (sin nombre), se cree que era San 
Miguel Árcángel. 

ORACIONES PARA TODOS LOS DÍAS 

Señal de la Cruz: Por la señal de la Santa cruz, de nuestros enemigos, 
líbranos, Señor, Dios nuestro. En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu 
Santo. Amén. 

Acto de contrición: Jesús, mi Señor y Redentor, yo me arrepiento de todos 
los pecados que he cometido hasta hoy, y me pesa de todo corazón, porque 
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con ellos, he ofendido a un Dios tan bueno. Propongo firmemente no volver a 
pecar, y confío en que, por tu infinita misericordia, me has de conceder el 
perdón de mis culpas y me has de llevar a la vida eterna. Amén. 

Ofrecimiento 
Ofrecemos este Triduo San Miguel Arcángel, cuyo nombre significa: ¿Quién 
como Dios?, por la siguiente intención: … 

Invocaciones 
En comunión con toda la Iglesia, bendigamos al Señor a quien asisten millares 
de ángeles y aclamémosle gozosos diciendo:  

 R. Bendigan al Señor, ángeles del Señor! 

4. Bendigan al Señor todos sus ángeles, ejecutores de sus ordenes y siempre 
dispuestos a obedecer la voz de sus mandatos. Bendigan al Señor, ángeles 
del Señor. R. Bendigan al Señor, ángeles del Señor. 

5. Bendigan al Señor que ha dado órdenes a sus ángeles para que nos guarden 
en nuestros caminos y nos conduzcan sin tropiezos por sus sendas. 
Bendigan al Señor, ángeles del Señor. R. Bendigan al Señor, ángeles 
del Señor. 

6. Bendigan al Señor a quien alaban todos sus ángeles proclamándolo: Dios 
Único, Eterno y el Santo entre todos sus santos. Bendigan al Señor, ángeles 
del Señor. R. Bendigan al Señor, ángeles del Señor. 

MEDITACIÓN PARA EL SEGUNDO DÍA: LOS ÁNGELES EN LA LITURGIA 

No es nada extraño que si la Sagrada Escritura nos habla de los Ángeles, 
como lo vimos el día anterior de este Triduo, también en nuestra celebración 
litúrgica los tengamos presentes: 

En la Plegaria Eucarística, se nos invita a la aclamación del "Santo" en unión 
con los Ángeles y con los santos, imitando su canto de alabanza a Dios, 
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porque innumerables ángeles en su presencia, contemplando su gloria, le 
sirven siempre y le glorifican sin cesar.  

Son ellos también los que presentan nuestra ofrenda ante Dios.  

En el tiempo de Navidad nos acompañaban de modo especial. Ellos 
anunciaron a Zacarías el plan sobre su hijo Juan, cantaron el Gloria a Dios en 
el cielo la noche de Belén, y guiaron con sus mensajes a María y a José en su 
entrañable misión de peregrinaje 

ORACIONES FINALES 

Oracion a San Miguel Arcángel 
Todopoderoso sempiterno Dios, que por tu gran clemencia para la salud 
humana nombraste al Glorioso San Miguel Arcángel como Príncipe defensor 
de la Iglesia, concédenos que por su saludable protección merezcamos aquí 
ser defendidos de todos los enemigos, y en la hora de nuestra muerte, libres y 
salvos de todo mal, seamos presentados a tu Divina y Soberana Majestad. 
Por Nuestro Señor Jesucristo. Amén. 

- Pedir la gracia que se desea obtener - 

¡Oh glorioso príncipe, arcángel San Miguel, acuérdate de nosotros aquí y en 
todo lugar, ruega siempre al Hijo del Altísimo por nosotros, Aleluya, Aleluya. 

V. A los ojos de los ángeles cantaré a Ti, oh Dios. 
R. Y adoración hacia tu Santo Templo y confesaré Tu nombre. 

Oh Dios, que con admirable sabiduría distribuyes los misterios de los ángeles 
y de los hombres, te pedimos que nuestra vida esté siempre protegida en la 
tierra por el Arcángel San Miguel que te asiste continuamente en el cielo. 
Por Jesucristo nuestro Señor. Amén. 

Exorcismo 
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DÍA 3: LOS ÁNGELES EN NUESTRA VIDA 

INTRODUCCIÓN AL TERCER DÍA 
La devoción a San Miguel Arcángel ha estado presente en la vida de los fieles 
católicos desde los primeros siglos de la Iglesia. Él fue el fiel defensor del 
pueblo de Dios bajo la antigua ley, y sigue siendo el protector en la nueva ley 
después de la venida de Jesús. 

La devoción a San Miguel Arcángel ha estado presente en la vida de los fieles 
católicos desde los primeros siglos de la Iglesia. 

A San Miguel se le considera el gran defensor de los patriarcas del Antiguo 
Testamento, y es considerado por muchos como el ángel asignado para estar 
con Nuestro Señor Jesucristo en sus 33 años en la tierra. Ahora es considerado 
también como el guardián del Santísimo Sacramento.  

Debido a los diversos eventos y milagros asociados con él, la tradición le 
invita sobre todo para: 
• Para luchar contra Satanás. 
• Para rescatar las almas de los fieles contra el Demonio, especialmente en 

la hora de la muerte. 
• Para asistir a los moribundos y acompañarlos al juicio. 

ORACIONES PARA TODOS LOS DÍAS 

Señal de la Cruz: Por la señal de la Santa cruz, de nuestros enemigos, 
líbranos, Señor, Dios nuestro. En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu 
Santo. Amén. 

Acto de contrición: Jesús, mi Señor y Redentor, yo me arrepiento de todos 
los pecados que he cometido hasta hoy, y me pesa de todo corazón, porque 
con ellos, he ofendido a un Dios tan bueno. Propongo firmemente no volver a 
pecar, y confío en que, por tu infinita misericordia, me has de conceder el 
perdón de mis culpas y me has de llevar a la vida eterna. Amén. 
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Ofrecimiento 
Ofrecemos este Triduo San Miguel Arcángel, cuyo nombre significa: ¿Quién 
como Dios?, por la siguiente intención: … 

Invocaciones 
En comunión con toda la Iglesia, bendigamos al Señor a quien asisten millares 
de ángeles y aclamémosle gozosos diciendo:  

 R. Bendigan al Señor, ángeles del Señor! 

7. Bendigan al Señor todos sus ángeles, ejecutores de sus ordenes y siempre 
dispuestos a obedecer la voz de sus mandatos. Bendigan al Señor, ángeles 
del Señor. R. Bendigan al Señor, ángeles del Señor. 

8. Bendigan al Señor que ha dado órdenes a sus ángeles para que nos guarden 
en nuestros caminos y nos conduzcan sin tropiezos por sus sendas. 
Bendigan al Señor, ángeles del Señor. R. Bendigan al Señor, ángeles 
del Señor. 

9. Bendigan al Señor a quien alaban todos sus ángeles proclamándolo: Dios 
Único, Eterno y el Santo entre todos sus santos. Bendigan al Señor, ángeles 
del Señor. R. Bendigan al Señor, ángeles del Señor. 

MEDITACIÓN PARA EL TERCER DÍA 

Los textos de las fiestas de los Ángeles expresan bien lo que los ellos 
representan en nuestra vida. Damos gracias a Dios por la creación de los 
ángeles y de los arcángeles. 

A Dios le pedimos que nuestra vida esté siempre protegida en la tierra por 
aquellos que le asisten continuamente en el Cielo, para que caminemos 
seguros por la senda de la salvación bajo la fiel custodia de tus ángeles. 

Sin perder nunca de vista la centralidad que Dios tiene y ha tener siempre en 
nuestra vida, no obstante, no dejemos de encomendarnos por aquellos que el 
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mismo Dios ha creado y dispuesto para ayudarnos en nuestros caminos 
siempre, en todo momento y circunstancia. 

ORACIONES FINALES 

Oracion a San Miguel Arcángel 
Todopoderoso sempiterno Dios, que por tu gran clemencia para la salud 
humana nombraste al Glorioso San Miguel Arcángel como Príncipe defensor 
de la Iglesia, concédenos que por su saludable protección merezcamos aquí 
ser defendidos de todos los enemigos, y en la hora de nuestra muerte, libres y 
salvos de todo mal, seamos presentados a tu Divina y Soberana Majestad. 
Por Nuestro Señor Jesucristo. Amén. 

- Pedir la gracia que se desea obtener - 

¡Oh glorioso príncipe, arcángel San Miguel, acuérdate de nosotros aquí y en 
todo lugar, ruega siempre al Hijo del Altísimo por nosotros, Aleluya, Aleluya. 

V. A los ojos de los ángeles cantaré a Ti, oh Dios. 
R. Y adoración hacia tu Santo Templo y confesaré Tu nombre. 

Oh Dios, que con admirable sabiduría distribuyes los misterios de los ángeles 
y de los hombres, te pedimos que nuestra vida esté siempre protegida en la 
tierra por el Arcángel San Miguel que te asiste continuamente en el cielo. 
Por Jesucristo nuestro Señor. Amén. 

Exorcismo 
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CONSAGRACIÓN A SAN MIGUEL ARCÁNGEL 
¡Oh, nobilísimo Príncipe de la jerarquía angélica! Valeroso guerrero del 
Altísimo, celoso defensor de la gloria del Señor, terror de los espíritus 
rebeldes, amor y delicia de todos los ángeles justos, mi queridísimo Arcángel 
San Miguel, deseando formar parte del número de tus devotos y siervos, hoy a 
ti me consagro, me ofrezco y me entrego. 

Coloco mi persona, mi trabajo, mi familia y todo lo que me pertenece bajo tu 
poderosísima protección. Es pequeño el ofrecimiento de mi servicio, siendo 
yo un miserable pecador, pero acepta generosamente el ofrecimiento de mi 
corazón. Acuérdate de que de hoy en adelante estoy bajo tu amparo y que 
debes asistirme durante toda la vida. Alcánzame el perdón para mis numerosos 
y graves pecados; la gracia de amar a Dios con todo mi corazón, a mi muy 
querido Salvador Jesucristo, a mi Madre Santísima y a todos los hombres, mis 
hermanos, amados por el Padre y redimidos por el Hijo. Obtenme los auxilios 
necesarios para alcanzar la corona de la Eterna Gloria. 

Defiéndeme de los enemigos del alma, especialmente en la hora de mi muerte.  
¡Oh, Príncipe gloriosísimo! Asísteme en la última lucha, arroja lejos de mí y 
precipita a los abismos del infierno al ángel soberbio y prevaricador que un 
día postraste en combate en el Cielo. En esa hora, San Miguel Arcángel, 
condúceme ante el trono de Dios para cantar contigo y con todos los ángeles 
la alabanza, el honor y la gloria de Aquel que Vive y Reina por todos los 
siglos de los siglos. Amén!
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