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Presentacioén

Esta tesis es un producto de desarrollo educativo basado en una
experiencia exitosa de intervencion que se llevo a cabo en un grupo de 3° de un
jardin de nifios publico en la Ciudad de México. El objetivo de la experiencia de
intervencion en la que se basa este documento fue apoyar el desarrollo del sentido
numeérico de los nifios en edad preescolar.

Al ser un producto de desarrollo educativo, la tesis esta dirigida a docentes
del nivel preescolar que, como yo, buscan la mejora continua de su practica para
apoyar el aprendizaje en el area de las matematicas.

La tesis, primordialmente, busca ser un recurso que apoye a las y los
profesionales en el campo de la educacion preescolar a mejorar diferentes
aspectos de su quehacer docente, incluyendo su manera de planear, de
seleccionar y adaptar las actividades, de organizar al grupo, y de desarrollar una
cultura en su aula en la que todos los nifios participen. También, es un material
con recursos que probaron ser Utiles para favorecer el desarrollo, en nifios
preescolares, de habilidades numéricas basicas y del sentido numérico.

La tesis esta organizada en una introduccién, cinco capitulos y dos anexos.
En la introduccion se hace una presentacion general de la experiencia de
intervencién realizada. Se explica por qué se considera que fue exitosa y cuanto
tiempo duré. También, se aclara la forma en la que se entendid al sentido
numerico y se explica por qué es importante que se apoye su desarrollo desde el
preescolar.

Los siguientes tres capitulos (Capitulos 1, 2 y 3) estan dedicados, cada uno,
a un aspecto de mi practica que cambié durante la instrumentacion de la
experiencia y que fue fundamental para que ésta fuera exitosa. Estos aspectos
son: mi forma de planear (Capitulo 1), mi forma de seleccionar y adaptar
actividades de ensefianza (Capitulo 2), y la manera en que organizaba al grupo
durante las sesiones de clase y las expectativas que manifestaba respecto a como
gueria que participaran mis alumnos (Capitulo 3).

En el Capitulo 4 se da cuenta de los resultados obtenidos durante la

experiencia de intervencion, tanto en términos del desarrollo matematico de los



nifos, como en sus formas de participar en la clase de matematicas. Ademas, se
reporta el desempefio de los nifios en la evaluacidén que se les aplicdé después de
terminada la intervencion.

Finalmente, en el Capitulo 5 se presentan mis reflexiones finales. Aqui
explico lo que aprendi de la experiencia de intervencidn respecto a mi papel como
docente, el papel de la evaluacién, y la importancia de las conversaciones
colectivas, entre otras cosas.

En el Anexo 1, el lector encontrara un analisis puntal de los resultados de
los alumnos en la evaluacion inicial que se les aplicd, en cinco aspectos del
pensamiento numérico temprano: dominio de la serie numérica oral, lectura de
numerales escritos, enumeracion, cardinalidad, y subitizacion.

El Anexo 2 es un fichero con todas las actividades que se instrumentaron
durante la experiencia de intervencion. Las actividades estan distribuidas en cinco
grupos: (1) para apoyar el dominio de la serie numérica oral desde el uno y hasta
el diez, (2) para apoyar el dominio de la enumeracion, (3) para apoyar la lectura y
orden de los numerales, (4) para apoyar la subitizacion y, (5) para componer y
descomponer los numeros del uno al diez. Este fichero es un recurso que puede
usarse de manera independiente.

Se busc6 que la lectura de la tesis pudiera ser de gran fluidez para el
publico al que va dirigida, asi que se procurd evitar en el texto principal de cada
capitulo alusiones directas a literatura en el campo, asi como comentarios y
reflexiones de naturaleza mas académica. Estos se reservaron para una seccion
que aparece al final de cada capitulo denominada “Notas y apuntes bibliograficos”.
En este apartado el lector encontrara referencias puntuales a toda la literatura en
la que se fundamenta esta tesis, asi como informacion adicional de caracter

normativo y explicaciones que enrigueceran su conocimiento del trabajo realizado.



Introduccién

En esta tesis reporto una experiencia de intervencion que desarrollé como
parte de mi trabajo de titulacién para obtener el grado de Maestra en Desarrollo
Educativo. Califico la experiencia de exitosa debido a los avances significativos
que tuvieron los nifios participantes respecto al desarrollo de su sentido numérico
y de su capacidad para participar en actividades grupales, razonando y
explicando. Ademas, sirvio para innovar en mi préctica docente en el nivel
preescolar.

En el trabajo que sirvio de base para esta tesis, el sentido numérico se
entendié como la capacidad de componer y descomponer nimeros pequefios con
facilidad, de usar como referentes el cinco y el diez, y de usar de manera flexible
la adicion y la sustraccidon para resolver problemas. Esta definicion esta basada en
la que presenta el Consejo Nacional de Maestros de Matematicas de los Estados
Unidos y adaptada al nivel preescolar®.

Multiples investigaciones® han demostrado que el desarrollo 6ptimo del
sentido numeérico en los nifios preescolares es ventajoso para el aprendizaje de
los saberes matematicos incluidos en el curriculum de la educacién primaria® y
necesario para la alfabetizacion cuantitativa®.

La experiencia consistié en trabajar, durante el ciclo escolar 2016-2017, con
un grupo de tercer grado de preescolar conformado inicialmente por 15 nifias y 7
nifios de entre 5 y 6 afios de edad. Los alumnos asistian al turno vespertino de un
jardin de nifios publico ubicado en Xochimilco, en el sur de la Ciudad de México.
Se instrumentaron 21 sesiones de ensefianza, de aproximadamente una hora, en
un periodo de cinco meses. En todas estuvo presente la maestra titular del grupo,
aunque fui yo quien se responsabilizé totalmente sobre qué y como enseniar.

A este preescolar acudian 95 nifios, de quienes se podria decir que sus
oportunidades de desarrollo social, economico y educativo estaban lejos de ser las
mejores®. Los estudiantes estaban distribuidos en cuatro grupos: un grupo de
primero, uno de segundo y dos de tercer grado. Del total de la matricula, el 52%
cursaba el ultimo grado de preescolar, el 29% estaba en el segundo grado y el

restante 19% en primer afio.



En este preescolar yo fui maestra durante seis afios, antes de ingresar a la
maestria. Durante ese tiempo pude observar que un numero significativo de los
nifios presentaba conductas agresivas al ingresar. Algunos nifios eran timidos y
una minoria mostraba alegria al estar en la escuela.

Muchos de los nifios jugaban solos. El trabajo se organizaba de manera
individual para evitar agresiones entre ellos. La participacion de los estudiantes en
actividades colectivas era escasa. Se les dificultaba escuchar a los demés y
expresarse oralmente. Por ejemplo, cuando yo trataba de organizar una actividad
tipo ronda, en la que les pedia a los nifios que se tomaran de las manos, se
resistian a tocar al compafiero. Eso hacia que se ocupara mucho tiempo en la
instrumentacién de este tipo de actividades.

La gran mayoria de los nifios de esta escuela mostraba tener un bajo
desempefio matematico al ingresar al tercero de preescolar. Por ejemplo, ninguno
de ellos podia resolver un problema como el siguiente, ni siquiera teniendo
material concreto a la mano: “En el bosque habia ocho animales, si llegaran dos
mariposas, ¢cuantos animales habrian en total?”. Al registrar los resultados, casi
nadie de los nifios usaba numerales escritos.

Los pocos nifilos que mostraban tener un mejor desempefio, podian
identificar en dos colecciones cudl tenia mas o menos elementos, siempre que no
pasaran de diez elementos. Ademas, podian resolver problemas aditivos simples
cuando los numeros eran menores a cinco. En contraste, a los nifios mas
atrasados se les dificultaba enumerar colecciones pequefias, de cinco 0 menos
elementos, manteniendo la correspondencia uno a uno Yy pronunciando
correctamente la secuencia numérica.

Practicamente ninguno de los alumnos que tuve como maestra en esta
escuela egresé alcanzando los objetivos que especifica la Secretaria de
Educacion Puablica (SEP). En éstos se sefiala que al concluir el preescolar los
nifios deben conocer y usar nimeros naturales hasta de dos cifras para resolver
problemas aditivos simples mediante el uso de representaciones graficas o del

calculo mental®.



Con relacion a los 22 nifios que participaron en la experiencia de
intervencion, estos tenian un perfil similar al ya descrito. Nueve de ellos habian
cursado primero y segundo de preescolar, cinco nifios cursaron solo el segundo
afio y, para los ocho nifios restantes, ese fue su primer afio en una escuela.

Las familias de los nifilos de este grupo también eran similares a las
descritas en la Nota 5. La familia de ocho de los nifios era de nucleo
monoparental. La mayoria vivia en una vivienda con una familia extensa,
incluyendo a uno o mas hermanos (o medios hermanos), ademas de abuelos, tios
O primos.

Para conocer el nivel de desarrollo matematico de los 22 nifios que
participarian en la intervencién, se aplico una evaluacion en noviembre de 2016.
De manera general, los resultados fueron consistentes con lo que habia
experimentado como maestra de tercero de preescolar en esta escuela.

El andlisis de la evaluacion diagnostica permitié ubicar a los 22 estudiantes
en cuatro grupos, de acuerdo con su desempefio’. En el Grupo 4 (el de mejor
desemperio; ver Tabla 0.1) se ubicé a cuatro estudiantes que mostraron poder
pronunciar correctamente y con facilidad la serie numérica oral, del uno hasta el
diez, en forma ascendente y descendente. Ademas, enumeraron una coleccion de
diez elementos estableciendo correspondencia uno a uno, y leyeron los numerales
escritos del 1 al 10. Como se explica con mas detalle en el Anexo 1, estos fueron
los Unicos alumnos que, en el momento de la evaluacidén, parecieron haber
desarrollado ya la nocién de cardinalidad®, aunque lo méas probable es que ain no
la hubieran consolidado.

Tabla 0.1 Distribucién de los alumnos evaluados en noviembre de 2016

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4
Contadores Contadores con | Total
iniciales Enumeradores cardinalidad
No. de 4 3 11 4 22
Alumnos
Porcentaje 18.2 13.6 50.0 18.2 100.0

El Grupo 3 estuvo conformado por once estudiantes. Estos nifios pudieron
recitar, de manera ascendente, la serie numeérica del uno al diez. De forma

descendente pudieron decirla Unicamente del cinco al uno. Enumeraron




correctamente colecciones con un maximo de ocho elementos, y leyeron los
numerales escritos del 1 al 5.

El Grupo 2 consto de tres nifios. Estos alumnos pudieron decir la serie
numeérica en orden ascendente del uno al diez. Enumeraron colecciones de hasta
seis elementos y reconocieron dos o tres de los numerales escritos.

El dltimo grupo, el Grupo 1, se conformd por cuatro alumnos. Estos
estudiantes pronunciaron la serie numérica en orden ascendente desde el uno y
hasta el tres. Pudieron enumerar colecciones con un maximo de tres elementos.
De manera escrita, reconocieron unicamente al numeral “1”.

El desempefio general de los estudiantes en la primera evaluacién bien
podria considerarse como muy bajo, cuando se toman como referencia las
actividades que la SEP propone realizar en los primeros meses del tercer grado de
preescolar. Por ejemplo, una de esas actividades consiste en observar la imagen
de una clinica veterinaria. En la lamina hay borregos, patos, perros, gatos, peces,
gallinas, conejos, tortugas y un letrero con el costo de los servicios que ofrece (ver
Figura 0.1).

Figura 0.1 Primera ldmina con contenido matematico del libro “Mi album. Tercer Grado”
del ciclo escolar 2014-2015

Para trabajar con la Figura 0.1, el “Libro de la Educadora™ sugiere que a los
estudiantes se les planteen problemas como los siguientes:

e Los nifios que estan junto a las tortugas quieren comprar cuatro cada

uno. ¢Cuantas tiene que encargar el veterinario para poder



venderles a los nifios las tortugas que quieren? Para resolver este
problema los nifios tendrian que identificar que 4 + 4=8y 8 - 3=5

e El nifio lleva su vaquilla a la clinica para que le curen una pata que
se lastimo; también quiere que le den medicamento para
desparasitarla. ¢Cuanto tiene que pagar? En este caso, los
estudiantes deben leer en la ldmina dos cantidades: 8 y 7, y
comprender que buscan el resultado de juntar ambos precios (8 + 7
=15, el total a pagar)

e Si el sefor del perro trae 10 pesos y quiere que bafien a su mascota
que es de tamafio pequefio, ¢cuanto le dardn de cambio? Este
problema implica para el nifio comprender que 10 — 7= 3, lo que le
daran de cambio.

Como se puede notar, so6lo los nifios del Grupo 4 parecerian haber
desarrollado ya las habilidades numéricas necesarias para encontrarle sentido a
estas actividades, aunque para realizarlas seguramente necesitarian bastante
apoyo de su maestra.

Los resultados de los nifilos en la evaluacion de noviembre del 2016
contrastan significativamente con los de la evaluacion realizada en mayo del 2017,
una vez que se habian realizado todas las sesiones de ensefianza. Los segundos
muestran que todos los alumnos tuvieron avances muy significativos en el
desarrollo de su sentido numérico, durante los cinco meses en que tuvo lugar la
experiencia de intervencion (ver Capitulo 4). Todos los nifios parecieron haber
desarrollado nociones de cardinalidad; diecinueve de manera consolidada con
colecciones de hasta diez elementos, y dos con conjuntos de hasta cinco
elementos solamente. Asimismo, catorce alumnos parecieron haber desarrollado
un sentido numeérico relativamente complejo que les permitia hacer particiones
numeéricas con facilidad y usarlas flexiblemente al resolver problemas aditivos.

También se notaron avances muy significativos en la habilidad de los nifios
para explicar sus razonamientos. Por ejemplo, José Enrique, uno de los nifios que

en las primeras sesiones se negaba a hablar, en la evaluacién final realizé una



explicacion compleja al siguiente problema: “De los diez patos que hay en el lago,
siete patos estan sobre él. ¢ Cuantos patos estan escondidos debajo del agua?”
José Enrique: Tres (sin titubear y mostrando tres dedos de su
mano)
Maestra: ¢ Por qué piensas que son tres?
José Enrique: Porque hay siete afuera, hay tres abajo,
porque son diez.

La respuesta de José Enrique sugiere que este nifio habia logrado
desarrollar su sentido numérico de manera muy favorable para un alumno de
preescolar. Parece que reconociéo de manera inmediata que siete y tres es una
manera de descomponer al diez y usd este conocimiento para resolver el
problema. Su respuesta también muestra a un nifio capaz de participar en una
conversacion matematica, articulando su pensamiento y sin intimidarse.

Para ser honesta, nunca pensé que estos resultados serian posibles con los
nifios de esta escuela. En mis seis afios de maestra en esta institucion, sélo logré
gue pocos nifios resolvieran problemas de agregar o quitar elementos en el que el
resultado fuera igual o inferior a ocho, y apoyandose con fichas o palos de
madera. No creia que fuera posible que los estudiantes pudieran decidir qué hacer
ante un problema que implicara agregar, quitar, igualar o comparar elementos, sin
mi apoyo Y sin el material concreto. Nunca logré que los nifios pudieran explicar su
proceder matematico al resolver un problema, mas alla de decir “lo pensé”.

El contraste entre los resultados que obtenia con los alumnos antes de
ingresar a la maestria y lo que se logré con la intervencion realizada en el ciclo
escolar 2016-2017 me permite afirmar que esta intervencion fue exitosa. El
objetivo principal de esta tesis es dar cuenta de qué hizo posible la mejora. Las
consideraciones que presento se basan en videograbaciones de todas las
sesiones de clase, en los trabajos de los nifios que recolecté, y en los apuntes que
tomé*°.

Los siguientes capitulos se dedican a revisar tres aspectos de mi practica
de ensefianza que cambiaron durante la experiencia de intervencion. El primer
aspecto es la planeacion, el cual se aborda en el Capitulo 1. El segundo aspecto

es la seleccion, disefio y adaptacion de actividades; éste se aborda en el Capitulo



2. El dltimo aspecto es la organizacion del grupo y las normas para la
participacion. Este se aborda en el Capitulo 3.

Al abarcar cada uno de los tres aspectos, contrasto las estrategias y
criterios a los que recurria para la ensefianza de las matematicas, antes de
ingresar a la maestria, con los que se emplearon durante la experiencia de
intervencién. Con ello espero ayudar a otras maestras de preescolar a identificar
cOmo es que pueden mejorar sus practicas de ensefianza, creando un ambiente
que propicie la participacion de todos los estudiantes y el razonamiento

matematico en los nifios pequefos.

Notas y apuntes bibliograficos

! El sentido numérico es un término muy recurrente en la educacién matematica,
incluso en documentos curriculares. Por ejemplo, una de las categorias en las que
se organizan los estdndares de matemaéticas para la educaciéon basica en México
se denomina “Sentido numérico y pensamiento algebraico” (Secretaria de
Educacién Publica, 2011a). A pesar de lo extendido de su uso, su significado
puede ser ambiguo ya que el término no siempre es usado de la misma forma, ni
es definido.

En la literatura, Garcia (2014) considera que se trata de un término complejo que
implica “una habilidad, una intuicion, comprension, conocimiento o razonamiento
acerca de los numeros” (p. 57). Esta autora identifica algunas ideas que lo
caracterizan:
a) Es personal. Cada individuo desarrolla su propia red
conceptual formada a partir de la comprension que tiene de los
nameros.
b) Permite hacer juicios mateméaticos y desarrollar estrategias
numericas propias.
c) Permite emplear los niumeros con flexibilidad y creatividad al
resolver operaciones o problemas. (p.59)

Por su parte, Sanchez, Hoyos y Lépez (2011) indican que el sentido numérico se

refiere a:
Los conocimientos, las habilidades y las intuiciones que una
persona desarrolla acerca de los numeros y sus operaciones.
Implica la habilidad e inclinacion hacia el empleo del conocimiento
numeérico, de manera flexible, para formular preposiciones
matematicas, desarrollar estrategias Utiles para manipular
nameros, realizar operaciones y resolver el problema (p. 37).

Llinares (2001) lo entiende como “una forma de pensar sobre los numeros
(habilidad para operar con numeros de manera flexible)” (p. 151). Por su parte,
Bobis (2008) considera que implica “una comprension profunda de las relaciones



entre nimeros y operaciones, pudiendo particionar y combinar de manera flexible
los numeros de manera conveniente para permitir estimaciones apropiadas y
calculos mentales” (p 4). Para Maclellan (2012) involucra usar o inventar
estrategias flexibles que permitan resolver problemas numéricos.

Como se menciona en el texto principal de la tesis, la definiciobn que se usa aqui
esta basada en la que presenta el Consejo Nacional de Maestros de Matematicas
de los Estados Unidos. La definicion original es la siguiente:
El sentido numérico es la capacidad de descomponer niumeros de
forma natural, usar numeros particulares como 100 o 1/2 como
referentes, usar las relaciones entre operaciones aritméticas para
resolver problemas, comprender el sistema numérico de base diez,
estimar, dar sentido a los nimeros y reconocer la magnitud relativa y
absoluta de los numeros (National Council of Teachers of
Mathematics, 2000, p. 32).

2 A través de la investigacion, se ha reconocido que existe una fuerte relacion
entre los niveles de desarrollo numérico que alcanzan los nifios preescolares, y su
desempefio matematico posterior, incluso después de controlar variables como la
atencion, y las habilidades cognitivas y socioemocionales (ver Duncan et al.,
2007).

Un ejemplo reciente de este tipo de investigacion es un articulo de Nguyen et al.,(
2016). Ellos reportan un estudio realizado en 42 escuelas de educacion preescolar
de los Estados Unidos, a los que asistian estudiantes de bajo nivel
socioeconémico. Los investigadores evaluaron las habilidades matematicas de
1375 nifios poco antes de ingresar al “kindergarten” (tercer grado de preescolar).
Al paso de seis afios, pudieron volver a evaluar a 781 de esos sujetos. Los
investigadores encontraron que el nivel de desarrollo numérico que habian
alcanzado los nifios en el preescolar era un predictor muy robusto de su
desempefio matematico en quinto de primaria. Los resultados de Nguyen y sus
colegas corroboran lo que otros equipos de investigacién ya habian encontrado
(Geary, Hoard, Nugent, y Bailey, 2013; Jordan, Kaplan, Ramineni, y Locuniak,
2009).

% El programa de estudio de la educacién primaria (Secretaria de Educacién
Publica, 2011c), vigente cuando realicé esta intervencion, plantea ocho temas que
se estudian a lo largo de los seis afios que dura la escuela primaria. Estos temas
son: “Numeros y sistemas de numeracion, problemas aditivos, problemas
multiplicativos, figuras y cuerpos, ubicacion espacial, medida, proporcionalidad y
funciones, y analisis y representaciéon de datos” (p. 82). Cada tema involucra
contenidos que se expresan en “aprendizajes esperados”. Se espera que en los
primeros meses de su educacion primaria, los nifios puedan resolver problemas
aditivos, reunir o separar conjuntos, reconocer lo que falta a una cantidad para
llegar a otra y avanzar o retroceder en una sucesion, en el que el resultado sea
menor o igual a treinta.
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4 Maclellan (2012) menciona que la alfabetizacién cuantitativa es la aplicacién de
conocimiento matematico en auténticos contextos. Una persona alfabetizada de
manera cuantitativa podria aplicar el conocimiento cuantitativo en diferentes
contextos. Este autor sefiala que el conocimiento sobre el que se desarrolla la
alfabetizacién cuantitativa es el sentido numérico. Se espera que los estudiantes
usen el conocimiento de las relaciones entre los niumeros para resolver problemas
aritméticos dentro y fuera de la escuela. De acuerdo con Maclellan, “el sentido
numeérico mal desarrollado impide el desarrollo de alfabetizacion cuantitativa.
Centrarse en el sentido numérico capacita a los maestros para identificar/remediar
las brechas en el progreso del aprendizaje” (p 11).

> Todos los nifios en este preescolar provenian de familias de escasos recursos. El
15%, aproximadamente, eran hijos de migrantes indigenas, nacidos en zonas
rurales y hablantes de una lengua originaria. El 85% sobrante eran oriundos de los
barrios y pueblos aledafios al plantel escolar. Las familias de los nifios eran de
diferente tipo. Algunas eran de nucleo monoparental. En otras, el nucleo eran los
abuelos o tios. La mayoria de los nifios vivia en un hogar con familia extensa,
donde ademas de padres y hermanos, habitaban la misma vivienda abuelos, tios y
primos.

Casi todos los padres de familia tenian baja escolaridad. La gran mayoria solo
contaba con estudios de secundaria, algunos Unicamente tenian la primaria
inconclusa, e incluso algunos de los padres eran analfabetas. Habia muy pocos
padres que hubieran concluido el nivel medio superior. En relacién con sus oficios,
muchos de los padres se dedicaban al comercio informal. Otros eran remeros de
trajineras en la zona turistica, carpinteros, electricistas, albafiles, choferes de
transporte publico (taxi, bicitaxi y microbus) y empleados en centros comerciales o
tiendas de autoservicio. Muchas de las madres de familia se dedicaban al hogar y
a la venta de productos por catalogo. Pocos padres tenian un empleo fijo, con
seguridad social y un salario estable.

® El Programa de Estudio 2011 de la SEP (2011b), vigente cuando realicé esta
intervencion, establece que “al término de este periodo (tercero de preescolar), los
estudiantes saben utilizar nimeros naturales hasta de dos cifras para interpretar o
comunicar cantidades; resuelven problemas aditivos simples, mediante
representaciones graficas o el calculo mental” (p. 31). Ademas, se espera que los
estudiantes expliquen los procedimientos que usan al resolver los problemas
matematicos.

" La metodologia empleada en esta evaluacion se describe en el Anexo 1.

8 Aprender a contar requiere del desarrollo de maltiples habilidades mentales, las
cuales han sido el foco de muchos trabajos a lo largo de varias décadas. Aunque
no existe un consenso generalizado respecto a cuales son éstas, se considera que
una muy importante es la capacidad de concebir a la numerosidad que se
reconoce al contar una coleccion, como un atributo que no desaparece al concluir
el conteo, sino que se conserva y caracteriza a una propiedad del conjunto; esto
es, la cantidad de elementos que tiene (Steffe y Cobb, 1988).
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El término con el que comunmente se le denomina a este aspecto del conteo es
cardinalidad. Segun (Gelman y Gallistel, 1978), el conteo con cardinalidad
conlleva entender que la ultima etiqueta utilizada en la enumeracion de un
conjunto tiene un significado especial, una vez que no sélo etiqueta al ultimo
elemento, sino que también representa al total de elementos que hay en la
coleccion.

Sarama y Clements (2009) reconocen a la cardinalidad como la cuspide del
desarrollo numérico temprano, y la base de todo el desarrollo posterior en el
campo de las operaciones numéricas. Esto se debe a que la adquisicion del
conteo con cardinalidad es necesario para darle sentido a situaciones que implican
operar con una cantidad; por ejemplo, comparando su tamafio con el de otra,
determinando su tamafo después de agregarle o quitarle elementos, o el tamafio
de los conjuntos que se forman después de repartir una cantidad de elementos en
partes iguales.

° El “Libro de la Educadora” (Secretaria de Educacién Publica, 2014b) es un
compendio de actividades que acompafia a los libros “Mi album” (Secretaria de
Educacion Publica, 2014c) de cada grado escolar. Ambos materiales se entregan,
de manera gratuita, a docentes y alumnos cada ciclo escolar.

La intencion del libro es “que las educadoras encuentren en él orientaciones que
les permitan diversificar el trabajo con sus alumnos y comprender mejor la
importante funcion de la educacion preescolar” (p. 7). Si bien las actividades estan
divididas por grados, se da a las maestras la sugerencia de conocer todas las
laminas para que tengan conocimiento de lo que deben trabajar y, en caso de ser
necesario, proveer a los estudiantes de experiencias previas que les permitan
trabajar de manera exitosa con ellas.

Aunque el programa de preescolar es “de caracter abierto” (Secretaria de
Educacion Publica, 2011b), en el que las maestras son las responsables de
determinar qué ensefiar y en qué orden, tanto el “Libro de la educadora” como “Mi
album” dan una idea de lo que se espera que sea trabajado en cada grado
escolar.

19 DPurante la experiencia de intervencion, se videograbaron todas las sesiones de
clase (21 en total). La videograbacién mas larga fue de 60 minutos y la mas corta
de 20. Se tomaron 168 fotografias del trabajo de los nifios. También se
videograbaron 11 evaluaciones de los nifios en grupos pequefios; seis en
noviembre del 2016, antes de las sesiones de clase, y cinco en mayo del 2017,
una vez que habian terminado las sesiones. Se cre6 un cuaderno de campo en el
que se registraron las planeaciones de todas las sesiones de clase y mis
reflexiones, las cuales fueron producto tanto de mi trabajo con los nifios, como de
las platicas que semanalmente sostuve con mi asesor de tesis. Todos estos datos
se analizaron siguiendo, de manera general, las recomendaciones de Gravemeijer
y Cobb (2006) para el analisis de los experimentos de ensefianza en el aula.
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Capitulo 1. La planeacion

En este primer capitulo doy cuenta del primer aspecto de mi préactica
docente que cambié durante la experiencia de intervencion y contribuyé a que
fuera exitosa: la planeacion. La manera en la que se plane6 fue muy diferente a
como lo hacia antes de ingresar a la maestria. Como se explica a lo largo de este
capitulo, las diferencias tienen que ver con la forma de definir las metas, la
secuenciacion de éstas, la definicion de tiempos para la realizacion de las
actividades y, también, la forma de entender el papel que deben desempefiar las

actividades en la instrumentacion de una agenda de ensefianza.

1.1 Planeacion basada en los aprendizajes esperados del Programa de
Estudios 2011

La planeaciéon que realizaba antes de ingresar a la maestria se basaba en
metas acordadas por el equipo de trabajo del Jardin de Nifios. Estas metas eran
establecidas al inicio del ciclo escolar, durante la sesién del Consejo Técnico
Escolar' (CTE), y se plasmaban en un documento llamado Ruta de Mejora
Escolar?. Cada meta estaba fundamentaba en los aprendizajes esperados que se
enmarcan en el “Programa de Estudios 2011. Guia para educadora. Educacién
bésica. Preescolar™.

Una de las metas que afio con afo se buscaba alcanzar era que, al concluir
el ciclo escolar, los nifios pudieran resolver problemas matematicos que implicaran
agregar, reunir, quitar, igualar, comparar y repartir objetos. Otras metas se
relacionaban con los aspectos de forma, espacio y medida, lenguaje oral, lenguaje
escrito y relaciones interpersonales del programa de estudios.

Para alcanzar las metas acordadas, se iban elaborando una serie de planes
de trabajo, cada uno con una duracion de diez dias habiles. El tiempo era el que
sugeria el programa de estudios y el que las autoridades de la escuela (directora y
supervisora) indicaban que se tenia que cumplir. Algunos planes involucraban
Unicamente ocho o nueve dias efectivos de clase por la suspension de labores

sefialadas en el calendario escolar®.
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En los planes de trabajo se especificaba qué actividades de ensefianza
serian secuencialmente instrumentadas a lo largo de un bloque. También, al logro
de qué meta contribuiria la instrumentacion de cada actividad. En apego a los
acuerdos del CTE, algunas actividades contempladas debian articular dos o mas
campos formativos.

Las actividades de matematicas incluidas deberian ser al menos cuatro.
Cada una debia ser instrumentada en un periodo de no menos de veinte minutos y
no mas de sesenta. Como se explica en el siguiente capitulo, estas actividades
podian ser tomadas de diferentes fuentes, aunque se priorizaban las que estaban
incluidas en los materiales editados por la autoridad educativa.

De manera global, se procuraba instrumentar actividades que fueran de lo
facil a lo complejo. En el caso de los problemas matematicos, se distinguia entre
dos tipos: faciles y dificiles (ver Figura 1.1). Los del primer tipo eran problemas
que se presentaban a los alumnos de manera oral, eran claros, implicaban
Unicamente agregar o quitar elementos, los datos numéricos y el resultado no
rebasaban diez, y el uso de materiales concretos y dibujos estaba permitido. Dos
ejemplos de este tipo de problemas son los siguientes>:

e Marisol compr6 dos pelotas y tenia tres pelotas en su casa. Ahora,
¢cuantas pelotas tiene Marisol?

e Rafael tiene cinco manzanas y se come tres manzanas. ¢Cuantas
manzanas le quedan a Rafael?

Generalmente, este tipo de problemas se les planteaba a los estudiantes durante

los seis primeros meses del ciclo escolar.

Problemas faciles
Inicio Agosto Aplicacin de
del Afio Septiembre EV::ilua.CIOn
Escolar Octubre Institucional.
Noviembre
Diciembre

Enero

Fin del Afo
Escolar

Figura 1.1 Dosificacion de los problemas matematicas durante el ciclo escolar
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Siguiendo los acuerdos del CTE, introducia los problemas dificiles una vez
que habia pasado la mitad del ciclo escolar, o cuando consideraba que los
problemas faciles ya no les resultaban retadores a la mayoria de mis alumnos. En
este segundo tipo de problemas, los nifios debian observar una imagen como las
que se presentan en la Figura 1.2, y responder a problemas que requerian
agregar, quitar, igualar, comparar o repartir elementos. Los problemas de agregar
se planteaban con cantidades cuyo resultado no rebasara el veinte. Ademas, en
este tipo de problemas, los nifios debian leer cantidades y registrar el resultado
con numeros indoarabigos. Los siguientes problemas son un ejemplo de ellos:

e En la jugueteria hay cuatro coches y diez pelotas. ¢ Cuantos coches
deberian llegar a la jugueteria para tener el mismo numero de
coches que de pelotas?®

e Luld tomdé una malteada y su amiga Rosy un jugo. ¢Quién pagod

mas? ¢, Cuanto dinero mas? (ver Figura 1.2)".

ﬂﬂ‘ ~h~ — , [N

Figura 1.2 Algunos ejemplos de laminas para resolver problemas matematicos

Otras actividades que se incluian en las planeaciones eran las de “apoyo a
los aprendizajes”. Estas actividades tenian una duracion de entre diez y quince
minutos. Su intencion didactica involucraba varios campos formativos, ademas del
pensamiento matematico. Las maestras de la escuela esperabamos que con este
tipo de actividades los nifios aprendieran a trabajar en equipo, a esperar turno, a
seguir las reglas de un juego, y también desarrollarian habilidades motoras
gruesas como correr o lanzar un objeto y, en general, aprenderian a controlar los

movimientos de su cuerpo. Algunas de estas actividades de apoyo implicaban que
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los nifios jugaran juegos en los que se usaban dados con puntos que debian ser
contados.

Por acuerdos tomados en los CTE, muchos de los planes de trabajo se
definian en torno a las conmemoraciones civicas o tradicionales de México®.
Generalmente, en estos planes de trabajo, las actividades se centraban en la
elaboracion de un producto artistico o una manualidad que se les presentaba a los
padres de familia con el titulo de “muestra pedagdgica”. Se procuraba incluir
actividades matematicas, pero éstas estaban relacionadas con metas distintas a la
resolucién de problemas. Por ejemplo, para la muestra pedagdgica del Dia de las
Madres, la meta que se contemplaba era que los estudiantes desarrollaran
habilidades de desplazamiento en el espacio, incluyendo la orientacién, la
proximidad, la direccionalidad y la interioridad, mientras trataban de moverse al
ritmo de una pieza musical®.

La tarea evaluativa se realizaba, sobre todo, en la parte final del ciclo
escolar. Esta se centraba en la aplicacion formal de una evaluacion que era
elaborada por la Coordinaciéon Sectorial de Educacidén Inicial y Preescolar
(CSEIP)™°. Se procuraba reconocer, en cada alumno, si habia logrado o no los
aprendizajes esperados. Por ejemplo, se trataba de identificar si un alumno era
capaz de resolver problemas que implicaban agregar, quitar, reunir, comparar,
igualar o repartir objetos. Generalmente, estos objetos se les presentaban de
manera gréafica (ver Figura 1.2) y se esperaba que los estudiantes observaran la
ilustracion, eligieran los datos y resolvieran el problema.

En resumen, la forma en que planeaba antes de ingresar a la maestria se
focalizaba en las actividades que yo, la maestra, esperaba instrumentar. Aunque
siempre se especificaban metas de aprendizaje, consideraba que con la
instrumentacién de una actividad avanzaba en el cumplimiento de mi agenda de
ensefianza, independientemente de qué tan efectiva resultara ser ésta para
apoyar el desarrollo matematico de mis alumnos. En general, no consideraba
importante determinar si se habia alcanzado, o no, una meta de aprendizaje antes
de ocuparme en procurar una nueva. Debido a que en las planeaciones de cada

bloque trataba de cumplir con la ruta de mejora y los acuerdos tomados en el CTE,
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consideraba que la modificacion de las actividades, ya fuera para adecuarlas al

nivel de mis alumnos o para otro fin, era indeseable.

1.2 Planeacion para la experiencia de trabajo

La planeacion realizada durante la experiencia de intervencion se basoé en
una trayectoria hipotética de aprendizaje (THA) fundamentada en la literatura
especializada en el desarrollo del sentido numérico.

Una THA es un recurso que busca, sobre todo, apoyar a un docente a
tomar decisiones sobre sus esfuerzos de ensefianza. En ella se especifica: (1) qué
se espera que los educandos logren aprender; (2) las cosas que secuencialmente
deben ir pudiendo entender, o hacer, para avanzar hacia los aprendizajes
esperados; (3) el tipo de vivencias que favoreceran el desarrollo de los alumnos en
cada parte del proceso y (4) los recursos didacticos y otros medios de apoyo que
iran facilitando el que los estudiantes tengan esas vivencias™*

La THA que se usO en la experiencia de intervencion se bas6 en la
desarrollada por McClain y Cobb™ para apoyar la conceptualizacién del nimero
temprano en tercero de preescolar (kindergarten). Fue desarrollada a través de la
instrumentaciéon de un experimento de disefio en el aula con la intencion de
brindar oportunidades a los estudiantes para construir conceptualmente la
composicién y descomposicién de colecciones de hasta diez elementos. Esta THA
se escogidé por ser consistente con el desarrollo del sentido numérico en nifios
pequefios.

Cabe aclarar que se hicieron algunas adecuaciones con las cuales se
busc6 apoyar el desarrollo de habilidades numéricas tempranas. Estas
adecuaciones se basaron en las consideraciones de Clements y Sarama’® y en los
recursos desarrollados por Wright y sus colegas™.

La THA utilizada especifica una gran meta de aprendizaje a lograr: que los
alumnos desarrollen las habilidades necesarias para razonar, facil y flexiblemente,
sobre la multiplicidad de formas en que se pueden descomponer y componer los
nameros del uno al diez. Por ejemplo, se espera que puedan reconocer facilmente
todas las formas en que se pueden formar los numero del dos al diez, sumando

otros dos numeros:
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2=1+1

3=1+2y 2+1

4=1+3, 2+2 y 3+1

5=1+4, 2+3,3+2y 4+1

6=1+5, 2+4, 343, 4+2y 5+1

7=1+6, 2+5, 3+4, 4+3, 5+2 y 6+1

8=1+7, 2+6, 3+5, 4+4, 5+3, 6+2 y 7+1

9=1+8, 2+7, 3+6, 445, 5+4, 6+3, 7+2y 8+1

10=1+9, 248, 3+7, 446, 5+5, 6+4, 7+3, 8+2y 9+1

También se espera que los nifios reconozcan facilmente la relacion que

guarda cada uno de los nameros del uno al diez con el diez y con el cinco:

1=10-9, 5-4 2=10-8, 5-3
3=10-7, 5-2 4=10-6, 5-1
5=10-5, 5+0 6=10-4, 5+1
7=10-3, 5+2 8=10-2, 5+3
9=10-1, 5+4 10=10-0, 5+5

Ademas, se espera que los nifios puedan hacer facil uso de su habilidad
para componer y descomponer los nimeros al razonar sobre como resolver un
problema aditivo. Por ejemplo, en un problema como el de la jugueteria (descrito
previamente), podrian razonar que se necesitarian seis coches mas, porque el
diez puede ser formado con cuatro y seis.

La THA también especifica dos metas intermedias que los estudiantes
deben alcanzar, secuencialmente, para avanzar hacia la gran meta de
aprendizaje. Estas son:

Primera: desarrollar habilidades numéricas basicas usando los nimeros
del uno al cinco

Segunda: desarrollar habilidades y nociones numeéricas que posibiliten
razonar, facil y flexiblemente, sobre formas diferentes en que se
pueden componer y descomponer los niumeros del uno al cinco

Es importante aclarar que la primera meta no esta contemplada en la

formulacion original de la THA. Su inclusion se considero necesaria dado el muy
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bajo nivel de desarrollo de nociones numeéricas basicas que mostré tener la
mayoria de los nifios, en la evaluacion inicial que se aplico (ver Anexo 1).

Planear con base en la THA implicé procurar el logro de cada una de las
dos metas intermedias, por parte de todos los alumnos en el grupo, antes de
apuntar hacia la gran meta de aprendizaje. Es asi que procuré ir avanzando en
una agenda de ensefianza organizada en tres fases; vinculada, cada una, a una
de las metas de aprendizaje. Estas fases se describen a continuacion.

Primera Fase

La primera fase de la THA implicé procurar el logro de la primera meta
intermedia de aprendizaje, a través de apoyar el dominio, por parte de los nifios,
de cuatro habilidades numéricas béasicas, con los nameros del uno al cinco: (1)
enunciacion de la secuencia numérica oral, en orden ascendente, descendente y a
partir de otro numero; (2) enumeracion de colecciones manteniendo la
correspondencia uno a uno; (3) representacion de cantidades usando las manos; y
(4) lectura y orden de los numerales escritos.

Los recursos de ensefianza que se utilizaron en esta fase incluyeron juegos
con pelota, canciones, juegos de mesa, y actividades para enumerar™.

Segunda Fase

En la segunda fase de la THA procuré el logro de la segunda meta
intermedia, la cual implica que los nifios logren subitizar'® colecciones de hasta
cinco elementos, organizados de diversas formas. Ademas, implica que logren
componer y descomponer con facilidad y flexibilidad los nimeros del uno al cinco.

Los recursos educativos que utilicé en esta fase incluyen actividades para
apoyar la subitizacion y para realizar composiciones y descomposiciones
numericas (ver Anexo 2).

Un recurso didactico que fue central en esta fase de la THA fue la rejilla del
diez (ver Figura 1.3a). Esta consiste de diez casillas, ordenadas en dos filas,
donde cada casilla puede albergar un solo elemento. Como se explica en el
Capitulo 2 y Capitulo 4, este recurso fue inicialmente introducido como una
representacion concreta de un puesto de sandias (ver Figura 1.3b).

Posteriormente se recurrio a una version grafica del mismo (ver Figura 1.4). La
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rejilla del diez, durante la segunda fase de la THA, fue utilizada en actividades
enfocadas en hacer composiciones y descomposiciones numéricas con
colecciones de hasta cinco elementos (ver Anexo 2, Ficha 13, variante 1).

También se utilizdé en actividades de subitizacion (ver Anexo 2, Ficha 9, variante

Figura 1.3 Dos representaciones de la rejilla del diez. Una vacia (a) y la otra con un

elemento en cada casilla (b)

Ademas de procurar la segunda meta intermedia de la THA (ver arriba),
durante esta segunda fase también procuré preparar a los nifios para la tercera
fase. Realicé actividades con las que les ayudé a desarrollar las mismas
habilidades numéricas béasicas de la primera fase, pero ahora con los nimeros del
seis al diez. Esto es, procuré que lograran dominar la enunciacion la secuencia
numeérica oral, la enumeracion de colecciones, la representacion de cantidades
usando los dedos de las dos manos, y la lectura y orden de los numerales escritos
hasta el diez. Las actividades que usé fueron similares a las de la primera fase:
juegos con pelota, canciones, juegos de mesa y actividades para enumerar (ver
Anexo 2).

Figura 1.4 Representacion gréfica de la rejilla de diez
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Tercera Fase

La tercera y Ultima fase de la THA implicé procurar, de manera directa, el
logro cabal de la gran meta de aprendizaje (ver arriba). Los recursos educativos
que utilicé incluyeron actividades para subitizar y para realizar composiciones y
descomposiciones de los nimeros (ver Anexo 2).

La rejilla del diez también se us6 en esta fase. Sin embargo, el recurso
didactico principal fue el abaco aritmético o “rekenrek” (ver Figura 1.5). Este es un
abaco con dos lineas de esferas, ordenadas una arriba de la otra. Cada linea tiene
cinco esferas de un solo color (verde) y cinco esferas de otro color (rojo). En total,
cada linea contiene diez esferas. Todas las esferas valen lo mismo (uno). Como
se explica con detalle mas adelante en esta tesis (ver Capitulos 2 y 4), este
recurso fue usado en el grupo como una representacion de la cantidad de
pasajeros que viajaban en los pisos superior e inferior de un autobus turistico

llamado “Turibus” (ver Anexo 2, Ficha 14).

Figura 1.5 Abaco aritmético o “Rekenrek”

Es importante aclarar que mi planeacion a lo largo de la experiencia de
intervencién no se limitd a especificar qué actividades realizaria en cada sesion y
gué recursos didacticos utilizaria. Como se detalla mas adelante (ver Capitulo 2),
también se contemplaron las narrativas en las que esperaba que los nifios se
involucraran, las conversaciones colectivas en las que participarian, y las formas
en que lo harian: poniendo atencion, hablando en tono de voz que todos pudieran
escuchar, expresando no entendimiento y respetando a los otros*’.

Un aspecto mas de mi planeacion durante la experiencia de intervencién,

que vale la pena destacar, tiene que ver con cOmo se administraron los tiempos de
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ensefianza. La duracion de cada fase dependié de lo que tardé el grupo en
alcanzar la meta esperada en turno. Sélo cuando yo, la maestra, consideré que la
meta de aprendizaje de una fase se habia alcanzado, procedi a procurar la meta
de la siguiente fase.

Un dltimo asunto de gran importancia fue la evaluacién del razonamiento de
mis alumnos. La planeacion que realicé durante la experiencia de intervencion
requirid que estuviera permanentemente atenta a las actitudes de mis alumnos, a
qué era lo que entendian, y a qué cosas nuevas iban siendo capaces de hacer.
Después de cada sesion reflexionaba sobre lo que habia sucedido, sobre qué se
habia logrado y qué no. Entonces, con base en esta evaluacion decidia qué hacer

en la siguiente sesion (ver Capitulo 2).

1.3 Principales diferencias
Las diferencias principales en mi forma de planear durante la experiencia de
intervencion, en relacion a como lo hacia antes, se focalizan en cinco cuestiones:
1) las fuentes a las que recurri
2) el papel que esperé que jugaran las metas de aprendizaje
3) la administracion de los tiempos de ensefianza
4) la forma de entender el papel de las actividades de ensefianza y
5) la evaluacion

En relacion con el primer aspecto, como ya se explicd, mis planeaciones
anteriormente se basaban en los acuerdos del CTE (la Ruta de Mejora y otros); los
cuales, a su vez, se fundamentaban en el programa de estudios y otros
documentos avalados por la autoridad educativa. En contraste, la planeacion
durante la intervencion se basoé en la THA, la cual esta fundamentada en literatura
especializada en el campo.

En lo que se refiere al papel que jugaron las metas de aprendizaje, en mi
forma de planear antes, las metas que especificaba no jugaban un papel muy
importante en las decisiones que tomaba. En contraste, durante la intervencion,
las metas de aprendizaje jugaron un papel central en mi planeacion. Estas
estaban claramente secuenciadas y sélo si se cumplia con una, procedia a

procurar una nueva.
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En relacion con los tiempos de ensefianza, los planes de trabajo los
elaboraba antes para que se llevaran a cabo en periodos de tiempo especificos
(diez dias de clase). En contraste, no especifiqué tiempos para cumplir con las
metas de la THA. La duracion dependio de lo que tardo6 el grupo en alcanzar cada
meta.

La forma de entender el papel de las actividades de ensefianza también
cambié. Antes, estas actividades eran el centro de mis planeaciones. La
instrumentacion de una actividad era considerada un avance en mi agenda de
enseflanza. En contraste, durante la experiencia de intervencion, la
instrumentacion de actividades fue considerada no como un fin en si mismo, sino
como un medio para alcanzar metas de aprendizaje; un medio entre varios mas.

Finalmente, antes la evaluacion desempefiaba un papel secundario en mi
forma de planear, como ya expligué. En contraste, las evaluaciones que
continuamente hacia de las formas de participar y razonar de mis alumnos durante
la experiencia exitosa de intervencion fueron fundamentales en la toma de
decisiones sobre qué tenia que ir procurando hacer en mi aula.

Finalizo este capitulo presentando la Tabla 1.1, la cual busca ayudar al
lector a identificar con facilidad las diferencias en las cinco cuestiones

mencionadas.
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Tabla 1.1 Diferencias entre mis formas de planear

Durante la experiencia de

Antes de ingresar a la maestria : ., :
intervencion exitosa

Aprendizajes esperados del

Programa de estudios 2011 Literatura especializada en el

Fundamentos . desarrollo del sentido numérico
Ruta de mejora elaborada por el
La THA
CTE
~ i Centradas en el aprendizaje:
Centradas en la ensefanza: se cuando todos los estudiantes
procuraba cumplir con los
acuerdos tomados en el CTE alcanza}bgn una meta de
Metas . aprendizaje se podia procurar la
No se detallaba la secuencia en T
e siguiente
gue los aprendizajes esperados
. Las metas estaban claras y
debian ser alcanzados - ;
explicitamente secuenciadas
Se establecia un numero No se especificaba un bloque de
Duracion especifico de dias de clase para tiempo para alcanzar una meta de
cubrir ciertos contenidos aprendizaje

Se les consideraba, si no el Unico,
si el principal medio para apoyar
el aprendizaje de los alumnos

Se consideraba que a través de la

Se les consideraba como uno de
varios medios para apoyar el

Actividades de aprendizaje de los alumnos

ensefianza ; ! . Instrumentarlas no implicaba,
instrumentacion de éstas, se :
avanzaba en la agenda de necesariamente, un avance en la
~ agenda de ensefianza
ensefianza
Era formal y no se hacia de . .
. Era continua y formativa, y se
L manera continua )
Evaluacién centraba en las actitudes y

Adquiria particular importancia al

: X razonamientos de los nifios
final del ciclo escolar

Notas y apuntes bibliogréaficos

L El Consejo Técnico Escolar (CTE) oficialmente es “el 6rgano colegiado, de mayor
decision técnico-pedagdgica de cada escuela, encargado de tomar y ejecutar
decisiones enfocadas a alcanzar el maximo logro de los aprendizajes de todos los
alumnos de la escuela” (Secretaria de Educacién Publica, 2017, p. 4). Esta
integrado por todo el personal docente y directivo de una escuela.

Las reuniones se deben realizar en dos fases. La primera fase es intensiva y
consta de cinco dias habiles previos al inicio del ciclo escolar. La segunda fase es
ordinaria e involucra ocho dias habiles distribuidos durante el ciclo escolar. Estas
sesiones ordinarias vienen sefialadas en el calendario escolar, generalmente, se
deben llevar a cabo en el dltimo viernes de cada mes.

2 Oficialmente, la Ruta de Mejora Escolar es el “sistema de gestién que permite al
plantel ordenar y sistematizar sus procesos de mejora...El CTE debera, de
manera periddica, revisar avances, evaluar el cumplimiento de acuerdos y metas,
asi como realizar ajustes en funcién de los retos que enfrenta” (Secretaria de
Educacion Puablica, 2014d, p. 10). Ademas, es una herramienta que se espera que
ayude al colectivo escolar a establecer las acciones que se llevaran a cabo para
mejorar.
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3 VVer campo formativo “Pensamiento Matematico” del Programa de Estudios 2011
de educacion preescolar (Secretaria de Educaciéon Puablica, 2011b).

* Las fechas en las que generalmente no se trabaja en las escuelas publicas del
nivel preescolar en la Ciudad de México son: 16 de septiembre, 2 de noviembre,
20 de noviembre, 6 de enero, 5 de febrero, 21 de marzo, 1 de mayo, 5 de mayo,
10 de mayo, y 15 de mayo. Todas las fechas conmemoran una celebracion civica
o cultural, Ademas, se suspenden clases el Gltimo viernes de cada mes para las
reuniones de CTE.

> Estos problemas son de elaboracién propia.

® El problema de la jugueteria es un ejemplo de lo que se les pregunté a los nifios
en la evaluacion institucional del ciclo escolar 2012-2013 (Coordinacion Sectorial
de Educacion Inicial y Preescolar, 2013).

" El problema es un ejemplo de lo que se les pregunté a los nifios en la evaluacion
institucional del ciclo escolar 2014-2015 (Coordinacion Sectorial de Educacion
Inicial y Preescolar, 2015).

8 Generalmente, estas conmemoraciones incluian: el aniversario del inicio de la
independencia de México, el dia de muertos, el aniversario de la revoluciéon
mexicana, las fiestas decembrinas, el dia del amor y la amistad, el dia de la
primavera, el natalicio de Benito Juarez, el dia de las madres, y la clausura del
ciclo escolar.

° Otro de los objetivos de la educacién matemaética en preescolar se relaciona con
el desarrollo de la ubicacion espacial. Se espera que los estudiantes, al concluir el
preescolar, “construye[n] sistemas de referencia en relacion con la ubicacion
espacial”’ (Secretaria de Educaciéon Publica, 2011b, p. 58). Lo anterior implica que
los nifios establezcan relaciones de direccionalidad, orientacién, proximidad e
interioridad entre su cuerpo Yy los objetos. Ademas, puedan realizar
desplazamientos y seguir trayectorias siguiendo instrucciones.

19 Durante los seis afios que fui maestra frente a grupo, antes de ingresar a la
maestria, en los meses de mayo o junio, la CSEIP enviaba el documento llamado
“Evaluacion institucional del logro educativo”. El instrumento era aplicado
Unicamente a nifios de tercer grado.

Para su aplicacion, la directora y la supervisora elegian a seis estudiantes y los
separaban del grupo. Generalmente, se evaluaba su aprendizaje respecto al
lenguaje oral y escrito, el razonamiento matemético, y las actitudes de los nifios
durante las actividades. Por ejemplo, se evaluaba si los estudiantes demostraban
interés, esfuerzo por resolver las situaciones que se les planteaban, y si
respetaban normas como la de esperar su turno.

Las actividades que cada afio se instrumentaban eran diferentes, pero los
aprendizajes que se evaluaba eran los mismos. Uno de ellos era la resolucion de
problemas que implican agregar, quitar, reunir, comparar, repartir e igualar. El otro
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de los aprendizajes estaba relacionado con la construccion de figuras
geomeétricas, la elaboracion de trayectorias y la descripcion de desplazamientos, o
el uso de medidas no convencionales para medir longitudes.

La duracion de la evaluacion por equipo era de aproximadamente tres horas,
divididas en dos sesiones.

1ver Cobb, 2000 y Simon, 1995.

12.\/er McClain y Cobb, 1999.

13Ver Clements, 2004 y Sarama y Clements, 20009.
1 ver Wright, Stanger, Stafford, y Martland, 2006.

15 En el Anexo 2 de esta tesis se presenta un fichero con todas las actividades
utilizadas en la experiencia de intervencion.

16 La subitizacién consiste en reconocer de manera inmediata la cantidad de
elementos que hay en un conjunto pequefio. En el programa de estudios de la
SEP se le reconoce como una competencia a desarrollar, y se le define como: “[el
alumno] Identifica por percepcion, la cantidad de elementos en colecciones
pequenas”(Secretaria de Educacion Publica, 2011b, p. 57).

Segun autores como Baroody (2000) y Sarama y Clements (2009), la subitizacion
es fundamental en el desarrollo de concepciones numéricas, una vez que apoya
en el reconocimiento de patrones, y en el descubrimiento de propiedades
numericas esenciales, como la conservacion y la composicion.

17 Esto se hizo en concordancia con la teoria de las matematicas realistas, en la
forma en que ha sido adaptada por Cobb y sus colegas (ver Cobb, Zhao, y
Visnovska, 2008).
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Capitulo 2. Seleccion y adaptacion de actividades

En este segundo capitulo doy cuenta del segundo aspecto de mi practica
que cambid durante la experiencia exitosa de intervencion. Este se refiere a como
se realizd la seleccion y adaptacion de las actividades de ensefianza. Explico el
papel que tuvo la evaluacion formativa y continua al decidir qué actividad usar y
cuando, y como el referente principal en la toma de estas decisiones fueron las
actitudes y formas de razonar de los alumnos que desde la evaluacion inicial
identifiqué como los de mas bajo desempefio (Grupo 1; ver Anexo 1). También
explico como mi forma de proceder durante la experiencia de intervencion se
diferencié de como seleccionaba y adaptaba actividades de ensefianza antes de

ingresar a la maestria.

2.1 Seleccion y adaptaciéon de actividades antes de ingresar a la maestria

Como expliqué en el capitulo anterior, antes de ingresar a la maestria, la
planeacion de la ensefianza en matematicas la realizaba con base en los
acuerdos tomados en el CTE de mi centro de trabajo. Yo escogia actividades que
se aplicarian en los diez dias habiles (a veces menos) que debia abarcar una
planeacién. Se trataba de actividades que consideraba que favorecian la
adquisicién de las habilidades mateméaticas contempladas en los aprendizajes
esperados del programa de estudios.

En el aspecto matematico, los aprendizajes esperados del programa de
estudios que mas comunmente se retomaban en los acuerdos establecidos en el
CTE eran:

e Usa procedimientos propios para resolver problemas

e Comprende problemas numéricos que se le plantean, estima sus
resultados y los representa usando dibujos, simbolos y/o nimeros.

e Explica qué hizo para resolver un problema y compara sus
procedimientos o estrategias con los que usaron sus compafieros?.

Los aprendizajes los veia como “cosas” que los nifios tenian que aprender a
hacer, y no necesariamente como algo que tenian que entender. Por ejemplo,

para que los estudiantes aprendieran a resolver problemas, las actividades que
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seleccionaba implicaban resolver problemas faciles o dificiles. Las actividades
faciles, como se sefial6 en el capitulo anterior, involucraban agregar o quitar
elementos de una coleccion. Respecto a las actividades dificiles, estas implicaban
reunir, quitar, igualar, comparar y repartir los elementos de dos conjuntos.

Las actividades las seleccionaba de la bibliografia proporcionada por la
SEP a los estudiantes y a las maestras. Los textos en los que me basaba eran “Mi

"2 @l “Libro de la educadora™, el libro

album. Preescolar. Tercer grado
“Matematicas. Preescolar™, y el primer volumen del curso de formacién continua,
conocido como “El libro rosa de preescolar”.
Un ejemplo de una actividad que usé en varios ciclos escolares se llama

“De compras en la jugueteria”®. En esta actividad, a partir de una imagen (ver
Figura 2.1), los nifios deben responder preguntas como las siguientes:

e ¢ Qué son los numeros que ven?

e (Qué juguetes cuestan mas?

e ¢ Qué juguetes cuestan menos?

e ¢ Qué juguetes cuestan lo mismo?

e Sitengo 5 pesos, ¢ cuanto me falta para poder comprar la pifiata?

e ¢ Cudntas pelotas puedo comprar con 5 pesos?

12345867

81910111213 1475 1617 1819.20

Figura 2.1 Tercera lamina con contenido matematico del libro “Mi album. Tercer grado”

Otras actividades las retomaba de los proyectos que la autoridad educativa
federal o local proponia durante los ciclos escolares. Ejemplos de estos proyectos

fueron los denominados: “Actividades para empezar bien el dia”’ y “Desafios al
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”8

pensamiento matematico preescolar’™. Una de las actividades del ultimo proyecto

se titula “Cuento incompleto”. El propdsito es que los nifios resuelvan problemas
que implican reunir dos 0 mas colecciones. Los materiales requeridos son hojas
de papel, lapices y palos de madera o fichas de colores. El proyecto sugiere
organizar a los nifios en parejas y leerles el siguiente cuento:

Habia una vez una viejita que siempre le pedia a su nieta
Mariela que la acompafiara al mercado, ya que a ella se le
dificultaba hacer la lista de lo que iba comprando.
Mariela siempre acompafaba a su abuelita con gusto y
llevaba su libreta para anotar todos los productos que
compraban.
Un dia Mariela hizo la lista sin anotar el total de los productos
que en cada puesto compraron. Escuchen con atencién para
ayudar a que Mariela y su abuelita sepan cuantos productos
fueron.
e Primero pidieron 2 platanos y 1 manzana. ¢cuantas
frutas pidieron?
e Después tomaron 2 papas, 3 aguacates y 2 lechugas.
écuantas verduras fueron?
e En la polleria compraron 1 pechuga y 3 piernas,
¢,Cuantas piezas de pollo compraron?
e Antes de salir del mercado fueron al puesto de flores y
pidieron 4 girasoles, 3 rosas. ¢ Cuantas flores pidieron?
Al revisar la lista la abuelita de Mariela le preguntd: ¢ Cuantas
cosas compramos en total? (ver Nota 8)
A los nifios se les solicita que mientras escuchan, también vayan

registrando en una hoja de papel las cantidades mencionadas. Al finalizar el
cuento se les pide que a partir de sus registros respondan a la pregunta final.

Problemas como los anteriores los seleccionaba al considerar que
coincidian con las metas planteadas en los acuerdos del CTE y favorecerian el
desarrollo de las habilidades que los nifios debian dominar para alcanzar los
aprendizajes esperados. Ademas, requerian materiales que se podian encontrar
en la escuela y no representaban un gasto extra para los padres de familia.

El nivel de desarrollo en el que se encontraban los nifios pocas veces lo
tomaba en cuenta al elegir las actividades. De hecho, solo reconocia en los nifios

dos “niveles de desarrollo”. En uno ubicaba a los estudiantes que yo consideraba

29



gue podian avanzar sin necesitar mucho apoyo de la maestra. En el otro nivel
estaban los nifios que yo consideraba como de bajo desempefio. Se trataba de
alumnos que yo pensaba que no podrian hacer lo mismo que el resto del grupo o
que dificilmente serian capaces de realizar la actividad planteada de forma
satisfactoria. Para estos nifios hacia adecuaciones a las actividades.

Las adecuaciones las realizaba en las cantidades establecidas en cada
problema. Por ejemplo, si el problema decia “Sara tiene 3 pelotas azules y Sandra
tiene 5 rojas. ¢Cudantas pelotas tienen entre las dos?”®, a los nifios con bajo
desempeiio se les planteaba un problema asi: Sara tiene 2 pelotas azules y
Sandra tiene 1 roja. ¢Cuantas pelotas tienen entre las dos?

En resumen, la forma en la que seleccionaba actividades de ensefianza
antes de ingresar a la maestria implicaba apegarse a los acuerdos que se
establecian en el CTE. Con ellas esperaba que los nifios adquirieran habilidades
numeéricas y de resolucion de problemas a través de la practica. Para mi era muy
importante que las actividades que escogia se pudieran realizar con los materiales

gue se tenian en la escuela.

2.2 Seleccion y adaptaciéon de actividades para la experiencia de
intervencion

Para la experiencia de intervencion, la seleccion y la adaptacion de las
actividades se bas6 en la THA, la cual estd fundamentada en la literatura
especializada acerca del desarrollo de las habilidades numéricas basicas y del
sentido numérico (ver Capitulo 1).

A través de un proceso de evaluacién formativa continual®, sesién tras
sesion, se fueron seleccionando actividades que se conjetur6 irian apoyando el
desarrollo de las habilidades numéricas de los nifios participantes, sobre todo de
quienes parecian estar mas atrasados. Los criterios que se utilizaron para definir
gué actividad usar en cada clase fueron los siguientes:

e Que la actividad le fuera completamente asequible a
todos los nifios, incluidos los alumnos de mas bajo
desempeio

e Que la actividad le resultara retadora, si no a todo el
grupo, si a una parte importante del mismo
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e Que pudiera serle interesante a todo el grupo y, de
preferencia, también realista.
e Que fuera consistente con la secuencia de objetivos de
aprendizaje de la THA (ver Capitulo 1)
2.2.1 Asequibilidad de las actividades

Para decidir que una actividad le seria asequible a todos los nifios, me basé
en mis observaciones respecto a las habilidades que ya habian adquirido,
particularmente aquellos nifios a quienes les costaba mas trabajo involucrarse en
actividades matematicas relativamente complejas. Por ejemplo, después de la
evaluacion inicial (ver Introduccién y Anexo 1), fue evidente para mi que una parte
del grupo no sélo no tenia una comprension cardinal de los niumeros hasta el
cinco, sino que tampoco podia enumerar con facilidad colecciones pequefas, y ni
siguiera dominaba la secuencia numérica oral hasta el cinco. Se conjeturd
entonces que, al menos para esa parte del grupo, las actividades con las que
originalmente se habia considerado comenzar el trabajo con los nifios no les
serian asequibles. En esas actividades, se les pediria a los nifios que mostraran
como se podian formar los nimeros hasta el cinco usando las dos manos (ver
Anexo 2, Ficha 11, variante 2). Como minimo, para que un alumno le encontrara
sentido a estas actividades, debia poder contar hasta el cinco, con
correspondencia uno a uno y con cierta comprension del principio de cardinalidad.

Apegandome al criterio de que la actividad le fuera completamente
asequible a todos los nifios, con el apoyo de mi asesor de tesis, seleccioné y
disefié actividades que pudieran favorecer el desarrollo de habilidades numéricas
muy basicas en mis alumnos, esperando que éstas si les fueran asequibles a los
estudiantes de mas bajo desempefio. Fundamentadas en los objetivos de la
primera fase de la THA (ver Capitulo 1), algunas de las actividades buscaban
apoyar el dominio de la secuencia numérica oral hasta el cinco, y otras la habilidad
de enumerar colecciones pequefas.

Una de las actividades que consideré que podria ser asequible a todos los
nifos, al comienzo de la intervencion, fue “La dulceria” (ver Anexo 2, Ficha 3,
variante 1). A cada estudiante le reparti 16 cubos que simulaban ser dulces (la

escuela contaba con este material). Comencé solicitando al grupo que agruparan
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los cubos (dulces) en conjuntos de tres, conjeturando que incluso los estudiantes
mas atrasados podrian encontrarle pleno sentido a esta actividad.

Para la siguiente sesion, conjeturé que, dada su experiencia anterior, el
formar ahora grupos de cuatro dulces seria una actividad asequible para todos,
incluso para quienes la actividad de formar grupos de tres dulces les habia
resultado significativamente retadora. Conjeturé que, a estos nifios, el saber que
ya podian formar grupos de tres les serviria de referencia para formar grupos de
cuatro dulces.

Es importante mencionar que, en apego al criterio en cuestion, si se hubiera
observado que la actividad de formar paquetes de tres dulces no le resultaba
asequible a todos, se habria seleccionado una actividad mas simple para la
siguiente sesion, como el formar paquetes de dos dulces. Igualmente, si se
hubiera detectado que la actividad de formar grupos de cuatro dulces no les
resultaba asequible a todos, se hubiera retomado el formar grupos de tres

elementos en la siguiente sesion.

2.2.2 Actividades retadoras

Que una actividad fuera retadora implicaba que, para los estudiantes, la
solucion de un problema no les resultara obvia a todos los nifios, o si se trataba de
alguna destreza —como enunciar la secuencia numérica de manera regresiva— su
ejecucioén no fuera algo trivial para la totalidad del grupo. Asi, podia yo decidir no
usar una actividad, no porque no le fuera a ser asequible a todo el grupo, sino
porque no representaria un reto. Por ejemplo, al inicio de la intervencion se
conjeturé que una la actividad basada en “La dulceria” (ver Anexo 2, Ficha 3,
variante 1) que requiriera de formar grupos de dos dulces, si bien le seria
asequible a todo el grupo, no representaria un reto, ni siquiera para los alumnos
menos avanzados.

Es importante mencionar que, sobre todo al principio de la intervencién,
muchas de las actividades que se seleccionaron le resultaban retadoras solo a
una parte del grupo. Sin embargo, también hubo actividades cuya ejecucion les
representaba un reto a todos. Una de estas actividades se instrumenté en la

primera fase de la THA para apoyar el desarrollo de habilidades numéricas
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basicas. En la primera sesion usé el juego “Ping pong” (ver Anexo 2, Ficha 1,
variante 1) en orden ascendente hasta el cinco, inicialmente asequible para el
grupo y retador solo para algunos nifios. La actividad evolucion6 a pronunciar la
secuencia en orden descendente (ver Anexo 2, Ficha 1, variante 2). Esto si le
resultdé un reto a todo el grupo. El siguiente fragmento ejemplifica como, para los
nifios, el juego era un reto:

Maestra: Vamos a decir la serie numérica al revés, en orden
descendente, cinco, cuatro, tres, dos, uno. Yo inicio y le daré
la pelota a uno de ustedes. El nifio al que le dé la pelota va a
decir el nUmero que va antes del que dije. ¢ Entendieron?

Los nifios afirmaron que habian entendido

Maestra: cinco

Axel: seis

Luis: tres
Abril: uno
Lo mismo sucedié cuando se les pidi6 que dijeran el antecesor de algun

namero del dos al cinco.

Es importante mencionar que a pesar del reto que les representaba, la
actividad les era asequible, una vez que los nifios podian recurrir a una habilidad
con la que ya contaban: decir la secuencia de manera ascendente, poniendo
atencion en qué numero se decia antes del nimero dado. La actividad de decir los
nameros de manera descendente se continué durante cuatro sesiones, hasta que
se observé que ya no les representaba reto alguno a los nifios del grupo.

En general, la referencia principal que usé para determinar si una actividad
era, 0 seguia siendo, retadora fue el desempefio en ella de los nifios a los que
mas trabajo les costaba realizarla. Cuando notaba que a ellos ya les resultaba
obvia o trivial, conjeturaba que para la totalidad del grupo ya no representaban un

reto.

2.2.3 Actividades realistas e interesantes
Como al inicio de la experiencia de intervencion no todas las actividades
representaban un reto para todos los nifios, procuré que éstas al menos fueran

interesantes y realistas. Una actividad como la de “La dulceria” (ver Anexo 2,
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Ficha 3, variante 1) podia no resultarle retadora a todos, dado que en la
evaluacion inicial el 81.2% (ver Anexo 1) de los nifios evaluados demostré que
podian enumerar correctamente colecciones con cinco elementos. Sin embargo,
en las actividades que instrumenté durante las seis primeras sesiones, todos los
participantes parecieron estar interesados y dispuestos a participar con
entusiasmo.

Una estrategia que se us6 para lograr este interés fue contextualizar las
actividades en situaciones que les fueran vivencialmente reales a los nifios, donde
reconocieran los problemas que tenian los personajes como importantes. El que
una situacién fuera realista implicaba que los nifios se sintieran familiarizados con
el contexto en el que ocurrian los problemas que les presentaba.

Cada actividad fue situada en un escenario que, de entrada, podia ser
conocido o relativamente desconocido para los nifios. Para elegir los escenarios,
analicé las actividades propuestas en la THA original y busqué un escenario
similar, con el que los nifios participantes pudieran identificarse facilmente.
Seleccioné escenarios como el Bosque de Nativitas (en Xochimilco), una tienda de
dulces, un mercado de frutas y el Turibus.

En cada escenario relaté a los nifios una historia y las situaciones
problematicas a las que se enfrentaban los personajes, que se procuraba que los
nifos creyeran que eran personas reales y cercanas a mi. Como ejemplo, en las
actividades de la tienda de dulces (ver Anexo 2, Ficha 3) usé una narracién como
la que se presenta a continuacion:

Tengo una amiga llamada Susy que trabaja en una dulceria.
¢Han ido a una dulceria? ¢Qué hay en una dulceria? ¢Qué
dulces les gustan?

Mi amiga me platica que cuando los nifios van a su dulceria
le piden una cantidad de dulces y a veces se tarda mucho
tiempo contando. Los nifios se cansan de esperar a que ella
termine de contar. Entonces me dijo: Oye Jesica, ¢qué
puedo hacer para no tardarme tanto tiempo?

Yo no supe qué responder. ¢Ustedes qué le dirian?

iA mi se me ocurre que le podemos ayudar haciendo
paquetes de dulces! Asi, cuando un nifio vaya a la tienda y le
pida dulces a Susy, ella pueda atenderlo mas rapido. ¢Qué
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les parece que empezamos haciendo paquetes de tres
dulces para que Susy vea como son los paquetes con soélo
tres dulces?

Ustedes los hacen y yo tomaré fotos a sus paquetes para
que mi amiga pueda ver como queda cada paquete.

Para las actividades en las que se empleé la rejilla del diez (ver Figura 1.3y
Anexo 2, Fichas 9 y 13) se us6 una historia en la que Dofa Esperanza, una amiga
mia que requeria ayuda para acomodar en la rejilla las sandias que vendia:

Fui a un mercado muy lejos de aqui. Alli conoci a Dofa
Esperanza. Ella es una sefiora que ahora es mi amiga y me
ensefid las sandias que vende. jSus sandias son muy
grandes!, y solo cabe una sandia en cada caja por lo grande
gue son. Las cajas son de madera. Cuando la vi, estaba
acomodando sus cajas asi (cinco cajas arriba y cinco abajo).
Ese dia Dofla Esperanza solo llevé algunas sandias, me
acuerdo que comenz6 a acomodarlas asi (ver Figura 2.2):

Figura 2.2 Rejilla del diez con cinco sandias

Dofla Esperanza queria buscar otras formas de acomodar
sus sandias, pero a mi no se me ocurrieron otras formas y le
platigué que estaba viendo a unos nifios muy listos que me
han ayudado en otras ocasiones. Le dije que yo les
preguntaria algunas formas para acomodar sus sandias y
después le avisaba. Ustedes, ¢pueden pensar en otras
formas de acomodar las sandias de Dofia Esperanza?

En las actividades en las que se us6 el abaco aritmético (ver Figura 1.5y
Anexo 2, Fichas 10 y 14), el escenario se baso en un Turibds que manejaba mi
amiga Carmen, desde el Lago de Chapultepec hasta las trajineras en Xochimilco.
A los nifios se les narré una historia como la siguiente:

Fui al Chapultepec y vi una fila larga de gente. Las personas
estaban formadas para subirse a un autobds que es muy
grande y que se llama Turibus. ¢Alguien lo conoce? ¢ Lo han
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visto? Este (el Turibis) es muy grande y la gente se puede
sentar en la parte de arriba o de abajo. Ustedes, ¢donde se
sentarian?
Me subi al Turibus, algunas personas iban sentadas en la
parte de arriba del Turibds y otras personas se sentaron
abajo. La persona que lo maneja se llama Carmen y ahora es
mi amiga.
En total iban cinco personas. Piensen, ¢como irian
acomodadas las personas?

Otro relato relacionado con el Turibus es el que sigue:

Algunas veces Carmen quiere saber cuantos pasajeros van
en el Turibds. Yo le ayudo y cuando el Turibus pasa frente a
mi, solamente recuerdo cuantos pasajeros iban arriba y
cuantos abajo, luego, ella me llama para saber cuantos
pasajeros iban en el Turibus.

Ademas del relato, para procurar que una actividad le fuera interesante y
realista a los alumnos, se considerd su contribucion. Alentaba a los nifios a que
comentaran sus experiencias en los contextos cercanos. En el caso de la dulceria,
por iniciativa mia, los estudiantes platicaron sobre cuéles eran sus dulces
favoritos. En el caso del puesto de sandias, los nifios mencionaron qué hay en una
mercado, qué han comprado y algunos comentaron que sus familiares trabajan en
él. Para el escenario del Turibds, una nifia menciond haberlo visto una vez,
cuando fue un bosque que estaba lejos. Otra nifia lo relacioné con el autobus en el
gue se va a Puebla, cuando visita a su familia.

El proceso de establecer un escenario como interesante y realista
generalmente tomo entre quince y treinta minutos. Para el escenario del Turibus,
que era poco conocido por los nifios, se us6 mas tiempo en la narracién. Se tomé
en cuenta que el Turibds no era un transporte comun en la zona, por lo que se
realizd una escenificacion para que los nifios se familiarizaran con él. Con apoyo
de la maestra titular del grupo, colocamos sillas encima y debajo de las mesas que
simularon ser asientos. Tomé en cuenta las medidas de seguridad necesarias
para que los estudiantes experimentaran lo que seria subirse a un Turibus.
Algunos nifios se sentaron en la parte de arriba del Turibds, mientras que otros se

colocaron en las sillas que estaban debajo. Para todo esto se usé una sesién
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completa, pero fue necesario para que el escenario les fuera vivencialmente real a

los nifios.

2.2.4 Consistencia con la secuencia de objetivos de la THA

Que las actividades fueran consistentes con la secuencia de objetivos de la
THA (ver Capitulo 1) implicaba que apoyaran el logro de los objetivos
secuenciados. Por ejemplo, la actividad de elaborar paquetes de seis dulces se
empled en la onceava sesion, a pesar de que desde la quinta sesion la actividad
de formar paquetes de cinco dulces habia dejado de ser retadora para todos los
nifios en el grupo.

El lector se preguntara ¢por qué, después de que todo el grupo demostrd
que podia enumerar conjuntos de hasta cinco elementos, no se continu6 con la
elaboracion de paquetes de seis dulces y por qué esa actividad fue instrumentada
hasta la onceva sesion? Aunque desde la sexta sesién dicha actividad pudo
haberle sido asequible a todo el grupo, retadora para muchos nifios, y también
interesante —ya que el escenario de ayudarle a mi amiga Susy les gustaba—
instrumentarla en ese momento no habria sido consistente con la secuencia de
objetivos aprendizaje de la THA.

Como se explicé en el capitulo anterior, en la THA se buscaba que primero
los nifios dominaran la composicion y descomposicion de cantidades hasta el
cinco, antes de avanzar hacia nimeros mas grandes. Asi, con base en los criterios
establecidos, una actividad como la de formar colecciones de seis elementos no
se usoO inmediatamente después de la de formar colecciones de cinco elementos.
Antes se avanzo en el cumplimiento de los objetivos de aprendizaje de la segunda
fase de la THA (ver Capitulo 1).

Vale la pena volver a mencionar que cada fase de la THA no se instrumenté
en un tiempo previamente acordado (ver Capitulo 1). Hasta que se conjeturo,
mediante la evaluacion formativa y continua, que todos los nifios del grupo habian
alcanzado los objetivos de cada fase, se transitd a la siguiente fase. A lo largo de
la intervencion exitosa, los objetivos de la primera fase se lograron en cinco
sesiones, los de la segunda, en seis sesiones y los de la tercer y Ultima, en diez

sesiones.
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2.3 Principales diferencias en la seleccion y adaptacion de actividades

En la Tabla 2.1 se sintetizan las principales diferencias entre la forma en la
que se seleccionaron y adaptaron las actividades durante la experiencia de
intervencion, y la manera que realizaba este aspecto de mi practica docente antes
de ingresar a la maestria. Como se puede notar, mientras que antes basaba la
seleccion en los acuerdos establecidos en cada CTE, durante la experiencia
exitosa lo hice con base en la THA. Ademas, la evaluacién formativa y continua,
sobre todo respecto al desarrollo que iban teniendo los alumnos menos

avanzados, paso a tener un papel central.

Tabla 2.1 Diferencias en la seleccién y adaptacion de actividades

. . En la experiencia exitosa de
Antes de ingresar a la maestria . .
intervencion
Con base en los acuerdos que
se tomaban en el CTE y mis | Con base en la THA, la cual
Criterios consideraciones respecto a qué | estaba fundamentada en la
ara la favorecia que los nifios | literatura especializada acerca
para 'a adquirieran  las  habilidades | del desarrollo de las habilidades
seleccion o . . !
especificadas en los | numéricas basicas y del sentido
“Aprendizajes esperados” del | numérico.
Programa de Estudios 2011.
Se tomaban de la literatura
especializada. Debian cumplir
o cuatro criterios:
Seleccion o .
Se tomaban principalmente de la e Ser asequibles para todos
bibliografia proporcionada por la los nifios
Fuentes -
SEP a los nifics y a las e Ser retadoras
maestras. e Ser potencialmente
interesante y realista
e Ser consistente con la
THA
Nivel de . C .
Pocas veces consideraba el | Se consider6 el nivel de
desarrollo | .
nivel de desarrollo en el que se | desarrollo en el que se
de los o :
nifios encontraban los nifios. encontraban los estudiantes.
Unicamente para los nifios de | Consistié en situar cada actividad
o bajo desempefio. en un escenario conocido o0
Adaptacion " o
Se modificaban los datos de los | cercano a los nifios para que les
problemas mateméticos. fuera vivencialmente real.

Notas y apuntes bibliogréaficos

! Los tres aprendizajes son parte de lo que se espera que puedan hacer los
estudiantes al concluir el preescolar: “Resuelve [n] problemas en situaciones que
le son familiares y que implican agregar, reunir, quitar, igualar, comparar y repartir
objetos” (Secretaria de Educacion Publica, 2011b, p. 58).
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2 Desde el ciclo escolar 2014-2015, a los estudiantes del nivel preescolar se les
entrega, de manera gratuita, un libro llamado “Mi album” (Secretaria de Educacion
Plblica, 2014c). Este contiene 37 laminas, de las cuales, solo seis estan
relacionadas con el aspecto de numero del pensamiento matematico.

3 Ver Nota 9 de la Introduccién.

“ Este libro contiene situaciones didacticas que apoyan los aspectos en los que se
divide el programa de estudio de preescolar (Secretaria de Educacién Publica,
2011b). 27 fichas corresponden al aspecto de “Numero”, ocho se refieren a la
“Forma”, cinco al “Espacio”, y ocho a la “Medida”. En él se sefiala sobre las
situaciones didacticas que “aplicarlas permitira reconocer lo que los nifilos saben,
hacen y dicen frente a un problemas que se les presenta” (Secretaria de
Educacién Publica, 2010, p. 7). La sugerencia del libro es instrumentar las
actividades en equipos de cinco o seis integrantes mientras el resto de los nifios
realizan otras actividades que no requieren la presencia de la maestra.

> El “libro rosa de preescolar’ (Secretaria de Educacién Publica, 2005)

corresponde al Volumen de | de la capacitacion a los docentes de este nivel en el
que se incluyen textos y actividades para apoyar el pensamiento mateméatico
infantil.

® Esta actividad se incluye en el material “Mi album. Preescolar. Tercer grado”
(Secretaria de Educacion Publica, 2014c). Los problemas son sugeridos en el
“Libro de la educadora” (Secretaria de Educacion Publica, 2014b) para trabajar
con la lamina.

"En cada sesi6n de CTE del ciclo escolar 2013-2014 a los maestros de educacion
basica se les presentd “un conjunto de actividades para empezar bien el dia
relacionadas con la lectura, escritura y habilidades matematicas que ayudan a los
alumnos a desarrollar buenos héabitos para el estudio y para aprender a aprender y
aprender a convivir’ (Secretaria de Educacion Pudblica, 2013, p. 6). Estas
actividades debian realizarse diariamente durante 20 minutos al inicio de la
jornada escolar (Secretaria de Educacion Publica, 2014a). Las actividades fueron
sugerencias de equipos de maestros de la Ciudad de México y del interior de la
Republica, de asesores técnicos pedagdgicos, y de supervisoras o directoras.

8 La Subsecretaria de Educacién Basica (SEB) en colaboracion con la
Coordinacion Sectorial de Educacion Inicial y Preescolar (CSEIP) desarrollaron los
Desafios al pensamiento matematico preescolar’(Subsecretaria de Educacion
Béasica y Coordinacién Sectorial de Educacién Inicial y Preescolar, 2014). Este
material presenta una secuencia de entre dos y siete actividades para cada uno de
los aprendizajes esperados del campo formativo “Pensamiento matematico”
(Secretaria de Educacion Publica, 2011b).

% Este problema es de elaboracién propia.

19 En el programa de estudios (SEP, 2011a) se considera a la evaluacién formativa
como la obtencién de evidencias y elaboracion de juicios, que hace el docente,
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sobre el aprendizaje de los estudiantes y les brinda una retroalimentacion con la
finalidad de mejorar su aprendizaje.

Para la experiencia de intervencion que se reporta en esta tesis, las
videograbaciones y las notas que realizaba, al término de cada sesion, me
permitieron realizar una evaluacién formativa.
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Capitulo 3. Organizacion de la sesion y expectativas para la

participacion

En este capitulo doy cuenta del tercer aspecto de mi practica docente que
cambié durante la experiencia de intervencién. Este tercer, y ultimo, aspecto se
refiere a la organizacion de las sesiones y las expectativas que yo tenia para la
participacion de los nifios. En forma similar a como se hizo en los capitulos
anteriores (ver Capitulos 1 y 2), se contrasta como se procedié durante la
experiencia de intervencion exitosa, con como, antes de ingresar a la maestria,

organizaba la clase y esperaba que participaran mis alumnos.

3.1 Organizacién de la sesion y expectativas para la participacion antes de
ingresar a la maestria

La organizacion de la clase para la ensefianza en matematicas, antes de
ingresar a la maestria, la realizaba con base en los acuerdos del CTE. Estos
acuerdos establecian que se debian aplicar actividades mateméaticas dos veces a
la semana. También indicaban que se debia a organizar a los estudiantes en
pequefios equipos.

La duracion de las actividades debia de ser de no mas de una hora. Para el
trabajo durante este tiempo, y siguiendo los acuerdos del CTE, organizaba a los
nifios en equipos de cuatro o cinco integrantes. Generalmente procuraba que los
equipos fueran heterogéneos. Para agrupar a los estudiantes usaba criterios
propios que consideraba permitirian que la actividad se desarrollara de la mejor
manera, y sin interrupciones. Esperaba que los nifios concentraran su atencién en
realizar la tarea asignada.

Los criterios que usaba para integrar a los equipos era que podia haber
nifios de bajo y alto desempefio, pero no podia haber dos estudiantes que fueran
amigos o lideres. De acuerdo con mi experiencia, incluir dos nifios que eran
amigos en un mismo equipo implicaba que jugarian o platicarian y no se
enfocarian en la tarea. En el caso de incluir dos estudiantes lideres, habria un

conflicto entre ellos.
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Otro criterio que empleaba en el momento de organizar a los participantes
era mi conocimiento del comportamiento de cada alumno. Asi, podia reunir nifios
que yo consideraba que podrian alterar al grupo con aquellos que eran mas
tranquilos para que ayudaran a los primeros a regular su conducta.

Al organizar el trabajo en pequefios equipos, yo me incorporaba a uno de
ellos mientras que el resto de los grupos se involucraba en actividades que podian
realizar sin mi intervencion; por ejemplo: armar rompecabezas, armar figuras con
el mecano o con el tangram, usar material de construccion o manipular masilla.
Cada equipo permanecia en cada actividad durante diez o quince minutos.

La actividad en el equipo en el que yo me insertaba, generalmente, era la
que pensaba que favorecia la adquisicion de las habilidades matematicas
contempladas en los aprendizajes esperados del programa de estudios. Un
ejemplo es el trabajo con la lamina “De compras en la jugueteria” (ver Capitulo 2,
Figura 2.1).

Durante el desarrollo de la actividad, mis expectativas para los nifios
incluian que hicieran lo que les decia. Por ejemplo, en el caso de la actividad de la
jugueteria, les pedia que observaran la lamina (cada nifio tenia una lamina), y que
estuvieran atentos a las preguntas o problemas matematicos que yo les planteaba.
También esperaba que respondieran de manera correcta los problemas
matematicos. Si uno de los participantes respondia de manera errénea, yo le
ayudaba a encontrar la repuesta correcta; por ejemplo, usando material concreto
con fichas de colores o palos de madera le iba indicando a un nifio cuantas fichas
agregar o quitar, segun el problema.

De los nifios que resolvian favorablemente el problema, esperaba que me
dieran una explicacion de qué habian hecho para obtener el resultado.
Generalmente consideraba que un comentario como decir “lo pensé” era una
explicacion suficiente de como lo habian obtenido. En ese entonces, no era una
expectativa mia el que los nifios se dieran explicaciones entre ellos.

La mayoria de las veces, las formas de comunicacién en el equipo en el
gue me insertaba se limitaban a los dialogos que yo entablaba, de manera

individual, con cada uno de los alumnos. Esperaba que cada nifio esperara su
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turno para hablar conmigo. La comunicacion e interaccion entre los estudiantes
era algo que no fomentaba, dado que era comun que trataran de resolver sus
conflictos agrediéndose fisicamente. En general, a pesar de que organizaba la
clase en grupos pequefios, esperaba que los alumnos trabajaran de forma
individual.

Una ventaja que le veia a esta forma de trabajar era que me facilitaba el
realizar adecuaciones curriculares para los estudiantes que yo consideraba que no
podrian resolver los problemas matematicos tal y como estaban planteados. Como
lo mencioné en el Capitulo 2, estas adecuaciones las hacia en las cantidades
establecidas en cada problema.

En resumen, las expectativas que tenia para la participacion de los nifios se
limitaban a que resolvieran los problemas matematicos de manera correcta. No
creia posible que los nifios explicaran claramente sus procedimientos y mucho

menos que lo pudieran hacer frente a todo el grupo.

3.2 Organizacion de la sesion y expectativas para la participacion durante la

experiencia de intervencion

3.2.1 Organizacién del grupo

Como se menciond en la Introduccién, durante la experiencia de
intervencion, las sesiones de trabajo duraron aproximadamente una hora y se
realizaron dos veces a la semana. En ese aspecto, no hubo diferencia con como
trabajaba antes de ingresar a la maestria. Sin embargo, la forma en que organicé
al grupo y mis expectativas hacia el trabajo de los nifios fueron muy diferentes.

Durante la experiencia de intervencion, la mayor parte del tiempo se trabajo
con todo el grupo en conversaciones colectivas; aunque, también hubo algunas
actividades en que los alumnos trabajaron en grupos pequefios.

En las conversaciones colectivas, generalmente, los nifios se sentaban,
cada quien, en una silla. El acomodo de las sillas unas veces formaba un circulo,
otras un semicirculo, y en algunas ocasiones también se organizaron en forma de
auditorio. Cuando la organizacion era en circulo, yo me insertaba en él. Pero si los

nifios estaban sentados en semicirculo o en auditorio, yo me colocaba frente a
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todo el grupo para coordinar la participacion del grupo. Usualmente, en el salon de
clases, se desarrollaron estas conversaciones frente al pizarrén.

Cuando organicé al grupo en equipos, procuré que cada uno estuviera
conformado por cuatro o cinco integrantes. Los equipos fueron heterogéneos. No
usé los otros criterios que tomaba en cuenta antes de ingresar a la maestria.
Todos los nifios realizaron la misma actividad, al mismo tiempo. Esto es, no le
asigné una tarea diferente a cada equipo para que la realizara por quince minutos.
Por ejemplo, en la actividad de “La dulceria” (ver Capitulo 2 y Anexo 2, Ficha 3),
dividi a los niflos en equipos. La actividad fue la misma para todos: formar
paquetes de tres (cuatro o cinco) dulces con los cubos que tenian.

Mi participacion durante el trabajo en pequefios grupos generalmente
consistié en ir monitoreando lo que hacian los nifios en los diferentes equipos. A
veces me detenia por unos minutos en un equipo a ayudar a quienes se les
dificultaba la tarea. Eso fue muy distinto a lo que hacia antes de ingresar a la
maestria, cuando me incorporaba a un equipo y me quedaba trabajando ahi por

un periodo especifico (10 o 15 minutos).

3.2.2 Expectativas de participacion

Mis expectativas sobre como debian trabajar los estudiantes también fueron
diferentes. Durante la experiencia de intervencion, procuré que los nifios siempre
trabajaran de manera colectiva, y que todos participaran de manera activa. Lo
primero implicaba que todos los alumnos se involucraran en una misma actividad
grupal, que se vieran, se escucharan, que estuvieran al pendiente de lo que cada
uno decia, y que se dirigieran a todo el grupo cuando ellos tuvieran la palabra.

Para lograr que todo eso sucediera, me esforcé para que los nifios
asumieran y respetaran tres normas®. La primera fue que sélo podria hablar la
persona a la que la maestra le diera la palabra. Asi, le expliqué al grupo que las
preguntas sobre los problemas que les presentaba no debian ser respondidas
inmediatamente, en voz alta. Quienes quisieran contestar tenian que esperar su
turno para hablar, y ser tolerantes y pacientes.

Para que se estableciera esta norma, cuando varios nifilos gritaban

inmediatamente la respuesta a alguna pregunta matematica que yo les hacia,
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detenia la actividad para recordarles la norma con explicaciones como ésta:
‘Levanten la mano para solicitar la palabra, porque si todos hablan al mismo
tiempo no entiendo lo que dicen”.

Una segunda norma era que quien tuviera la palabra debia usar un tono de
voz que hiciera posible que todo el grupo lo escuchara. Una forma en que
promovia esto era cuando alguin nifio se expresaba usando un tono de voz bajo,
yo pedia que levantaran la mano los estudiantes que hubieran escuchado. Si
alguno de los nifios levantaba la mano, le pedia que repitiera lo que habia dicho su
compariero. Pero si nadie la levantaba, le pedia al nifio que tenia la palabra que
levantara la voz para que todos lo escucharan.

Una tercera norma requeria que todos estuvieran atentos a lo que decia
quien fuera que tuviera la palabra. Cuando identificaba que un nifio habia estado
distraido o no habia escuchado a su compafero, le pedia directamente que nos
dijera qué habia entendido. Muchas de estas veces los nifios decian “no escuché”.
En esas ocasiones, le recordaba a todo el grupo la importancia de escuchar al
quien estuviera hablando.

Una estrategia general que usé recurrentemente para promover estas tres
normas consistio en reconocer publicamente a los nifios cuando se notaba que
habian hecho un esfuerzo por seguir alguna de ellas. Frecuentemente pedia que
todo el grupo le diera un aplauso a un nifio, o a varios de ellos, cuando me daba
cuenta que habian tratado de ser tolerantes, de esperar su turno para hablar,
cuando habian estado atentos a lo que expresaban sus comparieros, o cuando se
habian esforzado para hablar en un tono de voz que hacia posible que los
escuchara todo el grupo.

Un episodio que ocurrié durante la octava sesion, cuando los nifios estaban
sentados en auditorio, sirve de ejemplo de como promovia el que los nifios
aceptaran y respetaran las normas. La actividad estaba centrada en “La historia de
Dofia Esperanza” (ver Capitulo 2, y Anexo 2, Ficha 13, variante 1) e implicaba que
los nifios buscarian diferentes formas de acomodar cinco sandias en la rejilla. Me
cologué frente a los nifios, los observé y me percaté de que algunos nifios no

habian asistido en sesiones anteriores. Estos nifilos no tenian conocimiento de la

45



historia de Dofla Esperanza. Le pregunté al grupo: “; quién puede platicarles a sus
companeros quién es Dona Esperanza y qué hace?” Algunos nifios levantaron la
mano y elegi a Victoria.

Maestra: Vicky, ¢ podrias platicarles a tus comparieros quién
es Dofia Esperanza?

Victoria: (dice algo en un tono de voz muy bajo, no se
escucha)

Maestra: ¢ Escucharon lo que dijo Victoria?

Muchos nifios mueven su cabeza haciéndome saber que no.
Maestra: Axel (que era uno de los nifios que no habia
asistido), ¢ por qué no?

Axel: Yo no escuché porque esta bien lejos.

Maestra: Vicky, dilo mas fuerte para que todos te escuchen.
Victoria se puso de pie. Pasé al frente de todo el grupo y en
un tono de voz mas alto dijo: Era una amiga tuya que vendia
sandias y nosotros le ayuddbamos a acomodarlas.

Maestra: ¢ Escucharon todos lo que dijo su compariiera?
Muchos nifios afirmaron con la cabeza y dijeron que si.
Maestra: Vamos a darle un fuerte aplauso a Victoria porque
todos la escuchamos.

Los niflos le aplaudieron a Victoria, mientras que ella
regresaba a su lugar con un aspecto alegre.

En el ejemplo se puede notar como las preguntas que yo hacia, trataba de
gue siempre implicaran a todo el grupo. Ademas, trataba de que todos vieran a la
persona que hablaba y que la escucharan.

Respecto a la segunda expectativa que se tenia, que todos los nifios
participaran de manera activa, para mi implicaba: (1) poner especial atencién en
coémo participaban los estudiantes de mas bajo desempefio, (2) procurar crear un
ambiente seguro que incentivara a esos alumnos a participar activamente, (3)
procurar que todos los nifios siempre estuvieran tratando de entender lo que yo o
sus comparfieros deciamos, (4) que cuando no entendieran algo lo hicieran del
conocimiento de todos, (5) que todos respondieran a las peticiones de la maestra
y, finalmente, (6) que todos realizaran explicaciones que pudieran ser entendidas

por otros.
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Para lograr esto, procuré que se establecieran tres normas adicionales a las
ya mencionadas. La primera era que no estaba permitido hacer sentir mal a
alguien por equivocarse, por no responder o por no entender. Durante la
experiencia de intervencion, afortunadamente, en ningn momento hubo
comentarios despectivos entre los estudiantes. Si en algin momento se hubiesen
dado, yo habria detenido la actividad para aclarar que ese tipo de comentarios no
estaban permitidos debido a que dafiaban el ambiente. Para mi era importante
esta norma si se queria que todos participaran, en especial, los nifios de bajo
desempeiio.

La segunda norma implicaba que se debia de responder siempre y con
honestidad a las preguntas evaluativas que la maestra le dirigia a todo el grupo;
preguntas como las siguientes: ¢Quién entendié? ¢Quién no entendié? ¢ Quién
esta de acuerdo? ¢Quién no esta de acuerdo? ¢Quién lo puede explicar? ¢Quién
lo vio (lo hizo o lo pens6) de otra manera?

Este tipo de preguntas, que debian ser respondidas alzando la mano,
fomentaban la participacion simultanea de muchos nifios y a mi me ayudaban a
conjeturar como iba progresando el grupo en la trayectoria hipotética de
aprendizaje. También me ayudaba a identificar qué diversidad existia entre mis
alumnos, incluyendo quién ya habia comprendido alguna idea y a quién se le
estaba dificultando.

Un ejemplo de como usaba este tipo de preguntas y de cdmo promovia que
los estudiantes las respondieran, siempre y con honestidad, se presenta a
continuacion. Sucedid en la octava sesion, durante la actividad llamada “Carrera
de fichas” (ver Anexo 2, Ficha 5, variante 1). Los nifios estaban de pie, formando
un sélo circulo. Primero les expliqué de qué trataria el juego:

Maestra: Hoy vamos a jugar con unos dados padrisimos de
colores, con un tablero y con unos sombreritos de colores.
Mostré a los nifios los dados de colores, luego los tableros y
al final los sombreritos, que eran fichas de colores en forma
de sombrero.

Maestra: Yo y la maestra Denise (la maestra titular) les
vamos a dar un tablero y un dado por equipo. Cada uno de
ustedes tendra un sombrerito. Van a empezar aqui donde
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esta en el cuadro verde (marcado como casilla de inicio), por
turnos van a lanzar el dado y van a avanzar la cantidad de
casillas que el dado indique.

Lanceé el dado al aire y al caer, la cara superior era la que no
tenia puntos.

Maestra: Si me caen, si me cae aqui donde no hay puntos,
¢cuantas casillas voy a avanzar?

Yanina: Ninguna

Maestra: ¢ Por qué ninguna?

Melodi: Porque no hay ningun punto

Maestra: Pero en mi siguiente turno vuelvo a lanzar el dado y
ahora me caen... (lancé el dado nuevamente) cuatro puntos,
¢cuantas casillas voy a avanzar?

A coro los nifios dijeron que cuatro

Maestra: ¢ Entendieron?

Algunos nifios dijeron que si

Maestra: ¢ Quién no entendi6?

Ariel levanto la mano

Maestra: jMuy bien Ariel! El no entendié. ¢Quién si entendié
y le puede explicar a Ariel?

Yanina levanto la mano.

Yanina: Tenemos que lanzar el dado y si nos toca cuatro
tenemos que avanzar cuatro casillas.

Maestra: ¢ Entendieron lo que dijo Yanina?, ¢ Ariel, entendiste
como jugar?

Todos dijeron que si.

Maestra: Entonces, avanzan la cantidad de casillas que
indica el dado y el primero en llegar a la estrellita es el que
gana. Oigan, y ¢cémo sabran cuantas casillas avanzar?
Hubo un silencio, nadie levant6 la mano.

Maestra: ¢ Creen que una solucion sea contando los puntos?
Camila Anahi: jSi!

Maestra: Muéstranos Camila Anahi como podriamos hacerle.
Camila Anahi pas6 al centro, tomé6 el dado, lo lanz6 y le
cayeron cinco puntos.

Camila Anahi: Uno, dos, tres, cuatro, cinco (mientras decia
un numero sefialaba un punto a la vez).

Maestra: ¢ Entendieron lo que acaba de hacer Camila Anahi?
Levante la mano quién entendio

Todos levantaron la mano

Maestra: Levante la mano quién no entendio
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Nadie lo hizo.
Maestra: Vayan a sus equipos para darles el material.
Los nifios se dirigieron a sus equipos.

En esta conversacion se puede notar que las preguntas que yo hacia
estaban dirigidas a todo el grupo y me permitian monitorear constantemente a los
nifios de bajo desempefio e incentivar la participacion de todos. Ademds, se
ejemplifica como trataba de crear un ambiente en el que los nifios se sintieran
seguros al responder con honestidad. Notese como cuando Ariel expresé no
entendimiento, no se le reprochd. En lugar de eso, lo felicité publicamente por
haber cumplido con mi expectativa.

La ultima norma, la tercera, implicaba que los nifios trataran de explicar su
pensamiento con claridad. Para lograr lo anterior se requeria que los estudiantes
usaran un lenguaje claro para todos y evitaran dar explicaciones imprecisas. Un
ejemplo de lo que seria una explicacion vaga se presentd en la cuarta sesion
durante el desarrollo de la actividad “4, Cuantos viste?” (ver Anexo 2, Ficha 8). Los
nifios estaban sentados en circulo y yo formaba parte de él. Al grupo le mostré un
plato con cuatro puntos (ver Figura 3.1) por unos segundos, luego lo volteé, para
que ya no pudieran ver los puntos, y pregunté a uno de los nifios cuantos puntos
habia visto. El miraba un punto fijo en la pared mientras parecia que enumeraba
cada punto. Otro nifio dijo haber visto cuatro puntos y al preguntarle como estaban

acomodados su respuesta fue: “estaba uno aqui, otro aqui, otro aqui y otro aqui”.

Figura 3.1 Plato de cartdn con cuatro puntos

Para procurar que se cumpliera la norma hacia uso de los

cuestionamientos, principalmente de la pregunta “; Todos entendieron?” Si alguno
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de los nifios habia comprendido lo que otro compafiero quiso decir, aun cuando la
explicacion fuera vaga, le solicitaba que lo explicara. Pero si nadie encontraba las
palabras para que fuese claro para todos yo las ofrecia: jLo que tu quisiste decir
fue que viste dos puntos arriba y dos abajo!

Esta norma me permitia valorar si el grupo estaba listo o no para avanzar
en los objetivos de la THA. Si los nifios usaban un lenguaje impreciso, yo no
podria identificar lo que estaban viendo o pensando. Por el contrario, cuando sus
explicaciones comenzaban a ser mas claras, todos los nifios podian entender lo
gue cada uno decia y yo me podia formar una idea mas precisa de qué estaban
entendiendo.

En general, para inculcar una norma, procuraba privilegiar el uso de la
retroalimentacion positiva, por sobre el reproche. Cuando un estudiante se negaba
a participar, incluso después de que yo se lo pidiera, no lo forzaba ni se lo
reprochaba. En lugar de eso trataba de motivarlo. Por ejemplo, en la segunda
sesién, durante el juego “La maestra dice...” (ver Anexo 2, Ficha 11, variante 1) los
nifios estaban organizados en circulo. Solicité al grupo que levantaran tres dedos
de una mano, observé que algunos levantaron los dedos mefique, anular y medio.
Luego pregunté: “; Quién quiere pasar y mostrarnos los dedos que levant6?” Los
pocos niflos que querian participar empezaron a levantar la mano, mientras que
los nifios de bajo desempefio se quedaron callados. Invité a uno de esos nifios a
que pasara, pero él se quedd inmévil y callado mientras sonreia. Cuando esto
sucedia, mi reaccién era decirle a este tipo de nifios cosas como: “jAh, lo estas
pensando!”. Después le daba la palabra a un nifio que si queria participar.
Esperaba que mi comentario llevara al nifio que se quedd callado a participar
como un escucha activo y que también le ayudaria a animarse a pasar al frente en
un futuro préximo.

En resumen, antes de ingresar a la maestria queria que los nifios trabajaran
de manera individual y que sélo me respondieran a mi cuando yo les hablaba. En
contraste, durante esta experiencia de intervencidn, generalmente se
instrumentaron conversaciones colectivas y se tenian expectativas para la

participacion del grupo: que todos los estudiantes trabajaran de manera colectiva y
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que participaran de manera activa. Para lograr que se cumplieran las expectativas
se fueron se fueron cultivando, sesion tras sesion, seis hormas, que se presentan
de manera sucinta en la Tabla 3.1. Ademas, se fue reconociendo el esfuerzo de

los nifios para cumplir con cada una de las normas.

Tabla 3.1 Normas que se fueron cultivando en el grupo para alcanzar las expectativas

Para el trabajo colaborativo Para la participacion activa
Sélo puede hablar la persona a la que la | No esta permitido hacer sentir mal a alguien
maestra le dé la palabra. por equivocarse, por no responder o por no

entender.

Quien tenga la palabra debe usar un Se debe responder siempre y con honestidad
tono de voz que haga posible que todo el | a las preguntas evaluativas que la maestra le
grupo lo escuche. hace a todo el grupo.
Se debe poner atencién a quien sea que | Se debe de tratar de explicar el pensamiento
tenga la palabra. de uno con claridad.

Notas y apuntes bibliograficos

1 En esta tesis se usa el término norma en el mismo sentido en el que lo emplean
Yackel y Cobb (1996); es decir, como un aspecto de la interaccion colectiva que
regula el quehacer de una comunidad en el aula.
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Capitulo 4. Resultados de la experiencia de intervencion

En este capitulo doy cuenta de los resultados obtenidos en la experiencia
de intervencion. Lo hago explicando como evoluciond el grupo en cada una de las
tres fases de la trayectoria hipotética de aprendizaje (THA; ver Capitulo 1). El
reporte se presenta tomando en cuenta dos aspectos del aprendizaje de los nifios:
(1) la evolucién de sus formas de participar, de acuerdo con mis expectativas (ver
Capitulo 3) y (2) y la evolucion de sus habilidades y nociones numéricas, de
acuerdo con la THA (ver Capitulo 1). En este quinto capitulo también se reportan

los resultados de los nifios en la evaluacion final que les hice.

4.1 Resultados obtenidos en la Primera Fase

De acuerdo con la THA, el objetivo de aprendizaje principal de la primera
fase era que todos los alumnos desarrollaran habilidades numéricas basicas
usando los numeros del uno al cinco (ver Capitulo 1). Este objetivo se alcanz6
después de cinco sesiones de trabajo, las cuales tuvieron lugar entre el 16 y el 30
de enero de 2017 (ver Tabla 4.1). La asistencia de la mitad del grupo fue regular
durante estas sesiones: diez estudiantes asistieron a todas, cuatro nifias faltaron
solamente a una sesion, cuatro nifios faltaron a dos sesiones, tres estudiantes
asistieron Unicamente a una sesion y una nifia no se present6 a las sesiones de
esta fase. La mediana y la moda en la asistencia en estas sesiones fue de
diecisiete alumnos.

Tabla 4.1 Duracion de las tres fases de la intervencién

Fase Il
Fase | Fase Il

Composicion L,
Apoyo al desarrollo de P o y Composicion y
o .. descomposicion de .
habilidades numéricas § descomposicion de los
. los nimeros hasta el , .
basicas usando los numeros hasta el diez

. ; cinco
numeros del uno al cinco
Numgro de 5 6 0
sesiones
1 f I |
Fechas 16 al 30 de enero 0 de febrero a 9 de marzo a
6 de marzo 11 de mayo
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Durante esta fase fueron siete las actividades instrumentadas (ver Anexo
2): “Ping pong” (Ficha 1, variantes 1, 2 y 3), “Canciones numeéricas” (Ficha 2), “La
dulceria” (Ficha 3, variante 1), “jAnimales a formarse!” (Ficha 4, variante 1),
“Carrera de fichas” (Ficha 5, variante 1), “Loteria de numeros” (Ficha 6, variante 1)
y, “¢Qué numero es?” (Ficha 7, variante 1), “La maestra dice” (Ficha 11, variante
1). Adicionalmente, se aplicé una actividad de subitizacién llamada “;Cuantos

viste?”! (Ficha 8, variante 1).

4.1.1 Las formas de participar de los niflos

Algunas de las actividades que instrumenté en la primera fase requerian
que el grupo estuviera congregado, otras, que estuviera organizado en grupos
pequefios. CoOmo era de esperarse, las formas de participar de los nifios,
particularmente cuando el grupo estaba reunido, fue muy diferente a las
expectativas que yo tenia (ver Capitulo 3). Fue necesario invertir tiempo y
esfuerzo en comunicarles mis expectativas y procurar que las aceptaran.

Durante las primeras actividades con el grupo completo, la mayoria de los
niflos parecia no tener problema con entablar conversaciones privadas entre ellos,
en cualquier momento y con quien fuera que estuviera cerca. No parecia que les
importara mucho lo que el resto de sus compafieros estaba haciendo. En estas
actividades colectivas, se les veia incbmodos; constantemente me pedian permiso
para salir al sanitario, o para ir a tomar agua. Parecian no estar familiarizados con
esa forma de trabajar.

Cuando yo me dirigia al grupo, parecia que muchos de los nifios no se
sentian obligados a escuchar con atencidén lo que decia. So6lo reconocian esta
obligaciéon cuando me dirigia a ellos directamente y de manera personal. Tampoco
parecia que se sintieran obligados a responder con honestidad a las preguntas
evaluativas que le dirigia al grupo. Por ejemplo, cuando yo preguntaba si habian
entendido una instruccién, muchos nifios respondian a coro que si. Pero cuando
preguntaba quién la podia repetir o explicar, generalmente so6lo dos alumnos
levantaban la mano. Al inicio de la intervencion, para la mayoria de los nifios,

responder a las preguntas evaluativas parecia requerir expresar algo que fuera del
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agrado de la maestra, en lugar de algo que realmente diera cuenta de lo que
estaban entendiendo.

Debido a la falta de familiaridad de los niflos para trabajar en actividades
colectivas, en las primeras dos clases, me vi en la necesidad de interrumpir
constantemente la actividad que estdbamos realizando para comunicarles cOmo
era que queria que participaran. También tuve que concluir las actividades
tempranamente ante las manifestaciones de desinterés. Por ejemplo, en la
primera sesién, durante el juego de “Ping pong” (ver Anexo 2, Ficha 1, variante 1),
después de cinco minutos, noté que eran pocos los nifios que escuchaban lo que
los otros nifios decian, por lo que cuando era su turno no sabian qué numero les
tocaba decir.

En las actividades en las que los nifios trabajaban en grupos pequefios, sus
formas de participacion se acercaban mucho mas a mis expectativas. Era evidente
que estaban acostumbrados a trabajar de esta forma. Cuando se los pedia, los
nifios se iban al lugar que les designaba y esperaban pacientemente a que les
diera el material con el que iban a trabajar.

Estando en grupos pequefios, los nifios si parecian escucharme con
atencién, incluso si no les hablaba de manera personal. Parecian también mas
propicios a escuchar a sus compafieros. Incluso entablaban conversaciones en las
gue todos los miembros del equipo participaban. Si yo estaba al frente del equipo,
parecia que se sentian obligados a escucharme. Ademas, esperaban indicaciones
para recoger los materiales y para realizar otra actividad. Si yo les preguntaba
algo, me respondian con un tono de voz apropiado. Si les solicitaba una
explicacion acerca de lo que estaban haciendo, me la daban.

En las ultimas tres sesiones de esta primera fase de la intervencién, se noto
un avance en las formas de participacion de los nifios en las actividades
colectivas. Mas nifios parecian dispuestos a escuchar lo que yo u otro compafiero
decia. Se notaba mayor interés y las manifestaciones de fastidio no llegaban
pronto. También se notd que algunos de los nifios, que en las primeras dos
sesiones casi no participaban, comenzaron a animarse a levantar la mano para

solicitar la palabra. No obstante, cuando les pedia que pasaran al frente para que
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todo el grupo los viera, lo hacian con aparente timidez, ademas de que se
comunicaban usando un tono de voz que no hacia posible que todo el grupo los
escuchara.

En las ultimas tres sesiones de la primera fase, también se noté un avance
en muchos estudiantes en sus habilidades numéricas, como se explica mas
adelante. Este avance parece que les ayud6 a varios a adquirir confianza y a
animarse a participar en las actividades colectivas. Sin embargo, su participacion
no siempre se adecudé a mis expectativas. Por ejemplo, cuando instrumenté la
actividad “;,Qué numero es?” (ver Anexo 2, Ficha 7, variante 1), los nifilos que
reconocian un nimero (que eran cada vez mas) no esperaban a que se les diera
la palabra para decirlo, sino que gritaban inmediatamente la respuesta. Esta
situacion implicé, para mi, invertir tiempo para procurar que aceptaran la norma

de: “Sdlo puede hablar la persona a la que la maestra le dé la palabra”.

4.1.2 El razonamiento numeérico de los nifios

Como se menciond en el Capitulo 1, el objetivo de aprendizaje de la
primera fase fue apoyar el desarrollo de habilidades numéricas bésicas de los
estudiantes. En la THA (ver Capitulo 1) se especificd que estas habilidades serian
cuatro: (1) enunciar la secuencia numérica oral hasta el cinco, en orden
ascendente, descendente y a partir de otro niumero, (2) enumerar correctamente
colecciones de hasta cinco elementos, (3) leer y ordenar los numerales escritos
del uno al cinco vy, (4) representar cantidades usando las manos. Para identificar
los avances de los nifios, me basé principalmente en el aprendizaje que
demostraban los nifios menos avanzados.

En relacion a la primera habilidad, de acuerdo con los resultados de la
evaluacion inicial (ver Anexo 1), los nifios ubicados en el Grupo 1 sélo podian
enunciar la serie numérica oral en orden ascendente desde el uno y hasta el tres.
El juego de “Ping pong” y las “Canciones numéricas” (ver Anexo 2, Fichas 1y 2)
apoyaron a los nifilos a que enunciaran la secuencia numeérica correctamente.
Decirla en orden ascendente les resultd relativamente sencillo. Ademas, las
canciones les ayudaron a recordar el sucesor de un niumero. Sin embargo, decir la

serie numérica desde el cinco y hasta el uno le representd un reto a la mayoria de
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los niflos. Muchas veces en lugar del numero que viene antes decian el nimero
siguiente. Enunciar la serie numérica a partir de otro nimero, al principio, también
les represent6 un desafio. El comenzar con un numero que no fuera el uno los
desequilibraba.

Fue hasta la tercera sesion en la que todos los miembros del grupo
comenzaron a recitar la serie numérica oral en orden descendente con facilidad.
Ademas, pudieron reconocer sin dificultad el antecesor y el sucesor de algin
namero menor o igual a cinco. Por ejemplo, en la cuarta sesion, durante el juego
de “Ping pong” en orden descendente (ver Anexo 2, Ficha 1, variante 2), comencé
diciendo el cinco, pasé la pelota a Camila Anahi, quien dijo 4 y los otros nifios
continuaron correctamente, incluso los estudiantes que habian sido ubicados en el
Grupo 1 (ver Anexo 1).

Respecto a la segunda habilidad, en la evaluacion inicial (ver Anexo 1) se
identific6 que los nifilos de méas bajo desempefio (Grupo 1) podian enumerar
correctamente conjuntos con un maximo de tres elementos. Las actividades de “La
dulceria”, “i{Animales a formarse!” y “Carreras de fichas” (ver Anexo 2, Fichas 3, 4
y 5) apoyaron a los estudiantes a poder mantener la correspondencia uno a uno'y,
al mismo tiempo, pronunciar correctamente la secuencia numérica. Hacer
paquetes de mas de tres elementos, para estos nifios, resulté retador, pero desde
la segunda sesion mostraron que, con esfuerzo, podian formar correctamente
conjuntos de cuatro elementos. Para la quinta sesién, los nifios jugaron “Carrera
de fichas” (ver Anexo 2, Ficha 5, variante 1). Después de que los nifios se
involucraron en esta actividad durante un rato, pude notar que todo el grupo
enumeraba con facilidad los puntos de la cara del dado y en el tablero avanzaban
su ficha la cantidad indicada de casillas.

En relacion a la tercera habilidad, en la evaluacion inicial, los estudiantes
del Grupo 1 (ver Anexo 1) solo reconocieron el numero escrito “1”. Los estudiantes
gue conformaron el Grupo 2 podian reconocer sélo algunos niumeros como el 1, 2
y 5. Para apoyar a estos nifios a avanzar en la lectura y orden de los niumeros
escritos del uno al cinco se instrumentaron las siguientes actividades: “Loteria de

numeros” (ver Anexo 2, Ficha 6, variante 1) y “; Qué numero es?” (ver Anexo 2,
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Ficha 7, variante 1). Al principio sélo podian reconocer el nimero uno y colocarlo
al inicio de la serie numérica. Los numeros del dos al cinco representaron un reto
para identificarlos, y también para reconocer si iban antes o después de otro
namero. Fue hasta la tercera sesion en la que noté que todos los nifios podian
reconocer correctamente todos los niumeros escritos e identificar su lugar en la
serie. En esa sesion jugamos “Loteria de Numeros”. El encargado de leer en voz
alta los numeros fue José Enrique, uno de los nifios que inicialmente habia
reconocido como de bajo desempefio. El leyé en voz alta todos los nimeros
correctamente, algo que en la evaluacion inicial no pudo hacer (ver Anexo 1).

Una parte de estas primeras cinco sesiones se usé para preparar a los
niflos a participar en actividades en las que mostrarian cantidades con los dedos
de sus manos, las cuales, segun la THA serian importantes durante la segunda
fase. En la segunda sesién, se comenzo a instrumentar la actividad llamada “La
maestra dice...” (ver Anexo 2, Ficha 11, variante 1). En su version mas simple, en
esta actividad se les pide a los nifios que muestren cierta cantidad pequefia de
dedos, usando una mano. Inicialmente, algunos de los estudiantes lo hacian
rapidamente, sin enumerarlos. Sin embargo, la mayoria primero enumeraba sus
dedos y después los mostraban. Ademas, algunos no mostraban la cantidad que
les pedia. En la quinta sesion noté que ya todo el grupo levantaba correctamente
la cantidad de dedos que se les indicaba y que la mayoria ya lo hacia
inmediatamente. Algunos nifios aun se apoyaban en el conteo.

En resumen, durante la quinta sesion de la intervencion se logré alcanzar el
objetivo de aprendizaje de la primera fase de la THA. Después de cinco clases,
todos los nifios en el grupo parecieron haber desarrollado habilidades numéricas
basicas con los numeros hasta el cinco, incluyendo enunciarlos de manera
correcta y flexible, usarlos para enumerar colecciones manteniendo Ila
correspondencia uno a uno, leerlos correctamente y ordenarlos. Ademas, pudieron

representarlos con los dedos de una de sus manos.

4. 2 Resultados obtenidos en la Segunda Fase
El objetivo de aprendizaje de la segunda fase de la THA era que los nifios

compusieran y descompusieran los numeros del uno al cinco (ver Capitulo 1). Este
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segundo objetivo se alcanz6 después de seis sesiones de trabajo (sesiones de la
seis a la once). Estas tuvieron lugar entre el 10 de febrero y el 6 de marzo de 2017
(ver Tabla 4.1).

Durante este periodo de tiempo, en la sexta sesidn, una nifia se incorporé a
la escuela y fue asignada al grupo con el que yo estaba trabajando. También hubo
una interrupcion en las actividades en la escuela debido a un accidente. Ocurrio
en un fin de semana, durante la fiesta patronal del barrio y cuando los nifios no
estaban presentes. Hubo una fuerte explosion de fuegos artificiales en la puerta de
la escuela. Las actividades se reanudaron 2 dias después, una vez que se
removieron los vidrios rotos, se repararon dafios en la escuela y se certificé que la
estructura del edificio no habia sido afectada.

En cuanto a la asistencia, ésta continu6 siendo regular: nueve estudiantes
asistieron a todas las sesiones, cinco estudiantes faltaron solamente a una, tres
nifios faltaron a dos, cuatro nifios asistieron a tres sesiones y dos estudiantes
asistieron Unicamente a una sesién. Al igual que en la fase anterior, la mediana y
la moda en la asistencia en esta fase fue de diecisiete alumnos.

Las actividades que se instrumentaron fueron (ver Anexo 2): “La historia de
Dona Esperanza” (Ficha 13, variante 1), “;Cuantas sandias tenia Dofia
Esperanza?” (Ficha 9, variante 1), “; Cuantos viste?” (Ficha 8, variante 1), “Los
animales que tiene mi tio” (Ficha 12) y “La maestra dice...” (Ficha 11, variante 2).
Ademas, se aplicaron actividades similares a las de la fase uno para apoyar el

desarrollo de habilidades numéricas basicas hasta el diez?.

4.2.1 Las formas de participar de los nifios

Siguiendo la THA, en esta segunda fase todas las actividades se realizaron
con el grupo completo congregado. En las actividades colectivas, ahora
transcurria mas tiempo —hasta treinta minutos— antes de que el grupo comenzara a
mostrar cansancio o fastidio.

En general, durante esta fase, las formas de participacion del grupo
continuaron acercandose a mis expectativas. La mayoria de los nifios parecia

escuchar lo que yo o sus compafieros deciamos. Ademas, noté al grupo mas a
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gusto trabajando colectivamente. Las solicitudes de permisos para salir al bafio o
para ir a tomar agua fueron menos frecuentes en esta fase de la intervencion.

También, noté que la mayoria del grupo respondia con honestidad a las
evaluaciones que les hacia. Asi, los nifios que levantaban la mano para indicar
gue habian entendido alguna indicacion o explicacién, se mostraban dispuestos a
repetirla o explicarla. Cuando preguntaba quién podia pasar al frente a explicar
algo, muchos levantaban la mano. Ademas, la mayoria de los nifios que pasaban
usaban un tono de voz adecuado para que todos los escucharan.

En esta fase de la intervencion también se notdé un avance importante en
los nifios al expresar no entendimiento. Por ejemplo, en la octava sesién, después
de que una nifia (Victoria) le recont6 al grupo la historia de Dofia Esperanza, Axel
menciond que no entendid porque Victoria habia hablado en un tono de voz bajo
(ver Capitulo 3).

Otro ejemplo se dio en la onceava sesion, cuando a Yuliana le pregunté si
habia escuchado lo que un compafiero habia dicho previamente. A diferencia de
otras ocasiones, la nifia me respondio directamente y me dio una explicacion: “No
porque estaba distraida”.

Ademas, las explicaciones de los niflos comenzaban a ser, en general, mas
especificas y claras para el grupo. Por ejemplo, en las actividades de subitizacion,
explicaciones de cémo habian visto los puntos eran inicialmente imprecisas y
ambiguas, como esta: “uno aqui, otro aqui y otro aqui’. Después fueron
haciéndose mas precisas: “uno arriba y tres abajo”.

En el transcurso de esta etapa, noté que la mayoria de los nifios levantaba
la mano para solicitar la palabra y esperaban su turno para hablar. También noté
mas tolerancia entre los estudiantes mas avanzados. Ellos esperaban a que yo les
diera la palabra para responder o para hacer algin comentario. Ademas, las
explicaciones que daban estos alumnos eran cada vez mas claras, y
comprensibles para todos los alumnos.

En esta etapa también se noté que los miembros del grupo tomaban la
iniciativa para procurar que se acataran las normas que se habian ido

estableciendo, y que en el grupo se consideraban importantes para ayudarle a
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todos a aprender. Por ejemplo, varios estudiantes solicitaban mi atencion cuando
notaban que alguien no estaba escuchando lo que yo o alguno de sus
compafieros decia. También hacian manifestaciones de desaprobacion cuando
alguien a quien no se le habia dado la palabra gritaba una respuesta.

Al finalizar esta etapa, las formas de participacion de la mayoria de los
nifios ya eran consistentes con mis expectativas (ver Capitulo 3). Eran pocos
quienes, por ejemplo, se dirigian al grupo usando un tono de voz que no permitia

gue todos los escucharan.

4.2.2 El razonamiento numérico de los nifios

En el Capitulo 1 se mencion6 que en esta fase de la THA se buscaba que
los estudiantes desarrollaran la habilidad de componer y descomponer con
facilidad los numeros del uno al cinco. Para ello, se instrumentaron actividades en
las que los estudiantes debian componer cantidades, descomponerlas, y subitizar.

Al comenzar esta fase, todos los estudiantes ya contaban con un dominio
de las habilidades numéricas basicas con numeros hasta el cinco (ver apartado
4.1.2). En consecuencia, se considerd que instrumentar actividades que implicaran
componer y descomponer los numeros del uno al cinco les serian asequibles y
retadoras (ver Capitulo 2). Las actividades de “La maestra dice...” (ver Anexo 2,
Ficha 11, variante 2), “Los animales que tiene mi tio” (ver Anexo 2, Ficha 12) y “La
historia de Dofla Esperanza” (ver Capitulo 1 y Anexo 2, Ficha 13, variante 1)
apoyaron al grupo.

Al inicio de la fase, se le pidié al grupo que buscara diferentes formas de
acomodar las sandias en el puesto de Dofla Esperanza, con base en cuantas

quedarian en la fila de arriba y cuantas en la de abajo (ver Figura 4.1).

Figura 4.1 Cinco sandias a acomodar en la rejilla
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Inicialmente, para la mayoria del grupo, bastaba con usar otras casillas para
considerar que las sandias habian sido organizadas de manera diferente, sin
importar que el nUmero de sandias en ambas filas fuera el mismo. Por ejemplo, en
la primera sesion de esta fase (sexta sesion de la intervencion) les solicité a
algunos nifios que pasaran al frente y acomodaran cinco sandias. Los tres
estudiantes acomodaron tres sandias en la fila de arriba y dos en la de abajo,
aunque usando casillas diferentes (ver Figura 4.2). En el grupo parecié haber

consenso de que se trataba de tres formas diferentes de acomodar las sandias.

@rhmw

Figura 4.2 Acomodo de cinco sandias en la rejilla realizada por tres alumnos

Cuando creé un registro numérico de las soluciones (ver Figura 4.3), usé la
misma inscripcion para las tres soluciones: 3 (arriba) y 2 (abajo). A pesar de ello,

los nifios parecian que seguian considerandolas como soluciones diferentes.

103 3
0452 2

Figura 4.3 Registro del acomodo de cinco sandias realizado por la maestra. El nUmero
mas grande (el 5) representa el total del conjunto. Los niumeros superior € inferior
representan la cantidad de sandias que los nifios acomodaban en la parte superior e
inferior de la rejilla.

Fue hasta la tercera sesion de esta fase en que noté que, para todo el
grupo —incluyendo a los alumnos de bajo desempefio— este tipo de arreglos eran
considerados como soluciones semejantes. Juzgaban que las cantidades eran
iguales, aunque el acomodo fuera diferente. El siguiente dialogo sirve de ejemplo:

Maestra: Su esposo [de Dofia Esperanza] llego [al puesto de
sandias] y le dijo [a Dofia Esperanza] que le habia llevado
otra sandia y entonces Dofia Esperanza pensd acomodarla
encima de la otra, ¢ahora cuantas tiene?

Ariel: Dos
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Maestra: Pero después ya no le gusto y decidié cambiarla de
lugar, la puso junto a la otra y pensé ¢tendré mas sandias,
menos sandias o la misma cantidad de sandias?

Ricardo: La misma cantidad

Maestra: ¢por quée?

Por un instante se quedaron callados todos los nifios

Ariel: uno y dos primero y luego uno, dos. Son la misma
cantidad.

En sesiones posteriores, para proponer una nueva forma de organizar las
sandias, los estudiantes centraban su atencion en los registros que yo iba
haciendo en el pizarron con base en cuantas sandias eran colocadas en la fila de
arriba y cuantas en la de abajo (ver Figura 4.4). Ya no le daban importancia al

lugar en la fila en que fuera colocada una sandia.

7 3 L
2 L 3

Figura 4.4 Ejemplo de uno de los registros creados por la maestra sobre las diferentes
formas que el grupo iba encontrando de acomodar cuatro sandias

Otra de las actividades de las actividades que se trabajé fue “La maestra
dice...” (ver Anexo 2, Ficha 11, variante 2). En esta fase, se les pidi6 a los
estudiantes que, usando ambas manos, levantaran cierta cantidad de dedos (ver
Figura 4.5). Al principio, la mayoria de los estudiantes mostraron dificultad para
comprender las indicaciones. Por ejemplo, si yo les decia: “la maestra dice
levanten tres dedos usando las dos manos”, muchos levantaban tres dedos en

cada mano (seis dedos en total).
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Figura 4.5 Representacion del cinco usando dos manos

Fue hasta la penultima sesion (décima sesion de intervencion) de la fase en
la que el grupo mostré6 un avance. Si les decia que levantaran cuatro dedos
usando ambas manos, los nifilos proponian varias maneras como: 2y 2,3y 1,1y
3,4y0,0y4 conlamano derecha e izquierda, respectivamente.

En la décimo primera sesion de la intervencion decidi usar la actividad “Los
animales de mi tio” (ver Anexo 2, Ficha 12) para evaluar si los objetivos de la
segunda fase de la THA ya habian sido alcanzados. El desempefio del grupo me
indic6é que si se habian logrado. En general, todos los nifios pudieron componer y
descomponer los nimeros del uno al cinco para resolver problemas en los que
parte de una coleccién no les era visible, como se puede notarse en la siguiente
interaccion:

Maestra: Si mi tio tiene 3 caballos afuera (visibles) y 1
adentro (del corral; oculto), ¢ cuantos caballos tendra?

(La maestra mostro a los nifios tres caballos de plastico. El
gue estaba dentro del corral no les era visible; ver Figura 4.6)

Figura 4.6 Tres caballos que podian ver los nifios y el corral

Victoria: Cuatro.
Avriel: Cinco.
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Maestra: ¢ Por qué piensas que son cinco?
Ariel: Porque tres estaban afuera y uno adentro. jSon cuatro!

Fue notable para mi que todos los nifios podian resolver estos problemas,
incluso quienes habian tenido el desempefio mas bajo en la evaluacion inicial,
como Ariel. Ademas, casi todos lo hacian rapidamente y eran pocos quienes aun
parecian necesitar apoyarse con el uso de sus dedos.

También al inicio de la fase, se les solicitd a los estudiantes subitizar
colecciones de entre uno y cinco elementos. Por ejemplo, en la segunda sesién de
esta fase (séptima sesion de intervencion) les mostré a los nifios un plato con
cinco puntos (ver Figura 4.7). A Azul le pregunté cuantos puntos habia visto. Ella
respondié que eran cuatro, otros estudiantes mencionaron que eran cinco. Luego,
les pregunté como los habian visto. Algunos estudiantes mencionaron “uno arriba,
otro arriba, otro abajo, otro a lado, otro a lado”. Otros participantes mencionaron

gue eran dos arriba y tres abajo.

Figura 4.7 Plato con cinco puntos

En la onceava sesién de intervencion, la mayoria de los estudiantes
demostraron avances significativos al subitizar cantidades de entre uno y cinco
elementos. En esta sesion, se instrumento la actividad de “; Cuantas sandias tiene
Dona Esperanza?” (ver Anexo 2, Ficha 9, variante 1). Al grupo le mostré por unos
segundos la rejilla magnética con cinco sandias acomodadas dos arriba y tres
abajo (ver Figura 4.8). Ricardo, uno de los nifios de bajo desempefio, usando un
tono de voz alto y con entusiasmo dijo que eran cinco sandias porgue habia visto

tres abajo y dos arriba.
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Figura 4.8 Rejilla magnética con cinco “sandias”

También, una parte de las sesiones que conformaron la segunda fase de la
intervencién se dedicO a preparar a los nifios para la tercera fase en la que
trabajarian con numeros hasta el diez. En cuatro sesiones (de la octava a la
décimo primera sesion de la intervencion) se dedicaron aproximadamente 20
minutos a alcanzar este fin. Las actividades (ver Anexo 2) que se instrumentaron
fueron similares a las de la fase uno (ver apartado 4.1): “Ping pong” (ver Ficha 1,
variantes 4, 5 y 6), “Canciones numericas” (ver Ficha 2), “La dulceria” (ver Ficha 3,
variante 2), “jAnimales a formarse!” (ver Ficha 4, variante 2), “Carrera de fichas”
(ver Ficha 5, variante 2), “Loteria de numeros” (ver Ficha 6, variantes 2 y 3) v,
“¢ Qué numero es?” (ver Ficha 7, variante 2). Su objetivo era apoyar el desarrollo
de habilidades numéricas basicas desde el uno y hasta el diez.

Los estudiantes ya habian comprendido, durante la Fase 1, cobmo debian
trabajar en cada actividad, por lo que para ellos fue sencillo participar en ellas. Al
principio, la principal dificultad que tuvieron los nifios fue decir la serie numeérica
oral en descendente desde el diez y hasta el uno. Progresivamente hicieron
colecciones de hasta diez elementos y reconocieron los numerales escritos hasta
el diez.

Al finalizar la fase, todo el grupo podia decir la serie numérica desde el uno
y hasta el diez en orden ascendente, descendente y a partir de otro namero.
Podian formar conjuntos de hasta diez elementos. Parecia que la mayoria de los
nifios podian usar el sobreconteo cuando se les solicitaba formar un paquete con
una cantidad mayor o menor de elementos. Por ejemplo, si primero se les

solicitaba hacer paquetes de cinco elementos y luego que hicieran paquetes de
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siete elementos, en lugar de deshacer los paquetes y comenzar de nuevo,
completaban el nuevo conjunto agregandole dos elementos.

En resumen, al concluir la segunda fase, todos los estudiantes lograron
componer y descomponer con facilidad los nimeros del uno al cinco, tanto al
formar arreglos en la rejilla como al resolver problemas. También lograron subitizar
colecciones que se les mostraban y resolver problemas en los que no todos los
elementos de un conjunto les eran visibles. Ademas, desarrollaron habilidades

numericas basicas para trabajar con los nimeros hasta el diez.

4. 3 Resultados obtenidos en la Tercera Fase

Siguiendo la THA, el objetivo de aprendizaje de la tercera fase era que los
nifios compusieran y descompusieran los nimeros del uno al diez (ver Capitulo 1).
El objetivo se alcanzé después de diez sesiones (de la décimo segunda sesion a
la vigésimo primera) de trabajo que tuvieron lugar entre el 9 de marzo y el 11 de
mayo de 2017 (ver Tabla 4.1).

Igual que en la fase dos, hubo interrupciones al trabajo normal en la
escuela. Esta vez se debieron a eventos de educacion artistica que fueron
programados para los nifios, donde grupos musicales y cuentacuentos visitaron la
escuela. Ademas, durante esta etapa tuvo lugar el periodo vacacional de
primavera (08 al 23 de abril). También tuvieron lugar otros eventos programados
en el calendario, los cuales incluyeron la celebracion del dia de la primavera y
natalicio de Benito Juarez, el dia del nifio, y el dia de las madres (ver Nota 8 del
Capitulo 1). Durante el periodo de tiempo que comprendi6 esta fase, en la sesién
catorce, una nifia mas fue inscrita a la escuela y le fue asignado el grupo con el
gue yo estaba trabajando.

Respecto a la asistencia, ésta fue irregular para muchos estudiantes: solo
un estudiante asistié a todas las sesiones de esta fase, cinco nifias faltaron a una
sesion, cuatro nifios faltaron a dos sesiones, tres estudiantes faltaron a tres
sesiones, tres nifios faltaron a cuatro sesiones, seis nifilos faltaron entre cinco y
ocho sesiones, y dos niflas asistieron Unicamente a una sesion. La moda en la

asistencia fue de dieciséis estudiantes y la mediana fue de 14.5.

66



Las actividades que se instrumentaron fueron (ver Anexo 2): “La historia de
Dofa Esperanza” (Ficha 13, variante 2), “;Cuantas sandias tenia Dofia
Esperanza?” (Ficha 9, variante 2), “; Cuantos viste?” (Ficha 8, variante 2), “4 Como
acomodar a los pasajeros en el Turibus” (Ficha 14), “; Cuantos pasajeros iban en
el Turibus?” (Ficha 10), “La maestra dice...” (Ficha 11, variante 3) y “Lo que falta
para el 10” (Ficha 15).

4.3.1 Las formas de participar de los nifios

En todas las actividades de esta fase el grupo completo estuvo congregado.
Ahora las actividades colectivas podian durar entre 45 minutos y una hora.
Después de ese tiempo, los estudiantes comenzaban a mostrar fatiga o
aburrimiento.

Durante esta fase, las formas de participacién del grupo se acercaron aun
mas a las expectativas que yo tenia (ver Capitulo 3). En general, los nifios
parecian estar siempre escuchando lo que yo o sus compafieros deciamos.
Ademas, ahora varios nifios expresaban no entendimiento por iniciativa propia. Lo
anterior lo noté en la segunda sesion de esta fase (décimo tercera sesion de la
intervencion) cuando Yuliana, de forma espontanea, preguntd al grupo “;Ese qué
nuamero es?” mientras sefialaba el nimero “8”.

Parecia que el grupo se sentia obligado a responder a las dudas de sus
comparferos. En el ejemplo anterior (el de Yuliana), varios nifios levantaron la
mano, ofreciéndose a ayudarla a resolver su duda. También se noté un avance en
el tono de voz que usaban todos los nifios al hablar frente a grupo. Ahora, quien
hablaba usaba un tono de voz que permitia que fuera escuchado por todos.

Ademas, las explicaciones que daban los alumnos, en general, fueron mas
claras. Por ejemplo, en la séptima sesion de esta tercera fase (sesion décimo
octava de la intervencién), los estudiantes tuvieron que acomodar diez pasajeros
usando el abaco aritmético. Yanina paso al frente y acomodé un pasajero arriba y
nueve pasajeros abajo (ver Figura 4.9). Luego le pregunté que coOmo sabia que
abajo eran nueve abajo. Ella respondio: “Eran diez [esferas en la linea de abajo] y
le quitas una [esfera] son nueve”. Parecia que todo el grupo podia comprender

estas explicaciones.
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Figura 4.9 Abaco aritmético (ver Figura 1.5). Del lado derecho se muestra el acomodo de
diez pasajeros (realizado por un estudiante)

En general, al finalizar esta etapa, las formas de participacion de la gran
mayoria de los integrantes del grupo eran consistentes con mis expectativas (ver
Capitulo 3), incluyendo a nifios cuya asistencia habia sido irregular y a las dos
nifas que se integraron a la escuela después de que la intervencién habia
comenzado. Participar en conversaciones colectivas siguiendo las normas que se

habian establecido ya no parecia ser un reto para los miembros de este grupo.

4.3.2. El razonamiento numérico de los nifios

En esta fase se buscaba que los estudiantes desarrollaran la habilidad de
componer y descomponer con facilidad los nimeros del uno al diez. Al igual que
en la fase dos, para alcanzar el objetivo, se instrumentaron actividades en las que
los estudiantes debian componer cantidades, descomponerlas y subitizar.

Antes de iniciar esta fase, todos los estudiantes habian demostrado poder
componer y descomponer los numeros del uno al cinco (ver apartado 4.2.2), y
dominar las habilidades numéricas basica hasta el diez. Por lo tanto, se consider6
pertinente instrumentar las actividades que implicaban componer y descomponer
los niumeros del uno al diez.

Se continud con actividades como “La historia de Dofa Esperanza” (ver
Ficha 13, variante 2), “; Cuantas sandias tenia Dona Esperanza?” (ver Ficha 9,
variante 2), “; Cuantos viste?” (ver Ficha 8, variante 2) y “La maestra dice...” (ver
Ficha 11, variante 3). En contraste con las actividades de la fase anterior, éstas
implicaban conjuntos de entre seis y diez elementos. También se instrumentaron

actividades que, para el grupo, eran un reto y les eran asequibles (ver Capitulo 2).
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Estas se titularon “; Cémo acomodar a los pasajeros en el Turibus?”, “; Cuantos
pasajeros iban en el Turibus?” (ver Capitulo 2 y Anexo 2, Fichas 14 y 10) y “Lo
que falta para el 10” (ver Ficha 15).

Al comenzar la fase, se le pidio al grupo que buscara diferentes formas de
acomodar entre seis y diez sandias en la rejilla. Parecia que para todos era
sencillo buscar las formas de acomodar hasta diez sandias. Para la tercera sesion
(nimero catorce en la intervencién), los estudiantes reconocieron que si tenian
mas sandias entonces quedarian menos espacios en la rejilla y menos

posibilidades de acomodarlas (ver Figura 4.10).
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Figura 4.10 Registro realizado por la maestra del acomodo de siete a diez sandias en la

rejilla

Con el registro, los estudiantes notaron que al colocar los nimeros al revés
tenian la misma cantidad de sandias. Por ejemplo, al acomodar siete sandias, uno
de los participantes paso y acomodd cinco arriba y dos abajo. Rapidamente otro
estudiante paso al frente y acomodé las sandias dos arriba y cinco abajo.

Respecto a las actividades en las que se usaba el abaco aritmético, estas
se instrumentaron a partir de la quinta sesion de esta fase (décimo sexta de la
intervencidn; ver Anexo 2, Ficha 14). Al principio los estudiantes usaban
solamente las esferas rojas para acomodar a los pasajeros. Lo anterior lo noté en
la sesion siguiente, la sexta de la fase, cuando solicité al grupo acomodar a ocho

pasajeros. El registro que hice en el pizarrén de las formas que pensaron se
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Figura 4.11 Primer registro del acomodo de ocho pasajeros en el Turibus. Fue realizado
por la maestra

muestra en la Figura 4.11.:
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Parecia que a los nifios se les dificultaba ver otras formas para acomodar a
los pasajeros. En la séptima sesion de esta fase, los estudiantes comenzaron a
usar las esferas verdes y a ver otras posibilidades para acomodar a los pasajeros.
Ademas, le explicaban al grupo como lo habian hecho. Un ejemplo de como
explicaban el acomodo de pasajeros es la que Sara Ivanna le dio al grupo
después de acomodar ocho pasajeros, como en la Figura 4.12: “Cuatro arriba y
cuatro abajo”. Luego le pregunté que cémo sabia que eran cuatro si no los habia
contado. Ella menciond que eran cinco (sefialando las esferas rojas) y le quitas

una son cuatro.

Figura 4.12 Acomodo de ocho pasajeros propuesto por Sara lvanna

En las ultimas sesiones, el grupo demostré un avance al identificar todas las
formas posibles para acomodar hasta diez pasajeros. Algunos de los estudiantes
se apoyaban en el registro para pensar en una forma que no estuviera escrita.
Estos alumnos notaron que debian estar escritos todos los numeros desde el cero
hasta el nUumero que se estaba descomponiendo.

En la ultima sesion se jugd “Lo que falta para el 10” (ver Anexo 2, Ficha 15),
en la que los nifios debian avanzar en el tablero la cantidad de casillas que les
faltaba para el diez, segun el nimero que les habia salido al tirar dos dados. Cada
equipo tenia un tablero, dos dados con puntos del cero al cinco, y una ficha de
diferente color por integrante. Ademas, cada participante tenia una rejilla con diez
fichas para que, en caso de necesitarlo, la usaran para saber cuantas casillas
avanzar. La mayoria de los estudiantes no uso la rejilla cuando al lanzar los dados
obtenian cinco, siete, ocho, nueve o diez puntos. Facilmente podian decir la

cantidad que les faltaba para llegar al diez.
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También al inicio de la fase, se les solicitdé a los estudiantes reconocer de
manera inmediata colecciones de entre seis y diez elementos en la rejilla
magnética (ver Figura 4.13). Los nifios no sélo decian cuantas “sandias” habian
visto, sino que podian explicar cdmo las habian visto: “diez, porque esta lleno y

cinco y cinco son diez”.

Figura 4.13 Rejilla magnética con diez “sandias”

Con el &baco aritmético también se apoyo el desarrollo de la subitizacién. Al
principio los nifios podian decir correctamente cuantos pasajeros iban en el
Turibus, al ver el &baco por pocos segundos, pero se les dificultaba explicar como
lo supieron.

En las ultimas sesiones, la mayoria de los nifios podia decir cuantas esferas
verdes y rojas habian visto, usando el sentido numérico, el sobreconteo o el
conteo. Un ejemplo de esto se desarrollé en la ultima sesién de la fase y de la
intervencién. Mostré a los nifios por unos segundos el &baco con nueve pasajeros,
ordenados en la forma en la que se muestra en la Figura 4.14. La explicacion de
una de las nifias fue: “Nueve. Siete y dos”. Cabe senalar que la nifia, primero, vio
como estaban acomodados y luego uso sus dedos para saber cuantos pasajeros

eran en total.

Figura 4.14 A la derecha se muestra el acomodo de nueve pasajeros
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Una vez que concluyo la tercera fase de la intervencion, el objetivo principal
de la THA parecié alcanzarse: la gran mayoria de los estudiantes parecié haber
desarrollado el sentido numérico necesario para resolver problemas aritméticos,
componiendo y descomponiendo con facilidad los numeros del uno al diez. El
alcance de este logro qued6 mas claro cuando se analizaron los resultados de la

evaluacion final que se les hizo a los miembros del grupo.

4. 4 Resultados de la evaluacion final

En las dos semanas posteriores a la terminacion de la intervencion, se
aplicé la evaluacion final en la que participaron la gran mayoria de los nifios que
conformaban el grupo. El procedimiento para evaluarlos fue similar al de la
evaluacion inicial (ver Anexo 1). Se organizaron cuatro equipos conformados por
cuatro integrantes y uno por cinco. En total fueron evaluados 21 estudiantes
(quince nifias y seis nifios) de los 24 que estaban inscritos en el grupo. Del total de
los nifios evaluados, 19 fueron evaluados al inicio de la intervencion. Los dos
participantes restantes fueron las nifias que se incorporaron a la escuela en el
transcurso de la experiencia de intervencion.

La evaluacion de cada equipo fue videograbada. Mientras yo evaluaba a un
equipo, el resto de los nifios trabajé con su maestra titular de manera regular.
También, durante el desarrollo de las evaluaciones tomé notas de las respuestas y
acciones de los nifios. Posteriormente, analicé cada grabacion para corroborar o
modificar lo que habia registrado originalmente. La evaluacién de cada grupo
pequefio dur6é aproximadamente cuarenta minutos.

La primera actividad implic6 que los nifios trataran de identificar en el
abaco, de manera inmediata, la cantidad de pasajeros que iban en el Turibus (ver
Capitulo 1 y Anexo 2). Ademas, se les pidié explicar como lo sabian. A los nifios
les mostré el abaco aritmético con entre cinco y diez pasajeros acomodados de
maneras diferentes. Primero les mostraba el abaco con cierta cantidad de
pasajeros, luego, a uno por uno, le preguntaba cuantos pasajeros habia visto y
como lo sabia.

En la segunda actividad, les narré una historia sobre unos patos que vivian

en el lago de Xochimilco. Les dije que cuando a los patos les daba frio, se
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escondian debajo del agua. Luego les mostré unos patos de hule y una caja que
simulaba el lago (ver Figura 4.15). Posteriormente les plantee problemas en los
que solo podian ver los patos que estaban fuera del agua, similares a estos:
e Hay 3 patos debajo del agua (ocultos) y 2 afuera (visibles). ¢ Cuéantos
patos hay en total?
e De los 5 patos, hay 4 afuera (visibles). ¢Cuantos estan escondidos
debajo del agua?
e De los 5 patos, hay 3 patos adentro (ocultos) y los demas (ocultos)
se salieron a buscar comida. ¢ Cuantos se salieron?
e Hay 4 patos adentro (ocultos) y 6 afuera (visibles). ¢ Cuantos patos
hay en total?
e De los 10 patos, hay 7 afuera (visibles). ¢ Cuantos estan escondidos
debajo del agua?
e De los 10 patos, hay 5 patos adentro (ocultos) y los deméas se

salieron del lago (ocultos). ¢ Cuantos se salieron?

= . 'e

Figura 4.15 Cinco patos de hule que los nifios veian

En la dltima actividad, narré a los nifios una historia como la siguiente:
Yo fui a una fiesta. Habia muchos nifios y dulces. jMuchos
dulces! En cada mesa habia nifios y luego les dieron una
bolsa de dulces.
A cada nifio le di un plato de cartén con hasta diez nifios y una cantidad de
hasta diez dulces (ver Figura 4.16), procuré que algunos tuvieran mas dulces que

nifos, mas nifios que dulces o que las colecciones fueran iguales.
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Luego, a cada nifio le preguntaba: ¢Les alcanzan los dulces para que a
cada nifio le toque uno? ¢ Tienes mas dulces, menos dulces o la misma cantidad
de dulces que de nifios? ¢Cuantos dulces (o nifios) te faltan para que tengas la

misma cantidad de nifios (o de dulces) que de dulces (o que de nifios)? ¢ Por qué?

Figura 4.16 Platos con nifios y dulces

Al finalizar la evaluacién, me aseguré de agradecerles a los nifios su ayuda
al responder las preguntas.

Al analizar los resultados, identifiqué tres grupos de estudiantes, de acuerdo
con cdmo se habian desempefiado. En el Grupo 3 ubiqué a los alumnos cuyo
desempefio en la evaluacion fue consistente con el gran objetivo de aprendizaje
planteado en la intervencion. En general, estos nifios parecieron haber
desarrollado el sentido numérico necesario para resolver problemas aritméticos
componiendo y descomponiendo con facilidad los nimeros del uno al diez.

Catorce alumnos (diez nifias y cuatro nifios) fueron ubicados en este grupo
(66% del total de quienes fueron evaluados; ver Tabla 4.2). Entre ellos hubo nifios
gue habian sido ubicados en los cuatro grupos que fueron identificados en la
evaluacion inicial (ver Introduccion y Anexo 1), incluyendo a uno del Grupo 1y a

otro del Grupo 2.
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Tabla 4.2. Distribucién de alumnos que fueron evaluados al concluir la intervencion

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
Alumnas que so6lo Alumnos que no Alumnos cuyo
alcanzaron los terminaron de razonamiento
objetivos de alcanzar los numeérico fue
. . . Total
aprendizaje de la objetivos de consistente con el
segunda aprendizaje de la gran objetivo de
fase de la THA tercera aprendizaje de la THA
fase de la THA
N=2 N=5 N=14 21

Los nifios ubicados en este grupo de mejor desempefio (Grupo 3) se
caracterizaron por subitizar correctamente, en el abaco aritmético, hasta diez
elementos. Ademés, pudieron explicar con claridad como habian visto las
configuraciones. Por ejemplo, cuando le mostré a los nifios el abaco con nueve
pasajeros (ver Figura 4.17), Ricardo, un nifio ubicado en este grupo, respondio:
“Eran nueve. Tres abajo y seis arriba”.

Al parecer, Ricardo subitizé las seis cuentas de arriba reconociendo que
estaban todas las rojas (cinco) mas una verde. Después reconocié que abajo
habia tres y rapidamente identifico que seis y tres es una de las particiones que se
le puede hacer al nueve. La respuesta de Ricardo es representativa de como

subitizaron los alumnos del Grupo 3.

Figura 4.17 A la derecha se muestra el acomodo de nueve pasajeros (seis arriba y tres

abajo)

También, los alumnos ubicados en el Grupo 3 resolvieron problemas que
implicaban agregar o quitar, con colecciones de hasta diez elementos, donde no

todos los elementos les eran visibles. Por ejemplo, al equipo en el que estaba
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José Enrique —un nifilo que en noviembre fue ubicado en el grupo de mas bajo
desempefio— le presenté el siguiente problema:

De los diez patos que hay en el lago, siete patos estan sobre
él. ¢ Cuantos patos estan escondidos debajo del agua?
José Enrique respondio rapidamente asi:
José Enrique: Tres (mostro tres dedos)
Maestra: ¢ Por qué piensas que son tres?
José Enrique: Porque hay siete afuera, hay tres abajo,
porque son diez.
Como se puede notar, al resolver el problema, José Enrique parecid

apoyarse en su habilidad para partir los niameros, reconociendo facilmente que
siete y tres son una de las particiones que se le pueden hacer al diez. La
respuesta de José Enrique es representativa no soélo de como razonaron
numéricamente los catorce alumnos ubicados en este grupo de mejor desempefio,
sino también de su forma de participar. Es notable como José Enrique, que al
principio de la intervencién parecia ser un nifio timido y muy callado, respondio
con seguridad y utilizando un tono de voz que todos pudieron escuchar.

En la tercera actividad, los catorce alumnos identificaron con facilidad la
cardinalidad de cada conjunto, el de nifios y el de duces. Algunos lo hicieron
contando y otros mediante la percepcion. Cuando se les preguntaba si los
conjuntos eran iguales y qué debian hacer para igualarlos, estos alumnos
respondieron correctamente y sin dudar, como se ejemplifica a continuacion:

Sara Ilvanna: Tengo mas nifios porque de dulces tengo seis y
de nifios tengo nueve. Necesito tres [dulces].

Vale la pena sefalar que de los catorce alumnos que fueron ubicados en
este Grupo 3 diez asistieron a por lo menos el 80% de las sesiones®.

En el Grupo 2 fueron ubicados cinco alumnos que mostraron haber
avanzado significativamente en el desarrollo de su sentido numérico, pero cuyo
razonamiento durante la evaluacion no fue del todo consistente con el gran
objetivo de aprendizaje planteado en al THA (ver Tabla 4.2). Entre ellos habia
nifios que fueron ubicados en los Grupos 1, 3 y 4 en la evaluacién inicial (ver
Introduccion y Anexo 1). Estos cinco estudiantes pudieron subitizar en el abaco,

correctamente y con facilidad, solo configuraciones de hasta siete elementos. Al
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igual que los niflos ubicados en el Grupo 3, pudieron explicar cobmo habian visto
las configuraciones que subitizaron.

En cuanto a los problemas en los que se usaron los patitos de hule, donde
no todos los elementos eran visibles, los alumnos ubicados en este grupo
pudieron resolverlos correctamente y con facilidad sélo cuando el resultado era
menor o igual a cinco. Resolverlos con cantidades mayores (de hasta diez
elementos) les fue retador, como se ejemplifica a continuacion:

De los diez patos que hay en el lago, siete patos estan sobre
él. ¢ Cuantos patos estan escondidos debajo del agua?
Rachel Sofia: Dos

Maestra: ¢ Por qué dos?

Rachel Sofia: Porque hay 7 arriba y como estan dos abajo...
Rachel Sofia levanté primero siete dedos, cinco en una mano
y dos en la otra —nunca los cont6— después levanté dos
dedos méas y observd que tenia nueve dedos levantados,
entonces hizo una pausa.

Axel: jPero son nueve!

Rachel Sofia: Entonces son tres abajo

Maestra: ¢ Por qué dices que tres?

Rachel Sofia: Porque me falté uno (sefialando el dedo que
no habia levantado)

Como se puede notar en la transcripcion, para Rachel Sofia la solucién a
este problema no era evidente, como fue el caso para los nifios ubicados en el
Grupo 3. Ella no recurrié a las particiones del diez, sino que usé sus dedos para
representar a los dos conjuntos que habia que sumar. Su forma de proceder es
representativa de la de los nifios ubicados en el Grupo 2.

En la tercera actividad, para saber qué conjunto era mayor, los alumnos
ubicados en el Grupo 2 siempre tuvieron que contar las dos colecciones. Para
responder qué se necesitaba para igualar los dos conjuntos, estos estudiantes
simulaban el reparto de los dulces, estableciendo una correspondencia de uno a
uno: “Uno para él, uno para él, uno para él...” Esto les permitia identificar la
cantidad de niflos se quedaban sin dulces o cuantos dulces sobraban.

En general, los alumnos del Grupo 2 parecieron haber alcanzado los

objetivos planteados para la segunda fase de la THA y haber avanzado mas alla,
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pero sin haber terminado de consolidar el gran objetivo de aprendizaje planteado.
En cuanto a la asistencia de los cinco nifios que fueron ubicados en este segundo
grupo, solo la de una nifia fue regular. Los demas asistieron a once o menos
sesiones®.

El dltimo grupo (Grupo 1), estuvo conformado por dos nifias. Ellas
parecieron haber alcanzado sélo los objetivos de aprendizaje planteados para la
segunda fase de la THA (ver Capitulo 1).

En la subitizacién con el abaco, las dos nifias identificaron correctamente y
sin problemas configuraciones de hasta cinco elementos. También pudieron
explicar como las habian visto: “Cinco. Eran cuatro arriba y una abajo”.

En la situacién con los patos de hule, estas dos nifias s6lo pudieron resolver
problemas que implicaran agregar y cuyo resultado era igual o menor a cinco. Por
ejemplo, Yuliana, una de las nifias, pudo resolver el siguiente problema: “Hay dos
patos sobre el agua y tres patos debajo del agua. ¢ Cuantos patos hay en total en
el lago?”.

Para resolver el problema, Yuliana puso dos dedos en una mano, tres en la
otra, y conto todos los dedos que tenia levantados. La otra nifia que fue ubicada
en este grupo us6 una estrategia similar a la de Yuliana.

En la tercera actividad, estas dos nifias pudieron resolver correctamente los
problemas de comparar e igualar conjuntos cuando las colecciones tuvieron hasta
cinco elementos.

Es importante mencionar que, aunque el desempefio de las dos nifias
ubicadas en este grupo fue el menos favorable, sus resultados en la evaluacion
también muestran que hubo un avance significativo en el desarrollo de su sentido
numerico. Por ejemplo, Yuliana, en la evaluacién de noviembre, enumeraba con
dificultad s6lo colecciones de tres elementos y solo subitizaba correctamente
configuraciones de uno y dos elementos. Ahora, usaba el conteo con cardinalidad
para resolver problemas con nimeros pequefios y subitizaba colecciones de hasta

cinco elementos en el abaco
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Respecto a la asistencia de las dos nifias ubicadas en este grupo, Yuliana
tuvo una asistencia regular; estuvo presente en 18 de las 21 sesiones. Karla
Lizbeth, la otra nifia, sélo asisti6 a siete sesiones (33%).

Lo descrito a lo largo de este capitulo muestra claramente que los
resultados de la experiencia de intervencion fueron, en términos generales, muy
favorables. Todos los niflos parecieron haber avanzado significativamente en el
desarrollo de su sentido numérico. Ademas, hubo avances muy importantes, en
todos los nifios, en el desarrollo de las habilidades que son necesarias para
participar en una clase de matematicas, centrada en la orquestacion de
actividades grupales, en las que se analizan y se discuten las posibles soluciones

a problemas matematicos.

Notas y apuntes bibliograficos

! Esta actividad pertenece a la segunda fase de la THA. Sin embargo, consideré
gue seria pertinente instrumentarla antes para facilitar la transicién de la primera a
la segunda fase.

% Consideré que seria pertinente instrumentar estas actividades para apoyar la
transicion de la segunda a la tercera fase.

% De los cuatro nifios restantes, hubo una nifia que asistié a 16 sesiones de las 21
sesiones y dos estudiantes asistieron sélo a diez. La nifia restante es la que se
incorporé tarde al grupo y asistié a doce sesiones.

“ La nifia cuya asistencia fue la mas regular asisti6 a 19 de las 21 sesiones. Dos
nifios asistieron a sélo once sesiones (52%) y una nifia a nueve (43%). En este
grupo también fue ubicada la nifia que se incorporé muy tarde a la escuela. Ella,
estuvo presente en sdlo cuatro de las sesiones.
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Capitulo 5. Reflexiones finales

Mi manera de pensar y mirar a la educacion preescolar han evolucionado
durante mi trayectoria como educadora. Cuando estudiaba en la Normal, me formeé
una imagen de que la ensefianza en este nivel era una tarea sencilla. Me
imaginaba trabajando con estudiantes con caracteristicas similares a las de los
nifos que presentaban las lecturas que nos daban; esto es, estudiantes que
escuchaban a su maestra, facilmente cooperaban entre ellos y participaban en las
actividades que se les indicaba.

En el caso de la ensefianza de las matematicas, también me imaginaba que
seria algo relativamente facil de hacer. En el cuarto semestre de mis estudios,
cursé la Unica materia dedicada a este tema: “Pensamiento matematico infantil’*.
Anticipaba que los nifios de tercero de preescolar podrian realizar sin problema las
actividades que mi maestro y los textos que leiamos sugerian para ese nivel,
incluyendo el jugar juegos de mesa sencillos, el enumerar colecciones de hasta
doce elementos, subitizar conjuntos de seis 0 menos elementos, e identificar
correctamente todos los humerales escritos de un digito. También podrian resolver
problemas que implicaran agregar elementos a una coleccion, ademas de explicar
la forma en que lo habian resuelto. Por ejemplo, ante un problema como “Lucas
colocé cuatro caramelos en una caja y luego Matias coloco tres. ¢Cuantos
caramelos hay en la caja?” podrian usar el sobreconteo o la habilidad para
componer un nimero y responder: “cuatro y tres son siete”?.

Con base en la lectura de la presente tesis, el lector podra reconocer que la
situacion a la que me enfrenté al ingresar al servicio docente fue muy diferente a lo
qgue anticipaba. En general, mis alumnos no cooperaban facilmente para la
realizacion de actividades grupales, se agredian fisicamente entre ellos, no
seguian las indicaciones con prontitud, e incluso se salian del aula sin pedir
permiso (ver Capitulo 3).

Sus habilidades matematicas también se distanciaban mucho de lo que yo
habia anticipado: pocos estudiantes mostraban dominio de habilidades numéricas
basicas y aun menos podian resolver problemas que implicaran agregar o reunir

dos colecciones (ver Introduccién y Anexo 1). La situacion de mis alumnos se
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convirtid en una gran preocupacion para mi al ir conociendo con mayor
profundidad lo que planteaba el programa de estudios de preescolar, sobre todo
en relacion al perfil de egreso (ver Introduccién). Me angustiaba no saber cémo
apoyar a mis alumnos, para que pudieran lograr todos los aprendizajes esperados
antes de egresar. Incluso pensaba que, dada la situacion economica y social de
sus familias, y los muchos rezagos con los que llegaban a la escuela, esos
aprendizajes podrian no ser una posibilidad para muchos de ellos, al menos
durante su educacion preescolar.

Pero nunca me di por vencida. Por el contrario, constantemente me esforcé
e hice lo que estaba a mi alcance para ser una maestra mas eficaz en el campo de
las mateméticas. Inverti mi tiempo en leer cuidadosamente todos los materiales
formativos que nos hacia llegar la autoridad educativa, incluyendo: “Actividades

"3 “Desafios al pensamiento matematico preescolar™,

para empezar bien el dia
“; Hasta el 100?... jNo! ;Y las cuentas?... Tampoco. Entonces... ;Qué?”>, “; Cémo
desarrollar el pensamiento matematico? Fichero de actividades para preescolar”®,

“Matematicas. Preescolar”’ y “El libro de la educadora®

(ver Capitulos 1y 2).
También me ocupé de revisar cuidadosamente los materiales que tanto la
directora como la supervisora nos recomendaban, diciéndonos que habian sido
utiles y efectivos en otras escuelas.

Ademas, inverti una cantidad importante de tiempo y dinero en crear
materiales para mis alumnos, sobre todos los que sugeria la SEP en el libro
“Desafios al pensamiento matematico preescolar”. Imprimia a color los archivos
digitales con la expectativa de que ello atraeria la atencion de los estudiantes, y en
formato grande para que todos los pudieran ver facilmente. Incluso, cuando la
resolucién de alguna imagen no era buena, yo la rehacia para que cumpliera
mejor con su funcién. Todo lo tenia que hacer en casa, y a expensas propias,
porque el equipo y los materiales que estaban en la escuela se usaban sélo para
trAmites administrativos.

Traté de seguir formandome. Realicé un diplomado patrocinado por la
Autoridad Federal de Servicios Educativos en el Distrito Federal sobre “Estrategias

efectivas para la ensefianza de las matematicas”. Lo hice en la Universidad Virtual
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del Sistema Tecnologico de Monterrey y tuvo una duracion de 120 horas. También
acudi al centro de maestros para tomar un curso de actualizacion que tuvo una
duracioén de 25 horas.

Conforme leia y estudiaba fui cambiando la forma en la que planeaba e
impartia mis clases de matematicas. Hice que mis planeaciones fueran mas
descriptivas, ademéas de que especificaba las actividades que haria cada equipo
pequefio (ver Capitulo 3). Al evaluar, comencé a usar listas de cotejo en las que
especificaba lo que esperaba que aprendieran los nifios y documentaba si lo
habian logrado o no. También empecé a llevar un registro de observacion para
cada nifio, en el que hacia anotaciones como la siguiente: “Resolvié un problema
que implicaba agregar usando fichas”.

Los muchos esfuerzos que realizaba resultaban ser poco fructiferos. En
general, como se explico en la Introduccion, el desempefio de mis alumnos al
finalizar el afio seguia siendo bajo. Pocos estudiantes respondian
satisfactoriamente problemas matematicos que implicaran agregar o reunir dos
colecciones.

Muchas de mis compafieras educadoras consideran que los nifios que
asisten al turno vespertino del preescolar tienen limitaciones derivadas de su
contexto cultural y del nivel socioeconémico de sus familias, las cuales les impiden
aprender matematicas. Yo me preguntaba si tendrian razon, pero seguia sin
darme por vencida. Fue asi que decidi continuar con mi formacién e ingresar a la
Maestria para la cual he redactado la presente tesis.

Como ya se explico, la experiencia de intervencion aqui reportada resultd
ser muy exitosa. Los resultados muestran que los estudiantes resolvieron
problemas aritméticos que implicaron agregar, quitar e igualar usando el sentido
numérico, ademas de que pudieron explicar qué hicieron para resolver los
problemas (ver Capitulo 4). Lo anterior se derivo de los cambios significativos que
hice en mi préactica docente, de los cuales ya he dado cuenta en esta tesis. Estos
incluyen: mi forma de planear (ver Capitulo 1), mi forma de seleccionar y adaptar
actividades (ver Capitulo 2), mi forma de organizar las sesiones de clase y mis

expectativas respecto a la participacion de los alumnos (ver Capitulos 3y 4).
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Personalmente, la experiencia me ayudd a cambiar mi manera de mirar la
ensefianza de las matematicas. Ahora reconozco que mi papel como docente
puede ayudar u obstaculizar el aprendizaje de los nifios. Por ejemplo, ante la

“

respuesta equivocada de un alumno a un problema puedo preguntar “;Cémo
supiste?” o indicar “Lo que dijiste es incorrecto”. Lo primero favorecera la reflexion
en el alumno y probablemente su aprendizaje, mientras que lo segundo lo podria
desalentar y dificultar su desarrollo.

También entendi el papel que debe cumplir una evaluacion inicial:
ayudarme a identificar qué saben los estudiantes, para que, a partir de ello, pueda
yo conjeturar una trayectoria con objetivos de aprendizaje secuenciados. Ademas,
debe hacer posible identificar el nivel de desarrollo de los nifios que mas apoyo
van a necesitar. Finalmente, debe ayudarme a reconocer el tipo de actividades
qgue, en un principio, les resultaran asequibles, interesantes y retadoras a todo el
grupo.

Reconoci que no es lo mismo plantear problemas aritméticos, que
involucrar a los estudiantes en una situacion que acontece en un contexto
determinado. Es mas significativo para ellos verse como parte de una narrativa
(ver Capitulo 2) que tratar de resolver los problemas de un completo desconocido.

Respecto a los objetivos, identifiqué que existen habilidades que los
anteceden. En muchas ocasiones a lo largo de mi trayectoria como docente obvié
esas habilidades. Ahora entiendo que hay muchos estudiantes que no cuentan
aun con las destrezas minimas para trabajar las actividades que se indican en los
programas de estudio, y que es mejor ayudarlos a que las desarrollen, que
enfocarme a cubrir los contenidos sugeridos.

Otra cosa que aprendi de la experiencia de intervencion es el potencial y
riqueza educativa de las conversaciones colectivas. Al invitar a los a alumnos a
participar (ver Capitulos 3 y 4), ellos aprenden a escuchar y a preguntar, no solo a
la maestra sino también a sus compafieros. Ademas, aprenden a comunicarse y a
expresar su pensamiento con claridad. Me resultd muy gratificante ir viendo,
sesién tras sesion, como los nifios mejoraban en sus habilidades para participar

frente a todo el grupo.
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Entendi también el valor, para mi como maestra, de lograr que los nifios
participen en las conversaciones colectivas. A través de lo que expresan, una
puede formarse una idea precisa de lo que estan entendiendo y tomar decisiones
sobre si hay que retomar alguna cuestion, profundizar o avanzar en la agenda de
ensefianza. En general, el discurso de los alumnos es una herramienta muy
importante para poder evaluar de manera constante y formativa el aprendizaje en
el grupo.

Al inicio de la tesis mencioné que esta experiencia de intervencion la
desarrollé durante cinco meses. El lector quiza pensara que se llevd mucho
tiempo, aproximadamente la mitad del ciclo escolar. Pero no hay que perder de
vista que, en realidad, toda la intervencién tuvo lugar en apenas 21 dias de clases,
gue corresponden a poco mas de un décimo del calendario escolar. En ese poco
tiempo fue posible apoyar el desarrollo del pensamiento numérico de los alumnos
a un nivel que no habia logrado en toda mi carrera docente, a pesar de haberlo
intentarlo repetidamente a lo largo de todo el ciclo escolar.

Sin duda, después de esta experiencia de intervencion, soy una maestra
diferente. Todo el trabajo vali6 la pena. Mi aprendizaje y el de los nifios fue

significativo; también fue placentero y, en muchas ocasiones, muy divertido.

Notas y apuntes bibliograficos

1 En el mapa curricular del Plan de estudios de 1999 de la Licenciatura en
Educacion preescolar (Secretaria de Educacion Publica, 1999) se incluye a la
asignatura “Pensamiento matematico infantil” con una duracién de seis horas
semanales.

2 Este ejemplo es lo que Gonzalez y Weinstein (2000) llaman “resultado
memorizado”. Las autoras plantean que los estudiantes pueden transformar
mentalmente la cardinalidad de dos colecciones.

3Ver Nota 7 del Capitulo 2.
“Ver Nota 8 del Capitulo 2.

® Este documento tiene la intencién de invitar a las educadoras a “reflexionar sobre
las practicas pedagolgicas que no generan razonamiento, conocimiento ni
competencias en los nifos” (Fuenlabrada, 2009, p. 8). Ademas, presenta la
resolucibn de problemas como un medio para favorecer el pensamiento
matematico.

® El fichero de actividades (Fuenlabrada, Ortega, Valencia, y Vivanco, 2008)
sugiere, como su nombre lo indica, actividades para apoyar el desarrollo de
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habilidades matematicas en preescolar. Las actividades proponen que los
estudiantes enumeren colecciones de hasta ocho elementos, estimen cantidades,
establezcan relaciones aditivas de los primeros nimeros al diez cuando se
observan y se juega con las piezas del domind, e interpreten y comprendan
problemas aditivos simples. Ademas, plantea situaciones didacticas relacionadas
con la reproduccion y construccion de figuras y cuerpos geomeétricos, los
desplazamientos espaciales y el uso de medidas no convencionales para medir el
tiempo o la longitud de objetos.

"Ver Nota 4 del Capitulo 2.
8 Ver Nota 9 de la Introduccion.
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Anexo 1. Analisis de la evaluacion inicial

En noviembre de 2016 se aplico6 una evaluacion inicial a 22 nifios
participantes. Eran quince nifias y siete nifios. Las actividades evaluaron cinco
aspectos del pensamiento numérico temprano: dominio de la serie numérica oral,
lectura de numerales escritos, enumeracion, cardinalidad, y subitizacion.

Para instrumentar las actividades se dividié a los nifios en equipos® de
cuatro integrantes. Solo un equipo se conformé por dos nifios. Los equipos se
organizaron de manera que fuera conveniente para los nifios y la maestra. Se
comenzé con cuatro de los nifios que manifestaron querer ser los primeros en
participar. Se trabajé en una mesa. Yo me senté en medio, con dos nifios a mi
derecha y dos a mi izquierda. Antes de iniciar, a cada nifio le pregunté su nombre.

La sesién de entrevista con cada equipo fue videograbada. Durante el
desarrollo de las actividades se tomaron notas para precisar las habilidades
numeéricas de cada nifio. Posteriormente, se analiz6 cada grabacion para ratificar o
modificar las ideas registradas.

La primera actividad se llamé “Ping-Pong” y su intencién era identificar el
dominio de la serie numérica oral hasta el diez. En este juego se utilizé una pelota
pequefia, de ocho centimetros de diametro. Inicié explicando a los nifios lo
siguiente:

Yo voy a decir el primer niumero de la serie numérica. El nifio
al que le dé la pelota va a decir el siguiente niumero. Me
regresa la pelota y yo diré el nUmero que continua. Entonces,
le daré la pelota a otro nifio y él dird el nUmero que sigue.
Asi, hasta llegar al diez.

Pregunté a los nifios si habian comprendido la explicacion. Cuando me
decian que si, la actividad comenzaba. De lo contrario, solicitaba a un nifio que
hubiera comprendido que explicara a los demas como jugar. Una vez que todos
los nifios entendieron el juego, yo iniciaba y decia “uno”, le di la pelota a uno de
los participantes quien dijo el numero siguiente “dos”.

Maestra: Uno
Nifio 1: Dos
Maestra: Tres
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Nifio 2: Cuatro...
Si alguno de los nifios decia un nimero equivocado, yo mencionaba el

namero correcto y continuaba el juego sin sefalar el error. Por ejemplo:

Maestra: Uno
Nifio 1: Dos
Maestra: Tres
Nifio 2: Cuatro
Maestra: Cinco
Nifio 3: Ocho
Maestra: Seis...

El juego lo realicé con algunas variantes para identificar el dominio de los
nifios al pronunciar la serie numérica oral en ascendente. Una de ellas fue que los
nifios se pasaran la pelota entre ellos y yo solo observaba. Ademas, si después de
haber jugado algunas veces no estaba segura de hasta qué nimero dominaba
alguno de los nifios, jugaba exclusivamente con él mientras los demas eran
observadores.

Después, evalué el dominio de la serie numérica oral en orden
descendente. Para ello, la indicacion que di a los nifios fue la siguiente:

Ahora, vamos a decir la serie numérica oral en orden
descendente. La vamos a decir del diez al uno. Yo iniciaré y
le daré la pelota a un nifio para que diga el nUmero que va
antes del que dije.

Nuevamente, pregunté a los nifios si comprendieron el juego. Si respondian
afirmativamente se iniciaba el juego. De lo contrario, se modelaba con el apoyo de
un compafiero. Si identificaba que a uno o varios nifios se les dificultaba el juego
comenzando en diez, replanteaba la actividad para enunciar la serie del cinco
hacia atras.

Por ultimo, traté de identificar si los nifios podian mencionar el antecesor y
el sucesor de diferentes numeros. Primero les di las siguientes explicaciones:

—Ahora, yo voy a decir un numero y ustedes mencionaran el
namero que sigue.

—Ahora, yo voy a decir un numero y ustedes mencionaran el
numero que va antes.
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En esta variante procuré mencionar a los nifios un niamero que pudieran
enunciar. Por ejemplo, a los nifios que sOlo enunciaron la serie numérica de
manera correcta hasta el cuatro, no les pregunté por el sucesor o antecesor del
seis.

La segunda actividad se llamé “¢Cuantos viste?”. Esta actividad tuvo la
intencion de identificar la habilidad de los nifios para reconocer cantidades de
forma subita. Para desarrollarla se utilizaron doce platos de cartén a los que les
adheri estampas circulares a las que se les llamé “puntos”. Los platos tuvieron

entre una y seis estampas distribuidos de diferente manera (ver Figura A1.1).

Figura Al.1 Configuraciones en las que se organizaron los puntos en los platos de carton

A los estudiantes les expligué que jugarian el juego de “; Cuantos viste?”:
Les voy a ensefiar unos platos con puntos, pero no se vale
decir cuantos puntos vieron hasta que yo les pregunte.

Enfaticé que s6lo debian responder cuando se les preguntara directamente.

Primero mostré a los nifios un plato con uno, dos o tres puntos. El tiempo
que exhibi el plato fue suficiente para que los nifios no contaran los puntos (dos o
tres segundos). Después coloqué el plato boca abajo.

A continuacién, a cada nifio le pregunté: “¢;Cudntos puntos viste?”
Conforme se desarrollaba la actividad, incrementaba la dificultad de la tarea a
aguellos nifios que respondian correctamente. Por ejemplo, ahora mostraba los
platos con cuatro, cinco 0 seis puntos. A los nifios que no acertaban, les
presentaba los platos con cantidades mas faciles de reconocer.

En la tercera actividad, “;Cuantos son?”, se usaron 18 platos de cartén a
los que se les adhirieron dulces. EI propésito era reconocer la habilidad de los
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nifos para enumerar colecciones estableciendo una correspondencia uno a uno.

Los platos tuvieron entre uno y diez dulces. En la mitad de los platos, los dulces

estuvieron alineados y en la otra mitad no (ver Figura Al1.2).

Figura Al.2 Dulces organizados y desorganizados en los platos de carton

A los estudiantes les dije:

A cada uno le voy a dar un plato con dulces. Los dulces
estan pegados. No se pueden despegar. A la cuenta de tres
todos van a voltear su plato y me van a decir cuantos dulces
les tocaron.

Al frente de cada estudiante coloqué uno de los platos boca abajo para que
no vieran la cantidad de dulces.

Primero se usaron los platos que tenian entre dos y cinco dulces no
alineados. Se les dio tiempo suficiente a los nifios para que contaran el nUmero de
dulces que tenian en el plato que les toc6. Mientras los nifios enumeraban, yo
observaba si establecian una correspondencia uno a uno. Después, le pregunté a
cada nifio: “¢Cuantos dulces hay en tu plato?” Cuando los nifios respondian
observaba si recordaban la cantidad total de dulces contados o volvian a
enumerar el conjunto.

Cuando un nifio respondia correctamente, yo le colocaba un dulce méas en
el plato y le preguntaba: “;Ahora cuantos dulces tienes?” La accion anterior era
para identificar si el alumno contaba nuevamente todos los dulces o utilizaba el
sobreconteo. Después, les daba una coleccion con méas dulces hasta identificar
hasta qué cantidad podian enumerar correctamente.

Si un nifio respondia incorrectamente, le daba un plato con una cantidad
menor a la del plato anterior para que les fuese mas facil el conteo, ya sea por

tener los dulces alineados o por tener menos dulces. La actividad continu6 hasta
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gue me formé una idea clara del tamafio de colecciones que cada nifio podia
contar, tanto alineadas como desalineadas; asi como de quiénes utilizaban el
sobreconteo.

La ultima actividad se llamé “4 Qué numero es?”. El propdsito del juego era
identificar si los nifios podian leer y ordenar numerales escritos del 1 al 10. En este
juego se usaron tarjetas (de 10 cm por 10 cm) con los numerales indoarabigos
escritos del 1 al 10. En cada tarjeta se escribié un nimero (ver Figura A1.3).

112[3]4]5
617[8]9]10

Figura Al1.3 Tarjetas con los nimeros escritos del 1 al 10

La indicacion que les di a los nifios fue:

Voy a mostrar algunos numeros. Sé6lo me va a responder qué
namero es el nifio al que yo le pregunte.

Mostré primero las tarjetas con los numeros del 1 al 5. Si era necesario,
presentaba una tarjeta varias veces para identificar qué numeros escritos
reconocia cada nifio. Si los nifios identificaban correctamente los nimeros del 1 al
5, entonces mostraba las tarjetas con los nimeros escritos del 6 al 10.

Después, por turnos, le di a cada nifio tarjetas con los niumeros escritos
entre el 1y el 5y les pedi que las ordenaran. Me aseguré de darle a cada alumno
tarjetas que contuvieran unicamente los niumeros que cada uno pudo identificar en
la primera parte de la actividad. A algunos nifios se les dio diez tarjetas, con los
nameros del 1 al 10 para que las ordenaran.

Al concluir la evaluacioén, agradeci a los nifios su participacion.

Para el analisis del desempefio de los nifios se realiz6 la Tabla A1.1 en la
que se registrd el desempefio de cada alumno en cada una de las actividades. Se
especificdé hasta qué numero pudo recitar, de manera ascendente, descendente y
a partir de otro numero. También, se anotd la cantidad de elementos que pudo
enumerar correctamente cada estudiante, y si cada vez que se le agregaba un

elemento a la coleccibn empleaba el sobreconteo y tenia una nocion de la
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cardinalidad del conjunto. En el caso de la subitizacion, se registré la cantidad de
puntos que cada nifio vio de manera inmediata. Por ultimo, se anoté qué nimeros
reconocieron y hasta qué numero lograron ordenarlos correctamente.

Después de analizar el desempefio de cada estudiante, se agrupé a los
nifos en cuatro grupos. Al agruparlos se considerd, de manera global, que

tuvieran un desarrollo matematico similar (ver Tabla Al.2).

Tabla Al.2 Distribucién de los alumnos evaluados

Grupo 1 | Grupo 2 | Grupo 3 | Grupo 4 | Total
No. de Alumnos 4 3 11 4 22
Porcentaje 18.2 13.6 50.0 18.2 100

En el Grupo 4 se incluy6 a los alumnos que mostraron el mejor desempefio.
Estuvo conformado por dos nifios y dos nifias (Danna Paula, Yanina, Natan David
y Axel). Estos estudiantes demostraron dominio de la serie numérica oral desde el
uno y hasta el diez, pudieron pronunciarla de manera ascendente y descendente.
Ademas, mencionaron el antecesor y sucesor de los numeros del uno al nueve.
Respecto a la lectura de numerales, los cuatro nifios leyeron y ordenaron
correctamente los nameros del 1 al 10. Asimismo, enumeraron colecciones de
hasta diez dulces estableciendo una correspondencia uno a uno. Cuando a una
coleccion de dulces se le agregaba uno mas, usaban el sobreconteo para decir
cuantos dulces habia en total. Por ultimo, en la actividad de los platos y puntos,
reconocieron subitamente hasta seis elementos en dos configuraciones diferentes
(ver Figura Al1.4).

Figura Al.4 Platos con seis puntos distribuidos de diferente manera
Diez niflas y un nifio fueron ubicados en el Grupo 3 (Camila Anahi, Azul

Selene, Melodi Zaory, Sara Ivanna, Victoria, Rachel Sofia, Dayana Jazmin, Jenny,
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Abril, Alisson Mariana y Luis Angel,). Ellos pudieron decir la serie numérica oral en
orden ascendente del uno al diez, y del cinco al uno de manera descendente. Se
les dificultdé reconocer el antecesor y sucesor de los nimeros del uno al diez.
Aunque pudieron recitar en orden ascendente la serie numeérica, solo enumeraron
correctamente colecciones de hasta ocho dulces estableciendo la correspondencia
uno a uno. Cuando al conjunto de dulces se le agregaba uno, nuevamente
contaban la coleccion a partir de uno. No recordaban la cantidad de dulces que
habian contado y nunca usaron el sobreconteo. Respecto a los nUmeros escritos,
los nifios identificaron y ordenaron correctamente del 1 al 5. Los numeros del 6 al
10 no los reconocieron. Pudieron identificar de manera subita configuraciones de
hasta cuatro puntos.

El tercer grupo, Grupo 2, fue integrado por un nifio y dos nifias (Ricardo,
Karla Lizbeth y Camila Lucia). Los tres alumnos dijeron la serie humérica oral en
orden ascendente del uno al diez, pero no de manera descendente. Enumeraron
colecciones de hasta seis elementos mostrando dominio del principio de
correspondencia uno a uno. En ningn momento usaron el sobreconteo o
demostraron el principio de conservacién cada vez que a una coleccion de dulces
se le agregaba uno mas. Solo leyeron correctamente algunos nameros; por
ejemplo: 1, 2, y 5. Subitamente identificaron configuraciones de hasta tres puntos.

Los cuatro estudiantes restantes fueron ubicados en el Grupo 1 (Yuliana,
Fredy, José Enrique y José Ariel). Estos nifios pronunciaron la serie numérica oral
en orden ascendente desde el uno y hasta el tres. Durante el juego “Ping pong” no
pudieron decir la serie numérica de manera descendente, ni siquiera a partir del
tres. Tampoco pudieron decir el antecesor o sucesor de alguno de los nimeros
entre el uno y el tres. Al enumerar colecciones, so6lo pudieron establecer una
correspondencia uno a uno en conjuntos de maximo tres dulces. Si se les daba un
plato con cuatro o mas dulces comenzaban a sefalar y decir nimeros de manera
aleatoria. Cuando se les preguntd ¢cuantos dulces tienes?, volvian a enumerar,
decian un numero al azar o se quedaban callados. Sélo identificaron el nimero 1

de manera escrita. Sélo subitizaron configuraciones de dos puntos.
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Después de analizar los logros individuales y agrupar a los nifios, conclui
que, al momento de la evaluacion, sélo los nifios del Grupo 4 parecian haber
desarrollado ya las habilidades numéricas minimas y necesarias para encontrarle
sentido a las actividades que se proponian como punto de partida en la trayectoria
hipotética de aprendizaje original en la que se basé la experiencia de
intervencion®. Estas habilidades incluirian a la lectura de numerales del 1 al 10, el
conteo con correspondencia uno a uno y cardinalidad de colecciones de hasta
diez elementos y la subitizacion de al menos cinco elementos.

En consecuencia, como resultado de la evaluaciéon aqui reportada, se
redisefio la trayectoria hipotética de aprendizaje original, a fin de que su punto de
partida fuera apropiado para todos los nifios que participarian en la intervencion,

incluyendo aquellos cuyo desempefio fue el mas bajo (ver Capitulo 1).
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Notas y apuntes bibliograficos

! Para realizar el estudio se hizo una adaptacién de la metodologia propuesta por
McGatha, Cobb, y McClain (2002), para identificar puntos de partida para el disefio
didactico. La metodologia de estos autores involucra el disefio y aplicacion de
actividades, que tienen la finalidad de evaluar formativamente el desempefio de
grupos completos de alumnos (whole-class performance assessment tasks), lo
que incluye identificar su nivel general de comprensién de una nocién matematica
en particular.

En la adaptacion que se hizo de la metodologia, las actividades fueron aplicadas
en grupos pequeios de estudiantes, en lugar de a un grupo completo; ello, con la
finalidad de poder recabar informaciéon mas o menos detallada de cada uno de los
alumnos, en relacién con su nivel de desarrollo en el campo del pensamiento
numeérico.

2Ver McClain y Cobb (1999) y Capitulo 1.
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Introduccion

En este anexo se presenta un fichero con todas las actividades instrumentadas durante la experiencia exitosa de
intervencion. El fichero esta organizado en torno a cinco habilidades cuyo desarrollo se busco apoyar a lo largo de las
tres fases de la trayectoria hipotética de aprendizaje (THA; ver Capitulo 1).

Estas habilidades son:

1) dominio de la serie numérica oral,

2) dominio de la enumeracion,

3) lectura y orden de los numerales,

4) subitizacion,

5) composicién y descomposicion de los niumeros del dos al diez.

Cada ficha describe una actividad. En cada ficha se especifica la habilidad que se busca apoyar y el objetivo de
aprendizaje a cuyo logro se pretende contribuir. De manera breve se explica cdmo se puede llevar a cabo cada actividad,

los materiales necesarios y las variantes que fueron utilizadas en las tres fases de la THA:

Fase I: Apoyo al desarrollo de habilidades numéricas basicas usando los nimeros del uno al cinco
Fase II: Composicién y descomposicion de los niameros del uno al cinco

Fase Il: Composicion y descomposicion de los numeros del seis al diez

El orden de las fichas no corresponde a las fases de la THA. En la Tabla A2.1 se especifica qué fichas, y qué

variantes de éstas se emplearon en cada una de las fases de la THA.



Recomendaciones generales

Al aplicar cada actividad, se recomienda organizar al grupo en medio circulo para que todos puedan participar en

conversaciones colectivas. Ademas, se sugiere que los estudiantes trabajen de manera colectiva y que todos participen

de manera activa. Para ello, se sugiere procurar que se establezcan las siguientes normas (ver Capitulo 4):

a)

b)

c)

d)

Habla la persona que solicita la palabra y se le otorga. Con esta norma se evita que los nifios con conocimientos
superiores a los del resto del grupo respondan a los cuestionamientos de la maestra de manera inmediata.

El nifio que tiene la palabra debe usar un tono de voz que permita que todo el grupo lo escuche. Cuando un nifio
usa un tono de voz bajo se le puede preguntar al grupo quién escucho o quién puede repetir lo que su compafiero
ha dicho. Si un nifio, al hablar, usa un tono de voz adecuado, se le reconoce su esfuerzo (incluso, por medio de
aplausos).

Todos los participantes deben estar atentos a lo que dice el que habla. Para procurarlo, cuando un nifio esta
distraido se le puede pedir que mencione lo que entendi6é de lo que ha dicho la persona que hablé. Si lo dice, se le
reconoce que haya explicado lo que su compafiero dijo. De lo contrario, se le recuerda que debe escuchar a la
persona que habla.

No esta permitido hacer sentir mal a alguien por equivocarse, por no responder o por no entender. Los alumnos
pueden decir “No entendi”, “No sé&” o responder erroneamente. Si un participante realiza gestos o comentarios
despectivos hacia algun compafiero, se comenta ante todo el grupo que esas actitudes no ayudan al grupo.
Cuando un estudiante dice “no sé” o se queda callado, se le hace un comentario como “jAh, lo estas pensando!”.
Esta expresion invita al nifio a participar posteriormente.

Se debe responder siempre y con honestidad a las preguntas evaluativas que haga la maestra. Esta norma

implica que durante las conversaciones colectivas, los estudiantes respondan a preguntas como: ¢Quién



entendio? ¢Quién no entendio? ¢ Quién esta de acuerdo? ¢,Quién no esta de acuerdo? ¢Quién lo puede explicar?

¢,Quién lo vio (lo hizo o lo pensd) de otra manera?

Que los nifios respondan con honestidad permite hacerse una mejor idea de lo que los nifios estan entendiendo.

f) Tratar de explicar su pensamiento con claridad. Para procurarlo, cuando un estudiante dé una respuesta vaga o
poco entendible para todos se le puede preguntar al grupo si todos entendieron. Si no es el caso, la maestra
puede preguntarle al nifio si lo que quiso decir fue tal cosa (ej. ¢Lo que tu quisiste decir es que viste un punto
arriba, un punto abajo, y dos puntos en total?), con lo que se busca ejemplificar, a él y al grupo, lo que seria una
explicacion mas clara de cédmo se penso.

Una estrategia general para promover estas normas consiste en reconocer publicamente a los nifios cuando
hayan hecho un esfuerzo por seguir alguna de ellas. Se puede pedir al grupo que le aplaudan a su compafiero.

Al establecer las normas, sesion tras sesion, se procura recordar solo las que ain no se cumplen cabalmente. No
es necesario recordarlas todas como si fueran una lista de deberes, sino, promover que sean establecidas para que se
cree un ambiente en el que todos los nifios se sientan libres de expresarse y participar.

Cabe aclarar que este fichero es una guia con sugerencias de cdmo llevar a cabo estas actividades. Las fichas no
necesariamente dan cuenta exacta de como fue instrumentada cada una de las actividades. Tampoco buscan ser un
instructivo de cémo deben ser instrumentadas por otros docentes a quienes les interese utilizarlas. Cada quien tendra
gue adaptarlas a las caracteristicas de sus alumnos y a las circunstancias de su aula. También, las historias pueden

adaptarse a los contextos que sean familiares para los estudiantes, como fue mi caso durante la intervencion.



Tabla A2.1 Distribucion de actividades durante la THA

Fase |
Apoyo al desarrollo de

habilidades numéricas basicas

Fase ll

Composicion y
descomposicion de los
nameros del uno al cinco

Fase Il

Composicion y
descomposicion de los
nameros del seis al diez

Fichas 1y 2

Enunciar la secuencia
numérica oral

Ficha 1: Variantes 1, 2y 3.
Ficha 2: Variante Unica

Ficha 1: Variantes 4,5y 6
Ficha 2: Variante Unica

Fichas 3,4y 5
Enumeracion

Ficha 3: Variante 1
Ficha 4: Variante 1
Ficha 5: Variante 1

Ficha 3: Variante 2
Ficha 4: Variante 2
Ficha 5: Variante 2

Fichas 6y 7

Lectura y orden de los
nameros escritos

Ficha 6: Variante 1
Ficha 7: Variante 1

Ficha 6: Variantes 2y 3
Ficha 7: Variante 2

Fichas 8y 9
Subitizacién

Ficha 8: Variante 1
Ficha 9: Variante 1

Ficha 8: Variante 2
Ficha 9: Variante 2
Ficha 10: Variante Unica

Fichas 11,12, 13,14y 15

Componer y descomponer
cantidades

Ficha 11: Variante 1

Ficha 11: Variante 2
Ficha 12: Variante Unica
Ficha 13: Variante 1

Ficha 11: Variante 3
Ficha 13: Variante 2
Ficha 14: Variante Unica
Ficha 15: Variante Unica




Actividades para apoyar el
dominio de la serie
numerica oral en orden
ascendente, descendente, y
a partir de otro numero



Ficha 1: Ping pong
Objetivo de aprendizaje:
Dominar la serie numérica oral, desde el uno y hasta el diez, en orden ascendente, descendente y a partir de
otro numero.

En la THA, las variantes 1, 2 y 3 se usaron en la Fase 1; las variantes 4, 5y 6, en la Fase 2.

Materiales:

Una pelota de ocho centimetros de didmetro, aproximadamente.

Organizacion del grupo:

En circulo.

Desarrollo:
Este juego trata de decir la serie numérica oral de diferentes maneras. A continuacion, se presentan seis

variantes en las que se puede desarrollar el juego.



Variante 1. En orden ascendente del uno al cinco.
Se organiza al grupo en circulo. Se menciona a los nifios
gue la actividad trata de decir los nUmeros desde el uno
y hasta el cinco. La maestra es quien comienza el juego
diciendo el primer numero de la serie. Ella elige a un
nifio, a quien le da la pelota, para que diga el siguiente
namero. Después, este nifio regresa la pelota a la
maestra. Ella continta diciendo el nimero siguiente de la
serie y pasa la pelota a otro nifio para que mencione el
namero que sigue. Asi, hasta completar la serie
numeérica hasta el cinco. Ejemplo:

Maestra: Uno

Nifio 1: Dos

Maestra: Tres

Nifio 2: Cuatro
Maestra: Cinco

Cuando todos los nifios hayan participado se puede
iniciar nuevamente el juego o modificar el inicio del
juego. Este implica que un nifio sea el que comience
diciendo la serie numérica oral a partir del uno, para
después pasarle la pelota a la maestra. La maestra dice

el nimero siguiente y otorga la pelota a otro nifio. Al

llegar a cinco se vuelve a iniciar a partir del uno. El juego
concluye cuando todos los nifios hayan participado.
Ejemplo:

Nifio 1: Uno

Maestra: Dos

Nifio 2: Tres

Maestra: Cuatro

Nifio 3: Cinco

Después, entre los nifios se van pasando la pelota y
dicen el nUmero que continda de acuerdo a su turno. Al
llegar al cinco se inicia nuevamente la serie numérica:

Nifio 1: Uno

Nifio 2: Dos

Nifio 3: Tres

Nifio 4: Cuatro

Nifio 5: Cinco

Nifio 6: Uno

En el caso de que algun nifio diga un nimero incorrecto,
al grupo se le pregunta: ¢Estan de acuerdo con lo que
dijo su compafiero? ¢Qué numero sigue? Se retoman los
nameros que se han mencionado anteriormente y se le

pide gque repita lo que sus compaferos han dicho.



Variante 2. En orden descendente del cinco al uno.
Se les explica a los estudiantes que diran los nameros
hacia atras, desde el cinco y hasta el uno. La maestra es
quien inicia el juego y da la pelota a un nifio quien dira el
namero antecesor. Luego, el nifio regresa la pelota a la
maestra, quien continuard la serie numérica de forma
descendente. Ejemplo:

Maestra: Cinco

Nifio 1: Cuatro

Maestra: Tres

Nifio 2: Dos

Maestra: Uno

Cuando todos los nifilos hayan participado se puede
iniciar nuevamente el juego. En esta ocasion, sera un
nifio el que comience y dara la pelota a la maestra:

Nifio 1: Cinco

Maestra: Cuatro

Nifio 2: Tres

Maestra: Dos

Nifio 3: Uno

Una vez que hayan participado todos los estudiantes,

ahora pueden jugar exclusivamente entre ellos. Los

nifos se van pasando la pelota y van diciendo el nUmero
gue corresponde siguiendo la secuencia numeérica oral
en orden descendente. Cuando llegan al uno se inicia
nuevamente la serie numérica:

Nifio 1: Cinco

Nifio 2: Cuatro

Nifio 3: Tres

Nifio 4: Dos

Nifio 5: Uno

Nifio 6: cinco

Si algun nifio durante su turno dice un nimero incorrecto,
al grupo se le pregunta: ¢Estan de acuerdo con lo que
dijo su compafiero? ¢Qué numero va antes? Se retoma
el nimero anterior y se le pide que repita lo que sus

comparieros han dicho.
Variante 3. A partir de otro niumero entre el uno y el
cinco.’

a) A partir de otro numero en orden

ascendente.

1 e . . .

Para que los nifios puedan jugar esta variante, es necesario que tengan el
dominio de la serie numérica oral en orden ascendente, desde el uno y
hasta el cinco; y descendente, desde el cinco hasta el uno.



Se les da a los nifios la siguiente indicacion:

Yo voy a decir uno o dos numeros de la
secuencia y al nifio al que le dé la pelota
dird el nimero siguiente.

La maestra se cerciora de que todos los estudiantes
hayan entendido. De lo contrario, al grupo se le pregunta:
¢, Quién entendié que pueda explicar a los que no

entendieron?

Cuando todo el grupo haya comprendido como se
desarrollara el juego, se puede iniciar:

Maestra: Tres, cuatro

Nifio 1: Cinco

Maestra: Dos

Nifio 2: Tres

Maestra: Dos, tres

Nifio 3: Cuatro

Maestra: Uno
Nifio 4: Dos

b) A partir de otro numero en orden

descendente.

Al igual que la variante anterior, la maestra pronuncia
uno o dos numeros y le da la pelota a un nifio para que

diga el nimero que va antes:

Maestra: Cuatro, tres
Nifio 1: Dos
Maestra: Cinco

Nifio 2: Cuatro
Maestra: Tres, dos
Nifio 3: Uno

Si un nifio dice un niumero erréneo se pregunta al grupo:
¢Estan de acuerdo con el ndmero que dijo su
compafiero? ¢Qué numero es el que sigue? Si fuera
necesario, se retoman los ndameros mencionados

anteriormente.

Variante 4. En orden ascendente del uno al diez.
Esta variante es como la “Variante 17, solo que con los

nameros del uno hasta el diez. Por ejempilo:

Maestra: Uno
Nifio 1: Dos
Maestra: Tres

Nifio 4: Ocho
Maestra: Nueve
Nifio 5: Diez
Maestra: Uno



Variante 5. En orden descendente del diez al uno. Variante 6. A partir de otro numero entre el unoy el

: 2
Esta variante es similar a la “Variante 2”, pero ahora se diez.

dice la serie numérica oral del diez al uno: Esta variante es similar a la “Variante 3” solo que ahora

_ utilizando los numeros desde el 1y hasta el 10.
Maestra: Diez

Nifio 1: Nueve

a) A partir de otro nUmero en orden ascendente:
Maestra: Ocho

o Maestra: Cinco, seis
Nifio 4: Tres Nifio 1: Siete

Maestra: Dos Maestra: Ocho, nueve
Nifio 5: Uno Nifio 2: Diez

Maestra: Dos
Otra manera de jugar esta variante implica que sea un Nifio 3: Tres
Maestra: Siete, ocho

nifio el que inicie y dé la pelota a la maestra: i
9 y P Nifo 4: Nueve

Nifio 1: Diez b) A partir de otro nimero en orden descendente:
Maestra: Nueve
Nifio 2: Ocho Maestra: Siete, seis
Maestra: Siete Nifio 1: Cinco
Maestra: Diez, nueve
. . Nifio 2: Ocho
Después de que todos los estudiantes hayan participado, .
P g yanp P Maestra: Ocho, siete
pueden jugar, exclusivamente, entre ellos. Nifio 3: Seis

2 o . . .

De la misma forma que la “Variante 3”, para jugar esta variante se
requiere que los nifios dominen la serie numérica oral desde el 1 y hasta el
10, tanto en forma ascendente como descendente.
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Ficha 2: Canciones numéricas

Objetivo de aprendizaje:
Recitar la serie numérica oral desde el uno y hasta el diez.

En la THA, las canciones se usaron en la Fase 1y en la Fase 2.

Materiales:
Reproductor de CD, CD con las canciones grabadas de “Mariana” (de La Gallina Pintadita) y “La marcha de los

nuameros” (de Rocio Sanz).

Organizacion del grupo:

En circulo.

Desarrollo:

La maestra coloca el CD en el reproductor. Se escucha la musica en diferentes momentos a lo largo del dia. Por
ejemplo, mientras los nifios estan realizando otras actividades, durante el desayuno o la merienda. Cuando los
estudiantes se hayan aprendido las canciones que las canten para recitar la serie numérica. Las canciones que
se sugiere escuchar son:

e Mariana de La Gallina Pintadita (https://youtu.be/LMJLfZH_xWU)

e La marcha de los numeros de Rocio Sanz (https://youtu.be/[EELTg6g85U)
Mientras los estudiantes cantan, pueden realizar movimientos corporales como levantar la cantidad de los
dedos de la mano que va indicando la cancion. El docente puede buscar otras canciones en las que se recite la

serie numérica oral del uno al diez en forma ascendente o descendente.
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Actividades para apoyar el
dominio de la enumeracion



Ficha 3: La dulceria
Objetivo de aprendizaje:

Enumerar colecciones de entre dos y diez elementos

En la THA, la variante 1 se instrument6 en la Fase 1; la variante 2, en la Fase 2.

Materiales:
16 6 24 cubos encajables o cubos multidireccionales por nifio [también se pueden usar taparroscas, algun tipo de
semilla grande o cualquier tipo de fichas] (ver Figura A2.1).

Figura A2.1 Cubos multidireccionales

Organizacion del grupo:
En medio circulo y en pequefios equipos.
Desarrollo:

Esta actividad trata de enumerar colecciones de entre dos y diez elementos. A continuacion, se presentan dos

variantes en las que se desarrolla la actividad.
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Variante 1. Paguetes de entre uno y cinco dulces.
Primero, se organiza a los nifios en forma de auditorio.
La maestra comenta a los nifios una historia como la

siguiente:

Tengo una amiga llamada Susy que trabaja
en una dulceria. ¢Han ido a una dulceria?
¢, Qué dulces les gustan? (se escucha lo
gue los nifios platiquen sobre la dulceria).

Se continda la narracion:

Mi amiga me platica que cuando los nifios
van a su dulceria le piden una cantidad de
dulces y a veces se tarda mucho tiempo
contando. Los nifios se cansan de esperar
a que ella termine de contar. Entonces, ella
me preguntd qué podria hacer para no
tardarse tanto tiempo ¢Ustedes que
harian?

Se les da tiempo a los nifios para que propongan alguna
solucion. Si los comentarios de los nifios no proponen
alguna forma, se les puede mencionar lo siguiente:

iA mi se me ocurre que le podemos ayudar
haciendo paquetes de dulces! Asi, cuando
un nifio vaya a la tienda y le pida dulces a
Susy, ella pueda atenderlo mas rapido.
¢, Qué les parece que empezamos haciendo

14

paquetes de tres dulces para que Susy vea
como son los paquetes con solo tres
dulces?

Una vez que el contexto se ha establecido, se organiza a
los nifios en equipos de cuatro integrantes. Cada equipo
se concentra alrededor de una mesa. A cada nifio se le
otorgan 16 cubos que simularan ser los dulces. Se les
propone hacer paquetes, en diferentes momentos, de
dos, tres, cuatro o cinco dulces. Se sugiere que al hacer
los paquetes, los nifios los hagan en linea para que mas
adelante puedan compararlos con los de sus otros
comparieros.

Si alguno de los nifios muestra dificultad para enumerar,
la maestra le apoya a hacer uno o dos paquetes. Luego
se le invita al nifio a hacer paquetes similares a los que
realiz6 con la ayuda de la maestra. Por el contrario, a los
nifos que enumeran facilmente se les puede otorgar una
cantidad mayor de cubos.

Cuando los nifios tengan sus pagquetes, se les da la
siguiente indicacion:

Intercambien sus paquetes con algun
compaiiero y verifiguen que sus



comparferos hayan hecho los paquetes de
dulces con la cantidad indicada.

Los estudiantes intercambiaran los paquetes con sus
compafieros y enumeraran los elementos del paquete.
La docente pone atencion a los nifios que mostraron
dificultad al enumerar y, de ser necesario, los apoya a
enumerar correctamente.
En sesiones posteriores se retoma con los nifios el
problema de Susy:
¢Recuerdan a mi amiga Susy? La fui a
visitar a la dulceria y me platic6 que fue
muy buena idea hacer paquetes de dulces.
Ahora ella quiere que le ayuden a hacer

paquetes de cinco dulces (la cantidad
puede variar).

Los nifios hacen paquetes, enumeran e intercambian

paquetes con otros comparieros.

Variante 2. Paquetes de entre seis y diez dulces.

Al igual que en la primera variante, se organiza a los
nifos en forma de auditorio. La maestra les comenta la
siguiente anécdota:

iMi amiga Susy me platicé que gracias a su
ayuda ahora tiene mas clientes! Ella esta
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muy contenta y también preocupada. Me
dice Susy que ahora los nifios van a
comprar muchos dulces y aunque ya tiene
los paquetes hechos, cuando le piden mas
de cinco se tarda mucho. Ahora me pide
gue le ayudemos a ver como quedan los
paquetes de seis, siete, ocho, nueve y diez
dulces. ¢Le ayudamos?

También se organiza a los nifios en equipos de cuatro. A
cada nifio se le da 24 cubos multidireccionales que
simularan ser los dulces. Se les propone hacer paquetes,
en diferentes momentos, de seis, siete, ocho, nueve o
diez dulces. Los paquetes deben ser en linea recta para
gue después los puedan comparar.

Si alguno de los nifios muestra dificultad para enumerar,
la maestra le apoya a hacer uno o dos paquetes con la
cantidad indicada. Luego se le invita al nifio a hacer
paguetes similares a los que realizdé con la ayuda de la
maestra.

Cuando los nifios tengan sus paquetes, se les pide que
los intercambien para verificar que se hayan hecho los

paquetes de dulces con la cantidad solicitada.



Ficha 4: jAnimales a formarse!
Objetivo de aprendizaje:

Enumerar colecciones de entre uno y diez elementos.

La variante 1 se instrument6 en la Fase 1 de la THA. La variante 2 se uso6 en la Fase 2.

Materiales:
16 6 24 cubos encajables o cubos multidireccionales por nifio [también se pueden usar taparroscas o cualquier tipo
de fichas] (ver Figura A2.1).

Organizacion del grupo:

En medio circulo y en pequefios equipos
Desarrollo:

Esta ficha trata de enumerar colecciones de entre dos y diez elementos. A continuacion, se presentan dos variantes

en las que desarrolla la actividad.
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Variante 1. Entre uno y cinco animales.
Primero, se organiza a los nifios en forma de auditorio.

La maestra narra al grupo la siguiente anécdota:

¢Han ido al bosque? ¢Qué han visto en el
bosque? (que los estudiantes comenten sus
experiencias al ir al bosque).

Tengo un amigo que se dedica a pasear
perros. Las personas lo buscan para que
lleve a su mascota al bosque a pasear. jMe
platica que lleva muchos perros y que, a
veces, se tropieza con las correas! Cuando
los perros van caminando, las correas se
llegan a enredar y cuando las desenreda se
le escapan algunos animales. Mi amigo
quiere saber qué puede hacer para que no
se tropiece cuando pasea a los perros y
gue no se le llegue a perder ninguno.

A los nifios se les da tiempo suficiente para que piensen
en alguna solucion. Si los nifios dan soluciones, que las
intenten usando los cubos multidireccionales. De lo
contrario, decirles:

iA mi se me ocurre que los puede formar!

Si los forma no se le enredaran las correas
y tampoco se le van a perder. ¢Ustedes
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gue opinan? (que los nifios comenten lo
gue piensan de la idea propuesta).

Vamos a ensefiarle a mi amigo como puede
formar a los perros. Vamos a hacer filas de
tres perros.

Una vez que el contexto se ha negociado, se organiza a
los nifios en equipos de cuatro integrantes. Cada equipo
se concentra alrededor de una mesa. A cada nifio se le
dan 16 cubos multidireccionales, que simularan ser los
perros, y se les propone hacer filas de dos, tres, cuatro o
cinco perros.

Si alguno de los nifios muestra dificultad al enumerar, la
maestra le apoya a hacer una o dos filas. Luego se le
invita al nifio a hacer filas similares a las que realiz6 con
ayuda de la maestra. A los nifios que enumeran
facilmente se les puede otorgar una cantidad mayor de
cubos.

Cuando todos los nifios tengan sus filas hechas se les da
la siguiente indicacion:

Intercambien sus paquetes con algun
compafnero y verifiguen que este haya
hecho filas de perros con la cantidad
solicitada.



Los estudiantes intercambiaran de lugar para enumerar
la cantidad de perros en cada fila. La maestra pone
atencién a los nifios que mostraron dificultad al enumerar
y, de ser necesario, los apoya a hacerlo correctamente.
En sesiones posteriores se retoma con los nifios el
problema de mi amigo:

¢,Recuerdan a mi amigo que pasea a los

perros? De camino a la escuela lo encontré

y me platico que fue muy buena idea formar

a los perros. Cuando lleva a los animales al

bosque ya no se enredan las correas y

tampoco se le han perdido. Ahora él quiere

gue le ayuden a hacer filas de cinco perros
(la cantidad puede variar).

Los nifios hacen filas, enumeran e intercambian de lugar
con otros comparieros para verificar que la cantidad de

elementos en cada fila sea la indicada.

Variante 2. Entre seis y diez animales.
Esta Variante es similar a la Variante 1, solo que ahora

los numeros con los que se trabajard son desde seis y
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hasta el diez. Se realizan las mismas actividades solo
gue ahora con una mayor cantidad de perros. Para ello,
se aprovecha el contexto anterior y se les plantea a los
nifios lo siguiente:
¢Recuerdan a mi amigo que se dedica a
pasear perros? Me platic6 que como a la
gente le gusto ver como trata a los perros,
entonces ya tiene mas clientes. Ahora tiene
gue pasear a mas perros. Me pidi6 que le
ayudaran, porque necesita hacer filas con
mas perros. ¢ Le pueden ayudar a ver como

se hacen las filas de seis, siete, ocho,
nueve o diez perros?

Se organiza a los nifios en equipos y se les propone
hacer filas de seis, siete, ocho, nueve y diez perros.
Después de que los nifios han hecho las filas de perros
indicadas, se les pide que las intercambien y las
comparen con las de sus compafieros.

Se apoya a los nifios que presentan dificultades.



Ficha 5: Carrera de fichas
Objetivo de aprendizaje:

Enumerar los puntos en un dado y avanzar, en un tablero, la cantidad de casillas que el dado indique.

La primera version de esta ficha se instrumenté en la Fase 1 de la THA, la version 2, en la Fase 2.

Materiales:

Tableros imprimibles (ver “Material para imprimir”); uno o dos dados, dependiendo de la versién; y fichas de colores.

Organizacion del grupo:

En pequefios equipos.
Desarrollo:

Esta ficha trata de enumerar los puntos de uno o dos dados y avanzar la cantidad de casillas, que éste o estos

indican, en un tablero. A continuacién, se presentan dos variantes en las que se desarrolla la actividad.
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Variante 1. Con un dado.

Se organiza al grupo en equipos de dos y hasta cuatro
integrantes. Se proporciona un tablero a cada equipo
(como el de la Figura A2.2); una ficha de un color
diferente para cada integrante del equipo; y un dado con
configuraciones de cero a cinco puntos. A un dado
normal se le puede tapar con una etiqueta blanca la cara
de seis puntos. Esta cara representard el cero (ver
Figura A2.3).

Figura A2.2 Tablero para jugar “Carrera de fichas. Variante 1.
Con un dado

A los nifios se les explica lo siguiente:

Cada equipo tendra un tablero y dado, y
cada nifio tendra una ficha. Por turnos
lanzan el dado y avanzan la cantidad de
casillas que éste indiqgue. Gana la primera
ficha que llegue a la meta.
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Durante la actividad los nifios dirdn cuantas casillas
avanzaran, dependiendo de lo que indique el dado. Se
procurarq que ellos cuenten las casillas a partir de la

siguiente casilla de la que se encuentran.

Figura A2.3 Dado con la etiqueta tapando al nUmero seis

Variante 2. Con dos dados.

Esta variante se juega igual que la primera. La diferencia
implica que ahora los nifios jugaran con dos dados y con
un tablero con mas casillas (ver Figura A2.4). Al jugar
enumeraran los puntos de ambos dados y avanzaran en

el tablero el total de los puntos que éstos indiquen.



Figura A2.4 Tablero para jugar “Carrera de fichas.
Variante 2. Con dos dados.”
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Actividades para leery
ordenar numerales



Ficha 6: Loteria de nUmeros
Objetivo de aprendizaje:
Reconocer los nUmeros escritos del 1 al 10.

En la THA, la variante 1 se instrumento6 durante la Fase 1; las variantes 2 y 3, durante la Fase 2.

Organizacion del grupo:
Pequefios equipos.

Materiales:
Tableros con nuameros, del uno al cinco o del uno al diez, dependiendo de la variante; fichas para cada casilla de
cada tablero; y tarjetas de 10 x 10 cm con los numeros escritos del 1 al 10 (en el apartado “Material para imprimir”

se encuentran los tableros y las tarjetas para imprimir).
Desarrollo:

En esta actividad se pretende que los nifios logren el reconocimiento de los nimeros escritos del uno al diez, en un

juego de loteria. A continuacién se explican las tres variantes del juego.
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Variante 1. Numerales del 1 al 5.

El grupo se organiza en equipos. Los nifios de cada
equipo se sientan alrededor de una mesa. A cada nifio
se le da un tablero con cuatro numeros (ver Figura A2.5),
y cuatro fichas. Integrantes de cada equipo pueden
ayudar a repartir las fichas a cada uno de sus

compaineros.

3D
2 ¥

Figura A2.5 Ejemplo de un tablero de la loteria de nimeros
del 1 al5

En esta variante las tarjetas que se utilizan son del 1 al 5
(ver Figura A2.6). La maestra o algun estudiante dird 'y
mostrara el nimero que se encuentra escrito en las
tarjetas. A esta persona se le llamara “griton”.

Las tarjetas deben estar en desorden. El griton se
colocara frente a todo el grupo con las tarjetas en su

mano, leerd el nimero escrito y lo mostrara al resto del
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grupo. El nifio que tenga en su tablero el numero
mencionado por el gritdn debera colocarle encima una
ficha. Gana el primer nifio en completar su tablero. Se
juega al menos tres veces. Se les da la oportunidad a

otros nifios de ser el griton.

1

Figura A2.6 Tarjetas con los niumeros escritos del 1 al 5 para
jugar loteria

Una variante del juego implica que el gritdn solo muestra

la tarjeta a los nifios del grupo. El grupo observa el

namero escrito en la tarjeta, se les da tiempo para que

piensen qué numero es y se sefiala a un nifio a quien se

le pide que diga qué numero es el mostrado.

En caso de que un estudiante se tarde en responder, se

le puede decir: jAh, lo estas pensando!

Si un participante nombra incorrectamente el nimero

escrito en la tarjeta, al grupo se le pregunta lo siguiente:
¢, Quién esta de acuerdo? ¢ Por qué?

¢, Cual es el numero que estan viendo?



¢, COmo saben que es el nimero que dicen?

Al participante que err6 en su primer intento se le pide

gue vuelva a nombrar el numero.

Variante 2. Numerales del seis al diez.

Esta variante se juega igual que la primera, solo que
ahora se utilizaran los tableros con los numeros del seis
al diez (ver Figura A2.7) y las tarjetas con los numeros
del 6 al 10 (ver Figura A2.8).

Figura A2.7 Ejemplo de tablero de la loteria de numeros del 6
al 10
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Figura A2.8 Tarjetas con los numeros escritos del 6 al 10
para jugar loteria

Variante 3. Numerales del uno al diez.

Esta variante se juega igual que las dos anteriores. La
diferencia entre esta variante y las otras es la cantidad
de numeros que los nifios deben reconocer. Ahora se
utilizaran tableros con nueve numeros (ver Figura A2.9),

y todas las tarjetas desde el 1 hasta el 10.

Figura A2.9 Ejemplo del tablero de la loteria de nUmeros del
uno al diez



Ficha 7: ¢ Qué niumero es?
Objetivo de aprendizaje:

Reconocer los nimeros escritos del 1 al 10.

En la THA, la variante 1 se instrument6 durante la Fase 1; la variante 2, en la Fase 2.

Materiales:

Tarjetas de 28 x 21 cm con los numeros escritos del 1 al 10 (ver “Material para imprimir”).

Organizacion del grupo:

Medio circulo.
Desarrollo:

Esta actividad trata de reconocer los nimeros escritos del uno al diez. A continuacion, se presentan dos variantes

en las que se desarrolla la ficha.
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Variante 1. Del 1 al 5.
Se organiza a los nifios frente al pizarron o frente a un
lugar en el que se puedan pegar las tarjetas. A los nifios
se les explica lo siguiente:
Les voy a mostrar una tarjeta. La tarjeta
tiene escrito un ndmero. Les mostraré el
namero que esta escrito y uno de ustedes
dira qué numero es. Si alguno de ustedes
conoce el numero no debe decir la

respuesta. Esperen a que yo le pregunte a
alguno de ustedes de qué numero se trata.

Se muestra a los nifios la tarjeta por unos segundos y a
un estudiante se le pregunta: ¢ Qué nimero es?
Al grupo se le dice:

Levante la mano quien esté de acuerdo con

su compafiero.

¢ Como saben que este numero es el que
dicen?

A los estudiantes se les da la oportunidad de describir el
namero. Luego, se pega (con cinta adhesiva o con un
iman) el nimero en el area destinada. Si el participante
yerra al mencionar el nimero de la tarjeta, en grupo se

establece el nombre correcto:

Levante la mano quien esté de acuerdo con
Su compafero.

Dirigirse a otro nifio y preguntarle:
¢,Qué numero piensas que es? ¢Como
podemos recordar qué numero es?
Que los niflos describan el namero para identificar las
semejanzas Yy las diferencias entre el namero
mencionado errbneamente y el correcto. Por ejemplo:
Maestra: (muestra el nUmero 2) Felipe ¢qué
ndmero es?
Felipe: El uno

Maestra: Levante la mano quién esta de
acuerdo con Felipe.

Si pocos nifios levantan la mano, entonces la maestra se
dirige a uno de los nifios que no levantaron la mano.
Maestra: Juan, ¢qué namero piensas que
es?
Juan: Es el dos

Maestra: Levante la mano quien esté de
acuerdo con Juan

La maestra ahora se dirige a uno de los niflos que

levantaron la mano:

Maestra: Maria, ¢como podemos recordar
gue éste es el numero dos?



Maria: El dos tiene un gancho. El uno es un
palito.

Maestra: Felipe, ¢, qué namero es éste?
Felipe: El dos

Maestra: ¢Como sabes que es el numero
dos?

Felipe: Porque tiene un gancho.

Esta actividad se repite en dias posteriores.
Al pegar los nimeros en el area destinada a los nifios se
les cuestiona:
¢ Este nimero va antes o después del...? (Decir el
namero que esta pegado).
La actividad concluye cuando todos los numeros estén

pegados ordenadamente de manera secuencial.

Variante 2. Del 6 al 10.
Esta variante se desarrolla igual que la anterior. Pero

ahora se trabaja con tarjetas con los niameros escritos
del 6 al 10.
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Actividades para apoyar la
subitizacion



Ficha 8: ¢Cuantos viste?
Objetivo de aprendizaje:

Reconocer cantidades pequefias de manera subita.

En la THA, la variante 1 se instrument6 en la Fase 2; la variante 2, en la Fase 3.

Materiales:

Doce platos de carton con puntos de color rojo con una distribucién como la que se muestra la Figura A2.10y en la
Figura A2.11.

Organizacion del grupo:

Medio circulo
Desarrollo:

Esta actividad trata de identificar, a primera vista, cantidades pequefias. A continuacion, se presentan dos variantes

en las que se desarrolla la ficha.
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Variante 1. Uno, dos o tres puntos.

Se inicia la actividad con los platos de uno, dos o tres
puntos. La maestra elige uno de los platos, lo muestra al
grupo durante unos segundos y tapa los puntos. El
tiempo debe ser suficiente para que los nifios los vean
pero no para que los puedan contar. Después, la

maestra realiza las siguientes preguntas:

¢, Cuantos puntos viste?
¢, Como los viste?
¢, Quién los vio de la misma forma?

¢Alguien los vio de otra forma?

Los nifios deberan explicar al grupo como vieron
los puntos del plato mostrado. Por ejemplo:
La maestra muestra el plato con tres puntos durante

algunos segundos y lo tapa.

Maestra: Yadira, ¢ cuantos puntos viste?
Yadira: Tres

Maestra: ¢ Como los viste?

Yadira: Uno aqui, uno aqui y otro aqui
Maestra: ¢Entendieron cOmo los vio
Yadira? Mario, ¢tu entendiste como los vio
tu compafiera?

Mario: No
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Maestra: Mario, ¢ cuantos puntos viste?
Mario: Tres

Maestra: jLos mismos que Yadira! ¢COmo
los viste?

Mario: Habia uno arriba y dos abajo
Maestra: Levanten la mano los que vieron
lo mismo que Mario

La maestra estima la cantidad de nifios que vieron de
manera subita los dos puntos y muestra el plato para

confirmar lo que los estudiantes han visto.

Figura A2.10 Configuraciones en las que se organizaron los
puntos en los platos de cartén para la Variante 1 de la
actividad ¢, Cuantos viste?

La actividad se repite en dias posteriores y se muestran
mas configuraciones. Se procura que cuando los nifios
expliqguen coémo vieron los puntos, mencionen si estaban
juntos, cuantos puntos habia arriba y cuantos puntos

habia abajo.



Variante 2. Cuatro, cinco y seis puntos.

Esta variante se juega igual que la anterior. Se les
muestra a los nifilos, por unos instantes, los platos que
tienen configuraciones de entre cuatro y seis puntos.

Los nifilos deberan explicar al grupo cémo vieron los

puntos del plato mostrado.

Figura A2.11 Configuraciones en las que se organizaron los
puntos en los platos de cartén para la Variante 2 de la
actividad ¢ Cuantos viste?

La actividad se repite en dias posteriores y se muestran
mas configuraciones. Se procura que cuando los nifios
expliqguen coémo vieron los puntos, describan cémo
estaban dispuestos: dos arriba y dos abajo, tres de un
lado y dos del otro, tres arriba en forma de tridngulo y

tres abajo en una linea, etc.

32



Ficha 9: ¢Cuantas sandias tenia Dofia Esperanza?
Objetivo de aprendizaje:

Reconocer cantidades pequefias de manera subita.

La variante 1 se instrumenté en la Fase 2 de la THA. La variante 2 se aplicé durante la Fase 3.

Materiales:

Una paleta magnética con la rejilla del diez y hasta diez circulos magnéticos (ver Figura A2.12 y A2.14).

Organizacion del grupo:

Medio circulo.
Desarrollo:

Esta actividad trata de identificar, de manera inmediata, cantidades pequefias. A continuacién, se presentan dos

variantes en las que se desarrolla la ficha.
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Variante 1. Entre unay cinco sandias®

Después de haber trabajado con la Ficha 13, se continGa
con el relato de Dofa Esperanza:

Fui a ver a Dofa Esperanza. No pude
saludarla porque estaba atendiendo a
muchas personas. Dofia Esperanza me ha
dicho que a veces no recuerda cuantas
sandias tiene y me pide que cuando pase,
vea como las tenia acomodadas. Luego ella
me llamara a mi teléfono para preguntarme
cuantas sandias tenia. Ustedes, ¢me
pueden ayudar a decirle a Dofla Esperanza
cuantas sandias tenia?

Figura A2.12 Paleta magnética con la rejilla del diez y cinco
“sandias”

* Esta variante se instrumenta después de haber aplicado la variante 1 de la
Ficha 13.
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A los nifios se les muestra la paleta con la rejilla del diez.
Los circulos representan a las sandias. Se les muestran
entre una y cinco sandias acomodadas de diferentes
maneras. Algunas formas de acomodar las sandias se
presentan en la figura A2.13.
La paleta se muestra a los estudiantes por algunos
segundos (tiempo suficiente para que vean los puntos
pero no para que los cuenten). Se elige a un nifio y se le
pregunta ¢ Cuantas sandias tenia Dofia Esperanza?
El nifio dird cuantas sandias observd. La maestra pide al
grupo que levante la mano si esta de acuerdo con la
respuesta dada. Otra pregunta que se realiza es ¢cémo
los viste? Deben explicar cuantas sandias habia en la
parte superior de la rejilla y cuantas en la parte inferior.
Por ejemplo:
La maestra muestra la paleta con tres puntos abajo y uno
arriba.

Maestra: José, ¢ cuantas sandias viste?

José: Tres

Maestra: ¢ Como las viste?

José: Estaban juntas

Maestra: Levante la mano quien vio lo

mismo que José (La maestra observa)
Levante la mano quién vio algo diferente.



Se elige a uno de los nifios que levantaron la mano en Variante 2. Entre seis y diez sandias”.
esta ultima indicacion. La actividad se desarrolla al igual que la anterior. Solo

Maestra: Carmen, ¢cuantas sandias viste? que en esta variante se utilizara la rejilla con 10 circulos

Carmen: Una arriba y tres abajo (Ver Figura A2. 14).

Maestra: ¢ Cuantas sandias eran en total? Se puede continuar con una narracién como la siguiente:
Carmen: Cuatro

Maestra: jViste cuatro sandias! Levanten la
mano los que vieron lo mismo que Carmen.
Carmen, si viste una sandia arriba y tres
abajo, ¢cuantas sandias eran?

Carmen: Cuatro

Pasé por el puesto de Dofia Esperanza. Yo
iba con prisa y no pude saludarla. Ella me
llamé por la tarde para decirme que me vio
pasar y queria que le dijera cuéntas
sandias tenia cuando pasé.

Le respondi que solo recuerdo cémo

Esta actividad se concluye cuando se hayan presentado estaban acomodadas, pero que le pediria a
otras configuraciones. En otras sesiones se retoma la los nifios del grupo, con el que estoy
actividad. trabajgndo, gue me ayuden porgue son
muy listos. Ustedes, ¢me pueden ayudar a
® ole ) dec,lrle a Dofa Esperanza cuantas sandias
) ol tenia?
o 00 L JL [
o0 0|0
o o o0 (1L
o|0(0|0 ( JLJ 0|0
Figura A2.13 Algunas formas de acomodar entre dos y cinco
sandias Figura A2.14 Paleta magnética con la rejilla del diez y diez

circulos

* Esta variante se instrumenta después de haber aplicado la variante 2 de la
Ficha 13.
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A los nifios se les muestra la paleta con la rejilla del diez Otra anécdota que se les puede decir a los nifios es la

y se les solicita que expliquen a sus compafieros cuantas siguiente:
sandias vieron y como estaban acomodadas. Visité a Dofia Esperanza y cuando llegué,
En otras sesiones se retoma la actividad mostrando a los habia acomodado las sandias de la

siguiente manera: cuatro sandias arriba y
dos sandias abajo. ¢ Cuantas sandias tenia
Doia Esperanza?

Luego, llego su hija Maria. Ella llevaba una

estudiantes otras configuraciones como las que se

muestran a continuacién (ver Figura A2.15):

AL IC AL AL IL 90000 cantidad de sandias que no recuerdo. Solo

000 00 o a o
recuerdo que cuando se fue, habia estas

o o600 oe ® oo sandias [se les muestra la paleta que

(L] o000 00000 quedé con cinco sandias arriba y tres

NI ololo/ole] [e/ee[e]e® abajo] ¢ Cuantas sfemdlas tlene, ahora Donfil

olelole olole/® ololo/oe® Esperanza? ¢Cuantas sandias le llevd

_ _ _ Maria? ¢ Como lo saben?
Figura A2.15 Algunas formas de acomodar entre seis y diez
sandias
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Ficha 10: ¢ Cuantos pasajeros iban en el Turibls?®
Objetivo de aprendizaje:

Reconocer de manera subita conjuntos de entre seis y diez elementos.

En la THA, esta variante se instrument6 durante la Fase 3.

Materiales:

Un &baco aritmético o Rekenrek de 1 m. x 80 cm (ver Figura A2.16) y una tela para tapar el 4baco.

Figura A2.16 Abaco aritmético o Rekenrek de 1 m x 80 cm
Organizacion del grupo:

Medio circulo.

> Esta variante se instrumenta después de haber aplicado la Ficha 14.
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Desarrollo:

Se organiza a los nifios en auditorio. Después de que los
nifios ya han trabajado con la ficha 14 se continGia con la
siguiente historia:

Fui de paseo y vi pasar el Turibus que
maneja mi amiga Carmen. No me pude
subir a él, solo lo vi pasar y me di cuenta
gue llevaba algunos pasajeros. Por la tarde,
ella me llamé para saludarme y decirme

que le dio gusto verme porque necesita de Figura A2.17 Se muestran nueve pasajeros tomando como
nuestra ayuda. referencia el lado derecho del abaco aritmético
Carmen me platico que su jefe le pide que Luego, durante algunos segundos, se les ensefia el

anote cuantos pasajeros suben al Turibus.

. . abaco con cierto nimero de pasajeros y se tapa con la
Ella no toma notas, asi que me pregunté

cuantos pasajeros iban en el Turibls tela. Después se pregunta a alguno de los participantes:
cuando la vi pasar. Yo le dije que solo ¢ Cuantos pasajeros iban en el Turibis? ¢(Cémo los
recuerdo cuantos pasajeros estaban viste?

sentados en el piso de arriba y cuantos

pasajeros iban en el piso de abajo. Al igual que en actividades anteriores, se desarrolla una
Sé que ustedes nos pueden ayudar a saber conversacion en la que los nifios comenten cuantos

cuantos pasajeros iban en el Turibus.

Les voy a mostrar cuantos pasajeros iban
arriba y cuantos abajo, y me diran cuantos
pasajeros iban en total. y hasta diez pasajeros.

pasajeros vieron y cOmo estaban acomodados. En esta

actividad se pueden explorar configuraciones desde uno

A los estudiantes se les muestra el abaco aritmético y se
les explica de qué lado se acomodaran los pasajeros (ver
Figura A2.17).
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Actividades para componer
y descomponer |los
numeros del uno al diez



Ficha 11: La maestra dice...
Objetivo de aprendizaje:

Desarrollar la capacidad motriz y matematica para representar cantidades, entre el uno y el diez, con los dedos de
las manos.
La variante 1 se instrumenté en la Fase 1 de la THA; la variante 2 se aplico durante la Fase 2; la variante 3, en la

Fase 3.

Materiales:

Ninguno

Organizacion del grupo:

Medio circulo.
Desarrollo:

Esta actividad esta basada en el juego “Simoén dice”. En seguida se describen las tres variantes en las que se llevo

a cabo esta actividad.
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Variante 1. Del uno al cinco con una mano.
Se organiza a los nifios en circulo y se les explica lo
siguiente:
Este juego se llama “La maestra dice...”.
Cuando escuchen “La maestra dice
levanten dos dedos con una mano’,
ustedes haran lo que la indicacion sefiala.
Si solo escuchan la indicacibn pero sin

mencionar “la maestra dice”, entonces no
vale lo que deben hacer.

La maestra se cerciora de que todos los nifios hayan
comprendido de qué trata el juego. Si alguno de los
estudiantes no entendid, se solicita a algin companero
gue haya entendido que explique al grupo las
indicaciones.

Algunas de las indicaciones que se les dan a los nifios

son:

e La maestra dice que levanten dos dedos con una
mano

e La maestra dice que levanten tres dedos de una
mano

e La maestra dice que levante solamente un dedo

e La maestra dice que levanten cuatro dedos de una
mano
e La maestra dice que levanten cinco dedos usando

una mano

Los nifios levantaran la cantidad de dedos anunciada. La
maestra observara y elegira a algunos participantes que,
de diferente manera, levantaron la cantidad de dedos
indicada. Estos nifios se colocaran frente al resto del
grupo y explicaran lo que hicieron para tener levantados
solo la cantidad de dedos mencionada. Un ejemplo de
esta actividad es el siguiente:

“‘La maestra dice que levanten tres dedos

de una mano”.
Los nifios levantan tres dedos de, al menos, dos formas
distintas (ver Figura A2.18). La maestra observa como
levantan la cantidad de dedos indicada y elije a algunos
estudiantes para que pasen al frente a explicar a sus
comparferos como le hicieron:

Nifio 1: Yo conté uno, dos, tres y levanté

estos tres dedos.

Maestra: jAh, ta los contaste y levantaste
los tres primeros dedos!



Nifo 2: Yo levanté los tres dedos de en “La maestra dice levanten tres dedos
medio usando dos manos”.
Maestra: ¢ Alguien tiene alguna otra manera

. Otras indicaciones que se les pueden dar a los nifios
para representar tres”

son:
Los participantes observaran que aunque hay diferentes

maneras de representar una cantidad, ésta permanece. ¢ La maestra dice que levanten dos dedos usando

El juego se repite en sesiones posteriores. Una variante las dos manos.
al juego implica que sea un estudiante quien indique la e La maestra dice que levanten cuatro dedos

cantidad de dedos a levantar. usando las dos manos.

e La maestra dice que levanten cinco dedos usando

dos manos (ver Figura A2.19).

También, en una conversacion colectiva se pueden
compartir las diferentes formas para componer un

ndmero.

Figura A2.18 Dos maneras de representar tres dedos

Variante 2. Del uno al cinco con dos manos.
Esta variante se juega igual que la primera. La diferencia

entre las variantes es la cantidad de dedos que se les

Figura A2.19 Dos maneras de representar cinco dedos

pide a los nifios levantar usando ambas manos. Por
usando las dos manos

ejemplo:
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Variante 3. Del seis al diez con dos manos.
Esta variante se juega de la misma manera que las
variantes anteriores. Lo que cambia es la cantidad de
dedos que deben levantar. A los niflos se les dan
indicaciones como la siguiente:
‘La maestra dice levanten ocho dedos
usando las dos manos”.

Otras consignas que se les dan a los nifios son:

e La maestra dice que levanten seis dedos usando
las dos manos.

e La maestra dice que levanten siete dedos usando
dos manos.

e La maestra dice que levanten nueve dedos
usando dos manos.

e La maestra dice que levanten diez dedos usando

las dos manos.

Durante la plenaria se comentan las diferentes formas
gue los niflos mostraron. También, se les puede

preguntar:

¢De qué forma pueden hacer nueve?
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¢ Seran todas las formas para hacer siete?

Este juego se puede aplicar en sesiones posteriores con

los siguientes cambios:

a)

b)

Se les solicita que levanten una cantidad de dedos
en una mano y otra cantidad de dedos en la otra.
Luego se les pregunta ¢ cuantos dedos levantaron
en total?

Que muestren la cantidad de dedos con una mano
y en la otra mano la misma cantidad para trabajar
los dobles: 3y 3, 4y 4, y 5y 5, preguntar
¢cuantos son en total?

Que levanten los dedos faltantes para ocho. Por

ejemplo:

‘La maestra dice que levanten los dedos
gue faltan para llegar a ocho (si ella tiene

cinco dedos levantados)”.

Los nifios deberan levantar tres dedos.



Ficha 12: Los animales que tiene mi tio

Objetivo de aprendizaje:

Componer y descomponer los nimeros del uno al cinco.

Esta actividad se instrument6 al final de la Fase 2 de la THA.

Materiales:

Cinco caballos de 8 cm de alto, una caja que simule el establo.

Organizacion del grupo:

Medio circulo.

Desarrollo:
Organizados en medio circulo, se les platica a los nifios
la siguiente anécdota:

El fin de semana fui al bosque. ¢Quién ha
ido al bosque? ¢(Qué hay en el bosque?
¢Qué pueden hacer? ¢Quiénes trabajan
ahi?

En el bosque me encontré a mi tio Samuel.
El se dedica a prestar sus caballos a las
personas para que los monten y paseen.
¢, Quién conoce los caballos?, ¢como son?,
¢,qué comen?
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Me subi a un caballo y estuve paseando
hasta que se hizo tarde.

Mi tio me platicé que por las tardes se lleva
a los caballos a su casa. Ellos duermen en
un establo. ¢Quién conoce un establo?,
¢,cOmo es?, ¢squé hay en él?

Acompafié a mi tio a su casa para ver
dénde dormian los caballos. Vi que los
caballos duermen en el establo (ver Figura
A2.20) y que también tienen pasto y paja
para comer. En la casa de mi tio también
hay vacas, cerdos, gallinas, pollitos y
gallos.



Ese dia, mi tio tenia cinco caballos (mostrar
la cantidad de caballos indicada), a todos
los metio al corral (taparlos con la caja), fue
a ver a los demas animales. Cuando mi tio
regres6 vio que un caballo ya se habia
salido del establo. Mi tio quedo
sorprendido. Me preguntd ¢ Cuantos
caballos se quedaron adentro del establo?
Yo no supe qué responder. ¢Ustedes que
le hubieran dicho?

Se elige a alguno de los nifios para que responda.
Durante la conversacién colectiva, se les pregunta a los
nifos:
e (Quién esta de acuerdo con lo que dijo su
compairiero (a)?

e (CoOmo lo supiste?

La actividad concluye después de plantear a los nifios
otros problemas similares. Estos deben partir de la

misma anécdota.
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Ficha 13: La historia de Dofia Esperanza
Objetivo de aprendizaje:

Componer y descomponer los nimeros del uno al diez.

La variante 1 se instrumento en la Fase 2 de la THA. La variante 2 se aplico en durante la Fase 3.

Materiales:
Una rejilla del diez hecha con cajas de madera de 10 x 10 cm y diez sandias de unicel (ver Figura A2.21 y Figura
A2.23).

Organizacion del grupo:
Medio circulo.

Desarrollo:

Esta actividad trata de encontrar las diferentes formas para acomodar una cantidad dada de sandias. A

continuacion, se presentan dos variantes en las que desarrolla la ficha.
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Variante 1. Entre unay cinco sandias.

La maestra platicara a los alumnos la historia de Dofa

Esperanza (o una similar):

Fui a un mercado no muy lejos de aqui.
¢Ustedes han ido al mercado? ¢Qué han
visto? (Se platica por un momento sobre las
experiencias de los nifilos en el mercado).
Alli conoci a Dofla Esperanza. Ella es una
sefiora que ahora es mi amiga y me ensefo
las sandias que vende. jSus sandias son
muy grandes y solo cabe una sandia en
cada caja por lo grandes que son! Las cajas
son de madera. Cuando la vi, estaba
acomodando sus cajas asi (cinco cajas
arriba 'y cinco abajo). Ese dia Dofa
Esperanza solo llevd cinco sandias, me
acuerdo que comenz6 a acomodarlas de la
siguiente manera (ver Figura A2.20).

1

T

Figura A2.21 Rejilla del diez con cinco sandias

Dofia Esperanza queria buscar otras
formas de acomodar sus sandias, pero a mi
no se me ocurrieron otras formas y le

a7

platiqué que estaba trabajando con unos
nifos muy listos que me han ayudado en
otras ocasiones. Le dije que yo les iba a
preguntar sobre algunas otras formas para
acomodar sus sandias y que después le
avisaba. Ustedes, ¢ pueden pensar en otras
formas de acomodar las sandias de Dofa
Esperanza?

Los estudiantes, por turnos, proponen diferentes

maneras de acomodar las sandias. En el pizarron la
Figura A2.22),
cantidad de

maestra registra (ver con numeros

indoarabigos, la sandias que van
acomodando en la fila de arriba y en la fila de abajo de la

rejilla.

Figura A2.22 Registro del acomodo de cinco sandias

Durante las propuestas de los nifios se les cuestiona:

e ;COmo acomodarias las sandias de Dofa
Esperanza?

e ¢Hay otra manera de acomodarlas?



e ¢ Quién penso6 en otra manera para acomodar las
sandias?

e /Ya registramos en el pizarron la forma que
propone su compafiera (0)?

e ¢;Ahora hay méas, menos o la misma cantidad de
sandias?

e ;CoOmo podemos saber que son todas las formas

posibles de acomodar dicha cantidad de sandias?
En otro momento se les platica a los nifios:

La gente va al mercado y una sefora le
platic6 a Dofla Esperanza que queria
preparar una rica agua sabor sandia. La
sefiora le compré a mi amiga dos sandias.
Si Dofia Esperanza tenia cinco sandias y
ha vendido dos, ¢cuantas sandias tiene
ahora? ¢COmo puede acomodar las
sandias que le quedan?

Nuevamente se desarrolla una conversacion plenaria
para comentar todas las formas posibles de acomodar,
en este caso, las tres sandias sobrantes. En el pizarron
se registran la cantidad de sandias acomodadas en la
parte superior e inferior de la rejilla. La actividad concluye

cuando los estudiantes hayan encontrado todas las
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formas posibles de acomodar la cantidad de sandias
indicada.

En otras sesiones se desarrolla la actividad con la
composicibn 'y descomposicion de las cantidades

faltantes.

Variante 2. Entre seis y diez sandias.
La actividad se instrumenta después de que los nifios
tengan dominio de la primera variante de la actividad. En
esta variante se acomodan entre seis y diez sandias en
la rejilla (ver Figura A2.23).
Al igual que en la variante anterior, la maestra platicara a
los alumnos una anécdota como la siguiente:

Dofia Esperanza esta muy contenta porque

a las personas les gusta ver que acomoda

sus sandias de diferentes maneras. jSus

ventas han aumentado! Ahora mi amiga

lleva méas sandias para vender. Empezé el

dia con siete sandias, pero no sabia como

acomodarlas. ¢Ustedes como las hubieran
acomodado?

Otro tipo de preguntas que se pueden hacer a los

estudiantes son:

e ¢ Hay otra manera de acomodarlas?



e ¢ Quién penso6 en otra manera para acomodar las
sandias?

e ¢(Ya registramos en el pizarrén la forma que
propone su compariera?

e ¢;Ahora hay méas, menos o la misma cantidad de
sandias?

e ;CoOmo podemos saber que son todas las formas

posibles?

Figura A2.23 Rejilla del diez con diez sandias

En otro momento se les platica a los nifios:

La gente va al mercado y una sefiora le
platic6 a Dofla Esperanza que queria
preparar paletas de hielo sabor sandia. La
sefiora le compré a mi amiga dos sandias.
Si Dofia Esperanza tenia ocho sandias y ha
vendido dos, ¢cuantas sandias tiene
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ahora?, ¢como puede acomodar las
sandias que le quedan?

Nuevamente se desarrolla una conversacion plenaria
para comentar todas las formas posibles de acomodar,
en este caso, las seis sandias sobrantes. En el pizarrén
se registran la cantidad de sandias acomodadas en la
parte superior e inferior de la rejilla. La actividad concluye
cuando los estudiantes hayan encontrado todas las
formas posibles de acomodar la cantidad de sandias
indicada.

En otras sesiones, se desarrollara la actividad con la
composicion y descomposicion de las otras cantidades
que faltan.



Ficha 14: ;Cdémo acomodar a los pasajeros en el Turiblds?
Objetivo de aprendizaje:

Componer y descomponer los numeros del seis al diez.
Esta Variante se instrumentd después de que los estudiantes demostraron dominio de la Ficha 13: “La historia de

Dona Esperanza. Variante 2”.
Materiales:
Un &baco aritmético o Rekenrek de 1 m. x 80 cm (ver Figura A2.16) y un Rekenrek de 10 x 20 cm. para cada nifio

(ver Figura A2.24).

Organizacion del grupo:

Medio circulo.
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Desarrollo:

Se organiza al grupo en medio circulo y se les platica a

los nifios la siguiente anécdota:

Fui al centro de la Ciudad y vi una larga fila
de gente. Las personas estaban formadas
para subirse a un autobls que es muy
grande y que se llama Turibas. ¢Alguien lo
conoce? ¢Lo han visto? (Se les muestran
imagenes del Turibus).

El TuribUs es un autoblds es muy grande, y
tiene dos pisos, de modo que la gente se
puede sentar en la parte de arriba o en la
de abajo. ¢A ustedes donde les gustaria
sentarse?

El Turibds lo maneja una sefiora muy
amable que se llama Carmen. Durante el
recorrido, ella me platic6 que su recorrido
inicia en el Lago de Chapultepec y termina
en las trajineras de Xochimilco. Para saber
cuantos pasajeros van en total, Carmen
utiiza un A&baco (mostrar el &baco
aritmético grande). Este &baco tiene dos
lineas con cuentas de dos colores
diferentes. En la linea de arriba debe
colocar la cantidad de pasajeros que van
sentados en el piso de arriba, y en la linea
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de abajo coloca la cantidad de pasajeros
gue van sentados en el piso de abajo.
Carmen ahora es mi amiga y me invitd a
subirme al Turibas. Cuando subi vi que
algunas personas iban sentadas en la parte
de arriba del Turibls y otras personas se
sentaron abajo. En total iban nueve
pasajeros.

Piensen, ¢cémo irian acomodadas las
personas?

Figura A2.24 Rekenrek de 10 x 20 cm

Después de reflexionar como irian sentados los nueve
pasajeros, se les solicita a los niflos que exploren, con
hasta diez pasajeros. Las propuestas de los nifios de

cdmo acomodar a los pasajeros en los pisos de arriba y



de abajo del Turibus se anotan en el pizarron para llevar

un registro (ver Figura A2 25).

Figura A2.25 Ejemplo del registro de nueve pasajeros

Durante la plenaria se les pregunta a los nifos:

¢, Como estaban acomodados los pasajeros?

¢, Hay otra manera de acomodarlos?

¢Quién pensoO en otra manera para sentar a los
pasajeros?

¢cYa registramos en el pizarréon la forma que
propone su compafiera (0)?

¢Ahora hay mas, menos o la misma cantidad de
pasajeros?

¢, Cémo podemos saber que son todas las formas

posibles?

La actividad concluye cuando los estudiantes hayan

encontrado todas las formas posibles de acomodar la

cantidad de pasajeros indicada.

52

En otras sesiones se desarrolla la actividad con la

composiciéon y descomposicion de

faltantes.

las cantidades



Ficha 15: Lo que falta para el 10
Objetivo de aprendizaje:

Componer y descomponer los numeros del seis al diez.

Esta ficha se instrument6 al final de la Fase 3 de la THA.

Materiales:
Tablero de la “Ficha 5. Carrera de Fichas. Variante 2", dos dados (ver Figura A2.3) y fichas de colores.

Organizacion del grupo:

En pequefios equipos.

Desarrollo:
Se organiza al grupo en equipos de dos y hasta cuatro Durante la actividad los nifios dirAn cuantas casillas
integrantes. Se proporciona un tablero a cada equipo avanzaran, dependiendo de lo que indique el dado. Por
(como el de la Figura A2.4); una ficha de un color ejemplo, al lanzar los dados, un nifio obtiene tres puntos
diferente para cada integrante del equipo y dos con en un dado y 4 puntos en el otro. Este nifio debera
configuraciones de cero a cinco puntos. avanzar la cantidad de casillas que le faltan para llegar al
A los nifios se les explica lo siguiente: diez: tres casillas.
Cada equipo tendra un tablero y dado, y Se procurara que ellos cuenten las casillas a partir de la
cada nifio tendra una ficha. Por turnos siguiente casilla de la que se encuentran.

lanzan el dado y avanzan la cantidad de
casillas que les falten para llegar al diez.
Gana la primera ficha que llegue a la meta.
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