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ABSTRAK

Nama                 : Olivia Isadora

NIM                   : 2016110053

Program Studi : Sastra Jepang

Judul                 : Upaya Pencegahan Perilaku Bunuh Diri Pada Anak

Sekolah Dasar di Jepang

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui upaya pencegahan perilaku bunuh diri pada
anak sekolah dasar di Jepang. Metode penelitian yang digunakan adalah metode
deskriptif kualitatif dan kepustakaan dengan mencari inspirasi dari skripsi yang ada
di Perpustakaan Universitas Darma Persada, memanfaatkan buku buku dari koleksi
Perpustakaan Nasional, Koran Koran via internet, dan dari website catatan putih
badan kepolisian nasional jepang. Adapun kesimpulan penelitian, Upaya
pencegahan dari pemerintah adalah dengan membentuk satuan tugas untuk
mengatasi bunuh diri dan depresi anak serta mengawasi situs yang mendorong aksi
bunuh diri, adanya guru konseling dan pamflet yang mengajari siswa untuk menilai
perasaan mereka sendiri serta mengajarkan mereka langkah-langkah untuk
mengurangi stres dan mendorong mereka untuk meminta tolong. Lalu ada juga
berbagai saran dari psikolog yang ditunjukkan kepada para orang tua untuk lebih
memberikan kasih sayang dan perhatian kepada anak dan memperhatikan sikap
kesehariannya, bukan hanya memenuhi kebutuhan anak berupa materi ataupun
menekankan anak untuk selalu menjadi yang terbaik di sekolah. Tetapi  ternyata
belum dapat dijalankan dengan baik oleh guru maupun para orang tua.

Kata Kunci : Upaya, Pencegahan , Bunuh diri, anak Sekolah Dasar.
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概要

氏名 : オリビア イサドラ

学生番号 : ２０１６１１００５３

学部 : 日本学科

題名の論文：日本の小学生のために自殺行動を防ぐための取り組み

この研究の目的は、日本の小学生の自殺行動を防止する取り組みを決定す

ることだった。使用される研究方法は、ダーマペルサダ大学の図書館の論

文から感激を求め、国立図書館回収の書籍、インターネット経由の新聞、

および日本の警察機関のホワイトノートWebサイトから感激を得ることによ

る記述的定性的方法および文献だ。この研究の結論として、政府の予防努

力は、自殺と子どものうつ病に対処するためのタスクフォースを形成し、

自殺を奨励するサイトを監視することだ。生徒に自分の気持ちを評価し、

ストレスを軽減する方法を教えるし、助けを求めるように促す相談教師と

パンフレットがある。さらに、心理学者からのさまざまな提案があり、子

供たちにより多くの愛と注意を与えるし、彼らの日々の態度に注意を払う

よう両親に示されている。素材の形で子供のニーズを満たすだけでなく、

常に学校で最高になるように子供を強調するだけではない。しかし、教師

や保護者がまだ適切に実行できないことが判明している。

キーワード：努力、予防、自殺、小学校子供たち
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