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ABSTRAK

Nama : Olivialsadora

NIM : 2016110053

Program Studi : Sastra Jepang

Judul : Upaya Pencegahan Perilaku Bunuh Diri Pada Anak
Sekolah Dasar di Jepang

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui upaya pencegahan perilaku bunuh diri pada
anak sekolah dasar di Jepang. Metode penelitian yang digunakan adalah metode
deskriptif kualitatif dan kepustakaan dengan mencari inspirasi dari skripsi yang ada
di Perpustakaan Universitas Darma Persada, memanfaatkan buku buku dari koleksi
Perpustakaan Nasional, Koran Koran via internet, dan dari website catatan putih
badan kepolisan nasional jepang. Adapun kesimpulan penelitian, Upaya
pencegahan dari pemerintah adalah dengan membentuk satuan tugas untuk
mengatasi bunuh diri dan depresi anak serta mengawas situs yang mendorong aksi
bunuh diri, adanya guru konseling dan pamflet yang mengajari siswauntuk menilai
perasaan mereka sendiri serta menggjarkan mereka langkah-langkah untuk
mengurangi stres dan mendorong mereka untuk meminta tolong. Lalu ada juga
berbagai saran dari psikolog yang ditunjukkan kepada para orang tua untuk lebih
memberikan kasih sayang dan perhatian kepada anak dan memperhatikan sikap
kesehariannya, bukan hanya memenuhi kebutuhan anak berupa materi ataupun
menekankan anak untuk selalu menjadi yang terbaik di sekolah. Tetapi ternyata
belum dapat dijalankan dengan baik oleh guru maupun para orang tua.

Kata Kunci : Upaya, Pencegahan , Bunuh diri, anak Sekolah Dasar.
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