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ORTAGE MAISON D’HOTES

PAR CELIA CAMUS

SUR LA.GOTE NORMANDE, NF’LEUR MARIE-PIER ET SES ENFAWS,SONT

LES HEUREUX PROPRIETAIRES DU WWE A PLAGE. DANS UNE AMBIANCE:
ET COSY, MARIE-PIER A TRANSFORME CETTE MAISO VIERALILLE EN UN HAVREBE
OU LE BIEN-ETRE DEMEU BENMAITRE
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arie-Pier, la propriétaire du Manoir

de la Plage, a hérité de ce bien en

2015. Elle n'a pas réfléchi long-

temps pour décider de I'avenir de
la demeure: « Je souhaitais la transformer en maison
d'hites pour préserver l'authenticité du lieu et pour
que le manoir puisse rester dans ma famille, sans faire
appel a des investisseurs. »

Lhistoire du manoir

Avant d'appartenir aux parents de Marie-Pier,
propriétaires de la chaumiére voisine, le manoir
était habité par une femme et ses deux fils. Lorsque
ces derniers ont quitté leur Normandie natale pour
s'installer a l'étranger, la propriétaire a décidé
demménager dans sa résidence secondaire, plus
petite, et de se séparer du manoir. Les parents de
Marie-Pier sen sont alors portés acquéreurs en
1990. Quelques années plus tard, aprés le décés de
son époux, la mére de Marie-Pier décide de se
réinstaller dans la chaumiére. Le manoir reste alors
inoccupé pendant 20 ans et la liste des travaux n'a
cessé de s'agrandir.

Des rénovations nécessaires

Laissé a 'abandon, le manoir a nécessité de nom-
breuses rénovations. « Puisque le manoir a été eee
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Marie-Pier et ses enfants, Elisa, Andréa et Louis,
sont épanouls au sein de leur maison dhtes

De nature hospitaliers et bienveillants, ils
exercent ce métier par passion. Avec l'aide des
équipes du Manoir de |a Plage, la famille est
constamment a la recherche de nouvelles idees
pour que leurs hites soient heureux durant leur
séjour. A une période ol l'on parle d'expériences
a tout-va, ils ont plutdt envie de distiller en ces
lieux une douceur de vivre entre bienveillance.
sourire, gentillesse ou poésie, dans le jardin

ou a lintérieur, a travers de petits messages
philosophiques sur la vie, un peu comme on

le ferait avec des amis

En haut Au coucher du soleil, les éclairages
subtilement travailles met
de la fagade du manoir
Page de gauche en bas Le restaurant, en commun
avec la chaumiére et le manoir, offre une vue
imprenable sur la mer

en valeur 13 beaute

Ci-contre Au milieu d'un mobilier rustique, avec
les poutres apparentes et ur
une atmosphere douce et chaleureuse s'invite

e grande cheminée.

dans le restaurant
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eee construit il y a des années, il était nécessaire de
refaire l'isolation, qui était inexistante. La tuyauterie
était détériorée et tout le circuit électrique devait étre
changé», raconte Marie-Pier. Pour la rénovation
des piéces, la propriétaire a essayé de conserver ce
qui était dorigine, comme les sols du salon, la dis-
position des fenétres et les boiseries qui ont di
étre entierement restaurées. « Nous avons également
gardé de magnifiques vitraux d origine; nous voulions
que le charme et l'authenticité du manoir soient pré-
servés au mieux, explique-t-elle. Finalement, les
travaux ont commencé en février 2016 et le manoir
a ouvert ses portes au printemps 2018, alors qu'une
chambre au rez-de-chaussée nétait méme pas encore

rénovée. »

Place a la décoration

Cest dans une ambiance chic et cosy que les six
chambres du manoir ont été créées. Avec vue sur
la mer ou sur la prairie, un sentiment de sérénité
y régne. Chacune d'entre clles est dédiée a la
détente, tel que « Ylang Ylang», qui fait référence
a 'huile essentielle utilisée pour ses propriétés
calmantes et relaxantes. Au premier étage, on
retrouve une chambre de 16 m? 4 la décoration
légere et douce, comme une plume rose poudrée,
ou encore la chambre «Safran» dédiée a 1¢épice
jaune doré originaire d'Orient et qui a la réputation
d’apporter gaieté et sagesse.

Une démarche écologique

Marie-Pier et ses enfants partagent des messages
de sensibilisation dans leur démarche écologique.
Au sein du Manoir de la Plage, la famille participe
aleffort environnemental au travers de nombreux
engagements, comme le choix de fournisseurs
locaux de préférence en bio, le tri des déchets,
aucun usage de pesticides dans le parc, produits
d'accueil bio Ecocert, etc. Dans ce méme esprit,
un cocktail est offert a toute personne ramenant
un sac poubelle plein de déchets ramassés sur
la plage.

Une petite ile 2 gauche sur lestuaire abrite de nom-
breuses espéces doiseaux migrateurs. Ils peuvent
se poser le long du littoral, dans la prairie du
domaine qui ne subit aucun traitement chimique
ctou ils laissent des carrés d’herbe «en self-service
» pour les animaux et les différents oiseaux. *
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Afin de se déconnecter du rythme de Ia vie
quotidienne, le manoir propose plusieurs
activités. Pour une relaxation totale, il est
possible de profiter de la piscine, des massages
ayurvediques (mandala du ventre et Abhyanga)
et des cours de Qi Gong ponctuels, une
gymnastique traditionnelle chinoise. Les plus
sportifs ils trouveront le terrain de tennis face

a la mer, joueront a la petanque ou loueront

un canoe kayak

compose dune salle

r le parc. Elle permet

e
uche en bas Afin de
la piscine entierement vitree est €

j jour et offre une vue sur la mer

etsurle

Ci-contre Une piece aux tons neutres et sobres
propices a la meditation et au repos
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En haut a gauche Style épuré et poutres en bois

Un sentiment de bonheur simple du quotidien

se fait ressentir

En haut a droite Les tonalités de gris et de rose donnent
une sensation de douceur et de légéreté

Ci-contre Le mélange de bleu et de marron apporte une
respiration, avec vue panoramique sur ie littoral

En bas Le blanc apporte de la luminasité & la pidce et les
cadres permettent d'habiller le mur

Page de gauche en haut Afin de se sentir comme chez
soi, la chambre est remplie de diverses decoration ton sur
ton: fauteuil, table basse et faux cactus

Page de gauche en bas Des touches de safran,

cette épice jaune doré originaire d'Orient, apportent
sérénité et bonheur aux hotes.
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