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COMITATO SCIENTIFICO

Il Comitato Scientifico & costituito dal Consiglio Direttivo di SPR - Italy Area Group e da
Margherita Lang (Universita degli Studi di Milano-Bicocca)

Adriana Lis (Universita degli Studi di Padova)

Laura Parolin (Universita degli Studi di Milano-Bicocca)

COMITATO ORGANIZZATIVO

Marzia Balossi, Victoria Candian, Giulia Marchino, Federica Motta, Federica Solomon,
Emanuele Tarasconi
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PROGRAMMA

Venerdi, 21/10/2016

9.30-10.30 Registrazione dei partecipanti

10.30-11.00 Apertura del lavori

11.00-12.30 Sessione Parallela A

Simposio: Mentalizzazione e metacognizione: nuove prospettive nel
trattamento dei pazienti con disturbo di personalita

Proponente: Antonello Colli

Discussant: Franco Del Corno

— TRATTAMENTO BASATO SULLA MENTALIZZAZIONE DI UNA
PAZIENTE CON DISTURBO BORDERLINE DI PERSONALITA: A
SINGLE CASE-STUDY
Edgardo Caverzasi, Annalisa Boldrini, Alessia Antonella Merelli

— TERAPIA METACOGNITIVA INTERPERSONALE PER | DISTURBI DI
PERSONALITA: UN CASE STUDY SERIES
Raffaele Popolo, Vittoria Galasso, Paolo Ottavi, Tiziana Passarella,
Giampaolo Salvatore, Giancarlo Dimaggio

— MENTALIZZAZIONE E PSICOPATOLOGIA: UNA RICERCA EMPIRICA
SU PAZIENTI CON DISTURBO DI PERSONALITA
Antonello Colli, Giulia Gagliardini, Annalisa Boldrini, Stefano Blasi,
Edgardo Caverzasi

Simposio: L’efficacia dei training per la formazione degli psicoterapeuti
Proponente: Irene Messina
Discussant: Salvatore Gullo

— LA FORMAZIONE PRESSO IL CENTRO DI PSICOLOGIA DINAMICA
(CPD)
Marco Sambin

— LA FORMAZIONE SECONDO L’OTTICA SISTEMICO - RELAZIONALE
Andrea Mosconi, Barbara Trotta

— LA FORMAZIONE NELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
TERAPIA COGNITIVA ATC DI CAGLIARI
Antonio Fenelli

— UN CONTRIBUTO ITALIANO ALLO STUDIO INTERNAZIONALE MULTI-
CENTRICO SPRISTAD
Irene Messina
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Comunicazioni libere 1

— STUDIO PRELIMINARE DEL PROCESSO TERAPEUTICO DELLO
SKILLS TRAINING DELLA DIALECTICAL BEHAVIOR THERAPY PER IL
TRATTAMENTO DELL'ALCOL-DIPENDENZA: DISREGOLAZIONE
EMOZIONALE, EVITAMENTO ESPERIENZIALE E USO DELLE ABILITA'
COMPORTAMENTALI
Marco Cavicchioli, Mariagrazia Movalli, Pietro Ramella, Martina Testa,
Cesare Maffei

— QUALI INTEGRAZIONI POSSIBILI NELLA PSICOTERAPIA DEI DISTURBI
DISSOCIATIVI E DI PERSONALITA: IL MODELLO RE.MO.T.A.
(RELATIONAL/MULTIMOTIVATIONAL THERAPEUTIC APPROACH)
Antonella Ivaldi

- GRAVITA DEL COMPORTAMENTO SUICIDARIO, AUTOLESIVITA ED
EFFICACIA TERAPEUTICA: CAMBIAMENTO NEI PRIMI SEI MESI DI
TERAPIA IN UN CAMPIONE DI PAZIENTI CON DISTURBO
BORDERLINE DI PERSONALITA
Emanuela Roder, Laura Parolin, Cesare Maffei

— IL RUOLO DELLE STRATEGIE DI COPING E DELLA MINDFULNESS
NEL TRATTAMENTO DEL DISTURBO BORDERLINE DI PERSONALITA.
DATI PRELIMINARI NEL CORSO DI SEI MESI DI TERAPIA
Emanuela Roder, Laura Parolin, Cesare Maffei

12.15-14.00 Pausa pranzo

Lezione Magistrale: Can we identify effective therapists and empirically
assess what makes them effective?

George Silberschatz (Universita della California, San Francisco)
Discussant: Nino Dazzi

14.00-15.00

15.00-16.30 Sessione Parallela B

Simposio: Prospettive cliniche ed empiriche sul senso di colpa
Proponente: Francesco Gazzillo
Discussant: Nino Dazzi

— IL SENSO DI COLPA INCONSCIO IN PSICOTERAPIA
Marshall Bush

— LIGRS-15: UN CLINICIAN-REPORT PER LA VALUTAZIONE DEL
SENSO DI COLPA INTERPERSONALE
Francesco Gazzillo, Cristina Mazza, Filippo Faccini, Emma De Luca

— SENSI DI COLPA ALTRUISTICO E DEONTOLOGICO: IMPLICAZIONI
PER LA COMPRENSIONE DEL DISTURBO OSSESSIVO
Francesco Mancini

— IL RUOLO DEL SENSO DI COLPA NELLO SVILUPPO DELLA
COSCIENZA MORALE
Giampaolo Nicolais
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Simposio: Larelazione terapeutica tra fattori tecnici e relazionali
Proponente: Antonello Colli
Discussant: Franco Del Corno
— LEGAME POSITIVO E RELAZIONI NEGATIVE ALL'INTERNO DELLA
TERAPIA: UN'ANALISI DELLA RELAZIONE TERAPEUTICA NEI
GRUPPI CON PAZIENTI OBESI
Gianluca Lo Coco, Salvatore Gullo, Veronica Oieni, Chiara Pazzagli,
Claudia Mazzeschi
— IL RUOLO DELLA TERAPIA PERSONALE DEL CLINICO NELLA
RELAZIONE CON IL PAZIENTE: UNO STUDIO SINGLE CASE
Francesca Locati, Silvia Salcuni
— PATTERN DI NEGOZIAZIONE INTERSOGGETTIVA IN PAZIENTI
ANACLITICI E INTROIETTIVI
Antonello Colli, Daniela Gentile, Valeria Condino, Vittorio Lingiardi
Simposio: Quali comunita terapeutiche residenziali in Italia? Mappa,
strumenti e percorsi di valutazione
Proponente: Marta Vigorelli
Discussant: Raffaele Popolo
— LE STRUTTURE RESIDENZIALI PER LE PERSONE CON DISTURBI
MENTALI: COSA FANNO, CHI TRATTANO E A COSA SERVONO?
Giovanni de Girolamo
— IL QUESTIONARIO VIVACOM: VALIDAZIONE DI UNO STRUMENTO
PER LA VALUTAZIONE EMPIRICA DELLE COMUNITA
TERAPEUTICHE
Francesca Giannone, Laura Mancuso, Anna Maria Parroco, Cinzia
Guarnaccia, Francesca Gillino, Simone Bruschetta, Marta Vigorelli
— LA TERAPIA DI COMUNITA’ PER ADOLESCENTIL. UN APPROCCIO
EMPIRICO ALLA VALUTAZIONE DI EFFICACIA
Giulia Monga, Francesca Calorenne, Pablo Zuglian, Marta Vigorelli
— ANALISI DELLA POPOLAZIONE E DEGLI ESITI DEL TRATTAMENTO
NELLA COMUNITA’ TERAPEUTICA PER ADOLESCENTI “PICCOLA
STELLA”
Alessandro Ferrari, Angela Bonifacio, Marta Vigorelli
SPR - Italia
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Comunicazioni libere 2
— TEORIE PRIVATE DI PAZIENTI E TERAPEUTI A CONFRONTO: UNO
STUDIO MULTIPLE-CASE NELLA FASE PRELIMINARE DEL
TRATTAMENTO PSICOANALITICO
Emilio Fava, Giulia Chichi, Anna Daniela Linciano, Davide Margola,
Gesualdo Claudio Galvano, Valentina Nuzzaci, Paolo Chiari, Licia Lea
Reatto
— L’EFFICACIA DELL’INTERVENTO PENALE CON ADOLESCENTI
ANTISOCIALI. IL PUNTO DI VISTA DEI TERAPEUTI.
Mauro Di Lorenzo, Alfio Maggiolini
— LE PREFERENZE DEI PAZIENTI PER LE CARATTERISTICHE DELLE
PSICOTERAPIE E DEGLI PSICOTERAPEUTI
Gian Mauro Manzoni, Gianluca Castelnuovo, Giada Pietrabissa,
Alessandro Rossi
— COMPUTERIZED TEXT ANALYSIS MEASURE OF REFLECTIVE
FUNCTIONING: LA MENTALIZZAZIONE COME PREDITTORE
DELL’ESITO DEL TRATTAMENTO PSICOANALITICO
Mariapaola Nazzaro, Tommaso Boldrini, Rachele Damiani
16.30-16.45 Pausa caffe
Incontro con il network: “Network Italiano di Ricerca sulla Pratica
Psicoterapeutica (PPRN)”
Angelo Compare, Gianluca Lo Coco, Giorgio Tasca
16.45-17.30
Incontro con il network “Bambini, adolescenti e famiglie:
Assessment, intervento e psicoterapia”
Silvia Salcuni, Alessandra Simonelli
17.30-18.30 Sessione Poster
18.30-19.30 Assemblea SPR-ITALY Area Group
21.00 Cena sociale
Sabato 22/10/2016
09.00-10.30 Sessione Parallela C
Simposio: Perfezionismo e controllo: prospettive per la formulazione e il
trattamento del caso
Proponente: Raffaele Popolo
Discussant: Giovanni M. Ruggiero
SPR - Italia
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— CHE RUOLO HANNO CRITICISMO GENITORIALE, AUTOCRITICISMO E
PERFEZIONISMO NELLO SVILUPPO DI SINTOMI DEPRESSIVI? UNO
STUDIO ESPLORATIVO NELLA POPOLAZIONE NON CLINICA
Daniela Rebecchi, Chiara Manfredi, Gabriele Caselli, Federica Pescini,
Martina Rossi, Giovanni Maria Ruggiero, Sandra Sassaroli

— IL PROBLEMA DEL CONTROLLO EMOTIVO: PERFEZIONISMO,
INIBIZIONE EMOTIVA E DISTURBI DI PERSONALITA.
Katia Buonanno, Giancarlo Dimaggio, Aldea Bandiera, Lorena Bianchi,
Luisa Buonocore, Nadia Di Sturco, Antonella Montano, Filippo Perrini,
Giampaolo Salvatore, Raffaele Popolo

—  UN MODELLO COGNITIVO CLINICO DI ACCERTAMENTO E
CONCETTUALIZZAZIONE DEL CASO CENTRATO SUL CONTROLLO,
SUL PERFEZIONISMO E SUL RIMUGINIO: LIFE THEMES AND PLANS
IMPLICATIONS OF BIASED BELIEFS: ELICITATION AND TREATMENT
(LIBET)

Sandra Sassaroli, Andrea Bassanini, Carolina Alberta Redaelli, Gabriele
Caselli, Giovanni M. Ruggiero

— LA DISPUTA RAZIONALE EMOTIVA (REBT) ADATTATA AL
PERFEZIONISMO
Diego Sarracino, Giovanni M. Ruggiero

Simposio: L’errore in psicoterapia
Proponente: Piero Porcelli
Discussant: Franco Del Corno

— ERRORI TECNICI NELLA GESTIONE DELLA RELAZIONE
TERAPEUTICA
Bruno G. Bara

- L’ERRORE IN PSICOTERAPIA: LA PROSPETTIVA DELLA CONTROL
MASTERY THEORY
Francesco Gazzillo

— GLI ERRORI LATENTI IN PSICOTERAPIA
Piero Porcelli
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Simposio: Evidenze empiriche sull’efficacia delle terapie dinamiche brevi
Proponente: Marco Sambin
Discussant: Enrico Benelli
— INTENSIVE TRANSACTIONAL ANALYSIS PSYCHOTHERAPY (ITAP):
UN NUOVO MODELLO PER L’INTENSIFICAZIONE DELLA
PSICOTERAPIA
Marco Sambin, Francesco Scotta
— LA PSICOTERAPIA DINAMICA BREVE BASATA SUL MODELLO
DINAMICO-MATURATIVO (DMM)
Franco Baldoni
— CONVERGENZE TRA MODELLI DI PSICOTERAPIA DINAMICA BREVE
E NEUROSCIENZE
Irene Messina
— LE TERAPIE DINAMICHE BREVI NELLE CURE PRIMARIE
Francesca Bianco, Enrico Benelli
Comunicazioni libere 3
— BIAS DEL CAREGIVER NELLA VALUTAZIONE DEI SINTOMI
DELL'APATIA NELLA DEMENZA DI ALZHEIMER. STUDIO
COMPARATIVO TRA IL CONTESTO ISTITUZIONALE E DOMICILIARE.
Giulia Cesetti, Antonella Sanzd, Emma Tidei, Marta Bugari, Michela
D’Ottavio, Martina Lattanzi, Roberta Sciore, Chiara Caruso
— LA TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE NEI DISTURBI
NEUROPSICHIATRICI. EFFICACIA DEL METODO RE.MO.T.A NELLA
TERAPIA DI GRUPPO DEI PAZIENTI AFFETTI DA DISTURBI DEL
MOVIMENTO E COMORBILITA PSICHIATRICA
Isabella Berardelli, Antonella Ivaldi
— GRUPPO FAMILIARE MULTIPLO: RICERCA NEI SERVIZI TERRITORIALI
SU PAZIENTI CON DOPPIA DIAGNOSI
Nicoletta Nigro, Cecilia Giuliani, Daniela Rebecchi, Pierangela Bonvicini,
Alessia Offredi
10.30-11.00 Pausa caffe
11.00-12.30 Sessione parallela D
SPR - Italia
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Simposio: Fattori e interventi metacognitivi nei diversi disturbi
Proponente: Gabriele Caselli
Discussant: Antonello Colli

— EFFICACIA DELLA DETACHED MINDFULNESS NELLA MODIFICA
DELLE CREDENZE METACOGNITIVE IN PAZIENTI CON DISTURBO
DA USO DI ALCOL
Gabriele Caselli, Antonella Gemelli, Marcantonio M. Spada, Adrian Wells

— CONTROLLO COGNITIVO E METACOGNITIVO NEI DISTURBI
ALIMENTARI
Walter Sapuppo, Giovanni Maria Ruggiero, Gabriele Caselli, Sandra
Sassaroli

— EFFETTO DELLA DISPUTA COGNITIVA E DELL’ACCETTAZIONE
METACOGNITIVA SULLA REATTIVITA AUTONOMICA
Sandra Sassaroli, Rosita Borlimi, Gianni Brighetti, Gabriele Caselli,
Carolina Redaelli, Giovanni M. Ruggiero

— FUNZIONI E CREDENZE METACOGNITIVE NEIPAZIENTI
SCHIZOFRENICI
Francesca Cavallo, Cristina Santone, Luisa Melchiorre, Krizia Lestingi,
Giancarlo Dimaggio, Giampaolo Salvatore, Raffaele Popolo

Simposio: La ricerca empirica sui gruppi psicodinamici
Proponente: Girolamo Lo Verso
Discussant: Maurizio Gasseau, Gianluca Lo Coco

— NASCITA DI ASPETTI POTENZIALI DEL SE NELLA PSICOTERAPIA DI
GRUPPO CON ADOLESCENTI E RIDUZIONE SINTOMATOLOGICA
Angela Sordano

— LINTRECCIARSI| DI PROCESSO ED ESITO NELLA FASE DI AVVIO DI
UN GRUPPO PER OPERATORI IN CURE PALLIATIVE
Simona Ghedin, Cristina Marogna, Floriana Caccamo, Luca Caldironi

— INDAGINE SULLE MODALITA DI ASSESSMENT NELLA TERAPIA DI
GRUPPO PSICODINAMICA
Francesca Natascia Vasta, Raffaella Girelli, Fabiana Bavone

— LA RICERCA EMPIRICA SULLA RELAZIONE TERAPEUTICA IN
GRUPPO: STUDI SULLO SVILUPPO LONGITUDINALE E
SULL’INFLUENZA DELLO STILE DI ATTACCAMENTO
Salvatore Gullo, Gianluca Lo Coco, Veronica Oieni
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Simposio: L’efficacia mutativa della tecnica degli interventi
Proponente: Deborah Colson
Discussant: Franco Del Corno

— IL DISEGNO DI RICERCA: LA SCELTA E LO SVILUPPO DEI CASI
Emanuela Brusadelli

— LA TECNICA DEGLI INTERVENTI — EFFETTO MODIFICATORIO ED
EFFETTO MUTATIVO
Deborah Colson, Cristina Andreoli

— LA VALUTAZIONE DELL'EFFICACIA DEGLI INTERVENTI
Agnese Donati, Elisa Bardelli

12.13-14.00 Pausa pranzo

14.00-15.30 Sessione parallela E

Simposio: Nuove dipendenze comportamentali. Quale assessment per
quale intervento?

Proponente: Gianluca Lo Coco

Discussant: Adriano Schimmenti

— FOOD ADDICTION: DISTURBO DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE O DIPENDENZA PATOLOGICA?
Gianluca Castelnuovo, Giada Pietrabissa, Alessandro Rossi, Gian Mauro
Manzoni

— LA VERSIONE ITALIANA DELLO SMARTPHONE ADDICTION
INVENTORY (SPAI-l): UNO STRUMENTO PER LA VALUTAZIONE
DELL’'USO PROBLEMATICO DEL CELLULARE
Cecilia Giordano, Laura Pavia, Paola Cavani, Maria Di Blasi

— FACEBOOK ADDICTION? UNO STUDIO SU STILI RELAZIONALI E
CARATTERISTICHE DISFUNZIONALI IN SOGGETTI CON DIVERSE
TIPOLOGIE DI UTILIZZO DEL SOCIAL NETWORK.

Angela Maiorana, Alberto Mirisola, Carla Di Fratello, Gianluca Lo Coco

— LE DIPENDENZE RELAZIONALI
Franco Del Corno
Comunicazioni libere 4

— POLIMORFISMO 5-HTTLPR E BINGE EATING: PROFILI DIAGNOSTICI
ED ESITO DEL TRATTAMENTO TERAPEUTICO
Emanuela Brusadelli, Franco Del Corno, Tullio Giraldi, Alessandra
Tomasich, Alessia Romanazzi, Giuseppe Toffoli, Masa Jovic, Erika Cecchin

— TRAINING AUTOGENO (ESERCIZI DEL LIVELLO INFERIORE) NEL
TRATTAMENTO DEI DISTURBI D’ANSIA DEGLI ADULTI -
UN'ESPERIENZA IN UN SERVIZIO PUBBLICO
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Monica Mazza, Monica Audisio
— COGNITIVE AND METACOGNITIVE VARIABLES IN EATING
DISORDERS
Walter Sapuppo, Giovanni Maria Ruggiero, Gabriele Caselli, Sandra
Sassaroli
— EFFICACIA DEL SYSTEM TRAINING FOR EMOTIONAL
PREDICTABILITY AND PROBLEM SOLVING (STEPPS) E DI
INTERVENTI PSICOTERAPEUTICI “BONA FIDE” PER PAZIENTI CON
DISTURBI DELLA PERSONALITA: OTTO ANNI DI RICERCA NEL
SERVIZIO DI PSICOLOGIA CLINICA E PSICOTERAPIA DELL’IRCSS
SAN RAFFAELE TURRO
Serena Borroni, Laura Giarolli, Antonella Somma, Andrea Fossati
Comunicazioni libere 5
— IL VALORE DIAGNOSTICO INCREMENTALE DEL TEST DI
RORSCHACH RISPETTO AL PDM NELL'ASSESSMENT MULTIMETODO
DEI DISTURBI DI PERSONALITA’
Nadia Aioub, Carlo Saraceni
— ESPERIENZE TRAUMATICHE E DISREGOLAZIONE EMOTIVA NEL
DOC: STUDIO PRELIMINARE.
Manuela Scarpantoni, Maria Cristina Barnabei, Valerio Castellucci, Lucia
Epifani, Valentina Spina, Simona Tripaldi, Chiara Caruso, Clarice
Mezzaluna
— LA RAPPRESENTAZIONE DEL SE TRA IMMAGINAZIONE E
PERCEZIONE
Salvatore Settineri
15.30-16.00 Pausa caffée
Tawla Rotonda conclusiva
Le ricerche del prossimo biennio: verso il Xl Congresso
16.00-17.30 con: N. Dazzi, F. Del Corno, E. Fava, G. Lo Coco, F. Mancini, P. Porcelli
Anche in diretta Facebook sulla pagina: http://bit.ly/2csvT26
17.30-18.00 Saluti finali e questionario ECM
SPR - Italia
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INFORMAZIONI

Sede

Universita degli Studi di Milano-Bicocca
Edificio U7, Via Bicocca degli Arcimboldi, 8
20126 - Milano

Iscrizione Congressuale

Liscrizione al Congresso verra considerata effettiva solo al momento del pagamento della quota.
Inviare entro il 15 ottobre 2016 una mail a info@arkewventi.it allegando:
- format di iscrizione
- copia del bonifico bancario intestato a:
= SPR-ltalia
IBAN: IT41S0312703201000000201386
causale: “NOME COGNOME Iscrizione XI Congresso Nazionale SPR-IAG, Milano 2016”

NB: In caso di pagamenti cumulativi riportare nella causale il nome e il cognome di tutti gli iscritti.
L’iscrizione al Congresso da diritto a partecipare ai lavori scientifici e a prenotare il kit
congressuale, comprensivo di programma e raccolta degli abstract.

Quota di Iscrizione al Congresso

Soci ordinari SPR-IAG: €160 + IVA
Studenti/Specializzandi/Dottorandi SPR-IAG: € 80 + IVA
Altri (non Soci): € 220 + IVA

Quota iscrizione alla Societa SPR-Italy Area Group anno 2016

- Socio Ordinario: € 50
- Socio Studente (tirocinanti post-lauream, dottorandi e assegnisti di ricerca, allievi delle scuole di
specialitd in psicoterapia): € 25

La quota associativa pud essere versata esclusivamente tramite bonifico bancario intestato a
SPR-ltalia

IBAN: 1T41S0312703201000000201386

Causale: Nome e Cognome, Iscrizione SPR IAG — 2016

Scarica la scheda:

http://www.psychotherapyresearch.org/displaycommon.cfm?an=1&subarticlenbr=295

La quota associativa permette di entrare nella mailing list dei Soci SPR-IAG per essere aggiornati
sulle attivita e gli ewventi promossi a livello nazionale con quote di iscrizione agewlate e da la
possibilita di accedere gratuitamente online alla Rivista scientifica RIPPPO, RESEARCH IN
PSYCHOTHERAPY: PSYCHOPATHOLOGY, PROCESS AND OUTCOME.
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Organizzazione e logistica

Arké EVENTI

di Daniela M. Strozzi

viale Abruzzi, 11 — 20131 Milano

m. 338.6396215 - Tel. 02.89770177 Fax 02.89770183
daniela.strozzi@arkeventi.it - info@arkeventi.it www.arkeventi.it
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