
 Zgjedhimi i foljeve ndihmëse  KAM dhe JAM  

    

 

  ÊTRE  /  AVOIR  
JAM  /  KAM 

                                                                                                                     

 Indicatif - Mënyra dëftore  

 Présent  E tashme 

    
  

  

  

 Passé 
composé 

 E kryer  

  
 Je suis  
 Tu es  
 Il (elle) est  
  
 Nous sommes  
 Vous êtes  
 Ils (elles) sont 

  
 Unë jam  
 Ti je  
 Ai (Ajo) është  
  
 Ne jemi  
 Ju jeni  
 Ata (Ato) janë 

  
 J'ai été  
 Tu as été  
 Il (elle)a été  
  
 Nous avons été  
 Vous avez été  
 Ils (elles) ont 
été 

  
 Unë kam qenë  
 Ti ke qenë  
 Ai (Ajo)  ka qenë  
  
 Ne kemi qenë  
 Ju keni qenë  
 Ata (Ato) kanë qenë 

 Imparfait  E pakryer 
 Plus-que-
parfait 

 E kryer e plotë 

  
 J'étais  
 Tu étais  
 Il (elle) était  
  
 Nous étions  
 Vous étiez  
 Ils (elles) étaient 

  
 Unë isha  
 Ti ishe  
 Ai (Ajo)  ishte  
  
Ne ishim  
 Ju ishit  
 Ata (Ato) ishin  

  
 J'avais été  
 Tu avais été  
 Il (elle) avait 
été  
  
 Nous avions 
été  
 Vous aviez été  
 Ils (elles) 
avaient été 

  
 Unë kisha qenë  
 Ti kishe qenë  
 Ai (Ajo)  kishte qenë  
  
 Ne kishim qenë  
 Ju kishit qenë  
 Ata (Ato) kishin qenë 

 Passé simple 
 E kryer e 
thjeshtë 

 Passé 
antérieur 

 E kryer e tejshkuar 

  
 Je fus  
 Tu fus  
 Il (elle) fut  
  
 Nous fûmes  
 Vous fûtes  
 Ils (elles) furent  

  
 Unë qeshë (kesh)  
 Ti qe  
 Ai (Ajo)  qe  
  
 Ne qemë  
 Ju qetë  
 Ata (Ato) qenë 

  
 J'eus été  
 Tu eus été  
 Il (elle) eut été  
  
 Nous eûmes 
été  
 Vous eûtes été  
 Ils (elles)eurent 
été  

  
 Unë pata qenë  
 Ti pate qenë  
 Ai (Ajo)  pati (pat) qenë  
   
 Ne patëm qenë  
 Ju patët qenë  
 Ata (Ato) patën qenë 

 Futur simple    E ardhme 
 Futur 
antérieur 

 E ardhshme e përparme 

  
 Je serai  
 Tu seras  
 Il (elle) sera  
  
 Nous serons  
 Vous serez  
 Ils (elles) seront 

  
 Unë do të jem  
 Ti do të jesh  
 Ai (Ajo)  do të 
jetë  
  
 Ne do të jemi  
 Ju do të jeni  
 Ata (Ato) do të 

jenë 

  
 J'aurai été  
 Tu auras été  
 Il (elle) aura été  
  
 Nous aurons 
été  
 Vous aurez été  
 Ils (elles) 
auront été 

  
 Unë do të kem  qenë  
 Ti do të kesh qenë  
 Ai (Ajo)  do të ketë qenë  
  
 Ne do të kemi qenë  
 Ju do të keni qenë  
 Ata (Ato) do të kenë qenë 

 Conditionnel - Mënyra kushtore  

 Présent  E tashme 

   

 Passé  E kryer 

 Je serais  
 Tu seras  
 Il (elle) serait  
  
 Nous serions  
 Vous seriez  
 Ils(elles) seraient 

  
 Unë do të isha  
 Ti do të ishe  
 Ai (Ajo)  do të 
ishte  
  
 Ne do të ishim  
 Ju do të ishit  
 Ata (Ato) do të 

 J'aurais été  
 Tu aurais été  
 Il (elle) aurait 
été  
  
 Nous aurions 
été  
 Vous auriez été  
 Ils (elles) 

  
 Unë do të kisha qenë  
 Ti do të kishe qenë  
 Ai (Ajo)  do të kishte qenë  
  
 Ne do të kishim qenë  
 Ju do të kishit qenë  
 Ata (Ato) do të kishin qenë  
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ishin 

   

auraient été 

 Subjonctif - Mënyra lidhore   

 Présent  E tashme 

  

   

   

   

   

 Passé  E kryer 

  
 que je sois  
 que tu sois  
 qu'il (elle) soit  
  
 que nous soyons  
 que vous soyez  
 qu'il (elles) soient 

  
 të jem  
 të jesh  
 të jetë  
  
 të jemi  
 të jeni  
 të jenë 

  
 que j'aie été  
 que tu aies été  
 qu'il (elle) ait 
été  
  
 que nous 
ayons été  
 que vous ayez 
été  
 qu'il (elles) 
aient été 

  
 të kem qenë  
 të kesh qenë  
 të ketë qenë  
  
 të kemi qenë  
 të keni qenë  
 të kenë qenë 

 Imparfait   E pakryer 
 Plus-que-
parfait 

 E kryer e plotë 

  
 que je fusse  
 que tu fusses  
 qu'il (elle) fût  
  
 que nous fussions  
 que vous fussiez  

 qu'ils (elles) fussent 

  
 të isha  
 të ishe  
 të ishte  
  
 të ishim  
 të ishit  
 të ishin 

  
 que j'eusse été  
 que tu eusses 
été  
 qu'il (elle) eût 
été  
  
 que nous 
eussions été  
 que vous 
eussiez été u  
 qu'ils (elles) 
eussent été 

  
 të kisha qenë  
 të kishe qenë  
 të kishte qenë  
   
 të kishim qenë  
 të kishit qenë  
 të kishin qenë 

Impératif - Mënyra urdhërore  Infinitif - Mënyra paskajore  

 Présent  Passé 
 E 
tashme 

 E kaluar  Présent  E tashme 

 Sois !  Aie été  Je !  Ishe !  être  për të qenë 

 Soyons 
! 

 Ayons 
été 

 Jemi !  Ishim !    E kaluar 

 Soyez !   Ayez été  Jeni !  Ishit !  avoir été  për të pasë qenë 

  

   

   

  

 Participe - Mënyra pjesore  

 Présent  E tashme 

 étant  duke qenë  

 Passé  E kaluar 

 été  qenë 

 Passé composé  E kryer 

 ayant été  duke pasë qenë   

    

 



ZGJEDHIMI DHE PËRKTHIMI I FOLJES 

ÊTRE(JAM) FRËNGJISHT-SHQIP: 

 

INDICATIF---------------------MËNYRA DËFTORE : 
 

Présent ------------------------------E tashme :  

Je suis -------------------------------Unë jam 

Tu es --------------------------------Ti je 

Il/Elle est----------------------------Ai/Ajo është 

Nous sommes ----------------------Ne jemi 

Vous êtes ---------------------------Ju jeni 

Ils/Elles sont -----------------------Ata/Ato janë 

 

Passé composé ----------------------E kryer[sipas kontekstit dhe e kryer e thjesht] 

J'ai été ---------------------------------Unë kam qenë[qeshë] 

Tu as été ------------------------------Ti ke qenë 

Il a été --------------------------------Ai/Ajo ka qenë 

Nous avons été ----------------------Ne kemi qenë 

Vous avez été -----------------------Ju keni qenë 

Ils ont été -----------------------------Ata/Ato kanë qenë 

 

Imparfait ---------------------------- E pakryer: 
J'étais ---------------------------------------Unë isha 

Tu étais -------------------------------------Ti ishe 

Il était ---------------------------------------Ai/Ajo ishte 

Nous étions ---------------------------------Ne ishim  

Vous étiez -----------------------------------Ju ishit 

Ils étaient ------------------------------------Ata/Ato ishin 

 

Plus-que-parfait -------------------------------E kryer e plote :  

 

J'avais été --------------------------------------Unë kisha qenë 

Tu avais été ------------------------------------Ti kishe qenë 

Il avait été --------------------------------------Ai/Ajo kishte qenë 

Nous avions été -------------------------------- Ne kishim qenë 

Vous aviez été ----------------------------------Ju kishit qenë 

Ils avaient été -----------------------------------Ata/Ato kishin qenë 

 

 

Passé simple ----------------------------------E kryer e thjeshte :  
 

Je fus ------------------------------------------Unë qeshë 

Tu fus -----------------------------------------Ti qe 

Il fut -------------------------------------------Ai qe 

Nous fûmes -----------------------------------Ne qemë 

Vous fûtes ------------------------------------Ju qetë 

Ils furent --------------------------------------Ata/Ato qenë 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Passé antérieur ------------------E kryer e tejshkuar :  

 

J'eus été -----------------------------Unë pata qenë 

Tu eus été----------------------------Ti pate qenë 

Il eut été ------------------------------Ai/Ajo pati qenë 

Nous eûmes été ---------------------Ne patëm qenë 

Vous eûtes été -----------------------Ju patët qenë 

Ils eurent été -------------------------Ata/Ato patën qenë 

 

Futur simple ------------------E ardhme :  

 

Je serai --------------------------------Unë do të jem 

Tu seras -------------------------------Ti do të jesh 

Il sera ----------------------------------Ai/Ajo do të jetë 

Nous serons ---------------------------Ne do të jemi  

Vous serez ----------------------------Ju do të jeni 

Ils seront ------------------------------Ata/Ato do të jenë 

 

Futur antérieur ---------------------E ardhme e përparme :  

 

J'aurai été ---------------------------Unë do të kem qenë 

Tu auras été ------------------------Ti do të kesh qenë 

Il aura été ----------------------------Ai/Ajo do të ketë qenë 

Nous aurons été--------------------- N e do të kemi qenë 

Vous aurez été ----------------------Ata/Ato do të kenë qenë 

Ils auront été -------------------------Ata/Ato do të kenë qenë 

SUBJONCTIF-MËNYRA LIDHORE : 

 

Présent -----E tashme :  

 

que je sois ---------------------------të jem 

que tu sois ---------------------------të jesh 

qu'il soit ------------------------------të jetë 

que nous soyons --------------------të jemi 

que vous soyez ----------------------të jeni 

qu'ils soient --------------------------të jenë 

 

 

Passé -----------E kryer :  

 

que j'aie été --------------------------------të kem qenë 

que tu aies été -----------------------------të kesh qenë 

qu'il ait été ---------------------------------të ketë qenë 

que nous ayons été ------------------------të kemi qenë 

que vous ayez été -------------------------të keni qenë 

qu'ils aient été ------------------------------të kenë qenë 

Imparfait ---------------E pakryer :  

 

que je fusse ----------------------------------të isha 

que tu fusses ---------------------------------të ishe 

qu'il fût ---------------------------------------të ishte 

que nous fussions ---------------------------të jemi 

que vous fussiez ---------------------------- të jeni  

qu'ils fussent ---------------------------------të ishin 

 

 

 

 

 



 

 

Plus-que-parfait -------------------E kryer e plote :  

 

que j'eusse été ------------------------------ të kisha qenë 

que tu eusses été ----------------------------të kishe qenë 

qu'il eût été ----------------------------------të kishte qenë 

que nous eussions été ---------------------- të kemi qenë 

que vous eussiez été ------------------------të kishit qenë 

qu'ils eussent été ---------------------------- të kishin qenë 

 

CONDITIONNEL-MËNYRA KUSHTORE : 

 

Présent -------------- E tashme :  

Je serais ----------------------------------------Unë do të isha 

Tu serais ---------------------------------------Ti do të ishe  

Il serait -----------------------------------------Ai/Ajo do të ishte 

Nous serions ----------------------------------Ne do të ishim 

Vous seriez ------------------------------------Ju do të ishit 

Ils seraient -------------------------------------Ata/Ato do të ishin 

 

 

Passé 1re forme-----E kryer, forma e parë :  
 

J'aurais été --------------------------------------Unë do të kisha qenë 

Tu aurais été ------------------------------------Ti do te kishe qenë 

Il aurait été --------------------------------------Ai/Ajo do te kishte qenë 

Nous aurions été ------------------------------- Ne do te kishim qenë 

Vous auriez été ---------------------------------Ju do te kishit qenë 

Ils auraient été ----------------------------------Ata/Ato do te kishin qenë 

 

 

 

 

Passé 2e forme---------E kryer, forma e dytë :  
 

J'eusse été ----------------------Unë do të kisha qenë 

Tu eusses été -------------------Ti do te kishe qenë 

Il eût été ----------------------Ai/Ajo do te kishte qenë 

Nous eussions été -----------Ne do te kishim qenë 

Vous eussiez été -------------Ju do te kishit qenë 

Ils eussent été ---------------- Ata/Ato do te kishin qenë 

 

IMPERATIF-MËNYRA URDHËRORE : 

 

Présent - E tashme :  

 

sois ! --------------------------------Ji! 

soyons! -----------------------------Jemi ! 

soyez ------------------------------- Jeni !  

 

Passé - E kaluar :  

 

aie été ------------------------------ Ishe 

ayons été -------------------------- Ishim 

ayez été ----------------------------Ishit 

 

 

 



 

 

 

PARTICIPE-PJESORJA : 

 

Présent - E tashme :  

 

étant ----------------------------duke qenë 

 

Passé ----------------E kaluar : 

 

été ------------------------------qenë 

- 

Passé composé - E kryer :  

 

ayant été = duke pasur  qenë 

 

 

INFINITIF-MËNYRA PASKAJORE:  

 

Présent ---------------------E tashme :  

être -------------------------------- për të qenë(me qenë)  

 

Passé ----------------------E kaluar :  

 

avoir été = për të pasur qenë 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ZGJEDHIMI I FOLJEVE NË KOHËN E TASHME-MËNYRA DËFTORE 

(MODE INDICATIF) 

 

 

     FOLJA-                 jam 

Unë                 jam Ne              jemi   

Ti                    je Ju               jeni 

Ai (ajo)          është Ata (ato)    janë 

 

     FOLJA-                 kam 

Unë                kam Ne              kemi 

Ti                   ke Ju               keni 

Ai (ajo)          ka Ata (ato)    kanë 

 

 

     FOLJA-                 lexoj 

Unë                  lexoj Ne               lexojmë      

Ti                     lexon Ju                lexoni 

Ai(ajo)             lexon Ata (ato)     lexojnë 

 

 

     FOLJA-                 shkoj 

Unë               shkoj Ne                 shkojmë    

Ti                  shkon Ju                  shkoni 

Ai(ajo)          shkon Ata (ato)       shkojnë 

 

 

     FOLJA-                 mësoj 

Unë                mësoj Ne           mësojmë 

Ti                   mëson Ju            mësoni  

Ai (ajo)          mëson Ata (ato) mësojnë 

 

 

     FOLJA-                kuptoj 

Unë               kuptoj Ne            kuptojmë  

Ti                  kupton Ju             kuptoni 

Ai(ajo)          kupton Ata (ato)  kuptojnë 

 

 

     FOLJA-                  blej 

Unë               blej Ne                blejmë 

Ti                  blen Ju                 blini 

Ai (ajo)         blen Ata (ato)      blejnë 

  

 
 

 

 

 



 

ZGJEDHIMI I FOLJEVE -MËNYRA DËFTORE-MODE INDICATIF 

E kryer-Passé composé 

     FOLJA-                                       jam 

Unë                 kam qenë Ne              kemi qenë  

Ti                    ke qenë Ju               keni qenë 

Ai (ajo)           ka qene Ata (ato)    kanë qenë 

E ardhme-Futur 

     FOLJA-                                      jam 

Unë                do të jem Ne              do të jemi 

Ti                   do të jesh Ju               do të jeni 

Ai (ajo)          do të jetë Ata (ato)    do të jenë 

 

E kryer- Passé composé 

     FOLJA-                                      kam       

Unë               kam pasur Ne            kemi pasur 

Ti                  ke pasur Ju             keni pasur 

Ai(ajo)          ka pasur Ata (ato)   kanë pasur 

 

E ardhme-Futur 

     FOLJA-                                    kam 

Unë             do të kem Ne               do të kemi 

Ti                do të kesh Ju                do të keni 

Ai(ajo)        do të ketë Ata (ato)     do të kenë 

 

E kryer-passé composé  

     FOLJA-                                     ha 

Unë               kam ngrënë Ne           kemi ngrënë 

Ti                  ke ngrënë Ju            keni ngrënë 

Ai (ajo)         ka ngrënë Ata (ato) kanë ngrënë 

 

E ardhme-Futur 

     FOLJA-                                    ha 

Unë              do të ha Ne           do të hamë 

Ti                 do të hash Ju            do të hani 

Ai(ajo)         do të hajë  Ata (ato) do të hanë 

 

E kryer-passé composé 

     FOLJA-                                    marr 

Unë              kam marrë Ne               kemi marrë 

Ti                 ke marrë  Ju                keni  marrë 

Ai (ajo)        ka marrë Ata (ato)     kanë  marrë 

 

E ardhme- futur  

     FOLJA-                                   marr 

Unë              do të marr Ne                do të marrim 

Ti                 do të marrësh Ju                 do të merrni 

Ai (ajo)        do të marrë Ata (ato)      do të marrin 

 



 
 
Folja jam        Le verbe être 
 Njëjës                             singulier   
 
1. Unë jam                              1. Je suis  
 
2. Ti je                                     2. Tu es 
 
3. Ai ose ajo është                 3. il ou elle    est 
 
Shumës                                   pluriel   
 
1.  Ne jemi                               1.   Nous somme 
 
2. Ju jeni                                  2.  Vous êtes  
 
3. Ata ose ato janë                  3. Ils ou elles sont 
 

 
1. Unë jam i kënaqur që jam këtu.          (jam)     
Je suis content d’être là.                        (suis) 
 
2. Ti je nxënësi më i mirë.                        (je) 
Tu es le meilleur élève.                           (es) 
 
 
3. Ai është më i madhi i familjes.             (është) 
Il est l’aîné de la famille.                          (est) 
 
 
4. Ne jemi në pushime shkollore.             (jemi) 
Nous somme en vacnces scolaires.       (somme) 
 
5.Ju jeni më të mirët në grup.                      (jeni) 
Vous êtes les meilleurs de l’équipe.           (êtes) 
 
6. Ata janë të parët që kanë ardhur.          (janë) 
Ils sont les premiers  à arriver.                   (sont) 

 
 
 



 
Folja « kam »        Le verbe  « avoir » 
 

1. Unë kam një libër.                       (kam) 

 J’  ai  un livre.                                 (ai) 

 

2. Ti ke një rezultat të mirë.            (ke) 

Tu as un bon résultat.                     (as) 

 

3.Ai ka një dënim.                            (ka) 

Il a  une punition.                              (a) 

 

4.Ne  kemi  fat !                               (kemi) 

Nous  avons de la chance !            (avons) 

 

5.Ju keni frikë prej territ?                (keni) 

Vous avez peur du noir ?                 (avez) 

 

6.Ata kanë një punë të vështirë.      (kanë) 

Ils ont  un travail difficile.                 (ont) 

 
 
 
PËRMBLODHI DHE PËRGATITI : 
 
MUSA PALI 
MËSIMDHËNËS I SHKOLLËS SHQIPE VEVEY 
ZVICËR 
malopali@msn.com  
faqa e shkollës shqipe Vevey 
www.lapshvd.e-monsite.com/ 
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